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PHAN |. PAT VAN DE

Tré em 1a niém hanh phtic ctia mdi gia dinh, 13 twong lai ciia dan toc. Viéc
bao v€ va cham soc gido duc tré em la trach nhi€ém cua nha nudc, cia xa hoi va
ctia mdi gia dinh. Va tao ra mot moi trudng an toan lanh manh 1 v6 cliing quan
trong cho su phat trién cia tré. Bao vé mdi trudng 1a nhiing hoat dong giit cho
moi trudng trong lanh sach dep, dam bao cin bang sinh thai, ngan chin va khac
phuc héu qua ma con nguoi hay thién nhién giy ra cho moéi truong. Gido duc
bao vé moi trudng cho tré mam non 1a qua trinh gido duc c¢6 muc dich nhim
phat trién ¢ tré nhitng hiéu biét so dang vé méi truong, cd su quan tim dén vén
dé moi trudng phu hop voi Ira tudi, duge thé hién qua nhiing kién thirc, thai do
hanh vi cta tré v6i méi truong xung quanh. Moi truong c6 tim quan trong dic
biét dbi voi doi séng con nguoi, cua moi canh vat va tdn tai cua su séng trén trai
dat. Gido duc bao vé méi truong 1a yéu cau cdp bach mang tinh kinh té, tinh
khoa hoc, tinh xa hoi siu séc. Nhirng nd1 dung vé bao vé mdi truong duogc léng
ghép, dan xen trong cac chu dé va xuyén xubt trong ca chuong trinh chim séc,
gido duc tré voi 4 ndi dung co ban 1a con ngudi voi moi trudng xung quanh tré:
Con nguoi vol dong vat, thuc vat: Con ngudi voi thién nhién: Con nguodi véi tai
nguyén. Cu thé trong linh vuc con ngudi voi méi trudng giup tré hiéu duge thé
nao 1a moi trudng ban, moi truong sach va gido duc tré biét gilt gin vé sinh cong
cong, khong vé& bay 1én tuong, khong vt rac bira bai. Béi véi linh vuc con
nguoi voi dong vat, thuc vat thong qua cac cau chuyén “ Hat dd sot”, “ Noi dau
cua la” giap tré hiéu thém vé dic diém cta con vat, cay cdi, tir do tré s& biét tac
dung cua dong vat, thuc vat ddi vé6i con nguoi va véi moi trudng tir do gitp tré
ngay cang yéu quy thién nhién, khong bé canh hai hoa... nham cung cip cho tré
nhimg kién thtrc ban dau vé mdi quan hé dong thuc vat, con ngudi va méi
truong.

Ngay nay, gido duc bao vé moi truong da trd thanh mot nhiém vu quan
trong trong viéc dao tao thé hé tré & cac truong hoc va duoc quan tdm ngay tur
bac hoc dau tién: “ Gido duc mam non”. Gido duc bao vé mdi trudng cho tré
gilp tré co hiéu biét vé moi truong xung quanh gan giii voi con ngudi, biét séng
tich cuc va cé hiéu qua voi méi trudng vi méi truong, biét bao vé gitt gin va co
thai do nhan vin d6i v6i méi truong. Noi dung gido duc bao vé mai trudng cho
tré mam non bao gom viéc cung cb va cung cap kién thic vé méi quan hé gita
con ngudi Véi méi truong, vé su & nhiém moi truong va bao vé moi truong, tré
hiéu duoc lgi ich ciia dong vat, cay cbi dbi véi con nguoi, can bao vé ban than,
chiam soc bao vé dong vat, cly cbi tir 6 tré yéu thich thién nhién mong muén va
thuc hién nhitng hanh dong tét vi méi truong, cung cap cang cd kién thuc cho
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tré vé mot sé hién tuong thién nhién tiéu biéu, vé su tac dong tich cuc va tiéu
cuc cua cac hién tuong thién nhién ddi voi con ngudi va méi trudng, va nguoc
lai tic dong cia con ngudi ddi véi mot sd hién tugng trong thién nhién. Muc
dich cua gi4o duc bao vé méi trudng 1 hinh thanh cho tré c6 théi quen tét biét
sap xép dd dung d6 choi trong 16p va ngoai troi gon gang ngan nip, biét bo rac
dung noi qui dinh, biét cham soc cay xanh va cham séc con vat nudi, hinh thanh
cho tré c6 thai do thién cam bao vé méi truong, biét dugc hanh vi xu nhu vat
rac btra bai noi cong cong, Ve ban 1én trong, dam dap 1én cay xanh...Bén canh
d6 gitip cho cac bac phu huynh va cong ddng cé kién thic co ban vé gido duc
bao vé moi truong va tich cuc tham gia vao cac hoat dong lam “Xanh- sach —
dep” cho dat nudc va cho thé hé mai sau.

La mot gido vién hang ngay dang truc tiép gido duc nhiing thé hé tuong lai
cua dat nudc, toi nhan ra mot diéu that quan trong trong cdng viéc cia minh 13
can phai gi4o duc cho tré ngay tir bac hoc mam non y thirc bao vé méi truong.
Piéu nay la vo cling quan trong trong doi séng cua tré sau nay, vi khi tré co y
thirc bao vé mai truong s& khac sau vao cudc séng cua tré, qua do tao nén tang
hinh thanh nhan céch cho tré viing chac sau nay. Nhan thac duoc tam quan
trong cua viéc gido duc bao vé méi truong & bac hoc mam non, ngay tir dau nam
hoc t6i da lua chon dé tai: “Mgt sé bign phap gido duc bdo vé méi truong cho tré
madu gido 4-5 tuéi & truong mam non.”

* Muc dich nghién ciru:

Panh gia thyc chat, chat luong viéc gido duc bao vé méi trudng cho tré 4-5
tuoi tai trudng mam non cé y thic bao vé méi truong.

Tim ra nhitng bién phap hay, sang tao dé 16ng ghép bao vé méi truong
cho tré nham hinh thanh cho tré c6 thai do thién cam bao vé méi truong biét
duogc hanh vi nén lam, khéng nén lam.

* Poi twong nghién ciru:

Cac bién phéap gido duc cho tré timg budc nham hinh thanh & tré nhiing
an tuong tot trong viée “ bao vé moi trudng xanh - sach - dep.

* Poi twong khao sat, thuc nghiém: Tré mau gido 4-5 tudi 16p tdi phu trach.
* Phuwong phap nghién cuu:

- Phuong phap nghién ctru ly luan:

- Phuong phép diéu tra thuc trang:

- Phuong phép nghién ctu thyc tién: Phuong phap quan sat :
* Pham vi va ké hoach nghién ciru:

- Tré mau gi4o 4-5 tudi & 16p t6i phu trach. Nam hoc 2022 - 2023.

- Thoi gian 8 thang (Bat dau tir thang 9/2022 dén thang 4/2023
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PHAN II. GIAI QUYET VAN PE

1. Nhirng n¢i dung li luan:

Tinh trang 6 nhiém moéi trudng ngay cang cao anh hudng dén kinh té va
cudc sdng con ngudi rat 16n. Do d6 bién phap gido duc y thirc bao vé mai truong
duoc xem 1 van dé can thiét va cap bach nhat hién nay, khéng chi cua mét cé
nhan, mot trudng hoc quan tdm ma véan dé cua ca nude Viét Nam noi riéng va ca
thé gigi noi chung. Vi vay ta nén gido duc con nguoi nhan thac viéc bao vé moi
trudng ngay tir con nho va truong mau gido 1a noi 1y tudng dé phéat huy van dé nay.

Gi4o duc bao vé moéi truong 1a mot trong nhirng bién phap hiru hiéu nhat,
kinh té nhat va c6 tinh bén viing trong cac bién phap dé thuc hién muc tiéu bao
vé mdi truong va phét trién bén viing dat nudc. Thong qua gido duc, ma ting
nguoi va cong dong duoc trang bi kién thic vé moéi truong, ¥ thuc bao vé moi
truong, nang luc phét hién va xir Iy vin dé méi truong.

Muc dich gido duc bao vé méi trudng khdng chi lam cho moi nguoi hiéu ro
can thiét phai bao vé moéi truong ma quan trong la phai cé théi quen, hanh vi
ing XU van minh, lich su v&i moi trudng, diéu nay phai dugc hinh thanh trong
maot qué trinh 1au dai va phai bt dau ngay tir tudi 4u tho.

Giao dyc bao vé méi trueong la mot linh vuc giao duc lién nganh, vi vay
duoc trién khai theo phuong phap tich hop. Noi dung gido duc bao vé moi
truong duoc tich hop 1ong ghép vao cac hoat dong gido duc, hoat dong vui choi,
kham phé khoa hoc...thong qua ché d6 sinh hoat mot ngay cua tré & truong hinh
thanh cho tré c6 thdi quen, hanh vi itng Xr van minh, lich sy v4i moéi truong
ngay tir lra tudi mam non.

Xuat phat tir nhimg vai tro cu thé toi da xay dung ké hoach gido duc ciing
nhu bién phap dé hoat dong nay mang dén hiéu qua nhét dinh, gép phan mo
rong nhan thuec, tri tug, phat trién toan dién nhan cach cho tré.

2. Co sé thuc tién:
2. 1. Pic diém tinh hinh:

Truong mam non Yén My nam trén dia ban x3 Yén M§-mot xa ngoai
thanh Ha Noi. Nhiéu ndm lién dat danh hiéu “Truong tién tién xudt sac cap
Thanh Phé”. 2 nim lién dat “Co thi dua xudt sac Thanh phé .

Co sé vat chat nha truong khang trang, cac 16p hoc rong rii va co day du
cac cac phong chirc ning nhu: phong thé chat, phong nghé thuat, phong Mon,
phong Steam, phong Tin hoc -Tiéng Anh... San choi ngoai trdi rong réi, ¢ cac
khu vuc riéng nhu: khu vui choi trai nghiém, khu sinh thai, khu van dong, san da



4

bong, khu vuon rau VietGap. San vuon trong nhiéu loai cay xanh, cdy canh, cay
hoa. . .tao khung canh su pham xanh-sach-dep, an toan, than thién vai tré.

Ban than da t6t nghiép dai hoc su pham Ha Noi. T6i di c6 12 nam kinh
nghiém cong tac, da dat gido vién day gioi cap huyén va 3 nam lién dat danh
hiéu chién si thi dua cép co s, ¢6 sang kién kinh nghiém dat giai cip thanh phd.

Lép duoc hai ¢d lubn trang tri pht hop véi cha dé, moi truong dep, gan
giii, hap dan tré véi st sé 1a 19 chau trong d6 c6 11 chau nit va 8 chau nam.

Véi dic diém tinh hinh nhu vay, khi dugc nha truong phan céng toi rat ban
khoin lo 1ang bai mot s6 thuan loi va kho khén sau:

2.2. Thuan lgi:

Phong giao duc dao tao huyén, Ban giam hiéu nha truong tao diéu kién
cho gi4o vién tham gia céc I6p tap huin vé cac chuyén dé gido duc bao vé moi
truong.

Trang thiét bi day va hoc dugc nha truong dau tu day da.

Nha truong dau tu nhiéu thing rac c6 nap day dat ¢ nhiéu chd trong san
truong dé thuan loi cho chau va phu huynh bo rac. Nha trudng quan tam dén vé
sinh mdi trudng, vé sinh co thé tré tao diéu kién cho tré tham gia hoat dong.

MBoi truong 16p hoc sach s&, thodng mét tao diéu kién cho tré c6 mot moi
trudng hoc tap tot.

Gi4o vién c6 nang luc su pham nhiét tinh, c6 trach nhiém, yéu nghé mén tré
phdi hop an y trong cong tac cham soéc va gido duc tré, ¢o tinh than hoc hoi &
ban be, ddng nghiép, co niang luc su pham.

Ban than c6 nhiéu kinh nghiém trong giang day va nhiéu nam dat danh hiéu
gido vién gioi.

Phan lén cac chau thich dén 16p, di hoc déu va rat tich cyc tham gia vao cac
hoat dong.

2.3. Kho khan:

Mot s6 phu huynh chua quan tdim dén tré, chwa quan tdm dén moi truong
quanh tré.

Tré chua co ¥ thirc vé bao vé méi truong nén viéc truyén thu kién thie dén
cho tré con nhiéu bat cap.

Qua kh;'io sat chat luong dau nam hoc 2022-2023 tai 16p to61 phu trach da thu
duoc két qua nhu sau:



Bang 1 : Két qua thue trang

Ni dung tiéu chi khaosat | o9 | P#t | Chuadat
STT SO Sotré | Tylég | Sotré | Tylé
% %
1 | Biét cham séc vabao vé cady | 20 8 40 12 60
2 | Biét giir gin trat tu vé sinh | 20 7 35 13 65
cong cong, V€ sinh truong
l6p
3 | Biét cat don do dung, d6| 20 8 40 12 60
choi dung noi quy dinh
4 | Khong vat rac ra dwong,| 20 7 35 13 65
biét gom rac vao thing rac
5 Phan biét dugc nhitng hanh | 20 8 40 12 60
dong dang, hanh dong sai
d6i voi moi truong.

Qua két qua khao sat toi nhan thay rang kién thirc cua tré trong viéc bao vé
moi truong con chua déng déu, con nhiéu han ché. Tt thuc té trén t6i dd ban bac
v6i gido vién trong 16p cung thong nhat dua ra cac bién phap gido duc phu hop
dé cung cap kién thirc cho tré mot cach co hiéu qua nhat.



3. Cac bién phap di tién hanh:

3.1. Bién phap 1: Xay dung ké hoach va lwa chen céc ngi dung gido duc
bdo vé méi trwong vao hoat dong chdam soc gido duc tré.

Xay dung ké hoach gido duc y thc bao vé moéi trudng cho tré thong qua
cac hoat dong c6 chu dich, hoat dong vui choi, sinh hoat dua vao tinh hinh cia
l6p, kha nang thuc té cua tré. Lua chon dé dua vao ké hoach nhiing nguyén vat
liéu c6 thé tao dugc san pham dap ung duoc yéu cau "hoc ma choi, choi ma
hoc" cho tré dé dam bao hiéu qua dat dugc ludn ¢ mac cao nhat. K& hoach gido
duc bao vé moéi trudng cho tré ciing duoc xay dung tir dé dén kho, mic d6 ting
dan theo cac thang.

* Két qua: Vai viéc xay dung ké hoach va lya chon cac noi dung , tich hop
theo tirng thang mot céch rd rang, cu thé. Toi da 16ng ghép vao cac hoat dong
hang ngay dé gido duc tré co y thirc bao vé moi trudng va dat hiéu qua cao

Thang

Noi dung

Hoat dong

Théang 9

- Gilr sach truong, lop, khdéng vé
ban 1én tuong.

- Vut rac dung noi qui dinh, khéng
khac nho bira bai.

- Yéu qui, giit gin va bao vé do
ding d6 choi, lau don Vvé sinh
truong/ 16p. Sdp xép dd dung dd
choi ngan nap, gon gang.

- Phan biét moéi truong sach, moi
truong ban & truong mam non.

- Bi v¢ sinh dung noi qui dinh.

* HPKP: Truong lép, mau
giao cua be.

* HDNT: Nhat rac trong san
trueong, va nhat 1a cay rung bo
vao thung rac.

* HD chiéu: Tro chuyén vé sy
can thiét cua viéc riua tay, rea
mat. Nhiing thoi diém can rua
tay, rica mat (trudce khi an, sau
khi an, sau khi di vé sinh, sau
khi hoat dong ngoai troi va
khi tay ban.)

Théang 10

- Biét giit gin vé sinh than thé sach
&, quan 4o dau toc gon gang, co
hanh vi van minh trong an uéng.

- Sir dung d6 dung vé sinh c& nhan:
Khan mit, ca, chc.

Moi truong véi sac khoé con nguoi.
Nguyén nhan gay 6 nhiém:

- Tiét kiém va bao vé ngudn nudc,
dién.

* HDKP: Co thé bé; mot sb
dd dung trong gia dinh, Nhu
cau gia dinh.

* Hoat dong goc: “Bé tap lam
noi cho”

* HD chiéu: Cd gido duc tré
biét giup d5 bd me sip xép
don dep nha cua, biét cham
sOc cay hoa c6 trong nha minh
(tudi nudc, nhat 14 vang.)




- Tré biét c6 nhiéu nghé trong x4
hoi, trong d6 c6 nhitng nguoi lam

* HPKP: Tro chuyén vé béc
lao cong; Bé lam gi dé bao vé

codng tac vé sinh moi truong, bao vé | moi truong.
Thang 11 méi_ fru:érng. S * HDLD: quét don vé sinh san
- Giao duc tré co y thuac gitr gin vé | truong.
sinh modi trudng, ton trong nhiing | * HP chiéu: V& tranh vé bao
ngudi lam sach dep moi truong. vé moi trueong; Tro choi tim
nhitng hinh anh dung sai vé
bao vé MT.
- Con nguoi vai vat nuoi: * HBKP: ich lgi cua vat nudi,
- Can bao vé chim soc vat nudi: | dong vat séng ¢ khip noi.
Théang 12 | Cho an, khéng danh, ném con vat. * HDNT: Nhit 14 vang roi dé
- Y thirc bao vé nhiing loai dong vat | 1am céc con vat.
qui hiém: Khong sin ban..
- Khéng vit rac bira bai, khdng noéi | *HPKP: Tro chuyén vé ngay
to noi cong cong. tét
- Khéng héi l1oc xuan bang viéc ngat | -Tan dung nguyén vat lidu phé
Thang 1 | 14, bé canh. thai ¢¢ 1am cac moén dn ngay
- Trong cay nhan dip dau xuan. tét, buu thiép chlic ming nim
moi.
- Ich loi cua cay ddi véi doi séng | * HPKP: Cay xanh va moi
con ngudi: cdy lam canh, cho béong | truong séng.
mat, lam cho khéng khi trong lanh, | - Hb géc: Thuc hanh gieo hat,
Thang 2 | giir cho dat khéng bi s6i mon... theo d@i su phét trién cua cay,
- Cham so6c va bao vé cay xanh: | cham soc cay
Trong, vun xai, tudi cay, lau ria 14 | - HDNT: Quan sat cdy, vuon
cay... rau trong truong va ich loi cua
chung. Chdm soc cho cay.
- Tiéng on cua cac dong co, PTGT | * HDNT: Tro chuyén quan sat
x4 khoi ra duong lam 6 nhiém méi | PTGT xa khéi ra duong.
Thang 3 | truong.

- Céch phong tranh.




- Con nguoi Vv6i hién tuong tu
nhién: Gié, nang, mua, han han 1
lut. Anh huong caa ching véi moi
truong.

*HDPKP: Tim hiéu vé c4c hién
twong tw nhién; Su can thiét
Cua nudc.

*HD chiéu: Hinh anh va dua

Thang4 | Céch bao vé va phong tranh. ra nhan hanh vi dung sai cua
con ngudl V&I moi truong,
mot s hanh vi , nhing diéu
nén lam dé bao vé méi truong.

- Y thac giit gin bao vé mdi truong *HPKP: Tim hiéu vé céc
cua dia danh phong canh: tré biét bao danh lam thang canh cua Viét

Thang 5 vé moi truong sach dep khong vat Nam, céc danh lam thang

rac bira bdi, khéng bé cay, ngit hoa,| canh cua thu dé6 Ha Noi
khong dam 1én co va khong pha hoai
nhitng d6 choi & noi cong cong.

3.2 Bién phép 2: Xay dung méi trwong 16p hec va géc thién nhién dé
giao duc bao vé maoi truwong cho tré.

Ddi véi tré mam non xay dung méi truong gido duc tré 1a rat quan trong vi
moi truong giao duc co tét thi méi kich thich sy kham pha tim toi caa tré. Ciing
chinh vi vay ngay tir ¢du nim hoc tdi cling vai chi em giéo vién trong 16p da 1ap
ra ké hoach xay dyng moéi truong 16p hoc sach dep than thién. Trang tri cac noi
dung theo thang, 1am nhiéu géc mg, cd nhiéu d6 dung dd choi sang tao tir
nguyén vat liéu thién nhién, d6 dung dod choi & cac goc dugc sap xép gon gang
khoa hoc, dep mat dé gido duc duoc tré va dé 16i cudn tré tham gia vao hoat
dong. Dic biét & trong lop ¢d bang phan cong truc nhat va & mdi goc choi toi
thuong dé ra nhitng ndi qui nho nho gitp tré co thé thuc hién ding theo nodi qui
cua timg goc choi. Hang ngay, hang tuan, tré 1op toi chi can nhin vao bang phan
cong d6 ma co thé ty gitp co lao dong truc nhat, lau don goc choi, lau 14 cay...
tir 46 tré ¢d y thire gitr gin d6 dung d6 choi cua 16p gon gang. Biét cat va lay do
choi ding quy dinh.

Viéc tao mdi trudng thién nhién cho tré hoat dong 1a diéu can thiét, dé dap
tng nhu cau cua tré: “ Hoc ma choi, choi ma hoc” tré duge choi, dugc kham
pha, duoc hoc tap trong méi truong trong lanh co du trang thiét bi, dd choi van
dung tir thién nhién sé& 1a co hoi tot cho tré, qua d6 hinh thanh cho tré c6 tinh
thién cam vé thién nhién, cé y thitc cham sdéc bao vé moi truong.
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bac biét, 1op ti co hién sau lam gdc thién nhién vai dién tich rong, thoang
mat, thuan tién cho tré vui choi va hoat dong. Pugc sy quan tdm cua BGH nha
truong dau tu cho co sé Vit chat, cac dd dung phuc vu cho géc thién nhién, phu
huynh nhiét tinh ang ho chau hoa, cay canh, hat gidng, 1am gian cay cho mat.

Vai nhirng thuan lgi d6, nén téi cung chi em gido vién trong I6p da nghién
ctru 1én ké hoach phan cong cho tré hoat dong trai nghiém chim soc cay theo
tirng nhdm va thuc hién theo tirng ngay nhu sau:

TT | N6i dung céng viéc | Nhom Thot gian thuc hién Ghi
thuc hién cha
1 | Gieo hat: 8 chau: Ngay gieo:

S: Gio HPG ngay thu 2

Theo ddi, cham soc. hang tuan.
C: Gio HDPC ngay thu 3
hang tuan
2 | Trong cay: 8 chau: Ngay trong:

S: Gio HDPG ngay thu 3

Theo ddi, cham séc. hang tuan.
C: Gio HDPC ngay thu 4
hang tuan
3 |Laulacay,nhéco. |8 chau S: Gio HPG ngay thtr 4
hang tuan
4 | Gieo hat: 8 chau Ngay gieo:

Theo dbi, cham soc.

S: Gio HDPG ngay thu 5

hang tuan.
C: Gio HDPC ngay thur 6
hang tuan
5 |Vé sinh goc thién |8 chau Sang tha 6 hang tuan vao
nhién. gio hoat dong géc.

* Két qua: Vai hinh thirc xay dung 16p hoc va 1ap ké hoach dé ra nhiing noi
qui nhd cho mdi goc nhu vay, tré 16p t6i da cé nhidu cd gang, cd y thuc tu giac
lao dong, cham soc bao Vé cay, ban dau tré c6 mot sé kién thire va ki nang thuc
hién tot mot sé cong viéc duogc giao.
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Cac nhém thuc hién khdng bi chong chéo ding thdi gian, tré rat thich thi
tham gia vao hoat dong, thich dugc thuc hanh gieo hat, cham soc cay, theo doi
su truong thanh cua cdy. Tu nhirng cdng viéc phan cong, cd va tré 16p B1da tao
dugc moi trudng 16p hoc xanh - sach — dep, dic biét goc thién nhién caa 1op rat
dep va mat mit.

3.3. Bién phéap 3: Long ghép gido duc bdo vé méi truwong vao cac hogt
déng trong ngay cho tré.

a. Thong qua hoat dong hoc:

MJi hoat dong hoc déu c6 muc dich - yéu cau riéng, song tdi ludn chi y
long ghép gi&o duyc tré bao vé moi truong mot cach linh hoat sao cho phi hop
gilp tré dé hiéu , d& nhd. Mbi dé tai c6 mot noi dung khac nhau nhung déu gidp
cho tré cd y thie dé bao vé mai truong.

Dua vao tung hoat dong cu thé dé 16ng ghép vao ting phan cua hoat dong,
hay c6 thé 16ng ghép vao trong tdm cua hoat dong, nhung véi chuong trinh hoc
cua I6p toi da phan gido duc bao vé méi trudng vao phan cing co va giao duc
tré, nham dé khac sau cho tré théi quen hanh vi tt, dé cho tré biét dugc noi
dung gido duc moi truong trong bai hoc nay la giao duc cai gi? Tré phai thyuc
hién nhu thé nao? Nhitng viéc gi nén lam, nhitng viéc gi khong nén lam. Bé hoat
dong dat két qua cao thi ngudi gido vién phai dung cac phuong phap khac nhau
dé kich thich tré tham gia hoat déng va ghi nh¢ 1au hon.

Vi du: Vi hoat dgng Kham pha “Cay xanh va méi trwong song”.

Cho tré xem mét sb hinh anh vé cay xanh, sy phat trién cua cay xanh, loi ich cua
cay xanh. Cay 16n 1én nho nhitng yéu t6 nao? Vi sao phai trong cay? Trong cay
dé 1am gi? Cay c6 loi ich gi cho maéi truong cho cudc séng? Sau khi két thic
gio hoc, ti cho tré thuc hanh trong ciy, cham soc cay.Tré duoc thuc hanh, trai
nghiém s& gilp tré hiéu thém cong viéc va ¥ nghia cua viéc trdng cay. Tu do tré
cling c6 k¥ nang cham soc¢ bao vé cay va co y thic tham gia bao vé moi truong.

Hay hoat dong Khdm phd: “Bé hdy bio vé méi trwong”. Toi dua ra cac
hinh thirc sau dé gidp tré tré hiéu vé moi truong quanh bé, moi truong bi 6
nhiém, nguyén nhan va tir d6 tré biét cach bao vé.

Giao duc tré: cd y thirc bao vé méi truong va gitr vé sinh chung: khdng vut
rac bira bai, thay rac phai nhat cho vao thing rac ngay.

Vi du: KPXH:*“ Tim hiéu cong viéc Ciia cé lao cong”. CO va tré trd
chuyén vé cong viéc, sy vat va cua cd lao cong, tir d6 tré ludn cd y thic giir gin
vé sinh moi truong 16p hoc sach sé. Qua do tré dugc nghe, dugc nhin, phan tich,
trai nghiém, nhan xét sy viéc that gan giii véi tré vé méi trudong sach voi moi
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truong ban. Ching ta phai 1am gi dé méi trudng ludn sach s& va gon gang tir do
tré cam nhan duoc y thic bao vé moéi truong mot cach hoan thién.

* Linh vuc tham my: Gi4o duc bao vé méi trudng con duogc 1ong ghép tich
hop vao bo mdn tao hinh nhu: v&, nan, cat, xé dan.....

Vi du: Hoat dong vé& theo y thich cua tré, t6i 16ng vao hoi thi vé tranh voi
cha dé “ Bé bao vé mdi truong”.

T6i goi Y cho tré v& nhitng tranh ¢ ndi dung vé cay, con vat, hoa, qua;
tranh anh phan anh méi truong thuc té, cac hoat dong bao vé moi trudng va gido
duc bao vé mai truong & trudng mam non, gia dinh noi sbng cua tré. Tré rat
himg th{, hing say khi dua ra y tuong va thé hién bai vé caa minh, d6 ciing la
mat viéc 1am tét dé bao vé méi truong.

Hay voi gio “ Huéng ddn tré lam do ding do choi, lam hoa nghé thugt”.
T nhitng nhitng nguyén vat liéu ma hang ngay ching toi thong nhat tré cling
phu huynh mang dén 1ép 1a cac loai phé liéu (vo hop cac loai, bia cattong, len,
vai...) dé 1am db ding tu tao phuc vu cho hoat dong cuaa tré. Tré rat thich thi khi
duoc cling ¢6 tao ra nhitng con réi, nhitng lo hoa, cé4c loai d6 dung khac phu hop
véi cha dé ma tré dugc 1am quen. Tao su hung tha cho tré khi duoc kham pha
cac loai nguy@n vat liéu dy va tu tay minh 1am nhitng mén d6 choi minh thich.

T6i thay rang giao duc bao vé méi truong c6 méi lien hé khang khit véi
am nhac va linh vuc phét trién ngén ngit, cing gép phan quan trong trong viéc
gilp tré 1am quen vai giit gin va bao vé moi truong. NG gidp tré phat trién toan
dién vé tri tug, thé chat, tham my, dac biét phat trién kha ning nhan thic va hinh
thanh nhan céch cho tré. Do vay, ¢ l1op viéc gido duc bao vé moi truong cho tré
t61 da thuong xuyén, két hop vai mén am nhac, vin hoc qua cac hat, bai tho, cau
chuyén. Tir @6, tré cam nhan duoc thién nhién tuoi dep, nhitng viéc lam cé ich,
c6 hai cho méi trudng va tré hanh dong cho phu hop. Téi thuong xuyén suu tam
cac bai tho, bai hat ¢ ndi dung giéo duc bao vé méi truong dé day tre.

b. Théng qua hoat dong gdc:

Hoat dong goc chinh 1a phuong tién gidp tré phat trién toan dién, dic
biét 1a hinh thanh nhan cach cho tré sau nay. Thong qua hoat dong tré phan
anh lai cudc song méi trudng xung quanh tré, md phong lai nhitng hanh
dong quen thudc cua ngudi 16n ma tré da thdy, di biét. Chinh vi vay, khi
cho tré hoat dong goc toi huésng dan, goi mao cho tré rd rang, chi tiét dé tré
hoat dong tich cyc va ludn chuan bi d6 dung db choi phong phu, da dang
nham thu hat tré choi.

bac biét toi ludn luu y, giao luu véi tré dong vién tré giao luu vai cac
nhém choi giup tré manh dan...Thong qua d6 gido duc tinh ngin nap gon
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gang, tinh 1am nguoi 16n biét dugc moi trudng dep va mdi trudng xau, biét
chia sé hop tac vai ban be va nhitng nguoi xung c6 phan ing dung vai cac
hanh vi khi tham gia bao vé moéi truong.

Gi4o duc moi truong vao hoat dong goéc duoc tién hanh xuyén sudt
toan bo hoat dong tir trung bay dén thu don d6 choi.

Qua tro choi “Bé tap 1am nai tro” Tré ty ché bién cac moén an don gian nhu:
khudy nudc cam, cat hoa qua, ché bién mon an... T6i cha ¥ day tré ¢d y thuc tiét
kiém nudc, thu don d6 ding gon gang sau khi ché bién.

G6c nghé thuat va mot sé goc khéac gido duc tré co y thirc xip sép do ding
d6 choi gon gang, biét cat, xé dan, v& mot buc tranh ... biét ké nhitng cau
chuyén vé giéo duc bao vé méi trudng.

Thong qua cac trd choi hoc tap t6i day tré cach tim hiéu cac hién tuong
trong madi truong, tré hoc cach so sanh, phan loai cac hanh vi tot, hanh vi xau déi
véi moi trudng, phan biét méi truong sach, moi truong ban va tim ra nguyén
nhan thong qua cac tro choi dong kich: tré thé hién noi dung cac cau chuyén bao
vé moi truong, thé hién cac hanh vi ¢6 loi va hanh vi ¢6 hai cho méi truong
thong qua cac tro choi van dong.

c. Théng qua hoat dong ngoai troi

Hoat dong ngoai troi 12 hoat dong can phai dam bao tinh tich cuc hoat dong
cua tré 1am gidu va cung cb kién thirc cho tré vé méi truong xung quanh, giéo
duc cho tré nhitng thoi quen hanh vi vai minh noi cong cong.

bac biét truong t6i c6 khung canh, khuén vién san truong dep, rong rai, co
méi trudng cdy xanh, cay canh, vuon rau cia bé va ¢ san choi... Rat thuan loi
cho tré hoat dong va khdm pha vai thién nhién. Théng qua hoat dong ngoai troi
cua cac ngay toi cho tré dugc quan sat va lao dong ngoai troi nhu: Quan sat cay
cdi, cac loai hoa, vuon rau, nhat 14 rung, lau do choi ngoai trdi... giup cho tré
biét cham soc va bao vé cay, khdng ngat 14 bé canh, ¢ y thic tu lao dong quét
don vé sinh nhit 14 rung ngoai san trudng, lau don vé sinh d6 choi ngoai troi.

Vi du 1: Cho tré quan sat vuon rau ¢ trong vudn trudng: goi y dé tré noi
Ién nhitng gi ma tré thay, dac diém cac loai rau, loi ich caa ching nhu thé nao?
Lam thé nao dé ching ta c6 rau dn hang ngay? Néu khéng tudi nudc va nhd co
cho rau chuyén gi s€ xay ra? Vi sao?...

Vi nhiing cau hoi d6 tré s& dua ra y kién caa minh tir d6 tré thé hién tinh
doc 1ap ca nhan, manh bao hon, ty tin hon, dong thoi kich thich duoc tinh ham
hiéu biét cua tré.
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Khi tré duoc tham gia hoat dong kién thic s& dugc khic sau tré hoc ma

khong biét 1a minh dang hoc. D6 s& 14 nén tang dé tro thanh mot tuyén truyén
vién tét vé cham soc va bao vé cay ciing nhu méi tredng xung quanh.
T6i ludn dan tré vao su viéc that gan giii dé tré thay duoc su phong phu da dang,
sébng dong ctia méi truong bén ngoai, qua do gido duc tré biét yéu qui thién
nhién gan giii than thién véi méi truong , mong muén dugc tham gia bao vé moi
trrong, ren tré o ky nang gitr gin bao vé moi truong

Co giao thuong xuyén cung cé kién thirc bao vé moi truong dé tré co thoi
quen ghi nhé ¢d y thic vé bao vé mai truong trong nha truong, gia dinh, xa hoi

* Thong qua hoat dong lao dong

Ngoai hoat dong hoc chung t6i thuong xuyén giao nhiém vu cho tré qua
bang phan cong truc nhat hang ngay. Tré biét gidp cb lau don gia do dung, d6
choi, biét xap xép d6 dung ding noi quy dinh. Tré biét lau 14 cay va cham soc
cay xanh. Tir do, tré biét yéu thién nhién yéu lao dong.

* Két qua: Mac du toi con gap nhiéu kho khan trong khi thuc hién, nhung
bién phéap trén toi da ap dung thanh cdng. Théng qua viéc 1ong ghép gido duc
bao vé modi truong vao cac hoat dong trong ngay, tré duoc lam, duogc trai
nghiém. Tir d6 tré ¢ y thuc phai gitr cho méi truong sach s€ nhu khong vt réc,
vt do choi bira bai. Tham gia lau chiii vé sinh d6 choi trong , ngoai 16p sach sg,
ngin nap gon gang. Biét di vé sinh dung noi qui dinh, biét raa tay bang xa
phong trudce khi an, sau khi di vé sinh.

Tiét kiém nudc trong sinh hoat hang ngay. Khong dé nudc chay lién tuc,
biét khoa voi nuéc khi ding xong. Ban than gido vién c6 thém nhiéu kinh
nghiém trong cong tac truyén thu kién thic nén sau mdi gio hoat dong thu
duoc két qua tét d6 1a ngudn dong luc thuc day t6i co thém niém say mé hon

3.4. Bién phap 4: Tuyén truyén, phéi hep két hep véi phu huynh ciing
tham gia giao duc tré:

Phu huynh 1a nguén dong vién 16n, khich 18 va ludn séat canh bén tdi trong
viéc gido duc bao vé mai truong. Vi thé dé nhan duoc sy hd trg do, t6i thuong
Xuyén tuyén truyén, van dong phu huynh vé tim quan trong caa viéc bao vé moi
truong trong cudc séng hang ngay va nhac nhé phu huynh cuing tham gia thuc
hién bang khau hiéu “MJ&i nguoi hdy trong thém maot cay xanh 1a thém mot hanh
dong bao vé moi truong” phu huynh da ung ho cho 16p tdi nhitng chau canh nho,
cay xanh dé tao cho khung canh vuon trudng thém dep hon.

Vao nhitng gio hoat dong ngoai troi toi thuong trd chuyén cung tré vé loi
ich ctia cAy xanh nhu cAy xanh 1am cho khéng khi trong lanh, lam giam 6 nhiém
moi trudng... cung cap cho con ngudi thic an, thude chira bénh, cay xanh cua
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ring con ngan chin 1 lut... Bén canh dé tré con biét tan dung nhitng chiéc 14
vang, cay co trong vuon, t6i huéng dan tré 1am ra nhitng con vat gan giii... con
ga, con méo... hay cho tré choi ban hang niu dn, 1am ndn, quan 4o...Qua dé
chlng t6i gido duc tré 10ng yéu thién nhién, biét cham soc, bao quan, gitt gin
moi trudng thién nhién ma minh dang sbng.

- Qua gid don, tra tré tdi nhac nhé phyu huynh thudng xuyén nhic tré cat
gidy, dép, 46 dung ca nhan dang noi qui dinh, khi nhin thay vo banh keo noi
cbng cong, ngoai san truong phai nhat bo vao thung rac ngay... d6 ciing la viéc
gido duc bao vé moi truong cho tré.

- T6i 16ng vao cac budi hop phu huynh trao d6i vé tim quan trong cua viéc
gido duc bao vé moi trudng cho tré & gia dinh. Tap cho tré co thoi quen biét vé
sinh co thé va vé sinh méi truong.

- T6i tuyén truyén vai phu huynh vé viéc sir dung nguyén vat liéu phé thai

(Céc chai, lo nhua, vai vun, bia cattong...) phu huynh cung cap cho dé lam
d6 dung d6 choi phuc vu cho viéc hoc va choi cua tré, con nham gidp cho phu
huynh biét tac dung cuaa viéc bao vé mai trudng.

Két qua: Phu huynh di hiéu dugc tim quan trong cta viéc bao vé moi
truong. Tir d6 phu huynh rat nhiét tinh trao doi Vi giéo vién & 16p vé tinh hinh
hoc tap cua tré ¢ nha va luén quan tim dén tré hon nhu thuong xuyén danh thoi
gian dé day tré vé ky nang tu phuc vu, k ning vé sinh, day tré biét tranh xa
nhitng noi nguy hiém, biét phan biét duoc hanh vi dung, sai, moi truong ban,
moi truong sach...

- Phu huynh nhiét tinh ting ho 16p nhitng chau cdy canh nho, cdy xanh, hat
gidng dé tao cho khung canh vudn truong thém dep hon.

- Phu huynh cung cap thém cho I6p nhiing nguyén vat liéu sin c6 & dia
phuong dé lam d6 dung do choi.

Ciing tir 46 ma gido vién 16p toi da c6 thém diéu kién, thuan tién rat nhiéu
giam bat kho khan vé trang thiét bi, dd dung séang tao ma dic biét 12 sy chd y
cua tré phat trién mot céach rd rét.

4. Hiéu qua sang kién kinh nghiém:

Tir nhitng ¢6 gang nghién ctru tai liu, kinh nghiém ctia ban than, sy ung
ho tich cuc cua cac bac cha me qua 1 nam thuc hién cac bié€n phap trén té1 da thu
duoc mot két qua ro rét:

* Poi v6i tré:

- Tré hoc hing tht hon khong nhirng trong hoat dong hoc ma trong cac hoat
d6ng khac ciing thu hut dugc nhiéu tré hon.

- Tré rat thich tham gia cting c6 lam d6 dung dd choi tir cac nguyén ligu.
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- Tré ¢6 ki ning thoi quen tdt bao vé moi truong nhu an banh keo biét bo
gidy, vo vao thing rac, biét di vé sinh dung chd, biét tiét kiém nudc va biét phan
biét hanh dong dung , sai ddi véi méi trudng.

- Tré yéu lao dong va tao ra cai dep.

- Cd y thac gitr gin bao vé moéi trueong ¢ 16p hoc, & truong, gia dinh va noi
cobng cong.

* Poi v6i gido vién:

Nang cao hinh thirc d6i méi, té chirc gid hoc, gior choi sinh dong hap dan hon.

- Tham gia tap huan day da nim chic noi dung giéo duc bao vé méi truong,
t61 d3 van dung cac phuong phap phu hop gan véi cudc séng hang ngay cua tré.
Hinh thanh cho tré nhiing hanh vi thai d6 bao vé moéi truong, giao duc tré
thuong xuyén, thuc hién tét hoat dong lao dong-

Qua 1 nidm thyc hién cac bién phap trén t6i da thu duoc mot két qua rd rét:
tré c6 mot s6 von kién thire, théi quen kha tét ddi voi moi truong séng. Diéu do
duoc thé hién o két qua sau.

Bang 2: Két qua dat dwoc sau khi 4p dung cac giai phap

STT |N§i dung tiéu chi Pau nim Cubi nim
khao sat Dat Chuwa dat Dat Chuwa dat

1 | Biét cham soc va bao | 8=40% 12=60% | 20=100% | 0=0%
V¢ cay

2 | Biét gitr gin trat ty vé | 7=35% 13=65% | 19=95% 1=5%
sinh cbng cong, vé sinh
treong lop

3 | Biét cit don do dung, do | 8=40% 12=60% |20=100% | 0=0%
choi dung noi quy dinh

4 | Khong wvut rac ra|7=35% 13=65% | 20=100% | 0=0%
duong, biét gom rac
vao thung rac

5 | Phén biét dugc nhiing | 8=40% 12=60% | 20=100% | 0=0%
hanh dong dung, sai
d6i véi moi truong.
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PHAN I11: KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan:

Moi truong 1a diéu kién can thiét khong thé thiéu dé duy tri va phat trién
manh sdng cia con ngudi, Viéc gido duc vé sinh va bao vé méi truong ching toi
dugc xac dinh 1a mot trong cac nhiém vu trong tam dé hinh thanh va phat trién
toan dién nhan cach tré. Bé gilp tré c6 nhitng kién thic va ky niang thuc hanh vé
vé sinh va bao vé méi trudng phl hop véi kha nang cua tré, didu quan trong giéo
vién phai luén gwong mau cho tré 1am theo, ludn c6 y thie huéng dan va nhac
nha tré kién tri thuc hién nhiing viéc lam c6 y nghia. Trén co s¢ d6 gido duc tré
biét yéu quy, gan giii v6i moi truong va danh gia cac hanh vi tt, Xau caa con
ngudi trong viéc cham séc bao vé moi truong. Bién phap gido duc vé sinh va
bao vé moi truong chinh la bién phap cham soc, giao duc tré. Giao vién khi lua
chon bién phap phai phl hop va gan vai cudc séng thuc cua tré dé qua do hinh
thanh cho tré nhitng hanh vi thai d6 dung dan hon d6i voi méi trudng.

Gi4o duc bao vé méi truong cho tré tir lta tudi mam non va duoc thuc hién
moi lGc, moi noi bang céc hinh thire nhu 16ng ghép vao cac gio hoc, hoat dong
ngoai troi, hoat dong goc, tuyén truyén, trd choi...tao hiing tha, gitp tré tiép thu
kién thac mot cach nhe nhang ma lai dat hiéu qua cao.... Muc tiéu cua hoat
dong nay la gidp tré nhan biét dugc moi truong sach va madi trudng ban, nguyén
nhan gay ra 6 nhiém moi truong. Tir d6 tré cd ky ning thoéi quen vé sinh cé
nhan, vé sinh truong 16p, noi cong cdng, cham soc cay... lam cho moi truong
luén xanh- sach- dep. C6 duoc két qua d6 ciing 1a nhd sy kién tri bén bi, tam
huyét, linh hoat sang tao cua chinh ban than toi da lya chon cic hoat dong dé
1bng ghép vao gido duc tré.

2. Khuyén nghi:

Phong gi4o duc tiép tuc to chirc nhiéu hon cac 16p tap huan, cac gio kién
tap cho gido vién. Tir d6 c6 thé nang cao duoc trinh d6 chuyén mén cua minh va
dem lai két qua cao trong viéc chim soc gido duc tré.

Trén day 1a ban sang kién kinh nghiém cua t6i. T6i rat mong cac cap xét
duyét va cac chi em ddng nghiép dong gop ¥ kién bd sung cho toi dé ban sang
kién cua t6i dugc hoan chinh hon

T6i xin trdn trong cdm on!
Ha Ngi, ngay 20 thang 4 nam 2023
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Bién phdp 2: Xay dung méi truong 16p hoc va géc thién nhién dé gido duc
bdo vé méi trwong cho tré : Anh méi trwong I6p hoc; Goc thién nhién

1'1\{;}%

JJLLL

4 4
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Bién phdp 3: Long ghép gido duc bdo vé méi trwong vao cac hoat déng trong
ngay cho tré: Anh cdc hoat dpng ciia tré
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Bign phdp 4: Tuyén truyén, phéi hep |50
két hop véi phu huynh cling tham gia gido |
duc tré bao vé¢ méi truong:
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