() W

\

S|\
/J -

PHONG GIAO DUC PAO TAO HUYEN THANH TRI

WIES

SANG KIEN KINH NGHIEM

MOQT SO BIEN PHAP GIUP TRE MAU GIAO 4 -5 TUOI
PHAT HUY TINH TICH CUC TRONG HOAT PONG
KHAM PHA KHOA HQOC O TRUONG MAM NON

Linh vuc  : Gido duc miu gido

Caphoc : Mam non

Tén tac gia : Nguyén Thi Lé Duyén

Ponvi :Truwong mam non xa Yén My

Chacvu : Gidovién
)

'

4
A v
! e
N
~

\

¥
/
A

" {

Niim hoc 2019 - 2020

M

R



|. PAT VAN PE
«Xung quanh ta cé bao diéu ki diéu, ma ta méi biét chang dwoc bao nhiéu”

D6 1a mot cau hat quen thudc véi moi nguoi. Cau hat d6 da noi Ién thé
gidi xung quanh ta rat bao la rong 16n. N6 bao gdm tat ca su vat, hién tugng, cay
0, con vit, cac van dé vé tu nhién va x3 hoi. Chung ta khong thé di dén tat ca
moi noi, khong thé tan mét nhin théy hét thdy cac su vat, hi¢n tugng nhung con
nguoi ludn cd khat vong mudn duoc kham pha, tim hiéu thé gidi xung quanh ta,
d6 chinh 12 moi trudng sdng cua con ngudi. N6 lai 1a méot kho tang kién thic vo
tan anh huong téi su tdn tai va phat trién ctia con nguodi, cho nén con ngudi luén
c6 nhu cau kham phéa dé c6 thé co nhiing hiéu biét vé thé gidi, cai tao thé gisi
nhim phuc vu chinh cudc sdng cua con ngudi. Nhu cau tim hiéu, khdm phé vé
thé gigi xung quanh ciia con nguoi da xuat hién ngay tir khi con nho.

Véi tré mam non chua ¢6 von sdng, von Kinh nghiém, su trai nghiém con
it, tré chua ty khdm phé nén ngudi 16n phai gitp d tré, phai to chirc, hudng dan
tré tham gia vao cac hoat dong nham cho tré kham pha vé thé gidi xung quanh.
Tré dugc kham pha sé& gilp tré tich lily duogc kién thire, ki niang vé ty nhién va
xa hoi, gitp tré dugc phat trién vé cac mat: Puc - Tri - Thé - Mi. Théng qua
viéc to chirc cho tré duge hoat dong kham pha, tré s€ dugc phat trién toan dién
cac mat, nhan cach dugc hinh thanh va phat trién. bay l1a muc dich hang dau
cua gido duc ndi chung va gido duc mam non ndi rieng. Bo1 vay, viéc tré duoc
kham pha 1a mot viéc lam thiét thyc, rat can thiét va can dua dén co hé thong tir
d6 tudi nha tré t6i cac ltra tudi tiép theo.

Khi néi dén tré mam non khong ai khdng biét tré ¢ lta tudi nay rat thich
tim hiéu, kham pha thé giéi xung quanh, bai thé gidi xung quanh that 1a bao la
rong 16n, co biét bao diéu méi la hap din, va con bao la I1Am kho hiéu, tré to mo
mudn biét, mudn duoc khdm pha. Kham pha khoa hoc mang lai ngudn biéu
tuong vO cung phong phu, da dang sinh dong, day hap dan voi tré tho, tir moi
truong tu nhién (co cay, hoa 14, chim muéng). Kham pha khoa hoc doi hoi tré
phai sir dung tich cuc cac giac quan chinh vi vay s& phat trién ¢ tré nang luc
quan séat, kha nang phan tich, so sanh tong hop nhd vay kha nang cam nhan cua
tré s& nhanh nhay, chinh xac nhiing biéu tuwong, két qua tré thu nhan duoc tro
nén cu thé, sinh dong va hap dian hon. Qua nhiing thi nghiém nho tré duoc tu
minh thuc hién trong do tudi mam non sé& hinh thanh & tré nhitng biéu tugng vé
thién nhién chinh la co s& khoa hoc sau nay cua tré.

Dua trén dic diém tam li, nhan thic cia tré mau giao noi chung va tré
mAu gido nhd noi riéng, cac nha tim li hoc, gido duc hoc da chi ra rang qué trinh
kham phé khoa hoc dugc to chitc mang tinh chat kham ph4, trai nghiém theo
phuong thitc “hoc ma choi, choi ma hoc” 1a pht hop hon ca d6i voi tré.
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Ban than 1a gido vién mam non, t6i dd nhan thirc duoc tim quan trong cua
viéc cho tré kham pha khoa hoc nén t6i luén mong mudn minh phai lam thé nao
dé tao himg tha nham dem lai hiéu qua cao trong hoat dong kham pha khoa hoc
cho tré. Chinh vi thé toi rat quan tAm, tran tré da khong ngimg suy nghi, sang tao
vé viéc lam sao dé co nhimg phuong phap hay va hitu ich nhat dé nhitng hoat
dong kham pha tré nén thi vi, khéng khé khan véi tré nham giap tré thoa man
dugc nhu cau tim hiéu, khdm pha.

Véi tat ca nhimg 1y do trén va mong mudn dugce goép phan vao sy nghiép
gido duc dac biét linh virc kham pha khoa hoc nén ban than té6i d& manh dan
nghién ctru dé tai “Mgt so bign phdp giip tré mau gido 4-5 tuéi phat huy tinh
tich cwe trong hoat dpng khdm phd khoa hoc 6 trwong mam non”

* Muc dich nghién ciru:
- Thyc trang hiéu qua hoat dong kham pha khoa hoc cho tré mau gido 4 - 5
tudi O truong mam non.

- Pé xuat mot s6 bién phap gitip tré 4 - 5 tudi phat huy tinh tich cuc trong
hoat d6ng kham pha khoa hoc ¢ trudng mam non.

* Poi twong nghién ciru:
- Bién phap nham phat huy tinh tich cyc trong hoat dong kham phé khoa
hoc cho tré mau gido 4 - 5 tudi ¢ trudng mam non.
* Poi twong khio sat, thue nghiém:
- Tré mau giao 4 - 5 tudi 16p t6i phu trach.
* Phwong phap nghién curu:

- Phuong phéap nghién ctru li luan: Poc nghién ciru tong hop céc tai liéu co
lién quan dén van dé can nghién ciru.

- Phuong phap nghién ctru thuc tién:

Phuong phéap quan sat su pham.
Phuong phap dung 1o1.
Phuong phap thong ké toan hoc.
Phuong phap thuc hanh trai nghiém
* Pham vi va ké hoach nghién ctru:
- Tré mau gido 4 - 5 tudi ¢ 10p toi phu trach. Nam hoc 2019 - 2020.
- Thoi gian 8 thang (Bat dau tir thang 9/2019 dén thang 4/2020)
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II. GIAI QUYET VAN PE
1.Nhirng ndi dung li lugn:

Muc ti€u cua gido duc mam non 14 hinh thanh co s& ban dau, nén tang cho
su phét trién nhan cach va tu duy cho mdi con nguoi. Qua d6 gitip hinh thanh
budc dau ctua pham chit dao dirc, khuyén khich viéc kham pha khoa hoc va lam
chu nhiing kién thirc khoa hoc cong nghé trong thoi dai méi. Kham pha khoa
hoc nhiam hinh thanh va gitp tré phat trién nhan thic vé cac su vat, hién tuong
xung quanh va gido duc thai d6 tng xir v6i thién nhién. Ddng thoi théng qua
hoat dong kham phé khoa hoc s& giup cho tré dan hinh thanh va phat trién cac
k¥ ning quan sat, k¥ nang tu duy, phan tich tong hop, khai quat.

Nhiing nghién ctru vé diac diém tim sinh 1y ltra tudi tré mam non cho thay:
tam hon tré rat ngay tho va trong sang, tré ‘Choi ma hoc, hoc ma choi”, “Qua
ling kinh chit quan” cia tré tat ca déu moi la hay “Vi sao lai thé” ludn 13 nhitng
cau hoi thac mac, 1a nhitng diéu tré ludn khao khat mudn biét mubn tim hiéu va
kham pha. Theo Piagié, tré tir 4- 5 tudi hay st dung céc tro choi dong vai dé xur
ly thong tin méi va hiéu cac khai niém phurc tap. Tré bat dau hiéu thi nghiém I3
gi va tro nén co chu dich cling nhu sang tao hon trong viéc kham pha. Thuong
thich cac thi nghiém do chiing tao ra hon la cac thi nghiém do nguo61 16n huéng
dan. Tré bat dau dua ra nhitng dy doan dua trén nhimg gi tré dugc trai nghiém.
Chinh vi thé tré cin c6 nhiéu co hoi dé kham pha. Cac khai niém khoa hoc qua
tim hiéu va kham pha thé gio1, hién tugng gén giii tao nén tang cho viéc hoc sau
nay. Qua thyc hoat dong kham pha ndi chung va hoat dong kham pha khoa hoc
noi riéng co tim quan trong dic biét ddi véi su phat trién tim 1y cia tré mam
non noéi chung va do tudi mau giao 4 - 5 tudi noi riéng. Vi vay cho tré kham pha
khoa hoc chinh 14 tao diéu kién, co hdi va td chirc cac hoat dong dé tré tich cuc
tim to1 va phat hi¢n vé céc su vat hién tuong xung quanh.
2.Thue trang van dé:
2.1.Pdc diém tinh hinh:

- Trudng mam non ciia chung t6i nhiéu nam dat trudng tién tién xuét sac cap
thanh phd. Nha trudng duoc nhan bang khen cia UBND Thanh phd va bang
khen cua thu tuéng chinh phu. Truong dugc xay dung khang trang, c6 khung
canh su pham moi truong sach dep. Nha truong co6 du diéu kién vé co s& vat
chat phuc vu cong tac chim soc gido duc tré.

- Nim hoc 2019 - 2020 t6i dugce nha trudng phan cong phu trach 16p mau gido
nhd véi sb tré 1a 38 chau, trong d6 c6 20 chau nam va 18 chau nit.

- Lop c6 3 ¢6 giao dat trinh d§ trén chuan va ludén chi tim dén viéc cham séc
nudi dudng, gido duc tré, tao méi trudong 16p hoc gan giii hap dan tré. Ban than
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la gi4o vién tré, tAm huyét v6i nghé, c6 ning khiéu vé am nhac, thich tim toi
sang tao vao cac hoat dong gido duc am nhac cua tré.

Véi dic diém tinh hinh nhu vay khi thuc hién dé tai nay t6i gip mot sb
thuan loi va kho khan nhu sau:
2.2.Thudn loi:

Co su quan tAm chi dao sat sao, huéng dan cta ban gidm hiéu vé to chuc
hoat dong kham pha khoa hoc cho tré.

Lép hoc duoc nha truong dau tu day du trang thiét bi, do dung, do choi
phu hop véi do tudi dic biét 1a hoat dong kham pha.

Nha trudng co san choi, sin vuon trong nhiéu loai cdy xanh, cdy canh,
cay hoa... tao khung canh su pham xanh - sach- dep, than thién véi tré 1a diéu
kién thudn lgi cho tré hoat dong kham pha.

Gio vién ludn tim toi va ty 1am mot s6 dd dung, dd choi dé phuc vu hoat
déng kham pha cho tré.

Tré rat thich khi tham gia vao cac hoat dong kham pha.

Tré ngoan, di hoc chuyén can, phy huynh quan tdm t6i tré, phdi hop cing
gi4o vién thuan loi cho viéc t6 chitc cac hoat dong kham pha cho tré.
2.3.Kho khan:

Mot s6 phu huynh 1am nghé tu do, nghé néng nén chua quan tdm dén viéc
gido duc tré kham pha thé giéi xung quanh.

Gido vién khi to chtrc hoat dong kham pha d6i khi con may moc, dap
khudn, chua sang tao, chua manh dan cho tré khdm pha véi thuc té, ngai lam thi
nghiém cho tré quan sat nén két qua dat chua cao.

Phuong phap ma gido vién sir dung dé to chire cho tré kham phé khoa hoc
cht yéu 1a tranh anh va dung 10i nén viéc truyén thu nhing kién thirc khoa hoc
triru twong cho tré con gip nhiéu kho khan.

Vén hiéu biét cta tré vé thé gidi xung quanh con han ché.

Trong 16p con mot vai tré hiéu dong, chua tap trung cha ¥ va mot sb tré van
con nhut nhat chwa manh dan tich cuc tham gia vao cac hoat dong kham pha.

Mot s6 d6 dung hién dai dé cho tré thi nghiém, thyc hanh con han ché.

-> Xuét phat tir nhitng kho khin va thuan loi trén nén toi di nghién ciru va
thdy minh phai quan tdim hon nita van dé tim ra nhimg giai phap tot nhat dé to
chtc hoat dong kham pha khoa hoc cho tré dat két qua cao nhat. Dé thuc hién
dugc diéu d6 toi da sir dung cac bién phép sau:
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3.Cac bién phap da tién hanh:
3.1.Bién phap 1:Khao sat ky nang kham pha khoa hoc cua tré.

Dé viéc to chuc hoat dong kham pha khoa hoc cho tré dat hiéu qua thuc su
c6 chat luong, dap tmg duoc tinh hinh thuc té cta 16p, pht hop v6i kha nang cta
tré thi viéc 1am dau tién rat quan trong, khdng thé thiéu dé chinh 1a viéc khao séat
k§ nang kham pha khoa hoc cua tré. Viéc danh gia chinh xac thyuc trang su phat
trién cua tré vé nhan thic s& gitp gido vién hiéu rd hon vé kién thire, k§ ning ,
thai do cua tré vé hoat dong kham pha khoa hoc.

Vi vay ngay tir dau ndm hoc, t6i da tién hanh khao sat cac ki ning kham
pha khoa hoc cua tré, két hop cliing gi4o vién cua 16p dé thong nhat cac noi dung
va dua ra phuong phap dé khao sét tré, dé kiém tra, danh gia duoc chinh xéc
murc d6 k§ nang kham phé khoa hoc cua tré. Viéc khao sat duogc tién hanh théng
qua cac bai tap, cac tro choi kham pha, cac hoat dong trai nghiém kham pha
khoa hoc hay tao cac tinh hudng dé khao sat tré. C6 thé khao sat ca 16p hoic
khao sét tré theo ting nhom nho. Giéo vién co thé khao sat ky nang kham pha
cua tré moi lic, moi noi thong qua viéc theo ddi cac hoat dong trong ngay cua
tré, cung voi1 viée t6 chure cho tré nhu:

Khao sat vé ki ning quan sat, so sanh, phan loai, giao tiép, thtr nghiém,
phan doan va suy luan cua tré. Bé khao sat ki nang cua tré toi ludn gidp cho tré
xem xét su vat, hién tuong mot cach ki ludng. Tao co hoi cho tré duoc khdm
pha su vat, hién tuong theo nhiéu khia canh, goc d6 khac nhau dé c6 théng tin
day du vé mau sac, hinh dang, kich thudc, dic diém bén trong, bén ngoai cua ddi
tuong dugc kham pha d6. Bé khao st ki ning so sanh cho tré toi da tan dung
cac thoi diém trong ngay dé khao sat tré, bén canh nhimg dic diém vé doi tuong
ma tré vira quan sat duoc tré dua ra dic diém giong va khac nhau nho so sanh,
tir d6 khic sau biéu tugng vé ddi twong cho tré. Voi ky niang phén loai toi da
hudng tré dé tré co thé tu chon ddi teong c6 mot hay mot sé dic diém vao céc
nhém. Khuyén khich tré phan loai déi twong bang nhiéu cach khéac nhau, khuyén
khich tré thu nhap nhiéu tht xung quanh dé phan loai. Luyén tap cho tré phan
loai nhiéu 1an, mdi lan dua trén dau hiéu nao dé hoic vai dau hiéu, gn nd véi
cudc sdbng hang ngay. Bén canh d6 toi da st dung cac cau hoi dé khuyén khich
tré phan loai. Bé khao sat ki ning giao tiép cua tré toi ciing dit cau hoi dé tré
quan st va ghi nhd tir d6 tré ¢ thé ké lai vé dbi twong cho cac ban nghe. Béi
véi khao st ki ning phan doan va suy luan cua tré day 1a mot k§ nang khé déi
Véi tré 4 - 5 tudi . Ky ning suy luan phai doi hoi tré phai c6 vén kién thirc nhat
dinh, hop Iy. Chinh vi vay toi hudng dan tré 1am quen véi nhitng suy luan rat so
dang duya trén két qua quan sat truc va co thé kiém nghiém duogc (Vi du: Cay héo
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-> chét, tré suy luan: thiéu nudc, han han, khéng nguoi chim soc). Véi kK nang
phan doan cua tré tdi tién hanh khao sét trong nhiéu tinh huéng gidp tré nhan
biét cac quy luat tir d6 tré cd thé du doan chinh xac didu s& xay ra, dugc sir dung
nhiéu trong cac thi nghiém.

Tt d6 nam dugc nhitng k¥ ning nao cua tré tot va nhitng K ning con yéu
chua dat yéu cau va biét rd tré nao c6 k§ niang kham pha tét, tré ndo c6 k¥ ning
kham pha con yéu. Qua két qua khao sat do, toi s& xay dung ké hoach, lua chon
cac noi dung, dé tai kham phéa kham hoc dé trién khai cac bién phap, hinh thic
t6 chic hoat dong nham phat huy tinh tich cuc trong hoat dong kham phé khoa
hoc cho tré & trudng mam non.
3.2.Bién phdp 2: Lwa chon, sdp xép ni dung cdc dé tai khdm phd khoa hoc

theo tirng thang.

Véi bat ky mot linh vuc gido duc nao, viéc lya chon va sap xép noi dung
giao duc c6 vai tro v6 cung quan trong. N6 phai dam bao duoc tinh phu hop va
tinh vira stc véi thuc té caa tré. Viéc xac dinh noi dung pht hop s& gilp cho
gi4o vién thuc hién mét cach tuan ty, khoa hoc, khdng bi tring lip hay 16n xén.
Nhu vay kién thirc truyén dat tai tré s& c6 hé thong va ¢ hiéu qua cao hon.

T6 chirc cho tré hoat dong kham pha néi chung va t6 chirc hoat dong

kham pha khoa hoc néi ri€ng 1a mdt hoat dong vo cung quan trong & truong
mam non. Trong chuong trinh gido duc mam non mdi, hoat dong nay duogc ddi
m&i dong b tat ca vé mat ndi dung, phuong phap, hinh thirc to chirc.

- Kién thirc: Giuap tré biét cac dic diém co ban, dic trung can thiét cua céc
su vat hién tuong trong tu nhién. Biét su da dang phong phu cuia cac su vat hién
tuong xung quanh.

- Ky nang:

+ C6 kha ndng quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, suy luan dua trén
von kién thtrc, kinh nghiém di co.

+ Rén luyén va phat trién k¥ nang thao ludn nhém, k¥ ning hop tac, ning
luc sang tao, thao tac thir nghiém.

+ Bude dau ndm duogc cac bude tién hanh kham pha khoa hoc: du doéan,
dé xuat, thuc hién cac cach thirc khdm pha khoa hoc dé thu thap thong tin, khai
quat hoa.

+ St dung thanh thao ngdn ngir dé thé hién két qua kham pha, trao doi,
giai thich.

- Thdi dé: C6 thai do, tinh cam, hanh vi, phi hop véi doi tugng.

Noi dung va yéu cau caa viéc to chac hoat dong cho tré kham pha cac doi
tuong trong hoat dong kham pha dugc mé rong va nang cao dan theo timg do
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tudi. Kién thuac cung cap cho tré dya theo nguyén tic “Pong tam phat trién
dam bao tinh hé thng, kién thuc di tir dé dén kho, tir don gian dén phuc tap
nham nang cao dan yéu cau phat trién nhan thirc cho tré vé hoat dong kham pha
khoa hoc.

Trong nhiéu nim cong tac giang day 16p méu gido 4 - 5 tudi t6i ludn tim
toi cac tai liéu vé kham pha khoa hoc dé tim hiéu va nghién ctru that k§ nhiing
ndi dung kham phéa khoa hoc cia mau gido nh& 4-5 tudi. Nhim giup tré mau
gido yéu thich va kham pha khoa hoc mét cach hi¢u qua nhét. Pé lam duogc nhu
vay to1 can phai xac dinh chinh xac hon muc dich, yéu cau, cach thyuc hién tung
ndi dung kham phé khoa hoc. Pé tir do, t6i lua chon, sép xép cac ndi dung dé tai
kham phé khoa hoc thiét thuc nhat, hiéu qua nhéat dbi véi tré. Nhiam cung cép
cho tré nhitng kién thirc khoa hoc don gian, dé hiéu, pht hop véi kha ning nhan
thire cua tré, dong thoi né ciing kich thich tinh ham hiéu biét va tim toi caa tré.

Thong qua cac budi sinh hoat chuyén mén, toi da két hop clng véi hiéu
phé chuyén moén va cc gido vién trong to da Iya chon va sap xép ndi dung céc
dé tai kham pha khoa hoc theo tirng thang.

Qua qua trinh nghién ctu tai liéu, t6i dd c6 thé nam duoc chinh xac, day
du cac ndi dung kham pha khoa hoc can thiét cho tré 4 - 5 tudi. Va toi da xay
dung ké hoach t6 chirc cac hoat dong kham pha khoa hoc cho tré theo timg
thang nhu sau:

THOI . i (
T | GIAN NOI DUNG KHAM PHA KHOA HQC
1 Théng 9 - Banh nudng, banh déo, dén 6ng sao.

- D6 choi trudng mam non (cau trugt, du quay)

- Mot s gidc quan ( mat, tai, mili, miéng)
- Kham pha d6i ban chan ,d6i ban tay.

2 | Thang 10 | - Kham pha ham rang xinh.

- Do dung dn udng (bat, dia, cbc)

- P6 dung gia dinh (ti vi, t lanh)

- Mot s6 san pham nghé may (quan, 40)

3 | Thang 11 | - Mot s6 san pham nghé moc (ban, ghé, to)
- Lam thi nghiém vé sy phat trién cua cay.

- Phan nhom con vat trong gia dinh

, (con vat 2 chan-con vit 4 chan)

4 | Thang 12 N Z N £ A , A
- Mot s0 con vat song dudi nude (con ca - con tdm)

- Mot s6 con vat song trong rung (con voi - con hd)
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- Tim hiéu vé loai chim.
- M6t s6 loai con trung (con ong - con muoi)

5 Thang 1

- Kham pha cay dao, ciy quét, cay mai.
- Kham pha hoa hong-hoa cuc.
- Khadm pha banh chung, mam ngii qua.

6 Thang 2

- Mot s6 loai cay (cdy khé - cay chudi)

- M6t s6 loai rau (su hao - bap cai - ca chua)
- Mot s6 loai qua (qua budi - qua du du)

- Hat va su ndy mam.

- Cay xanh va mdi truong sbng.

7 Théang 3

- Mot s6 PTGT duong bo (xe dap - xe may)

- Mot s6 PTGT duong thay (thuyén budm - tau thiy)

- M6t s6 PTGT duong hang khong(may bay - khinh khi
cau)

8 Thang 4

- MUa he.

- Tim hiéu vé gio.

- Khong khi ¢6 ¢ khap moi noi.
- M6t s6 thi nghiém vé nudc.

- Trimg chim,trimg noi.

- Mat troi, mat trang, Cac Vi sao.
- Hién tugng thién nhién (ngay, dém)
- Tim hiéu vat chim vAt ndi.

- Mua c6 tu dau.

- Mua chay tr dau?

- Kham phéa nudc d6i mau?

3.3.Bién phap 3. Moi truong, cong cu, phwong tién vit liéu va sw dung dung

trwc quan cho tré kham pha khoa hoc.

Hoat dong kham pha khoa hoc cho tré duogc td chire theo ting thang, noi
dung cuia hoat dong xuét phét tir nhu cau va hung thi cia tré. Dé tao co hdi cho
tré dugc trai nghiém tdi da trong hoat dong kham pha khoa hoc, gido vién can
xday dung moi truong cho tré hoat dong, dac biét moi truong hoat dong thién
nhién (hay hoat dong kham pha). Mt moi truong hi€u quéa cho tré kham pha
khoa hoc khong chi gitip tré cang ¢ kién thirc ma con phai gitp tré phat trién

nang luc kham pha va thai do ddi vai hoat dong kham pha khoa hoc.
* Méi truong trong l6p:
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Tuy theo dién tich 16p hoc va $6 luong tré, gido vién bd tri mdi noi hoat
dong kham pha khoa hoc cho phu hgp. Moéi truong ctia hoat dong kham pha
khoa hoc nén dugc td chitc mot cach linh hoat. O tinh huéng hoat dong theo
nhom nho, gido vién nén bé tri ban thap cho khoang 4 - 5 tré c¢6 thé ngdi xung
quanh. Nguoc lai, & tinh hudng sb tré tham gia nhiéu hon, gido vién c6 thé tich
hop voi gée hoat dong khéac hay sir dung mot noi c6 dién tich rong hon. Ban qua
rong co thé can tr hoat dong kham pha khoa hoc cua tré, vi thé, gido vién can
chon ban phu hop dé tré co thé thoai mai hoat dong ma van tuong tac c6 hicu
qua voi1 cac ban trong nhom.

Ngoai ra, gido vién can chuan bj cac loai sach lién quan dén chu dé kham
pha khoa hoc dé cung cap thong tin, kinh nghiém cho tré. Cac phuong tién, cong
cu cho hoat dong do luong, hoat dong thi nghiém cling rat can thiét. Gido vién
nén bé tri phuong tién, vat liéu & vi tri ma tré co thé lay va sir dung dé dang. Bé
tré c6 thé thé hién kinh nghiém trong hoat dong kham pha khoa hoc, gido vién
chuan bi cac phiéu ghi chép dé tré mo ta qua trinh quan sat, thi nghiém bang
tranh vé€, ki hi¢u hay chir viét.

* Moi truo'ng ngoai lop:

Pé t6 chuc hoat dong kham phé khoa hoc & ngoai 16p, gido vién co thé bd
tri vuon hoa, vuodn cdy canh, khu vui choi cat, nudc dé tré ¢ co hoi quan sat su
bién ddi cua ty nhién hay qua trinh sinh trudong cua thuc vat theo mua va khi
hau, quan sat va so sanh hinh dang cua 14 cdy, vo cay, so sanh va phéan loai mau
séc, hinh dang, kich thudc cua cac loai qua. Ngoai ra, cac dd choi, dung cu ngoai
troi gitp tré co kién thic khoa hoc phong pht. Gido vién c6 thé t chire cac hoat
dong kham pha khoa hoc phong pha thong qua viéc sit dung cat, nudc nhu choi
cau c4, choi vat ndi, vat chim, choi do muc nude, lam déng ho cét. ..

* COng cu va phwong tién vat liéu:

Khi tham gia hoat dong kham phé khoa hoc, tré can duoc trang bi phuong
tién vat liéu can thiét dé co thé thuc hién qua trinh quan sat, kham pha tim hiéu,
thi nghiém. Tré co thé sir dung da dang tat ca cac phuong tién, dung cu, d6 ding
trong sinh hoat hang ngay khi tién hanh hoat dong kham phéa khoa hoc. Tuy
nhién, gido vién can huéng dan cho tré biét phuong phap sir dung va cac yéu to
nguy hiém dé tré phong tranh.
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Phéan loai Cong cu va phwong tién vat liéu
Dung cu Binh, ly nhya, gwong, nam cham, kép gidy, vai vun...
Thi nghiém | Chi, day, céc loai thudec...
CAc loai can (can dong hd, can dién tir...)
Binh, chén, ca céc, lo.
Dung cu Kinh lap, 6ng nhom.
dac thu
Phuwong tién | Gidy, but chi, sach, but chi mau, bdo, vat ndi — vat chim,
vat liéu thong | vat hat — vat khong hat, tim, xo mudp, khin gidy, bong
thuong gon, éng hat, mut xbp, chi, bong bong, d6 dung nau bép,
cdy, cac hat gidng va binh gieo hat, bon nudc nhira, mudi,
duong...
Phuong tién | Séch tranh, anh ,video , 16 t6 vé dong vat, thuc vat, phuong
vat liéu khac | tién giao thong, cOn trung, mua...

*Sir dung do dUng truc quan:

Str dung d6 dung tryc quan chiém mat vi tri rat quan trong trong viéc giup
tré tiép thu nhimg kién thirc. Boi 18 truc quan huy dong duogc tit ca cic giac
quan tham gia vao qua trinh nhan thuc cta tré gop phan rén luyén cac giac quan
cho tré. 6 dung tryc quan 14 ngudn thong tin cuc ky phong phtl va sinh dong,
hoan thién tri thirc, rén luyén nhitng k¥ ning can thiét, nang luc quan sat ning
luc tu duy, lam phong pht vén tir, phat huy tinh tich cuc chi dong cho tré. Ma
tré mam non rat d& bi cudn hat bai nhitng vat véi mau sic tuoi sang, sy van
dong cua sy vat...Khi hung tha cua tré da dugce kich thich thi tré s€ chu dong,
hao humg tham gia vao hoat dong. Sy linh hoat trong st dung d6 dung truc quan
lam cho viéc to chirc hoat dong nhe nhang, sinh dong, khong bi kho cing go bod
tré. Diéu nay giup tré phat huy duoc tinh tich cuc chi dong va gitp gido vién dat
dugc muc dich “gido duc ldy tré lam trung tim”.

Phuong tién tryc quan trong hoat dong kham pha khoa hoc rat da dang
nhu: d6 dung tryc quan bﬁng vat that: cde, chén, con c, cac loai rau-qua...Cac
loai m6 hinh: m6 hinh may bay, tau hoa...Cac loai tranh anh, 16 t6. Cac hinh anh
trén mang internet va cac doan video. T61 luon Iuu ¥ té1 viée st dung dd dung
truc quan phai phi hop véi ndi dung hoat dong. Ngay tir khi 1ap ké hoach cho
mdi dé tai kham pha khoa hoc t6i ludn suy nghi va Iya chon nhitng db dung truc
quan sao cho tré dé hiéu va thich. Déi v6i nhimg dd dung truc quan 13 d6 choi
t6i duwa vao cac dé tai nhu: PO choi cia bé, phuong tién giao thong, con
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vat...Qua nhitng dd choi duge 1am khéo 1éo gibng véi thuc té s& giup tré chi ¥
quan sat d6 choi, choi voi do choi dé kham pha nhitng kién thtrc vé ddi tuong.

Vi tré méu gido co su tudng tugng chua phong phu, kinh nghiém sdng cua
tré con it nén t61 thuong xuyén tan dung cac vat that dé day tré. Khi cho tré dugc
tiép xuc vo1 vat that thi t61 nhan théy tré htirng thu va nam bét kién thirc mot cach
rd rang nhat.

+ Vidu: V6i dé tai kham pha mot sb loai hoa: Toi dd chuén bj cho tré d6
dung truc quan 1a mét s6 loai hoa that dé cho tré dugc kham pha. Ch:fmg han nhu
tré duoc nhin tin mét va ngui truc tiép bong hoa héng that, tré s€ nhd mai mui
huong mau sic va dic diém cua bong hoa hong (mau do, ¢ nhiéu canh tron to
min, c6 dai hoa, c6 14 hinh ring cua, canh hoa c6 gai...) Qua day toi thay tré rat
hao htng tham gia hoat dong va tré tiép thu kién thirc nhanh hon, nhd 1au hon.

Chinh vi vy dé tré duoc kham pha vé thé gidi xung quanh mot cach bao
quat nhat thi tmg dung cong nghé thong tin vao hoat dong kham phé khoa hoc 1a
can thiét. Thong qua nhitng hinh anh dong, doan video dugc dua 1én man hinh
s€ tao ra su thay ddi, sw mai la cho tré vi tit ca nhitng sy vat hién tugng déu ¢6
thé chup lai, quay lai dé dua 1én man hinh. Qua day, to61 nhan théy khi str dung
cong nghé thong tin lam dd dung truc quan cho tré kham pha da giup tré nhan
biét su vat mot cach rd rang chinh xac hon va tré rat hao himg va thich thu.

+ Vi du: Véi dé tai kham pha con voi - con ho, t6i da str dung d6 dung
truc quan 13 hinh anh con voi, con ho tai tir mang internet két hop ca tiéng kéu
ciia con voi, con hd va cac doan video hd san moi, voi kéo g5, voi hd lam xiéc
tao thanh bai giang powerpoint dé day tré. Qua do6 toi thay tré cuc ky thich thi,
tap trung chl y va kham pha mdt cach tich cuc chu dong.

+ Vi du: Voi dé tai kham pha qua trinh 16n 1én ciia cdy: tir hat->gieo hat-
> ndy mam -> phat trién thanh ciy con -> cdy 16n -> ra hoa -> két trai. Trudc
khi hoc bai nay toi cho tré gieo hat theo ddi sy phat trién cta cdy dé khi tré hoc
tré dat duoc két qua cao hon. Pé giup tré c6 thé hinh dung dugc mot cach dé
dang va chinh xac qua trinh nay, toi da 1én chup anh dé, quay nhitng doan video
vé su phat trién cta cy & goc thién nhién cho tré xem. Sau d6 cho tré tim hiéu
qua trinh 16n 1én cta cay nhu thé nao thong qua hinh anh video thuc té & 16p tré
tan mat nhin hang ngdy tir cach gieo hat theo doi hat nay mam cach cham soc
cay nhu thé nao? Tao su hung thi tap trung trong kham pha gitp tré tiép thu
kién thirc mot cach d& dang.

+ Vi du: Vi dé tai kham pha mot s6 phuong tién giao thong dudng thuy,
duong hang khong (thuyén budm, may bay) t6i da két hop sir dung rat nhiéu loai
d6 dung truc quan khac nhau dé tao sy hap dan cho tré. Phan kham pha toi da sir
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dung dd choi may bay thuyén budm dé cho tré quan sat rd rang day du cac bo
phan cua thuyén budm, may bay. Sau dé toi cho tré xem video thuyén budm
dang chay trén song, trén bién va video may bay dang bay trén bau troi dé tré
biét dugc noi hoat dong ciia 2 phuong tién giao thong nay. Con & phan mé rong,
t61 dd cho tré ké tén cac loai phuong tién giao thong dudng thuy, duong hang
khong khac két hop cho tré xem hinh anh trén ti vi. Cubi ciing & phan tro choi
6n luyén cung cd, t6i da chuan bi cho tré nhitng manh ghép tranh thuyén budm
may bay dé tré thi dua choi ghép hinh phuong tién giao thong.

* Két qua: Véi viéc xay dung méi truong cho tré hoat dong kham pha da
gitip cho gido vién t6 chirc hoat dong kham pha mot cach co hiéu qua. Gido vién
da str dung cong cu, phuong tién vat liéu trong sinh hoat hang ngay dé tao co hoi
cho tré dugc quan sat, kham pha, thtr nghiém. Viéc két hop str dung linh hoat
cac loai do dung truc quan, toi thay tré himg thG hon mdi khi tham gia vao hoat
dong kham phé khoa hoc. Vi vay kién thirc toi truyén dat cho tré d& dang hon va
tré ghi nhé lau hon, chinh xé&c hon.
3.4.Bién phdp 4: To chirc cho tré tham gia cdc hoat dong trdi nghiém qua cdc

thi nghiém khoa hoc.
T6 chiic kham pha khoa hoc nham hinh thanh va gitip cho tré phat trién nhan
thitc vé cac su vat, hién tugng xung quanh va gido duc tmg xtr dung din voi thién

nhién, véi xa hoi cho tré. Dong thoi thong qua cac hoat dong kham phé khoa hoc s&
gitp tré dan hinh thanh va phat trién cac k¥ ning quan sét, k§ nang tu duy.

Viéc t6 chirc hoat dong cho tré mau gido kham pha khoa hoc & trudng da
theo hudng d6i méi vé phuong phap gido duc mam non méi nham dua ndi dung,
tao hinh thirc hoc tdp maéi tao cho tré tiép thu kién thtrc va rén luyén k¥ nang
mot cach chit dong hon. Nhung bén canh dé, viéc thuc hién doi méi phuong phap
gido duc mam non ngay cang phat huy tinh séng tao ctia gido vién va khuyén khich
su ham thich hoc héi cta tré mam non da dit ra nhitng yéu cau méi déi voi gido vién
mam non trong qua trinh lya chon va t6 chirc cac hoat dong kham pha khoa hoc cho
tré. Néu trong chuong trinh gido duc mam non cai cach gido vién chu yéu sir dung
phuong phép truc quan va ding 161 dé day tré kham pha thé gioi xung quanh, thi
trong chuong trinh gido duc mam non méi lai yéu cau gido vién phai ting cuong sir
dung cac phuong phap thi nghiém, thuc nghiém dé gitp tré duoc trai nghiém, duoc
kham pha khi tham gia cac hoat dong kham pha khoa hoc.

Céc tro choi thuc nghiém va t6 chtic va mot s6 trd choi thi nghiém nham
gitip tré mau gi4o vira nam duoc kién thirc, vira hinh thanh va rén luyén nhimg k§
nang can thiét cua hoat dong kham pha khoa hoc va phat huy dugc tinh ddc lap
sing tao cua tré gilp tré nhanh nhen linh hoat va phat trién nhiéu von kinh
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nghiém, von tir ciia tré tré nén phong pht hon kha ning dién dat tot hon.
Chinh vi vay, toi d phdi hop véi gido vién trong 16p lya chon va t6 chitc mot sb
thi nghiém khoa hoc don gian cho tré nhu sau:

* Thi nghiém 1: “Thi nghi¢m vé sw ndy mam ciia hat”

+Muc tiéu: Tré biét dugc cdy ciing cin anh sang va nudc, sy cham soc thi
cay mdi sinh ra va 16n 1én duoc.

+ Chudn bi: MOt vai hat dau tuong, dau den...2 Khay nhd, mdt it dat,
binh nudc tudi.

+ Tién hanh: Ngam hat vao trong nudc am tir 1 dén 2 tiéng sau d6 1dy ra
gieo hat vao khay c6 san dat. Dit 1 khay noi c6 anh sang mit troi va cho tré tudi
nudc hang ngdy. Khay con lai dit trong bong toi va khéng tudi nude. Quan sat
sau 3 dén 4 ngay cdy trong khay duoc tudi nude hang ngdy sé nay mam va 16n
dan con khay khong tuéi s& khong ndy mam. Luc nay hay cho tré giai thich hién
tuong ndy mam va khong ndy mam trén. Toi cho tré ti lam va néu két qua thuc
nghiém cta ban than .

+ Gidi thich va két lugn: Cay nay mam duoc nhd dugc gieo hat xudng
dat, c6 anh sang va tudi nudc day du thi cdy s& 16n 1én va phat trién. Va nguoc
lai cdy ma khong dugc chim soc day du, khdng ¢ anh sang sé& khong nay mam.
* Thi nghiém 2: “Trong hat co gi?”’

+ Muc tiéu: Giap tré biét duoc dic diém cua hat, trong hat co mam cay,
néu gieo hat va cham soc hat s& ndy mam thanh cay.

+ Chudn bi: M0t vai loai hat nhu: Hat d4u, hat budi, hat lac,hat ngo...

+ Cdch tién hanh: Ngam hat vao nudc 4m qua dém. Dé vai ngay cho tré
doan xem trong hat c6 gi. Boc vo hat va tach ra lam do6i. Cho tré quan sat va
nhan xét.

+ Gidi thich va két lugn: Trong hat c6 cdy con ty xiu, cdy con bé ty xiu
ay chinh 12 mam cdy, néu gieo hat xuéng dat mam cay s& moc thanh cay .

* Thi nghiém 3: “Nam cham hut gi?”
+ Muc tiéu: Cho tré biét nam cham c6 thé hat cac vat lam tir kim loai,
con nhitng vét khong 1am bang chat kim loai thi nam cham khong hut.

+ Chudn bi: Cyc nam cham, cai dinh, cai kéo, thanh bang nhoém, cai
thude nhya, bong, qua bong bay va mot sé d6 dung khéc trong 16p.

+ Tién hanh: Cho tré quan sat nhimg d6 dung da chuan bi goi tén chiing
va néu chat liéu cia timg do dung. Moi 6 - 7 tré 18n lay 1 trong sd nhitng vat ma
6 chuén bi hoi tré:

+ Vat d6 co tén 1a gi? 1am bang gi?
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+ Cho tré dua vat d6 lai gdn cuc nam cham dé xem ching c6 hat nhau
khong va vi sao?

+ Lan luot ¢6 cho céac tré dugc thi nghiém véi cac vat xung quanh 16p va
dua ra nhan xét, nam cham hat dugc nhitng vat lam béng gi? Tai sao?

+ Gidi thich va két lugn: Nam cham chi hit dugc cac vat 1am béng kim
loai ngoai ra khong hit duoc cac vat 1am tir cac chat lidu khac

* Thi nghiém 4: “Vdt noi vit chim”

+ Muyc tiéu: Giap tré nhan biét cac vat noi trén mit nude, cac vat chim
trong nudc.

+ Chudn bi: D6 dung: Cac mau g, bi sat duong kinh 3-4cm, thia inox,
cuc nam cham, mot miéng xdp, gidy, chau dung nudc sach. D6 choi: Thuyén
gidy, 14 mit tré dd gap, bong nhwa, d6 choi nhua.

+ Tién hanh: Cho tré ty lay do choi da chuan bj san tha vao chau nudc,
va yéu cau tré nhan xét vat nao chim? vat nao ndi tai sao ?

+ Két qua: Qua thi nghiém nay gitp tré hiéu nhiing d6 vat ning nhu
sat, thép, nhom nhu bi sit , bat, thia inox, khi tha xuéng nudc s& bi chim
nhiing d6 vat nhe: gd, x0p, gidy, nhua, khi tha nhitng vét d6 thi noi trén nudc .

* Thi nghiém 5: “Khéng khi c6 6 khdp moi noi”

+ Muc dich: Gitp tré thoa man nhu cu tim toi va kham pha. Gitp tré
phat trién kha ning sang tao nghién ctru tim ra cai méi tich lity kién thuc.
Rén luyén kha ning phan tich, tong hop va danh gia cac su vat, hién tuong.

+ Chudn bi: Tti ni long mong va trong, kéo.

+ Cach thuc hién:

- C6 gay hung thu cho tré. Cho tré choi tro choi “Bit miii™’

+ C06 cho tré bit mii lai, hoi tré: “Co tho diwoc khong?”

+ “Vay lam thé nao dé thé dwoc?” Tha tay ra s& thd dugc.

+ CO0 cho tré ding vao noi quy dinh va héi tré: “C0 tho dwoc khong?

+ Cho chéu ding & goc khac hoi tré: “Co tho dwoc khong?”

+ Cho chau dung tu do trong 16p va hoi tré “Co tho dwoc khong?”

Luc nay toi moi dat van dé chung ta thd dugc 1a nhd khong khi. Vay
khong khi co & dau, khong khi ¢6 & khdp moi noi xung quanh chiing ta.

Téi tiép tuc dit tinh hubng: “Khéng khi ¢6 bdt dwoc khéng?” CO chau
noi la co, cé chau ndi la khong.

T6i hoi tiép: “Lam thé ndao dé bt dwoc khéng khi? ” Lic nay tré dua ra
rat nhiéu y kién, 13y ly, 13y chai, 1ay lon, hop...dé bat khong khi.

T6i phat cho mdi tré mot tai nilon va yéu cau: Hay ldy va bat khong khi
Va0 tdi. Mdi tré thyc hién mot cach khac nhau, c6 tré nam bat khong khi xung
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quanh bd vao tai, v6i khong khi cho vao tai...nhung cac chau van chua thay
gi trong tui.
Téi tiép tuc goi y: “Cdc con hay lam cdch nao dé tii phong to lén di”. Tré
phat hién minh phai thoi hoi vao tai va mubn giit hoi trong tai nilon budc tui lai.
Khi d6 toi giai thich “Khéng khi dang ¢ trong tili nilon ciia cdc con ddy”’
Sau d6 t6i cho tré choi tro choi “Vot khong khi vao tai. Cudi cung, t0i
huéng dan tré 14y kéo cat tai dé thdy khong khi xi ra.
+ Két ludn va gidi thich: Khong khi co khip moi noi, khéng nhin thay,
khong nam bat dugc. Néu khong c6 khong khi con ngudi khong thd duoc.
* Thi nghiém 6: “C0 gi trong chai khong?”
+ Muc dich: Giup tré biét khong khi khong c6 mau, khdng c6 mui, bang
mat thuong ta khong nhin thdy dugc.
+ Chuan bi: Mot chai thuy tinh khong dung gi. Mot chau nho dung nudc.
+ Cach tién hanh:
Cho tré quan sat chai, nhin, ngri xem trong chai c¢6 chtra gi khong.
C6 hodc tré cho chai ndm vao day chau hodc bé nuée, sau dd cho tré
quan sat va nhan xét hién tuong xay ra la bong bong noi tir miéng chai.

* Gidi thich va két lugn: C6 hién tuong nay 1a vi khong phai trong chai
khong c6 gi ma trong chai chira day khong khi. Khi cho chai vao bé nudc,
nude tran vao trong chiém chd trong chai nén day khong khi ra ngoai thanh
tung bot khi (hay bong bong khi) di 1én.

Sau gio kham phé tré biét duoc khong khi ¢ & xung quanh chung ta,
n6 c6 mat & khap moi noi va con ngudi thd duoc 1a nhd co khong khi, néu
thiéu khong khi con ngudi s& khong thé duoc.

Ngoai cac thi nghiém néu trén, t61 da suu tam, sang tao duoc rat nhiéu
cac thi nghiém khac dé t6 chtic cho tré dugc thuong xuyén thuc hanh nhu:
“Nuwde bay hoi”, “Mot vai chdt tan trong nwée”, “Nude déi mau”, “Trong bot
bién c6 gi?”,“Cdy can gi dé I6n 1én va phat trien?”,“Cé cé can dnh sing
khéng”, “Cau vong”

* Két qua: Viéc to chic cac thi nghiém khoa hoc giup tré dugc trai
nghiém, dugc thuc hanh cac ky nang, tré dugc trai nghiém va tu phat hién ra
cac dic diém, mdi quan hé gifta cac su vat hién tugng xung quanh, tiép thu
cac kién thirc khoa hoc dé dang hon. Nhan thtrc cta tré dugc mo rong, kha
ning quan sat, tri giac cta tré phat trién t6t Tir d6 tré linh hoi dugce von kién
thtrc, k¥ ndng méi cho ban than minh. Khong chi vy, thong qua céac tro trai
nghiém, kham pha khoa hoc tu duy cua tré s€ duoc kich thich nhiéu hon, tri
tudng tugng phong pht hon thong qua do6 gitp tré phat trién tri tué cia minh.
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3.5. Bien phap 5: To chwe cac tro choi kham pha khoa hoc cho tre.

Tré mam non “choi ma hoc, hoc ma choi ”. Sau thoi gian trd chuyén,
dam thoai voi1 co, tré dugc hoat dong, dugc tham gia vao cac tro choi hung thu.
Qua d6, tré khong chi ngdi nghe cd nodi va tra 10i cac cau hoi clia cd ma tré con
c6 co hoi dé boc 16 cac hiéu biét ciia minh thong qua céc tro choi. Ngoai ra trd
choi con ¢6 tac dung cung cd, bo sung va phat trién thém cac tri thirc ma tré vira
linh hoi, tai tao lai biéu tuong da hoc thong qua nhiing hoat dong thuc tién. Do
d6 trd choi ciing ¢d trong gio hoat dong kham pha 13 rat quan trong.

Trd choi duoc st dung rat nhiéu trong qua trinh cho tré kham pha khoa
hoc dé cung cb, bd sung va md rong nhimng hiéu biét cua tré vé cac sy vat va
hién tuong xung quanh.

Str dung cac tro choi 1a mot trong nhiing hoat dong tdt nhat dé cho tré tu
tim kiém, phat hi¢n, kham pha nhirng diéu méi la cla cac su vat, hién tuong
xung quanh tré.

Viéc lya chon va str dung cac tro choi phai phu hgp vé1 muc dich, ndi
dung gido duc dat ra trong mdi bai hoc, mdi hoat dong; hoac dén giai doan thuc
hién phai phu hop véi tinh hinh 16p ctia minh va phai dam béo tinh phat trién.

Dua vao dic diém ca nhan cua tré trong 16p ma lya chon tro choi, phan
nhom cho chau sao cho hop 1y. Pbi véi nhiing tré cham va yéu hon cac ban
trong 16p thi ¢6 gido can phan nhom choi va ndi dung choi sao cho ph hop. Sau
khi tré d biét roi co nang dan do kho dé tao sy tu tin cho tre.

Chéng han nhu trong hoat dong kham pha vé d6 choi cta truong 16p mau
gido, gido vién can lya chon ndi dung choi sao cho phu hop va gan giii voi tré
ma van giy sy hung tha cho tré.

+ Vi du: C6 chi can chon nhiing d6 choi trong 16p dd c6 san va to chirc
cho tré choi “Chiéc tii ki la” tir nhitng dd choi gan giii véi tré. Qua tro choi, co
da giup tré tim hiéu thém vé tinh chat, cong dung, mau sic. N6 dic biét phat
trién dugc su phan doan, suy luan cua tré.

Pé t6 churc tét tro choi, ¢d gido can lam tot cong tac chuan bi d6 dung, do
choi phu hop véi hoat dong, dd choi phai an toan, phu hop, b tri thoi gian choi
va khong gian choi hop ly.

+ Vi du: V61 hoat dong kham pha vé dong vat, co chuén bi tro choi trong
may Vi tinh vé cac con vat séng trong rimg. C6 c6 thé to chirc cho tré choi nhu
sau: nhin hinh noi tén con vat, doan xem con vat & xa thi thé nao? Khi ¢o click
thi con vat nhin gan s& nhu thé nao?

Hodc khi ¢6 click vao hinh con vét nao, tré s& ndi vé thirc an, cach van
dong cuia chung,...hodc ¢ to chirc cho tré xem thi nghiém vé nudc bdc hoi thong
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qua choi. Co6 co thé t6 chirc cho tré lao dong x41 dat, gieo hat, tud1 nudce vura thi
nghi¢m vira thyc hanh vira choi lai dat hi¢u qua cao.

Hay nhu trong hoat dong kham phé vé thé gi6i thuc vat tim hiéu vé mot
sb loai hat ¢ to chuc cho tré choi hat nao cay néy, cho nhom tré 1én tim va grfm
cho dung hat cia cay, hoac cho tré vira choi vira so sanh gitra hat lta va hat gao,
tré ty tim kiém va phat hién, thong qua hoat dong niy ciing giup ban than tré
kién thtrc khac sau hon...

Ngoai ra ¢d ciling can tao ra cac tinh huéng mang tinh huéng dan dé kich
thich tré choi mgt cach hung thq, tich cuc, tu do, tu nguyén, khong go bo, ap
dit. C6 nhu vy tré moi choi hét minh va phéat huy duoc hét tac dung tro choi.

Tro choi cang phong phti da dang bao nhiéu thi cac tri thac tré linh hoi
cang sau sac va tré cang nhé 1au bay nhiéu. Dudi day 1a mot s6 trd choi t6i da to
churc va thu dugc két qua tot:

* Tro choi 1. “Tim nha cho cac con vit”

+ Muyc dich: St dung trong hoat dong kham pha “Mot s6 con vat nudi
trong gia dinh” (gia cAm, gia stc, vat nudi ndi chung) gilp phat tién

+ Chudn bj: But mau, ban ghé, mdi tré c6 mot to giay c6 vé hinh con vat
va noi sinh séng cua con VAt

+ Cdch choi: Tré ngoi theo ban, tré ding bat ndi con vat ¢ giita tuong
tng v&i ngbi nha ctaa chdng réi td mau cho dep. Sau khi choi xong ¢6 nhan xét
két qua.

+ Ludt choi: Thi xem ai tim dugc nhiéu con dudng cho con vat nhat.

* Tro choi 2: “Ghép hinh con ho”

+ Muyc dich: St dung trong hoat dong “kham pha vé con hd” gilp tré phat
trién kha ning quan sat, phan doan. C6 thé ap dung tro choi ghép hinh trong
hoat dong kham pha céc loai qua, cac phuong tién giao thong.

+ Cdch choi: Chia lam ba ddi, s6 luong tré & mdi doi bang nhau. Khi c6
hiéu 1énh choi 1an luot ting tré & mdi doi chay 1&n tim mot manh ghép hinh con
vat ciia doi minh gan 1én bang. Két thic tro choi doi nao ghép duoc nhiéu chi
tiét nhat 1a doi thang cuoc.

+ Ludt choi: Choi theo luit tiép stc.

* Trd choi 3: “Hay xép cho diing”’

+ Muyc dich: St dung trong cac hoat dong kham pha: Qua trinh phét trién
cua cay tir hat, thi tu cac mua trong nim. Phat tién ki nang quan sat

+ Chudn bj: - 3 bo tranh v& cac giai doan phat trién cua cay d6i véi hoat
dong kham pha “Hat va sy nay mam”: Hat - hat nay mam - cdy non - cdy truéng
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thanh. Hoic 3 b tranh v& cac mua va dic diém cua tirng mua: Xuan - ha - thu -
dong. 3 bang c6 nham dinh, ban dé tranh.

+ Cdch choi: Chia lam 2 doi, s6 tré & mdi doi bang nhau. Khi ¢ hiéu
lénh bat dau, lan luot ting tré & mdi doi chay 18n tim maot tranh theo ding tht tu
gan 1&n bang. Do6i ndo ghép nhanh va dung nhat thi doi d6 thang cudc.

+ Ludt choi: Choi theo luat tiép sic, thoi gian choi trong 1 ban nhac.

* Trd choi 4: “Trong rau diing luong”

+ Muc dich: St dung trong hoat dong kham pha “Mot sb loai rau” gitp
tré phat trién ki nang quan sat, so sanh, phan loai céc loai rau.

+ Chudn bji: Mot s6 loai rau an 14, rau an cu, rau an qua.. - 2 ludng cay.

+ Cdch choi: Chia tré 1lam 2 d6i, nhiém vu caa mdi doi phai chon loai rau
O yéu cau trong ding vao ludng rau ma c6 da quy dinh. Thoi gian choi 13 1 ban
nhac. Doi ndo trong duoc nhiéu rau ding yéu cau hon doi d6 chién thang.

+ Ludt choi: choi theo luat tiép stc. Loaij rau trong sai ludng khong tinh.
*Tro choi 5: “Tim |4 cho cay”

+ Muc dich: St dung trong hoat dong ngoai troi, giup tré phan biét cac
loai 14, phat trién k¥ nang quan sat, phan doan, suy luan.

+ Chudn bi: Céc 1a cAy rung ngoai san truong.

+ Cdch choi: C6 td chirc choi ca 16p, chia cho mdi tré mot loai 14 cay, cho
tré quan sat 1a cay va suy nghi xem do6 1a 14 cia cay gi. Sau do6 ca 16p vura di vira
hat xung quanh c6 khi ¢6 noi “ tim cdy, tim cady ” thi ai ¢6 1a cay gi phai chay
nhanh vé gdc cua cay 4y.

+ Ludt choi: Thi xem ai nhanh nhét va tim dugc cay qua 14 cay.

* Ngoai cac trd choi ké trén, t6i dd suu tdm va sang tao dugc thém nhiéu tro
choi khac dé cung cb phat trién cac k¥ nang kham pha khoa cho tré: “Ghép, ddn
hinh cdc bé phdn co thé con ngwoi”, “Tay phditay trdi”, “Hdy cdn thin véi
dién”, “Phdn logi 1a”,“Tim vé dung vuon”, “Phan nhom vdat nuéi”, “Phan
nhom cac phwong tién giao thong” ...

* Két qua: Qua viéc to chirc cac tro choi kham phé da gitip tré himg thu
hon . Hoat dong kham pha khoa hoc dbi voi tré khong con bi té nhat, kho khan.
Thong qua cac trd choi da gitp tré tuy kham phé vé cac dbi tugng. Tir d6 khuyén
khich tré sang tao khi st dung dd choi, biét choi thanh thao, st dung dd choi
pht hop véi tro choi.Gido vién di sang tao va to chirc duoc nhiéu tro choi da
phat huy dugc tinh tich cuc cho tré.

3.6. Bién phdp 6: Phoi hop vdi phu huynh.

Bac lam cha me nao cling déu muon con cai minh cham chi hoc hanh, hoc
gi61. Cha me thuong khong tiéc cong sure, tién bac dé cham soc, dau tu cho con
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cai hoc hanh nén ngudi ngay tir nhitng nim dau doi cta tré. Tuy nhién dit nhiém
VU clia con céi 1én vi tri wu tién hang dau cling chinh 13 Iy do ma cha me nhiéu
khi khong dé y dén hoat dong vui choi giai tri, mot trong nhitng hoat dong quan
trong cua tré.Dé nang cao chat luong hoat dong cla tré trong truong mam non
dé c6 su gido duc toan bd gitra gia dinh va nha truong 1a mot viéc lam hét suc
can thiét toi thdy rang tit ca moi kho khin trong hoc tip khong thé thiéu dugc
vai tro giai quyét kho khan vi thé ngay tir ddu nam hoc t6i da xay dung ndi dung
tuyén truyén toi cac bac phu huynh gitip cac con thuc hanh thi nghiém kham pha
khoa hoc dat két qua cao. Hiéu thém vé cac hoat dong clia tré trong trudng mam
non trudng toi da to chirc hop phu huynh va tuyén truyén dén cac bac phu
huynh.T6i da xdy dung ké hoach vé noi dung kham pha trong thang va thong
bao ting dé tai kham pha khoa hoc trong thang ma cc con dang hoc dé cac bac
phu huynh nam duoc. Sau d6 van dong phu huynh ung ho cac nguyén li¢u, vo
hép, chai lo, gidy, cét, cAy xanh, cay hoa dé cac thi nghiém cua tré dugc phong
phl. Tuyén truyén phy huynh can quan tim giai thich va ciing 1am tai nha véi tré
khi tré c6 yéu cau voi nhitng thi nghiém kho. Thong qua goc tuyén truyén cua
16p.Gui nhitng ndi dung vé ké hoach kham pha khoa hoc qua tin nhan, zalo téi
cac bac phy huynh dé cac bac phu huynh nim bat.Trao d6i truc tiép t6i cac bac
phu huynh qua céac gid dén tra tré dé phy huynh hiéu duoc cic nodi dung va thuc
hién trong thang.Dé gitip tré phat trién toan dién cho viéc phdi hop gitta nha
truong va gia dinh 1a cuc ky quan trong. Chinh vi vay gido vién phai trao doi
thuong xuyén viéc hoc tap va vui choi cua tré t61 cac bac phu huynh, dé viéc hoc
cta tré dugc tot nhat khi dén truong cling nhu khi vé nha.Béan than toi lam tot
cong tac tuyén truyén téi cac bac phu huynh nhu théng qua bang tuyén truyén
cua lop, trang tri nhitng hinh anh dang hoc mdt cach sinh dong. Thuong xuyén
trao d6i vé tinh hinh strc khoé cua tré, tinh hinh hoc tap cua tré dac bi¢t qua cac
budi don tra tré t6i da trao ddi véi cac bac phy huynh vé tinh hinh hoc tap cta tré
& 16p, vé cac nodi dung dang hoc gitp phu huynh niam rd tir 46 c6 thé tao diéu
kién cho tré dugc trai nghiém & nha, cung ¢ thém kién thuc .

* Két qua: Vi bién phép trén t6i dd gitip phu huynh nhan thic dung dan
vé tm quan trong cta mon hoc tir 46 100% phu huynh quan tim va tng ho cac
ké hoach cua gido vién, dong gop cac nguyén vét liéu dé phuc vu cho cac gio
hoat dong kham pha khoa hoc cua tré trén 16p. Nho c¢6 su két hop chat ché giira
gido vién va phu huynh ma nhiing gid hoat dong kham pha cua tré tré nén phong
pha va hép dan hon, tir 46 ma tiét hoc cua tré dat duoc két qua cao tré rat hiing
thi va s6i ndi trong gid hoc.
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4. Hiéu qua sang kién kinh nghiém:

Sau khi 4p dung cac bién phap trén toi thdy da dat dugc nhiéu két qua nhu sau:
“P0i voi tré: Cac hoat dong kham pha khoa hoc khong con té nhat, khd khan
d6i v6i tré. Tré tich cuc chu dong hon khi tham gia hoat dong da phét huy tinh
séng tao va kha ning tu duy khi kham pha khoa hoc cu thé tré co tién bo trong
ting hoat dong. Tré c6 k¥ ning quan sat, so sanh phan loai tot, hiéu biét rong vé
tu nhién cling nhu xa hoi.

- Két qua trén cho thdy, cic tro choi thi nghiém da gay dugc htng thi, thu
hut tré vao cac hoat dong ma gido vién da t6 chuc, tré hao hire dugc phat biéu ¥
kién ctia minh. Cac tro choi da duoc cu thé hoa, truc quan hoda cac kién thuc
khoa hoc triu twgng gitp tré phat huy dé dang hon.

- Ludn dong vién kip thoi va gitp tré tap luyén thuong xuyén cho tré
dugc trai nghiém kham pha khoa hoc va tao céc diéu kién t6t nhat dé tré kha
nang tu duy va phat trién tot.

* Poi voi gido vien: Gido vién di xay dung dugc mdi truong hoc phong phi,
d6 dung, d6 choi va trang thiét bi cling da duoc trang bi day da hap dan tré.

- Gi40 vién co nhimg kién thtrc co ban vé khoa hoc ty nhién, st dung cac

phuong phép day hoc dé ap dung vao day tré, nim vimng ndi dung chwong trinh
va c6 k¥ niang si dung linh hoat cac phuong phap, hinh thirc t6 chirc cho tré
kham pha khoa hoc theo hudng tich cuc cac hoat dong cua tré va lay tré lam
trung tam.
* Poi véi phu huynh: Viéc két hop giita gia dinh va co gido 1a khong thé thiéu
duoc, gitp tré luyén tip nhiéu hon, tir d6 tré cd duge von kién thirc vé thién
nhién, vé xa hoi phong phu va da dang hon, vi tré & méi truong noéng thén nén &
nha tré duoc tiép xtic v&i nhiéu thién nhién, cé cay hoa la rat nhiéu, dugc bd me
thudng xuyén cung cap va cung cd nhitng gi da c6 thi hiéu qua viéc cho tré 1am
quen v6i kham phé khoa hoc 1a rat cao.

- Céc bac phu huynh da nhan thirc duogc ro tam quan trong cua viéc day
tré tim hiéu vé thé gidi xung quanh, ciing phdi két hop véi ¢d gido tao diéu kién
cho tré duoc lam quen vé1 kham pha khoa hoc dat dugc két qua cao nhat, diéu
d6 ciling da gop phan nang cao chét lugng gido duc tré.

- Phu huynh tin tuéng c6 gido hon, yén tdm hon khi giri con. Mot sb
nguoi trude day van lo ling con minh van khong thich di hoc hoic trao d6i véi
cd gido con em minh mat tdp trung chl y. Pén giai doan cudi nim ching toi
thuong dugc nghe trao d6i tir phia phu huynh Nghe dugc nhiing 16i trao d6i cua
phu huynh t6i rat vui va thém yéu nghé hon.
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ITI. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1.Két luan:

T chirc hoat ddng kham phé khoa hoc trong truong mam non nham phat
trién nhan thirc cua tré da tré thanh moét noi dung quan trong trong chuong trinh
gido duc mam non. Hién nay, viéc té chic hoat dong kham phé khoa hoc di va
dang dugc quan tdm trong cc truong mam non. Théng qua to chic hoat dong
kham phéa khoa hoc, giao vién sé tao co hoi cho tré dugc tim toi, khdm pha, trai
nghiém. Kham pha khoa hoc 1a mot qua trinh tiép xac, tim toi tich cuc tir phia
tré nham phat hién nhitng cai méi, nhiing cai an dau trong cac su vat, hién tuong
xung quanh. Hoat dong nay nham hinh thanh nhiing biéu tuong dang din vé cac
su vat hién tugng xung quanh, cung cap cho tré nhing tri thirc don gian c6 hé
théng vé thé gidi xung quanh va gido duc thai d6 Gng xir ding dan véi thién
nhién, v&i x& hoi cho tré. Bén canh d6 gop phan giup tré phét trién va hoan thién
cac qua trinh tdm ly, nhan thirc dac biét la cam giac, tri giac, tu duy, tngbn ngir
va chu y. Bong thoi n6 gop phan quan trong trong viéc gido duc tinh cam, tham
my, dao dac cho tré, hinh thanh & tré nhitng cam xuac tich cuc va tich luy nhirng
tri thac nhitng kinh nghiém cta cudc song, 1am co so dé tré dé dang linh hoi noi
dung gido duc cua cac hoat dong vui choi, hoc tap, lao dong. To chic hoat dong
kham phé khoa hoc phu hop s& gilp tré tim ra cai mai, tiép can véi nhing tri
thuc tién khoa hoc, tich cuc hoat dong nhan thic.

Chinh vi vay thyuc hién d6i méi phuong phap giao duc mam non ngay nay
doi hoi su phat huy tinh sang tao cua gido vién va khuyén khich sy ham thich
hoc hoi cua tré da dat ra nhitng yéu cau méi ddi véi gido vién mam non trong
qué trinh lya chon va t6 chuc cac hoat dong kham pha khoa hoc cho tré.

2. Khuyén nghi:

Tao diéu kién cho gido vién tiép can voi nhitg phuong phép day hoc tich
cuc, thudng xuyén t chirc cho gido vién di du cac gio mau, hoc héi cac truong cb
chit lwong dé nam vitng quy trinh t6 chitc ciia phuong phap day hoc,ddc biét 1a
phuong phap gay hing thii nham nang cao hiéu qua hoat dong kham pha khoa hoc.

Ban giam hiéu thudng xuyén to chirc cac budi toa dam, kham phé khoa
hoc trao doi kinh nghiém vé cach thuc t6 chirc cho tré hoc hoat dong kham pha.

Trén day 1a ban sang kién kinh nghiém cta t6i. T6i rit mong cc cip xét
duyét va cac chi em dong nghiép dong gop v kién bo sung cho toi dé ban sang
kién cua t6i duoc hoan chinh hon.

T6i xin chdn thanh cam on!
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MINH CHUNG 1

Két qua khao sat danh gia tré ddu nim nhw sau:

THANG 9/2019

STT CAC TIEU CHI Tong sb tré b Ch
1 K§ niang quan sat 38 20 20
50 % 50 %
2 Ky nang so sanh 38 17 21
45 % 55 %
3 K¥ nang phan loai 38 15 23
40 % 60 %
4 K niing giao tiép 38 17 21
45 % 65 %
5 Thao tac thir nghiém 38 14 24
37,5% 62,5 %
6 Ky nang phan doan 38 13 25
34 % 66 %
7 K§¥ niing suy luin 38 13 25
34 % 66%
Két qua tong hop tiolé tré dat cudi nim:
STT|  CAC TIEU CHi ’l;ﬁn% Thang 9/2019 | Thang 4/2020
sotre | p Cb P Cb
1 K¥ ning quan sat 38 20 20 37 1
50% | 50% | 97,5% | 2,6%
2 K¥ nang so sanh 38 18 22 37 1
45% | 55% | 97,5% | 2,5%
3 K¥ nang phan loai 38 16 24 36 2
40% | 60% 95% 5%
4 K¥ ning giao tiép 38 18 22 37 1
45% | 65% | 97,5% | 2,5%
5 | Thao tac thir nghiém 38 15 25 37 1
375% | 625% | 97,5% | 2,5%
6 | KY niang phan doan 38 14 26 36 2
35% | 65% 95% 5%
7 K¥ nang suy luin 38 14 26 36 2
35% | 65% 95% 5%
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MINH CHUNG 3
Mot s6 hinh anh hoat dong ciia tré
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