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PHAN |. PAT VAN PE

“Tré em hom nay- Thé gioi ngay mai”

Tré em 1a ngudn hanh phic ciia mdi gia dinh, 1 twong lai ciia Pat nudc.
Nhitng nguoi lam cha, lam me s€ hanh phuc biét bao khi con cua ho la nhiing
dra tré khoe manh, thong minh va ngoan ngodn, biét 1& phép, kinh trong, vang
101 6ng ba, cha me, thay cd gido. Tuong lai ctia Dt nudc s& rang r& vo cung khi
x3 hoi ctia ching ta c6 mot thé hé tré sau nay 1a nhitng con ngudi co stc khoe,
vira c6 dirc, vira 6 tai. R6i mai day nhitng nguoi con ay sé& 1a 16p ké can, tiép
tuc ganh vac su nghiép cua cha ong ta dung nudc va gilt nude, thuc hién long
mong moi ctia Bac H6 “Non Soéng Viét Nam co trd nén vé vang hay khong, dan
toc Viét Nam c6 dugc sanh vai vdi cac cuong quéc nam chau hay khong chinh
1a nhd mot phan 16n & cong hoc tap ciia cac chau”

Chinh vi vay méi truong 16p hoc 1a yéu té gép phan tich cuc trong cac hoat
dong nang cao chat lugng chiam séc gido duc toan dién tré. Trong 16p hoc khong
thé thiéu dugc su thoai mai hanh phuc cia cd va tro — su yén tdm tin tuong cua
phu huynh. Do d6 dé 16p hoc c6 su cha ¥, thu hat tré. Toi can tao nén mot moi
truong 16p hoc hanh phuc

Pé cau khau hiéu “Mdi ngay dén truong 1a mot ngdy vui” khong chi ding
lai & khau hiéu, ban than toi di dit ra cAu hoi. Liéu tré da duogc yéu thuong,
dugc gido duc mot cac toan dién khi dén truong chua?. Li¢u tré cd dugce thoai
mai, vui vé hoa dong ciing ¢ gido va cac ban khi dén 16p?. Lam sao dé c6 duoc
méi truong hoc tap du tét dé hoc sinh phat trién toan dién”

Vang, viéc day dd cac em khong hé don gian nhu toi timg udc mo. Tat ca
moi thir goi 13 “niém yéu nghé&” chi 13 10i néi sudng néu ching ta khong hiéu,
khong timg ngay that sy nd lyc va cd gang. Néu ai d6 hoi chung t6i mot cau:
Nghé day hoc bay gio that sy 4p luc khong? Tai xin thing than néi rang: Nghé
gido trong bdi canh hién nay dbi véi chung toi that su ap luc. Ap luc tir yéu cau
ngay cang doi mai cua toan nganh, 4p luc tir long mong méi ciia phu huynh,
trong trach “ trong ngudi” ma toan xa hdi giao phé. Co gido 1a ngudi me thr hai
cua tré. Mot ngudi me thar hai that sy phai 1a mdt nguoi thﬁy khién cho tré hig
thi tham gia cac hoat dong hoc ma choi choi ma hoc chir khong phai khién cho
tré sg va hoc va choi trong ap luc. Tur d6, ban than t61 tu nhi minh phai thuc sy
thay d6i dé xay dung mét 16p hoc hanh phic.
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Véi t6i, hiéu mot cach don gian, 16p hoc hanh phuc 13 noi khién ca c6 va
tro déu c6 cam giac "mudn dén". Khi dén s& c6 himg thu, niém vui, sy mong chd
va nhitng rung cam. Pac bi¢t, mot nhi€ém vu quan trong nhat d6i véi gido vién
mam non, 1a d6n nhimg mam non bd ngd, that nhanh chong tao mot méi truong
méi hoan toan tin tuong dé mdi ngay dén trudng voi cac em 1a mot ngay vui,
duoc hoc tap, dugc vui choi, dugc yéu thuong, duoc ép u nhiing uéc mo non
cta tré. D6 1a 1y do t6i chon dé tai: “Mét sé bién phdp xdy dung Iép hoc hanh
phiic ¢ trwong mam non” gop phan nang cao chat lugng cham soc, nudi dudng
va gido duc tré tai truong va da trién khai dat hiéu qua.
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PHAN II. GIAI QUYET VAN PE
1. Nhirng ndi dung li luin:

Hanh phiic 1 ¥ nghia va muc dich cua cudc song, 1a muu cau “Khat khao
cta tit ca ching sinh”. La thudc do ding din nhit vé su tién b cta x3 hoi.
Hanh phtc la khi dugc 1am diéu minh yéu thich, 1a c6 thé thoa strc sang tao va
thuc hién dam mé ciia minh. Hanh phuc 1a trang thai cdm xtGc han hoan, thoa
man nhu cau vé doi sdng vat chat va su vira 1ong cta ca doi song tinh than. Co
rat nhiéu dinh nghia vé hanh phuc. Hanh phuc c6 y nghia rat 16n dbi voi mdi
ching ta va dic biét dbi véi tré nho. Tré duoc hanh phiic trong méi truong gia
dinh va tré ciing can duoc hanh phiic trong méi truong xa hdi va moi truong xa
hoi cua tré chinh 1a truong hoc. Vay 16p hoc phai 1a 16p hoc hanh phuc. Lép hoc
hanh phuc 13 yéu thuong, an toan va ton trong. Lop hoc hanh phuc phai 1a diém
dén than thién va vui thich cta tré, 13 moi truong gido duc hoan hao tao duogc
cho tré tam 1i thoai mai khi tré dén 16p. 16p hoc hanh phuc 1a noi khién ca c6 va
tro déu c6 cam gidc mudn dén “Mdi ngay dén truong 1a mot ngay vui” khi dén
s& ¢6 hung tha, niém vui, sy mong chd va nhitng rung dong. Lp hoc hanh phic
khong ap dat tré phat trién theo khuén mau ma dong vai tro dinh huéng dé tré
dugc 1am nhimng gi minh yéu thich va say mé. O do, tré duoc hoc nhiing gi ¢ y
nghia véi chiing, dugc khoi goi niém yéu thich, cac bai hoc dugc théng qua cac
tro choi va nhing trai nghiém. Dé c6 mot 16p hoc hanh phuc can chi trong xay
dung nhiing gia tri nhan van va nhiing chuan myc hanh xt tich cyc. Chuin muc
gitta ¢6 va tro, gitta ¢ v6i phu huynh. Va diéu quan trong nita mudn hoc trd
hanh phtc thi trude hét co phai 13 ngudi hanh phuc. Ké ca cac bac phu huynh,
mdi ngdy dén truong déu cam thay 1a mot ngdy vui va thuc sy ¥ nghia. Dic
diém cua tré & 1a tudi mam non 1a “Hoc ma choi choi bﬁng hoc” nén viéc xay
dung moi trudng phai hap dan doi véi tré. Moi truong 4p dung cac phuong phap
hoc tap linh hoat, hién dai dé c6 thé kich thich cac tu duy tim toi, kham pha cho
tré. Moi trudong an toan vé thé chat va tinh than. Gido vién va hoc sinh phai duoc
bao v¢, khong co sy xtic pham vé thé x4c va tinh than dé mdi khi dén truong nhu
1 vé nha. Mai truong van dong an toan khée khodn, lanh manh, phat trién dé tré
6 thé hoc tap hanh phtc. Tré mam non mdi tré c6 mot tim 1y tinh cach khac
nhau chinh vi vay co can ton trong sy khac biét bdi chinh sy khéac biét éy moi
tao nén sy da dang. Mot méi trudng hoc tap chi co thé ¢6 hanh phuc néu cac moi
quan hé duoc xay dung va thuc thi dya trén yéu thuong. Yéu thuong bat dau tir
su thau hiéu, chia s¢ v&i ngudi khac ma khong phai 1a su ich ki, don phuwong
thue hién. Yéu thuong ciing 1a mot gia tri truyén thong cta dan tdc ta, nén phat
huy n6 khong phai 1a viéc khé khan. Phong cach yéu thuong, quan tdm, chia sé
xuat phat tir tinh cam chan thanh ding dé anh huéng cta rao can vat chit hay
mot s6 tac dong tiéu cuc... Truong hoc hanh phuc 1a phai dé. “Tré 1a ngon nén
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thap sang niém hanh phtc ctia cha me va ¢6 gido”. Ngon nén mudn sang can co
ban tay nang niu tir nhiéu khia canh gia dinh, trudong hoc, x4 hoi. Khi mdi ngay
dén truong cua con 1a mot ngay vui (Co nghia 14 hanh phtc) hanh phuc d6 s& lan
toa dén thdy cd va cha me vay nén ching ta hiy hanh dong “Pé tré ludn toa
sang”.

2. Thue trang van dé:

2.1. Pic diém tinh hinh:

Truong mam non Yén My niam trén dia ban x& Yén M§-mot xa ngoai
thanh Ha Noi. Nhiéu nim lién dat danh hiéu “Truong tién tién xudt sac cap
Thanh Phé”. 2 nam lién dat “Co thi dua xuat sac Thanh pho .

Co sé vat chat nha truong khang trang, cac 16p hoc rong rii va co day du
cac cac phong chirc ning nhu: phong thé chat, phong nghé thuat, phong Mon,
phong Steam, phong Tin hoc -Tiéng Anh... San choi ngoai troi rong rai, ¢ cac
khu vuc riéng nhu: khu vui choi trai nghiém, khu sinh thai, khu van dong, san da
bong, khu vuon rau VietGap. San vuon trong nhiéu loai cay xanh, cdy canh, cay
hoa. . .tao khung canh su pham xanh-sach-dep, an toan, than thién vai tré .

Truong mam non ching toi nam trén dia ban ngoai dé. Truong dat
truong chuan quoc gia mac d6 I tir nim 2009. Nhiéu nam lién dat “Truong tién
tién cdp huyén”. Nhiéu nam lién dat “Truong tién tién xudt sdc cdp thanh
pho”"’. Nam hoc 2013 - 2014, nha trudong duge nhan bﬁng khen cua Uy ban nhan
dan thanh phé Ha Noi va bang khen ctia Thu tuéng chinh pht. Nam hoc 2021 -
2022 nha trudng gitt vimg danh hiéu “Truong tién tién xudt sic cdp Thanh
phé” va “Co thi dua Thanh Phé” .

Ban than di t6t nghiép dai hoc su pham Ha Noi Toi dd ¢6 nhiéu nam kinh
nghiém cong tac, da dat danh hiéu chién si thi dua cap co so, ¢ sang kién kinh
nghiém dat giai cap thanh phé.

L6p c6 phong hoc rong rai, moi truong 16p hoc dep, than thién gan gili
hép dan tre.

Véi ddc diém tinh hinh nhu vy, khi duoc nha trudng phan cong toi rat
ban khoan lo léng bdi mot sb thuan lgi va kho khin sau:

2.2. Thudn loi:

Ban giam hiéu nha trudng ludn chi dao sat sao quan tim boi dudng
chuyén mén nghiép vu cho gido vién. Huéng dan 1am céc tranh anh, m hinh thé
hién duoc mot s6 gbc trai nghiém can thiét cho tré dé tré duoc thyc hanh, 1[am
quen ¢ moi lic moi noi.

- La mot gido vién c6 nhiéu ndm cong tac, ndm bat dugc tim sinh 1y cua tré va
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nhing thoi quen cta tré hang ngay dé c6 bién phap gido duc phu hop.Tré duge
phan chia hoc dung theo do tudi, di hoc chuyén can, khoe manh.

- Ban giam hiéu nha truong tao diéu kién cho gido vién hoc cac 16p chuyén dé
do phong gido duc va dao tao t6 chic.

- La mot ngdi trudng ¢ phong hoc khang trang, rong ri, thoang mat. ddy du vé
co s& vat chat dé phuc vu cho viéc cham soc va giao duc tré.

- Pa s6 phu huynh d3 quan tAm dén cong tac cham soc gido duc tré ciia nha
trudong ndéi chung va nhirng hoat dong cia 16p nodi riéng.

2.3. Kho khan:

- Mot s gia dinh cha me qua quan tdm, cung chiéu tré, dan dén tré c6 thoi quen
y lai, khong chii dong, thiéu tu tin.

- Mot sb tré hiéu dong, chua biét doan két v6i ban khi choi

- Tré chua that su sang tao trong suy nghi.

- Tré tuy cung d6 tudi nhung kha nang tiép thu cua tré khong dong déu. Tré bi
anh hudéng béi cudc séng hién dai nhu: Internet, tivi, cac tro choi dién tir.. Mot
s6 tré sdng trong méi trudng qua bao boc khién tré quen dwa dim, khong cé tinh
tu 1ap, ich ky, lanh cdm v&i1 moi trudng xung quanh

- Nhiéu phu huynh hi€n nay cho con em minh choi, nghich dién thoai di dong,
xem ti vi nhiéu nhu vay cac bac phu huynh da vo tinh bién con minh thanh
nguoi nhut nhat, thy dong chi biét dén minh, khong chiu giao tiép tmg xir d6i
v6i nguoi xung quanh din dén mot s tré bi tu ki.

Qua khao sat chat luong dau nim hoc 2022-2023 tai 16p t6i phu trach di thu
duogc két qua nhu sau:

Bang 1 : Két qua thuc trang

Mire d§ % trén tré

Dat Chua dat
Tong | So |Tilé| So | Tilé
N¢i dung so tré |lwong | % |lwong| %
Tré chu dong ty tin giao tiép véi moi nguoi. 20 8 40 12 60

Tré hiéu quy tiac x& hoi, biét thé hién tinh
cam yéu thuong, chia sé, vdi ¢0 gido va cac
ban 20 8 40 | 12 60

Tré tham gia cac hoat dong tich cuc hung
thd, yéu thich dén truong , 16p 20 9 45 | 11 55




3. Cac bién phap d tién hanh:

3.1. Bién phdp 1: Hoc tip va boi dwéng kién thirc vé tinh yéu thwong va
sw chia sé, va ton trong cam xuc cua tré

Dé ¢6 thé thuc hién tdt hoat dong “Xay dung moi truong gido duc 16p hoc
hanh phuc ” trude hét 1a gido vién mam non t6i khong chi nghién ctru ndm viing
muc dich yéu cau cua hoat dong ma t6i con can phai ndm chic duoc cac phuong
phap va bién phap thuc hién tao ra moi truong hanh phuc dung nghia, moi ngay
dén truong 13 mot ngay vui, tao san choi cho tré vira hoc vira choi va giap tré
linh hoi kién thirc mot cach nhe nhang, khong bi go bo, ap dat giup tré hiéu bai
sdu va van dung nhimg diéu di hoc vao thuc t& hang ngay cua tré. Vi vay dé tré
16p t6i ciing ¢6 xdy dung duoc mdt 16p hoc hanh phiic nham phat huy tinh tich
cuc cla tré dén trudng thi toi da:

« Ban than t6i khong ngimg hoc tap dé phan dau

e To1 va tré ludn c6 cam xuc tich cuc;

« Phuong phép day hoc vui vé, 16i cudn;

« Tré dugc ty do sang tao va c6 mdi truong gan két than thién v4i nhau;

T6i ludn tao c6 co hdi thé thé hién va duoc cong nhan gia tr1 ban than tré.
Tén trong 1a mot cam giac hodc hanh dong tich cuc thé hién dbi véi ai do con
cam xuc hay xtic cam 1a mot hién tugng trai nghiém co ban cta con ngudi vé
thai do ctia chinh minh ddi véi, su vat, hién tuong cua hién thuc khach quan, voi
nguoi khac va véi ban than. Sy hinh thanh cam xtc 13 mot diéu kién tat yéu cua
sy phat trién con nguoi nhu 1a mot nhan cach va co rat nhidu cam xuc, cam x{c
dao dtrc, cam xtic thim my, cam xuc tri tug...

Mot dic trung cua cam xuc 1a c6 tinh d6i cuc: yéu va ghét, ua thich va
khong ua thich, xtc dong va ding dung...Khai niém “Ton trong”, “ Cam x0c”
d6 1a trén 1y thuyét trén dinh nghia rat dung nhung khi thuc té dé lya chon t6n
trong cdm xuc qua l1a khé va kho hon ntra khi t61 ¢ trong moi truong gido duc va
cac tro lai 1a Ira tudi mam non.

Nhitng budi dau khi c6 hoc sinh t6i gip it khé khan vi chua quen nép cua
tré, tré nghi he 1au nén cac k¥ nang don gian nhat tré khong dat, roi tinh cach tré
khac nhau ... Toi bat du quan sat cht y dén timg tré roi tinh cach tré...dan dan
t61 quen nép cua tré va tré budc dau theo nép cua co. Cir nhu vy qua may thang
dau nam hoc t6i da hicéu hét tinh cua tré. Toi danh gia su tién bo cua tré so voi
ban than tré, khong so sanh véi tré khac. Kién nhan véi tré, chd doi tré, khuyén
khich tré bdc 16 cam x1ic, ¥ nghi va ty tin dién dat bﬁng lo1.

Ludn dong vién tré tu tin vao ban than: Vi du: “C6 nghi nhét dinh con s&
lam duoc”, “Lan sau con s& 1am tot hon”.. khuyén khich tré tham gia, hop tac
dé cung phat trién. Khuyén khich tré trao doi, hop tac thuc hién y tuong choi
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(cung hoat déng va gilp dé lan nhau). Khuyén khich tré tham gia thao luan xay
dung ndi quy 16p hoc, xay dung quy tic hoat dong trong cac goc. Khuyén khich
tré hop tac chuan bi, lam d6 dung, do choi, trang tri, sip xép, vé sinh moi trudng
hoat dong cung co.

T6i thudng gianh thoi gian vao lac don va tra tré dé hiéu vé tré nhiéu hon
t61 ndi chuyén chia sé véi tré va lang nghe tré. Trong tat ca cac hoat dong mot
ngay cua tré t6i ludn lang nghe, hd tro tré kip thoi khi can thiét. Chap nhén céc ¥
kién cua tré. Cung chia sé ¥ tuong choi véi tré, khong ap dit y ctia minh. HO trg
nhom tré va hd tro timg c4 nhan tré ding luc, néu tré khong giai quyét duoc, toi
hd tro tré tim cach giai quyét.

Luon tin twéng, khuyén khich tré. Khen goi, dong vién nhimng thanh cong
du nho ctia tré mot cach kip thoi. khong ché cuoi khi tré that bai, dong vién dé
tré tiép tuc cd gang.

3.2. Bién phdp 2: Xdy dung méi trwong I6p hoc, bé tri sip xép cdc géc
hoat dong phu hop, thudn tién:

Pbi v6i tré mam non viée trang tri hinh anh khong chi dep, ngd nghinh,
mau sic bat mat, mang tinh gido duc ma con phai phu hop véi chu dé, véi timg
g6c choi, voi nd1 dung choi cua tré, dap tmg duoc nhu cau kham pha, sang tao,
tri t0 mo thich cai méi, cai la cua tré.

Tur do6 to1 da trang tri va xay dung cac goc choi ¢ 16p minh mét cach sang
tao theo hudng mé lay tré lam trung tdm mot cach linh hoat. Khi tré hoat dong &
goc choi ma, tir mot goc choi tré c6 thé thay doi ndi dung choi, chi dé choi,
hinh anh, biéu tuong choi mot cach linh hoat, sang tao, phat huy tai nang ctua
moi tré.

Hoat dong & cac goc 1a mot hinh thirc hoat dong dic biét trong doi song ctia
tré mam non, d6 1a noi tré théa man s& thich, nhu cau vui choi, nhan thic va
cam nhan vé thé giéi xung quanh. Hoat dong goc gitip tré rén luyén, cing cb
kién thirc d4 hoc, 13 noi trai nghiém, kham pha nhiing c4i méi va phat huy kha
ning sang tao cta tré. Vi vy, viéc sip xép, bd tri cac goc choi phi hop, thuan
tién, d& tim, d& nhin, dé& 14y 1a rit quan trong. Tdi da bd tri cac goc trong 16p phu
hop nhu: Géc yén tinh xa goc 6n 30, tao ranh gidi cac goc, ...

Vi du: Géc phan vai va goc xay dung toi sap xép khu vuc phia dudi 16p,
gan nhau. Tao sy lién két cac nhom choi & trong hai goc, goc xay dyung tranh noi
di lai. Goc sach va goc hoc tap to1 Xép O trén canh ctra nha kho yén tinh. Goc
thién nhién (kham pha khoa hoc) t61 da tan dung sanh he ngoai 16p cho tré hoat
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dong thoai mai tranh su dn a0 cho céc gbc khac, tién 1oi cho tré kham phd, cham
soc cay, hoa... Goc nghé¢ thuat duoc bd tri canh cira ra vao bén canh gbc trung
bay san pham cua tré. Bén canh viéc sdp xép phu hop, toi con tao ranh gidi giita
cac goc hoat dong nhu: Tan dung cac gia dd choi tao thanh ranh gidi cac goc, va
tao khong gian choi cho tré. Vi du: Ranh gidi gitta goc phan vai va hoc tap toi
ngin bang 1 gia dd choi vira tao khong gian yén tinh cho tré & goc hoc tap hoat
dong, vira tao khong gian gidng nhu ngodi nha hay cira hang tuy y tudng, tri
tuéng tuong, sang tao cua tré tuy vao vao chu d& tré choi.
Riéng goc xay dung toi uvu ti€n khong gian rong, thuan tién cho tré van dong...
Goc phan vai va xdy dung dugc bé tri canh nhau. Khoang rong ¢ cac goc cach
nhau hop 1y dé dam bao an toan va thuén tién cho tré hoat dong theo kha nang,
himg thi, s& thich riéng. C6 chd cho hoat dong chung va hoat dong ca nhan, c6
goc cb dinh, co goc di dong hoidc thay doi theo chil dé. P6i véi tré mam non viée
trang tri hinh anh khong chi dep, ngd nghinh, mau sic bat mat, mang tinh giao
duc ma con phai phu hop véi chu dé, voi ting goc choi, voi ndi dung choi cia
tré, dap ng dugc nhu ciu kham pha, sang tao, tri to mo thich cai méi, cai la cua
tré. Tu do to1 da trang tri va xay dung cac goc choi ¢ 16p minh mot cach sang
tao theo huong mé léy tré lam trung tam mot cach linh hoat. Khi tré hoat dong &
goc choi mo, tir mot goc choi tré cd thé thay d6i ndi dung choi, chu dé choi,
hinh anh, biéu tuong choi mot cach linh hoat, sang tao, phat huy tai nang cua
moi tré.

Goc xay dung: Toi hudng tré xay dung nhitng ng6i nha cong trinh cay
xanh roi cho tré ty do lap ghép xay dung theo cac cong trinh theo ¥ tré mudn,
phia dudi 1a cac ro dung cac hang rao roi, cdy xanh rdi rau ¢l qua rdi theo ting
yéu cau cta chu dé tré lip ghép cac chi tiét tao thanh cdy xanh va thanh nhiéu
cdy thanh vuon cdy, vuon hoa theo yéu cau ciia cb. ..

Goc nghé thuat : Toi trang tri nhung buc tranh mau cta c6 tranh dugc lam
tir cac nguyén liéu phé thai, tw nhién sin c6 nhu tranh d4, tranh tir cach nép chai
mang tinh nghé thuat cao hép dan va 16i cudn tré, tranh tré va co cung thuc hién
tranh tré dang lam chua hoan thién bang nhiéu nguyén vt liéu vo ngao, sd dc
hén da cudi nép chai, tdim bong, len, rom ra, be ngo, 6ng hut mo cau ,..va cac
loai nhac cu dugc lam tir hgp banh bia cat tong do c6 cung tré thyuc hién. T61 con
chuan bj sin nhiéu nguyén vat liéu san c6 tir thién nhién cho tré tu do sang tao
trén moi chat liéu



* Két qua dat dwoc:

Qua cach b tri, sip dat cac mang, cac goc choi hop 1y & 16p minh t6i nhan
théy tré hoat dong tich cuc hon, c6 hi¢u qua cao hon. Tré duoc trao doi giao luu
v6i nhau thoai mai ma khong anh huong dén cac goc khac. Tré ¢ khong gian
riéng tu yén tinh dé hoat dong, théa man nhu cau hoat dong, su sang tao cua tré.

Viéc xay dung moi truong gido duc trong trudng mam non 1a thuc sy can
thiét va quan trong. N6 dugc vi nhu ngudi gido vién tha hai trong coéng tac t6
chirc, huéng dan cho tré nham théa man nhu ciu vui choi va hoat dong cua tré,
thdng qua do6, nhan cach cua tré duoc hinh thanh va phat trién toan dién. Mot
moi trudng sach s&, an toan, ¢ su bd tri khu vuc choi va hoc trong 16p va ngoai
troi phit hop, thuén tién c6 ¥ nghia to 16n khong chi d6i voi sy phat trién thé chat
cia tré, ma con thoéa méan nhu ciu nhan thire, md rong hiéu biét cua tré, kich
thich tré hoat dong tich cuc, sang tao. Moi truong giao tiép cd1 md, than thién
gilta cO vo1 tre, gilia tré voi tré va gitra tré vol moi truong xung quanh s€ tao co
hoi cho tré duogc chia sé, giai bay tam su, nguyén vong, mong udc cua tré voi co,
v6i ban bé, nho vy ma ¢ hiéu tré hon, tré hiéu nhau hon tir d6 tré dan thé hién
su manh dan tu tin cta tré trudc moi nguoi, tir do tré tham gia vao cac hoat dong
phéi hop nhip nhang hon nén hiéu qua hoat dong ciing cao hon, tré yéu trudng,
yéu 16p, yéu cd giao va ban be hon

(Minh chirng 1: Anh méi truong I6p hoc; Cic géc choi)

3.3 Bién phdp 3: Day hoc c6 hiéu qud, phii hop véi dic diém liva tudi va
sw yéu thwong.

O 1ta tudi nay, tré thuong rat to mo, ham hiéu biét nén t6i luon luu tim xay
dung nhiéu hoat dong hudng téi nhu cau cua tré, léy tré lam trung tam.Trong cac
hoat dong phai tao co hoi cho tré duogc trai nghiém, tuong tac, giao luu véi ban,
v6i co. Biac biét 1a cac hoat dong phai linh hoat, phu hop véi dic diém, dé da s6
tré c6 thé tham gia va thuc hién; Qua do giap tré tu tin, hao hiimg trong moi hoat
dong voi cd va cac ban. Ngay tir ddu nam hoc t6i d 1ap ké hoach dwa ra muc
ti€éu ndi dung gido duc phu hop véi lra tudi, véi tré cta 16p t61, to61 dam bao day
dung, day du chuong trinh theo quy dinh ké hoach dua ra. Téi thyc hién timg
budc, dua cong nghé¢ thong tin vao giang day, xay dung c6 hi€u qua cac hoat
dong doi maoi giao duc, tham gia sinh hoat to khoi chuyén mon, trau ddi kién
thire, tiép can nhitng phuong phap méi. Pa dang cac hinh thic day hoc, sang
tao. Tham gia vao phong trao thi dua “Day t6t, hoc tot” trong nha trudng, tham
gia vao hoi giang thi gido vién day gioi cdp truong, phong trao viét sang kién
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kinh nghiém. Nghé gido vién mam non rat vat va nhung bu lai, chiing toi c6 rat
nhiéu niém vui. Vui vi duge séng cing nhitng tim hon tré tho, duoc chim soc,
day dd tré. D6 1a niém hanh phuc gian di cta ching t6i. Dé 16p hoc hanh phic
d6i v6i tré mam non: Trudc tién, gido vién ching t6i phai 13 nhitng nguoi co
tam, ludn coi tré nhu nhitng dira con cua minh. Gido vién 1a nguoi me khi cham
soc tré, 1a ngudi ban khi hoc, khi choi cung tré. Lam duogc diéu d6 thi toi tin
chéc chén, tré s& rat vui khi duoc dén 16p. Ngay tir budi hop phu huynh dau nim
16p toi da gay dugc An tuong tét ddi v6i cac bac phu huynh vi cac ¢o ludn coi
mo, chia sé vé cong viée, vé gia dinh, qua hanh dong chim soc day db quan tdm
chi bao cac con ludn dit cac con 14 trung tim nén cac bac phu huynh rat yén tim
chia sé va ung ho giup d& cac cd va cac con & 16p. TAm nguyén 16n nhat cua tbi
1a dugc cac con hoc sinh yéu mén, phu huynh tin tuéng va dong nghiép chia sé
trén moi linh vuc. Chinh vi vay t61 hoc cach léng nghe vi nho do toi hiéu duogc
cac con, chim soc day dd cac con c6 hiéu qui. Va quan trong hon ca, tdi dang
hoc cach séng hanh phtc trong ting khoanh khéc, hoc cach cam nhan hanh phtc
tir nhitng diéu binh di nhét nhitng 4nh mat ngay tho nhu biét néi cua tré, hay mot
cdu no6i hon nhién “C6 oi c6 dang lam gi vay”. Mot biéu cam yéu thuong tir tré.
Hanh phuc dén tir nhitng diéu rat nho bé va binh di chr khong phai 1a diéu gi to
tat, xa voi. Toi xac dinh duoc ngoai viéc tao dung mbi quan h¢ yéu thuong hiéu
biét 1an nhau giira c6 va tro, giita gido vién v4i ban giam hiéu, giita gido vién voi
dong nghiép thi ban than chung toi cling phai khong nging tu tim toi, tu boi
dudng chuyén mon dé ngay cang c6 nhiéu hoat dong tt dé thu hut duoc tré. Ban
than co gido thay ddi, hoc sinh s& thay doi, bdi c6 gido hanh phuc tré mai hanh
phtc va Lép hoc méi “Tro thanh mot moi trudng mang dén hanh phuc cho tré”.

(Minh chirng 2: Anh tré tham gia cdc hoat hoc)

3.4. Bi¢gn phdip 4: Gido duc tré biét yéu thwong va chia sé.
Pé tré sau ndy trd thanh mot ngudi con ngoan, trd gioi, co dao duc tot, biét quan
tam, yéu thuong gitp d& moi nguoi, tré thanh mot ngudi con hiéu thao véi cha
me, 6ng ba thi hon ai hét & Ira tudi nay su quan tim, chia s& yéu thuong trong
moi trudng gia dinh va 16p hoc, truong hoc 1 vo cling quan trong, 1 nén tang
vitng chac dé tré trg thanh mot con ngudi c6 nhan cach tét trong tuong lai.

Trong cac hoat dong hoc t61 ludén tim to1 nhitng cau truyén, bai tho cé tinh
gido duc cao vé tinh yéu thwong, chia sé phu hop véi timg chi dé. Qua dé t6i
16ng gido duyc tré tinh yéu thuong d6i voi nhitng nguoi than trong gia dinh. Biét
yéu thuong gitup d& nhiing ngudi gia yéu, giup dd ban khi ban gip khé khan,
biét yéu thuong cham soc nhiing con vat gan gili..
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Vi du: Thong qua hoat dong am nhac té1 day tré nhirng bai hat thé hién
tinh cam yéu thuong nhu: Ca nha thuong nhau, gia dinh nhé hanh phuc to, em
yéu cb giao em, Ba oi ba,... Vi du : Truyén: Ai dang khen nhiéu hon, Ba c6 gai,
Bay chim thién nga, Bong hoa clic tring, Tich chu... Hay nhiing bai tho nhu:
Thuong ong, Lam anh, Tinh ban...
Bén canh d6 t6i con thudng xuyén suwu tdm nhitng bai ca dao, dong dao hay dé
doc cho tré nghe dé 10ng gido duc tré biét yéu thuong chia sé mot cach nhe
nhang, thudng xuyén, giup nhig tdm hon ngdy tho ctia cic con nudi dudng
nhimg tinh cam quan tam, chia s¢ dén moi  ngudi.
Bang phuong phap day hoc méi sir dung gido an dién tir véi cac hinh anh séng
dong, hap dan gay hung thi ddi vai tré, kich thich tré cha dong kham pha tim
t0i. Gido vién ludn coi tré 1a trung tdm dé tré dugc chi dong trong viée hoc tp
va linh hoi kién thirc.

Trong hoat dong dn, ngu ciing 1a thoi diém dé gido duc su quan tdm chia sé
d6i vai tré, trong gio dn toi ludn tao cam giac thoai mai cho tré, dong vién tré an
hét xuat, dn ngon miéng, khi an khong noi chuyén, an khong roi vai, phai biét on
cac bac nong dan mai lam ra duoc hat gao.

Hang thang toi thudng trao ddi cing véi nhitng gia dinh c6 tré sinh nhat
trong thang d6 phdi hop véi phu huynh t6 chire sinh nhat cho tré tai 16p. Khi
dugc sinh nhat tré rat thich thl, cdc ban khong phai ngdy sinh nhat ciia minh
cling rat vui vi duoc chuin bj sinh nhat cho ban cung co, sau mdi budi nhu vay
tré 16p t6i dd biét quan tdm dén ban nhiéu hon, dic biét 1a biét quan tAm dén ban
c6 hoan canh kho khan. Tt nhiing viéc 1am tuédng chuing nhu binh thuong nay
nhung néu duoc 1am thuong xuyén thi toi da nhan thay sy thay doi dang ké, tré
16p t6i biét yéu thuong, quan tdm dén ban hon, biét giup d& nhau trong hoc tap
vui choi, tré khong tranh gianh d6 choi hay cdi nhau, danh nhau nhu trudc nita.
Biét hoi tham co gido vi sao hom nay ban nghi hoc? Ban dm nhu thé nao c6?
Chi nhu vy théi 13 mot nguoi gido vién nhu t6i da cam thay hanh phuc roi.

(Minh chirng 3: Anh tré ciing ban chia sé, ciing choi vdi ban, sinh nhgt)

3.5 Bién phap 5: Thu hut sw tham gia tich cwc cua tré vao vi¢c xdy dung
maoi truong hoat dong, hoat dong giao luu trai nghiém.

Moi truong gido duc hanh phtic 1a tré phai luon duogc kham phd dugc
tham gia trai nghiém néu y tuong, dugc trai nghi¢ém, thuc hanh, dugc kham pha.
Vi vay t0i ludn khuyén khich tré tham gia cung ¢ suu tam, lam d6 choi, trang
tri... Thu hut sy tham gia cua tré vao viéc xay dung moi truong hoat dong ctuia
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16p cang nhiéu cang tt. Pay 1a nhitng co hdi quy bau dé tré tng dung kién thic
va k¥ nang tré da dugc hoc theo cach cua minh ma khong bi go bo.

Vi du: Béi v6i hoc lidu, d6 dung d6 choi: Tré ciing ¢ tham gia chuan bi cac hop
hoc liéu, danh dau ki hiéu riéng cho timg loai dé tré c6 thé suu tim, ty phan loai
vat liéu theo nhom. Trang tri xay dung cac goc choi cing cd. P6i véi goc thién
nhién: Co cung tré suu tam cay, hoa, huéng dan tré tré)ng, cham soéc, tudi nudc,
nhd co...cho cay. Thong qua cic budi dao choi ngoai troi, kham pha thién
nhién. Viéc tao co hoi khuyén khich tré tham gia xay dung méi trudng cing co
1a cach kich thich niém say mé hoc hoi, tim hiéu cua tré. Cac hoc liéu b tri da
dang, hip din, khuyén khich tré choi theo nhiéu cach sang tao dé tré c6 thé chu
dong tich cuc vui choi, tim to1 kham ph4, trai nghiém, thyc hién, hop tac va tré
thodai mai tro chuyén chia sé y tudéng cung ban be. Tré hoat dong tich cuc, hi€u
qua.

Vi du : Trong gio hoat ddng ngoai troi, voi ndi dung choi tu do t61 hudng
tré vao cac tro choi dan gian nhu: Chi chi chanh chanh, 6 an quan, co génh, 16n
cau vong,...Thong qua cac tro choi nay tré duoc giao tiép mot cach thoai mai
nhét, thoa thuén, hop tac véi nhau dé cung choi tro choi.

(Minh chirng 4: Anh tré tham gia hoat dong giao luu, trdi nghiém)

3.6. Bién phdp 6: Ddam bdo an toan cho tré moi liic moi noi
L6p hoc hanh phuc 1a gi? La méi truong gido duc phai tuyét ddi an toan,
va tré déu dugc séng trong tinh yéu thuong, ton trong 1an nhau. Mdi ngy dén
truong cd va tro déu trong tam thé vui tuoi, thoai mai. Moi truong gido duc an
toan ddi véi tré 1tra tudi mam non bao gém an toan vé “thé chat” va “tinh than”.
Do viy an toan vé thé chat, truéc hét 1a ching ta phat trién dé khoe manh. Céc
con dugc dam bdo an toan moi lic, moi noi. Cac ¢6 luén chil y bao quat tré khi
tré ra kham pha hoat dong ngoai troi hay giao luu tap thé cac 16p trong khi
cling nhu giao luu toan truong luén dugc dam bao. Co nhitng hoat dong chung
t6i chia tré theo nhom va c6 hoat dong cac con tham gia ca 16p nhung van duoc
dam bao an toan 100 %. Ludn dit an toan cua tré 1én hang dau. T6i ludn sip
xép, kiém tra do dung, d6 choi sau mdi budi hoc, budi choi két thiic, loai bo dd
choi sic nhon ngay nguy hiém cho tré. Ludn cha y vé sinh sach s& mdi truong
trong va ngoai, dac bi¢t 1a phong v€ sinh cua cac con t61 ludon cha y san nha vé
sinh phai kho, cac dd dung chét téy rira t6i dé 18n ké cao, chau, thung t61 luon up
kho khong chira nudc trong nha vé sinh, cac con rat c6 y thirc xép hang va ct
gon gang dép 1én gid dung noi quy dinh.
Pay 13 an toan vé thé chat con an toan vé tinh than thi sao. An toan tinh
than, su ton thuong vé tinh than tham chi con nguy hiém hon 13 ton thuong thé
xac va c6 thé di hét ca cudc doi. Chinh vi vy tré phai c6 mot tam thé goi 1a vui
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mumng, phan khoi nhit va cam nhan thay vui vé khi di hoc. Va bién phap dau tién
khi nghi dén an toan vé tinh than chinh 1a & ban than c6 gido. C6 1a tinh than
mén an cua tré, tdi da nidm bat duoc tim 1y cua tré theo ding do tudi, viéc ndim
bat dugc tam 1y cua tré nghia 1a minh dd ndm bat dugce niém vui wéc mudn va
cling nhu khat khao cua tré.

Tbi dua ra hé thong cau hoi, dong vién tré nhu “ Con can gi” “ C6 nghi 1a
con lam duoc” Biét dugc tré can gi ban than toi c¢6 phuong phap nhu noi
chuyén trao doi day do nhe nhang, luon dong vién khich 18 tré kip thoi, t6i khen
tré chir khong ché bai hay tri trich tré dong thoi ban than khong duoc vi pham
nhimg diéu gido vién khong duoc lam dbi vai tré,

To1 ludn lam viéc theo tam, lam viéc ludn dat lg1 ich cua tré nén hang dau,
khi ¢6 dit tré nén hang dau thi cd phai cho tré mot tm thé tin tudng, cé tin
tuéng thi méi co thé yén tim va c6 yén tdm thi tré méi ngoan. Tré dén truong
hoc véi mot niém vui thi day goi 1a mot ngdi trudng hanh phic bdi moi truong
hanh phtc khi dtra tré duoc hanh phuc.

(Minh chitng 5: Anh tré tham gia hoat dong vui choi ngoai tréi, nha
vé sinh thdn thién an toan )

4. Hiéu qua sang kién kinh nghiém:

Tir nhiing cb gang nghién ctru tai liéu, kinh nghiém cua ban than, sy ting ho
tich cuc cua cac bac cha me qua 1 nam thuc hién cac bién phap trén to61 da thu
duoc mot két qua rd rét:

4.1. Doi véi tré:

Hinh thanh cho tré nhitng mdi quan hé gan giii yéu thuwong véi truong 16p,
véi gia dinh, ban be va xa hoi. Tré hirng thu tich cuc tham gia hoat dong, k¥ nang
duoc cung cd, kha nang sang tao duogc thé hién rd rét. Tré manh dan tu tin trong
giao tiép. Tré duoc hoc tap, vui choi trong moi trudng an toan, than thién, cdi mo
cudn hat tré va tré rat thich thu khi duoc dén truong, 16p.

Céac bé déu rat vui vé tu tin khi dén 16p, than thiét nhau hon, khong con
hién tuwong tranh gianh d6 choi hay danh ban nita, khong nhiing thé cac bé con
biét quan tam chia s€ vo1 co gido va ban be, nguoi than. That sy voi cac bé
““Mdi ngay dén truong 1a mot ngay vui”.

2. Doi vdi gido vién:

- Ban than t6i dic rat duge rat nhiéu kinh nghiém va budc dau toi da thanh
cong xay dung duoc 16p hoc hanh phic tao dugc moi truong than thién cho tré. TOi
d3 lan toa duoc ¥ tuong cho dong nghiép vé xay dung 16p hoc hanh phiic. Sau qué
trinh tran trd, suy nghi, nghién ctru t61 da dua ra mot s6 kinh nghi¢ém thyc hi¢n
phong trao xay dung truong hoc hanh phc..

- Yéu truong, yéu 1op, yéu tré. Ton trong moi trudong su pham.
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3. Doi vdi phu huynh:

- Phu huynh rat tin twong va hudng tng cing vdi cd gido. Nhiét tinh swu tim
ing hd ¢d gido va nha truong nhitng nguyén vat lidu san co ¢ dia phuong, dong gop
kinh phi tao moi1 truong giao duc trong va ngoai 16p hoc tao nén su phong phu, da
dang, giau su 4m 4p, yéu thuong va chia sé.

Qua thuc té ap dung cac bién phap toi nhan thay. “Xay dung 16p hoc hanh
phic” 13 xay dung moi truong, mang tinh thyc tién va co6 y nghia vo cung quan
trong trong viéc cham soc gido duc tré. Pay chinh 1a muc ti€u, nhi€ém vu trong tdm
ctia nganh Gido duc. Yéu thuong hon nita giita ban bé dong nghiép, giita gido vién
voi tré, gitra tré voi tré, tré voi phu huynh, phu huynh véi gido vién...xay dung mot
moi trudng gido duc an toan, lanh manh, than thién; va ton trong 16p hoc hanh phuc
13 gi? La moi trudng gido duc phai tuyét d6i an toan.

Vi nhiing két qua kha quan nhu vay toi thiy minh can phai phat huy hon
nita, nghién curu tai li€u va tich cuc hon nira trong vigc tiép tuc gido duc va cham
soc tré dé mdi ngay dén trudng cd va tré déu cam thay hanh phuc.

Bang 2: Két qua dat dwoc sau khi 4p dung cac giai phap

Pau nim Cudi nim
Noi dung Dat Chua dat Dat Chua
dat
S6 | Tile |S6 |Tile | S6 |Tile | S6 |Tile
tré % tré % tré % tré %

Tré chi dong tu tin giao tiép
v&i moi nguoi. 8 40 12 60 19 95 1 5

Tré hiéu quy tic x4 hoi, biét
thé hién tinh cam yéu
thuong, chia sé, vdi cO gido
va cac ban 8 40 | 12 | 60 20 | 100 0 0

Tré tham gia cac hoat dong
tich cuc hung tha, yéu thich
dén truong , 16p 9 45 11 55 20 | 100 0 0
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PHAN Ill. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan:

L6p hoc hanh phuc 1a yéu thuong, an toan va ton trong. Lép hoc hanh phuc
phai 13 diém dén than thién va vui thich cua tré, 1a méi trudng gido duc hoan hao
tao dugc cho tré tim li thoai mai khi tré dén truong. Lop hoc hanh phuc 1a noi
khién ca cb va tré déu c6 cam giac mudn dén “Mdi ngay dén truong 13 mot ngay
vui” khi dén s& c6 hung tha, niém vui, sy mong chd va nhimg rung déng. Lép hoc
hanh phuc khong ap dat tré phat trién theo khudn mau ma dong vai trd dinh huéng
dé tré duoc 1am nhimg gi minh yéu thich va say mé. O d0, tré dugc hoc nhimng gi ¢6
¥y nghia véi chiing, dugc khoi goi niém yéu thich, cac bai hoc dugc théng qua cac
tro choi va nhiing trai nghiém.

Dé c6 mot truong hoc hanh phuc can cha trong xay dung nhitng gia tri nhan vin va

nhiing chuan muc hanh xt tich cyc. Chuin muc gitra c6 va tro, gitra cd voi déng

nghiép, v6i Ban giam hiéu nha truong va v6i phu huynh. Va diéu quan trong nita

mudn hoc tro hanh phuc thi trude hét ¢b phai 13 ngudi hanh phuc. Ké ca cc bac

phu huynh, mdi ngay dén truong déu cam thay 1a mot ngdy vui va thue sy ¥ nghia.
2. Khuyén nghi:

Trén day 1a mot sé kinh nghiém t6i da 4p dung thanh cong khi xay dung
16p hoc hanh phuc Nhitng kinh nghiém nay rat d& thuc hién va dat hiéu qua cao.
Bén canh viéc dat dugc muc tiéu gido duc dé ra toi con tich luy thém duogc nhiéu
k¥ ning méi, nhan dugc nhidu niém vui va tinh cam yéu quy tin tudng tir phia
phu huynh, hoc sinh, chi em dong nghiép.

Tuy nhién, dé nhiing kinh nghiém nay dat dugc hiéu qua cao hon nita
t6i mong muén c6 nhiéu hon nita co hdi dugc giao luu trao ddi hoc hoi kinh
nghiém véi dong nghiép & cac truong, duoc tham gia nhiéu 16p tap huin va bd
xung cho chiing t6i nhiéu ngudn tu liéu quy dé tham khao gitip cho chung t6i c6
thém nhiéu kién thtrc hon nita dé ap dung vao viéc cham soc gido duc tré. Toi rat
mong nhan duoc sy dong gop ¥ kién cua céc cdp lanh dao, cac chi em dong
nghiép gitp t6i c6 them kinh nghiém nhiéu hon nita dé rén nhiing théi quen tot
nham hinh thanh k¥ ning song cho tré dat hiéu qua cao hon nita.

Toi xin trdn trong cam on!

Ha Ngi, ngay 20 thang 4 ndm 2023



16

ong

A

dc goc hoat d,
hoi

L

QL

S
S &
xS

Q
=S
o R
5 S

2
— XMW
@) bwa
Z g8
= h.m
H -~
o &1
T & S
Z £ =
— w9n
= § T
- =
S Q.

g R
gﬂm.

S 3
NS
& -
Aa@
v.A.h.
2\”
=

)
hp

Bién p




17
MINH CHUNG 2

Bién phdp 3: Day hoc c6 hi¢u qud, phit hop véi liva tuéi va sw yéu thuong.

Anh cdc gio hoc ciia tré
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MINH CHUNG 3

Bién phdp 4: Gido duc tré biét yéu thwong va chia sé

Anh: Tré ciing ban chia sé, cing choi vdi ban
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MINH CHUNG 4

Bién phap 5: Thu hut sw tham gia tich cwc ciia tré vao viéc xdy dung moi
truong hoat dong, hoat dong giao lwu trai nghiém

Anh tré tham gia hoat dpng giao lwu, trdi nghiém
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MINH CHUNG 5

Bién phdap 6: Dam bdo an toan cho tré moi liic moi noi
Anh tré tham gia HP vui choi ngodi troi, nha vé sinh thén thién an toan
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