GIOI THIEU SACH THANG 10
Chi dé: Ngay ciia Me

Kinh thu’g cdc théy 0 gido cung toan thé cdc em hoc sinh thdin mé’ig!

Trong moi ching ta chac da tig nghe cau noéi: “Co mot noi dé ve, do la
nha. C6 nhitng ngudi dé yéu thuong, d6 1a gia dinh. C6 duoc ca hai, d6 1a hanh
phuc”. Bung vay, hanh phtc gia dinh d6i khi chi don gian nhu vay nhung lai
thiéng liéng dén vo cuing. Va chdng ta s& cam nhan dugc su hanh phic biét bao khi
duoc sdng trong mot gia dinh, ma mdi thanh vién déu biét hoa thuan, yéu thuong
va chia sé. O noi ddy c6 tinh yéu thuong ctia dng ba, cha me sy hiéu thao cua con
chéu.

Cubn sach “Gia Vi Yéu Thwong” ké vé cau chuyén cia dau bép S6i — mot
ngudi dau bép rat ndi tiéng ¢ gang tim phuong phap dé nau cho cau cha Soc an.
Va di ¢6 1én ring hay xudng bién Séi ciing khong dugce Soc khen, cho dén mot luc
cau phat hién ra chi cd6 mét cong thire don gian thoéi nhung lai thanh cong.
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M¢& dau cudn sach day tha vi ndy 1a cau chuyén xoay quanh quén ca phé
Kananorimo, éng chua la mot con cho Soéi rat to Ion, nhin tréng vé rat hung dir,
nhung nau an cyc Ky ngon. Hinh nhu hinh anh cta cht ché Séi dugc mubn thu



quén di va thay vao d6 1a mot dau bép gioi voi nhitng mén an rat ngon. Nhung day
cling khong phai 12 van dé chinh ctia cudn sdch ma tac gia mudn truyén tai.

Ma chinh ¢ day la cdu chuyén xoay quanh cau chu SOc va nhirng mon an.
Cau chu So6c ¢ trong mot ngbi biét thy sang trong, Vi gia dinh kha gia nén cau dugc
phuc vu rat tan tinh. Hau nhu moi thtr cdu muén déu duoc dap tng ca. Nhung cd
mot van dé& ndo d6 dén tir cAc mon an cua cau. Mic dU, quan gia cua cau da tim
kiém nhiing vi dau bép noi tiéng nhat khu rimg dé nau cho cau an, nhung cau déu
lac dau va ché bai mon an “Dé qua!”, va chi chd S6i ndi tiéng kia ciing khong
ngoai I¢.

Tuy nhién, chi riéng S6i 1a khong bo cudc, va quyét tdm phai ndu cho ciu
chu Séc an dén khi cau ay khen ngon méi duogc. S6i da tim di moi phuong phap,
moi cach thirc nhung ciing khdng duoc, dén mot hém cdu gip Cao, va dugce nghe
n6i dén mot loai rau thom mang tén “Hao co” duoc moc mai trén dinh ndi cheo
leo. C6 loai co nay thi moi mon an déu ngon ca.

Va thé 1a chi ch6 Séi quyét tam leo 1&n nii dé hai duogc loai c6 d6, khéng
may chu bi roi xubng ndi va khdng hai duoc loai co d6. Tinh ddy, chi thay trong
nguoi rat dau, va duge nam trén mot chiée givdng to va 4m. Po 1a nha cua Géu,
mot vi khach hang than thudc ctia S6i. Va thé, bao nhiéu 4m tc, bao nhiéu gian
kho, SO6i bat dau ké cho Gau nghe. Ké dén muc bung cua So6i do6i va kéu
“ye...uc...uc” , thé 1a Gau da 14y hét do an du trir cho mia dong ra dé nau cho Soéi
an. Mic du ndu khéng ngon nhung Géu van nhiét tinh ndu cho S6i an. L4 mot vi
dau bép thi viéc cam nhan mot vi thire dn rat kén. Nhung chi vira méi ném thoi Soi
lai démg phat day, va nam lay vai Gau lic lu sau d6 lubn miéng hoi “Anh di cho
cai gi vao diy ma ngon dén nhu vay!

Sau khi binh tinh va nghe GAu tra 1oi, thi S6i voi va vé ngay biét thy caa cau
chu S6c. Nam duoc bi quyét nay va Soéi da thanh céng. Cudi cling cau chu Soc da
thét 1én tir cra miéng minh “A, ngon qua!!!”. Cau chi SG¢ cir nghi nhitng moén an
nay déu duoc cho “Hao ¢6” nén mdi ngon nhu vay. Nhung su that khong phai vay.

B me oi! B6 me ¢6 biét ring cau tra 16i cua Gau la gi khong, chi 13 mot it
mudi théi, nhung moén an lai rat ngon. Va nguyén nhan mén an ngon nay la nho su
chan thanh, su ling nghe chia sé ctia Gau danh cho S6i. Pa tir l1au chwa ai lang
nghe S6i nhu vay, mdt budi thm su ngan nhung né gilp So6i gidi bay hét tat ca
nhimg ndi budn, ndi phién mudn bay lau nay. Va S6i di ap dung diéu nay cho cau
chu Sdc.

Hoda ra, vi cdng viéc 1am an ctia bd me cdu phat trién nén céu cha Soc tir 1au
khong duoc trd chuyén cling bé me, khéng duogc vui choi ciing bé me, khéng nhan
duoc tinh yéu thuong am 4p cta bd me, Va mdi bita an cau déu an mot minh. Vi
thé cau ludn cam nhan mén in nay khong ngon, mic di dugc ché bién tir nhiing
dau bép ding cap va ndi tiéng. Va chi bang nhimg chiéu thirc don gian, S6i da



thang cudc. SOi choi véi cau chi Sc, va dudi sy ngac nhién caa mudn loai khi
thay cau cha S6c 1an dau tién cuoi thoai méai nhu vay, sau d6 S6i lai nau an va an
cling cau ay. Chi don gian thé thdi, cling nhitng nguyén liéu d6, nhimg moén an do
nhung sao ngon la thudng. Su chan thanh, su quan tdm, chia sé, lang nghe va c6
mot trai tim ndng hau, d6 1a nhitng gia vi yéu thuong dé c6 mét bira an ngon!

Téc gia muon hinh anh cac loai dong vat dé tao nén nhitng cau chuyén gan
giii qua d6 gui gam rat nhiéu thong diép ¥ nghia cho ba me ciing nhu cac em nho.
Ai ciing can phai nuéi dudng va chim soc tim hon ctia minh, du c6 1a ba me thi
cling khong ngoai 16. Mot mén dn ngon, ngoai viée co nguyén lidu ot thi yéu td
khong kém phan quan trong d6 chinh 1a nhimng gia vi dé cho vao mén an. Su chan
thanh, su quan tam, chia s¢, 1ang nghe va c6 maot tréi tim nong hau, dé 1a nhiing gia
vi yéu thuong dé c6 mot bira an ngon! Va tdm hon ciing viy, ciing can nhing gia vi
yéu thuong, quan tim, chia sé, ling nghe dé nudi dudng né. Cudc séng von ludn
khong nging chuyén dong nhung ciing can lam nhitng Ic lang lai, nhin lai ban
than minh, nghi gi va lam gi cho ngudi than yéu, cam nhan duoc chi can thém chat
gia vi yéu thuong cudc séng sé dep 1én va nhiéu mau sac hon.



