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Mgt sé bién phap nham phat huy tinh tich cec ciia hec sinh trong day hec
dién tich hinh tam giac, hinh thang lép 5

A. PHAN MO PAU
I.LY DO CHON PE TAI

Hién nay, gido duc Tiéu hoc duoc coi 1a bac hoc nén tang. Cac em la
nhitng vién gach dau tién dit nén moéng cho su phat trién bén viing cua xa hoi.
V61 muc tiéu giao duc con nguoi toan di¢n theo kip vdi khoa hoc thé gidi thi
viéc cai tién chat luong day va hoc 1a mot van dé can duogc quan tam. Trong hé
théng gido duc hién nay, mbi mén hoc déu gop phan vao viéc hinh thanh va phat
trién nhitng co s& ban dau, rat quan trong cta nhan cach con ngudi Viét Nam.
Trong cac mon hoc & Tiéu hoc, cung véi mon Tiéng Viét, mon Toéan co vi tri rat
quan trong boi:

- Céc kién thuc, ki nang cia mon Toan & Tiéu hoc c¢6 nhidu ing dung trong
doi séng; ching rat can thiét cho nguoi lao dong, rat can thiét dé hoc cac mén
hoc khac & Tiéu hoc va hoc tap tiép mon Toan & Trung hoc.

- Mén Toan gop phan rat quan trong trong viéc rén luyén phuong phap suy
nghi, phuong phap suy luan, phuong phap giai quyét van dé; gop phan phat trién
tri thong minh, cach suy nghi doc 1ap, linh hoat, sang tao; dong gop vao viéc
hinh thanh cac pham chét can thiét va quan trong ctia nguoi lao dong nhu: can
cu, can than, co y chi vuot kho khan, lam viéc cé ké hoach, c6 nén nép va tac
phong khoa hoc.

Trong 5 cha dé kién thirc cia moén Toan, day yéu to hinh hoc gitp phat
trién tu duy logic, tri thong minh, ¢ sang tao. Cac yéu t6 hinh hoc khong nhiing
gitip hoc sinh hinh thanh nhiing biéu twong hinh hoc ma con gitp boi dudng va
phat trién mot sd nang lyc tri tué can thiét nhu phan tich, tong hop, quan sat, so
sanh, d6i chiéu, du doan tri tuong tuong khong gian.

No61 dung day hoc cac yéu t5 hinh hoc hd tro “ hat nhan sb hoc” va céc
mach kién thuc khac trong Toan 5. Day hoc céc yéu t6 hinh hoc 13 mot bién
phép quan trong gin hoc v6i hanh, nha trudng véi doi song. Thuc té, nhimg ndi
dung hinh hoc thuong mang tinh triru twong va tu duy ddi véi hoc sinh Tiéu hoc,
viée tiép thu cac ndi dung toan lién quan dén hinh hoc d6i véi cac em thuong 13
kho hiéu, va hay nham 1an, nén dé thuc hién duoc viéc day cac yéu té hinh hoc &
16p 5 dat hiéu qua thi khéng hé don gian.

Chinh vi y nghia quan trong nhu néu & trén, toi da chon dé tai “Mgt sé
bién phdp nham phdt huy tinh tich cwc ciia hoc sinh trong day hoc dién tich
hinh tam gidc, hinh thang lép 5” nham gép phan nang cao chat luong giang
day mon Toéan néi chung.
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Il. MUC PICH NGHIEN CUU

Trén co s& nghién ctu Iy luan va thuc tién vé hoat dong day - hoc mén
Toan 16p 5 phan dién tich hinh tam gi4c, hinh thang tai tredng Tiéu hoc Kiéu Ky
dé dé xuét cé4c bién phap nham phat huy tinh tich cuc, chu dong caa hoc sinh
trong day hoc dién tich tam giac, hinh thang I6p 5. Gép phan nang cao hiéu qua
hoat dong day hoc moén Toan, dac biét voi hoc sinh 16p 5 theo dinh hudng
chuong trinh GDPT 2018.
111. POI TUQNG VA KHACH THE NGHIEN CUU

- Noi dung cac yéu té hinh hoc néi chung va giai toan vé dién tich hinh
tam giac, hinh thang ndi riéng.

- Phuong phap day hoc Toan ¢ Tiéu hoc.

- Hoc sinh 16p 5D (nam hoc 2021 — 2022) va hoc sinh 16p 5D (nam hoc
2022 —2023) do t6i chua nhiém.
IV. NHIEM VU NGHIEN CUU

- Nghién ctru chuong trinh ndi dung day hoc céc yéu té hinh hoc noi
chung va giai toan vé dién tich hinh tam giac, hinh thang néi riéng.

- Diéu tra thyc trang kho khin va han ché cta gido vién va hoc sinh. Tir
d6 dé xuit, gid1 thiéu, dua ra cac bi¢n phap khéc phuc.

- Tién hanh thuc nghiém, khao sat dé kiém chiing tinh kha thi va hiéu qua
viéc &p dung céc bién phap vao day hoc vé dién tich tam giéc, hinh thang.
V. PHAM VI NGHIEN CUU
5.1. Vé ngi dung

- Noi dung chuong trinh mén Toén lép 5, cac yéu té hinh hoc va giai toan
vé hinh tam gidc, hinh thang.

- Pia ban nghién ctru: Truong Tiéu hoc Kiéu Ky.

- Moén hoc: Mén Toan 16p 5.
5.2. Thoi gian nghién cuu:

- Tir ndm hoc 2021 - 2022 dén nam hoc 2022 — 2023.
V1. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Trong qua trinh nghién ctru t6i c6 sir dung mot s phwong phép sau:

- Phuong phép nghién cau ly luan,

- Phuong phép diéu tra khao sat

- Phuong phap tong hop va phan tich tai liéu.

- Phuong phap giai quyét van dé.
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B. PHAN NQI DUNG
I.COSO LY LUAN
1. Khai niém day hec tich cuc

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khoa XI vé d6i méi can ban, toan dién
gi4o duc va dao tao néu rd: “Tiép tuc d6i mdi manh mé phwong phap day va hoc
theo hudng hién dai; phét huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va van dung kién
thire, ki ning cua nguoi hoc; khic phuc 16i truyén thu ap dat mét chiéu, ghi nhé
may moc. Tap trung day cach hoc, cach nghi, khuyén khich tu hoc, tao co s dé
nguoi hoc ty cap nhat va do6i mai tri thuc, ki nang, phat trién niang luc. Chuyén
tir hoc cha yéu trén 16p sang t6 chirc hinh thirc hoc tap da dang, chl y cac hoat
dong xa hoi, ngoai khoa, nghién ciu khoa hoc. Pay manh ang dung cong nghé
thong tin va truyén théng trong day va hoc”.

Pé thuc hién tét muc tiéu vé doi mai can ban, toan dién GD&DT theo
Nghi quyét s6 29-NQ/TW, can c6 bién phap d6i méi phuong phap day hoc theo
hudng phat huy tinh tich cyc caa hoc sinh.

Day hoc phéat huy tinh tich cuc cua hoc sinh 12 phuong phép gido duc liy
hoc sinh lam trung tdm, la viéc hoc sinh hoc tap thong qua trai nghiém, tuong
tac, giao tiép va rat kinh nghiém. Gido vién tao co hoi cho hoc sinh thuc hanh,
tuong tac, trao doi, thao luan va suy nghi dé hoc tap mét cach co hiéu qua.

Vi phuong phap ndy, ca gido vién va hoc sinh déu c6 thé nhan duoc rat
nhiéu loi ich tuyét voi ma phuong phap truyén thong khong 1am duoc. Day hoc
phat huy tinh tich cuc gitp hoc sinh tich cuc trong 16p hoc dé nang cao himg tha
hoc tap va ting cudng sy tham gia clia cc em trong hoc tap. Dudi sy huéng dan
ctia gi4o vién, hoc sinh s& nhanh chéng chiém linh kién thic. Hoc sinh tich cuc,
s0i noi trong gior hoc sé& giup cho gido vién nhiét huyét hon.

2. Ciin cir VAo muc tiéu ciia mén Toan & Tiéu hoc

Viec day hoc mon Toan o Tiéu hoc nham thuc hién nhitng muc tiéu sau:

- Gop phan hinh thanh va phat trién ning luc toan hoc voi yéu cau can dat.
- C6 nhiing kién thirc va ki ning toan hoc co ban ban dau, thiét yéu vé: S6 va
phép tinh, Hinh hoc va Po ludng, Thong ké va Xac suat.

- Cung v6i cac mon hoc va hoat dong gido duc khac, gop phan gitp hoc sinh ¢o
nhitng hiéu biét ban dau vé mot s6 nghé nghiép trong xa hoi.

3. Can ctr vao n¢i dung day hoc dién tich hinh tam giic, hinh thang lép 5

Néi dung hinh hoc vé dién tich hinh tam gidc, hinh thang ¢ 16p 5 gom:
3.1. Hinh tam giac: Tiét 86: Dién tich hinh tam giac

Tiét 87 + 88: Luyén tap thuc hanh
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3.2. Hinh thang: Tiét 91: Dién tich hinh thang
Tiét 92 + 93: Thyc hanh luyén tap

Noi dung day hoc duogc sip xép hop li, ting cudng hoat dong thuc hanh,
van dung dé rén ki ning giai toan cho hoc sinh.
Il.CO'SO THUC TIEN
1. Thuc trang ciaa day hoc dién tich hinh tam giéc, hinh thang cho hec sinh
l6p 5
1.1. Thuan lgi
a. Vé phia gido vién
- Gido vién nhiét tinh, ludn tim toi, hoc hoi, nghién ctu dé dap tng kip thoi
nhiém vu hoc tap caa hoc sinh.
- Co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu cho day hoc cling dugc xa hoi hdéa & muc
t6t nhat 1 diéu kién thuan lgi cho viéc str dung cong nghé thong tin vio giang
day, doi méi phuong phép day hoc theo huéng phat huy ning luc hoc sinh.
b. Vé phia hec sinh
- Nhitng nim gan dy, viéc day hoc Toan trong truong Tiéu hoc luén dugc day
manh theo hudng d6i méi, phat huy téi da tinh tich cuc caa hoc sinh, hoc sinh
duoc ting cudng thuc hanh, van dung trong cac tiét hoc.
- Hoc sinh ndm dugc cong thuc, giai duoc cac dang toan co ban lién quan dén
dién tich tam giac, hinh thang.
1.2. Kh6 khan
a. Vé phia gido vién
- Trong giang day, nhiéu khi dong vién, khich I& hoc sinh bang cac hinh thutc
nhu vd tay hay mot vai loi khen. Déi khi ciing nham chan va khong c6 hiéu qua
dong vién, tao hang thu vaéi hoc sinh.
- Gido vién thuong bo qua budc hinh thanh céng thirc, khién hoc sinh chua hiéu
ban chét, chi van dung cong thiic mot cach may méc.
- Trude do, t6i st dung dung hiéu @ng chuyén dong ¢ powerpoint dé hoc sinh
quan sét cat ghép hinh trong buéc hinh thanh céng thirc, song su di chuyén hinh
trong powerpoint chua lién mach, khién hoc sinh khé hinh dung dé nhan xét cac

yéu t6 canh.
A B A B
© D H ¢ o H ® W

b. Vé phia hec sinh
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- Tu duy hoc sinh Tiéu hoc dang trong giai doan “tu duy cu thé”, do dé viéc
nhan
thirc cac kién thirc toan hoc triru tuong 1a van dé kho, dic biét 1a yéu td hinh
hoc.
- Hoat dong trai nghiém thuc hanh trong tiét hoc it, hoc sinh it duoc 16i cudn
dong vién khich 1& dé hang thu, tu giac hoc tap.
- Viéc hinh thanh biéu tuong hinh hoc va cdng thitc con mo hd, gi4o vién thuc
hién viéc hinh hanh céng thirc, hoc sinh quan sat. Tham chi, nhiéu giéo vién chi
dua cong thirc, hoc sinh hoc thudc va van dung.
- Chat luong giai toan hinh hoc néi chung va dién tich hinh tam giac, hinh thang
noi riéng cua hoc sinh chua cao. Hoc sinh co thé 1am dugc cac bai toan van dung
quy tac tinh chu vi, dién tich, cac hinh don gian. Khi van dung cong thuc tinh
chu vi, dién tich, vao cac bai toan ma céc yéu té cta hinh cho dudi dang an dir
kién, hoc sinh thudng gip kho khin. Ki ning ty phén tich bai toan con han ché.
2. Két qua diéu tra khi chwa thwe hién bién phap

Két qua khao sat sau khi hoc chu dé dién tich hinh tam giac, hinh thang
thuc hién vo1 hoc sinh 16p 5D (ndm hoc 2021 — 2022), khi to1 chua ap dung
giai phap nhu sau:

BANG KET QUA KHAO SAT TRUOC KHI THUC HIEN BIEN PHAP

Chat lwong
Tong sé HS HTT HT CHT
SL | TL% | SL | TL% | SL TL%
44 15 34,1 27 61,4 2 4,5

PIEU TRA LAY Y KIEN HS TRUOC KHI THUC HIEN BIEN PHAP

Tam ly
Tong s6 HS | HS hing th tiét hec HS chua hieng tha tiét hoc
SL TL % SL TL%
44 11 25 33 75%

(Khao sat truoc khi thue hién bién phap — Phu luc 1)

Bang két qua trén cho thay cac tiét hoc vé dién tich hinh tam giac, hinh
thang nai riéng va hinh hoc néi chung theo phuong phap cii chua tao duoc hing
tha cho hoc sinh. Hoc sinh thu dong, it dugc thuc hanh, trai nghiém, chua tich
cuc dan, ki nang giai toan chua dwoc rén nhiéu, dan téi chat luong giai toan dién
tich hinh tam giéc, hinh thang va giai toan hinh hoc chua cao. Két qua khao séat
chat luong thap. Hoc sinh khdng himng tha va gap kho khan khi tim cach giai
mat bai toan hinh hoc vé dién tich.
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3. Nguyén nhan din téi thuwe trang trén
a. V& gido vién
- Trong qua trinh day hoc méi quan tim t6i két qua bai 1am cua hoc sinh ma
chua
quan tAm toi phuong phéap tim toi, kham pha dé di dén két qua do.
- Day hoc con nang vé ap dat, chua phat huy tinh chu dong, sdng tao ctia hoc
sinh.
- Viéc nghién ctru, img dung cong nghé thong tin, van dung céc cdng cu truc
tuyén trong giang day con han ché dan téi hiéu qua bai giang chua cao, chua goi
dugc hing thu cho hoc sinh.
b. Vé hoc sinh
- Hoc sinh con thu dong, chua hiéu ban chét, dic diém cua cac yéu t6 hinh hoc,
ban chit cong thirc tinh, dan dén nham 1an.
- Khi gip mdt bai toan c6 ndi dung hinh hoc, nhiéu hoc sinh chua nghién ciru k¥
dau bai, chua thiét 1ap duoc mdi quan hé gitta cac dir kién dau bai di voi vang
lam ngay, din dén x4c dinh chua dung trong tim cua bai. Hon nita, hoc sinh
chua co théi quen kiém tra két qua bai tap. Do vay khi hoc giai toan xong khong
rt ra duoc mdi quan hé ban chat trong timg dang toan.
4. Uu diém va nhwec diém truwée khi thwe hién bién phap
- Uu diém

+ Cac phuong phéap da st dung da co tinh tryc quan. Viéc luyén tap, van
dung da duogc tang cuong hon. Hoc sinh thudc cong thirc tinh dién tich van dung
giai dugc céc bai toan co ban.

+ D@ sir dung trong qua trinh day hoc, khong mat nhiéu thoi gian chuan bi
cho tiét day.
- Nhuoe diém

+ Céc hinh thtrc t6 chire hoat dong khong duoc da dang, gido vién chu yéu
dua ra kién thirc, hoc sinh tiép thu, hoc thudc va van dung may moc cong thuec.
hoc sinh chua dugc trai nghi¢m thuc hanh trong budc xay dung cong thiec, dan
t6i chua hiéu ban chat. Tiét hoc khong dugc sinh dong, hip dan, hoc sinh hinh
thanh sy vy lai, thiéu tich cuc ctia hoc sinh.

+ Hinh thtrc thi dua, khen thuong khong tao dugc dong luc, hirng thu.

+ Kién thirc chua dugc hé théng hoa, hoc sinh khé khan khi tim phuong
phap gidi cac bai toan dién tich doi hoi tu duy.
I11. CAC BIEN PHAP PHAT HUY TINH TICH CUC CUA HOQC SINH
TRONG DAY HQC DIEN TIiCH HINH TAM GIAC, HINH THANG
1. Cac bién phap sir dung
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Trong sang kién, cac bién phat huy tinh tich cuc cua hoc sinh, t6i chu yéu
tap trung, xoay quanh céc bién phap urng dung céng nghé thong tin, ting trai
nghiém, thuc hanh va tuong tac dé tao sy hiing thd, chu dong chiém linh tri thic
va ghi nhé kién thac caa hoc sinh. Téi da thyc hién nhu sau:

1.1. Ung dung phan mém Geometer’s Sketchpath dé tao hinh dong trong viéc
hinh thanh céng thic tinh dién tich hinh tam giac, hinh thang

Viéc xay dung mét cong thic hinh hoc ludn 1a mot diéu kho khan ddi vai hoc
sinh tiéu hoc. Tuy nhién, hoc sinh chi nim chic, hiéu sau kién thirc chi khi chinh
cac em 13 nguoi chii dong, tim toi phat hién ra kién thirc va chiém linh kién thuc.
Do vay, t61 luén chu trong hoat dong trai nghiém, xay dung cong thic va da
nghién ctru st dung phén mém Geometer’s Sketchpath dé tao hinh dong trong viéc
hinh thanh cbng thac tinh dién tich hinh tam giac, hinh thang, t6i da thuc hién nhu
sau:

a. Muc dich
- Thiét ké san pham hinh hoc dong dé xay dung céng thuc tinh dién tich hinh
tam giac, hinh thang. Khac phuc duoc nhugc diém cua viéc cat ghép hinh su
dung powerpoint: chuyén dong cua hinh lién mach, chinh xac.
- Hoc sinh theo ddi duoc sy chuyén dong cua cac hinh cit ghép tir hinh ban dau,
tir &6 d& phat hién va nhan xét sy bao toan vé dién tich va méi lién hé gitra cac
canh cua hinh cat ghép so véi hinh ban dau.
- Hoc sinh thich tha vai su chuyén dong caa hinh, tir &6 ghi nhé kién thuc.

b. Cach thifc tién hanh
SiETCupAD 6\}‘ Geometer’s Sketchpad 1a phan mém hd tro thiét ké cac doi

¥ tuong toan hoc da dang, tao két ndi giita cac déi tuong, tao
" hinh dong, chuyén dong, cit ghép hinh ...
* Hinh thanh cong thikc tinh dién tich hinh tam giac
Thay cb tai phan mém Geometer’s Sketchpath vé may tinh, sau d6 truy cap
link https://drive.google.com/file/d/19bvhHfkCMjjzRu9cI SIKNwxs2Eh4-
WON/view?usp=sharing tai file hinh dong gsp (it ghép tir hinh tam gic thanh hinh
chit nhat t6i da tao) vé may va mé bang phan mém nay dé st dung thiét ké bai day.
Hoat dong hinh thanh cdng thuc tinh dién tich tam giac, toi tién hanh nhu sau:
- Hoat dong 1: Go1 ma dong co khdam pha
+ Gi4o vién yéu cau cac nhdm lay miéng bia hinh tam gidc ABC da chuan bi. Yéu
cau hoc sinh suy nghi cat ghép tao thanh hinh chir nhat. (Phy luc 4)
+ Hoc sinh trinh bay cach thuc hién khac nhau. Gido vién gigi thiéu cach cat
ghép hinh (chiéu hinh dong da thiét ké bang Geometer’s Sketchpad).
- Hoat dong 2: Kham phé cbéng thsc tinh dién tich tam giac
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+ Hinh tam giac sau khi duoc cit ghép sé& bién thanh hinh gi? (hinh ché nhat).
+ Tam giac dd bién d6i thanh hinh chit nhat nhung dién tich c6 bi thay d6i?
(khéng thay doi).

+ So sanh chiéu dai hinh chir nhat véi day cua tam giac ABC? (chinh bang
BC).

+ So sanh chiéu rong hinh chit nhat véi duong cao AH cua tam giac? (bang
1/2).

+ Tu do, HS s€ tu xay dung duoc cdng thac tinh dién tich hinh tam giac dua
vao cong thac tinh dién tich hinh chir nhat da duoc hoc. Dién tich tam giac

ABC = BCx Z- =220
+ Gi4o vién hop thic hda cong thuc: Dién tich tam giac bang day nhan chiéu
cao chia cho 2 (cung don vi do).
* Hinh thanh cong thirc tinh dién tich hinh thang
Thay cb tai phan mém Geometer’s Sketchpath vé may tinh, truy cap link
https://drive.google.com/file/d/1Ei_m54WxRsGTvp7LUXQCAMXSEL _LIvNIh/vie
w?usp=sharing dé tai file hinh dong gsp (cit ghép tir hinh thang giac thanh hinh tam
gidc t6i dd tao) vé may va mé bang phan mém nay dé sir dung khi thiét ké bai hoc.
Hoat dong hinh thanh cdng thic tinh dién tich tam gic t6i tién hanh nhu sau:
- Hoat dong 1: Go1 me dong co khdam pha
+ Tinh hudng: Gi4o vién yéu cau cac nhdm lay miéng bia hinh thang ABCD da
chuan bi, lay M 1a trung diém BC. N6i AM. Cit tam giac ABM rdi ghép vao vi tri
mai sao cho canh BM cua tam giac trung vai canh MC cua tir gidc ABCD. (Phu luc
4)
+ T6i sir dung hinh dong thiét ké bang phan mém Geometer’s Sketchpad dé
hoc sinh quan séat ro.
- Hogr déng 2: Kham phé cong thsc tinh dién tich hinh thang
+ Hinh thang sau khi dugc cat ghép sé& bién thanh hinh gi? (hinh tam gi&c).
+ Tuy hinh thang d3 bién ddi thanh hinh tam gi4c nhung dién tich cé bi thay
d6i? (khéng thay doi).
+ Hay so sanh duong cao AH cua hinh thang ABCD va duong cao cua tam
giac ABF. (Véi sy chuyén dong hoat hinh nay, HS s& cho ra mét nhan dinh
chinh xac vé duong cao caa hai hinh nay chinh 1a mét xem Hinh 3).
+ C6 nhan xét gi vé canh day DK cua tam giac ADK? (Bang tong do dai hai
day cua hinh thang nay: DK = DC + CK = day 16n + day nho).
+ Tur do, hoc sinh s€ tu xay dung dugc cong thic tinh dién tich hinh thang dua
vao cong thuc tinh dién tich hinh tam gi4c da duoc hoc & tiét hoc trudce. Dién
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DK x AH _ (DC+CK)x AH
2

tich hinh thang ABCD = Dién tich hinh tam gidc ADK =
_ (DC+AB)x AH
2
+ Gi4o vién hop thuc hoda cong thic: Dién tich hinh thang bang tong hai day
nhan vai chiéu cao, chia 2 (cung don vi do).
c. Céach thiét ké
Ngoai viéc st dung san pham hinh dong toi da thiét ké theo duong link trén,
thay c6 cd thé hoan toan ty thiét ké san pham nhu sau:
* San pham hinh thanh céng thike tinh dién tich hinh tam giac

Vé tam giac ABC, dung dirong cao AH. Sir dung phép quay, quay tam giac BDE

Ldy trung diém D cua AH dung dwong mét goc 180 dé nguoc chiéu kim dong
thang vudng goc AH cat AB, AC tai EVAF.  ho.

&
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Sir dung phép quay, quay tam giac ADF  Ghép tam giéc tro thanh hinh chéz nhat.
mét goc 180 dé xudi chiéu kim dong ho.
Thay cd c6 thé truy cap duong link sau dé tim hiéu cac budc thiét ké:
https://youtu.be/BCWeKA-99qQ0
* San pham hinh thanh cong thic tinh dién tich hinh thang

TEONERNO
=

D H C
Vé hinh thang ABCD, ldy M la trung Do goc va ding phép quay quay tam
diém BC. Noi AM tgo tam giac ABM. gidc ABM 180 d@g xudi chiéu kim dong ho.
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Mgt sé bién phap nham phat huy tinh tich cec ciia hec sinh trong day hec
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M lam tam, quay tam giac ABM. Tao thanh tam giac tu hinh thang.

Thay ¢6 truy cap link https://youtu.be/jH3FYgYwwdk xem cu thé huéng
dan cach tao san pham.

Ngoai ra, c6 thé st dung phdn mém dé v& hinh phang, hinh khéng gian,

tao san pham hinh thanh cong thirc tinh chu vi, dién tich hinh tron, hinh thoi, ...
1.2. Sir dung bai giang dién tir nham nang cao hiéu qua day hec dién tich hinh
tam giac, hinh thang

a. Muc dich
- _ Microsoft PowerPoint la moét phan mém trinh chiéu do
‘ Microsoft phat tr,ién. ‘ o 7
- ll m Hién nay, hau hét cac gido vién déu stir dung phan mém nay de

thiét ké cac bai giang, truyén tai ndi dung hoc t6i hoc sinh.
- Phan mém gilp tao trang chiéu duoc thiét ké dep mat, an tuong Véi su tro gilp cua
trinh thiét ké va y tuong.

b. Cach thirc tién hanh

Phan mém cé kha ning tich hop hinh anh, audio, video va link tuong ddi tét,
gilip gi4o Vvién tao ra cac bai giang dién tir véi noi dung phong phu. T6i str dung hau
hét chirc nang dé trinh chiéu hinh anh truc quan hinh tam giac, hinh thang dé hoc
sinh thay rd dac diém dinh, canh, goc caa hinh, bai toan chia hinh, tinh tong dién
tich ... Chirc nang nhiing video dé tao hoat dong khoi dong, tao tam thé tét cho hoc
sinh budc vao tiét hoc.

Bén canh dé, PowerPoint con c6 hé thong hiéu wng phong ph, tich hop véi
cac am thanh khi sir dung hiéu tng tao tm thé hao hang cho hoc sinh, hay thiét
ké cac tro choi dua trén cac hiéu tng, Am thanh dan xen. (Phu luc 5)

Thay, ¢6 c6 thé tham khao thém céch sir dung PowerPoint qua duong link:
https://www.youtube.com/watch?v=ssFCa2xwNaY
1.3. Str dung phan mém trinh chiéu Droid CamApp trong viéc trinh chiéu san
pham, két qua hoc tap

a. Muc dich
@ - Droidcam la mot cong cu cho phép st dung dién thoai di dong

nhu mot webcam PC.

DreidCamX

10/20


https://youtu.be/jH3FYgYwwdk
https://www.youtube.com/watch?v=ssFCa2xwNaY

Mgt sé bién phap nham phat huy tinh tich cec cia hec sinh trong day hec
dién tich hinh tam giac, hinh thang lép 5

- Do diéu kién vé co so vat chat, khdng phai 16p hoc ndo trong truong ciing duoc
trang bi méy chiéu da vat thé.
- Droid CamApp bién dién thoai thanh webcam, ¢ tinh wu viét hon may chiéu da
vat thé c6 thé di chuyén linh dong t6i cac vj tri khac nhau trong 16p hoc khi trinh

chiéu.

b. Cach thitc tién hanh

23:39 ol T .-

< Tim kiém

DroidCam Webcam &
9 OBS Camera
YEVATAPPS
OrwidCam m

o e ok

Tinh ndng Méi

46 4+ = 2

1M:33 & «

DroidCam

= WiFi

Wifi IP: T <
DroidCam Port: &=

Browser IP Cam Access:
http:/f ===

http: /e =

Tai phan mém Droid Két néi ca dién thoai va
CamApp vé may tinh va may tinh vao cing mot

dién thoai.

mang wifi, mo Droidcam
trén dién thoai dé nhdn
IP va Port.

oxdCanx 1o Controls

aQa’k ¥~ A8

OradCam Windows Clant v6.2.2 ©

cevarAes

Sau  do
Droidcam
nhan Start.

vao

PC,

nhdp
trén

- T6i str dung trong tiét day khi t6 chirc hoat dong hinh thanh dé trinh chiéu qua
trinh cat ghép tir hinh tam giac thanh hinh chir nhat va cit ghép tir hinh thang
thanh hinh tam giac cta hoc sinh. Trinh chiéu, theo déi qua trinh cit, ghép hinh

cua cac nhom.

- Ngoai ra, sir dung phan mém Droid CamApp c6 tinh vu viét hon so véi may
chiéu da vat thé khi trinh chiéu két qua bai 1am cta hoc sinh. Sy di chuyén linh
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hoat t&i moi vi tri trong 16p hoc cua thiét bi dién thoai s& gitip gi&o vién trinh
chiéu dugc nhiéu bai cua hoc sinh va tiét kiém thoi gian tiét hoc hon.

1.4. Bién phap ren ki nang giai toan lién quan téi dién tich hinh tam giac,
hinh thang qua cac bwéc

a. Muc dich
- Rén ki ning phan tich dé bai, ki ning tu duy giai toan, phat huy tinh tich cuc
cua
HS trong vi€c giai toan hinh hoc.

- Giup hoc sinh dinh hudéng dung cach giai cua bai va cho mot bai giai hop 1y,
khong c6 chd nao trinh bay thira hay thiéu.

b. Cach thiic tién hanh

Khi giai cac bai toan loi van néi chung va giai toan vé dién tich tam giac, hinh
thang noi riéng, t6i huéng dan hoc sinh theo cac budce sau:

Budc 1: Phén tich dé bai

+ Chi ra cc yéu tb da biét.

+ Xac dinh cac yéu to can tim.

+ Biéu thi bang mdi quan hé toan hoc qua cac cong thirc hodc phép toan
thich hop. C6 thé tom tat dé bai toan bang hinh hoc, so d6 doan thang, ngon
ngit, ky hiéu sin co.

Buwéc 2: Lap ké hoach gidi

Dua vao cong thic, tinh chat vé dién tich hinh tam giac, hinh thang dé lap ké
hoach giai. Toi huéng dan hoc sinh sir dung 16i phan tich nguoc tir cudi Ién, tir
CAC Y&u cau can tim trg vé diéu da cho cua bai toan.

So d6 nhir sau:

(Diéu can tim) X -> C -> B -> A (diéu da biét hodc c6 thé fim durot)

+ Mudn tim X phai tim dugc C

+ Mubn tim C phai tim duoc B

+ Mudn tim B phai tim duoc A.

Buwéc 3: Thuc hién ké hoach gidi

Céch giai bai toan theo thtr tw nguoc lai 6 Buoc 2: X <-C<-B<-A

Buic 4: Kiém tra, dinh gid két qud

a. Kiém tra két qua: phat hién, tim ra nhitng sai sot trong qua trinh tinh toan, tim
loi giai. Bién phap kiém tra:

+ Pbi chiéu vai cong thie, quy tac. + Céch thuc hién tinh toén.
+ So sanh cac két qua. + Thur lai bang phép tinh
nguoc.

b. Panh gia khai thac 161 giai: Tim thém nhiéu c&ch giai khac nhau cua bai toén.
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Vi du: Cho tam giac ABC, ddy BC =32 m, néu kéo dai ddy BC vé phia C thém
doan CD = 4m thi dién tich tang thém 52m®. Tinh dién tich hinh tam gidac ABC.
Budc 1: Phin tich dé bai

- Bai toan cho biét gi va yéu cau tim gi?

- T dir kién bai toan, hoc sinh vé hinh:

Buwoc 2: Lap ké hoach gidi

* Quan st hinh vé, HS nhdn thdy.

- Dién tich tang thém la dién tich tam giac ACD B

- Tam giac ABC va tam giac ACD c6 chung chiéu cao AH.
* Phan tich.
- Bai toan yéu cau gi? (tinh dién tich tam giac ABC)
- Mubn tinh dién tich tam giac ABC, can biét nhiing yéu t6 nao? (can biét do dai
day BC va chiéu cao AH).
- Do dai day BC biét chua? (Roi); Chiéu cao AH biét chua? (Chwa); Mudn tinh
AH, ta 1am thé nao?; Dién tich tam giac ACD biét chua? (Roi); Do dai day CD
biét chua? (R6i).
* So do phan tich: Sasc> (AHXBC):2-> SacoX 2: CD
Buwéc 3: Thuc hién ké hoach gidi
- Hoc sinh di nguoc so dd trén dé thuc hién céc phép tinh va viét 10 giai.
Bai giai
Chiéu cao AH dai 1a: 52 x 2 : 4= 26 (m)
Dién tich tam gidc ABC 1a: 16 X 32:2 =832 (m?)
Dap sb: 832 m ?

Buwoc 4: Kiém tra, ddnh gid két qud
- Hoc sinh chita bai, d6i chiéu két qua, tim thém céch giai khac.
1.5. Thuong xuyén on tip va hé thong hoa kién thirc vé dién tich hinh tam
giac, hinh thang theo cac dang bai, ting cwong luyén tiap, thuc hanh

a. Muc dich
- Tang cuong luyén tap, van dung gitp hoc sinh rén ki nang giai toan, rén tu duy
phan tich, tong hop.
- Hé théng hoa kién thirc vé& hinh tam giac, hinh thang thanh cac dang bai gidp
hoc sinh c6 dinh huéng dung, tao hung thi cho hoc sinh khi di tim cach giai mot
bai toan.
- Dya vao nhiing khé khin thuc té cua hoc sinh khi giai timg dang bai, gi4o vién
c6 bién phap luu v, hd tro hoc sinh.

b. Cach thaee tién hanh

Dua trén nhitng kinh nghiém ctia ban than trong qua trinh giang day, toi hé thong
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dién tich hinh tam giac, hinh thang lép 5

kién thirc vé tinh dién tich hinh tam giac, hinh thang thanh 5 dang bai sau:
* Dang 1: Bai toan ap dung quy tiic, cong thirc tinh dién tich hinh tam giéc,
hinh thang

Dbi v6i dang bai nay, hoc sinh dua truc tiép vao quy tic va cong thirc tinh
dién tich hinh thang dé lam mot sb bai toan & dang don gian.

- Ton tai ciia hoc sinh khi giai: Nham 1an cong thuc tinh di¢n tich céc
hinh, 4p dung cong thirc nhung tinh két qua sai, khong cha y doi sé do cac kich
thude vé cing don vi.

- Bién phdp khdc phuc: Cht trong bude hinh thanh céng thirc dé hoc sinh
hiéu va ghi nhé. Luu y hoc sinh khi van dung, cha y sé do cac kich thudc phai
cung don vi. Cung ¢6 thém ki ning tinh vai s6 tu nhién, sé thap phan, phan sé.

Vi du: Tinh dién tich hinh thang c6 d6 dai hai déay lan eot la %dm, % dm,
chiéu cao la % dm.

Dang 2: Bai toan tim sé do kich thwéc cia mét hinh

Céc bai tap dang nay co tac dung nang cao nang lyc tu duy cia hoc sinh,
cac em phai hiéu rd mdi quan hé giira cac thanh phan trong mét cong thic, tir d6
suy ra cong thic nguoc.

T6i hudng dan hoc sinh céch suy cong thicc nguoc tir cdng thicc goc: Vi
du: Ttr cong thirc tinh dién tich tam giac S = (a x h) : 2 (1), suy ra cac cong thirc
tinh ngugc nhu sau: axh=Sx2 (2). Tu (2) ta c6 cong thuc tinh day, tinh
chiéu cao: a=Sx2:h ;, h=Sx2:a

Vi du: Mot miéng bia hinh thang c6 dién tich 38,5m°. Pdy Iém la Sm, ddy
nhé 27dm. Tinh chiéu cao miéng bia.

Dang 3: Bai toan giai bang cach chia hinh

Dang toan nay doi hoi hoc sinh phai biét van dung thao tac phan tich, téng
hop trén hinh. Néu hinh khdng van dung duoc cong thic tinh truc tiép thi hoc
sinh can van dung chia hinh, vé& thém hinh nhu sau:

1) Néu mét hinh duoc phan ra thanh cac hinh nhé thi téng dién tich cac hinh
nho bang dién tich hinh 16n ban dau.

2) Néu ghép cac hinh nhé dé duoc mot hinh 16n thi dén tich cac hinh 16n
bang tong dién tich cac hinh nho.

3) Hai tam giac c6 cing s6 do canh ddy va c6 cung s6 do dudng cao thi dién
tich ctia chung bang nhau.

4) Néu sb do canh day khong ddi thi sé do dién tich va sé do dudng cao cua
tam giac 1a hai dai lugng ti I¢ thuan.
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dién tich hinh tam giac, hinh thang lép 5

5) Néu s6 do dudng cao khong ddi thi sé do dién tich va s6 do canh day cua
tam giac la hai dai lugng ti I¢ thuan.

6) Néu hai hinh c6 dién tich bang nhau cing b6t di mot dién tich chung thi
phan con lai cta hai hai hinh d6 ciing c6 dién tich bang nhau.

C

Vi du: Tinh dién tich manh ddt c¢é dang hinh bén:

20,8m

. ——D
A 245m \ 37,4m N 25,3m

Dang 4: Dang bai thém bét so do, kich thwéc ciia mét hinh

- Ton tai cia hoc sinh khi giai: Day 14 bai toan giup hoc sinh rén ki nang
suy luan, nhung khi gip nhiing bai nay, cac em ciing thuong gap mot sé kho
khan: chua c6 kha nang phan doan; chua tim ra dugc sy quan hé qua lai gitta cac
yéu t trong mot hinh (chua nhan thay chiéu cao hinh nay ciing chinh 13 chiéu
cao cua hinh kia), chua hiéu rd vé tinh chat chung cia cac hinh dé tir 6 van
dung tét cong thirc.

- Bién phap khdc phuc: Trudc hét hoc sinh phai 1am thanh thao bai tap vé
dién tich, tim ra méi lién hé qua lai céc yéu té caa hinh. Nhic nhé hoc sinh vé
dung cac doan thém (hoic bat) s6 do cac kich thude sao cho can doi.

Vi du: Cho tam gidc ABC, day BC=32 m, néu kéo dai ddy BC vé phia C
thém doan CD = 4m thi dién tich tang thém 52m®. Tinh dién tich tam giac ABC.
Dang 5: Bai toan giai bing phwong phap ding ti s6

Khi day bai dién tich tam giac, t6i hudng dan hoc sinh ghi nho céc ti s6
sau:

+ Hai hinh tam gi4c c6 dién tich bang nhau, néu day cua hinh tam giac thir nhat
gap bao nhiéu lan day cua hinh tha hai thi chiéu cao cua hinh thir nhat kém bay
nhiéu lan chiéu cao hinh thir hai va nguoc lai.

+ Hai hinh tam giac c6 ddy bang nhau, néu dién tich cua tam giac tha nhat 16n
gap bao nhiéu lan day caa hinh tha hai thi chiéu cao cua hinh thir nhat kém bay
nhiéu

lan chiéu cao caa hinh thir hai va nguoc lai.

+ Hai hinh tam giac c6 chiéu cao bang nhau, néu dién tich caa hinh tam giac tha
nhat Ién gap bao nhiéu lan dién tich hinh tam gi4c thi hai thi day cta hinh tam
giac thur nhat ciing gap bay nhiéu lan day cua tam giac thir hai va nguoc lai.
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Vi du: Cho hinh thang ABCD c6 ddy bé AB la 27cm, day lon CD la 48cm.
Néu kéo dai déy bé thém 5cem thi dién tich cua hinh thang tang 40cm®. Tinh dién
tich hinh thang do.
Thay c6 c6 thé tham khao thém mot sd bai toan trong chi dé & phu luc 3.
1.6. Bién phap thi dua khen thwéng bang cac hinh thitc méi trén cac cong cu
truc tuyén
1.6.1. B§ cong cu CLASS DOJO
a. Muc dich
- Trong hoc tap, hoc sinh c6 su thi dua, giam tinh cang thang caa gid hoc.
- Thuc day hoc sinh phét huy tinh tich cuc, cha dong. Kich thich sy hung th trong
hoc tap vai hoc sinh.
- Panh gid sy tich cuc, tién bo cua hoc sinh va nhimg diém hoc sinh can ¢ gang.
b. Céach thac tién hanh

) 2 >
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Trén cong cy ClassDojo ¢6 tinh ning cong diém tich cuc/ trir diém dua
trén cac noi dung gi4o vién tu dé ra va théng nhét trong 16p hoc. Vi du: phat
biéu cong 2 diém, chua nop bai tir 2 diém.

Mau xanh 1a diém cong, mau d6 1a diém trir twong ang voi ting nodi quy
ma gido vién quy dinh. Trong phan mém co tinh nang luu lai diém hoc sinh ting
ngay va tong diém cho dén khi gido vién quy doi diém toan bo diém cho hoc
sinh.

o ,0 ~©
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tdp
biem cong biem trir

Trong tiét hoc, gido vién co thé thay ddi khong khi 16p hoc véi cong cu
goi tén ngau nhién bang hinh thirc random trong cong cu ClassDojo.
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)

Cudi mdi tiét hoc, t6i ma truc tiép Classdojo tich diém cong khen thuong va
diém trir nhac nhé hoc sinh truc tiép trén méy chiéu dé tao su dong vién, khich 1& cho
HS. Cudi mdi thang, ti tong hop diém va trao thuong cho nhiing hoc sinh ¢6 két qua
cao nhat. (Phy luc 6).

Trong duong link duéi ddy, gido vién s& biét rd hon vé cach tao lap tai khoan,

cach moi phy huynh hoc sinh va mot sb tinh ning khéc khi sir dung bd cong cu nay.
https://www.youtube.com/watch?v=_L2ni4Psh3I
1.6.2. Cong cu thiét ké Canva
a. Muc dich
- Khot got sy hirg tht, tich cuc ctia hoc sinh khi tham gia cac hoat dong hoc tap.

- Khen ngo1 hoc sinh hoc tot, ddong vién nhiing hoc sinh hoc tap tién bo.

b. Cich thiic tién hanh

Trong cong cu thiét ké Canva co rat nhiéu cac tinh ning ma gido vién co thé
van dung trong qua trinh thiét ké bai day — truyén tai kién thirc dén hoc sinh nhu:
Thiét ké thoi khod biéu; tao gidy khen, tao phiéu bai tap; ... Dudi day toi xin gidi
thiéu vé tinh nang thiét ké phiéu bai tap va gidy khen.
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= Cawe e e Gldce  Gwmke o oo PO
o €4 nhan

chis
Ban mudn thiét ké gi? ey, ¥
Ding thirCanva Pro

Q Tengend
THENIO 06 O 0 0 0 O
B 5 Choban Docs Whitoboard B3 thuydt trinh  Mang x3 hit Video nin
& B

Véi giao dién don gian, dé str dung va nhiéu mau
phiéu bai tap gi&o vién c6 thé tham khao. Tai muc tim kiém
0 “phiéu bai tap ”; ngay 1ap tirc gido vién da c6 rat nhiéu

Iya chon cho nhitng mau phiéu bai tap phu hop, tao himg
thi cho hoc sinh khi lam bai.
Tuong ty nhu vay, gido vién c6 thé thiét ké nhiéu
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mAu gidy khen xinh xan giri toi hoc sinh. Tai muc tim kiém g “gidy khen”; gido
vién chon mau va chinh stra thiét ké.
Ngoai nhitng mau sin c6, gido vién c6 thé tu tao cac mau duya trén nhimg thiét
ké da co. Dudi ddy 1a mot s6 hinh anh minh hoa:
) k’\( 46i sao tich curc thang
@ .‘ LOP 5D B : -

GIAY KHEN _M=

Danh tang em

PINH MINH HANG
Dat danh hiéu

Thay ¢6 c6 thé tham khao thém nhiing tinh ning t6i da gidi thiéu thong
qua duong link https://www.youtube.com/watch?v=FYxsh_-- X4

Bién phap thi dua khen thuong nay toi 4p dung khdng chi riéng trong mon
Toan ma con dé khich 1 toan bo hoat dong hoc tap mdn hoc khéc va rén luyén cua
hoc sinh.
2. Nhirng wu diém, nhwoc diém ciia bién phap méi

Trong qua trinh 4p dung t6i nhan thiy viéc st dung cAc bién nay trong day

hoc dién tich hinh tam giac, hinh thang 16p 5 ¢6 nhiing wu diém va nhuoc diém sau

day:

* Uu diém

- Cac cong cu giao di¢n Tiéng Viét tuong ddi dé s dung, tao dugc bai hoc hiing
thi dbi v6i hoc sinh. Tiét kiém chi phi: cong cu Droid CamApp hoan toan mién
phi, c6 thé thay cho may chiéu vat (thiét bi gia thanh cao), do vy c6 thé nhan
rong & moi l6p hoc trong cac nha truong.

- Phat huy tinh tich cuc ctia hoc sinh thong qua céc hoat dong trai nghiém, thuc
hanh mon Toén. Céc bai giang trd nén sinh dong, thu vi va hap dan véi hoc sinh.
- San pham cit ghép hinh dong tir Geometer’s Sketchpad chinh xac, gilp hoc
sinh theo ddi duoc toan bo chuyén dong, d& dang nhan xét quan hé cac yéu to
canh.

- Ngoai ra, phan mém Geometer’s Sketchpad cé tinh tmg dung cao trong day
toan hinh hoc, gido vién c6 thé sir dung dé v& hinh phang va hinh khong gian,
tao san phrflm hinh thanh cong thirc tinh dién tich hinh thoi, chu vi, dién tich hinh
tron ...

- Trinh chiéu linh hoat, thoi gian trong cac tiét hoc duoc sir dung tdi da va hiéu
qua hon, khong bj thoi gian chét.

- Kién thirc giai toan vé dién tich hinh tam giac, hinh thang dugc hé thong hoa,
hoc sinh phat trién tu duy phan tich giai toan qua cac budc lam.
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- Nha truong, giao vién, phu huynh chia sé tinh hinh hoc tap, rén luyén cta con.
* Nhwoc diém
- Pa s cac cong cu cong cu cdng nghé thdng tin ti van dung & trén déu sir dung
dén mang Internet (Wifi) vai két ndi 6n dinh. Néu khdng c6 mang Internet, ngudi
dung s€ khong str dung duoc.
- Qua trinh cai dit Geometer’s Sketchpad va Droid CamApp va st dung mot s6
cong cu khen thudng truc tuyén con khoé khin véi mot sb gido vién cdng nghé
thong tin con chua thanh thao.
3. Panh gia vé bién phap dwoc dé ra
a. Tinh moi

Qua qua trinh van dung va hoan thién, toi nhan thiy sang kién nay s& hd
tro nhiéu cho gido vién trong viéc soan bai va xdy dung hoat dong day hoc chi
dé dién tich hinh tam gi4c, hinh thang 16p 5. Céc bai giang v6i nhiéu hinh anh
sinh dong, thu vi; nhiéu hoat dong trai nghiém mon Toan.
b. Higu qud ap dung

Viéc day hoc dat hi¢u qua khi hoc sinh 1a ngudi cha dong kham pha tri
thirc dudi sy hudéng dan cua gido vién, hoc sinh thich thil va yéu thich mén hoc.
Vi¢c tang cuong trai nghiém trong day hoc dién tich hinh tam giac, hinh thang
noi riéng, mén Toan noi chung va van dung cong nghé thong tin trong cac hoat
dong day hoc s€ giup phat huy tinh tich cuc, tu gidc cia hoc sinh. Tir d6, hoc
sinh ghi nhé bai t6t hon, phat trién tu duy phan tich, giai toan mach lac.
c. Khd nang dp dung ciia sing kién

Sang kién nay gi4o vién khong chi 4p dung dugc trong day hoc dién tich
hinh tam giac, hinh thang néi riéng, ngoai ra con cé thé van dung phuong phap
hé thdng hoa kién thuc va quy trinh giai toan cac bude dé day hoc mén toan. Co
thé van dung nhiing tinh ning cua cac ung dung, cong cu dé thiét ké bai giang
dién tir cua cac bai hoc khac vé hinh hoc va cac mdn hoc khac.
C. PHAN KET LUAN VA KHUYEN NGHI

I. KET LUAN
1. Két qua

Qua qua trinh ap dung bién phap néu trén, két qua hoc chu dé dién tich
hinh tam giac, hinh thang n6i riéng va giai toan hinh hoc ndi chung cua 16p to1
¢ su tién bd o rét. Hoc sinh himg thu, tich cyc trong cac tiét hoc. Qua qua
trinh trai nghi¢m, hoc sinh hiéu 15 cong thuc hinh hoc, ghi nhé va van dung
giai toan chic chin. Hiéu qua d6 duoc thé hién rd rét qua két qua khao sat toi
da thuc hién vdi hoc sinh 16p 5D nam hoc 2022 — 2023, sau khi hoc xong chu
dé dién tich hinh tam giac, hinh thang nhu sau:
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BANG KET QUA KHAO SAT SAU KHI THUC HIEN BIEN PHAP

Chat lweng
Tong s6 HS HTT HT CHT
SL | TL% | SL | TL% | SL TL%
45 32 71,1 13 28,9 0 0

(Khao sat sau khi thuc hién bién phap — Phu luc 2)
PIEU TRA LAY Y KIEN HS SAU KHI THU'C HIEN BIEN PHAP

Tam ly
Tong s6 HS | HS hieng tha véi tiét hoc | HS chwa hing tha véi tiét
hoc
SL TL % SL TL%
45 41 91 4 9

(Khao sat sau khi thuc hién bién phap — Phu luc 2)
2. Két luan chung

O chuong trinh toan tiéu hoc, nhét 13 nhimg 16p cudi cap cac em dugc tiép
xuc v6i nhiéu dang toan phurc tap. Do vay, ching ta phai chu trong dén cac
phuong phap giai toan, dic biét 13 cac bai toan lién quan dén cac yéu td hinh
hoc, no gitip cho hoc sinh phét trién tu duy, ning dong va sang tao.

Viéc day hoc tdng cuong trai nghiém va irng dung cong nghé thong tin, dac
biét 12 cac cong cu, phan mém day hoc trong giang day chi dé dién tich tam
giac, hinh thang noi riéng va cac moén hoc noéi chung da gitp gido vién thanh
cong trong viéc phat huy tinh tich cuc chi dong, tao hirg thu hoc tap va thi dua
cua hoc sinh. Vi vay, viéc day hoc theo hudng phat huy tinh tich cuc cua hoc
sinh bang hoat dong trai nghiém va (mg dung cong nghé thong tin mot cach hiéu
qua s& mang lai hiéu qua cao trong viéc truyén dat kién thirc.

Sang kién nay di duoc ap dung thanh cong & truong Tiéu hoc noi téi cong
tac va no rat dé ap dung cho tat ca cac ban.
I1. KHUYEN NGHI
1. Poi véi gido vien

Gi4o vién chinh 1a nguoi quyét dinh truc tiép toi hiéu qua &p dung bién

phap. Vi vay, mdi ngudi gi4o vién can dugc dao tao, boi dudng thuong xuyén,
ban than mdi gi4o vién can khéng ngiing cap nhat vé d6i méi, tich cuc hda trong
day hoc.
2. Pbi v6i phu huynh hec sinh

Phu huynh phéi hop chat ché véi nha truong dé tao didu kién hoc tap tot
nhat cho con. Thuong xuyén khuyén khich, dong vién cac con, tao méi trudng
hoc tap tai nha mot cach chu dong, tich cuc cho con.
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3. Pdi véi cac cap quan ly

- T6 chirc bdi dudng cho gi4o vién nhitng chuyén dé day hoc theo hudng
phat huy nang luc hoc sinh, tang thuc hanh, trai nghiém trong mon hoc, ap dung
cdng nghé thdng tin; cung cip céc tai liéu, ngudn hoc liéu dé gido vién cd thé
hoc hdéi va van dung trong qua trinh giang day.

- Cung c4p thém cac ngudn tai liéu vé cac coéng cu, phan mém day hoc ¢
thé ting dung duoc trong day hoc nham phat huy ning luc hoc sinh, tao hing thu
hoc tap.

- Nha truong can dong vién, khuyén khich cling nhu tao diéu kién hd tro,
gi4o vién trong viéc su dung cac phuong phap, hinh thuc day hoc tich cuc va s
dung cac phan mém giéo duc.

- Pho bién cac Sang kién kinh nghiém da dugc cong nhan, duoc danh gia
cao dé gido vién duoc hoc tap va van dung trong qua trinh giang day.

III. DPE XUAT

T6i xin manh dan d& xuat nha truong c6 thé mua ban quyén hodc nang cip
tinh ning ciia mot sé phan mém gi4o vién co thé st dung thudng xuyén trong
qua trinh giang day. Bén canh d6 to chuc cac 16p tap huan cac phuong phéap day
hoc tich cuc, tap huén st dung cac cong cu, phﬁn mém dé ung dung hiéu qua.

Trén day 1a nhiing kinh nghi€m cua t61 trong viéc day hoc chu dé dién tich
hinh tam gic, hinh thang theo huéng phat huy tinh tich cyc cua hoc sinh nham
nang cao hiéu qua mon Toan 16p 5. Trong qua trinh viét va thuc nghiém nhiing
kinh nghiém nay khong tranh khoi thiéu sét. Vi vay, t6i mong nhan dugc su gop
¥ ctia cac cap lanh dao va ban bé dong nghiép dé sang kién cua t6i duoc hoan
thién hon va &p dung vao thuc té dat hiéu qua cao.

Xin chan thanh cam on./.
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TAI LIEU THAM KHAO
1. Phuong phap day hoc mén Toan & Tiéu hoc
(Gido trinh tir xa. P6 Trung Hiéu - D6 Dinh Hoan - Vi Dwong Thuy - Vi
Quéc Chung. Nha xudt ban Gido duc, 1995).
2. Phuong phap day hoc Toan
(Gido trinh Trung hoc Sw pham. Ha St Hé - D6 Dinh Hoan - P6 Trung Hiéu).
3. Sach gido vién va Sach giao khoa Toan (Tap 1 + Tap 2) — NXB Giéo duc
4. Website: youtube.com
5. Link huéng dan ClassDojo
https://www.youtube.com/watch?v=_L2ni4Psh3|
6. Link hudng dan str dung Canva
https://www.youtube.com/watch?v=FYxsh_-- X4
7. Link hudng dan tao san pham hinh dong cat ghép hinh tam giéc, hinh thang.
https://drive.google.com/file/d/19bvhHfKCM]jzRu9cISIKNwxs2ENh4-
WON/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=SgvGCE5iqZ8
8. Link tai san pham cat ghép bang cong cu Geometer’s Sketchpath
https://youtu.be/BCWeKA-99Q0
https://youtu.be/[H3FYgYwwdk
9. Link tham khao thiét ké Powerpoint
https://www.youtube.com/watch?v=ssFCa2xwNaY



https://www.youtube.com/watch?v=_L2ni4Psh3I
https://www.youtube.com/watch?v=FYxsh_--_X4
https://drive.google.com/file/d/19bvhHfkCMjjzRu9cIS1KNwxs2Eh4-W9N/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19bvhHfkCMjjzRu9cIS1KNwxs2Eh4-W9N/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=SqvGCE5iqZ8
https://youtu.be/BCWeKA-9qQ0
https://youtu.be/jH3FYgYwwdk
https://www.youtube.com/watch?v=ssFCa2xwNaY

PHU LUC 1
KHAO SAT TRUOC KHI THUC HIEN GIAI PHAP

PHIEU KHAO SAT HOC SINH

Con hay lxa chon y kién ciia minh cac cau héi khdo sdt duwdi day:
1. Khi tham gia cac hoat dong hoc tap trong tiét hoc toan hinh hoc con cam thay
hang tha khéng?

A.Co B. Khong
2. Con ¢6 thich tha khi duoc giao giai cac bai toan vé hinh hoc, vé dién tich tam
giac, hinh thang khéng?

A.Co B. Khong
3. Khi thuc hién giai bai todn c6 noi dung hinh hoc néi chung va vé dién tich tam
giac, hinh thang noi riéng con cam thay thé nao?
A. Rat kho tim ra céch giai
B. Kho tim ra cach giai
C. Dé tim ra cach giai
4. Con hdy thuc hién bai tap sau:
Bai 1: Tinh dién tich tam gidc sau:

A

8cm

9cm

..........................................................................................

Bai 2: Cho tam gidc ABC, ddy BC=32 m, néu kéo dai ddy BC vé phia C thém doan
CD = 4m thi dién tich tang thém 52m®. Tinh dién tich hinh tam giac ABC.
Bai gidi



Bai 3: Tinh dién tich hinh sau:

Chuc cac con ludn hoc tdp tot!



PHU LUC 2
KHAO SAT SAU KHI THUC HIEN GIAI PHAP

PHIEU KHAO SAT HOC SINH

Con hay lwa chon y kién ciia minh cho cac cau héi khdo sdt dudi day:
1. Con ¢6 thich céc tiét hoc st dung hinh anh, video minh hoa cho bai hoc khéng?

A.Co B. Khéng
2. Khi tham gia tiét hoc vé dién tich tam giéc, hinh thang c6 hoat dong trai nghiém,
thuc hanh va tng dung cdng nghé thdng tin, con cam thay thé nao?

A. Dé hiéu hon B. Khong hiéu bai C. Kho hiéu
3. Khi duogc luyén tap, thuc hanh giai toan hinh hoc cac dang bai theo cac budc lam
cu thé con cam thay thé nao?

A. Rat hung tha va dé hiéu

B. Hung tha va khé d& hiéu

C. Khong hing tha va khé hiéu
4. Con hdy thuc hién bai tap sau:
Bai 1: Tinh dién tich tam gidac sau.:

A

5cm
8cm

9cm

..........................................................................................
.........................................................................................

Bai 2: Cho tam gidc ABC, ddy BC=32 m, néu kéo dai ddy BC vé phia C thém doan
CD = 4m thi dién tich tang thém 52m®. Tinh dién tich hinh tam gidc ABC.
Bdi gidi

................................................................................................



Bai 3: Tinh dién tich hinh sau:

T
1
1
1
1
1
1
1
]

---------------------------------------------------------

.........................................................

Chuc cac con ludn hoc tdp tot!



PHU LUC 3
MOT SO BAI TOAN VE TINH DIEN TICH TAM GIAC, HINH THANG
1. Dang 1: Bai toan ap dung quy tic, cong thirc tinh dién tich hinh tam giac,
hinh thang
Bai 1: Tinh dién tich hinh thang c6 d dai hai déy lan heot la ~dm, ~ dm, chiéu cao
122 dm.
3
Bai gidi
Dién tich hinh thang 1a: >+ =) x 2: 2 == (dm?)
2 3 3 18
. 45
Dap so: o dm?
Bai 2: Mét miéng bia hinh tam gidc ¢6 dé dai ddy bang 10cm, chiéu cao bang zdé
dai déay. Tinh dién tich miéng bia do.
Bai gidi
Chiéu cao miéng bia d6 1a:
10 x == 7,5 (cm)
Dién tich miéng bia d6 la:
10 x 7,5:2=2375 (cm?
Padp s6: 37,5 cm®
2. Dang 2: Bai toan tim so do kich thwéc cia mét hinh
Bai 3: Mot miéng bia hinh thang cé dién tich 38,5m? Pdy I6n la 5m, day nhé 27dm.
Tinh chiéu cao miéng bia.
Bai gidi
Po6i: 27dm =2,7m
Chiéu cao miéng biala: 38,5x 2:(5+2,7) =10 (m)
Pdp s6: 10 m
Bai 4: Mot hinh tam gidc co dién tich 23—0 dm? Chiéu cao bc%ng% dm?. Tinh dé dai
day tam giac do.
Bai giai
Do dai ddy tam gidc do la: —x 2:2=:Z (dm)
Ddp s6: % dm
3. Dang 3: Bai toan giai bang cach chia hinh
Bai 5: Tinh dién tich manh dit cé dang hinh bén:



Dién tich hinh tam giac (1) la:
24,5 x 20,8 : 2 = 254,8 (M%)

Bai gidi o

20,8
Dién tich hinh tam giac (2) la: 1) " ‘
38 x 25,3 :2=480,7 (mz) 5,3m
57— 253m
Dién tich hinh thang (3) Ia: 245m  37.4m

(20,8 + 38) x 37,4 : 2 = 1099,56 (m?)
Dién tich miéng dat 1a:
254.8 + 480,7 + 1099,56 = 1835,06 (m?)
DPadp s6: 1835,06 m”
Bai 6: Tinh di¢n tich thita ruéng cé kich thudc nhu hinh bén:
Bai gidi

Dién tich tam gidc la:
24 x 6,52 =78 (m?)
Di¢n tich hinh thang la:
(24 + 18) x 15 :2 = 315 (m?)
Dién tich thura rudng la:
78 + 315 = 393 (M)
Pdp so: 393 m?
4. Dang 4: Dang bai thém bét s6 do, kich thwéc cia mét hinh
Bai 7: Cho tam gidc ABC, ddy BC = 32 m, néu kéo dai ddiy BC vé phia C thém
doan CD = 4m thi dién tich tang thém 52m®. Tinh dién tich tam giac ABL.
Bai gidi
Chiéu cao AH dai 1a: 52 X 2 : 4 = 26 (m) ‘
Dién tich tam gidc ABC la: 16 x 32 : 2 =832 (m ?)
Pdp s6: 832 m?

B
Bai 8: Cho hinh thang ABCD ¢ téng hai day bang 50cm. Tinh dién tich cia hinh
thang biét néu day I6n dwoc tang thém Scm thi dién tich hinh thang sé ting thém
20cm?,

Bai gidi A
Ta c6: Chiéu cao AH cua hinh thang ciing chinh 13
chiéu cao tam giac ABC.
Chiéu cao AH dai 12:
20 x 2:5=8(cm)




Dién tich hinh thang ABCD la:
50 x 8 : 2 =200 (cm?)
Padp s6: 200 cm?

5. Dang 5: Bai toan giai bing phwong phap dung ti s6

Bai 9: Cho hinh thang ABCD c6 déy bé AB la 27cm, day 1én CD la 48cm. Néu kéo
dai ddy bé thém 5cm thi dién tich cua hinh thang ting 40cm?. Tinh dién tich hinh
thang do.

Bai gidi ’ A 2om B s
Gidi theo cach dung t7 so.
Tam giac CBE c6 chiéu cao la chiéu cao hinh thang 7%%
ABCD.
Tong hai day hinh thang gap day tam giac s lan Ia:
(27 + 48) : 5= 15 (lan) > oo C

Vi hinh thang va tam giac c6 chung chiéu cao nén tong hai day hinh thang gap day
tam giac bao nhiéu lan thi dién tich hinh thang gap by nhiéu lan dién tich tam giAc.
Dién tich hinh thang ABCD la:
40 x 15 = 600 (cm?)
Pdp sé: 600 cm?

Bai 10: Mgt manh ddt hinh tam gidc ABC ¢ dién tich 127 cm?. Néu kéo dai déy
BC (vé phia C) 6¢m thi dién tich sé tang thém 25,4 cm®. Tinh déay BC cua manh dat
do.
Bai giai

Gidi theo céc ding ti so:
Xét hai tam giac ABC va ACD, vi ¢6 cling chiéu cao ké tir A
nén dién tich tam gidc ABC gap dién tich tam gidc ACD bao
nhiéu lan thi day tam giac ABC gip day tam giac ACD
bay nhiéu lan. ‘
Dién tich tam giac ABC gép dién tich tam giac ACD sé lan a; ©  H Coem

127 : 25,4 =5 (lan)
Do dai day BC cua manh dat 1a:

6 x 5=30(cm)

Pdp s6: 30 cm




PHU LUC 4
HINH ANH HOAT PONG CAT GHEP HINH TRONG TIET HQC
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PHU LUC 5
HINH ANH THIET KE BANG POWERPOINT

| Nhirng chau hoa dang rit cin dugc tugi
nude dé co thé phat trién. Cac con hay |
¢ tudi nudce cho chung bang cach clng

Do dai duong cao
AH cua tam giac
ABC la:

sem Sem

- Dién tich hinh thang ctia hinh

-y
-G

"l
=

thangcé:a= 9cm ; b=7cm;

Con hay néu cach tinh dién :
tich hinh thang. Ny Muon tinh dién tich tam giac
i ta lam nhw thé nao?




Anh 10 Anh 11
PHU LUC 6
HINH ANH KHEN THUONG HQC SINH THANG

GIAY KHEN _ @
oboh 1304t g

TANG EM HINH MINH HANG

DINH HAI YEN
SAO CHAM NGOAN,
HOC GIO|

Dat danh higu
“Hoc sink tién b0 trong thing

DAT DANH HIEU
*HOC SINH TICH CUC TRO:




