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|. PHAN MO PAU
1. Li do chon dé tai

“Tat ca moi nguoi duoc sinh ra déu c6 quyén dugc séng, dugc tu do va
muu cau hanh phiic.”- H5 Chi Minh.

Véi hoc sinh, dé c6 duoc hanh phuc, trude hét 1a duoc séng trong mot gia
dinh hanh phiic, duoc sy yéu thuong ctia bd me va nguoi than. Bén canh dé, cac
em can dugc trudng thanh trong mot ngdi trudng hanh phic, mot 16p hoc hanh
phuc.

L&p hoc hanh phic 1a yéu thuong, an toan va ton trong, 16p hoc hanh phic
phai 1a diém dén than thién va vui thich caa hoc sinh, 1a méi trudng gido duc
hoan hao tao dugc cho hoc sinh tam Ii thoai mai khi hoc sinh dén 16p. Lép hoc
hanh phuc 13 noi khién ca c6 va trd déu c¢6 cam giac mudn dén “Mdi ngay dén
truong 14 mot ngay vui” khi dén s& c6 htng thd, niém vui, sy mong cho va
nhitng rung dong. Lép hoc hanh phuc khong ap dat hoc sinh phat trién theo
khubn miu ma dong vai trd dinh huéng dé hoc sinh dwoc l1am nhitng gi minh
yéu thich va say mé. O d6, hoc sinh duoc hoc nhiing gi c¢6 ¥ nghia véi ching,
duoc khoi goi niém yéu thich, cac bai hoc dugc théng qua cac tro choi va nhitng
trai nghiém.

Nhan thae duoc tim quan trong cua viéc xay dung trudng hoc hanh phc,
I6p hoc hanh phic véi su phat trién caa hoc sinh va thanh cong cua gido vién,
trudc thuc trang cia nha truong, toi ludn bin khodn, tran tré dé tim ra giai phéap
nham gidp gido vién va hoc sinh cam thay ngay cang hanh phic trong ngoi
truong minh dang giang day va hoc tap. Xuat phat tir nhitng ly do trén, toi chon
dé tai “Mét sé gidi phdp xdy dung trwong hoc hanh phiic “ 1am sang kién kinh
nghiém cho ban théan.

2. Muc dich nghién cuu

Gilp cho hoc sinh dugc hanh phiic mbi khi dén 16p; trong mdi tiét hoc, hoc
sinh hirng thu tich cuc hoc tap.

Gilip gido vién c6 giai phap c6 the giai toa ap luc, cang thang trong quéa
trinh day hoc va giao duc cua minh. Tir d6 yéu nghe va thanh cong hon trong
cong viéc, trong su nghiép trong nguoi.

3. Pham vi ciia sdng kién

- Pham vi khong gian: Truong Tiéu hoc Kim Son

- Pham vi thoi gian: T thang 8/2023 den thang 4/2024.

- D61 tugng nghién ctru: M4t so giai phap xay dung trudong hoc hanh phuc.

4. Phwong phap nghién cvwu:

- Phuong phap doc sach, nghién ctru tai li¢u.

- Phuong phap hoi- dap, diéu tra thyc té.

- Phuvong phap mo t4, phan tich.

- Phuong phap so sanh va tong hop.
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PHAN II. NOI DUNG
1. Co so' Iy ludn

Hanh phic 13 diéu ma hang ngan doi nay mdi ching ta luén mong mudn
dat duoc. Hanh phuc 1a myc tiéu séng, muc tiéu hanh dong cua bat ci ai.

“Tré em hom nay, thé giéi ngdy mai” cau noi lam cho mdi nguoi chung ta
phai suy nghi va hanh dong sao cho dung.

Tré em hom nay hanh phuc, thé gidi ngdy mai sé& hanh phtc! Khi tré em
dang hanh phuc nghia 1a chung ta d@ mang lai hanh phac cho tré¢ em. Vay lam
thé nao dé mang lai hanh phiic cho tré em d6 1a mot bai toan can sy giai dap, vao
cudc cua ca hé théng chinh tri, d6 1 trach nhiém v6 cung 16n lao cua mdi gia
dinh, nha trudong va xa hoi. Mot ngoi truong hanh phuc 1a ngdi truong ma & do
tt ca can bd gido vién, nhan vién va hoc sinh déu hanh phuc. Trong do, gido
vién 13 luc luong quan trong nhat, co tac dong 16n nhat dén hoc sinh. Cac giao
vién phai c6 nang luc, ki nang su pham, phai yéu nghé, yéu tré, phai co long
kién nhin va phai c6 ki ning Gmg xur su pham tt, cac thanh vién luén doan két
yéu thuong nhau.

Cau hoi 16n dit ra trong ldc nay la: 1am thé nao dé mdi ngay hoc sinh dén
truong 1a mot ngay vui, gido vién dén truong mdi ngay 1a mot niém hanh phic,
tir 46 hoc sinh c6 dong luc dé vuon t6i tri thitc va gido vién cling c6 dong luc dé
truyén dat tri thirc?

Xay dyng trudong hoc, 16p hoc hanh phuc 1a viéc 1am cap thiét va thiét thuc
nhat cho cac em can duoc cac nha gido duc quan tim luc nay.

L&p hoc hanh phuc 1a 16p hoc duge xay dung tir trai tim va nhan dugc qua
ngot tr sy yéu thuong do.

O ltra tudi tiéu hoc, tdm i cua hoc sinh van con rit non nét, rat dé bi
ton thuong va chua c6 kha nang nhéan thire cling nhu xu 1y cac tinh hudng
gap phai. Do d0, cac hoc sinh chua ¢6 nang luc cua mot cong dan thuc thu
ma moi viéc déu can phai c6 su giup dd, hd tro va chi bao cua giao vién.

Tam 1y, cam xUc va tinh cam cua hoc sinh trong lra tudi tiéu hoc rat
da dang, cac hoc sinh thuong vo tu, sdng khoai, vui vé, khong lo khdong
nghi nhiéu nhung ciing dé xtic dong, dé khoc ma ciing dé cudi va chua lam
chu dugc cam xuc ctia minh. Vi nhu da noi ¢ trén, hoc sinh la nhitng tam
hon mong manh, néu cha me, thay c6 hay ming chiri, miét thi va la ray céc
em s& anh huong rat 16n dén tdm 1y cua hoc sinh. Piéu nay dé khién hoc
sinh tr¢ nén thu dong, tu ti va nhat nhat, khéng tu tin vao kha nang cua
minh. Nguoc lai, néu hoc sinh thuong dugc giao vién khen thuong, khuyen
khich, c6 vi thi s€ luon c6 dong luc va phat trlen toan dién nhiéu pham
chat, tAm sinh 1y hoc sinh tiéu hoc dugc phat trién On dinh.

L&p hoc hanh phuc 1a noi giap gido vién va hoc sinh hinh thanh va duy tri
Cac trang thai cam xuc tich cyc. Mdi 16p hoc hanh phic s& tao nén mot moi
truong hoc duong ma ai tham gia ciing cam thay hanh phiic. Pugc tham gia vao
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cac 16p hoc hanh phuc s& giup cho m01 c4 nhan thiét 1ap duoc cac tinh cam lanh
manh, gop phan phat trién nhan cach tét dep.

L6p hoc hanh phuc 1a 16p hoc c6 su tuong tac chu dong, tich cuc voi xic
cam duong tinh tir hai phia: nha td chttc va chu thé thuc hién. Lop hoc hanh
phuc 13 diém dén ma mdi ca nhan cam thdy mudn dén, khi dén c6 nhiing htng
thu, c6 niém vui, c6 su mong cho, c6 rung cam. Lép hoc hanh phuc 1a noi cé thé
cam nhan dugc su an toan, sy nang dd hay su thu vi khi cé nhiéu diéu nim trong
nhu ciu duge thoa man.

HS dén truong nhu thé nao 1a hanh phuc, co thé quy thanh mot m¢énh dé:
mdi ngdy dén trudong 12 mot ngay vui. Can khang dinh khong qua 1y tudng dén
murc vui ma khong nhé hay khong hiéu nhiém vu thay vao do 1a thuc hi¢n nhiém
vu mot cach chu dong, tich cuc voi su thodi mai, khao khat, cd géng tich cuc
nhét. Bén canh do, nguoi hoc cam théy ¢4 niém tin, o6 rung dong, c6 dong luc
khi dén 16p va d& nhd nhung néu khéng dén 16p.

La mot gido vién lam cong tac quan 1y & truong tiéu hoc t6i nhan thuc 1o
nghia, tdm quan trong cua viéc xay dung 16p hoc hanh phuc dé tao ra ngdi
truong hanh phuc. Viéc 1am nay di dugc nganh gido duc trién khai dén cac nha
truong mot cach day du, nghiém tic; song 1a mot van dé moéi nén hién nay viéc
td chtrc thuc hién tai cac nha truong doéi khi con mang tinh hinh thire, viéc to
chirc thuc hién chua khoa hoc, kiém tra giam sat thiéu chat ché do d6 hiéu qua
cac cudc van dong chét luong con chua cao. Gido vién chua that sy tao diéu kién
thuan 191 cho hoc sinh tham gia tich cyc vao cac hoat dong. To1 ludn tran tro suy
nghi 1am thé nao dé mdi ngay dén trudng déu tré thanh mot ngay that hanh phuc
v6i hoc sinh va gido vién, tim ra nhitng bién phap phu hop dé khic phuc ton tai,
thuc hién c6 hi€u qua phong trao thi dua.

2. Co sé thuc tién

*\/é gido vién:

Pau nim, t6i c6 thue hién mot cude khao sat toan bo gido vién voi cau hoi
“ Thay ¢d c¢6 hanh phiic khi dén truong khong?” Két qua da s cac thay co rat it
hanh phuc khi dén truong, nguyén nhan chu yéu 1a do gido vién bi ap luc tir
nhiéu phia:

- Khdi lugng kién thirc, ndi dung chuong trinh.

- Két qua thi, thanh tich trong gido duc.

- Ap Iyc tir phia phu huynh, tir phia xa hoi.

- Ap lyc tir chinh ban than mdi gido vién: Gido vién luén mong muén hoc
sinh phai hoan thanh t6t nhiitng di€u ma minh da 1ap trinh san va khi hoc sinh
khong dat dugc nhitng ki vong ay, ching ta tr& nén chan nan, m¢t moi, nhiét
huyét voi nghé gidm suat, tham chi c6 gidao vién con c6 y dinh bé nghé. Va thé 1a,
vO1 gido vién va hoc sinh, moi ngay dén truong khong con 1a mot ngay vui, 16p
hoc khong con 1a 16p hoc theo ding nghia cua gido duc.
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*Vé hoc sinh:

Toi da tién hanh khao sat tim ly ciia hai Itra hoc sinh 16p 3, 4 t0i da day gan
day nhat vao thang 8/2023 vol cau hoi “ Em c6 hanh phac khi dén truong
khong?”. Té1 nhan dugc két qua nhu sau:

Mirc do 3A1 ( 40 S5A1( 40

hs) hs)

Chuwa bao gio hanh phuc (%) 2hs = 5% 1hs=2,5%

Hi€m khi hanh phtc (%) 5 hs =12,5 4hs = 10%
%

Thinh thoang hanh phuc (%) 26hs = 28hs =70%
65%

Thuwong xuyén hanh phuc 7hs 7hs=

(%) =17,5% 17,5%

Tir két qua trén, t6i nhan thay van c6 hoc sinh hiém khi hanh phic khi dén
truong, ti 1€ hoc sinh thinh thoang hanh phtc cao hon nhiéu so véi ti 1€ hoc sinh
thuong xuyén hanh phuc. O hai lira tudi, hai 16p khac nhau nhung cam giac hanh
phuc khi dugce dén trudng & ca 16p déu rat it.

Nguyén nhan han ché.
- 'Y thire hoc tap chua cao, hiéu dong, nghich ngom.
- Thiéu tuy tin, ngai giao tiép, khong biét thé hién ban than.
- Do 4p luc hoc hanh va su ki vong cta thﬁy c0, cha me.
- Do bao luc hoc duong.
- Do tiét hoc ctia thay c6 khong gay duoc htng th.
3. Mt sé gidi phdp xdy dung trwong hoc hanh phiic.

Theo toi, dé xay dung truong hoc, 16p hoc hanh phuc can tap trung lam tot
cac giai phap sau:

Giai phap thir nhat: Thay d6i nhan thirc dé tré thanh “Ngwoi gido vién
hanh phuc”

Nghé gido 1a mot nghé nhiéu 4p luc va 1a gido vién tiéu hoc lai cang ap luc
hon nita. Gido vién chiu ap luc tir kién thic va chuong trinh, 4p luc cua phu
huynh hoc sinh, ap luc tir hoc sinh, ap luc tir chinh ban than vé1 mong muén hoc
sinh 16p minh phu trach phai hoan hao, phai ngoan ngoan, phai nghe 101, phai
dat diém sb cao trong cac bai thi, phai dat cac muc ti€u gido duc.

Trudce day, trong qua trinh day hoc véi nhiéu khé khan ap lyc, vo tinh gido
vién lai tao thém 4&p luc cho minh do muén hoc sinh phai co két qua nhu y
mudn, thay co thuong siét chit ndi quy, quy dinh cua 10p, sin sang ky ludt voi
nhimg hoc sinh chua ngoan, hay néi chuyén, hay dua nghich, hiéu dong, khong
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tap trung trong cac gio hoc. Giao vién ludn mudn 16p minh phai hoan hao, 16p
ludn xép loai tot dé cu01 nim dugc phu huynh, nha truong va ddng nghiép ghi
nhan. Nhung theo do, mbi quan h¢ cta c6 gido va hoc sinh cua minh tré nén xa
cach hon. Tham chi c¢6 nhiing lac gido vién dang hinh khi nhian dugc nhiing
phan tng nguoc tir hoc trd ciia minh bang nhitng cai luom, nhimg 16 lém bam
khong rd 101, nhiing tre ché khong n6i thanh 16 va ca nhitng giot nudc mat cua
cac con Su cau toan cua gido Vién dit ra bat budc hoc sinh phai theo “Khudn
mau”. Liéu rang hoc sinh ¢6 hanh phuc khong khi ctt bi “lap trinh” nhu mdt con
robot nhu thé? Cau tra 10i chic chin 1a” Khong”. Boi vy, “Thiy co ching ta
phai thay doi”. Gido vican thay d6i tir nhan thtrc ctia chinh ban than minh, can
ton trong su khac biét cua tre boi mdi dira tré déu c6 diém manh, diém yéu khéc
nhau. Chung ta can dong vién tré phat huy diém manh cia minh va dan han che
khic phuc diém yéu. Gido vién can chu y khong dat ning van dé diém sé ma
quan trong 13 c6 sy danh gia kha ning hoc tip cua timg hoc sinh dé dong vién
cac em dat dugc két qua tot nhat theo ning luc cac nhan, phat ‘huy duoc kha
nang cua ban than va dugc thay cd cong nhan khi dat két qua tot trong bat clr
hoat dong, moén hoc nao. Dong thoi, ngay tir ddu nam hoc, tu tudng nay can
dugc trao doi dé phu huynh dong thuan va dong hanh cing gido vién va hoc
sinh. C6 nhu vay gido vién mdi dan dan coi bo duge nhitng ap luc ctia minh.
Qua do, giao vién co thé lam chi dugc cam xtc ciia minh, suy nghi va hanh
dong tbt, chinh x4c va dat dugc thanh cong. Tinh yéu nghé cling ngay mot di
len. Hoc sinh cling dugc nhén nhiéu hon tinh yéu thuong, sy &n can, khong cau
git, trach phat. Thay c¢6 d6i xtr cong bang véi tat ca hoc sinh, ton trong su khac
biét ciia mdi c4 nhan, ludn cdi md, vui vé, tich cuc tim hiéu, phat hién kha nang
va su khac biét cua hoc sinh, gitp d& chdng trong cac tinh huéng cu thé, thau
hiéu, ndm bit dugc nhu cdu c nhan, trang thai, dién bién tam 1y tinh cdm, nhan ra
nhimng thay d6i nho ctia hoc sinh dé gitip hoc sinh biét thé hién tinh cam, thai do
ctia minh v&i moi ngudi xung quanh. Lam dugce nhu vy gido vién s& cam thay
hanh phuc. C6 13 ngudi hanh phuc thi gido vién mdi mang dén dugc hanh phic
cho cac con hoc sinh.

*Giai phap thi hai: Trang tri truong hoc, 16p hoc than thién.

O laa tu01 hoc sinh tiéu hoc, cac em rat yéu thich nhimng gi truc quan sinh
dong, dep mat gan glii voi cac em. No s€ tao ¢ tré tam trang vui vé, thoai mai,
thich thu. Vi vay, ngay tu he, t6i da tién hanh khao sat khung canh truong hoc,
16p hoc va dé xuét véi Ban giam hiéu, gido vién va phy huynh cung chung tay
xdy dyng, trang tri 16p hoc nhim xay dyng mot 16p hoc hanh phuc cho hoc sinh.
Pén ngay khai truong trén san truong da dugc bd sung nhiéu cdy hoa sic mau,
hang 6 nhiéu mau sic. Nhiéu 16p hoc da dugc trang tri sach dep. Ngoai viée sap
xép @6 dac trong phong gon gang ngén nép, cac 16p con dua cdy xanh vao timg
goc nho. Rat nhiéu chau cay, chau hoa, gio treo tudng di dugc cac thay co va
cha me khéo 1€o bai tri trong khong gian 16p hoc. Vi¢c dua thién nhién nhu: cay
c0, hoa la vao 16p hoc chinh Ia bién phap t6t nhat dé tao himg khdi trong hoc tap
cho hoc sinh, gitip gidi téa cang thang cho ca thay 1an trd sau nhitng gid hoc.
Piéu nay ciing giiip cac em cam thay yéu thién nhién hon dé tir 46 co y thirc bao
vé mdi truong song xung quanh. O nhiéu 16p, cac birc tuong yén ling gid bong
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tré nén sinh dong hon bao gio hét bai nhimg birc tranh gidu mau sic, nhiing san
pham thu cong cta chinh cic ban nho. Tdi nhan thiy hoc sinh rat vui va thich
thi khi chinh tay minh tao nén nhiing san pham ma trong mit cac con 12 rat dep;
duogc trung by, trang tri trong phong hoc — mot niém tu hio, vui suéng cia cac

con
\.
e

- N 3IC=
Cricy Chae™
Bt Xudity




1919




Gidi phdp thir ba: Xdy dung cdc hoat dong tip thé va cdc tro choi vui tiwoi
lanh manh

P6i véi hoc sinh tiéu hoc, khi tham gia cac hoat dong tap thé, duoc trai
nghiém, cac em s& ¢ nhiéu co hoi thé hién ban than; phat huy s¢ truong cia ca
nhan va tu hoc qua cac ban, qua cac hoat dong duogc nhiéu diéu bé ich.

Viéc lya chon nhiing dé tai hoat dong phai vira strc, phu hop s€ mang lai cho
hoc sinh niém vui, hoc sinh khong bi 4p luc, khong cam thay tu ti trude cd gido
va cac ban.

Ngay tir du nidm, nha truong di lya chon nhiing ndi dung hoat dong phong
phl v&i nhiéu linh vyc dé hoc sinh ¢6 co hdi phat huy thé manh ctia minh. Cac
hoat dong duoc t6 chirc cung voi cac dot thi dua 16n ctia nha trudong nhu: phong
trao Trang tri 16p hoc chao don ngay khai truong; Vui trung thu; V@ tranh, lam
buu thiép taing me va cd chao mung 20/10; Ké chuyén” Mobi tudn mot ciu
chuyén dep” hudng tmg Tuan 18 hoc tap sudt doi; Vin nghé chao mung 20/11;
Noi guong cha bo ddi- giao luu véi don vi b doi tén Itra chao murng 22/12; Lam
video chuc Tét; Thi gidi thiéu truong 16p bang Tiéng Anh; Hoi khoe Phu Pong
cp truong; Ngay hoi Stem cap truong, Ngay hoi vui khoe chao mimng 26/3;
Ngay hoi tro choi dan gian. Khi t6 chitc cac hoat dong voi phuwong cham chi dao
dong vién nhiéu em déu dugc tham gia, dugc trai nghiém nén diém cong cho s6
lugng thanh vién tham gia cac cudc thi déu duge dua vao tiéu chi chdm diém
ngay tir dau. Qua do, gido vién ciing di tich cuc bdi dudng cho cac em tham gia,
trai nghiém, giao luu hoc hoi, dugce rén luyén sy tu tin manh dan trong giao tiép
béi vi tré manh dan ty tin s& co nhiéu co hoi thé hién minh, rén luyén ban than
va lam cho tré cam thay hanh phuc hon.
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vui khoe vai cdc tro choi dan gian

Cuoc thi “Van nghé chao mung 20/11” Cugc thi “Bay mam ngii qua” Vui héi trang ram”
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Hoc sinh tha‘m du chuyén de
Gidi phap thir tw: Xdy dung moi quan hé thdn thién giita gido vién voi

hoc sinh, giita hoc sinh voi hoc sinh

Mbi quan h¢ la diém nhan dau tién cua 16p hoc hanh phuc, noi hoc sinh
dugc chao don va san sang cho cac hoat dong hoc tap. Viéc phat trién cac mbi
quan hé co thé tao ra mot méi truong hoc tap tich cuc trong d6 hoc sinh cam
théiy duoc mong doi, chao don, noi hoc sinh co thé hoc va truong thanh. Pay Ia
mot bién phap vo cing quan trong 13 yéu td tinh than dem dén nhing cam xtic
tich cuc gop phan xay dung 16p hoc hanh phuc.

Déi v6i hoc sinh tiéu hoc, d6i khi c6 nhitng luc gidn hon nhau nhung co
nhimg lic lai than thiét nhu nguoi than trong gia dinh. Nhiing luc mau thuin
gido vién s& 1a ngudi dé giai hoa. Nhu vy s& 1am tinh ban thém géan két. Ddi véi
hoc sinh, gido vién hay cd géng tao co hdi dé hoc sinh ¢6 co hoi cong tac nhom
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nhiéu hon. Xay dung mot 16p hoc than thién, doan két gop phan kich thich hing
tht hoc tap cua hoc sinh.

Tao mbi quan hé lanh manh, tich cuc, than thién, gﬁn giii gitra gido vién va
hoc sinh 1a mdt trong nhitng yéu td quan trong trong viéc xay dung mot moi
truong hoc tap hiéu qua. Ngay tir ddu nam, Ban giam hiéu di ludn chu trong dén
viéc gido vién can quan tdm chi ¥ dén luc hoc cta hoc sinh dé co yéu cau va
bién phap phu hop tranh viéc &p luc ctia thanh tich hoc tap lam hoc sinh chan
nan, sg sét va ban than gido vién ciing cam thay cing thing, mét moi. Bén canh
d6, mdi gid giang cac thay co cling da tich cuc ap dung cac bién phép, hinh thirc
day hoc tich cuc trong cac hoat dong dé khoi go1 su htrng tha tim toi kién thire
cua tré. Ngoai cac gid hoc trong 1p cac thiy o ciing di tich cuc cho hoc sinh
hoc tap trai nghiém ngoai troi. Su thay d6i khong gian hoc tap nhu vy ciing lam
cho hoc sinh vui sudng biét bao.

Trong vai phut dau trudc khi bit dau mot gio hoc, gido vién c6 thé khoi dau
khong khi bang mot cudc tro chuyén than mat véi hoc sinh vé budi toi hom
trude, bo phim, chuong trinh truyén hinh wa thich, tro choi, Am nhac, thé thao va
bat cr thir gi khac chiing mudn chia sé.

L& gi4o vién, ching ta nén ludn ludn sin sang khi hoc sinh ctia minh can su
gitip d&, mdi thay c¢6 nén c6 mot chinh sach mé cira dé hoc sinh c6 thé duoc
khuyén khich budc t6i néu chung can noi chuyén vé diéu gi d6. Thiy co nén t6i
trudong sém trude khi gio hoc bat dau, va san sang cho bt ctr hoc sinh nao, du 1a
hoc sinh cii hay hoc sinh hién tai, dang can chia sé hodc néi vé diéu gi d6 trong
cuodc séng cua chung. Mot s6 c6 thé dang d4u tranh véi sy chan nan, that vong,
trong khi mot sé khéac can ai d6 dé néi vé cac van dé cua tudi méi 16n ma khéng
bi soi xét, danh gia. Béng cach nay, ban s¢ tao dugc mdt méi lién hé va su két
ndi thue sy véi hoc sinh.

Khi & trén 16p, ding quén dua su hai hude vao bai hoc. Piéu nay tao khong
khi thoai méi, noi hoc sinh c6 thé d& dang dong gop cho bai hoc. Héi hoc sinh
chia sé bat ky trai nghiém nao chung c6 lién quan téi ndi dung bai hoc 1a mot
cach hay dé ching cam thay thu gidn va trd chuyén véi ban nhiéu hon.



Bén canh d6, sy gan giii ciia gido vién danh cho hoc sinh thé hién ¢ moi luc

moi noi trong cac hoat dong ctuia hoc sinh. Bo6i khi, gido vién chi can danh cho
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hoc sinh nhimg anh nhin khi hoc sinh vui dua voi ban, mot cir chi vudt toc vd
vé nhe nhang khi hoc sinh choi mot minh hay khi hoc sinh 1¢ loi ciing da lam
cho cac hoc sinh cam thiy 4m 4p, yéu thuong hon va né nhitng nu cudi hanh
phuc.

Va c6 nhitng luc chinh hoc sinh ciing lai mang niém hanh phitic dén cho thay
6. Do chinh 1a niém hanh phiic trong nhiing 16p hoc hanh phiic, truong hoc
hanh phtc!

Tai ngoi truong hanh phiic, thay co 1a nhitng manh ghép khong thé thiéu dé
tao nén mong ving chic cho mot truong hoc hanh phuc. Thay ¢6 hanh phuc khi
dugc lanh dao lang nghe, ung ho trudc nhiing chia sé, gop y d6i mai hay dé ra
nhitng ké hoach hanh dong can thiét trong sy nghiép trong nguoi. Dé thuc hién
duoc diéu nay, thé‘ly ¢ can dugc dam bao muc thu nhap, dugc ton trong, dugc
lang nghe ¥ kién, tdm tu, nguyén vong. Gido vién sé& ludn ty hao va hanh phiic
khi duoc séng va lam viéc cing nhau - luén quan tdm, chia sé, ling nghe va
cong nhan moi thanh tyu ciing nhu sy tién bo cua dong nghiép du 1a nho nhat.
Chinh nhimg diéu dé da tao cho thiy c6 cam giac htng khoi - tir d6 ¢ dugc su
hanh phuc dé yén tdm cong tac. Voi truong TH Kim Son, Ban giam hiéu luon
quan tdm dén gido vién, hiéu duoc tdm tu nguyén vong ctia mdi ngudi, dong
vién céc thay ¢ gido theo hudng tich cuc bang nhitng budi ki niém sinh nhat, ki
niém 20/11, 8/3 hay t6 chirc cho can bo, gido vién di hoc tap thuc té. Gido vién
trong truong ludn quan tAm gitp dd 1an nhau, chung strc hanh dong vuot qua
nhing tré ngai ban than. Do 1a nhitng lic ca t6, ca tap thé miét mai cung 1én tiét
gido vién day gidi, hoi gidng hay cac hoat dong sang tao 16n . La nhiing luc céac
gido vién c6 nhiéu kinh nghiém cuing ngdi lai xem lai tiét day va gitp d& nhimg
gido vién tré con bd ngd trong cac cudc thi voi mot tinh than trach nhiém va
1ong nhiét huyét. Hanh phuc 1a khi tit ca toan truong duoc dimg chung nhau
trong mot khung anh, mim cudi trong ngay sinh nhat, ngay hoi 4o dai va biét
bao dip ki niém dang nhd.
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Gidi phap thir nam: Ghi nhdn thanh tich cia hoc sinh

Pay 1a viéc 1am hét sttc quan trong, khong thé thiéu cua gido vién di véi
hoc sinh nhét 14 hoc sinh ltra tudi tiéu hoc. Viéc ghi nhan thanh tich ctia hoc sinh
c6 thé bang 101 khen hay moén qua nho ting cac em. Gido vién ludn dong vién,
khich 1€, ghi nhan thanh tich thi dua khen thudng kip thoi, cac em s€ vui va duy
tri dugc két qua tét.

Hoc sinh rat thich duoc khen, duogc thuéng. Khi dugc thﬁy co giao khen,
cam xtc vui thich duoc cac em thé hién rd nét trén gwong mat, anh mat. C6 thé
dé dang bat gip nhitng hinh anh hoc sinh tiéu hoc tiu tit khoe véi bé me khi
nhan duoc 16i khen hay phan thuéng cua thay co gido ngay trén san truong khi
tan hoc. Niém hanh phuc 16 rd trén khuoén mat ngdy tho cia tré. Loi khen, phan
thudng hop 1y sé tac dong tich cuc dén cac em. N6 tro thanh dong luc thuc day
hoc sinh hoc tdp va tham gia cac hoat dong hiéu qua hon. Khi nhan dugc 161
khen, hoc sinh s& cam thdy hao himg va mudn lam t6t diéu dugc khen d6 vao
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nhitg 1an tiép theo. Su ghi nhdn kip thoi cta thiy c¢6 con giup hoc sinh cam
théy tu tin hon vé ban than minh. T d6, hoc sinh con c6 thé nhan biét nhiing
hanh vi nén lam va khong nén lam. Diéu d6 gitp cac em hinh thanh dan nhimg
hanh vi tot va tu biét tranh xa nhitng hanh vi khong t6t. Nhung phai ghi nhan
nhu thé nao thi mdi ¢é tac dung? Do 1a ca mot nghé thuat. Néu khen mot cach
sdo rong, lap lai 101 khen d6 nhiéu lan, khen khong ding s& gay cho tré chan
nan. Vi vay, dé 16 khen ctia minh c6 hiéu qua, tac dong tich cuc dén tré, nguoi
gido vién tiéu hoc can trang bi cho minh nhiing van dé sau:

- Can biét minh nén khen ai, khen ltic nao, khen & dau, khen diéu gi dé lya
chon 161 khen cho phu hop voi doi tuong cu thé, phu hop véi viée dugc khen.

- Nén cho céc em biét vi sao minh duoc khen, khen vé viéc gi dé tir do cac
em nhan thay dugc viéc lam tot cua ban than ma duy tri va co gang.

- St dung 161 khen mot cach thuc té, chan thanh.

- Can cht ¥ dén su cb ging cta cac em cha khong phai chi ¥ dén két qua
ma cac em dat duoc. Poi khi cac em rat ¢d gang nhung két qua dat dugc khong
mong mudn, ching ta van can c6 10i khen chan thanh ddi véi nd luc cla cac em
dé cac em khong cam thay that vong ma tu tin va mudn ¢ gang hon & nhiing
lan tiép theo.

- Can can than v6i nhimng 10i khen ma cac em khong can qua nd lyc méi
dat duoc. Mot 161 khen phu hop s& gitip cac em thdy dugc sy ¢ ging binh
thuong khong gia tri bang sy nd lyc hét minh. Nhimg 16i khen khong thich hop
hay khen chung chung, khong cu thé s& lam giam 10ng quyét tdm cta hoc sinh.

- Khi noi 161 khen ngoi tuyét d6i khong so sanh hoc sinh nay véi hoc sinh
khac. Tranh 1am cho hoc sinh bi so sanh khong bang kia s& tu ti, anh huong dén
sy phat trién vé nang luc, nhan cach cua cac em. Lo1 khen con can dam bao tinh
cong bang, khach quan, tao niém tin cho hoc sinh.

- Ngoai ngdn ngir noi, gido vién can thé hién két hop véi cac tin hiéu phi
ngdn nglt nhu cu chi, di¢u by, nét mat, anh mét, ... mot cach thich ung voi ndi
dung giao tiép.

N6i 161 khen hop 1y s& mang dén hiéu qua tich cuc trong day hoc va rén
luyén nhan cach cta tré. Nguoc lai, néu khong biét cach sir dung 10i khen c6 thé
s& khién cac em cam thdy tu cao, ty cho minh la gioi va s& khong can cb gang
nira. B&1 vay, chung ta, nhiing ngudi lam cong tac gido duc, dac biét 1a gido duc
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cho cac em thi€u nhi, can y thirc dugc gia tri cua né va st dung ding, sang sudt
deé dat hi€u qua cao nhat.

Ngoai nhiing 10i dong vién, 10i khen, nhiing phan qua nho goi 1a phan
thuong dé ting cac em khi co tién bd cling s& mang lai thanh cong khong nho
trong viéc ghi nhan thanh tich hoc tdp cuia hoc sinh. Ban chit cua viéc trao
thudng 13 nham khich 1¢ tinh than cac em vi thé gido vién khong can dit ning
van dé vat chat. Thay c6 nén can nhic chon moén qua cac em co thé st dung
dugc qua viéc trao ddi tam tu nguyén vong va cho hoc sinh cung lya chon dé
mua cac mon qua dé. Khi dugc nhdn mon qua dang so¢ thich tré s€ vui sudng
hon rat nhiéu.

Hoc sinh tong két hoa hoc tot va doi qua vao cudi thang

Giai phap thir sdu: Phdi hop chiit ché giira gia dinh va nha truong

Pé xay dung duoc trudng hoc hanh phic thi cong tac phdi hop gitta gia
dinh va nha trudng 12 mot viéc hét strc can thiét. Phu huynh dong vai trdo vo
cung quan trong trong xay dung 16p hoc hanh phuc. Trong tiéu chi xay
dung 16p hoc hanh phuc khong chi gido vién va hoc sinh hanh phuc, cha
me ciing can biét y nghia 16p hoc hanh phuc. Bé gilp tré hanh phlc, gia
dinh phai thong nhat v6i nha trudng vé cach quan If, cham soc gido duc va phdi
hop trong viéc xay dung mai truong bén trong va bén ngoai theo quan diém giao
duc 14y tré 1am trung tdm, phét huy ti da nhitng thé manh cua tré, chl trong
gido dyc toan dién. Ngay tir ddu nam, gi4o vién di dugc thay d6i nhan thirc dé
tré thanh “Ngwoi gido vién hanh phiic” Khi giéo vién thay d6i va tuyén truyén
thi nhan thirc ciia phu huynh ciing s& thay doi, khéng con ning né, ap dat con
nhu truéc nira. Phu huynh s€ chu dong tham gia cac hoat dong gido duc,
chiam soc va cac hoat dong khac cua tré tai 1op hoc. Phu huynh s& rat phan
khai khi thidy mot 16p hoc vira dep, vira khang trang lai duoc trai nghiém thuc té
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ciing con minh. T d6, phu huynh s& yén tdm hon vao chat luong gi4o duc cua
truong. Cha me tran trong, yéu quy va tin twdong vao gido vién giang day
cho con em minh. Thuc té cho thdy viéc &4p dung quan diém gido duc 14y hoc
sinh lam trung tdm trong méi truong gido duc da tao ra mot khéng gian mé cho
tré, khuyén khich tré phat trién tu duy, tré duoc hoc trong mot méi truong tt sé
cam thay ty tin, thoai méi vé ca thé chat 13n tinh than dé thé hién hét ban than
ctia minh, tir d6 tré s& cam thiy hanh phuc, tré hanh phuc thi thay c6 giao ciing
hanh phuc, truong hoc s€ hanh phuc va phu huynh sé€ hanh phuc.

Khong chi dung ¢ lai phia nha treong, mdt 16p hoc hanh phuc cling
can ¢ gido duc tir ngay trong chinh cac gia dinh. Cha me cén tré thanh
tdm guong tot cho tré hoc hoi. Phu huynh phdi hop tét voi gido vién chu
nhiém, nha trudng, tham gia day du cac budi hop phu huynh dé kip thoi
nam bét cac thong tin vé hoc tap, ren luyén vé tri thic, van hoa, dao dtc
ctia con em minh. M&i phu huynh can hiéu dung va thyc hién tot vai tro
quan tam, xay dung t6 chirc hoi cha me hoc sinh viing manh, gilr mdi lién
h¢ thuong xuyén voi gido vién va nha truong. Phat huy vai tro, chirc nidng
cua hoi cha me hoc sinh trong viéc giao duc, dong vién tré chép hanh ndi
quy cua 16p hoc, gia dinh va cac chu truong cua Phap luat, cia Pang va
Nha nuéec.

4. Két qua dat dwoc
“Poi véi hoc sinh.

Sau khi trién khai thue hién cung gido vién xay dung trudong hoc, 16p hoc
hanh phtc thi ban than t61 da c6 cudc khao sat vao thang 3 nam 2024.

Tra loi “Co” Tra o

Ndi dung duworc T6 “Khong”

khao sat ng soé S TL S TL
HS L L

Cau hdi: “Em c¢ob
dang dugc hoc tap 40 3 95 ’) 5
trong |&p hoc hanh % %
phuc khong?”

Pbi v6i 2 hoc sinh tra 101 12 “khong” thi toi da tim ra giai phap tiép theo 1a
trao doi riéng voi 2 hoc sinh d6 dé tim ra nguyén nhan. Toi da va dang cung véi
gido vién chii nhiém két hop v6i phu huynh tiép tuc giup d& dé con c6 duoc
hanh phuc khi dén 16p, dén truong.
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*Pdi v6i phu huynh:

- Cac béc phu huynh ngay cang tin tuong nha truong. Nhiéu phu huynh ung
ho cdy canh va mot sé dd dung, hd trg dong gop thoi gian vao cac hoat dong cua
16p, nha truong.

- Phy huynh luén coi trong gido vién va ludn trao d6i véi gido vién vé tinh
hinh con em & nha dé gido vién c6 thé ndm bét duoc.

*Poi véi gido vien:

- Thanh qua 16n nhat ma mdi gido vién nhan dugc chinh 13 10ng yéu nghé,
mén tré, tn tAm trong cong viéc ngay cang cao. Nhin thdy hoc sinh ctia minh
cling hanh phuc, tuoi cuodi, nhanh nhen, hoat bat, tu tin hon trong giao tiép, phu
huynh ngay cang tin tuéng, kinh trong c6 gido thi c6 mén qua nao cé y nghia
hon.

Qua viéc td chirc cc hoat dong trong chu dé xay dung 16p hoc hanh phuc
cho hoc sinh nhu vay con lam gido vién ¢6 thém nhitng kinh nghiém quy bau
trong nghé.

- QGira thﬁy c6 va hoc sinh khong con khoang cach ma van giit dugc su
ton trong.

C6 thé noi: Mot ngdi trudng hanh phuc da giup cac em cam thay yéu thich
hoc tap hon; phat trién 1ong dam mé va to mo vé viéc hoc hoi, tir d6 cac em tiép
thu kién thic mot cach nhanh chéng va hiéu qua hon. Mot ngdi truong hanh
phuc gidp tré giam cang thang va ap luc hoc tap. Cac em tép trung vao hoc tap
va giai quyet cac van dé hoc tap mot cach tot hon. Vi vay, viéce hoc tip cla cac
em phat trién tt hon va dat duoc thanh cong hon.
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PHAN III. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Két ludn

Mot ngoi trudong hoc tap chi co thé c6 hanh phtc néu cac mbi quan h¢ duoc
xay dung va thyc thi dua trén tinh yéu thuong. Yéu thuong bat dau tur sy thau
hiéu, chia sé v&1 ngudi khac ma khong phai 1a su ich ki, don phuong thuc hién.

Truong hoc hanh phuc, 16p hoc hanh phuc khi mdi ngay dén trudong 1a mot
ngay vui cua giao vién va hoc sinh. Vi the chung ta phai tich cyc tu dudng, ren
luyén pham chat dao dirc, tac phong, 16i sdng, img xtr nhan van dé mdi nha gido
thue sy 1a tim guong sang v€ nhan cach, dao durc cho hoc sinh noi theo. Hay
yéu thuong hoc sinh bang tat ca trai tim va tim 16ng nhan ai cua minh, hay lan
tda cho cic con niém tin va tinh yéu vao cudc séng dé cic con cam thay hanh
phuc luon & bén. Hoc sinh hanh phtic thi cha me s€ hanh phic. Cha me hanh
phuc s€ lam cho thﬁy cd hanh phuc. Khi cha me¢ hanh phuc, théy c0 hanh phuc,
hoc sinh hanh phiic thi chic chan 16p hoc hanh phuc, trudng hoc hanh phic.
Boi vay, “Thay ¢6 hanh phiic sé thay doi ca thé gidi”.

2. Khuyén nghi:
Pé xay dung ngdi trudong hanh phuc, toi xin ¢ mot vai dé xuat sau:

V& phia nha quan li giao duc: tiép tuc dau tu co sd vat chat, trang thiét bi cho
nha truong, ¢ ddy du cic phuong tién, d6 dung day hoc hién dai cho gido vién
phuc vu cho viéc day hoc cac mon.

Phat huy toi da hiéu qua cac budi sinh hoat chuyén mén dé hoc hoi kinh
nghiém cua cac dong nghiép, cac truong c6 phong trao xay dung truong hoc
hanh phuc tiéu biéu.

Can c6 cac budi ngoai khoa, cic tro choi bo ich ngoai gio 1én 16p nhiéu hon.

V& phia phu huynh can quan tim, cha y dén cac moén hoc va tao nhitng thoi
quen tot ngay tur nho cho cac em.

Gido vién can ap dung linh hoat, sing tao cac hinh thic day hoc trén co s&
phat huy tinh tich cyc cua hoc sinh.

Trén day 1a mot s6 giai phap ma toi da dé ra dé xay dung 16p hoc, truong
hoc hanh phuc. Trong qua trinh thuc hién da dat duoc két qua nhét dinh nhung
chic chan khong tranh khoi nhitng thiéu sot, rit mong ¥ kién dong gop cta cac
cap lanh dao, cic ban dong nghiép gan xa dé t6i c6 dugc nhiéu kinh nghiém
trong quan trinh cong tac cia minh.

T6i xin chan thanh cam on!



