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’ A PHANMO PAU
I. LY DO CHOQN DE TAI:

Roger Bacon ting néi: “Todn hoc la canh cira va la chia khéa dé di vao cdc
nganh khoa hoc khac.”

Toan hoc ngay cang c6 nhiéu tng dung trong cudc séng, nhimng kién thirc va
ki ning toan hoc co ban di gitp con ngudi giai quyét cac van dé trong thuc té
mot cach c¢6 hé théng va chinh x4c, gop phan thiic day xa hoi phat trién.

O Tiéu hoc, cung vd1 mon Tiéng Viét va cac mon hoc khac, mon Toan cé vi
tri ddc biét quan trong boi: Mén Toan gdp phan hinh thanh va phat trién céc
pham chét chi yéu, ning luc chung va ning luc toan hoc cho hoc sinh; phat trién
kién thuc, ki nang then chdt va tao co hodi dé hoc sinh duoc trai nghiém, van
dung toan hoc vao thuc tién; tao 1ap su két ndi gilta cac y tudng toan hoc, gitra
Toan hoc véi thuc tién, gifra Toan hoc vd1 cac mon hoc va hoat dong gido duc
khac, dac biét véi cdc mon Khoa hoc, Khoa hoc tu nhién, Cong nghé¢, Tin hoc,..
dé thyc hién gido duc STEM.

Trong ba mach kién thure: SO, Pai s6 va Mot sb yéu tb giai tich; Hinh hoc va
Do luong; Théng ké va Xac suit, day yéu t5 hinh hoc noi chung va day hoc vé
hinh hop chit nhat va hinh lap phuong néi riéng gitip phat trién tu duy logic, tri
théng minh, 6c séang tao. Qua d6 bdi dudng va phat trién mot sd nang luc tri tué
can thiét nhu phan tich, tong hop, quan sat, so sanh, d6i chiéu, tri tuong tuong
khong gian gép phan gido duc thAm mi va ning cao van hoa toan hoc cho hoc
sinh. Noi dung kién thirc vé hinh hop chit nhat, hinh 14p phuong c6 nhiéu tng
dung trong doi sdng, gin véi nhitng bai toan rat thuc tién nhung thuong mang
tinh triru tuong, khé d6i véi hoc sinh Tiéu hoc. Cho nén dé giang day tot mang
kién thtrc vé hinh hop chit nhat va hinh 1ap phuong & 16p 5 dat hiéu qua thi
khong hé don gian.

Chinh vi y nghia quan trong nhu vay, t6i da chon dé tai “M@ét sé bién
phdp nhim phdt huy tinh tich cwe ciia hoc sinh trong day hoc hinh hép chiv
nhdt, hinh ldp phwong é I6p 5” nham gop phan nang cao chat luong giang day
mon Toan ndi chung.

II. MUC PiCH NGHIEN CU'U:

1. Tim hiéu ndi dung chuong trinh vé day hinh hop chir nhat, hinh 1ap phuong
chuong trinh Todn 5 hién hanh; Chuong trinh GDPT 2018

2. Tim hiéu thuc trang viéc day hoc vé hinh hdp chit nhat va hinh 18p phuong

3. Pua ra mot s6 bién phap nham nang cao hiéu qua cta viéc day mén Toan cho
hoc sinh 16p 5.
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III. NHIEM VU NGHIEN CU'U.
1. Nghién ctru ndi dung chuong trinh va phuong phap day hoc vé hinh hop
chir nhat va hinh 1ap phuong trong toéan 5.
2. Nghién ctru thuc trang viéc day hoc hinh hop chir nhat va hinh 1ap phuong
trong chuong trinh toéan 5.
3.Tim hiéu nhirng khé khin vudng mic cua gido vién khi day noi dung vé
hinh h¢p chir nhat va hinh 1ap phuong. ’
4. Pua ra mot s0 bi¢n phap nham phat huy tinh tich cuc, nang cao chat lugng
day hinh hop chit nhat, hinh 1ap phuong cho hoc sinh 16p 5.
IV. POI TUQNG , PHAM VI VA THOI GIAN NGHIEN CUU.
1.D4i twong nghién ctru: Cac bién phap nham phét huy tinh tich cuc cua hoc
sinh trong day hoc hinh hdp chit nhat, hinh 1ap phuong & 16p 5.
2. Pham vi nghién ctru: Hoc sinh 16p 5SA1; Hoc sinh 16p 5A4 -Truong Tiéu
hoc Kim Son.
3. Thoi gian nghién ciru: Nam hoc 2022- 2023 va Nam hoc: 2023- 2024

V. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U.
1. Phuong phéap nghién ctru tai liu.
2. Phuong phap diéu tra, quan sat.
3. Phuong phap thuc hanh.
4. Phuong phap danh gia.
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B. PHAN NOI DUNG
I. CO SO LY LUAN
1. Phuwong phap day hoc 1dy “hoc sinh 1am trung tim”

Pang va Nha nudc ta dic biét quan tdm va cha trong: “ Gido duc 1a qubc
sach hang dau” vi thé viéc trién khai cc giai phap nang cao chét luong gido duc,
day hoc theo chuén kién thirc - k¥ ning, d6i méi kiém tra - danh gid, ing dung
cong nghé thong tin vao giang day, nham phat huy tinh tich cyc, tu giac, chi
dong, sang tao cua hoc sinh trong hoc tap, dem lai niém vui, himg thu va trach
nhiém hoc tap cho hoc sinh.

Day hoc 1dy hoc sinh lam trung tdm 1a phuong phap day hoc dit ngudi hoc
vao vi tri trung tdm cia hoat dong day — hoc, xem cé nhan ngudi hoc — véi
nhitng pham chat va ning luc riéng ciia mdi ngudi — vira 1a chu thé vira 1a muc
dich ciia qua trinh d6, phdn dau tién t6i ca thé hoa qua trinh hoc tap véi sy tro
gitip ctia cac phuong tién thiét bi hién dai, dé cho tiém ning cia mdi hoc sinh
dugc phat trién tdi uu.

Phuong phap day hoc ldy hoc sinh lam trung tdm coi trong viéc to chirc cho
hoc sinh hoat dong doc 1ap hodc theo nhom (thao luan, lam thi nghiém, quan sat
vat mau, phan tich bang so liéu...) thong qua d6 hoc sinh vira tu tim toi céc tri
thire, ki ning méi, dong thoi duoc rén luyén vé phuong phap tu hoc. Gido vién
quan tAm van dung von hiéu biét va kinh nghiém cta timg ca nhan va cta tap thé
hoc sinh dé xady dung bai hoc. Hoc sinh dugc tham gia tu danh gia va danh gia
1an nhau vé muc do dat cdc muc tiéu cta tirng phan trong chuong trinh hoc tap.
2.Phwong phap STEM

Phuong phap STEM chinh 1a chia khoa dé két ndi viéc d6i méi va chuyén
giao gifra nén gido dyc truyén thong sang gido duc hién dai c6 sy hd trg tir cong
nghé va céc thiét bi sé méi. Tr d6, hoc sinh c6 nhimg trai nghiém hoc tap bo ich
hon thong qua hinh anh, video, dung cu thuc nghiém,...

Gi4do dyc STEM la mdt md hinh gido duc tich hgp céac linh vuc khoa hoc,
cong nghé, k¥ thuat va toan hoc dé thuc day sy tuong tac va hop tac gilta cac
mon hoc. Boi vy nén nd s& gitip hoc sinh ndm chéc kién thirc khoa hoc cong
nghé, phuc vu cho cac hoat dong nghién ctru hoic tng dung thuc té sau nay.

Phuong phap STEM trong gido duc dugc ap dung bang cach hoc 1y thuyét
song song voi thuc hanh. Hoc sinh tu tim to1, linh hoi dugc kién thirc qua cac
vat that, hoc sinh dugc thuc hanh, lam thi nghiém ngay trong gi¢ hoc. Diéu nay
gitip hoc sinh ghi nhé bai hoc dé dang va dugc trai nghiém thyc té .
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II. CO SO THUC TIEN
1.Thyuc trang viéc day-hoc ndi dung hinh h¢p chir nhat, hinh 13p phwong
cho hoc sinh l6p 5.

1.1. Thuan lgi:
a,Vé phia gido vién:

- Gi4o vién nhiét tinh, ludn tim toi, nghién ctru, khong ngimg hoc hoi dé dap ung
nhiém vu gido duc.

- Co so vat chat va cac phuong tién day hoc hién dai 1a diéu kién thuan loi dé
gido vién c6 thé img dung cong nghé thong tin, phat huy téi da tinh tich cuc, cha
dong ctia nguoi hoc theo dinh hudng phat trién ning luc, ddi mdi phuong phap
va hinh thirc t6 chic day hoc theo muc ti€u cia chuong trinh GDPT 2018.
b,Vé phia hoc sinh:

- Hoc sinh ngoan , manh dan, tu tin bay to y kién.

- Pa s6 hoc sinh nim dugc dic diém cioa hinh hop chir nhat, hinh 1ap phuong.
Ném duoc cac cong thire tinh dién tich xung quanh, toan phan va thé tich cua
hinh hop chir nhat, hinh 14p phuong.
1.2.Kho6 khan:
a,Vé phia gido vién:

- Viéc hinh thanh biéu tugng hinh hoc va cong thirc con mo hd. Tham chi mot
s6 gido vién khong hudng din hoc sinh khai trién hinh hop chit nhat, hinh lap
phuong dé xay dung cong thic ma dua ludn cong thirc cho hoc sinh hoc thudc
va van dung mot cach may moc vao giai toan ma khong hiéu ban chat.

- Mbt sd gido vién chua that su dau tu cho tiét day.
b,Vé phia hoc sinh:

- Hoc sinh Tiéu hoc nhanh nhé nhung nhanh quén. Néu khong duoc luyén tap
thuong xuyén thi cdc em s& quén, dac biét 1a nhiing tiét on tap, luyén tap cudi
nam.

- Ki nadng phan tich bai todn cua hoc sinh con han ché. Hoc sinh co6 thé 1am
dugc cac bai toan van dung quy tc tinh chu vi, dién tich xung quanh, dién tich
toan phan, thé tich cac hinh don gian. Khi van dung cong thirc tinh chu vi, dién
tich, thé tich vao cac bai toan ma cac yéu td cua hinh cho dudi dang an dit kién,
hoc sinh thuong gap kho khan.

- Mot sb hoc sinh thu dong, chua tich cuc hoc tap.
2.Két qua diéu tra Khi chwa thyc hién bién phap:

Két qua khao sat sau khi hoc ndi dung hinh hop chit nhat, hinh 14p phuong
thuc hién véi hoc sinh 16p SA1 nam hoc 2022-2023, khi chua 4p dung cac giai
phéap:
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Tong so Chit lwong
Hs HTT HT CHT
SL TL% SL TL% SL TL%
44 16 36,4 24 54,5 4 9,1

PIEU TRA LAY Y KIEN HS TRUOC KHI THUC HIEN GIAI PHAP

Tong so Tam ly
Hs Hs hung thu Hs chwa hung thu
SL TL% SL TL%
44 12 27,3 32 72,7

(Khao sat truoc khi thyc hién bién phdap- Phu luc 1.)

Két qua khao sat trén cho théy hoc sinh chua that sy hao hig véi cac tiét
hoc vé hinh hop chir nhat va hinh lap phuong. Pa s6 cic em chua tich cuc, chu
dong trong hoc tap ma chi tap trung ap dung cac cong thirc vao tinh va giai toan.
Vi chua hiéu ban chat nén cic em nhanh quén, nham 14n giira cc cong thuc,
chua doc ki va phan tich ki dé bai dan dén két qua hoc tap chua cao.

II1. CAC GIAI PHAP
1.Tim hiéu ki ndi dung chwong trinh

Trong chwong trinh SGK 2006, ndi dung hinh hoc vé hinh hop chir nhit,
hinh lgp phwong chi dwoc day 6 I6p 5, cu thé:

Tiét 104: Hinh hop chir nhat. Hinh 14p phuong

Tiét 105: Dién tich xung quanh va dién tich toan phan cta hinh hop chir nhat

Tiét 107: Dién tich xung quanh va dién tich toan phan cua hinh lap phuong

Tiét 110: Thé tich ctia mot hinh

Tiét 114: Thé tich hinh hop chit nhat

Tiét 115: Thé tich hinh hop 1ap phuong

Ngoai 6 tiét 104, 105, 107, 110, 114 va 115 giéi thiéu vé hinh, cach tinh dién
tich xung quanh, dién tich toan phan va thé tich ctia hinh hop chir nhat va hinh
1ap phuong; 6 tiét Luyén tap, Luyén tap chung chii yéu hoc sinh van dung cong
thire dé tinh dién tich, thé tich ctia mot khéi hop véi kich thude cu thé.

Trong chwong trinh GDPT 2018, ni dung day hoc vé cic khéi hop chiv
nhgt, khéi hinh lip phwong dwoc day xuyén suét tiv Iop 1, lép 3, l6p 5- Bé Két
néi tri thikc véi cudc song:

- Lép 1: Bai 14: Khoi 1ap phuong, khdi hop chit nhat (2 tiét)
- Lép 3: Bai 21: Khdi 1ap phuong, khdi hop chit nhat (1 tiét)
-Lép 5: Chu dé 9: Dién tich va thé tich ctia mot sd hinh khéi, gém cac bai:

Bai 49 : Hinh khai trién ctia hinh l1ap phuwong, hinh hop chit nhat va hinh try.

Bai 50 : Dién tich xung quanh va dién tich toan phan ctia hinh hop chir nhat.

Bai 51 : Dién tich xung quanh va dién tich toan phan cta hinh 1ap phuong

Bai 52: Thé tich cta hinh hop chir nhat
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Bai 53: Thé tich cua hinh lap phuong q , ,

Bai 54: Thyc hanh tinh toan va udc lugng thé tich mgt s6 hinh khoi

Bai 55: Luyén tap chung
2. Phan loai thanh cac dang bai va lwa chon phwong phap day hoc phu hop.
Trén co sé do thwong xuyén on tip, hé thong héa kién thirc cho hoc sinh.
DPac biét tang cuwong cho hgc sinh luyén tap, thuc hanh.

Dé thuan tién cho qua trinh giang day, t6i thuong chia cac bai toan c6 ndi

dung vé hinh hop chit nhat va hinh 1ap phuong & 16p 5 thanh 4 nhom sau:

- Nhém 1: Cac bai toan nhan dang hinh, doc va phan tich hinh.

- Nhom 2: Cac bai toan vé hinh, cat va ghép hinh .

- Nhom 3: Céc bai toan ing dung nhu: Tinh dién tich can son, dién tich ton
(kinh) dé 1am thung, bé nudc.

- Nhém 4: Céc bai toan tng dung vé thé tich ciia mot hinh.

Vi moi nhom bai, gido vién lua chon phuong phap va cac hinh thire day hoc
cho pht hop. Cu thé nhu sau:
2.1. Bai toan vé nhin dang hinh, doc va phén tich hinh.
2.1.1. Nhan dang hinh:

Nhén dang hinh 13 loai bai toan dé nhat véi hoc sinh 16p 5. Song gido vién
cling khong dugc chu quan, ma trai lai can huéng dan dé hoc sinh nhan dang
duogc hinh, phan biét dugc khéi hinh hop chit nhat, hinh 1ap phuong trong khong
gian. Trén co s do, vé dugc hinh hop chir nhat hoac hinh 1ap phuong vai kich
thude twong tmg, hiéu sau hon vé dic diém cua hinh.

Vi du 1: Yéu cau Hs ké tén cac d6 vat, 46 dung c6 dang hinh hop chit nhat, hinh
1ap phuong ma em biét?
T
& 2,

Hiy ké tén mét sé6 dd vat mang dang hinh hdp chir nhat ma em biét?
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Hiy ké tén mét s6 dd vat mang dang hinh lip phuong ma em biét?

- - -

Vi du 2: Bai 3 (SGK trang 108 I6p 5) Trong cac hinh dudi diy, hinh nao la
hinh hdp chit nhat, hinh nao 1a hinh 1ap phuong?

_ Trong cac hinh duéi day, hinh nao la hinh
Bai3 lap phvong? Vi sao?

1icm Scm @
12¢cm
5
Sem | cm
dem Hem
10em Gem

A B

Bem

HINH LAP PHUO'NG

Véi viée ghi nhd duoc dac diém cta cac hinh, hoc sinh dé& dang tim dugc hinh
1ap phuong, hinh hdp chir nhat va giai thich dugc vi sao?
2.1.2 . Bai tdp vé rén ki nang (doc) hinh, phén tich hinh .

Trong cac ki nang thi ki ning quan sat, doc hinh gitp phat trién 6c quan sat
rat tot cho hoc sinh. Trong cac bai toan vé tinh dién tich, thé tich cua hinh hop
chit nhat va hinh 1ap phuong thi ki niang xac dinh cac kich thudc 1a rat quan
trong. Dé rén ki ning nay, gido vién c6 thé dua ra cac bai tap nhu sau:

Vi du 1: Xac dinh 3 kich thudc chiéu dai, chiéu rong, chiéu cao ctia hinh hop
chir nhat sau.
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->Dua vao hinh vé, hoc sinh‘dé dang xac dinh dugc 3 kich thudc nhu sau:

+Céc canh tuong Ung la chiéu dai ciia hinh hop chir nhat l[a: AB = DC=MN=QP

+Cac canh tuwong Gng 1a chiéu réng cua hinh hop chit nhat 1a:AD= BC=NP=QM

+Cac canh twong Gng 13 chiéu cao ciia hinh hop chit nhat 1a: AM=DQ=BN=CP
Ngoai viéc giup hoc sinh x4c dinh nhanh 3 kich thudc twong Gng, gido vién

nén rén luyén thém cho hoc sinh xac dinh nhanh mbi quan h¢ gitra cac dai lugng

cua hinh hop chir nhat dya trén hinh vé.

Vi du 2: Quan sat hinh v€ va néu nhan xét vé c4c mit cua hinh hop chir nhat.
Hoc sinh thdo ludn nhém va tra 101:

- Mat 1 = Mat 2

) 6 mit - Mit 3 =Mat 5

- Mit 4= Mait 6

2

C:c mit doi dién thi cé kich thuwée bing nhau.

Cac nhan xét: +Hinh hop chir nhat c6 6 mat

+Cac mat ddi dién co dién tich bang nhau.
Vi du 3: Quan sat hinh bén va néu nhan xét vé sd dinh, sé canh va d6 dai cac
canh cua hinh 1ap phuong.

Hinh lip phwong c¢é 12 canh b?mg nhau.

Chiéu cao

A as A ~ A
Chieu dai = chiéu rgng = chiéu cao

&

T &
Chi&u dai <

2.2. Bai toan vé hinh, cit, ghép hinh .
2.2.1 Bai toan vé hinh:

Dang ndy can luu y hudng dan hoc sinh biét cach sir dung thude ke, but,...
dé v&. Hudng din hoc sinh luyén tap v& hinh, dung hinh theo quy trinh hop 1y.
Hinh v& phai 1 rang, chuan xac, nét v& phai manh khong nhoe, ghi dang ki hiéu.
Ki niang v& hinh dugc tién hanh theo cac budc sau:

- V& hinh trén vi tri cho trudc
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- V& hinh khéng kém theo diéu kién vé sé do kich thudc
- V&€ hinh theo d¢ dai céc kich thudc cho trudc (ki nang nay thuong duoc ap
dung véi hoc sinh cac 16p dudi)
Vi du 1: Hay v& hinh hdp chit nhat c6 kich thudc tuy y
- Gv huéng dan Hs cach vé:
Pé vé& hinh hop chit nhat don gian nhat, ban c6 thé 1am theo cic budc sau:
Budce 1: VE 1 hinh chir nhat
Budc 2: Tir 4 dinh, vé& 4 doan thang song song va bang nhau.
Budc 3: N6i 4 dinh méi tao thanh hinh hop chir nhat.
- Yéu cau Hs vé ra gidy
Vi du 2: Hay vé mot hinh 1ap phuong ¢6 canh 5cm
- Gv huéng dan Hs cach v& twong ty: V& 1 hinh vudng canh Scm. Tur 4 dinh, vé
4 doan thang song song va bang nhau. Nbi 4 dinh mdi tao thanh hinh 1ap phuong
> Yéu cau Hs vé ra gidy
Néu hoc sinh ¢6 duoc ki nang v¢ hinh tdt thi voi mdi bai toan hinh, hoc sinh
khong phai mat nhiéu thoi gian ma van v& dugc hinh chinh xac. Cac em xac
dinh dung kich thudc gitip cho qua trinh giai todn thanh cong..
2.2.2.Bai toan vé cit, ghép hinh.

Pé thyuc hién cac bai toan vé ghép hinh can dua theo tinh chat: Tong dién
tich cac hinh dem ghép bang dién tich cua hinh ghép dugc. Cat, ghép hinh 1a ki
nang rat can dugc chi ¥ rén luyén cho hoc sinh. Cé nhiéu dang cat, ghép hinh
tuy thudc vao nhiém vu dit ra: Cat ghép hinh dé nhan dang hinh, dé xay dung
cong thirc dién tich, dé tao thanh hinh méi c6 hinh dang theo yéu cau.

Bién phap :
Bude 1 : Nhic lai dic diém, mét so tinh cht cta nhirng hinh lién quan.
Buoc 2 : Néu nhitng dit kién da cho va yéu cau can thuc hién. Thiét lap mbi
quan hé gitra cac dir kién da cho va yéu cau can thyc hién.
Buéc 3 : Xac dinh dién tich hinh méi (bang dién tich hinh cii da biét) sau d6 tim
canh hinh méi (nho cong thirc dién tich).
Buéc 4 : Xac dinh phuong phép cat, ghép hinh thod man bai toan.
Cudi cung gido vién quan sat, udn nin nhing sai 1am hoc sinh c6 thé mic phai.
Vi du 1:Tlr viéc khai trién hinh 1ap phuong thanh 1 hinh chir nhat: Xay dung
cong thirc tinh Dién tich xung quanh, dién tich toan phan cua hinh l1ap phuong .



10(20

1. Dién tich xung quanh:

/ / Dién tich xung quanh cia hinh 1ap phwong

bang dién tich mdt mat nhéan voi 4.

axa (a: so do canh)

qu: Dién tich xung quanh caa hinh lap phuwong

2. Dién tich toan phan :

Stp=axax6

Dién tich toan phan cia hinh lip phwong bing dién
tich m¢t mat nhan vai 6.

5
1 2 3 4
axa
3 6 §
;&ﬂ“ : a”ziﬁ

2.2.3. Bai toan vé tinh dién tich xung quanh, dién tich toan phan ciia hinh.
Mudn lam tét cac bai toan vé tinh dién tich xung quanh, dién tich toan phﬁn,
hoc sinh phai ndm chic va van dung dang cic cong thirc toan hoc vao cac bai
toan cu thé.
Vi du 1: Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan ctia hinh hop chir
nhat c6 chiéu dai 5dm, chiéu rong 4dm va chiéu cao 3dm — SGK Toan 5 —Tr 110
V6i bai toan nay, hoc sinh chi can 4p dung cong thuc tinh dién tich xung quanh,
dién tich toan phan cuia hinh hop chit nhat va tinh toan can than 1a cho két qua.
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V61 hoc sinh yéu, gido vién can giip cac em nam duoc cac ki hiéu va don vi
do twong tng. Sau d6 ap dung cac cong thure trén vao giai cac bai toan. Khi tinh
toan can luu y: Cac s6 do dd cung don vi chwa? Tinh toan can than tranh sai sot.
Vi du 2: Mot nguoi tho go mot cai thung ton khong nap dang hinh hop chir nhat
c6 chiéu dai 6dm, chiéu rong 4dm va chiéu cao 9dm. Tinh dién tich ton dé lam
thung (khéng tinh meép han)- SGK Toan 5 - Tr110
- Gi4o vién yéu cau hoc sinh doc ki dé bai, hoi: Bai toan cho biét gi? Hoi gi?

- Thung ton nay c6 dic diém gi? (Hinh hdp chir nhat, khong co nap)
- Chiéc thung ton nay c6 may mat dugc 1am bang ton? ( 5 mit gom 4 mit xung
quanh va 1 mat day)

Hinh lap
phuong

- Sau do, yéu cau hoc sinh ty 1am bai->Chira bai, giao luu, nhan xét bai cua ban.
- Gi4o Vvién nhén xét, chdt dap an ding:
Dién tich xung quanh cta chiéc thung ton 13: (6 + 4) x 2 x 9= 90 (dm°)
Dién tich mit ddy cua chiéc thung ton 1a: 6 x 4 = 24 (dm?)
Dién tich t6n dé 1am thung 1a: 90 + 24 = 114 (dm?) PS: 114 dm®
Vi du 3: Mot phong hoc dang hinh hdp chit nhat c¢6 chiéu dai 6m, chiéu rong
4,5m, chiéu cao 4m. Nguoi ta son tran nha va bbn birc tuong phia trong phong.
Biét rﬁng dién tich cac cira 1 8,5 m? .Tinh dién tich can quét son - SGK-Tr.168
- Gido vién yéu cau doc ki bai toan, tra 1o cau hoi: Bai toan cho biét gi? Hoi gi?
- Theo con, can son miy mit cua can phong? D6 1a nhitng mit nao?
(4 blrc tudng xung quanh va tran nha- khong son ctra)
- Yéu cau hoc sinh lam bai, giao luu chira bai
- Gi4o vién nhan xét, chot dap an dung:
Dién tich tran nha la: 6 x 4,5 =27 (m?)
Dién tich bdn birc tuong 1a: (6 +4,5) x 2 x 4= 84 (m°?)
Dién tich can son la: 84 +27 — 8,5= 102,5 (m?) PS: 102,5 m’
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Vi du 4: Ngudi ta 1am mot cai hop khong ndp bang bia cimg dang hinh 1ap
phuong c6 canh 2,5dm. Hoi dién tich bia cAn dung dé 1am hop bang bao nhiéu
dé-xi-mét-vudng (khong tinh mép dan) ?- SGK Toan 5- Tr.111
- Gi4o vién yéu cau hoc sinh doc ki dé bai, hoi: Bai toan cho biét gi? Hoi gi?
- Cai hop nay co6 dic diém gi? (Hinh 1ap phuong, khong co nip)
- Cai hop nay c6 may mit duoc 1am bang bia ctng? ( 5 mit gom 4 mit xung
quanh va 1 mat day)
- Cac mit cua hinh 1ap phuong c6 dic diém gi? ( La hinh vudng canh 1,5 dm)
- Sau do, yéu cau hoc sinh tu 1am bai->Chita bai, giao luu, nhan xét bai cua ban.
- Gi4o vién nhén xét, chbt dap an ding:

Dién tich 1 mat cta hinh 1ap phuong la: 2,5 x 2,5 =6,25 (d mz)

Dién tich bia can dung dé lam hop 1a: 6,25 x 5 =31,25 (dm?)

DS: 31,25 dm?
2. 2.4. Bai toan ng dung vé thé tich cac hinh.
Vi dang bai ndy, gido vién can giup hoc sinh hiéu rd thuét ngir:

Thé tich 13 strc chtra cia mdt vat trong khong gian va cac cong thirc toan hoc
lién quan dén tinh thé tich cua hinh hop chit nhat va hinh 1ap phuong.
Vidu 1: SGK- Tiét 123: Luyén tap chung

Bai 3 : Mot khdi gd dang hinh hop chir nhit cd cic kich thude
nhu hinh bén, ngudi ta cat mot phan khoi go ¢d dang hinh lap
phurong canh 4em. Tinh thé tich phin gd con lai

- Yéu cau hoc sinh thao luan nhém 4 tim cach lam.
- Goi dai di¢n cac nhoém trinh bay:
- Yéu cau Hs trinh bay bai lam, giao luu, nhan xét bai ctia nhém ban.
- GV nhan xét, chdt bai 1am dang:
Thé tich hinh hop chir nhat 1a: 9 x 6 x 5 = 270 cm’
Thé tich hinh Iap phuong 13: 4 X 4 x 4 = 64 cm®
Thé tich phan g con lai 12:270 — 64 = 206 cm®
Pap sb: 206 cm®
Vi du 2: Mot khoi kim loai hinh 1ap phuong c6 canh 0,75m. Mdi dé-xi-mét khoi
kim loai d6 can ning 15kg. Hoi khdi kim loai d6 can ning bao nhiéu ki-16-gam?.
(SGK Toan 5—-Tr122)
- Gi4o vién yéu cau hoc sinh doc ki dé bai, hoi: Bai cho biét gi? Hoi gi?
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- Con c6 nhan xét gi vé don vi cua bai toan? (Chua cung don vi do)
- Mubn biét khdi kim loai nang bao nhiéu ki-l6-gam, con lam nhu thé nao?
Yéu cau hoc sinh thao ludn nhém 2 tim cach lam.
- Pai dién nhom trinh bay: + Tinh thé tich khdi 1ap phuong
+Tinh khéi luong cua khéi kim loai do.
-Gi4o vién nhan xét, yéu cau hoc sinh tir 1am bai vao vo
- Hoc sinh 1én chira bai, giao luu
- Giao vién nhan xét, chét dap an diing.

Cach 1: Céch 2:
Thé tich khéi kim loai la: Doi: 0,75 m=7,5 dm
0,75 x0,75x 0,75 =0,421875 (m*) Thé tich khdi kim loai 1a:
= 421,875 (dm?) 7,5x7,5x7,5= 421,875 (dm?®)
Khéi kim loai nang sd ki-16-gam 1a: Khéi kim loai nang sd ki-16-gam Ia:
15 x 421,875 = 6328,125 (kg) 15 x 421,875 = 6328,125 (kg)
DS: 6328,125 kg DS: 6328,125 kg

Vi du 3: Nguoi ta [am mot cai hop dang hinh hop chit nhat bé“mg bia , c6 chiéu
dai 5dm, chiéu rong 3dm, chiéu cao 2 dm. Hoi c6 thé xép duoc bao nhiéu hinh
1ap phuong 1 dm® dé day cai hop d6? (SGK Toan 5- Tr 118)
- Gido vién hoi: Bai toan cho biét gi? Hoi gi?
- Pé biét xép dugc bao nhiéu hinh 1ap phuong cho diy bé, con lam nhu thé
nao? Hoc sinh thao luan nhom tim cach lam.
- Goi hoc sinh chira bai, nhan xét, giao luu néu cach lam
- Gido vién nhan xét, chdt bai lam ding:
Thé tich cua cai hop 1a: 5 x 3x 2= 30 (dm®)
Thé tich cua khéi 1ap phuong la: 1 x 1 x 1 =1 (dm?)
Xép duoc s hinh 1ap phuong 1a: 30 : 1= 30 (hinh)
Pap s6: 30 hinh
Vi du 4: Mgt phong hoc dang hinh hop chit nhat c6 chiéu dai 10m , chiéu rong
5,5m chiéu cao 3,8 m . Néu mdi ngudi 1am viée trong phong can 6 m® khong khi
thi c6 thé c¢6 nhiéu nhét bao nhiéu hoc sinh trong phong hoc d6 . Biét rang 16p
hoc d6 ¢6 1 gido vién va thé tich d6 dac trong phong chiém 2 m® .
-Gi4o vién hudng dan hoc sinh cach lam:
Thé tich phong hoc 14 :10 x 5,5 x 3,8 = 209 (m°)
Thé tich khong khi trong phong 1a: 209 - 2 = 207 (m°)
Tac6207:6=34(du3).
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Vay phong hoc c6 thé chira duge nhéu nhat 1a 34 ngudi
S6 hoc sinh c6 thé c6 nhiéu nhét trong phong hoc 14 : 34 - 1 =33 ( hoc sinh)
Dap s6 : 33 (hoc sinh)

Twr cac bai toan co ban, mo rong, nang cao tim cac dir ki¢n ctia bai toan. Vi
vay viéc hoc sinh ndm dugc ban chat va mdi quan h¢ gitra cac dir kién, cac dai
lugng 1a vo cung can thiét. Dua vao céc cong thirc duoc hoc, hoc sinh co thé rat
ra dugc cach tim mot s6 dai luong nhu:

- Chu vi day cua hinh hop chir nhat = Sxq: ¢

- Chiéu cao cta hinh hdp chit nhat: ¢ = Sxq : Chu vi day

- Dién tich 1 mat cua hinh 1ap phuong =Sxq:4 =Stp: 6

- Chiéu cao ctia hinh hop chir nhat ¢ = VHHCN : (a x b)
3. Tao hirng thu hoc tip bang cach khéi dong diu gio hoc, tao tAm thé sin
sang cho cac em.

Hoat dong khai dong s€ kich thich tinh to mo, su hirng thu, tam thé cua hoc
sinh ngay tir dau tiét hoc. Cu thé:
a.Khoi dong bcfng hoat dong van dong

Kho1 dong trong g16 hoc co thé chi 1a mot hoat dong co thé, nhim tao ra su
thoai mai, phén khéi cho hoc sinh trude budi hoc. Hinh thuc khoi dong 1a cho
cac em hat, nhdy theo cic video c6 san, vui nhon nhu: chicken dance,
babyshark, the dance song....(Hinh anh minh hoa -Phuy luc 3)
b.Khoi déng bang cdch dwa ra tinh huéng cé van dé

Tao tinh hudng nghia 14 gitip cac em tudng tugng ra mot tinh hudng cy thé

nao d6 gan véi ndi dung bai hoc dé cac em trai nghiém, tudng twong. Hoc tap 1a
mot qua trinh kham phé. Qua4 trinh 4y bat ddu bang su to mo, nhu cau can duoc
hiéu biét va giai quyét mau thuin giita diéu da biét va diéu mudn biét. Khai
dong bai hoc thanh cong can khoi go1 & hoc tro mong mubn duoc tim hiéu,
kham pha.
Vi du: Khi day bai: Hinh hop chit nhat va hinh 18p phuong, gido vién dua ra céac
dd vat c6 dang hinh hop chir nhat va hinh 13p phuong , yéu cau hoc sinh choi tro
choi: xép cac d6 vat thanh 2 nhom va giai thich 1i do.-> Goi mé dan vao bai méi
4. Ung dung céng nghé théng tin vao trong day hoc:

Cac ung dung nhu word, powerpoint 14 nén tang soan gido an dién tir
nhanh chéng, hiéu qua. Cac cong cu nhu powerpoint, canva giup thay c6 tao ra
slide bai giang thu hut, thu vi, tao cho 16p hoc khong khi vui vé, hing khéi va
ning cao hiéu qua day hoc. Mot s6 tng dung cong nghé thong tin vao day hoc:
a. Phin mém Powerpoint, Canva:
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La mot phan mém trinh chiéu do Microsoft phat trién. Powerpoint 1a phan
mém thuyét trinh quen thudc véi nhiéu déi twong khac nhau. Nho vy, cac thong
tin, nd1 dung, thong diép quan trong s€ duogc truyén ta1 mot cach ngén gon, dé
hiéu nhat. Sir dung Canva, bai day voi Powerpoint cling s€ tréd nén thu vi, dac
sic hon khi c6 video, Am thanh va hinh anh dep méat. Véi viée 16ng tiéng, chén
hinh anh sinh dong trong Powerpoint vira giup gido vién khong phai noéi nhiéu
ma hoc sinh to mo, thich tha véi tiét hoc. (Hinh anh minh hoa - Phu luc 4)

b. Sir dung trang OLM dé giao bai va to chirc kiém tra, danh gia hoc sinh.

Trang OLM la mot kénh hoc tap rat hiru ich véi gido vién va hoc sinh. o)
d6, gido vién co thé tham khao phuong phap day hoc; cach truyén dat, cach tiép
can kién thire; Tham khao cac dang bai tap vé hinh hop chir nhat, hinh lap
phuong dé cho hoc sinh 16p minh luyén tap.

Véi hoc sinh, sau khi hoc bai trén 16p, néu chua hiéu ki bai, hoc sinh ¢ thé
vao xem lai cac bai giang trén OLM dé hiéu sau hon. Ngoai ra, trang OLM c6 hé
théng cac bai tdp bam sat chuong trinh giup hoc sinh c6 thé luyén tap, thuc
hanh. Gido vién c6 thé cung lac kiém tra duoc nhiéu hoc sinh va dé dang nam
bat thong tin phan hoi. Qua d6, biét dugc tinh hinh hoc tap ciing nhu nhiing ton
tai ctia hoc sinh, dé c6 ké hoach diéu chinh phuong phap day hoc phu hop.

5. Chu trong rén cho hoc sinh ki niing phén tich dé bai.

Giai cac bai toan lién quan dén cac yéu td hinh hoc ludn 1a van dé kho. Vi
vy gido vién can hudng dan va rén cho hoc sinh ki ning phan tich dé bai. Trong
cac bai toan tinh dién tich xung quanh, dién tich toan phan va thé tich cta hinh
lap phuong, hinh hop chit nhat, ki ning phan tich bai rat quan trong. N6 gitp
hoc sinh dinh huéng ding cach giai ctia bai. Cac cau hoi duge dung dé hudng
dan hoc sinh phén tich dé:

+Bai toan cho biét gi? Con hiéu dé toan nhu thé nao?
+ Pé lam duoc bai toan, con can biét gi? Dua vao dau?....
6. Van dung linh hoat cic phwong phép va hinh thirc t6 chirc day hec
6.1.Védn dung linh hogt phwong phdp day hoc “léy hoc sinh lam trung tim”
Vai cac phwong phdp day hoc khac.

Ngoai viéc ké thira cac phuong phap day hoc truyén théng, t6i thuong
van dung linh hoat nhiéu phwong phap day hoc trong mét tiét day. Cac phuong
phap hoi-dap, phuong phap goi mo, phuong phap giang giai duoc két hop véi
phuong phap thao luan nhoém gidp hoc sinh ¢é thé tu chiém linh kién thirc. Cac
em manh dan, ty tin chia sé nhitng diéu minh da biét, minh hiéu ciing nhu nhiing
mong mudn caa cac em trong tiét hoc. Véi phwong phap day hoc “lay hoc sinh
lam trung tdm” , hoc sinh phat huy dwoc nang luc tu hoc, sang tao, phat huy
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duoc diém manh caa mdi hoc sinh.

6.2.Té chire cdc tro choi hoc tgp
Hoc thong qua choi la phuong phap day hoc sinh dong trong do tro choi
hoc tap thuc su hap dan, 16i cudn hoc sinh. Pay 1a mot hoat dong phil hop tam |i
thich hoat dong cua cac em hoc sinh Ira tudi nay. Puoc choi, cac em s& tham gia
hét stc ty giac, chi dong, s& hiing thi tham gia vao hoat dong hoc tap, linh hoi
tri thire. Qua trd choi, cac em s& linh hoi kién thirc dé dang va nhé 1au, khic sau
duogc kién thac. CO rat nhiéu tro choi duoc st dung nhu: Ai nhanh hon? ; Manh

ghép bi an; Ng6i sao may man; ....(Phu luc 5)

6.3. Van dung phwong phiap STEM linh hoat ing véi mdi chi dé.
a.Muc dich:

- Thong qua thuc hanh, hoc sinh kham pha, tim toi va linh hoi duoc kién thirc
moi vé dic diém cta hinh hop chit nhat va hinh 1ap phuong. Véan dung dic diém
ctia khéi hop chit nhat va khéi 14p phuong dé tu minh thiét ké va 1am duoc cac
san pham c6 thé tmg dung duoc vao cudc sdng hang ngay.

- Hoc sinh lam céc san pham c6 dang hinh hop chit nhat, hinh 14p phuong. Qua
d6, khac sau kién thirc vé dic diém cta 2 khéi hinh hop.

b.Vi du:Tuy ting muc dich, Gido vién c6 thé thiét ké cac bai hoc STEM trudc
hoac sau khi hoc ndi dung nay.

- Khi day Bai 104: Hinh hép chir nhdt, hinh lip phwong, Gv c6 thé 16ng ghép
Bai hoc STEM: Hinh hdp chir nhat, hinh 1ap phuong. Chiéc hop ki diéu :

+ Day Kién thirc nén: Hoc sinh st dung céc vat that la cac hop, cac dd dung
c6 dang hinh hop chit nhat, hinh lap phuong, thao luan nhém theo phiéu hoc tap
dé tim ra kién thtc: Pic diém cua cac hinh khéi nhu sd canh, sd mit, dién tich
cua cac mat,...

+ Hoat dong thyc hanh: Lam cac san phﬁm c6 dang hinh hdp chir nhat hodc
hinh 1ap phuong.

Hoac: Sau khi hoc sinh hoc Bai 104: Hinh hop chir nhdt, hinh lap
phwong, Gv t6 chtic cho cic con hoc : Bai hoc STEM: Sang tao v6i khéi hop
chit nhat, khdi lap phuong (Gido an va hinh anh minh hoa —Phu luc 6).

7. Thuc hién nghiém tic viéc cham va chira bai

Bén canh khau luyén tap, thuc hanh, viéc chdm va chita bai 1a khau quan
trong va quyét dinh dén thanh coéng cta hoc sinh. T6i ludn coi trong khau cham-
chita bai cho hoc sinh. Thuc hi¢én nghiém tic viéc chim- chita gitp hoc sinh
hiéu dugc dau 1a bai giai dung, dau 1a bai giai sai. Trén co so do6, gido vién chita
bai, stra 161 gitip hoc sinh tim ra cach giai ding va ngin gon nhét.
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V6i nhitng bai ¢6 nhiu cach lam, t6i s& khai thac triét dé gitp hoc sinh c6
thé phat hién ra nhiéu cach lam. Qua d6, rén phat trién tu duy cho cac em. Pong
thoi day hoc sinh d6i chiéu cac cach giai dé Iya chon cach giai thong minh, ngén
gon va dé& hiéu nhét.

Sau mdi l1an chAm- chita bai cho hoc sinh, toi thuong chon ra mot s6 bai lam
t6t, mot sd cach giai hay dé tuyén duong, dong vién, khen thuong cac em. Nho
vay ma hoc sinh c6 tién bo 10 rét khi giai toan.

IV. KET QUA CHUNG
1.Két qua

Sau thoi gian tim hiéu va ap dung sang kién kinh nghiém : « M¢t sé bién
phdp nham phdt huy tinh tich cwe ciia hoc sinh trong day hoc hinh hp chir
nhgt, hinh lgp phwong é lép 5.” Toi thiy, hoc sinh 16p t6i ¢6 rat nhiéu tién bo.
Hoc sinh hiéu bai, tiép thu nhanh, hing thu v6i mdi tiét hoc Toan, nhat 1a véi
cac bai toan lién quan dén hinh hop chir nhat, hinh lap phuwong. Két qua khao sat
thuc hién vdi hoce sinh 16p 5A4 nam hoc 2023-2024, sau khi ap dung giai phap:
PIEU TRA LAY Y KIEN HQC SINH SAU KHI THU'C HIEN GIAI PHAP

Tong so6 Tam ly
Hs Hs hirng thu Hs chwa hirng thu
SL TL% SL TL%
42 38 90,5 4 9,5
Tong so Chat lwong
Hs HTT HT CHT
SL TL% SL TL% SL TL%
42 37 88,1 4 9,5 1 2,4

(Khao sat sau khi thuc hién bién phap- Phu luc 2.)
Trong nam hoc 2023- 2024, qua cac lan kiém tra dinh ki, hoc sinh 16p t61
chi nhiém di dat duoc mot sb két qua nhu sau:
KET QUA CAC BAI KIEM TRA PINH Ki- MON TOAN

. KET QUA
Nam hgc So lugng
TT HTT HT CHT
2023- 2024 HS

SL (%) | SL (%) SL | (%)
Gitra ki I 42 27 64,3 13 30,9 2 4,8
Cudi ki 1 42 30 71,4 11 26,2 1 2,4
Gitra ki II 42 36 85,7 5 11,9 1 2,4
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2.Diém méi va hiéu qua cia sang kién:

Sang kién co tinh kha thi cao, nhiéu y tuéng méi, dem lai hiéu qua trong
cong tac day hoc.

Sang kién d3 dem dén cho gido vién chu nhiém tiéu hoc nhimng giai phap
tao himg tha hoc tip cho hoc sinh trong mon Toan nhdm ning cao hiéu qua bai
day. Sau khi ap dung sang kién, gido vién da thay d6i quan diém day hoc truyén
thng, thay vao d6 1a nhiing bai hoc sinh dong, hdp din tao niém vui va hing
tht hoc tap cho hoc sinh tir 6 nang cao chat lugng day hoc.

Gitip gido vién c6 thém nhimg giai phap dé nang cao hiéu qua bai day, tir d6
c6 thém niém vui mdi ngay dén 16p, va thém long yéu nghé, mén tré, tan tinh
trong cong vi¢c .

Gitp hoc sinh tich cyuc, chi dong chiém linh kién thtrc, manh dan chia s,
giao luu v&i cac ban va co thém nhiéu trai nghiém thyc hanh.

Sang kién ndy c6 thé ap dung duoc & truong Tiéu hoc Kim Son va cac
truong Tiéu hoc khéc.

Sang kién nay co thé ap dung duoc ca vaoi chuong trinh day-hoc vé hinh hop
chit nhat va hinh lap phuong cho hoc sinh 16p 5- Chuong trinh GDPT 2018.
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C.KET LUAN VA KHUYEN NGHI
I.BAI HOC KINH NGHIEM

Day giai toan lién quan dén cac yéu t6 hinh hoc 1a bd phan quan trong trong
chuong trinh toan tiéu hoc. No duoc két hop chat ch€ vdi cac ndi dung ctia cac
kién thic vé sb hoc, s6 ty nhién, sb thap phan, cac dai luong toan hoc.

O chuong trinh toan Tiéu hoc, nhat 13 nhitng 16p cudi cap cac em duoc tiép
xuc v6i nhidu dang toan phurc tap. Do vay, chiing ta phai chu trong dén cac
phuong phap giai toan, dic biét 13 cac bai toan lién quan dén cac yéu td hinh
hoc, n6 gitip cho hoc sinh phat trién tu duy, ning dong va sang tao.

pé day tdt moén Toan, giap hoc sinh hiéu va lam tét cac bai tap, trudc hét
ngudi gido vién can phai thyuc hién tét mot sé van dé sau day:

- Néu cao tinh than trach nhiém va luong tim nghé nghiép. Ban than nguoi
gido vién phai tam huyét, yéu nghé, mén tre, ludn tu hoc hoi, bdi dudng nang
cao trinh d6 chuyén mon dudi nhiéu hinh thicc dé cap nhat kip thoi nhiing
phuong phap day mai. Khong ngai kho, ngai khd ma phai dao sau suy nghi, tich
cuc sang tao tim to1 cai moi dé day. C6 nhu vay bai giang méi thanh cong.

- Gido vién phai day cho hoc sinh nhiing ki niang quan sat, phan tich, dat van
dé va lap ké hoach giai quyét van dé dé, rén cho hoc sinh tinh kién nhan, tinh
than say mé dudi sy goi mé cua thay co gido.

- Trong danh gia, khau chim- chita bai 1a mot diéu hét stc quan trong.

- Trong qua trinh Ay nguoi gido vién sé& truc tiép chi ra cho hoc sinh dugc céi
hay trong khi lam bai tap toan déng thot cling 1a co hdi cho hoc sinh ty danh gia,
nhan xét két qua 1am viéc ctia minh, ctia ban. Pong vién, khuyén khich tinh sang
tao tich cuc cua hoc sinh.

- Day hoc 1a “Nghé cao quy nhat trong cac nghé cao quy”. Chinh vi vy gido
vién phai ludn ludn ton trong nhan cach cua tré, khong duoc gy e ché cho hoc
sinh boi néu nhu vay sé khong bao gio phat trién hét kha ning va sirc sang tao
cua cac em .

II. KHUYEN NGHI, PE XUAT
1.P6i véi gido vién:

- Mdi gido vién 1a mot ngon dude soi dudng. Thay ¢ chinh 1a nguoi cam tay,
mo ra tri 6c va cham dén trai tim hoc sinh. Vi vay, mdi gido vién can khong
ngung hoc hoi, cap nhat vé d6i mai, tich cuc hoa trong day hoc. Luon gén giii,
quan tam, yéu thuong hoc sinh; khich 1¢, dong vién kip thoi
2.P0i voi cac cap quan ly:

- T chuc nhitng budi tdp huin cho gido vién hoc hoi, chia sé¢ nhimg phuong
phap, hinh thuc day hoc tich cuc.
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- Tb chirc bdi dudng cho gido vién nhitng chuyén dé day hoc theo hudéng phat
huy nang luc hoc sinh, tang thoi luong thuc hanh, trai nghiém thuc té, ap dung
cong nghé thong tin; cung cép cac tai liéu, ngudn hoc lidu dé gido vién co thé
hoc hoi va van dung trong qua trinh giang day.

- Cung cip thém nhiéu phan mém mién phi cho gido vién sir dung.

- Tang cuong cho gido vién dugc giao luu voi cac truong ban, hoc tap nhiing
cach 1am hay, hiéu qua dé ap dung mot cach linh hoat tai truong minh.

Trén day la sang kién kinh nghiém: “M¢t sé bién phdp nham phdt huy tinh
tich cwc cua hoc sinh trong day hoc hinh hop chit nhdt, hinh ldp phwong ¢
Iop 5.” Sang kién nay da duoc ap dung thanh coéng & truong Tiéu hoc noi toi
cong tac va nd rat d& ap dung cho tit ca cic ban. Toi rit mong nhan dugce y kién
dong gop cua cac cap lanh dao va cac dong nghiép.

T6i xin chdn thanh cam on!



D. TAI LIEU THAM KHAO

STT Tén séch Tac gia
1 | Phuong phap day hoc Toan & Tiéu hoc Vii Qudc Phuong
) Sach gido khoa Toan ( Lép 5) D6 Pinh Hoan
Sach gido vién Toan ( Lop 5) (Chu Bién)
D6 Trung Hié
3 | Luyén giai toan 5 © ru:1 8 ey
Nguyén Ang
, L y D6 Trung Hié
4 | Cac phuong phap giai toan ¢ Ti€u hoc tap 1, tap 2 ~O rung et
Vi Duong Thuy
5 | 10 chuyén dé boi dudng hoc sinh gidi toan 4 — 5 Tran Dién Hién
Y s Nguyén A
6 | Chuyén dé boi dudng hoc sinh gidi toan 4 — 5 xguy.eAn n?
Do Tri¢u Higu
Po6 Trung Hiéu
. b6 Pinh Hoan
7 | Phuong phap day hoc mon Toan ¢ Tiéu h
& PP Gay At Hhee Vii Duong Thuy,
Vii Quéc Chung
A . Ha Huy Khoai
SGK Toan 1,2,3,4,5: B6 K&t noi tri thirc vdi cud . .
3 > ¢ noi tri thue véi cude L& Anh Vinh
8 (Chu bién)
D6 buc Hai
9 | SGK Toén 5: B§ Céanh diéu D6 Tién Dat
(Chu bién)
Tran Nam Diing
10 | SGK Toan 5: Bo Chan troi sang tao Khuac Thanh

(Chit bién)




PHU LUC 1
KHAO SAT TRUOC KHI THUC HIEN GIAI PHAP

PHIEU KHAO SAT HQOC SINH

Con hay lwa chon y kién ciia minh cho cac cau héi duéi day:
1. Khi tham gia c&c hoat dong hoc tap trong tiét hoc toan hinh hoc con cam thay
hang tha khéng?

A.Co B. Khong
2. Con c6 thich tht khi dugc thay c6 giéo giao cho giai cac bai toan c6 noi dung
vé hinh hop chit nhat, hinh 1ap phuong khéng?

A.Co B. Khéng
3. Khi thyc hién giai bai todn c6 nodi dung hinh hoc ndi chung va vé hinh hop
chit nhat va hinh lap phuong néi riéng con cam thay thé nao?
A. Rat kho tim ra céch giai
B. Kho tim ra cach giai
C. Dé tim ra cach giai
4. Con hay lam cac bai tap sau:
Bai 1: Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan cta hinh duéi day:

S8cm

S8cm

2m

2,5m Scm

................................................................................................



................................................................................................

Bai 2: Nguoi ta lam mot chiéc hop dang hinh 1ap phuong khong nip ¢ canh 3
cm bang bia cat tong. Tinh dién tich bia cat tong can dung?
Bai gidi

Bai 3: Mot bé nude dang hinh hop chit nhat c6 chiéu dai 3m, chiéu rong 2m va
chiéu cao 1.5m.

a,Tinh thé tich cua bé nudc.
b,Mtrc nudc trong bé cao bang 2/3 chi€u cao cua bé. Hbi trong bé cd bao nhiéu

lit oc?
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

.................................................................................................



PHU LUC 2
KHAO SAT SAU KHI THUC HIEN GIAI PHAP

PHIEU KHAO SAT HQOC SINH

Con hay lwa chon y kién ciia minh cho cac cau héi duéi day:
1. Con c6 thich cac tiét hoc s dung hinh anh, video minh hoa cho bai hoc
khong?

A.Co B. Khong
2. Khi tham gia tiét hoc vé hinh hop chir nhat, hinh lap phuong c6 hoat dong trai
nghiém, thuc hanh va tng dung cdng nghé thdng tin, con cam thay thé nao?

A. Dé hiéu hon B. Khong hiéu bai C. Khé hiéu
3. Khi dugc luyén tap, thuc hanh giai toan hinh hoc cac dang bai theo cac budc
lam cu thé, con cam thay thé nao?

A. Rat hing tha va dé hiéu

B. Hung thi va kha dé hiéu

C. Khéng hang thi va kho hiéu
4. Con hdy lam cac bai tap sau:
Bai 1: Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan cta hinh duéi day:

Scm

:
1
1
I S8cm

2m :
S R

,/
/ 1,8
‘ " Scm

2,5m

................................................................................................



................................................................................................

Bai 2: Nguoi ta lam mot chiéc hop dang hinh 1ap phuong khong nip ¢ canh 3
cm bang bia cat tong. Tinh dién tich bia cét tong can dung?
Bai gidi

Bai 3: Mot bé nude dang hinh hop chit nhat co chiu dai 3m, chiéu rong 2m va
chiéu cao 1.5m.

a,Tinh thé tich cua bé nudc.
b,Mtrc nudc trong bé cao bang 2/3 chi€u cao cua bé. Hbi trong bé cd bao nhiéu

lit oc?
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

.................................................................................................



PHU LUC 3

HINH ANH MINH HQA CHO HOAT PONG KHOI PONG




PHU LUC 4

HINH ANH MINH HQA VIEC UNG DUNG CONG NGHE THONG TIN VAO DAY

HOC
1. Hinh hop chir nhat A1

- Mat 1 va mat 2 la hai mat day.

7] - Mit 3, mat 4, mat 5 va mat 6:
1 . 1a bon mit bén.

e 7 = | 6 mat

o"

e
SR
2. e 5

Hinh hép chix nhat va hinh lap
phuong cé bao nhiéu mat, bao
nhiéu canh, bao nhiéu dinh?

A. 12 mat, 6 canh, 8 dinh

B. 6 mat, 12 canh, 8 dinh l
q: C. 6 mat, 12 dinh, 8 canh l




~ Di¢n tich xung quanh cua hinh | Dién tich xung quanh cia ‘j
hép chir nhat la gi? hinh lip phuong la gi?

[3}{5} {ﬁ}\ -

~ = Dién tich xung quanh cua hinh | - Dién tich xung quanh cia
hop chit nhit 1a tong dién tich cia | hinh 1ip phwong 1a tong dién
4 mat bén cua hinh hp chir nhit. | tich cua 4 mat bén cua hinh
lap phuong.

2. Di¢n tich toan phan: [gp—axax6

Dién tich toan phin cia hinh lip phwong bing dién
tich m{t méit nhan véi 6.

L 7
A4

B 6 -




& Hinh hop chir nht hinh lap plh - X
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Bai2:

Tinh thé tich cia khéi g ¢6 dang nhw hinh sau:

15¢cm

Bai 2: Tinh thé tich caa khéi gé ¢6 dang nhw hinh sau:
Cach 1 15cm
12cm

Hinh anh minh hoa cdach chia, cdat hinh



PHU LUC 5

HINH ANH MINH HQA CAC TRO CHOI PUQC SU DUNG

A

O ckabimat \

TRO CHOI
AL NHANH, Al PUNG

Chon chir dat trwde cdu tra loi ding:

Céu 1 : Hinh 1ap phwong con goi la:
A. Hinh vuong.
B. Hinh hop chir nhit.
Hinh hop chir nhat dac biét.




o ~PHULUC6
GIAO AN STEM- HINH ANH MINH HQA CHO BAI HQC STEM

Bai hoc Stem KE HOACH BAI DAY
Tuan: 25 - Tiét: Thir tw ngay 6 thang 3 nam
2024

Lop: SA4

GV: Nguyén Tuyét Nhung
Bai hoc Stem: Sang tao véi khoi hop chir nhat, khéi lap phuong

I. YEU CAU CAN PAT
1. Kién thic:
+ On lai kién thtrc vé dic diém caa hinh hop chir nhat, hinh 1ap phuong.
+ Nhan biét dugc cac @6 vat trong thuc té c6 dang hinh hop chit nhat, hinh lap
phuong.
2. Nang luc:
+ Lén ¥ tuong, thiét ké dugc mo hinh ¢6 dang hinh hop chit nhat, hinh lap
phuong.
+ Nang luc tu cha va tu hoc, ning luc giao tiép va hop tac, ning luc giai quyét
van dé va sang tao.
+ Néng lyc tu duy va lap luan toan hoc, nang luc md hinh hoa toan hoc, ning
luc giai quyét van dé todn hoc, ning luc giao tiép toan hoc, ning luc sir dung
cbng cu va phuong tién toan hoc.
3. Pham chat: Cham chi, trung thuc, can than khi thuc hién cac yéu cau, yéu
thich mén hoc.
II. PO DUNG DAY HOQC
1. Chuan bi cia gido vién
- Nhitng khéi hop c6 dang hinh hop chit nhat, hinh Iap phuong; nhitng d6 vat co
dang hinh vuéng, hinh chir nhat trong thyc té.
- Bai giang powerpoint
- May chiéu
- Thé ghi dap an, but da
2. Chuan bi cia hoc sinh
- Y tuéng l1am cac san pham theo nhdm, phiéu phéac thao mé hinh
- Nguyeén vat ligu dé 1am san pham (Thudéc ke, but, gidy bia mau, tam nhya
trong deo, bang dinh, mau v&, day no, gidy boc qua ).

I11. CAC HOAT PONG DAY HOC CHU YEU

TG Hoat dong cua GV Hoat dong cua HS Ghi
cha

5p | A. KHOI PONG:
- HS (L6p truong) gidi thiéu nguoi du, | - HS nghe May
diéu khién céc ban khai dong: - Hs hat bai: Hop bat chi mau | chiéu

-Hs hat bai: Hop but chi mau
Vua roi, c0 thay cac con da c6 man
chao hoi va khoi dong rat vui. Co




thuong cho ching minh 1 trang phao
tay that I6n nao!

- O nhitng tiét hoc trude, chung ta da
duoc hoc vé cac hinh khdi nao?

- Cac con a, Toan hoc la mét mén hoc
c6 tinh ng dung rét cao trong doi séng
cua ching ta . 2 khéi hinh hop chir nhat
va hinh lap phuong cling dugc ung
dung rat nhiéu trong doi song day. Ban
nao c6 thé ké cho cd va cac ban nhiing
d6 vat, ¢6 dung con thuong thay co
dang hinh hop chit nhat va hip?

- Tiét hoc ngay hém nay, cd trd minh s&
cung nhau tim hiéu va ty 1am nhiing
san pham véi hinh dang nhu thé nay

- Vay dé 1am dugc cac san pham nay,
chiung minh cung vao bai hdm nay: Bai
hoc Stem. ...

- GV dan vao bai - Ghi bang

- HSTL: Hinh hop chir nhat,
hinh 1ap phuong

- HS néu: ta dung quan 4o, bang
I6p, bic tranh, hop qua, hop
but,...

B. KHAM PHA: On lai kién thirc nén

p

1. Tro choi “Rung chudéng vang”
Cdch choi: HS gio thé ghi dap dn dé TL
cac cau hdi trac nghiém lién quan dén
déc diém HHCN, HLP, mdi cau tra loi
dung duoc 2 diém. Ban ndo dat téng 10
diém sé dwoc nhdn qua cua co..

C1: HHCN va HLP c6 may dinh,may
canh,may mit?

A. 6 dinh, 8 canh, 12 mat

B. 8 dinh, 12 canh, 6 mat

C. 10 dinh, 8 canh, 6 mat

C2: Cac mit cia hlp c6 diic diém gi?
A. cac mat cé hinh chir nhat

B. Cac mat vua la hinh vubng, vira la
hinh chir nhat

C. 6 mat déu 1a hinh vuéng

C3: Xac dinh cac canh la chiéu cao
cua hhcn?

A. Canh AM, BN, CP, DQ

B. Canh AM, BN, CP, MQ

C. Canh AM, AB, CP, DQ

- Gv hoi vi sao con khdng chon dap an
B?

- Vi sao con khéng chon dap an C?

- HS nghe va thyc hién

- HS gio bang dap an tra loi: B

- HS gio bang dap an tra loi. C

- HS gio bang dap an tra loi. A

- HSTL : MQ Ia chiéu rong cua
HHCN
- HSTL: AB Ia chiéu dai cua
HHCN

The,
but da




2p

3p

2p

C4: Trong cac hinh dwéi day, hinh
nao la hinh lap phwong?

C5: Céac khing dinh nao dwéi day D
?

A. Hinh lap phuong c6 cac mit déu 1a
hinh chir nhat

B. 6 mat caa hinh 1ap phuong déu la
hinh vuéng va cé dién tich bang nhau.
C. Hinh hop chir nhat chi cé 4 mat la
hinh chir nhat .

- GV nhéan xét, tuyén duong

- Vira rdi, ¢6 thay cac con da nam duogc
rat tot kién thirc vé HHCN, HLP.

-Gv nhan xét

3. TICH HQP STEM

- Ngay bay gio, cac con hay van dung
nhitng kién thac d6 dé sang tao ra
nhitng san pham ma ching minh mong
mudbn qua hoat dong Stem: Sang tao voi
cac khéi hop chit nhat, khéi lap phuong
- Yéu cau: Thuc hanh lam san pham
c6 dang HHCN hoac HLP véi kich
thwéc tiy ¥ dé sir dung trong thuc té
3.1. Xac dinh tiéu chi san pham

- Theo con, san phim can dat dugc
nhiing tiéu chi nao?

- Gv nhan xét, dua tiéu chi

. C6 moi 1 ban doc lai tiéu chi.

1. Hinh dang, kich thuéc dam bao la
HHCN, HLP

2. Nguyeén liéu dé tim, tiét kiém, than
thién vai moi truong.

3. San pham chéc chan, dé st dung

4. Trang tri dep mat, c6 sang tao

3.2. Pé xuit lya chon giai phap

- Tiét trudc co d4 chia nhom dé céc con
thao luan vé y tuong va chuan bi vat
licu dé 1am san pham caa nhom minh
réi. CO moi cac nhém hay bao céo nao!

- HSTL: C vi cac canh bang
nhau va bang 8cm

- HSTL: P4p an B

- HS lang nghe.

-1 Hs doc y&u cau

-Hs néu tiéu chi

- 1 HS doc lai tiéu chi.

-Bai dién 6 nhdm trinh bay
+N1:thang rac mini + nguyén
liéu, dung cu....

+N2: thung rac than thién
+N3:hop qua

+N4:tu d6 da nang

+N5:hop bat théng minh
+N6: ké da nang




Sp
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Qua kiém tra, cd théy cic con da chuan
bi d6 dung rat chu dédo. Co khen tat ca
cac con!

3.2.1 Thiét ké y twéng

- Bay gio, cac con c¢6 5 phat dé thé hién
¥y twong vao phiéu. Sau 5 phat, cd moi
cac nhom Ién trinh bay y tudng.

3.2.2. Trinh bay y tuéng truéc 16p

- GV moi dai dién cac nhom 1én trinh
bay mé hinh phéc thao y tuong lam san
pham caa nhém minh (kich thuéc, chat
liu, mau sac, trang tri...)

GV: Cam on y kién caa cac nhom, y
tuéng cua cac nhom rat hay va sang
tao.

3.3. Ché tao san pham

- Trong qué trinh 1am san pham luu y:
+ Lya chon vat liéu, kich thuoc phu
hop véi nhu cau si dung

+ CO thé thay déi so Vdi y turong ban
dau
+ Can thdn khi si dung kéo, dao doc
giay
+ Giir Vé sinh ca nhdan va moi truong

Chung minh cung nhau hoan thién san

- HS v& va hoan thién phiéu
phac thao y tudng.

N1: Nhém dung bia cét tong va
gidy mau dé lam thung rac co
dang hip. Hip l6n bén ngoai co
KT 11 cm, hlp nho canh 10cm.
+N2: Nhom ... du dinh lam 1
Thung rac kt CD= 40cm, CR:
7cm, Cc= 45cm, c6 nap bing
bia cat tong

+N3: Hop qua co6 no bang bia
cat tong dang hinh lap phuong
canh ....

+N4: Nhom l1am ta do6 da ning
kich thuéc.....

+N5: Nhém lam hop bat thong
minh, vira c6 thé dung but, vira
c6 thé dé cam hoa dang hhen ¢é
kich thudc....

+N6: Nhom lam chiéc ké da
nang dé dyng bat va nhiéu do
ding khac nira bang bia cat
téng, gidy mau va ong hut.

-1 Hs doc luu y

-Hs thuc hanh 1am san pham

- Hs tu d4nh gia san pham cua
nhom minh vao phiéu danh gia

Giay
&
kho
A3

P
dung
Hs
chuan
bi




10p

pham trong khoang 20 -25 phit.
Chung minh cung thuc hanh nao.

3.4. Trung bay, gi6i thiéu san pham
- Sau khi lam xong, cac nhdm tu danh
gia san pham cua nhém minh tng véi
céc tiéu chi, diéu chinh (néu co)

- GV yéu ciu cac nhom trung bay va
gidi thiéu san pham

3.5. Panh gia, diéu chinh san pham

- C6 thay cac con di tao ra nhitng san
pham rat dep va hitu ich. Bay gio cac
con hiy d6i chiéu lai cac tiéu chi danh
gia dé xem cac san pham cua nhom
minh va nhdm ban da dat duoc nhiing
tiéu chi nao va cé can diéu chinh gi
khong nhé!

- Gv t6 chirc cho ca I6p danh gia san
pham cua 6 nhém theo tung tiéu chi,
tich vao bang danh gia.

- Bay gio chung minh nhin lai san

- Pai dién cac nhém lan luot
trinh bay (Chu y tuong tac vai
cac nhom khac).

+N1:SAC MAU: Thung rac mini
Giao luu: +T§ thay san pham
cua nhoém ban....

+Ban c6 thé néu cach 1am thung
rac tur bia catttong?

(T6 lay 1 miéng bia cat tong co
chiéu dai 12 44 cm, chia lam 4
phan bang nhau, Gap, miét
phang dugc 1 hlp canh 11 cm.
HIP nh¢ té lam tuong tu nhu
vay

+N2:THAN THIEN: Thung rac
than thién

+N3:POAN KET: Hop qua
+N4:PAM ME: Chiéc ta da nang
+N5:SANG TAO: Chiéc ké da
nang

- HS @ai dién cac nhom Ién gidi
thiéu san pham trudgce 16p.

- Cac nhdm nhan xét, giao luu
hoi thém veé san pham caa nhom
ban.

- HS nghe va danh gia.

- Hs néu y kién

- HS néu cam nhan caa minh vé
san pham caa nhom ban.

-Hs néu

- Hs néu

-Hs nghe




pham cua ca 6 nhom dé nhan xét nhé.
+Tiéu chi 1, cd mai 1 ban cho y kién
+Tiéu chi 2, cd mdi 1 ban choy kién | -Hs néu
+Tiéu chi 3,4 cd moi 1 ban cho y kién | -Hs néu
- GV binh chon san pham dwoc yéu
thich

- Hoi HS: Néu cam nhan vé sp cua cac | -Hs nghe
nhom ban.

- Tong hop két qua:

- Con thdy tiét hoc nay nhu thé nao?

- Bé 1am dugc nhimg san pham nay con
da van dung cac mon hoc nao?

- GV nhan xét: C6 khen cac con di biét
két hop cac yéu td Khoa hoc — Ki thuét
~Mi thuat- Toan hoc dé tao nén nhiing
san pham tuyét voi trong budi hoc hdm
nay.

2p | C.VAN DUNG

- Qua bai hoc nay, cd hi vong cac ban | - HS lang nghe.
s& dya vao dic diém HHCN, HLP, tu
thiét ké va 1am cho minh that nhiéu san
pham dé tng dung vao thyc té cuoc
sbng. Tlep tuc diéu chinh dé co duoc
san pham vira dep mét vira c6 tinh &ng
dung thuc té.

- GV nhan xét tiét hoc.

IV. PIEU CHINH SAU BAI DAY (néu co)

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

ooooooooo




HINH ANH MINH HQA CHO TIET HQC STEM
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Minh hea Bdn phac thdo san pham cuia hoc sinh




Hinh dnh c6 va tro trong tiét hoc STEM




San pham cia 6 nhom

i AR N
‘ I e TA ™
e ™M @ e
_— ety
B
{ 1 : e ———
2
(=8
2 3
|8,
s

San phdam dwoc yéu thich nhat
PHU LUC 7

HINH ANH PHIEU KHEN THUONG, HQC SINH TIEU BIEU




PHIEUKHEN

GIAQ VIEN CHU NHIEM LOP 5A4

Khen thw¢'ng em:
HOANG BAO MINH

Dat giai: Nhit
Cudc thi: RUNG CF IUONG VANG

THANG 312024 v GIAO VIEN CHU NHEEM
- Nguyan Tuyét Nhung

l PHIEUKHEN
GIAO VIEN CHU NHIEM L('P 544

Khen thweng em:
TRAN QUANG MINH

Dat giai: Nhi
Cudc thi: RUNG Ct IUONG VANG

THANG 3/2024 GIAC VIEN CHU NHIEM
Nguyén Tuét Nhung




