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T/ G161 THIEU) VE| MiNH)

/| | CHAN DUNG EM - NET,RIENG CUA MO1 NGUOI

1. Cung b6 me, ngw®i than soi gwong
Em cén: Mot céi guong. @
Em lam:

- Moi ngudi than cung soi gwong va ngdm nhin that ki gwong mat tirng
thanh vién trong gia dinh.

- Tim nhirng diém giéng nhau gitra em v&i tirng nguoi.
— Tim ra mét nét riéng cua tirng ngwoi trong gia dinh.

— Tim ra mét diém chung cla ca gia dinh.

@ — Nétriengciaemla ...
Emgiong....AELN 1 IRLIDOVUL,
(o SRR 1 N« B A & L

— Neétriengcua ...
Emgidng ... B
(o Y n s

— Nétriéngcoa ...
Emgidbng ... a .
(o 20 A N

— Nétriéngcoa ...
Emgiong . a
(o 20

— Nét chung clia cac thanh vién trong
giadinhemla ..



2. Tao hinh gwong mét ca nha bang nhirng nguyén liéu dé tim

Em cén:

— Nhirng nguyén liéu cé san trong gia dinh em.
Vi du:

+ db an, hoa qua, rau cu, hat lac, hat d5, ...

+ hoa, canh 1a kho, romra,...

+ vai, soi len, cuc 4o, sgi day chun (thun),...

- Noi trwng bay sén pham.
Mot sb goi y cho em:

* Trang tri dia com:

+ Com trang lam guwong mét.

+ Miéng dwa chuét lam méat, miéng trirng
lam tai.

+ Miéng ca chua lam méa héng va miéng.
* Bay banh mi xang-uych:

+ Miéng banh mi lam gwong mat.

+ Qua 6-liu lam mét.

+ Xa lach 1am téc, miéng &t ngot 1am miéng.

Em lam:

Tao hinh gwong mat minh bang nhirng nguyén liéu da chuén bi.

— Nguyén liéu em da chon:



»J | SO/THICH/CUA EM - TAI NANG HOC/TRO

1. Lwa chon mét viéc dé gi&i thiéu vé sé& thich cua em:

Q

Luyén tap
trinh dién mot tiét
muc nhw hat, nhay
mua, doc tho, dién
kich, vo thuat, xoay

ru-bich,...

(] (]
Em cén:

~ ~

| |

Gidi thiéu
vé mot s&n pham
em ty tay lam dworc,
thé hién s& thich
clia em.

| Lwa chon va tim thoi | Tim lai san pham da trng lam hoac

gian luyén tap tiét muc chuan bi nguyén liéu dé lam mot
trinh dién. san pham m&i theo s& thich.
Em lam:

Luyén tap trinh dién tiét muc ho&c lam va chuan bi gi&i thiéu san pham
thé hién mét trong nhirng sé thich ctia em.

&

Em quyét dinh sé trinh dién tiét muc

Dé chuén bj cho tiét muc 4y, em da:
1. Chuan bi trang PRUC: ...
2. Chuén bj d6 duNng, dUNg CU: ..
3. Luyén tap & nha: tlr ... dén ... ngay

EM DA SAN SANG CHUA? e



Em quyét dinh sé& 1am san pham
Em da:
1. Chuan bi nguy@n li&U:

2. Thoi gian em thuc hién: to .. dén NQAY ..o

EM DA HOAN THANH SAN PHAM CHUA? ..

@Cém xtc clia em khi tap luyén, chuan bi cho phan thé hién sé& thich
clia minh:

@ VUILTUHAGL [ ] @ METMOIL ]
oo X X k
LOJUANG, CANG THANG) [

Trong qua trinh chuén bi, em gap kho khén nao?

2. Tro chuyén véi ngwdi than dé xin y kién vé viéc dang ki tham gia
cac cau lac bd & trwong phu hop sé thich caa em.
Em cén:
— Théng tin vé cac cau lac bd sé thich cua trwdng, néu co.
— Nguw¢&i than cung tham gia tré chuyén.

Em lam:

Thao luan v&i ngudi than vé cac cau lac bo sé thich cé & trudng em.

Chia s& v&i nguoi than |i do em muébn tham gia vao cau lac bd do:
— Cau lac b6 phu hop v&i sé thich nao cia em?
— Em sé& thé hién s& thich cta minh thé ndo khi tham gia cau lac bo?



— L&ng nghe y kién va cung nguwoi than lwa chon dang ki tham gia cau
lac bd s& thich phu hop véi em.

@ CUOI CUNG, EM PA QUYET DINH THAM GIA NHOM SO THICH HAY
CAU LAC BO NAO?

NGOI SAO CUA TOI, NGOI SAO CUA BAN -
SAN PHAM THEO SO THIiCH

W

1. Chuéan bj thwc hién ké hoach hoat déng ctia nhém “Cuing chung
s& thich”
Em cén:
— Cac san pham lién quan dén s& thich ciia em.
— Dung cuy, vat liéu dé thwe hién nhiém vu em dwoc nhom phan céng.
— Cac thanh vién trong nhém “Cung chung s& thich” tham gia luyén tap,
neu can.

Em lam:

@ Nhém ctia em cé s& thich chung gi? ... . B e eeeeeeeresaeeaeeae e sseeseaeeeeoen
Tén nhom cla em @ . . . .

Céc thanh vién trong NhdmM gomM CO: ...

Cacem da quyét dinh sé lam chung hoat déng hoac san phadm nao?

NhiémvuemdwocphancOngla . ... .

Em da c6 nhirng san phdm nao lién quan dén sé thich chung ctia nhém?
(Em c6 thé viét hodc vé.)



2. Thuwc hién ké hoach chung ctia nhém
Sau khi thuc hién va gidi thiéu san pham, trinh dién trén 1&p:
— Diéu thu vi nhat d6i v&i em 18 Qi?

3. Tim hiéu sé& thich ctia ngwei than
Em cén:
— Mt chiéc mi-cré ¥ ty lam.
— Mot hoac hai ngwdi than: 6ng, ba, bo, me, anh, chi, em, cb, chu,...
Em lam:
— Bi mat quan sat nguoi than dé doan xem sé thich clia ho 1a gi.



(/) KET QUA

Emdaquansatai?
Em quan sat nguoi dy trong bao lAu? ..
Nguwoi 4y 1am nhivng viéc gi gioi Nguoi dy thwong lam gi khi co
NhAt? theigianrdnh? ...

— Phéng véan: Dat cau hdi dé tim hiéu sé thich clia ngudi than.
(/) EMCHONPHONGVANAI?

Vi du: B6 biét choi ru-bich ttr khi nao?

@x @

au hdi ctia em: Cau tra 1&i cta nguwoi than:

ST, W ? e
e ? e
e ? e

©0C SACH THEO SO THICH -
DANH MUC SACH/THEO SO THICH

1. Tim doc nhirng cuén sach theo s& thich ciia em
Em cén:
S tro giup tr cac cd chu phu trach thw vién, ban bé va ngudi than.
Em lam:
— Chia sé vé s& thich ctia minh v&i moi nguoi.

10



— Nh& nguwdi than, cac cb chu phu trach thw vién, ngwoi ban sach hoac
ban bé gidi thiéu nhirng tén sach lién quan dén sé& thich ctia em.

THU VIEN

— Trwéde khi mé sach ra doc,
em hay nhin bia sach va Em nghi, cubn sach nay sé néi vé
phdng doan vé ndi dung
cudn sach.

— Ghi chép lai théng tin sau khi doc sach:
Chi tiét em thay tha vi

Tén tac gia: Tén séach: nhéat trong cubn sach:

2. Tim doc nhirng cudn cé trong danh muc sach theo sé thich chung
ctia nhém hodc déi sach cho nhau

Em cén:

— Danh muc nhirng cudn sach theo s& thich ma nhém em da 1ap.

— Mét cubn s mdng va but hodc mét chiéc hop va nhivtng mau gidy ghi
thong tin.

11



Em lam:

— Lwa chon mét cudn séach trong danh muc sach da lap.

— Lam “Nhat ki doc” bang cach chuan bj mét cudn sé hodc mét chiéc hop
cat gilr cac mau giay ghi théng tin nhirng cudn sach em da doc.

@ Tén nhOM:

DANH MUC SACH THEO SO THICH:

@ Em da doc cudn o
Em c6 dwoe cubn sach nay nho oo

() Em quyét dinh ghi "Nhat ki doc" vao:

CUON SO( | NHO'NG MAU GIAY BE TRONG HOP [ |

Hay bat dau viét nhiing thdng tin
vé cudn sach vao “"Nhat ki doc” cGa minh nhé!
— Lwa chon dat mot cau dé hodc thtr thach nho nhé cho ban minh khi doc

cudn sach.

Thir thach t& danh cho cau la: D cau biét:

12



— Néu duoc nét rieng ctia ban than, tu tin vé vé ngoai ctia minh.
— Chia sé dugc nhirng s& thich cia minh.
— Gidi thiéu dwoc sdn phdm em lam theo sé thich.

Chua hoan thanh: @ SAN PH iM
Hoan thanh: @@ Mai san pham em lam dugc,

Hoan thanh tot; @@@ em nhan 1 &
. Vi du: ’/L/ém dugc
w t “san pham tao hinh
& ‘ : N\ guong mit.

13



] | THOI GIAN BIEU/CUA EM - QUY,TRONG THOI GIAN

1. Nh& ngwdi than gép y vé théi gian biéu cia em
Em cén:
— Thoi gian biéu em da lam & 16p.
— M6t hoac hai ngudi than cung tham gia.
Em lam:
Chia sé v&i nguoi than vé thoi gian biéu em da lam:

@ Nguoi than nhan xét thé nao vé thoi gian biéu clia em?
peP( ]  CcHUABEP( ]  HOPLI[ ]  CHUAHOPLI[ |

@ Theo gép V clia ngudi than, em d3 bd sung nhiing viéc nao?

2. Trang tri th&i gian biéu va dat & vi tri dé thay

Trang tri va t& mau cho thoi gian biéu ciia em that dep nhé!

14



@ Noi em dat thoi gian bidu 1a

Vi sao em lai chon vij tri d6 dé dat thoi gian biéu?

3. Thwc hién thi gian biéu

— Vé moét . vao O nhirng ngay em thwc hién dung theo thoi gian biéu

da 1ap.

— v& mot @ vao () nhirng ngay em chua thuc hién theo thi gian biu
va néu li do khién em khéng hoan thanh.

Nhat ki ngay

thee Hai ()

Nhat ki ngay

the Ba ()

Nhat ki ngay

thee Tw ()

Nhat ki ngay
thee Nam ()

Cha nhat ()

@ Em c6 can chinh sira thoi gian biéu ctia minh khéng?

(] Thei gian bidu ciia em da hop Ii @.

&

(] Thei gian bidu ctia em can thay ddi:

Thoi gian ci

Th&i gian moi

Em hay viét mot cau ngan dé dong vién minh cbé gang thwc hién tét
thoi gian biéu da dé ra.



) | CUON SO NHAC VIEC - LAM VIEC THEO KE HOACH

Str dung Sé nhac viéc
Em cén:
Cudn Sé nhéc viéc em da lam trén 16p.
Em lam:
— Trang tri d& cubn s6 thém dep.
— Ghi vao sb nhirng viéc em can lam trong tuan. Banh diu viéc nao can
wu tién lam ngay.
— Viéc nao da lam xong, em gach hodc danh dau “Pa lam”.

@ S6 1an em m& Sé nhéc viéc trong mot tudn: ...
@ Thei gian nao trong ngay em xem S6 nhéc viéc?

——————————
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@ Em thdy Sé nhéc viéc c6 ich véi em khong?

Vi du:
Cé, nhd ¢6 cudn sb, em khong Khéng, vi em toan quén
con quén viéc phai lam nira! mé& s6 ra xem!

L) L)

Em hay viét mot |61 cdm on véi “ngudi tro i ” thwerng nhac minh
khéng quén céng viéc can lam:

TOI CAM ON DAN VI oo

16



7/ | NG XU VG190.C0 - PHAN LOAI D0 CU

1. Kiém tra do dung ca nhan ctia em dé phan loai nhitng mén do da cii
Em cén:
— D6 cii ciia em va gia dinh.
— Céc thung gidy, gié, tui d& phan loai d6.
Em lam:
— Em hay Iya chon, kiém tra mét trong sb db cii cia minh va gia dinh.
- Em c6 thé nhd nguwdi than hé tro.

Py

Em sé kiém tra, phan loai: VO
@ 7 B0 choici™
///": ‘/"‘;\\I /J/’ Dd dl‘.lri \‘,_ ‘ Sach, \',6,’ \1_\ O P
( Quan ao cii v hoctapci ! bao cii ) g R

4
Y \

\ \, Ay - . s 7 ~

\\_,«\_,A\O,__,N_/ W Y- Z \\_,\_,\DM— { Glay, dep cli™,
\ 1
\ -, /,
Sl A ==

(Z)KET QUA

Em dém s6 lwong do ci:
- D6 qua cil, rach, hdng, son, khdng con str dung AUWQC: ..o
- D6 cii nhwng con tdt, van st dung GWO'C: .o

D6 em mubn sira dé tiép tuc Céch stra chira (em nh& ngudi
str dung: khac hoac tw stra):
(PO o
2 = 2 e
B Bl oo
Liét k& nhirtng d6 dung khéng Cach chia tay voi d6 ci cua
con pht hop véi em: em: Em sé tang (gri) cho ai dé
1 hay bé di?
o I
s 2
X JR

17



- Trong qua trinh tim va phan loai d6 cii, em gap nhirng kho khan gi?

- C6 mén d6 nao khién em phai ban khoan khong biét nén xt Ii thé nao
khong? Néu cé, em hay cho biét li do.

2. Cung ngwoi than sap xép lai d6 dung trong gia dinh
@ Em da sap xép lai:

,,,,,

= /// .y r \'/ \\\‘
-/ Gia sach,
Pt \\,"‘\ £ =
g o ry N I
/ -
- Kede -

S

! tu giay )
// ™, \ - A .
/ - , \, == \‘/,—-\\ Do\ ,-~-—""~= — \ =2
: giay dép AN ) P TN
\
D .- ~~Ngan kéo hoac; /
—— \_,\O/ - / S SN

AY
\
o \'
) > A ” \\\ /£ LN
( tadwng quanao ; \
5 4 | R ;
N e \

@ Sau khi sap xép lai d6 dung trong gia dinh, em thay minh cAn mua mét sé
vatdung méi. Do la: S

NGUGI TIEU DUNG THONG MINH - CU MA VAN TOT

Cung ngwi than trao doi vé viéc nén hay khong nén mua nhirng
moén dé méi

M&i nguwdi thén cung choi tro choi Hay nghi lai.
Em cén:

— Nhirng t& bia, mét chiéc hdp hoac gid.
— Cac thanh vién trong gia dinh.

18



Em lam:

— D& nghi méi nguoi than viét tén d6 vat minh mudn mua ra mét t& bia va
dé vao hop hoac giod.

— Lan lwot nhat tirng t& bia va thdo luan xem gia dinh minh d& nén mua
moén do dé chwa bang cach dat cau hoi:
— Vi sao minh MUON mua db vat 4y?
— D6 vat d6 c6 CAN THIET phai mua méi khéng? D6 cii ¢ con ding

dwoc hoac stra chira dwgc khong?

— Néu d6 vat d6 rat can thiét, minh cé thé xin dd cii cia ngwdi quen
than thiét khong hay phai mua méi? Gia dinh minh c6 DU KHA NANG
mua dd vat 4y khong?

MUON. = = CAN B SCOTHE
@ Sau khi choii trd choi Hay nghi'lai, em va nguwoi than da quyét dinh thé nao?
T6& mau xanh cho hinh tron néu quyét dinh mua mét moén do, t6 mau dé

néu quyét dinh khéng mua.

Emmuénmua ... O Me em muén mua ... O

. Tim hiéu cach sir dung mét sé doé dung dé tiét kiém, tranh lang phi
Goi y: Em héi nguoi than hodc ngudi quen vé cach phoi quan do sao
cho it bi bac mau; cach gilr gin sach truyén; cach gitr gin d6 dung dwoc
bén lau;...

19



Tu danh gid sau chu dé NEP SONG OEP

— Thuc hién duoc theo thoi gian biéu.
— Xac dinh dwoc nhirng d6 dung em can mua va chwa can mua dé
tiét kiém, tranh 1ang phi.

Chua hoan thanh: "
@ SAN PHAM

Hoan thanh: @@ MGi san pham em lam duoc,

Hoan thanh t6t: £ £ £ emnhan 1 &

20



MA1 TRUONG) EM| YEU)

') | LOP/HOC CUA EM - LOP HOC THAN THUONG

1. Chuan bi dung cu, vat liéu dé trang tri I&p hoc theo y twwéng ctia em

Em cén:

— Y twédng trang tri I&p hoc.

— Danh sach dung cu, vat liéu can st dung dé thuc hién y twédng trang tri
|&p hoc.

— M6t hoac hai ngwoi than cua em.
Em lam:

Ké& cho ngudi than nghe vé y twéng trang tri I&p ctia em.

~ Nguwoi than da cé nhan xét gi sau khi nghe em trinh bay vé y twéng d6?

Ghi lai danh sach nhirng th&r em can chuan bj dé& thwc hién y twéng
trang tri I&p hoc ctia em vao Sé nhéc viéc.

Em dinh 13m san pham gi?

Hay kiém tra xem em cé nhé cach 3.
lam san pham nay khdng nhé!

21



2,

3.

— Em chon mot ban hodc mét nhém ban dé vé. Bo 1a

Tap str dung médt sé dung cu sao cho dam bao an toan

N&i dung cu v&i dac diém clia nd. Ghi cach st dung an toan dung cu do.

x @ Khi dung phai luu v:
Dinh, d& day ban =) L |

day ndp sau khi dung

s o Khi dung phai luu v:
Sac, de dut tay * gp y

Dé& gy, c6 dau nhon

==~

Cao, dé nga

S3c, nhon, nho, dé bi » Khi dung phai luu v:
giamphai
D& r6i, vuong, b Khi dung phai luu :

vap vao chan

Vé birc tranh vé mét ban hoic mét nhém ban dé tham gia trién 1am
tranh chu dé “Tinh ban”

Em cén:
Gidy vé& va mau, but hoac co vé.

Em lam:

— Twéng twong vé mat va hoat ddng ctiia ban em.

— B3t dau vé birc tranh clia em.

22



@ Cam xuc ctia em sau khi hoan thanh xong btrc tranh?

@ Sau khi vé tranh xong:
— Em d4 ct db dung vao dang vi tri.
— Em quén khéng don dé dung. Bay gi& em sé di don ngay! D
— Em nghi mét chat da. Lat nira em méi don! D

(1) | BAOVE TINH BAN - CHUNG MiNH HIEU NHAU

1. Tim gap mét ngwoi ban dé tro chuyén
Em cén:
Nhirtng ngéi sao bang gidy, bia hoac
hinh vé.

Em lam:

Em hay viét 1én mbi ngdi sao tén mot
nguwoi ban than thiét hodc em hay tro
chuyén va choi cung.

Ch(_)n ngbi sao ghi tén ngwoi ban ma
gan day cac em da tirng gian hoac dang
giannhan. T

— Néu van dang gian nhau, em hay hen
gap ban sau gi® hoc dé trd chuyén,
lam hoa.

— Néu da hét gian nhau, em hay hen gap
ban tré6 chuyén, cung choi, chia sé dé
thém hiéu nhau hon.

23



@ Nhitng didu em c6 thé noi:

,,,,,,,,,,,,,,,,,

-~/ Tocadmthdy | -/Chaclacaurdt, - To&mudbn | _
{f \‘,

Ké lai cam xuc cla Dat minh & vi tri cta L. .

. . 2 . A s Bay t6 mong muon
minh trong thoi gian ban dé ndi vé cam Am hod
. a . . am hoa

em va ban gian nhau xuc cua ban
(/) KET QUA

—Emdahengapbanlucnao? ... .

—Emvabandacunglamgi? .
—Em dandigidéban hifuminhhon? ...

2. Trao déi v&i ngwei than vé cach giai quyét bat dong véi ban
Em cén:
M6t chiéc mi-crd /Ug‘? twdng tuong.
Em lam:

Dat cau héi phdng van nguwdi than vé ngudi ban than cla ho, vé nhirng
b4t déng tirng xay ra va cach giai quyét.

Em chon phéng van ai?

24



— Ho da twng gian nhau vi

— Céach nguoi than ctia em gidi quyét bat déng véi ban 1a gi? Em hoc
duwoc diéu gi tlr cach gidi quyét d6? ...

Em cé sén sang ké tinh huéng béat ddng gitra em véi ban than em cho
nguwoi than nghe khong?

@ C6, em s&n sang! [ @ Khong, em khong muén! ()
& &

Khi em ké cho nguoi than Em mudn tw gidi quyét. [j
nghe ve tinh hudng bat dong Em mubn ké cho cac ban khac
cda em v&i ban, ho da khuyén d& nher gip d&. D

a5 oS , “ 5
em dieU/gi? .. N, N Em muén hdi y kién thay c6.( |

11 PI-IiiI\! Dlili TROTHANH 001 VIEN -
TUHAO VE ®0I'TA
. Thwe hién ké hoach rén luyén, phan dau tré thanh déi vién
Em cén:
Ké& hoach phan dau tré thanh doi vién em da viét trén 16p.
Em lam:
— Hai y kién nguoi than dé bd sung thém cac hanh déng trong ké hoach.
— Viét, v&, trang tri ban Ké hoach phan déu tré thanh déi vién, dan & noi
d& thy.

— DPoc ban ké hoach hang ngay dé thuc hién.
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KET QUA
@Viét vao 6 thich hop nhitng viéc em da lam duoc theo ban ké hoach:

Viéc thir nhat: Rén luyén Viéc tha hai: Gilf gin vé Viéc thir ba: Nén nép
sttc khoé sinh ca nhan sach sé sinh hoat
Hang ngay, minh s& ... Hang ngay, minh s& ... Hang ngay, minh s& ...
Thit | That | Tha Tha | Thi | Tha Thi | That | Tha

Hai | Ba | Tu | chg Hai | Ba | Tu | chd Hai | Ba | Tu | chd
Th | Tha | Tha | nhat Tha | Tha | Tha | nhat That | That | Tha | nhat
N&m | Sau | Bay Nam | Sdu | Bay N&m | Sau | Bay

Viéc tha tu: Hoc tép Viéc thr ndm: |Viec tha sau:
Hangngay, minh S& .
........................................ Hang ngay, minh s& .. Hang ngay, minh s& .
Tha | Tha | Tha Tha | Tha | Tha Thi | That | Tha

Hai | Ba | Tu | chg Hai | Ba | Tu | chg Hai | Ba | Tu | chg
Thtr | Tha | Tha | nhat Tha | Tha | Tha | nhdt Tha | Tha | Tha | nhat
Nam | Séu | Bay Nam | Sau | Bay Nam | Séu | Bay

2. Nam diéu Bac Ho day thiéu nién, nhi dong @ @
Chon tilr bén phai dién vao ché tréng phu hop:
Yéu Té qubc, yéu déng bao

Gil¥ gin vé sinh that tét
............................ o, dling cam.

Em th4y minh da l1am dwoc hodc cé thé 1am dwoc nhivng diéu gi trong
IO day cla BAC? .
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] | THAY,CO TRONG MAT EM - MON QUA TANG THAY.CO

1. Chuan bj mét mén qua nhé hodc lam mét tAm bwu thiép dé guri
tang thay c6 nhan ngay Nha giao Viét Nam 20 - 11

@ Lwa chon ctua em:

,,,,,

_/Khauhoa | -~ Lammot | _/'sangtac
. bangvai ) | tamthigphoadD | 1 patpaitho )

- A -
\\\\\\ /\[j/ o /‘\D o o /‘D o
- p s 4
=S
S
= 4 A o= \ ey

-/ Quay video |
[ chicmwng ) A 4 B
— Em cén:
| \ o0 | ‘ N N « X <
— Vai — Bia mau, giay trang
— Kim, chi — But, but mau, kéo, keo dan

|| - May quay
— Nguwoi quay phim

Em lam:
— Thwec hién y twdng cldia minh.
— Em ¢6 thé nh& ngwdi than hd tro, hwéng dan trong qua trinh thwe hién.
(/) KET QUA

— Em da hoan thanh moén qua trong théigian:
— Theo em, thay c6 c6 thich mén qua em tang khéng? Vi sao?



@TRONG KHI CHUAN Bl QUA, EM NHO TOI DIEU Gi O THAY CO?

CGUONG MAT) GIONG/ NOI

SOTHICH THOIIQUEN

_____________
S~

/" Sau khi thao Iuan, ca nha théng nhét sé:
L DANhEM ]
| —Goidien héithdm .
L~ Viétthw hOTtham ...
L VA0 thOT GIN: y
KET QUA
(C) Em chua thyc hign ké hoach, @& dip khac. [
Em d4 thuc hién duoc ké hoach. N1

~ Piéu gi lam em &n twong nhét trong budi gdp g&? Em kham pha duoc
diéu gi m&i mé vé nguwoi than clia em qua | ké cha thay cé gido ci?
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— Thwe hién dwoc y twdng vé lao dong, vé sinh va trang tri 1&p hoc.

— Coé y thire gilr an toan khi lao dng, trang tri I&p.

— Biét cach hoa giai néu c6 bat déng trong quan hé ban beé.

— Tim hiéu vé’E)cf)i Thiéu nién Tién phong H& Chi Minh va bwéc dau
thyc hién ké hoach phan dau tré thanh déi vién.

— Ké lai dwoc diéu 4n twong nhéat vé thay co cla minh va thé hién
dwoc tinh cam véi thay cd bang mét san pham tw lam.

Chua hoan thanh: SAN PHAM
Hoan thanh: @ @ Mbi san pham em lam duoc,

em nhan 1 &
Hoan thanh tot: @ @ @
//Ve duoc mot A
uc?ranh Vé cac ban
N\ trong Iép.
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13 TU SAP XEP-©0 DUNG NGAN NAP -
901 TAV, KHEO LEO

1. Quan sat ché hoc, chd choi va noi dé do ca nhan ciia em trong nha

Em hay nhan xét:  Ngan nép, dung chd — @
Lon x6n, bra bon  — .

Em quan sat ban hoc cua em.
Emaquansat .
Em quan sat ™. s S

Emquansaif C.T-M-OL-TDI-T UL

2. Thuwc hién sap xép do dung ngan nap vé&i sw gitp d& cta “tro li
ngan nap”
Em cén:
Céc “tro li ngan nap” nhw hdp, méc 4o, gid, tui,...
Em lam:

@ Em hay Iya chon lam mét viéc:

— Treo quéan 4o 1én méc 4o (mdc 4o) Xép lai sach trén
— Gép quan 4o xép vao ngan ta gia sach

[ [
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Xép giay dép 1én gia Cét d6 choi vao
hoac tu dwng giay cac hop

L) L)

@ Em chon moét viée khac:

DPé sap xép dd dung ngan ndp, em da st dung nhirng vat dung — “tro li
ngan nap” — nao?

______________________________

N e e = =7

_________________________________________________________

—————

\
\ o= WP yd N,
o \, 777N v, N, P

,f—d'/Yéu c&n nha B ,_/Sﬁrjg ngén nap, ) o N
[ claminhqua! } [ Nhammatcing ™ {

\
\ 4 ~ A ' \I N A - et~
DA A o e g \ tim dwoc do! J
- - \\D/ ) : § ’
\\ A, A PR

___________

_/Minh that 12 sieul ./ (Z)Suy nghikhac:
/7 Gongangqua! /o

. Bdmevéséngacnhién! |\ ..

_ N ~ ”

S
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3. Phan loai d6 dung, dé cheoi, xép vao cac ngan kéo, hop, gid, tui,...
va dan nhan de ghi nhé&
Em cén:
Kéo, bang dinh hodc keo dan, cac mau gidy dé-can hodc bang dinh
giay, but.
Em lam:
Sau khi d& sap xép db dung, dd choi vao cac tdi, hdp, gid, ngan kéo, lo nhua,
thung gidy,... em dung mau gidy dé-can (Q bang dinh gidy O
hodc dung kéo <= cat nhitng mau gidy nhé (. Viét tén do dung
Ién mau giay de-can hoac bang dinh giay hoac mau giay nhé va dan
lén vat dung dwng db.

KET QUA
@ Em da phan loai va dan nhan danh d&u nhiing vat dung gi trong gia dinh?

12} | GOCHOC TAP-DANG VEU - GOC NHA THAN THUONG

1. Sap xép, trang tri goc hoc tap & nha theo y twéng em da thao luan
trén Iop

@ Em da s dung nhirng dung cu gi dé thuc hién viéc sap xép, trang tri
goc hoc tap cia minh?

Em da thwe hién dwoc nhirng viéc gi trong sé cac y twdng em da thao
luén trén I6p?
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KET QUA
@ Viét 3 tir d& néi vé goc hoc tap cta em.

_______________

o N\ == =
P e Y e \ o=~
\ \ \
- \ - \ - \
- - - I - -
/ ™ / ™ / \
[ sssssscsccccccccccccccccccoccnccnns 1 [ sssscscsccccccccccccccccccoccocnns 1 [ sssssscsccccccccccccccccccoccncnnns \
\ I \ ' \ '
\, 7 \, // \, /7
\\\\\ S S S S SN NPT r— e ——e

2. Sap xép, trang tri mét géc yéu thich ciia em trong nha

&

— Goc yéu thichnhdtclaem & nhala ..
—Emthich&daynhatvi

Sau khi s&p xép, trang tri goc yéu thich nay, em hay mwon ngwoi than
may anh (dién thoai) d& chup anh ho&c vé ra mot t& gidy khac.

KET QUA

@Em da:

khéng?



1§ | NHA LA T AM - EM CHAM SOC NHA CUA

1. Cung ngw®i than thwe hién nhirng viéc lam dé cham séc “té6 am”

@ Em chon viéc lam nao?

Quét Cam mot Twoi
nha lo hoa cay
D D D @ Em chon
Lau nha; viéc khac:
lau ban, Queét -~
ghé, ta,... san

u ]

@ Em da thuc hién cong viéc cham soc “td &m” clia minh véi ai?

@ Cam xuc cua em khi cung ngwoi than lam viéc:
VUIHANHIPHUC ! ] MET/MOI [ ]
EMTHICH LAM/NHIEU \VIEC/HONINUA! [

Pumng quén ngam ngdi nha cda minh
sau khi thuc hién cong viéc trén nhé!

2. Trang tri mét géc nhé cua gia dinh theo cha dé
Em cén:
— Lwa chon chu dé.
— Dung cu dé lam san pham trang tri hodc dd trang tri c6 san.
— M&t hoac hai ngwdi than cung tham gia.
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Em lam:
@ Lwa chon chi dé:

GIANGISINH ]

TETINGUYEN DAN/ [ ] NU.cUol [ ]

@ Emchonchl dé Khac:

Nhirng viéc can lam dé trang tri theo chi d& em da chon:

KET QUA

Cam xuc ciia em va nguwoi than khi cung nhau trang tri nha ctra (em cé

thé phéng van ngudi than).
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1.

2,

36

[} | NHA SACH THi MAT - CHAM LAM VIEC NHA
Cung ngwei than thwe hién nhirng viéc lam giir gin vé sinh nha clra

Em hay t6 mau nhirng noi trong nha d& dwgc em cung ngudi than
don dep vé sinh va nhirng viéc em da lam:

Phong khach

HOT LAU
RAC CHUI
Khu vue
bép Phong
ngl CcO QUET
. . RUA DON
San, vuon

“Cam két” th&i gian don vé sinh cta gia dinh va ghi vao lich dé ca nha
cung nh¢

CAM KET HANH BONG Nhac em:
Dat tén vui cho gi®’ don dep vé sinh cua Gio Trai Dat:
ca gia dinh: Ngay thir Bay cubi
------------------------------------------------------------------------------------ cung cua thang Ba
Thoi gian thwe hién: hang nam.
------------------------------------------------------------------------------------ Nh¢ tat dién vao luc
Xac nhan cla cac thanh vién: 20:00 trong vong

1 tieéng nhé!

CoON:

>

Lua chon mdt géc ca nha cuing yéu thich dé chup b hinh ki niém
hodc vé cac goc xinh dep cta ngdi nha dé lam an-bum.



— Sap xép dwoc goc hoc tap va dd dung sinh hoat ca nhan ngan nap.
— Tham gia don dep nha clra sach sé, gon gang.
— Tham gia vao cac hoat dong trang tri nha ctra.

Chua hoan thanh: @ SAN PHAM
Hoan thanh: @ @ MGi san phﬁm em lam duoc,

Hoan thanh t6t: @ @ @ em nhan 1 &
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GIA\DINH|YEU) THUONG)

) 90 DUNG CUA NGUOI THAN -
CAU CHUYEN YEU THUONG

1.  Thwe hién nhirng viéc 1am thé hién sw quan tam, cham séc ngwdi than

@ Em da lam gi cho ngw&i than ctia minh? Ngwéi than da bay té cam xuc
nhw thé nao hodc néi gi véi em?

— MinNh A8 cho. ...
_ Tl W &
- d’é noi “ ”

2. Tim hiéu vé ki niém hodc sé thich ctia ngwi than qua dé dung yéu
thich cua ho

________________________________________________________________ , ~
.

________________________________________________________________ ())Paylamenddma ...\

Biét dwoc s& thich hoackiniem | YoU W
cla ngwoi than, em dy dinh
lam gi dé chia sé voi nguoi dy? |

____________________________________

38



' §:§ | LATHU TRIAN - TINH CAM GIA OiNH

1. Gwri la thw em da viét hoac bwu thiép em da lam cho ngw®i than

Em cén:

— L& thw em d3 viét hoac tAm bwu thiép em da lam cho nguwdi than.

— Phong bi (phong bao) dé vira 1a thw hodc tAm buu thiép.
Em lam:

— Viét dung vi tri nguwoi glvi, ngwdi nhan trén phong bi.

— Ngh céach trao thu hodc bwu thiép sao cho that bat ngd, an twong.
KET QUA

@ Em cé thwe hién dwoc viéc trao thw dung nhw em dw dinh khéng?

Khi nhan dwoc 14 thu (bwu thiép), ngudi than ctia em cé té ra bat nge
KNONG ?

Ngudi 4y da néi gi sau khi doc thu (bwu thiép)? ...

2. Nhirng viéc em dinh lam dé bay t6 long biét on dén cac thanh vién
trong gia dinh trong th&i gian téi

Minh S€



Theo em, ngwdi than co vui khong khi em lam nhirng viéc nay?

19 LAO ©ONG VA THU NHAP GIA DiNH -
MUA SAM TIET KIEM

1. Phéng van nguw&i than vé cac nguén thu nhap trong gia dinh

KET QUA
@ Em da phéng van nhirng ai vé& cac ngudn thu nhap ctia gia dinh?

Gia dinh em c6 chan nuéi, tréng trot, lam thém dé tang thu nhap khéng?
D6 la nhirng viéc gi?

|
Chan nuéi, trong trot Lam thém
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Em hay vé so db tw duy vé thu nhap gia dinh theo mau trong sach gido

khoa dé tém tat nhirng thdng tin trén.

2. Trao d6i véi ngwoi than va ghi lai s6 tién dién, nwéc gia dinh em

phai tra trong thang vtra qua:
Tiéndiénthang ... 2l B S nghin déng.
Tiénnuwécthang ... 2l 7 N nghin déng.

20 TIET KIEM OIEN, NUGC TRONG GIA DiNH -
SU DUNG THIET B] DIEN, NUOC

1. Thwc hién cac viéc lam dé tiét kiém dién, nwéc

Trong méy ngay t&i, em dy dinh sé thwc hién nhirng viéc lam nao dé
tiét kiém dién, nwdc?

Pé tiét kiém dién, em sé lam Pé tiét kiem nwdc, em sé lam

nhirng viéc sau: nhirng viéc sau:

T e 1 e o

2 e e 2 e e

B S e



Em hay cat tAm bia hinh bong dén va hinh giot nwédc, sau dé ghi nhirng
viéc em sé lam dé tiét kiém dién, nwéc theo mau sau:

2. Kinh nghiém cta gia dinh em dé sir dung cac thiét bi dién, nwéc
sao cho tiét kiéem

@ Héi ngudi than dé biét cach st dung tiét kiém cac thiét bj dién, nwérc.

Kinh nghiém: Lau bui
dé bong deén sang hon;
chon boéng dén tiét kiem dién.

- E

| We )
Kinh nghiém: Kinh nghiém:



%) @
U

Kinh nghiém: Kinh nghiém: Kinh nghiém:

3. Ghi lai tién dién, nwéc trong 3 thang téi dé thay két qua cua viéc
tiét kiém dién, nwéc trong gia dinh

@ Thang Tién dién Tién nuéc

Sau 3 thang, em hdy cung nguwdi than théo luén vé két qua clda viéc
tiét kiém dién, nwdc:

Ngudi than clia em da néi gi khi nhin bang thdng ké nay?

Em cam thay thé ndo khi cung ngwdi than thwe hién ké hoach tiét kiém

dién, nwdc?



— No6i dwoc nhirng I&i thdm hdi, quan tdm dén nguoi than.

— Thé hién dwoc ldong biét on ngwoi than bang thai do, & néi va
viéc lam cu thé.

— Tim hiéu dworc thu nhap cla cac thanh vién trong gia dinh.

— Thyce hién duwoc mot sb viéc dé tiét kiem dién, nwdc trong gia dinh.

Chua hoan thanh: SAN PHAM
M®Gi san pham em lam duoc,
Hoan thanh: empnhén : ‘ '

Hoan thanh t6t: @ @

44



AN UGNG) AN|TOAN!, HOP) VE| SINH|

-3 | | BEP.NHA EM - TIEU CHi DANH GIA CUA HNG TAO

1. Thwc hién nhirng viéc can lam dé dam bao vé sinh an toan thwc
pham trong bép cua gia dinh

@ Sau khi thao luan vé&i ngudi than, em dy dinh lam nhirng viéc nao?

Kiém tra chai, Kiém tra thwc pham trong ta Kiém tra thuc
lo trong bép lanh: Thirc &n chin cé day, boc = = pham dwoc bao
xem da dwoc kin khéng, c6 bi 6i thiu khéng. quan trong bép
dan nhan chinh Thwe phadm twoi séng cé bao co6 con han st

Xac chua. quan dung cach khéng. dung khéng.

L) ) L)

lfiém t’ra xem Lau bé mat ta, @ Em chon viéc khac:
bat (chén), dla, . !
R x R ban, twONg,
thia (muong) cé de ] .
coanh COvel. L LI IS LA Ay

dung chd va khe,
sach khéng.

L) L)

Lap ké& hoach thwc hién nhirng céng viéc da lwa chon:

& gian bép.

Coéng viéc Thoi gian Két qua: Em da lam duoc chwa?
thwe hién Néu chwa dwoc, néu li do?




2. DPanh gia can bép nha em theo tiéu chi danh gia ctia éng Tao
Em cén:
— Bang tiéu chi danh gia can bép cta 6ng Tao.
— Quan sat va ty cham diém bép nha em dwa vao bang tiéu chi danh gia.

Em lam:
vé @ hozic @ vao () dé danh gia viéc dam bao vé sinh, an toan thuc
pham trong bép .
BANG DANH GIA VIEC DAM BAO VE SINH, v Sach
AN TOAN THU'C PHAM TRONG BEP v Bung vi tri
p v O r3
1.sanphongbép () NI P
2. Chai, lo gia vi O .
3. Bat, dlia Q v Chwa sach
4. Khan lau 8 v Chwa dlng vij tri
5. Dao, kéo v Am, méc
—
KET QUA

@Theo tidu chi danh gia can bép clia 6ng Tao thi bép nha em la mét cén
bép nhu thé nao? Hay dung 3 tir d& miéu ta bép nha em:

»>) | AN SACH - THUC PHAM SACH

1.  Cung ngwoi than kiém tra thwe pham tai gia dinh

@ Em nhan biét thwe phdm an toan va thwc pham

khong an toan bang cach: AT )
TN e () Cach khdc: L.,
/7 Quansat -~ 7 NgG¢imoi ~ o/ )

J J 7

MNeooal_A e’ MNeooal_A et AN - e
- - N 08 “ P
Se——mN N\ S————
—_— N »’
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@ KET QUA

Thwec pham, thirc &n
da kiém tra

banh gia

Khoai tay

Moc mam

Pdiimau

Lén mac

Moc mam

Oilthiu

Bécmui'la

2. Lwa chon db an, thirc udng sach va tim hiéu cach bao quan thwe pham
sao cho twoi ngon, an toan

@ Em Iwa chon nhirng thuc phdm nado duwéi day:

— Hoa qua khong biét rd nguon gbc.

— Hoa qua bj giap nat.

— Rau cut co6 mui la.

— Hoa qua cua dia phwong, dang vao mua.

— D6 khoé c6 mbe xanh, méc tréng.
— Thwe pham, thirc &n d3 kiém tra.

— Thwe phdm vira hét han dwoc vai hém.

— Miéng thit déi mau, tai tai.

— Nwdéc ngot dong chai, déng lon.

— Thit sbng mau héng, khé réo.

— Thwe phdm khéng c6 nhan mac, khéng co théng tin trén bao bi.

JOo000oooood
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@ Phéng van ngudi than va ghi lai nhirng théng tin vé cach bao quan sao
cho thyc pham twoi ngon, an toan.
KET QUA
— Em da phdng VAN NhTNG @17 ..o
— Dé khoai tay khédng bi moc mam, ta Can ...
— D& rau qUA twoi JAu, ta CAN ...

— Sira, nwéc qua dd mé ndp, tabao qQUaAN &
trong khoang th&igianla .. .

— Thirc &n thira chwa &n hét, ta bdo quanbangcach ...

»X{ | BEN MAM COM - QUY, TAC GNG XU KHI AN UONG

1. Thuwc hién quy tac vé sinh an toan trong an uéng

QUY TAC I’NG XU KHI AN UONG

TRUGC BUA AN TRONG BUA AN SAU BUA AN

| | |
2. 2. 2.
B B B
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Quan sat va danh gia viéc thwc hién quy tdc dam bao an toan khi
an uéng & gia dinh em

Hay dién ‘ néu da thwe hién dwoc hodc ‘ néu chua:

Qlyitae Em Ngwoi than: | Ngwoi than: | Ngwdi than:

Rdra tay trwvdc khi an

Khéng ndi chuyén,
cwoi dua trong khi an

Khéng bbc thire an
bang tay

Khéng chay nhay khi
vlra an xong

2. Viét mét khau hiéu vui dé nhac nhé viéc dam bao an toan trong an
uéng & gia dinh em
— Cung nguwoi than nght ra roi viét va t& mau moét khau hiéu dé nhac nhé
viéc dam bdo an toan trong an udng. Treo khau hiéu dé & khu virc &n com
hang ngay cta gia dinh.

— Kh&u hiéu ctia gia dinh em 1a: ..

— Tro choi: Bién tr con thiéu vao chd tréng:

. cho ki
’ ’ N,
J,”_J \,’\\\\l /,,—4 \,’\\\‘
/7 Nhai “~ / riéng
\ \
\, N 4 \ n / Py N
R N i 4 R i J. $ $Z 000 cudi dua
./’“\\ -~ f"~\\\ =3
o N o N
p RN o XL PDladung ...
7 Ché¢ ~  cho
\ ‘,/ \ L
Seeetas o S=etsaA ST
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24 AN UONG NGOAI HANG QUAN -
CAM NANG AN UONG AN TOAN

1. Trao d6i v&i ngwei than vé nhirng nguy co' mat vé sinh khi @n udng
ngoai hang quan
Quan sat va cung ngudi than thdo luan vé mac dd vé sinh an toan thuc
phém tai mét quan hang ma gia dinh da ting dén an.

——
/, Y

— Thirc &n trong quay c6 dwoc day kin khéng? O [ v:iCo D
— Nguoi ban cé deo khau trang khéng? ‘
— Nguwoi ban cé deo gang tay khéng? x : Kh(“)ngl‘\,

~—ta
Sl

— Nguoi ban cé mac tap dé khéng?

&

— Bén canh ban an, khu vwc an, i i
] ) . Em cé nhé?
co sot dwng rac khong? ) )
D o . Tén quan:
— Bat, dla co sach, khé rao khéng?

— Ban ghé c6 nhiéu bui bam khéng?

— Trong quan c6 mui khé chiu khéng?

— Trong quéan c6 nhiéu rudi, nhang khéng?

OO U 0Oy

2. Ké cho ngwoi than nghe vé cdm nang dam bao an toan khi an
uong bén ngoai ma em da xay dwng & I&p
@ Cung thdng nhét véi ngudi than:
— Nén &n udng ngoai hang quan vao dip NA0? ...
— Tiéu chi cta gia dinh em khi lwa chon hang quan d& dam bao an toan
thwe pham:

,,,,,

...........................
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— Néu dwoc nhirng nguy co néu khéng thwc hién vé sinh an toan
thwe phadm va thwdng xuyén nhac nhéd moi ngudi vé viéc nay.

— Thuc hién cac hanh déng theo quy tac vé sinh an toan trong an udng.

~
Chua hoan thanh: SAN PHAM
o MGi san pham em lam duoc,
Hoan thanh: om nhan 1 ‘

Hoan thanh tot:

Vidg: -~
<~ Lam dugc N
" cam nang dam bao
an toan khi 8n uong
\ _ngoai hang quan.
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HOAT,DONG) Vil CONG) DONG

@ TRUYEN TI-IONG QUE I-IUONG EM -
TUHAO VE TRUYEN 'I'I-IONG QUE HUONG

1. Tim hiéu vé truyén théng cua dia phwong em theo ké hoach cua té
hoac nhém

@ Lwa chon mét viéc lam dé tim hiéu vé truyén thdng cua dia phuwong em:

________
,,,,,
== - i N / A =
== i \ g~ -
’, NP / \ ¥
=i y

y h\\' ~ Xemtintec | -/Phéngvan_
L T tren ti vi, mang In-to- net {  nhanvat )
Em céan

Em lam:

— Clng nguoi than tim hiéu nhirng théng tin lién quan dén truyén théng
cua dia phwong em.

52



@ Em biét thém dwoc nhivng thoéng tin gi vé truyén thdng cda dia phwong?

Nhan vat — Em biét thém vé ai? Nghé truyén théng:
L& hdi truyén théng em mai tim M6t thdng tin, mét cau chuyén
hiéu dwoc: thu vi em mai biét:

Cho biét nhirng dao cu em can st dung dé trinh bay phan thu hoach vé
truyén thdng qué huong:
HTrang phuc trinh dién, ﬂBéi thuyét trinh, so do
mi-cro,... D tw duy D

ﬂ Buc traqh, U@ Dao cu khac:
nhirng tam anh

@ Cam xuc ctia em sau khi tim hiéu dwoc nhivng théng tin vé truyén théng
clia dia phwong:

EM RAT VUI VA EM TU HAO VE CAM XUC KHAC:
BAT NGO Vi: QUE HUONG Vi:



2. Cung thay cé hoac ngwdi than dén thdm mét lang nghé truyén
thong & dia phwong
Em cén:
— M, binh nuwéc, s6, but,...
— Mon qua hoac thiép ghi l&i chuc, 1&i cdm on cac nghé nhan.

‘ Nhrng dd dung em can Nhing cau hdi em sé déit ra cho nghé nhén
chuan bi cho chuyén di: tai lang nghé dé tim hiéu thém thong tin:
T T o
2. 2
SR O ...
L 4 . A

Em lam:

— Lam mét tAm thiép hoac cat tdm bia dep va ghi I&i chic, 1&i cdm on cla
em t&i cac nghé nhan.

— Lang nghe cac nghé nhan ké chuyén va quan sat ho lam viéc.

KET QUA

KHO BAU TRAI NGHIEM

o Emdabiétthéemve:
biem dén hbmpay:.
"""""""""""""""""""""" Diéuemthaylanhatla: ...
Ngay .....thang ... Ki niém nhé nhét cia em trong hanh trinh nay la:
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S MUA DONG AM, MUA HE VUI -
26 MON QUA TANG BAN

1. Cung ngwi than soan d6 dé gwi ting cac ban vung thién tai,
dich bénh

Em cén:

@ Em chon mén dd nao dé quyén goép, glvi tdng cac ban?

o=~y ==
i N 4/’ e 0 (AR N
- / - N - i
7 ¥ \ / D = Ve g \ X N =~
= \," TSN \ - \, ~

/"Sachtruyén™, -/ Qudnao |  Bochoi ~ ol )

|/
\,

N
s ! ’ kg \ S \
N, N | t d N~ N\ e Sy
oA Y"1 itstrdung ] e )
\ * ’
\\ A, a /"\_1/ \\ -, //
D AL -
a7

Em lam:

Giat sach Lam sach Goéi boc lai cho dep
va gap gon gang va stra sang cho ma&i

2. Van dong ngwei than tham gia hoat dong ung ho, chia sé vé&i

nhirng ngwei c6 hoan canh khé khan

— Nguwi than da néi gi khi nghe em chia sé théng tin vé nhirtng ngudi cé
hoan canh kho khan?

— Em va nguoi than da 1am gi dé tng ho, chia sé v&i ngudi cé hoan canh
khé khan?

Cam xuc cia em khi d& lam dwoc mét viéc y nghia dé Gng ho, chia sé
v&i nhirng ngudi cd hoan canh kho khan:

vull (] HANH PHUC, [ ] TU/HAG |
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2—) GIUP 90/ NGUOI l(l-lUVE'l' 'I'A'I' -
'DONG CAM VOI/NGUOI I(I-IUVE'I' TAT

1. Ké hoach giup d& ngwei khuyét tat cia em

@ Em Iwa chon thye hién viéc nao trong ké hoach giup d& nguoi khuyét tat?

gWi ting cac ban khiém thi ngén ngu ki hiéu dé hidu thém )
vé nguwdi khiém thinh

Mua moét s6 san phadm do nguoi O
khuyét tat lam ra @& Gng ho ho @ Mot vigc khac:.........

KET QUA

@ Em da thuc hién dwoc cong viéc theo ké hoach chwa? Néu chwa, néu
li do chwa thwce hién dwoc?

2. Quan sat va tim hiéu thém vé ngwoi khuyét tat can dwoc hd tro
xung quanh em

@ Em hay viét tén mot nguoi khuyét tat maembiét:
@ Nhitng kho khan ma nguoi khuyét tat y gap phai trong cudc séng la gi?

Khong néi dwoc — Khéng nhin dwgc — Co thé khong
Kho khan trong Kho khan trong lanh 1an — Khé khan
giao tiép sinh hoat, hoc tap trong van déng

L) L) L)

@ Hay viét mot viec ma em c6 thé lam dé chia sé véi ngudi khuyét tat Ay:
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— Tham gia hoat déng gigo duc truyén théng do nha triéng, dia phwong
t6 churc.

Tham gia hoat déng tinh nguyén, nhan dao do nha truwdng té chirc.
— Thuec hién viéc 1am vira strc dé thé hién sw quan tdm dén nhirng
nguwdi cé hoan canh kho khan, ngudi khuyét tat.

Chua hoan thanh: SAN PHAM
Ne 2 A \
Hoan thanh: MGéi san pham em lam duoc,

han 1 €@
Hoan thanh tot: @ @ @ em nhan

ghiem hoava Jg,

Vi du:

Y
#“Lam bai thu hoacﬁ‘\*\
tim hiu vé truyén théng

~

x2\ "
(6 t
o

& qué huong.
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1.

@ QUE HUONG EM TUOI DEP.-
TU HAO VE VE DEP.QUE HUONG

Cung ngwi than tro chuyén, tim hiéu thém vé nhirng canh dep &
dia phwong em
Em cén:

— Nhirng thong tin em da biét sau khi thao luan v&i cac ban trén 16p.

— Nhirng tAdm bia nhé ho&c nhirtng méau gidy nhé; but.

Em lam:

— D& nghi méi thanh vién trong gia dinh ké vé mét canh dep & dia phwong.

— P& nghi ngwdi than cung em tim hiéu thém vé mét canh dep qua sach

bao, ti vi hoac mét doan phim.

KET QUA

@ Em va ngu®i than da trd chuyén vé nhirng canh dep sau:
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Tén doan phim, chwong trinh ti vi em da xem hodc tén bai viét em da
doc trén sach bao vé mét canh dep & dia phuong:



2. Cung ngwoi than lén ké hoach dén tham mét trong nhivng canh
quan thién nhién & dia phwong em

@ Thao luan va lap k& hoach:

Ké hoach di tham canh quan thién nhién

Diém dén em lwa chon: Thoi gian sé di:

(Nhirng ngudicung diveiem: )

Hanh trinh va hoat déng dw kién thuc hién
Em cung ngu¢i than sé:

3. Nghe cac bai hat va swu tdm ca dao ca ngoi canh dep qué hwong
dat nwéc

////

~~/ Tén bai hatva |
[ tén nguwdi sang tac | ﬂ
n AN, R Cau ca dao ca nggi canh dep
Bai hat qué em
s N oo
2. e U .
St e bl e
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1) TUVEN TRUYEN BAO VE THIEN NHIEN -
TUVEN TRUYEN VIEN NHIi

1. Nh& ngwoi than gop y vé Quy tidc teng xir dé bao vé canh quan

thién nhién ma em vira xay dwng
Em cén:

— Ban Quy tdc tng xtr dé bdo vé cénh quan thién nhién ma em va cac
ban da xay dwng.

— M&t hoac hai nguwoi than tham gia.
Em lam:

— Chia sé cung ngudi than vé ban Quy téc tng xir dé bao vé cadnh quan
thién nhién ma em va cac ban da xay dwng va thong nhét.

@ Ngudi than d& gép ¥ thém nhiing quy tac (ng Xt nao?

2. Lén ké hoach hoat dong cta “tuyén truyén vién” bao vé canh quan
thién nhién
@ Cac viéc ma “tuyén truyén vién” cé thé thwe hién:

Quan sat dé V&, chup énh
u , , ch
phat hién nhing, /Nhac nhé moi hoéc lam tho,
hanh vi gay hai nguoi gitr gin
dén canh quan | canh quan noi
thién nhién cong cong
Téap va trinh D D D
dién mot vé kich
vé tinh huéng - '
; M6t viéc lam khac:
thién nhién can @ euviec lam khac
bao vé

1 e

viét van vé canh
quan thién nhién
cua dia phwong
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3. Van déong ngwoi than cung tré thanh “tuyén truyén vién” nhac
nhé& moi ngwei gite gin canh quan thién nhién

@ Em du dinh m&i nhivng ai tham gia hoat ddng “tuyén truyén vién” gity
gin canh quan thién nhién?

KET QUA
Nhirng ai ddng y tré thanh “tuyén truyén vién” gitr gin canh quan thién
nhién cung em?

1)  MOITRUONG KEU CUU -
SO BANG THONG TINMOI TRUGNG
1. Thwc hién nhiém vu cua “phong vién méi trwéong nhi”
Két qua viéc cling nguoi than khéo sét thue trang méi tréng xung quanh em:

-

Khao sat ve rac thai
@ Em quan sat duoc:
— Khu nha em c¢ bai rac “tw phat” khéng? ... =
— Xung quanh khu nha cé bao nhiéu thungrac? ... .
— M@i ngay, xe ch® rac dén gomrac may 1an? ...
— Thoi diém xe rac di thu gom rdc m&i NQAY: ..o
@ Khéng khi gan nha em c¢6 hién trang thé nao? C6 Khéng
— Thoang dang, khéng c6 mui héi
Bbc mui khé chiu

Mui héi bbc 1én tir khu cho

)

O O
Mui héi bc Ién tir dong séng gan d6 (] (O)

O O

O O

Mui héi thdi boc 18n tir béi rac, thung rac 16 thién
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Khao sat vé tiéng on
Em quan sat dwoc:
— Am thanh &n o, gay kho chiu nhéat xung quanh noi & ctia em:

— Théi diém 6n a0 Nhat trong NGAY: ..o
— Nguyén nhan gay ra tiéng ON: ...
@ Moi ngu®i cdm thay thé nao khi c6 nhirng tiéng 6n nay?
— Buwec bdi, — Binh thudng, — Nhirc dau, U tai D
kho chiu () thay cang vui |

Khao sat vé khoi bui
Em quan sat duorc:
— Khu vue cé nhiéu khéi bui nhat quanh nha em:

@ Em cam thay thé nao khi khong khi day déc khéi bui?

~ Ho(_| —Kho the (] — Ngét ngat ()

2.  Phéng van nhirng ngudi xung quanh vé cac van dé 6 nhiém méi trwong

@ Em chon phéng van nhirng ai?

— Cac cb chu vé sinh mdi tredng D — Nguwoi than ctia em E]
— Cac bac hang xém D — Cac ban nhoé hang xém D
@ Nhirng cau hdi em dy kién sé& dung dé phéng van:
7
2 e
B
KET QUA
@— Em cé thwe hién dwoc cude phdng van khdng? ..o
— Nhirng thdng tin em mai biét dwoc théng qua phéng van: ...

62



31 MOI TRUONG XANH -
HANH ®0NG Vi MOI TRUONG

1.  Cung ngwi than thwe hién nhivng viéc lam dé phong, chéng 6 nhiém
moi trwong
@ Liét ké nhirng viéc lam ma em va ngwdi than cé thé thwe hién dé phong,
chéng 6 nhiém méi trudng.

KET QUA
— Em va gia dinh da thwc hién dwoc bao nhiéu viéc lam néu & trén?

— Theo em, nhirng viéc em va ngu¢i than thyc hién sé giup ich gi cho
moi trwdng?

2. Thwc hién phan loai rac thai trong gia dinh
Em cén:

— Thung hoac tui dwng cac loai rac khac nhau:

RAC RAC RAC
vO CO H(’U CO TAI CHE

— Giéy, bat va bang dinh trong hodc mau nuéec.
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Em lam:

@ Poc danh sach cac loai rac dudi day dé vé, viét 1én nhirng to gidy hosc

bia, sau d6 dan I&én thung rac cho dé nhé.

Rac Rac
hiru co vb co
1.D6 &n 1. Ni-lbng, d6 nhya
2. Rau, la cay 2. Db sanh, s
3. Hoa qua 3. Gach
4.V trirng
5.Batra

Rac
tai ché
1. Gidy vun, gidy bao
2. V& hop sira, lon nwéc
3. Vo6 chai

4.D06 sat, thép, nhom
(ndi, xoong,...)

— Dung céc hinh vira vé, viét dé trang tri thung dwng rac.

@Théng nhét v&i ngudi than vi tri hop Ii d&t cac thing rac trong gia dinh:

Thung rac hiru co dat Thung rac vb co dat

& vi tri

64

............................... Svitri o
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— Ké dwoc tén canh quan thién nhién & dia phwong.

— Tuyén truyén dé ban bé, ngwdi than cé y thirc bdo vé canh quan
thién nhién & dia phwong.

— Nhan biét dwoc nhirng biéu hién ctia & nhiém méi trwong.

— Tham gia hoat ddng dé bao vé méi trudng; phong, chéng 6 nhiém

moi trvdng.
Chua hoan thanh: SAL“ PHAM
- M6i san pham em lam duoc,
Hoan thank: em nhan 1 &
Hoan thanh tot: @ @ @
Vidu: -
~ B, - ~Tam dugc mét
. jem hoa va /3 , e 3
R nghis b ,/:égphieu khao sat

\.thyc trang méi truong.
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Tim| HIEU) THE| G101) NGHE| NGHIEP)

=¥ | NGHE EM VEU THiCH - DUC TiNH/NGHE NGHIEP

1. Phéng van vé dirc tinh can thiét déi véi nghé nghiép cua nhivng
ngw®i xung quanh em
Em cén:
— Mét chiéc mi-crd ﬁ mo phdng em tw lam.
— Mét to gidy bia va bat mau.
Em chon phdng van ai? Nhirng ngwoi than trong gia dinh hay cac co
bac hang xém?

\\\\\\\\\\

s ) e T D WO )
Em lam
— Chuén bj cau héi dé phdng van:
| N 5. | [ | 5 | ~ >
|Cauhoéit: . Catho2:v w U | |lCau hoéi3: ... .

— Tim g&p ngu®i em sé& phdng van.
— Ghi lai cau tra 16 clia nguwdi em da phéng van.
KET QUA

—EM A8 PhONG VAN ..o
—Nghé cla ... &
— Bure tinh phu hop véi nghé dé 1a
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—Emdaphéngvan ... —Emdaphéngvan ...

—~Nghécla ... —Nghécla .

— Durc tinh phu hop vé&i nghé do 1a — Bre tinh phu hop véi nghé do 1a

2. DPé nghj ngwei than cung danh gia nhivng dire tinh hién c6 cia em
— Em hd@y nh& ngudi thédn nhan xét xem em c6 nhirng dure tinh gi.

KET QUA
3

Em nghi, em cé nhirng dwc tinh:

.......................... nghi, em c6 nhirng oooo.....nghi, em c6 nhirng
dectinh: dectinh:

— K& cho ngudi than nghe vé nghé em yéu thich va cung thdo luan xem
em da c6 nhirng dirc tinh ndo phu hop véi nghé y.

Nghé em yéu thich Durc tinh phu hop voi Duc tinh nao em
a: nghé do la: dacoé: ...

Hay tiép tuc phat huy nhé!
Burc tinh nao em chua c6?
Em sé ren luyén nhé!
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33 NGUGI LAO DONG TUONG LAI -
TAM GUONG NGHE NGHIEP

1. Nh& ngwoi than hé tror thwe hién dwoc ké hoach rén luyén dirc tinh
phu hop véi nghé em yéu thich
Em cén:
— Ké hoach rén luyén dtre tinh phu hop véi nghé em yéu thich ma em da
thao luan va lap cung céac ban.
— Em mubn nhd nhirng ngwdi than ndo hé tro em thwe hién ké hoach
cla minh?

Em lam:
Chia sé& cung nguwdi than vé ké hoach rén luyén dire tinh phu hop voi
nghé em yéu thich:

Burc tinh Hanh ddng Thoi gian L&i khuyén
can rén luyén réen luyén thwe hién cla nguwoi than
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2. Tim hiéu va vé so’ do tw duy vé mét ngwoi giéi nghé ma em yéu thich
Em cén:
— Théng tin v& mdt nguoi gidi nghé ma em yéu thich.
— T& gidy A3 hodc to hon, but mau, but viét.
Em lam:

@ Nguwdi gidi nghé ma em yéu thich:

,,,,,

- / -
/,——4 \- \\\ //,_ \\',, \\\
-/ Doc \ /S Xem \
/ -, . / [y -
/ /e e \ Py Ji \ Pl
; sach bao ) R | ti vi R
\ y 7 % N \ Ay e 14 S
Mo A e SNt / > AN 4 e ==’ 4 N
______ ) /Tim hié ) Y /Hoi Si16m
/" Tim hieu qua | " Hoi nguwdi lon |
{ In-to-nét ! hoacbanbe
. n-to-né ) l oac ban bé )
\ 7 \
\

, \, /

\ LN N N

N, A\ S SeC oA f-—="""=
—=7N\ P RN 2

@ Em tim hiéu théng tin:

Théng tin chung vé Thanh tich néi bat Thanh tich chung
ngudi gidi nghé ma ma ngudi 4y dat clia don vi ma nguoi
em mubn tim hiéu dwoc trong nghé la: ay lam viéc la:
(tudi, qué quan, s&

thich, théi quen,...):

V& va trang tri so dd tw duy dé tém tat nhirng thdng tin trén ra mot to
gidy I&n hodc tAm bia theo mau trong sach gido khoa.
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3243 AN TOAN LA BAN -
NGUYVEN TACOAM BAO AN TOAN TRONG LAO DONG

1. Thwc hanh lao déng & gia dinh theo hwéng dan cia nguwdi than
Em cén:
— Cébngviéecemlypachonlamla: ... .
— Nhirng d6 dung em can dé thuwc hién cong viéc lao dong do la:

Em lam:
— Nh& nguwoi than hwéng dan thyc hién cbng viéc lao dong em da chon.
— Quan sat ki cach lam, hai khi chwa hiéu ré.
— Thwc hanh.

KET QUA

— Em da thwc hién.

— Em chwa thwc hién dwoc, em sé lam sau.

— Khi thwe hanh, em can nhirtng nguyén tac nao dé dam bao an toan
lao déng:

———————————————

————————————————————

__________

= \\, \\\\\ \ ) —_5/” \\' \
-/ Taptrung, | -~/ Hoiéu,
can than i chwacanthan

!

\\\\\
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2. Kiém tra cac dung cu lao déng va théng nhat véi ngwei than veé vi tri
cat dung cu trong nha
Em cén:
— T& bia hoac thung cac-téng.
— Bdt mau.
— Nguwaoi than cung tham gia.
Em lam:

&

— Em théng nhat vé&i nguoi than noi cat cac dung cu lao dong.

Chdi, x8ng (NGt rAC)
A8 &% o P R g P .........ooooooooeeeeeereee

— Phan loai va dan nhan noi dé, cat cac dung cu lao dong cho dé tim
kiém: Em hay suy nghi va viét cac noi dung dv dinh 1am nhan dé dan:

Hoa chat,
dotayrea K [ -N LNL-T-R AT L /PR

Nhan xét cia em sau khi sép xép noi dé, cat dung cu lao dong cda
gia dinh:

—————

-— / B\ == 7 N
. £ . P \\/, ~ = .

y VTN / . \ Y .Y \

W 5 \ -/ Antoan, Nha \
ya D S ti ' 1. ,/ ~ = R ‘—\\\ /~ Y =z TN
( etimt ™/ khéng nguy hiém! , /" gon gang han!
! !
\\ a ~ // ‘\ - ’/ \\ -~ //

a a Pl P
Semet A S SeoooMoUA -
N N
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72

— K& dworc dire tinh can cé clia nghé ma em yéu thich.

— Nhan ra dwo'c mét sé dire tinh cGa ban than lién quan dén nghé em
yéu thich.
— Biét gilr an toan khi lao déng. SAN PHAM

M&i san pham em 13m dugc,
Chua hoan thanh: emnhan 1 &

Hoan thanh:
Hoan thanh t6t:

Vidy: -~
“Lam dugc so dd
ﬂﬁuy giGi thiéu vé
“'\guc‘Ji giéi nghé ma em
“<_ Véu thich.




43 | HO SO TRAINGHIEM -

8UO1 LIEN HOAN CUOI NAM

1.  Hoan thién Hé so tréi nghiém cua em cung ngwdi than

Em can:

— Hb so trdi nghiém em da lam & I&p.

— Nguw¢i than ctia em.

— Bia mau, but mau, kéo va ho dan.

Em lam:

— Cung nguoi than nhé lai nhirng hoat dong trai nghiém em da thwc hién
trong nam vira qua va danh gia két quéa hoat dong do.

Em nh& lai

Em co thuwdng xuyén don dep nha
cthakhong? ...

Em don nha c6 sach va gon khong?

Em gilr goc nao trong nha gon dep
NNAL?

Em hay chao hoi, tro chuyén véi ai
trong nhirng ngudi hang xém?

Em da thwc hién hanh déng cham
séc nhirng ngudi than nao?

Néu da thuc
hién hanh déng,
em nhan

Y kién cla
nguwoi than
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Em cé rng x& phu hop trong bira

an khéng? U ‘ ‘

Em da thwc hién nhirng hanh dong

nao dé tiét kiem dign? D O O

Em da thwc hién nhirng hanh dong

nao dé tiét kiem nwéc? 00000 T PN W N

Em c6 dirng lai suy nghit trweée khi
dé nghi ngwdi than mua mét mén .
dé méi khéong?

* Em hay vé hodc cét dan nhitng béng hoa, nhiing chiéc Ia vao Cay trai
nghiém cua minh nhé!
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@ Em hay ngam Cay trai nghiém cGia minh va chia sé:

Cay tréi nghiém ciia em c6 nhiéu Em cam thay thé nao khi nhin thay
hoa la khong? két qua trai nghiém ctia minh?
Nguwoi than da noi gi véiemkhi . TN
ngam Cay trai nghiém nay? /" Haynoi &
____________________________________________________________________ cam on nguoi than

\ da ho trg em! )

2. Chuan bj cho buéi lién hoan cudi nam

@ Em va cac ban trong nhém chon thwe hién hoat déng nao?

— Géi qua tang cac ban trong lop C]

— Pha nwé&c cam, nwéce chanh O

— Bay hoa qua Ién dia thanh nhirng blrc tranh dep D

— C&m hoa trang tri ban gido vién D
Em cén:

— Nhi*rng nguyén vat liéu, d6 dung, dung cu can dung cho hoat déng
chung ctia nhém em.

&

Nguyén liéu nhém em can chuén bi: Nhirng d6 dung, dung cu nhom
em can st dung:
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3. Ké hoach trai nghiém mua hé cta em

Viét va vé KE HOACH TRAI NGHIEM MUA HE ra t& gidy hoéc t& bia
I&n theo mAu trong sach gido khoa. Trang tri dep va dan ban ké hoach
lén mét ché dé thay trong nha.

CHUC €M CO NHUNG TRAI NGHIEM MUA HE
THU V] VA HIEU QUA NHE!
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Nha xudt bin Gido duc Vigt Nam xin trén trong cim on
cdc tdc gid co tac pham, tw li¢u dwegc sir dung, trich dan
trong cuon sdach nay.

Chiu trach nhiém xuéat ban:
ChU tich Hoi déng Thanh vien NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém noi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap noi dung: NGUYEN THI NGOC BAO

Bién tap mi thuat: BUI QUANG TUAN

Thiét ké sach: DINH THUY LINH

Minh hoa: TRINH THI NGOC - PHUNG DUY TUNG

Trinh bay bia: CONG TY CP MI THUAT VA TRUYEN THONG

Stia ban in: NGUYEN THI NGOC BAO

Ché ban: CONG TY CO PHAN DAU TU VA PHAT TRIEN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thudc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam

T4t ¢4 cac phan cla néi dung cuén sach nay
déu khéng duogc sao chép, luu trd, chuyén thé dudi bat ki hinh thiic nao
khi chua c6 su cho phép badng véan ban cta Nha xudt ban Gigo duc Viét Nam.

VO BAI TAP HOAT PONG TRAI NGHIEM 3
Két néi tri thirc véi cude séng

Ma sé: G3BH3Q001A22

N, ban, (QD ....... ) khd 17 x 24cm

Ponviin: ccocoeeeeee. diachi..........

S6 DKXB: 535-2022/CXBIPH/2-285/GD

S6 QDXB: /QD - GD - HN ngay ... thang ... ndm 20...
In xong ndp lwu chidu thang ... nam 20...

Ma sb ISBN: 978-604-0-31943-2
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Vasitip
AMNHAC 3

HUAN CHUGNG HO CHi MINH

HOATDONG o
TRAINGHIEM

BO VG BAITAP LGP 3 - KET NOI TRITHUC VGBI CUOC SONG

1.V6 bai tap Tiéng Viét 3, tap mot 8.V& bai tap Dao duc 3

2.V& bai tap Tiéng Viét 3, tap hai 9.V bai tap Am nhac 3

3.Tap viét 3, tdp mot 10. V& bai tap Mi thuat 3

4.Tap viét 3, tap hai 11.Vé& bai tap Coéng nghé 3

5.V& bai tap Toan 3, tap mét 12.Vé& bai tap Tin hoc 3

6. V& bai tap Toan 3, tap hai 13.V& bai tap Hoat déng trai nghiém 3

7.V& bai tap Tu nhién va Xa hoi 3 14.Tiéng Anh 3 - Global Success — Sach bai tap

Céc don vi dau mai phat hanh
e Mién Bac: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bac

MiénTrung:  CTCP D4u tu va Phat trién Gido duc Da Néng
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

Mién Nam: CTCP DPau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

e ClulLong: CTCP Séch va Thiét bi Gido duc Cltu Long

Sach dién tl:  http://hanhtrangso.nxbgd.vn
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Kich hoat dé m& hoc liéu dién tl: Cao I6p nhii trén tem
dé nhan ma s6. Truy cap http://hanhtrangso.nxbgd.vn
va nhap ma sé tai biéu tugng chia khoa.
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Gia: 11.000 d




