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Vui vé a?



Hay cudi nhu nac né?







Hay la gian d{?




Hay buc boi?




C6 bubn khéng?




Hay lo au?




Pang them an?




Hay to mo?




HO6m nay ban thay thé nao?
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Luu y cho giao vién va phu
huynh: D6i khi tré gap khé
khan khi thé hién cdm xuc
cua minh. Cudn sach nay
c6 thé gilp tré nhéan biét
nhirng cam xuc khac nhau,
ndi vé cac tinh hudng vadi
cam xUc cu thé va goi tén

nhirng cam xuc khac chua
dugc nhac téi. Thay co va
cha me cling c6 thé khuyén
khich tré chia sé cach kiém
soat nhirng cam xdc nhu
gian dir va ton thuong bang
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cac cau hoi nhu: Vi sao con
tirc gian? Con sé lam gi khi
buén? Con sé& néi chuyén vdi
ai khi buc tuc?
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