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PHẦN I. MỞ ĐẦU
I. LÍ DO CHỌN ĐỀ TÀI
Giáo dục và đào tạo là quốc sách hàng đầu, là sự nghiệp của Đảng, Nhà nước và của toàn dân. Đầu tư cho giáo dục là đầu tư phát triển và được ưu tiên đi trước trong các chương trình, kế hoạch phát triển kinh tế - xã hội.
Mục tiêu của ngành giáo dục nước ta là xây dựng nền giáo dục mở, thực học, thực nghiệp, dạy tốt, học tốt, quản lý tốt; có cơ cấu và phương thức giáo dục hợp lý, gắn với xây dựng xã hội học tập; bảo đảm các điều kiện nâng cao chất lượng; chuẩn hóa, hiện đại hoá, dân chủ hóa, xã hội hóa và hội nhập quốc tế hệ thống giáo dục và đào tạo; giữ vững định hướng xã hội chủ nghĩa và bản sắc dân tộc.
	Xuất phát từ mục tiêu trên và đặc biệt trong bối cảnh công cuộc đổi mới căn bản toàn diện GD&ĐT đang diễn ra mạnh mẽ, bản “Đề án Phát triển GD&ĐT quận Thanh Xuân giai đoạn 2016-2020” đã xác định GD&ĐT quận Thanh Xuân có nhiều cơ hội để tiếp cận nền giáo dục tiên tiến, hiện đại,  ứng  dụng khoa học công nghệ và vận dụng những cơ chế chính sách mới để tiếp tục phát triển toàn diện, vững chắc, có sự đột phá và những điểm mới với phương châm phát triển: Chuẩn hoá, hiện đại hoá, xã hội hoá, dân chủ hoá và hội nhập quốc tế. Đặc biệt bản đề án cũng đề cao việc tập trung đổi mới nội dung, phương pháp giáo dục, coi trọng phát triển phẩm chất, năng lực của người học; nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện trong các nhà trường.
Dạy học không chỉ là hình thành tri thức cho học sinh mà quan trọng hơn là dạy cho các em biết cách học, cách vận dụng kiến thức vào thực tiễn tức là thông qua hoạt động học tập hình thành cho HS các năng lực để biến quá trình học thành quá trình phát triển tư duy sáng tạo. Một trong những giải pháp giáo dục hiện đại giúp phát huy tối đa năng lực người học là tổ chức hoạt động trải nghiệm sáng tạo  trong các tình huống nhận thức và thực tiễn. Tổ chức HĐTNST là thực hiện nguyên lí “học đi đôi với hành, giáo dục kết hợp với lao động sản xuất, lí luận gắn liền với thực tiễn”; Với việc đưa HS vào các hoạt động trải nghiệm thực tế, người học sẽ có cơ hội nhìn vấn đề từ nhiều góc độ và quan điểm khác nhau, tránh bị áp đặt; và có cơ hội đưa ra giải pháp mang tính sáng tạo mang dấu ấn cá nhân. Đây là một nội dung mới mẻ và rất hấp dẫn với tôi. Căn cứ vào những việc thực tế mình đã làm, tôi viết thành sáng kiến Một số kinh nghiệm tổ chức các hoạt động trải nghiệm sáng tạo cho học sinh trong môn Khoa học lớp 5.

II. MỤC ĐÍCH VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU
1. Mục đích nghiên cứu:
Nhằm giúp các em học sinh lớp 5 hứng thú, chủ động chiếm lĩnh kiến thức trong môn Khoa học,để những tiết học Khoa học lớp 5 đạt kết quả cao nhất.
2. Phương pháp nghiên cứu :
Để thực hiện đề tài này, tôi đã sử dụng các phương pháp sau :
       - Đọc tài liệu giáo trình có liên quan đến vấn đề nghiên cứu.
       - Phương pháp quan sát: thông qua dự giờ.
       - Tìm hiểu thực trạng dạy và học Địa lí ở lớp 5.
       - Trao đổi, bàn bạc với giáo viên trong trường để thống nhất các biện pháp tổ chức, hướng dẫn học sinh học tốt phân môn Địa lí.
2.1. Nghiên cứu tài liệu :
 - Đọc các tài liệu sách, báo, tạp chí giáo dục... có liên quan đến nội dung đề tài
- Đọc sách giáo khoa, sách giáo viên, các loại sách tham khảo
2.2. Nghiên cứu thực tế :
- Tham gia những buổi tập huấn, dự giờ, trao đổi ý kiến với đồng nghiệp về các biện pháp tổ chức HĐTNST vào các môn học và hoạt động giáo dục..
- Tổng kết rút kinh nghiệm trong quá trình dạy học.
- Tổ chức và tiến hành thực nghiệm sư phạm (Soạn giáo án đã thông qua các tiết dạy để kiểm tra tính khả thi của đề tài).  



PHẦN II. NỘI DUNG
I. CƠ SỞ LÍ LUẬN:
Xây dựng mô hình hoạt động trải nghiệm sáng tạo là một bước quan trọng trong quá trình dạy học. Tổ chức tốt hoạt động trải nghiệm sáng tạo sẽ giúp đạt được các mục tiêu dạy học như: hình thành cho học sinh kiến thức, phát triển năng lực, rèn luyện kĩ năng sống cho học sinh. Bài viết xác định rõ định nghĩa, đặc điểm của hoạt động trải nghiệm sáng tạo, làm cơ sở cho việc xây dựng mô hình hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong môn học theo định hướng phát triển năng lực HS. 
       Với mục đích nghiên cứu của mình, chúng tôi quan niệm: HĐTNST trong dạy học là nhiệm vụ học tập gắn với thực tiễn được tổ chức theo các hình thức đa dạng, linh hoạt trong đó HS được trải nghiệm đề xuất ý tưởng, thiết kế, tổ chức, đánh giá kết quả thực hiện, qua đó vừa lĩnh hội được nội dung học tập, vừa hình thành các kĩ năng sống, kĩ năng tư duy, vận dụng kiến thức, kinh nghiệm để giải quyết một cách linh hoạt, chủ động, sáng tạo những vấn đề nhận thức và thực tiễn.
     Đặc điểm HĐTNST
 HĐTNST là một nhiệm vụ học tập gắn với thực tiễn mà HS cần phải vận dụng vốn kinh nghiệm sẵn có để trải nghiệm, phân tích, khái quát hóa thành kiến thức của bản thân và vận dụng để giải quyết vấn đề trong bối cảnh thực tiễn.
[bookmark: VNS0002][bookmark: VNS0003]HĐTNST có nội dung rất đa dạng và mang tính tích hợp kiến thức, kĩ năng của nhiều môn học, nhiều lĩnh vực học tập như: vật lí, hóa học, địa lí,…Ngoài ra, HĐTNST còn gắn những nội dung cần thiết cho người học bao gồm: giáo dục kĩ năng sống, giáo dục lao động,  giáo dục môi trường và biến đổi khí hậu, giáo dục phòng chống HIV/AIDS và tệ nạn xã hội, giáo dục vệ sinh an toàn thực phẩm, giáo dục sử dụng năng lượng tiết kiệm, giáo dục giới tính và sức khỏe sinh sản,...
HĐTNST có thể tổ chức tại nhiều địa điểm khác nhau ở trong hoặc ngoài nhà trường như: lớp học, thư viện, phòng đa năng, phòng truyền thống, sân trường, vườn trường, công viên, vườn hoa, viện bảo tàng, các di tích lịch sử và văn hóa, các danh lam thắng cảnh, các công trình công cộng, nhà các nghệ nhân, các làng nghề, cơ sở sản xuất,... hoặc ở các địa điểm khác ngoài nhà trường có liên quan đến chủ đề hoạt động.
HĐTNST được tổ chức dưới nhiều hình thức như: hoạt động câu lạc bộ, tổ chức trò chơi, diễn đàn, sân khấu tương tác, tham quan dã ngoại, các hội thi, hoạt động giao lưu, hoạt động tình nguyện, hoạt động cộng đồng, lao động công ích, sân khấu hóa, tổ chức các ngày hội,...
HĐTNST có vai trò quan trọng trong việc phát triển năng lực HS. Trong hoạt động trải nghiệm sáng tạo, học sinh được hoạt động thực hành trải nghiệm những kiến thức, kĩ năng đã học trong các môn học; đồng thời qua đó tiếp tục tìm tòi, mở rộng kiến thức và khả năng ứng dụng của kiến thức vào thực tiễn. Từ việc tham gia hoạt động trải nghiệm, học sinh sẽ được vận dụng kiến thức được học ở trong trường, qua đó học sinh được mở rộng, tìm tòi, sáng tạo hơn trong kiến thức. Khi đặt ra một yêu cầu trải nghiệm, học sinh phải hoạt động, phải hoàn thành một sản phẩm, và sản phẩm đó chính là kết quả hoạt động trải nghiệm. Sản phẩm đó không theo khuôn mẫu nào, đó chính là sự sáng tạo của học sinh khi giải quyết vấn đề được đặt ra. Với nội dung và hình thức nêu trên, hoạt động trải nghiệm sáng tạo có vai trò quyết định đối với việc hình thành và phát triển năng lực, phẩm chất của học sinh.
Trong chương trình giáo dục phổ thông mới, cùng với việc áp dụng các phương pháp và kĩ thuật dạy học tích cực trong dạy học các môn học để học sinh được học qua hoạt động, "Hoạt động trải nghiệm sáng tạo" là cầu nối để học sinh "học qua làm" trong thực tiễn, từ đó mới giúp cho kiến thức "biến" thành năng lực. Thông qua hoạt động trải nghiệm, học sinh phải thực hiện bằng hành động; phải tìm hiểu, sử dụng các sản phẩm, công cụ và thiết bị trong thực tế; phải nghe, nói, viết, làm; phải giao tiếp, hợp tác với bạn bè, thầy cô và những người xung quanh để hoàn thành nhiệm vụ.
II. CƠ SỞ THỰC TIỄN
1. Thuận lợi:
Trong những năm gần đây, nhà trường luôn được sự chỉ đạo sát sao về chuyên môn của Phòng GD&ĐT Thanh Xuân, đặc biệt là sinh hoạt chuyên môn theo hướng đổi mới nhằm nâng cao chất lượng dạy học. 
Trường Tiểu học Nguyễn Trãi có đội ngũ CB, GV, NV đảm bảo đủ về số lượng, với trình độ trên chuẩn, luôn nhiệt tình và có lòng yêu nghề mến trẻ. Đội ngũ giáo viên đồng tình hưởng ứng các cuộc vận động của ngành và các nội dung mà nhà trường đã xây dựng.
- Nhà trường được tu bổ, sửa chữa xây dựng phòng học khang trang, thư viện xanh, bàn ghế mới, sách tham khảo phục vụ dạy-học.
- Nhà trường có hệ thống máy chiếu, máy tính kết nối mạng Internet phục vụ cho quá trình dạy học.
- Nhà trường tổ chức nhiều buổi tập huấn, chuyên đề, sinh hoạt chuyên môn liên khối về đổi mới phương pháp dạy học, đặc biệt là về cách tổ chức HĐTNST vào các môn học, các hoạt động giáo dục của nhà trường.
2. Khó khăn:
- Nhà trường, giáo viên không tin tưởng vào khả năng của HS, cha mẹ học sinh không dám giao nhiệm vụ cho tất cả HS.
- Giáo viên ngại hoạt động, không muốn mất thời gian rèn luyện các kỹ năng sống cho HS. Giáo viên chưa coi trọng việc giáo dục kĩ năng sống cho HS, việc tổ chức cho các em tham gia các hoạt động vẫn là áp đặt, chưa tạo cơ hội tự học, tự phát hiện cho các em. Giáo viên chưa huy động được HS tham gia vào các hoạt động học tập và giáo dục hoặc các hoạt động tổ chức chưa hấp dẫn với các em.Trong khi tổ chức các hoạt động giáo dục, GV chỉ tập trung khuyến khích cho các HS nhanh nhẹn, có năng lực hơn, GV chưa biết cách kết nối các em lại với nhau, chưa hướng dẫn, chưa tạo cơ hội cho các em gặp khó khăn trong học tập và trong giao tiếp cách hỏi bạn khi mình không hiểu, không biết cách làm.
- Về phía cha mẹ học sinh: đa số phụ huynh quan niệm “trách nhiệm của cha mẹ học sinh là cho con đến trường còn việc tổ chức các hoạt động giáo dục là của nhà trường”. 
III. CÁC BIỆN PHÁP THỰC HIỆN:
1. Thiết kế hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong môn Khoa học:
Vì HĐTNST là hoạt động học tập cho nên hoạt động này phải tuân thủ đầy đủ cấu trúc tâm lý của một hoạt động. Nghĩa là nó phải hội đủ các thành tố: Động cơ, mục đích, phương tiện và thao tác học. Hơn nữa nó phải được thực hiện phối hợp một cách hợp lý cả hai khâu trải nghiệm và sáng tạo.
Căn cứ vào nội dung, phương pháp, hình thức, nguyên tắc tổ chức của HĐTNST, tôi thấy khi thiết kế một HĐTNST cần phải tuân theo quy trình kỹ thuật  theo quan điểm hoạt động gồm các bước như sau: 
Bước 1: Đặt tên cho hoạt động
Là một việc làm cần thiết vì tên của hoạt động tự nói lên chủ đề, mục tiêu, nội dung, hình thức của hoạt động. Tên hoạt động cũng tạo ra sự hấp dẫn, lôi cuốn; tạo ra trạng thái tâm lý đầy hứng khởi và tích cực của học sinh. Vì vậy, cần có sự tìm tòi, suy nghĩ để đặt tên hoạt động sao cho phù hợp và hấp dẫn.
Ví dụ: 
- Bài “Dung dịch” (SGK Khoa học 5, trang 76)
Trong hoạt động thực hành tạo ra dung dịch nước đường (muối,...), tôi lựa chọn và đặt tên cho hoạt động này là “Em là nhà nghiên cứu khoa học”. Với tên của hoạt động như vậy đã khiến các em vô cùng thích thú, hào hứng tham gia hoạt động trải nghiệm.
- Bài “Cơ quan sinh sản của thực vật có hoa” (SGK Khoa học 5, trang 104)
Tôi đặt tên “Khám phá các loài hoa” cho hoạt động tìm hiểu các bộ phận nhị và nhụy, hoa đực và hoa cái.
Bước 2: Xác định mục tiêu của hoạt động.
Khâu xác định mục tiêu của hoạt động rất quan trọng. Nó đặt cơ sở cho việc thiết kế các hoạt động thành phần. Vì vậy, GV cần xác định được mục tiêu giáo dục của HĐTNST là gì, cần hình thành ở HS kiến thức, kĩ năng, thái độ, năng lực gì. Khi đã lựa chọn được nội dung hoạt động rồi thì căn cứ vào nội dung ấy mà lựa chọn phương pháp và hình thức tổ chức hoạt động cho phù hợp  (Vì nội dung và phương pháp có liên hệ biện chứng với nhau). 
GV phải nắm vững được mục tiêu bài dạy để lựa chọn đưa HĐTNST vào hoạt động nào cho phù hợp.
Ví dụ: 
- Bài “Hỗn hợp” (SGK Khoa học 5, trang 74)
Tôi đã chọn hoạt động 1 “Trò chơi: Tạo hỗn hợp gia vị” và hoạt động 4 “Thực hành tách một số chất ra khỏi hỗn hợp” để tổ chức cho học sinh HĐTNST.
Ở hoạt động 1, tôi xác định mục tiêu HS hiểu thế nào là hỗn hợp và biết c¸ch t¹o ra mét hçn hîp qua HĐTNST tạo ra hỗn hợp gia vị từ nguyên liệu và dụng cụ các em đã chuẩn bị.
Còn ở hoạt động 4, tôi xác định mục tiêu là giúp HS biết cách t¸ch c¸c chÊt trong hçn hîp vµ thùc hµnh t¸ch c¸c chÊt ra khái hçn hîp.
- Bài “Sự biến đổi hóa học” (SGK Khoa học 5, trang 78):
Tôi lựa chọn hoạt động 1 và hoạt động 2 để tổ chức cho học sinh HĐTNST để học sinh hiểu được thế nào là sự biến đổi hóa học và phân biệt được sự biến đổi hóa học với sự biến đổi vật lí học.
Bước 3: Xác định nội dung và hình thức của hoạt động.
HĐTNST được tổ chức dưới nhiều hình thức khác nhau như: tổ chức thảo luận, hoạt động câu lạc bộ, tổ chức trò chơi, tổ chức thí nghiệm, điều tra, diễn đàn, sân khấu tương tác, tham quan dã ngoại, các hội thi, hoạt động giao lưu, hoạt động nhân đạo, hoạt động tình nguyện, hoạt động cộng đồng, sinh hoạt tập thể, lao động công ích, sân khấu hóa (kịch, thơ, hát, múa rối, tiểu phẩm, kịch tham gia,…), thể dục thể thao, tổ chức các ngày hội,… Mỗi hình thức hoạt động trên đều mang ý nghĩa giáo dục nhất định.
Với đặc điểm từng môn học, nội dung từng bài học, từng hoạt động trong giờ học, GV lựa chọn hình thức HĐTNST sao cho phù hợp. Trong môn Khoa học lớp 5, tôi thấy những hình thức như : tổ chức thảo luận, tổ chức trò chơi, tổ chức thí nghiệm, điều tra, sân khấu tương tác, sân khấu hóa (kịch, thơ, hát, múa rối, tiểu phẩm, kịch tham gia,…),... thường được lựa chọn để sử dụng trong các giờ học.
Ví dụ:
- Bài “Một số biện pháp bảo vệ môi trường” (SGK Khoa học 5, trang 140)
GV có thể sử dụng hình thức tổ chức thảo luận để trả lời câu hỏi “Bạn có thể làm gì để góp phần bảo vệ môi trường”. GV đóng vai trò là người tổ chức còn học sinh là người chủ trì, dẫn dắt, thực hiện trao đổi tìm ra nguyên nhân và giải pháp bảo vệ môi trường.
Tuy nhiên đây cũng chỉ là bước đầu của học tập trải nghiệm hình thức tổ chức này sẽ khó phát huy hết năng lực người học và đặc biệt là những em học sinh còn chưa chú ý tới học tập. Bởi vậy giáo viên cần có những hình thức tổ chức hấp dẫn với tất cả đối tượng học sinh nhằm phát triển năng lực ở người học.
- Bài “Phòng tránh bị xâm hại” (SGK Khoa học 5, trang 38)
Với nội dung : Ứng phó với nguy cơ bị xâm hại, GV có thể sử dụng hình thức tổ chức sân khấu tương tác. (Sân khấu tương tác là một hình thức nghệ thuật tương tác dựa trên hoạt động diễn kịch, trong đó vở kịch chỉ có phần mở đầu đưa ra tình huống, phần còn lại được sáng tạo bởi người tham gia. Phần diễn chính là một cuộc chia tay thảo luận giữa những người thực hiện và khán giả, trong đó đề cao tính tương tác hay sự tham gia của khán giả.)
HS sẽ có những đoạn kịch thể hiện những tình huống mở về nguy cơ bị xâm hại (đi một mình chỗ vắng và tối, gặp người lạ,...). Sau đó, các “diễn viên” sẽ tương tác với các bạn trong lớp về nguy cơ và cách xử lí tình huống đó.
- Bài “Sự biến đổi hóa học” (SGK Khoa học 5, trang 78):
GV sử dụng hình thức tổ chức thí nghiệm để học sinh hiểu được biến đổi hóa học là sự biến đổi từ chất này thành chất khác. HS có thể làm các thí nghiệm như: đốt mẩu giấy, đốt mẩu vải, đun đường trên ngọn lửa,... Tuy nhiên, GV cần lưu ý đảm bảo an toàn, phòng tránh tai nạn thương tích.
Bước 4: Chuẩn bị hoạt động.
- Nắm vững nội dung và hình thức hoạt động đã được xác định và dự kiến tiến trình hoạt động.
- Dự kiến những phương tiện, điều kiện cần thiết để hoạt động có thể được thực hiện một cách có hiệu quả như các tài liệu, phương tiện (âm thanh, ánh sáng, phục trang, đạo cụ, băng đĩa, máy tính, máy chiếu...), phòng ốc, bàn ghế, kinh phí...
- Dự kiến phân công nhiệm vụ cho các tổ, nhóm hay cá nhân.
- Dự kiến thời gian, địa điểm tổ chức hoạt động...
- Dự kiến những hoạt động của giáo viên và học sinh...
Ví dụ:
- Bài “Sự biến đổi hóa học” (SGK Khoa học 5, trang 78):
Khi sử dụng hình thức tổ chức thí nghiệm, GV sẽ tổ chức cho HS làm các thí nghiệm như: đốt mẩu giấy, đốt mẩu vải, đun đường trên ngọn lửa,...Vậy GV phải dự kiến những nguyên vật liệu cần thiết để sử dụng như: mảnh giấy, miếng vải, đường, ống nghiệm, đèn cồn (nến),...; phân công nhóm làm thí nghiệm,...
- Bài “Phòng tránh bị xâm hại” (SGK Khoa học 5, trang 38)
GV sử dụng hình thức tổ chức sân khấu tương tác để HS biết ứng phó với nguy cơ bị xâm hại. GV sẽ phải định hướng để HS xây dựng kịch bản, chuẩn bị đạo cụ, phân công diễn viên, luyện tập diễn kịch,...
Bước 5: Thiết kế chi tiết hoạt động.
Sau các bước trên, GV phải bắt tay vào thiết kế chi tiết HĐTNST đưa vào tiết học. Trong bước này, GV cần phải xác định được các vấn đề sau:
- Có bao nhiêu việc cần phải thực hiện?
- Các việc đó là gì? Nội dung của mỗi việc đó ra sao?
- Tiến trình và thời gian thực hiện các việc đó như thế nào?
- Các công việc cụ thể cho các tổ, nhóm, các cá nhân.
- Yêu cầu cần đạt được của mỗi việc.
Bước 6: Kiểm tra, điều chỉnh và hoàn thiện chương trình hoạt động.
Đây là bước rà soát, kiểm tra lại nội dung và trình tự của các việc, thời gian thực hiện cho từng việc, xem xét tính hợp lý, khả năng thực hiện và kết quả cần đạt được.
Nếu phát hiện những sai sót hoặc bất hợp lý ở khâu nào, bước nào, nội dung nào hay việc nào thì kịp thời điều chỉnh.
Cuối cùng, hoàn thiện bản thiết kế chương trình hoạt động và cụ thể hóa chương trình đó bằng văn bản. Đó là kế hoạch tổ chức hoạt động hay kế hoạch bài dạy.
Có thể nhận thấy, hoạt động trải nghiệm sáng tạo là hoạt động giáo dục, trong đó, dưới sự hướng dẫn và tổ chức của nhà giáo dục, từng cá nhân học sinh được trực tiếp hoạt động thực tiễn trong nhà trường hoặc trong xã hội. Qua đó phát triển tình cảm, đạo đức, phẩm chất, nhân cách, các năng lực và tích lũy kinh nghiệm riêng cũng như phát huy tiềm năng sáng tạo của cá nhân. Điều đó cũng khẳng định vai trò chủ đạo của nhà giáo dục đối với hoạt động trải nghiệm sáng tạo; tính tham gia trực tiếp, chủ động tích cực của học sinh; phạm vi các chủ đề hay nội dung hoạt động và kết quả đầu ra là năng lực thực tiễn, phẩm chất và tiềm năng sáng tạo; hoạt động trải nghiệm sáng tạo là phương thức cơ bản của sự hình thành và phát triển nhân cách con người.
2. Yêu cầu khi thực hiện thiết kế HĐTNST:
Khi tiến hành thiết kế HĐTNST, GV nên quán triệt các yêu cầu sau:
- Xác định rõ mục tiêu hoạt động, tránh cầu toàn về phương diện kĩ thuật tổ chức, điều quan trọng là đạt được hiệu quả giáo dục mà GV đã cài cắm từ trước.
- Việc xác định đâu là hoạt động trải nghiệm, đâu là hoạt động sáng tạo chỉ mang tính tương đối, do đó không quá câu nệ khi phân bậc hoạt động. 
- Các giai đoạn, các bước phải được tiến hành theo đúng trật tự tuyến tính như trên. Có thể làm gộp nhưng không được đảo lộn thứ tự tuyến tính các hành động đã tương thích với nội dung của HĐTNST. 
Giai đoạn lựa chọn HĐTNST là cơ sở, đặt nền móng cho toàn bộ hoạt động này. Riêng giai đoạn thực hành các hoạt động là quan trọng nhất, quyết định chất lượng HĐTNST (Tránh lặp lại các hoạt động giảng giải, áp đặt, truyền thụ một chiều). 
- Khi thiết kế các hoạt động phải tương thích với nội dung học tập, tránh làm hình thức hoặc nửa vời sẽ không hình thành được kiến thức kĩ năng, năng lực cho HS.
Ví dụ:
- Bài “Sự biến đổi hóa học” (SGK Khoa học 5, trang 78):
Ở hoạt động “phân biệt sự biến đổi hóa học với sự biến đổi vật lí học”, nếu chỉ cho HS làm thí nghiệm “đốt giấy”, “xé giấy” mà không cho học sinh so sánh, nhận xét đặc điểm của hai hiện tượng đó thì chưa hoàn thành trọn vẹn mục tiêu HĐTNST. 
GV cần cho học sinh so sánh đặc điểm của hai hiện tượng để HS rút ra điểm khác nhau giữa sự biến đổi hóa học và sự biến đổi vật lí học:
	Sự biến đổi hóa học
	Sự biến đổi vật lí học

	- Là sự biến đổi từ chất này thành chất khác (không giữ được đặc điểm, tính chất ban đầu của chất đó)
	- Sự biến đổi lí học là sự biến đổi mà trong đó đặc điểm, tính chất của các chất không thay đổi.



- Phải lựa chọn các phương pháp cho vừa sức; phù hợp đặc điểm, sở thích và khả năng, sở trường của HS, tránh lối áp đặt, nhồi nhét .
- Các hình thức hoạt động phải linh hoạt, sáng tạo và phù hợp với điều kiện, môi trường hoạt động thực tế.
IV. KẾT QUẢ:	
Qua việc áp dụng hoạt động trải nghiệm sáng tạo vào việc dạy học ở tiểu học nói chung và dạy học môn Khoa học lớp 5, tôi thấy rằng đây chính là chìa khóa thực hiện việc học đi đôi với hành, học qua làm, học giải quyết các vấn đề thực tiễn trong cuộc sống ngay trong lớp, trong trường.
Đây cũng được coi là phương pháp thật sự ưu việt cho sự phát triển năng lực sáng tạo, giúp các em tự chiếm lĩnh kiến thức, hình thành các kĩ năng, giá trị và phẩm chất của bản thân. Hầu hết học sinh khi được học tập dưới dạng này đều tỏ ra thích thú hứng khởi. Rất nhiều em thể hiện rõ năng lực của mình qua các hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong các môn học. 
Thông qua các hoạt động thực hành, những việc làm cụ thể, học sinh sẽ phát huy vai trò cụ thể, tính tích cực, chủ động, tự giác và sáng tạo của bản thân. Các em được tham gia vào tất cả các khâu của quá trình hoạt động từ thiết kế, chuẩn bị, thực hiện và đánh giá kết quả.
Bên cạnh đó, các em còn được bày tỏ quan điểm ý tưởng và lựa chọn ý tưởng của chính mình. Do vậy mà các em thật sự hào hứng và rất tích cực khi được học tập dưới dạng hoạt động trải nghiệm sáng tạo.
Tôi thấy chất lượng tiết học được nâng lên rõ rệt, giờ học trở nên nhẹ nhàng, thoải mái. Qua các đợt kiểm tra thường xuyên và kiểm tra định kì, 100% học sinh đạt từ điểm trung bình trở lên.  Cụ thể như sau: 
	Thời gian
	Tổng số HS
	Điểm kiểm tra định kì

	
	
	Điểm 9; 10
	Điểm 7; 8
	Điểm 5; 6
	Điểm
< 5

	Cuối học kì 1
	58
	43 = 74,1%
	13 = 22,4%
	2 = 3,5%
	0





	
	V. BÀI DẠY MINH HỌA:
KÕ ho¹ch d¹y häc
M«n: Khoa häc   
TiÕt: 28     TuÇn: 14
Bài: XI MĂNG
I. MỤC TIÊU
-  Giúp học sinh củng cố về một số tính chất của xi măng  trong thực tiễn; biết được công dụng của xi măng trong cuộc sống. 
- Lồng ghép rèn cho các em kĩ năng sống: kĩ năng giao tiếp, kĩ năng quan sát, kĩ năng thực hành...
- Học sinh có được các năng lực: Tổ chức, phán đoán, tự ra quyết định, hợp tác và giao tiếp;
 - HS tự tin, yêu giá trị của lao động, có ý thức bảo vệ môi trường. Tạo mối quan hệ mật thiết, tương tác giữa HS với HS, HS với GV. Từ đó giáo dục các em lòng yêu lao động, yêu quý thành quả lao động và người lao động; biết giữ gìn, bảo vệ tài nguyên và môi trường .
II. NỘI DUNG, HÌNH THỨC
	1. Nội dung:
- Tìm hiểu về tính chất của tính chất của xi măng  trong thực tiễn; biết được công dụng của xi măng trong cuộc sống 
2. Hình thức: 
- Tổ chức trải nghiệm tập trung theo nhóm, lớp.
III. THỜI GIAN,  ĐỊA ĐIỂM,  PHƯƠNG TIỆN
1. Thời gian : 01 tiết học. 
2. Địa điểm trải nghiệm:
- Phòng học lớp 5I, trường TH Nguyễn Trãi.
3. Phương tiện, dụng cụ, nguyên vật liệu:
- Xi măng đen, xi măng trắng, chậu, thìa, nước,...
	VI. TIẾN TRÌNH THỰC HIỆN
1. Công tác chuẩn bị
1.1. Giáo viên: 
- Chuẩn bị một số câu hỏi liên quan đến nội dung bài học: 
+ Xi măng được dùng làm gì?
+ Kể tên các nhà máy sản xuất xi măng ở nước ta mà em biết?
+ Xi măng được sản xuất từ những vật liệu gì?
+ Xi măng có đặc điểm, tính chất như thế nào?
- Chuẩn bị dụng cụ, nguyên vật liệu để trải nghiệm: Xi măng đen, xi măng trắng, chậu, thìa, nước,..., phiếu thảo luận,...
- Chia nhóm, hướng dẫn, điều hành học sinh để thảo luận.
1.2. Học sinh: 
- Tranh ảnh, thông tin về xi măng, sưu tầm hoặc tự làm những sản phẩm từ xi măng,...
2. Tổ chức các hoạt động
2.1. Tìm hiểu về đặc điểm, tính chất của xi măng:
-   Giáo viên giới thiệu về:
+ Cách nhận biết xi măng, một số tính chất của nó và việc khai thác xi măng .
+ Cách nhận biết xi măng trong thực tiễn và quy trình sản xuất xi măng thành các vật liệu khác.
- Học sinh đặt câu hỏi liên quan đến việc khai thác xi măng tại  nơi trải nghiệm.
2.2. Sử dụng xi măng...
3. Rút ra nội dung bài học 
- Giáo viên điều hành việc thảo luận nhóm theo các câu hỏi định hướng về:
+ Đặc điểm, tính chất của xi măng.
+ Nguyên liệu để sản xuất xi măng.
+ Việc đảm bảo vệ sinh, không gây ô nhiễm môi trường trong quá trình sản xuất xi măng...
+ Xi măng được sử dụng như thế nào tại địa phương.  
VI .  ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ SAU TIẾT DẠY TRẢI NGHIỆM
- Tổ chức cho học sinh bộc lộ suy nghĩ, cảm nhận của mình sau buổi hoạt động trải nghiệm.







PHẦN III. KẾT LUẬN
I. Ý nghĩa:
Việc đưa HĐTNST vào các môn học có ý nghĩa hết sức quan trọng trong việc rèn luyện cho các em phẩm chất đạo đức, năng lực học tập và khả năng tự học của HS. Nó xây dựng cho các em những kế hoạch thiết thực, những kỹ năng sống đời thường bổ ích. Theo đó các thế hệ HS năng động, tích cực học tập trong môi trường thân thiện sẽ là nhân tố quyết định sự phát triển bền vững, lâu dài của đất nước nói chung và trường Tiểu học Nguyễn Trãi nói riêng.
II. Bài học kinh nghiệm và hướng phát triển:
1. Bài học kinh nghiệm:
- Kiên định với sinh hoạt chuyên môn đổi mới, tăng cường kiểm tra việc thực hiện dạy-học hàng ngày của GV, HS. Các khó khăn cần tháo gỡ dần dần, không nóng vội.
- Phối hợp tốt với CMHS để họ cùng tham gia giải quyết một số nhiệm vụ như bàn bạc, định hướng cho họ cách phối hợp giáo dục HS.
- Tổ chức tốt các hoạt động GDNGLL thường xuyên tạo cho các em HS tự tin, sự gần gũi với bạn bè, thầy cô, góp phần nâng cao chất lượng dạy học.
- Cần khuyến khích cá nhân, tập thể có thành tích trong quá trình thực hiện.
2. Hướng phát triển:
- Đây là một đề tài hay và hữu ích cần được mở rộng và phát triển mạnh mẽ trong các nhà trường.
III. Đề xuất:
1. Đối với nhà trường:
- Nên mở nhiều buổi chuyên đề, hội thảo về đổi mới phương pháp dạy học, đặc biệt là việc dạy học theo hướng phát triển năng lực và đưa HĐTNST vào các môn học.
- Nên trang bị thêm sách tham khảo.
     - Nên tổ chức các hoạt động nhằm rèn kỹ năng tổ chức các HĐTNST.
 2. Đối với phòng giáo dục:
  - Nên mở nhiều buổi chuyên đề, hội thảo về đổi mới phương pháp dạy học, đặc biệt là việc dạy học theo hướng phát triển năng lực và đưa HĐTNST vào các môn học.
 Trên đây là một số kinh nghiệm nhỏ mà tôi đã tích góp được trong quá trình giảng dạy và đưa HĐTNST vào các môn học, đặc biệt là môn Khoa học lớp 5. Xin chia sẻ và mong được  sự góp ý chân thành của cấp trên và đồng nghiệp để đề tài có tính khả thi cao hơn.
  Tôi xin trân thành cảm ơn !
     Hà Nội, ngày 2 tháng 3 năm 2020
Tôi xin cam đoan đây là sáng kiến kinh nghiệm do mình viết, không sao chép nội dung của người khác.



















PHỤ LỤC
Phụ lục 1: NỘI DUNG PHIẾU ĐIỀU TRA THỰC TRẠNG VÀ KẾT QUẢ ĐIỀU TRA
1. Nội dung phiếu điều tra thực trạng:
[bookmark: _GoBack] (
PHIẾU KHẢO SÁT Ý KIẾN CỦA HỌC SINH LỚP 5 VỀ HỨNG THÚ HỌC TẬP MÔN KHOA HỌC. 
Tại lớp : 5I - Trường Tiểu học Nguyễn Trãi
Con hãy nêu tả kiến bằng cách đánh dấu X vào ô trống  trước câu trả lời con cho là đúng. 
Câu 1: Con hứng thú học môn Khoa học ở mức độ nào dưới đây?
- Rất thích
- Thích
- Bình thường
- Ghét
- Rất ghét
Câu 2: Vì sao con thích học môn Khoa học?
- Bài học sinh  động, cô giáo giảng dễ hiểu, giờ học vui vẻ. 
- Kiến thức dễ học, dễ hiểu. 
- Liên hệ thực tế và được thực hành nhiều. 
- Ý kiến khác:..........................
......................
......................
......................
......................
......................
......................
......................
...........................
Câu 3: Vì sao con không thích học môn Khoa học?
- Cô giáo dạy khó hiểu, giờ học nhàm chán. 
- Môn học không giúp ích gì cho cuộc sống. 
- Ý kiến khác:..........................
......................
......................
......................
......................
......................
......................
......................
...........................
Câu 4: Trong giờ Khoa học, con thường làm gì?
- 
)
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