Một số biện pháp phối kết hợp với giữa gia đình và nhà trường 
để làm tốt công tác chủ nhiệm.
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ:

 1. Lý do chọn đề tài:

 Việc giáo dục, bồi dưỡng, rèn luyện các phẩm chất và năng lực nhằm giúp trẻ phát triển nhân cách một cách toàn diện là một quá trình lâu dài liên tục, diễn ra ở nhiều môi trường khác nhau, liên quan rất nhiều đến các mối quan hệ xã hội phức tạp. Vì thế, việc giáo dục nói chung và giáo dục trẻ em nói riêng luôn luôn đòi hỏi sự phối hợp, kết hợp chặt chẽ của nhiều lực lượng xã hội và nhất là đòi hỏi sự quan tâm đúng cách của nhà trường, gia đình và mọi người trong xã hội.

 Ý nghĩa sâu sắc của việc phối hợp lực lượng trong và ngoài nhà trường đã được Bác Hồ chỉ ra: “Giáo dục trong nhà trường chỉ là một phần, cần có sự giáo dục của ngoài xã hội và trong gia đình để giúp cho việc giáo dục trong nhà trường tốt hơn. Giáo dục trong nhà trường dù tốt đến mấy, nhưng thiếu giáo dục trong gia đình và ngoài xã hội thì kết quả cũng không hoàn toàn.”

Nhà trường-Gia đình-Xã Hội là sự gắn kết mang tính vĩnh cửu. Chừng nào còn nền GD-ĐT thì chừng ấy vẫn còn nguyên lí nêu trên. Chỉ riêng mối quan hệ nhà trường với gia đình cũng đã có rất nhiều vấn đề cần bàn và rất nhiều việc cần làm. Tổ chức của các gia đình học sinh để cùng với nhà trường trong việc giáo dục học sinh thường gọi là "Hội phụ huynh học sinh". (Có nơi gọi là "Hội cha mẹ học sinh"). Công tác phụ huynh (PHHS) là cực kỳ quan trọng nếu nhà trường muốn nâng cao chất lượng giáo dục. Bởi vì trong thực tế, mỗi học sinh gắn bó với trường lớp chỉ có năm buổi học mỗi tuần. Thời gian các em sống với gia đình vẫn chiếm nhiều hơn. Gia đình cũng là nơi quyết định chính cuộc đời các em, từ cái nhỏ là miếng cơm manh áo đến cái lớn là nghề nghiệp. Gia đình còn là không gian văn hóa xã hội, hình thành các nề nếp gia phong tác động cực kỳ quan trọng đến quá trình tạo nên nhân cách từng em. Kể cả việc học chữ, nhiều gia đình cũng có những tác động không nhỏ đến học sinh là con em của mình.

 Tuy nhiên, đi vào cụ thể là việc "Dạy chữ và dạy người" của nhà trường thì PHHS có trực tiếp tham gia được không và tham gia bằng cách nào? Làm thế nào để lôi kéo phụ huynh vào cuộc, để chống tư tưởng phó mặc "Trăm sự nhờ cô" của PHHS, thu hút PHHS vào mọi hoạt động của Nhà trường? Làm thế nào cùng PHHS làm tốt công tác chủ nhiệm để hoàn thành các nhiệm vụ năm học? Đó chính là lý do tôi lựa chọn đề tài: “Một số biện pháp về phối kết hợp với gia đình và nhà trường để làm tốt công tác chủ nhiệm”

2. Phạm vi và đối tượng của sáng kiến:

 Học sinh và Phụ huynh học sinh lớp 2A5  trường tiểu học Đặng Trần Côn quận Thanh Xuân, Hà Nội.

3. Thời gian thực hiện sáng kiến:

Năm học 2018 – 2019 và năm học 2019 -2020.

4. Mục đích viết sáng kiến:

Tôi viết sáng kiến này nhằm nâng cao chất lượng phối kết hợp giáo dục giữa Gia đình và Nhà trường để làm tốt công tác chủ nhiệm và trao đổi kinh nghiệm với đồng nghiệp.

II. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ

1. CƠ SỞ LÝ LUẬN:

1.1 Vai trò của Gia đình:

 Trong lý luận cũng như trong thực tiễn giáo dục, sự thống nhất tác động giáo dục từ nhà trường, gia đình và xã hội được xem là vấn đề có tính nguyên tắc đảm bảo cho mọi hoạt động giáo dục có điều kiện đạt hiệu quả tốt. Trong việc tổ chức kết hợp các lực lượng giáo dục, gia đình có vai trò và tác động vô cùng quan trọng, là trọng tâm của các hoạt động kết hợp. Gia đình là nơi trẻ  được sinh ra, lớn lên và hình thành nhân cách của mình. Ảnh hưởng giáo dục của gia đình đến với trẻ là đầu tiên và sớm nhất. Giáo dục con cái trong gia đình không phải chỉ là việc riêng tư của bố mẹ, mà còn là trách nhiệm đạo đức và nghĩa vụ công dân của những người làm cha mẹ. Nó được xác định trong nhiều văn bản pháp luật ở nước ta hiện nay như trong Hiến pháp, Luật Hôn nhân và gia đình, Luật Bảo vệ chăm sóc và giáo dục trẻ em, …gắn với quan hệ máu mủ ruột thịt và tình yêu thương sâu sắc của ông bà, cha mẹ với con cái nên giáo dục gia đình mang tính xúc cảm mạnh mẽ, có khả năng cảm hóa lớn nhất. 

1.2 Vai trò của Nhà trường:

 Nhà trường là môi trường có đủ điều kiện nhất trong việc thực hiện mục tiêu giáo dục. Nhà trường sẽ là vai trò trung tâm, tổ chức phối hợp dẫn dắt nội dung, phương pháp giáo dục của gia đình và các lực lượng trong xã hội. Bởi lẽ nhà trường là một tổ chức chuyên biệt đối với công tác giáo dục, được sự lãnh đạo trực tiếp của Đảng và nhà nước, nắm vững quan điểm, đường lối, mục tiêu bồi dưỡng đào tạo con người xã hội chủ nghĩa. Mặt khác, nhà trường luôn luôn có đội ngũ thầy cô giáo có trình độ, năng lực, nhiệt tình, tâm huyết và yêu nghề mến trẻ, đã được đào tạo có hệ thống. Giáo dục nhà trường trong mọi thời đại có chức năng cơ bản là truyền thụ tri thức văn hóa đã được rút kết từ các tinh hoa của nhân loại, mở mang trí tuệ cho học sinh. Nhờ nắm vững những tri thức văn hóa cơ bản này mà nhân cách của các em được hình thành và phát triển một cách vững vàng.

 1.3 Vai trò của giáo viên chủ nhiệm: 

 Lớp học là đơn vị tổ chức giáo dục cơ bản của trường học. Mỗi lớp học có giáo viên chủ nhiệm lớp và hầu hết các bậc phụ huynh học sinh đều thống nhất rằng “Người có tác dụng tốt nhất đối với con em mình, chính là giáo viên chủ nhiệm”. Nhà trường, giáo viên, gia đình và các đoàn thể là các lực lượng giáo dục thông qua đầu mối liên kết là giáo viên chủ nhiệm. Giáo viên chủ nhiệm trở thành người trung gian trao đổi thông tin giữa nhà trường và gia đình, thực hiện nhiệm vụ lĩnh hội và truyền đạt những chủ trương của nhà trường đến với gia đinh đồng thời thu nhận ý kiến, nguyện vọng của gia đình để báo cáo lại lãnh đạo của nhà trường. Qua đó gắn kết được trách nhiệm giữa nhà trường và gia đình trong việc giáo dục học sinh. Mời phụ huynh học sinh tham gia Hội phụ huynh học sinh nhà trường nhằm phát huy tính tích cực của các bậc phụ huynh trong việc tham gia cùng nhà trường để giáo dục con em mình. Tổ chức họp phụ huynh học sinh định kì theo quy định của nhà trường, trong những trường hợp đặc biệt chủ động xin ý kiến Ban giám hiệu nhà trường để tổ chức họp đột xuất hoặc gặp riêng và trao đổi với từng phụ huynh học sinh đã thể hiện sự quan tâm sâu sát của nhà trường, đồng thời tạo được sự tin tưởng của phụ huynh học sinh đối với nhà trường khi con em mình được học tập ở tại trường. Giáo viên chủ nhiệm lớp ở Tiểu học có một vai trò vô cùng quan trọng trong việc hình thành cho học sinh những cơ sở ban đầu cho sự phát triển đúng đắn và lâu dài về đạo dức, trí tuệ, thể chất, thẩm mĩ và các kĩ năng sống cơ bản để học sinh tiếp tục học tốt lên những lớp trên. Ngoài việc tổ chức, hướng dẫn các hoạt động học tập của học sinh, giáo viên chủ nhiệm lớp còn phải thường xuyên theo dõi các hoạt động trong giờ chơi, trong các buổi sinh hoạt, giao lưu tập thể,… và cả hoạt động tự học ở nhà của học sinh, phối kết hợp với gia đình giáo dục toàn diện cho học sinh.

2. THỰC TRẠNG VẤN ĐỀ:

 Theo điều tra về thông tin cơ bản sơ yếu lí lịch của học sinh lớp 2A5 tôi chủ nhiệm năm học 2019- 2020 và trao đổi với cô giáo chủ nhiệm năm lớp 1 cho thấy lớp tôi khoảng 40% cha mẹ học sinh làm ăn buôn bán nhỏ lẻ bán hàng ăn, bán chợ đêm, cắt tóc, gội đầu, xe ôm…35% mẹ ở nhà nội trợ hoặc công việc không cố định, số còn lại phụ huynh làm tại các công ty tư nhân và nhà nước. Trong lớp có hơn 65% học sinh là con thứ nhất, phụ huynh độ tuổi trẻ 9x chưa có kinh nghiệm trong việc phối kết hợp với nhà trường giáo dục con. Có 6 học sinh có hoàn cảnh gia đình bố mẹ ly hôn, ly thân không ở cùng nhau, có 4 học sinh ở với ông bà do ông bà nuôi đến cuối tuần mới về nhà ở với bố mẹ. Bên cạnh những gia đình luôn đặt việc học hành giáo dục rèn luyện con cái là mối quan tâm hàng đầu thì cũng có nhiều gia đình chưa quan tâm và không có thời gian quan tâm đến việc giáo dục con cái. Lí do thiếu thời gian ở cha mẹ bắt nguồn từ gánh nặng kinh tế và công việc khiến cha mẹ có thể nắm được kết quả học tập của con chứ không thể cùng con chia sẻ tâm tư hay định hướng nhận thức. Một số phụ huynh do hoàn cảnh, do nhận thức hạn chế chưa quan tâm lắm đến việc học của con cái. Có ít phụ huynh trình độ dân trí cao, khá đông phụ huynh dân trí ở mức độ trung bình và thấp thể hiện khi bố mẹ khai tờ thông tin còn sai lỗi chính tả nhiều hoặc nhận các thông báo đầu năm dù rất rõ ràng mà không lĩnh hội hết, nhận thức chậm.Mối quan hệ giữa gia đình và nhà trường chưa thực sự chặt chẽ, gắn kết. Nội dung, phương pháp, hình thức phối hợp giữa nhà trường và gia đình chưa phong phú, chưa thu hút được phụ huynh tham gia.

3. CÁC BIỆN PHÁP ĐÃ TIẾN HÀNH

3.1 Biện pháp 1: Tìm hiểu thông tin về học sinh và quan điểm giáo dục của gia đình.

 Ngày từ đầu năm khi tiếp nhận lớp tôi đã triển khai cho các con điền phiếu thông tin cá nhân để giúp tôi nắm rõ thông tin về từng em. Ngoài việc điều tra thông tin thông thường tôi chú trọng quan tâm đến việc cha mẹ đã có những nhận định đánh giá thế nào về con, quan điểm giáo dục của gia đình và mong muốn gì của gia đình với cô giáo và nhà trường. Điều đó giúp tôi lập được kế hoạch giáo dục đối với từng em một cách cụ thể, chính xác và cũng biết nhận thức của cha mẹ học sinh trong việc phối hợp với nhà trường giáo dục con. Với những học sinh có hoàn cảnh đặc biệt việc biết rõ thông tin sẽ giúp tôi có những cách giúp đỡ các con phù hợp, tế nhị hơn.

Trường tiểu học Đặng Trần Côn     
PHIẾU ĐIỀU TRA THÔNG TIN
Lớp 2A5
1) Họ và tên học sinh: …………………………………………2) Nam/ Nữ:…..

3) Ngày tháng năm sinh:……………………………4) Nơi sinh:………………..

5) Quê quán:………………………………………………………………………

6) Hộ khẩu thường trú:……………………………………………………………

7) Nơi ở hiện này:………………………………………………………………

8) Là con thứ……./ …..(tổng số con)

9) Họ tên cha:………………………………………… 10) Năm sinh:…………

11) Nghề nghiệp:…………………………………………………………………

12) Nơi công tác:…………………………………………………………………

13) Số diện thoại của cha:………………………………………………………

14) Họ tên mẹ:………………………………………… 15) Năm sinh:…………

16) Nghề nghiệp:…………………………………………………………………

17) Nơi công tác:…………………………………………………………………

18) Số diện thoại của mẹ:………………………………………………………

19) Số điện thoại đăng ký sổ liên lạc điện tử:……………………………………

20)  Hoàn cảnh gia đình: ( ly hôn, ly thân, ông bà nuôi, hộ nghèo....)

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………21) Quan điểm giáo dục của gia đình:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

22) Mong muốn của gia đình với nhà trường: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

23) Ai là người thường đưa đón con đi học:………………………………….......

24) Con có góc học tập ở nhà không?.....................................................................

25) Môn học con yêu thích:………………………………………………………

26) Môn học con không yêu thích:………………………………………………

27) Môn học con cần giúp đỡ:……………………………………………………

28) Năng khiếu, sở thích của con:……………………………………………......

29) Sức khỏe của con:……………………………………………………………

30) Điều con lo sợ nhất:…………………………………………………………

31) Bạn thân nhất của con:.......................................................................

32) Hiện tại con có học thêm Tiếng Anh hay môn năng khiếu ở ngoài nhà trường không?............................................................................

33) Buổi tối con tự học hay có người kèm:……………………………………...

34) Phụ huynh vui lòng đánh giá mức độ hài lòng của bản thân đối với các nhận thức, kĩ năng, thái độ của con. (có 5 mức độ đánh số)

 (1: rất cao ; 2: cao; 3: trung bình; 4: yếu; 5: rất yếu)
a) Con tự giác học tập, tự chuẩn bị đầy đủ các bài tập, PH đánh giá mức độ là…

b) Con luôn ham học hỏi, thích khám phá, PH đánh giá mức độ là…...................

c) Con chăm lao động, có ý thức giúp đỡ bố mẹ công việc nhà, PH đánh giá mức độ là……..

d) Con biết tự phục vụ bản thân, giữ vệ sinh cá nhân PH đánh giá mức độ là…...

e) Con có độ tập trung, chú ý cao trong học tập, PH đánh giá mức độ là………

f) Con biết hợp tác, trao đổi, chia sẻ, nhận xét với các bạn, PH đánh giá mức độ là…….

g) Con có khả năng giao tiếp tốt, dễ làm quen, biết chào hỏi lễ phép với người lớn, PH đánh giá mức độ là……………………………

h) Con tự tin trước đám đông, nói to rõ ràng, diễn đạt tốt, PH đánh giá mức độ là…….

i) Con luôn trung thực, thật thà, PH đánh giá mức độ là…………

j) Con hoàn thành công việc được giao có trách nhiệm, PH đánh giá mức độ là

k) Con biết chia sẻ, quan tâm, giúp đỡ mọi người, PH đánh giá mức độ là……

Rất cảm ơn quý phụ huynh đã chia sẻ thông tin!

3.2 Biện pháp 2: Đổi mới hình thức các cuộc họp phụ huynh định kỳ

Trong mỗi năm học nhà trường thường tổ chức khoảng 3 buổi họp giữa giáo viên chủ nhiệm lớp với phụ huynh học sinh (đầu năm, kết thúc học kỳ I và cuối năm) để thông báo về tình hình chung của lớp, nhà trường; kết quả học tập và rèn luyện của học sinh. Trong các buổi họp, giáo viên chủ nhiệm đều có sự chuẩn bị nội dung họp khá tốt: kế hoạch chung của nhà trường, lớp chủ nhiệm; thông báo tình hình học tập, rèn luyện của học sinh trong lớp, nhưng tập trung chủ yếu vào các đối tượng có thành tích hoặc chậm tiến bộ; một số nội dung khác có liên quan tới vấn đề xã hội hóa giáo dục.

Tuy nhiên, đến phần đóng góp ý kiến cho công tác giáo dục và dạy học thì các phụ huynh gần như không có ý kiến gì, có lẽ phụ huynh học sinh ngại phát biểu, sợ đụng chạm đến các vấn đề nhạy cảm của nhà trường hoặc cách tạo ra không khí trao đổi của giáo viên chủ nhiệm chưa thật tốt. Họ chỉ tiếp nhận ý kiến của giáo viên chủ nhiệm một chiều, không phản biện gì mặc dù ra ngoài cuộc họp họ còn nhiều thắc mắc, phân vân …

Tóm lại, trong các cuộc họp chủ yếu là phụ huynh ngồi nghe, còn việc bàn bạc làm  thế nào để nâng cao chất lượng giáo dục và giảng dạy, công tác phối hợp quản lý học sinh thì vẫn phó mặc cho nhà trường. Hiện tượng này là phổ biến ở các nhà trường, càng ở bậc học cao hơn thì việc phối hợp này càng xem ra ít được chú trọng hơn. 

Để khắc phục điều đó, từ năm ngoái đến đầu năm nay, tôi mạnh dạn thay đổi hình thức trong các buổi họp phụ huynh để kéo phụ huynh tích cực hơn, chủ động hơn bằng những thay đổi hình thức sau:

 Cuộc họp đầu năm, tôi đưa các con học sinh tham gia vào cuộc họp. Ban cán sự lớp chủ động đón tiếp phụ huynh như chào hỏi, hướng dẫn phụ huynh vào chỗ ngồi theo sơ đồ. Các em tự điều khiển trò chơi trắc nghiệm Ai là phụ huynh lớp 2A5?. Các câu hỏi đều liên quan đến tình hình lớp, đến chương trình học của lớp 2 như lớp có bao nhiêu học sinh?, các con được học bao nhiêu môn học? So với lớp 1, môn Tiếng Việt các con được học thêm phân môn mới nào? Giờ học của các con ra sao? Địa điểm đón con ở đâu?... Các phụ huynh tham gia trò chơi sôi nổi và được biết thêm rất nhiều thông tin về lớp, những yêu cầu của lớp 2. Qua hoạt động này cũng là một trải nghiệm rèn cho học sinh thêm rất nhiều kĩ năng như kĩ năng làm việc nhóm, kĩ năng lãnh đạo, kĩ năng thuyết trình…
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 Phần 2 dưới sự dẫn dắt của giáo viên, tôi tổ chức cho phụ huynh thảo luận nhóm các chủ đề: Làm thế nào để hỗ trợ con học ở nhà, phát huy tính tích cực của các con thế nào? Phụ huynh cũng được trải nghiệm cách học của các con trên lớp, sẽ hiểu hơn tính tích cực, đổi mới trong phương pháp dạy học của nhà trường. Các bố mẹ cũng trao đổi, thảo luận và trình bày ý kiến trước cuộc họp.

Trong quá trình thảo luận, giáo viên chủ nhiệm, phụ huynh học sinh cùng xác định được vai trò, trách nhiệm của từng đối tượng đối với hiệu quả học tập của học sinh. Qua đó, giáo viên chủ nhiệm chia sẻ được trách nhiệm của mình trong việc giáo dục giảng dạy học sinh, học sinh ý thức sâu sắc vai trò quyết định của cá nhân đối với việc học của mình, phụ huynh hiểu được trách nhiệm của bố mẹ cần đồng hành với con trong quá trình học tập, rèn luyện. Sau khi thảo luận phụ huynh đã tự lĩnh hội được vai trò và trách nhiệm của mình trong việc kết hợp với nhà trường giáo dục con.
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 Trong cuộc họp để có thêm nội dung phong phú có thể yêu cầu phụ huynh viết những lời động viên, nhắc nhở, yêu thương con vào các mảnh giấy nhớ để gắn lên bản tin của lớp. Các con nhận được món quà bất ngờ là những lá thư từ bố mẹ, nhiều con xúc động bật khóc. Mỗi khi con mắc lỗi, giáo viên yêu cầu con đọc lại lời dặn dò của bố mẹ. Và tôi cũng yêu cầu các con viết những lời mà cha mẹ thường nói nhiều nhất với con, những tâm sự muốn nói, những dự định muốn làm để gửi tới bố mẹ trong cuộc họp. Điều bất ngờ khi tôi đọc những điều mà các con thường nghe nhất từ bố mẹ là những câu mệnh lệnh, những lời mắng mỏ lặp đi lặp lại quen thuộc, hằn sâu trong tâm trí các con. Như: Học ngu thế? Dốt như bò!, Trông con nhà người ta kìa! Học xong chưa mà đã ngồi chơi?, Ăn nhanh lên còn học bài!, Chả được tích sự gì cả, nuôi mày chỉ tốn cơm gạo…Có lẽ phụ huynh không hiểu được những lời tiêu cực, lời mắng mỏ gây tác hại như thế nào khi gieo vào đầu các con, làm cho các con bị tổn thương, cảm thấy tự ti. Sau cuộc họp, các bố mẹ phải sửa sai, phải học nói những lời yêu thương, động viên, khuyến khích con hàng ngày. Khi viết những lời tâm sự, có con viết mong muốn bố mẹ đừng cãi nhau nữa, có con mong bố mẹ đừng ép học đàn, có con muốn bố mẹ bớt dùng điện thoại giành thời gian cho con, hay giãi bày chuyện bị mẹ mắng oan, lời xin lỗi bố mẹ nhưng không can đảm nói trực tiếp,  có con  muốn bố mẹ mua cho quyển sách, đồ chơi…. Ngay trong buổi họp, có nhiều phụ huynh vừa đọc, vừa khóc, vừa cười trước những tâm sự của con. Có những lời tâm sự ngây thơ, hồn nhiên, có những suy nghĩ già dặn của các con đã truyền được thông điệp, đã tác động mạnh đến bố mẹ. Bố mẹ phải học các làm bạn với con để con tin tưởng, chia sẻ mọi điều tâm sự. Thông qua cuộc họp, phụ huynh đã hiểu thêm con mình, nhận [image: image9.png]la.phu huynh
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thức được cùng cô giáo giáo dục con tốt hơn nữa.

 Vào các buổi họp sơ kết học kỳ 1, tôi tổ chức phần báo cáo hoạt động của lớp do chính cán bộ lớp thực hiện, báo cáo trước cuộc họp những việc các con đã làm được và  chưa thực hiện được. Các con thuyết trình kết hợp với các bức ảnh hoạt động trên phần mềm PowerPoin. Các con biểu diễn những tiết mục văn nghệ chào mừng thay cho phần khởi động. Tôi cũng gửi tới phụ huynh những bản tự nhận xét của các con trong học kỳ hay những bản kế hoạch mục tiêu các con đề ra trong học kỳ tới để phụ huynh nắm bắt và có phương án hỗ trợ đôn đốc các con. Tôi  dành một ít thời gian trong buổi họp phụ huynh cuối kỳ để phụ huynh ghi lại cảm tưởng, ý kiến, băn khoăn, thắc mắc ... Mỗi phụ huynh đều được phát 1 tờ giấy A4 trên đó có các câu hỏi, gợi ý cụ thể để phụ huynh dễ bày tỏ. Nhờ đó giáo viên có thể hiểu hơn và kịp thời giải đáp những băn khoăn, hiểu lầm của phụ huynh. Ở buổi họp cuối năm, tôi làm 1 mẫu KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TRONG HÈ, cho HS tự điền vào đó những nội dung dự định và mong muốn sẽ thực hiện trong hè về nhiều mặt (học tập, đọc sách, chơi thể thao, giúp đỡ bố mẹ, về quê, v.v...), viết ra những khó khăn khi thực hiện từng nội dung trong kế hoạch, những mong muốn cha mẹ hỗ trợ để thực hiện kế hoạch đó. Tôi gửi lại phụ huynh trong cuộc họp để phụ huynh phối hợp. Trong buổi họp, tôi cho phụ huynh xem các video hoạt động của Nhà trường, các hình ảnh và video về các hoạt động của lớp. Đặc biệt lớp có mấy buổi đi tham quan trải nghiệm, tôi chiếu lại để phụ huynh thấy được những hoạt động đó vui vẻ như thế nào, họ rất thích thú.

 Ngoài việc trao đổi về nội dung, kế hoạch của trường lớp, chương trình học tập, người giáo viên cần tạo ra không khí buổi họp trở nên thân thiện, vui vẻ, phụ huynh cùng cô giáo nói nhiều về học sinh, lắng nghe những tâm tư của học sinh để cùng đồng hành với nhà trường trong giáo dục. Quan điểm của cô giáo, bố mẹ và con cái cần xích lại gần nhau thêm nữa, hiểu nhau hơn là yếu tố giáo dục quan trọng nhất. Điều tôi KHÔNG LÀM trong tất cả các buổi họp phụ huynh: phê bình đích danh học sinh trong buổi họp. Nếu cần thì tôi gặp riêng phụ huynh để trao đổi.

3.3 Biện pháp 3: Ứng dụng công nghệ thông tin trong việc tuyên truyền với phụ huynh
 Năm nay nhà trường chú trọng với áp dụng công nghệ thông tin, vậy ngoài việc sử dụng sổ liên lạc điện tử nên cùng kết hợp việc sử dụng các mạng xã hội như zalo, facebook, trang web trong việc kết nối với phụ huynh như tuyên truyền các hoạt động của nhà trường, giải đáp những thắc mắc kịp thời, thông tin đến phụ huynh chính xác không tam sao thất bản. Mỗi lớp đều có những group, nhóm do phụ huynh tự lập trên các mạng xã hội, giáo viên hãy định hướng để các nhóm, group hoạt động có hiệu quả, kiểm soát và nắm bắt được tâm tư nguyện vọng của phụ huynh, định hướng cho phụ huynh tìm hiểu những thông tin đúng đắn, bổ ích. Để truyền thông đến phụ huynh những hoạt động của trường, tôi còn chia sẻ những đường link đến trang web của trường để phụ huynh vào đọc. Trang web của nhà trường hoạt động rất đều và hiệu quả nhưng không phải  phụ huynh nào cũng quan tâm và biết tới. Ngay đầu năm học nhà trường thông báo về Đề án sữa học đường tới phụ huynh trong buổi họp đầu năm. Nhưng vì có quá nhiều thông tin gây nhiễu khiến phụ huynh hoang mang thì những bài báo chính thống, nguồn tư liệu tin cậy sẽ giúp phụ huynh có nhận thức đúng đắn và ủng hộ nhà trường. Hay như mới đây tôi đã làm rất tốt truyền thông về dịch tả lợn châu Phi, dịch sán lợn tới từng phụ huynh để họ hiểu và nắm rõ thông tin trên trang mạng zalo và trang web. Những bài truyền thông cho học sinh về phòng chống các dịch bệnh cũng đều chia sẻ tới các phụ huynh. Con học gì bố mẹ cùng biết và quan tâm tới bởi người thực hiện phòng tránh bệnh cho con, chăm sóc sức khỏe cho con chính là bố mẹ. Thực đơn hàng tuần của các con, các vấn đề về đảm bảo an toàn thực phẩm cũng được cập nhật để phụ huynh yên tâm và giám sát cùng nhà trường. Trong mỗi phong trào thi đua của lớp, của trường việc phản ánh nhanh những hoạt động của các con tới phụ huynh là rất cần thiết. Tâm lý bố mẹ rất thích được nhìn thấy con trong các hoạt động qua ảnh, clip cô giáo chụp gửi vì không có thời gian tham gia cùng con. Mỗi hoạt động của các con đều được cô giáo cập nhật thông tin trên group của lớp. Bố mẹ nào cũng rất phấn khởi và yên tâm.

 Ngoài ra tôi sưu tầm những bài viết đăng lên group như chia sẻ những bí quyết giúp phụ huynh kèm con học Toán ,chia sẻ dạy con làm việc nhà, chia sẻ bí quyết rèn con tính tự lập. Tôi đã biên tập 12 bài viết định hướng giúp phụ huynh trong việc rèn con kĩ năng sống và 8 bài viết về các bí quyết cải thiện giúp con học tập tốt.  Tất cả các bài viết đều được tôi biên tập rất chi tiết, sinh động để giúp phụ huynh có thể áp dụng được.Ví dụ 1 bài viết chia sẻ hướng dẫn cho phụ huynh xử lý khi con bị bắt nạt ở trường được đăng lên facebook nhóm của lớp nhận được nhiều lượt like và chia sẻ:

CÓ NÊN DẠY TRẺ ĐÁNH LẠI KHI BỊ BẠN BẮT NẠT HAY KHÔNG?

Trong quá trình trẻ lớn lên, việc chúng đụng chạm với bạn bè là điều khó tránh khỏi. Là cha mẹ, chúng ta vừa sợ con mình bị bắt nạt vừa lo lắng con sẽ trở thành đứa trẻ hung dữ nếu cổ vũ con đánh lại bạn. Vậy, chúng ta nên làm gì trong trường hợp đó? Có nên cổ vũ con đánh trả lại hay không?
Việc trẻ bắt nạt nhau không phải là điều hiếm gặp đặc biệt là khi trẻ bắt đầu bước vào một môi trường mới. Cha mẹ nên để ý đến những biểu hiện bất thường ở con. Nếu con kể hay bạn phát hiện ra việc con bị bạn khác đánh hay bắt nạt thì hãy trấn an, lắng nghe để hiểu con. Dù bé nhưng con trẻ cũng cần phải biết rộng lượng, học cách khoan dung và nhẫn nhịn. Do đó, thay vì dạy con đánh trả bạn thì hãy dạy con cách giải quyết vấn đề với những bước dưới đây.

a. Dạy con cách dùng lời nói để ngăn chặn
Hãy dạy trẻ cách dùng lời nói kiên định và thiện chí thể hiện rõ suy nghĩ của mình để “đánh lại” những trẻ có hành vi bắt nạt. Ví dụ, con có thể nói những câu như:

- “Thầy cô dạy không được đánh nhau”

- “Đánh nhau là sai”

- “Tớ không thích bạn làm như vậy”

Hầu hết trẻ đều không hiểu được những hành vi có tính công kích như chỉ trỏ, đánh đá có thể gây tổn thương cho người khác. Chúng cũng không điều khiển được cảm xúc của mình và không biết làm thế nào để bày tỏ cảm xúc thông qua những cách tích cực. Do đó, trong khá nhiều trường hợp, khi con bạn bày tỏ thái độ của mình một cách kiên quyết đối với những trẻ có hành vi công kích thì chúng sẽ dừng những hành vi này lại

b. Dạy con hô lớn tiếng
Nếu dùng lời nói mà đối phương vẫn tiếp tục hành vi công kích, tấn công  thì cha mẹ có thể dạy con cách hô lớn tiếng như:

- “Dừng tay lại”

- “Bạn không được đánh người”

Kết hợp với giọng điệu kiên quyết, mắt nhìn thẳng và khoanh tay trước ngực để tự vệ thì đối phương chắc chắn sẽ giảm bớt được độ hung hăng và có dấu hiệu dừng lại. Nếu đối phương vẫn không dừng lại thì hãy dạy trẻ cách hét lớn để mọi người xung quanh nghe thấy và tìm kiếm sự giúp đỡ. Con có thể nói:

- “Cô ơi, bạn A đánh người ạ!”,

- “Mẹ ơi, bạn đang đánh con”

c. Chủ động rời đi
Khi xảy ra xung đột và có những hành vi tấn công, trẻ không nhất thiết phải đối đầu với sự gay gắt đó. Chính vì vậy, rời khỏi “hiện trường” cũng là điều quan trọng để con tự bảo vệ mình. Việc trẻ rời đi không thể hiện chúng bị bắt nạt hay nhát gan mà đó là biểu hiện của sự tự tin, khoan dung và dũng cảm.

Cách này sẽ giúp trẻ tránh được việc có thể bị tổn thương mà còn khiến chúng nhận ra được nhiều điều giá trị khác. Ví dụ, khi 2 đứa trẻ tranh giành chiếc ô tô đồ chơi và không ai chịu nhường ai cả. Khi một đứa trẻ bắt đầu cào cấu, xô đẩy bạn, còn đứa trẻ kia chủ động rời đi thì có thể con đã nhận ra chơi món đồ chơi khác hoặc chơi với bạn khác vui hơn.

Rõ ràng, trẻ sẽ trở nên sáng suốt, nhìn thấy được những cơ hội khác chứ không chỉ chăm chăm vào một việc nhất thời.

Cha mẹ nên hành xử thế nào khi con bị bắt nạt?

Khi con mình bị bắt nạt, hầu hết các bậc cha mẹ sẽ tức giận, trách móc hoặc làm lớn chuyện lên. Tuy nhiên, thay vì đem lại hiệu quả thì điều đó lại hoàn toàn phản tác dụng. Vậy cha mẹ nên hành xử như thế nào cho đúng trong hoàn cảnh này?
a. Không làm tổn thương con
Khi con bị bắt nạt, nhiều phụ huynh thường nói với con bằng thái độ tiêu cực như “Chuyện cỏn con như vậy mà con không xử lý được sao?”, “Chẳng phải mẹ đã bảo con là không được để đụng vào đồ rồi à?”,…Những câu trách móc này sẽ chỉ khiến trẻ cảm thấy mỗi khi gặp khó khăn thì sẽ chẳng ai đứng về phía mình cả.

Trong những trường hợp như thế này, sự an ủi và khích lệ mới là điều trẻ cần nhất. Hãy bình tĩnh lại và hãy nói với con rằng đó không phải lỗi của chúng.

b. Không vội ra mặt
Các chuyên gia cho rằng, trừ khi trẻ bị uy hiếp nghiêm trọng về mặt thể xác, nếu không thì việc cha mẹ tùy tiện ra mặt đồng nghĩa với việc nói với con rằng chúng còn yếu đuối hơn cả chúng nghĩ. Điều này đồng thời cũng là nói với những kẻ bắt nạt rằng con bạn rất dễ bị bắt nạt.

Thay vì hỏi trực tiếp những câu để biết được đáp án, hãy vỗ về trẻ “Con kể chuyện cho mẹ nghe về ngày hôm nay của mình được không?”. Chỉ khi trẻ thật sự mở lòng thì bạn mới biết được chúng đã chịu những tổn thương gì về mặt tinh thần và thể chất. Đến khi đã có được những thông tin liên quan thì hãy tiếp tục tìm hiểu và phân tích cùng con để tìm ra phương pháp giúp đỡ tốt nhất.

c. Không làm cho con trở nên khác biệt với mọi người
Trẻ bị hại thường có những đặc điểm khiến chúng dễ bị trở thành mục tiêu của sự bắt nạt như cơ thể bị khiếm khuyết, chậm chạm, dễ xấu hổ, gia đình không trọn vẹn, không có bạn bè hay ăn mặc nổi bật (lôi thôi hoặc quá thời thượng). Nếu có thể, hãy cho con ăn mặc giống như các bạn và cải thiện những vấn đề nằm trong khả năng như: cân nặng, vệ sinh cá nhân, mụn, răng,… Đồng thời, hãy luôn cho trẻ biết rằng: “Dù con có bất cứ khiếm khuyết gì thì bố mẹ vẫn luôn yêu con và đó đều không phải lý do để bị bắt nạt”.

d. Đừng quá bao bọc con
Việc phụ huynh quá bao bọc con càng dễ khiến con bị bắt nạt. Trẻ rất cần sự giúp đỡ của cha mẹ nhưng đôi khi điều đó lại cướp đi của con những cơ hội trải nghiệm. Vì thế mà các em trở nên yếu đuối hơn khi không có khả năng tự chủ, không biết cách thể hiện ý kiến riêng của mình. Và tất yếu, trẻ sẽ dễ trở thành mục tiêu bị bắt nạt và không học được cách xử lý việc bắt nạt ra sao.

Như vậy, nhờ có những bài truyền thông bổ ích đã giúp phụ huynh hỗ trợ giáo dục con, kết nối với cô giáo nên cô giảm hẳn những việc phân xử trẻ con xích mích, không còn nhiều những lời than phiền của bố mẹ “ Cô ơi, con tôi bị các bạn trêu, con tôi bị bạn lấy đồ dùng hay con bị bạn đánh…” Phụ huynh đã thổ lộ những bài viết của cô giáo chia sẻ rất hữu ích và là một kim chỉ nam để dạy bảo con. 

3.4 Biện pháp 4: Kết hợp với phụ huynh trong việc giáo dục và rèn luyện con hàng ngày ở nhà.

Ở trường việc truyền thụ cho học sinh tri thức là trách nhiệm, là nhiệm vụ của giáo viên. Nhưng để hỗ trợ con tốt hơn thì phụ huynh đóng vai trò rất lớn. Bố mẹ là người giám sát giờ học ở nhà của con, rèn con tính tự giác học. Việc cô giáo trao đổi, hướng dẫn phụ huynh cùng tham gia giáo dục con với mình rất cần thiết. Tôi thường định hướng cho phụ huynh cách cho con tự xây dựng thời gian biểu giờ tự học ở nhà, giúp phụ huynh rèn con thói quen tập trung.  Rất nhiều trẻ vừa học vừa ăn uống hoặc nghe nhạc, xem phim,… nên không chịu tập trung chú ý hết mình vào bài học. Trong khi đó, chỉ có tập trung cao độ, làm việc nào ra việc đó, thì trẻ mới nhớ lâu các bài học, kiến thức ở trường. Vì vậy, cần hướng dẫn cha mẹ nên tập cho trẻ thói quen tập trung, làm việc gì ra việc đó ngay từ nhỏ bằng cách tạo không gian học yên tĩnh, không bị các vật dụng xung quanh chi phối. Tôi yêu cầu cha mẹ chỉ hỗ trợ con học chứ không được làm hộ con. Ví dụ bố mẹ có thể giúp con soát lỗi chính tả, hướng dẫn con khi chúng cần sự trợ giúp. Tuy nhiên, bố mẹ tuyệt đối không nên giúp con làm hết bài tập vì nó sẽ tạo ra cho con thói quen ỷ lại, lười suy nghĩ. Bài tập về nhà sẽ không còn ý nghĩa gì khi con chẳng thể nhớ nổi điều gì. Chính vì vậy, hãy để con có thời gian tự suy nghĩ và hoàn tất bài tập của mình. Để giúp con tự học một cách hiệu quả, cha mẹ cần hiểu năng lực thực sự của con mình đã đạt được chuẩn kiến thức chưa? Nếu đã hoàn thành xuất sắc, cần tăng thêm bài tập ở nhà hoặc giải các bài nâng cao. Trường hợp con chưa đạt được chuẩn, tôi lưu ý phụ huynh không nên ép con học quá sức, cũng không nên giao nhiều bài tập mà chỉ tập trung vào những bài cơ bản nhất để trẻ tiếp thu được kiến thức. Bố mẹ còn tham gia hỗ trợ con như sưu tầm tranh ảnh cùng con, hướng dẫn con tra cứu thông tin trên mạng để phục vụ bài học.Nếu trong lớp con nào có bất thường về học tập là cô giáo cập nhật thông tin ngay trong ngày tới phụ huynh.

Trong việc rèn kĩ năng sống hay rèn luyện phẩm chất, năng lực, tôi chú trọng học phải đi đôi với hành. Ví dụ sau khi học xong bài Đạo đức Chăm làm việc nhà, tôi yêu cầu các con đăng ký làm những việc mà con chọn phù hợp với bản thân và gia đình. Sau đó tôi yêu cầu phụ huynh nhắc nhở đôn đốc các con làm việc như đã đăng ký trong một thời gian cụ thể. Sau đó phụ huynh gửi cho cô những lời nhận xét đánh giá về con. Học giao tiếp trong môn Tiếng Việt, tôi cũng yêu cầu phụ huynh vào cuộc uốn nắn con ở nhà các tình huống giao tiếp như nói lời chào, lời mời, lời cảm ơn, xin lỗi… Cha mẹ phải làm gương, gia đình phải hình thành cho con thói quen lịch sự tối thiểu trong cuộc sống sinh hoạt hàng ngày. Đến lớp cô dạy con mời cô, mời các bạn ăn cơm trưa nhưng tối về nhà gia đình không có nếp mời chào thì những điều cô dạy con trở nên vô nghĩa. Cô dạy con tuân thủ luật lệ giao thông nhưng cha mẹ đèo con đi học lại là người phạm luật, không đội mũ bảo hiểm, phóng nhanh, vượt đèn đỏ thì những gì trẻ học được ở trường cũng thành con số không. Ở trường cô dạy con không nói tục chửi bậy, không làm việc xấu nhưng ở nhà bố mẹ lại hay văng bậy, mắng chửi nhau như hát day trước mặt con thì con sẽ tiêm nhiễm cái xấu rất nhanh vào đầu con. Cho nên không thể xảy ra tình trạng trống đánh xuôi, kèn thổi ngược, những nguyên lý giáo dục giữa gia đình và nhà trường phải đồng nhất. Gia đình phải vào cuộc cùng cô giáo và nhà trường để giáo dục hình thành nhân cách cho học sinh. Việc phản hồi đánh giá con ở nhà với cô giáo cũng là một phương thức giúp cô giáo đánh giá con chính xác hơn về năng lực phẩm chất. Phụ huynh cũng là một nhân tố đánh giá các con theo đúng tinh thần của thông tư 22.

3.5 Biện pháp 5: Phối hợp với phụ huynh trong các hoạt động nội khóa, ngoại khóa.
Trong các hoạt động của lớp, tôi đều khéo léo kêu gọi phụ huynh tham gia cùng mình, hỗ trợ về vật chất, về tinh thần. Có những hoạt động cần đại diện cha mẹ phụ huynh hỗ trợ, nhưng có những hoạt động là toàn thể phụ huynh tham gia. Để phát động phong trào đọc sách, tôi thông báo và hướng dẫn ngay trong cuộc họp đầu năm, hướng dẫn phụ huynh chọn sách cho con và xây dựng thư viện của trường và của riêng lớp. Tôi phải cho phụ huynh nhận thức được rằng văn hóa đọc là rất cần thiết cho mỗi gia đình. Không chỉ đơn giản là yêu cầu phụ huynh mua sách truyện cho con để nộp mà phải để phụ huynh cũng cùng mình hình thành cho con thói quen đọc sách cả khi ở nhà. Việc đọc sách không chỉ mang lại cho con tri thức mà còn góp phần hình thành nên nhân cách, giúp con giải tỏa căng thẳng và tự tin hơn trong giao tiếp. Rèn cho con thói quen đọc sách đã khó, việc lựa chọn sách cho trẻ con đọc cũng quan trọng không kém. Tôi hướng dẫn cha mẹ  chọn cho con những sách theo lứa tuổi.Ở tuổi này, con đã tự đọc sách một mình. Đây cũng là giai đoạn trẻ bắt đầu học được nhiều từ mới, khái niệm mới. Chính vì vậy, cha mẹ cần chọn sách có nội dung chuẩn, phù hợp để không làm ảnh hưởng đến sự phát triển về ngôn ngữ, tư duy của trẻ sau này. Tôi hướng dẫn cha mẹ nên chọn sách có nội dung phù hợp với khả năng, trình độ nhận thức của trẻ. Muốn trẻ hứng thú với sách trước tiên bố mẹ cũng cần thể hiện điều đó ở chính bản thân mình. Bố mẹ có hào hứng thì mới truyền được cảm hứng cho con. Hãy bắt đầu từ việc ĐỌC VÔ THỨC đến ĐỌC CÓ Ý THỨC và ĐỌC CHỦ ĐỘNG, cuối cùng là ĐỌC TÍCH CỰC. Việc đọc sách cũng chia thành nhiều chặng, tương ứng với mỗi chặng là một cấp độ mục tiêu đặt ra với trẻ. Tôi đã hướng dẫn phụ huynh một hoạt động cụ thể trong buổi đọc sách cùng con:

- Bố mẹ dành ít nhất 2 phút để cùng con nghiền ngẫm các thông tin: tên cuốn sách, tên tác giả, bìa ngoài cuốn sách

- Đặt các câu hỏi gợi mở với con: Tên sách hay nhỉ con nhỉ? Con thấy hình vẽ này ra sao? Con có nhớ tác giả cuốn sách này cũng là tác giả của cuốn nào mình đã đọc không? Từ nhan đề con đoán nội dung sách là gì? 

- Rèn kĩ năng đánh giá và thể hiện cảm xúc:VD đọc đến đoạn gay cấn có tính thắt nút hay những đoạn xúc động, bố mẹ hãy chủ động bộc lộ cảm xúc: “Ôi, thật đáng sợ”, “Ôi làm thế nào đây”, “Ôi tội nghiệp cô bé quá”. Hoặc có thể đặt câu hỏi dự đoán phần tiếp theo của câu chuyện…Dần dần thói quen đó sẽ được hình thành ở trẻ và trẻ sẽ là người làm điều đó trong quá trình chúng đọc sách. 

- Vận dụng nguyên tắc hỏi đáp 5W1H để tái hiện nội dung sách. Sau khi đọc xong, bố mẹ hãy đặt các câu hỏi để đo khả năng nắm bắt nội dung của trẻ. Có 6 loại câu hỏi cơ bản: Ai? Cái gì? Ở đâu? Khi nào? Tại sao? Như thế nào?

Khi triển khai tới phụ huynh cụ thể như vậy tôi yêu cầu các con phải có 1 quyển nhật ký đọc để ghi chép lại về các quyển sách mình đã đọc trong tuần. Việc phụ huynh kết hợp với cô trong hoạt động đọc sách đã giúp cải thiện kĩ năng đọc hiểu cho các con rất tốt. 

 Hoạt động Từ thiện là hoạt động diễn ra hàng năm, nhiều đợt do các ban ngành phát động. Tôi luôn kêu gọi phụ huynh và con tham gia đầy đủ phong trào mỗi khi được phát động: Ủng hộ Quỹ Vì người nghèo, Tết vì Người nghèo, Ủng hộ Vùng sâu, vùng xa, Ủng hộ nạn nhân chất độc màu da cam, Ủng hộ đồng bào bị lũ lụt… Tôi hướng dẫn phụ huynh xây dựng bỏ Heo từ thiện ngay từ đầu năm học để các con cùng bố mẹ tự bỏ tiền tiết kiệm dành riêng cho từ thiện. Phụ huynh phải giáo dục được con ý nghĩa của truyền thống Lá lành đùm lá rách, hiểu được ý nghĩa của việc làm tốt đẹp, động viên khen ngợi con khi con làm được việc tốt, biết sẻ chia tới cộng đồng.  Kết quả mỗi đợt ủng hộ lớp luôn duy trì đều các mức tiền quyên góp được là trên 3 triệu.

 Phong trào Kế hoạch nhỏ cũng là phong trào thường niên mỗi năm 2 đợt thu. Tôi hướng dẫn các con tự lập 1 thùng catong để lưu giấy loại. Tôi vận động phụ huynh hỗ trợ con nguồn giấy loại thu thập được từ cơ quan, hoặc xin từ nhà họ hàng, người quen sách báo cũ. Trước ngày thu 1 tháng tôi đều có thông báo trước cho phụ huynh chuẩn bị cùng con. Nhờ có sự chuẩn bị chu đáo và chủ động nên số giấy loại thu được của lớp luôn vượt mức chỉ tiêu. Khi thông suốt tư tưởng phụ huynh vui vẻ tham gia và cũng ganh đua để cho con được có số lượng giấy nộp cao đạt danh hiệu Kiện tướng Kế hoạch nhỏ. 
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Trong suốt cả năm học, tôi tổ chức các hoạt động kỉ niệm các ngày lễ với sự tham gia của Ban phụ huynh lớp. Ban phụ huynh luôn hỗ trợ về vật chất như chuẩn bị phần thưởng,quà liên hoan, quà tặng sinh nhật cho các con hay tham gia trang trí lớp. Tháng 9, Ban phụ huynh tổ chức cho các con Vui Trung thu, ban phụ huynh tham gia hướng dẫn con làm đèn lồng vào giờ sinh hoạt lớp. Tháng 10, phụ huynh tham gia Hưởng ứng tuần lễ Học tập suốt đời, hỗ trợ xây dựng Thư viện lớp. Tháng 11, ban phụ huynh cùng các con tri ân toàn bộ các thầy cô giáo dạy các con. Tháng 12, ban phụ huynh tổ chức Vui No en, 1 phụ huynh đóng giả ông già Nô en mang đến cho các con có một buổi sinh hoạt đáng nhớ. Tháng 2, ban phụ huynh đã hỗ trợ nhà trường và cô giáo tổ chức Hội chợ Xuân 2019.  
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Tháng 3, toàn bộ phụ huynh  cùng tham gia Ngày hội STEM. Mỗi học sinh và bố mẹ cùng lên 1 ý tưởng cho sản phẩm của mình để tham gia dự thi với chủ đề Bảo vệ môi trường. Cha mẹ dành 1 buổi để hướng dẫn và làm cùng con 1 sản phẩm. Đây là hoạt động hợp tác nhóm vì học sinh lớp 2 còn nhỏ gặp khó khăn khi thao tác với dao, kéo, súng bắn keo… nên nhất thiết phải có người lớn hỗ trợ để đảm bảo an toàn. Con thuyết trình về sản phẩm của mình và cô giáo quay video đăng lên facebook lớp. Cha mẹ tham gia vào phần đánh giá bằng bấm nút like cho các sản phẩm sáng tạo, được yêu thích nhất và có tổng kết trao quà cho các con. 
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        Tháng 5, con học về chủ điểm Nhân dân, tôi mời một số  phụ huynh có nghề nghiệp như công nhân điện, bác sĩ, kế toán đến lớp để nói chuyện với các con về nghề nghiệp của mình, cho các hiểu các công việc hàng ngày của mình là gì và nghề đó có những ích lợi gì? Qua cuộc nói chuyện được trực tiếp người thật, việc thật các con có thêm nhiều vốn sống để viết văn về nghề nghiệp của người thân và viết về mơ ước của mình. Phụ huynh tham gia giảng bài cũng có cơ hội trải nghiệm công việc giảng dạy, thấu hiểu hơn sự vất vả của thầy cô. Tôi dự định tổ chức Ngày hội gia đình với sự tham gia của phụ huynh của lớp. Trong ngày hội đó sẽ diễn ra các hoạt động thể thao có cha mẹ và các con cùng thi đấu như một gameshow. Tóm lại, những hoạt động nội khóa, ngoại khóa rất hiệu quả khi có sự tham gia hết mình của phụ huynh cả về vật chất, tinh thần.

3.6 Biện pháp 6: Tài chính minh bạch, công khai

Để tổ chức tốt các hoạt động cần phải có kinh phí từ nguồn đóng góp của cha mẹ học sinh. Vấn đề thu chi quỹ là vấn đề hay phát sinh thắc mắc nhiều nhất, hay gây dư luận xấu. Vậy làm thế nào để phụ huynh cả lớp đồng thuận và không có thắc mắc? Tôi yêu cầu ban phụ huynh phải xây dựng kế hoạch sử dụng kinh phí. Trưởng ban Ban phụ huynh học sinh lớp chủ trì phối hợp với giáo viên chủ nhiệm lớp dự kiến kế hoạch chi tiêu kinh phí được ủng hộ, tài trợ và chỉ sử dụng sau khi đã được toàn thể các thành viên Ban đại diện cha mẹ học sinh lớp thống nhất ý kiến. Các khoản ủng hộ không phục vụ trực tiếp cho hoạt động của Ban đại diện cha mẹ học sinh: Bảo vệ cơ sở vật chất của nhà trường, bảo đảm an ninh nhà trường; trông coi phương tiện tham gia giao thông của học sinh; vệ sinh lớp học, vệ sinh trường; khen thưởng cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên nhà trường; mua sắm máy móc, trang thiết bị, đồ dùng dạy học cho trường, lớp học hoặc cho cán bộ quản lý, giáo viên và nhân viên nhà trường; hỗ trợ công tác quản lý, tổ chức dạy học và các hoạt động giáo dục; sửa chữa, nâng cấp, xây dựng mới các công trình của nhà trường. Nội dung chi quỹ chỉ tập trung cho các quà khen thưởng và kinh phí các hoạt động phong trào của các con. Hình thức thu theo tinh thần tự nguyện, gia đình có điều kiện góp nhiều, gia đình có khó khăn góp ít, kêu gọi các mạnh thường quân trong lớp ủng hộ đầu tiên. Khi phụ huynh hiểu quỹ là phục vụ chính cho các con thì phụ huynh ủng hộ không tiếc. Cuối mỗi kỳ họp, Trưởng ban có báo cáo tài chính rõ ràng, sẵn sàng giải đáp thắc mắc trực tiếp, quán triệt sau buổi họp không còn khiếu nại gì. 

4. HIỆU QUẢ CỦA SÁNG KIẾN KINH NGHIỆM:

Các biện pháp trên tôi đã áp dụng trong 2 năm học 20... – 20... và năm học 2018-2019 trong lớp do tôi chủ nhiệm. Qua 1 thời gian triển khai, áp dụng tôi thấy chất lượng học tập và rèn luyện của học sinh nâng lên rõ rệt. Đánh giá giữa kỳ 2 các mặt đạt hoàn thành tốt về 4 năng lực và 3 phẩm chất so với giữa kỳ 1 tăng lên khoảng 30%. Đặc biệt nhóm học sinh cần hỗ trợ giáo dục đặc biệt đã có tiến bộ đáng khả quan. Cô giáo đã đưa phụ huynh vào cuộc trong việc giáo dục dạy dỗ những em này. Từ việc phụ huynh buông xuôi, bỏ mặc con cho nhà trường thì nay những gia đình này đã biết trao đổi cùng cô giáo, xin những tư vấn của cô hàng ngày để dạy dỗ, kèm cặp con. Ngay sau mỗi cuộc họp phụ huynh, tôi đã được nhận những tin nhắn cảm nhận tích cực của phụ huynh. Phụ huynh đã nhận nhiều điều mới mẻ, sự vui vẻ thích thú khi tham gia, không như các cuộc họp gây nhàm chán trước đây. 

Các hoạt động phong trào của lớp luôn được cô Tổng phụ trách và nhà trường đánh giá cao, khen ngợi. Lớp đạt danh hiệu Lớp tham gia các hoạt động Đội tích cực. Mối quan hệ giữa cô giáo và phụ huynh trở nên chân tình hơn, thân mật hơn. Thậm chí có những phụ huynh coi cô là chỗ dựa tinh thần, là nguồn tin cậy trong việc giáo dục con em mình, khen cô giáo có tâm. Các trò yêu quý cô giáo, thần tượng cô giáo, đi học về là khoe đủ chuyện ở trường, ở lớp, đến trường mỗi ngày là một ngày vui. 
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III. KẾT LUẬN, KHUYẾN NGHỊ:

1. Ý nghĩa của đề tài:

 Tóm lại, việc phối hợp giữa nhà trường, gia đình đối với việc chăm sóc giáo dục trẻ là một nguyên tắc cơ bản nếu muốn có sự thành công. Sự phối hợp chặt chẽ hai môi trường giáo dục trên, trước là để đảm bảo sự thống nhất trong nhận thức cũng như hoạt động giáo dục cùng một hướng, một mục đích, một tác động tổ hợp, đồng tâm tạo sức mạnh kích thích, thúc đẩy quá trình phát triển nhân cách của trẻ, tránh sự tách rời mâu thuẫn, bài xích lẫn nhau gây cho các em tâm trạng nghi ngờ, hoang mang, dao động trong việc lựa chọn, định hướng các giá trị tốt đẹp của nhân cách. Sự phối hợp gia đình, nhà trường có thể diễn ra dưới nhiều hình thức. Vấn đề cơ bản hàng đầu là tất cả các lực lượng giáo dục phải phát huy tinh thần trách nhiệm, chủ động tạo ra những mối quan hệ phối hợp vì mục tiêu giáo dục đào tạo thế hệ trẻ thành những người công dân hữu ích cho đất nước. Tổng quát lại ta thấy học sinh là "điểm hẹn" của nhà trường và phụ huynh, là yếu tổ kết dính phụ huynh với nhà trường. Công tác Phụ huynh học sinh không nên chỉ xoay vào việc đóng góp, gây quỹ hội, quỹ lớp, hoặc quà cáp ngày lễ ngày tết mà phải đi vào chiều sâu chất lượng giáo dục cụ thể ở việc dạy chữ và dạy người. Nếu phụ huynh học sinh và thầy, cô giáo đều gặp nhau ở chữ tâm và nhiệt tình thì sẽ nảy ra hàng trăm biện pháp, hàng trăm việc làm sáng tạo mà 6 biện pháp nêu trên chỉ là những gợi ý. Có thể cho rằng công tác phụ huynh học sinh nếu làm tốt, sẽ chiếm tới 50% thành quả của nhà trường trong năm học. 

2. Bài học kinh nghiệm tôi đúc kết sau khi áp dụng sáng kiến

Về giáo viên: Để thực hiện tốt các biện pháp này giáo viên phải thực sự yêu nghề, mến trẻ, là người mẹ thứ hai của trẻ. Ngoài việc thường xuyên nâng cao trình độ chuyên môn, nghiệp vụ, cần phải không ngừng tu dưỡng, rèn luyện đạo đức nghề nghiệp, đạo đức nhà giáo. Giáo viên phải gương mẫu trong ăn mặc, cử chỉ, trong hành động, trong lời nói, có khả năng giao tiếp, có mối quan hệ tốt với phụ huynh để cùng phụ huynh chăm sóc, giáo dục trẻ.

Về phụ huynh: Để việc giáo dục ở gia đình có hiệu quả nhất, các bậc cha mẹ cần quan tâm xây dựng một gia đình đầy đủ, toàn vẹn, trong đó mọi thành viên trong gia đình phải có nghĩa vụ, trách nhiệm với nhau. Xây dựng một phong cách sống sinh hoạt lành mạnh, có nề nếp, phù hợp với nhu cầu, hứng thú nhằm phát huy những mặt tích cực của trẻ. Đặc biệt cha mẹ, người lớn phải giữ uy tín, vai trò gương mẫu của mình trong gia đình và ngoài xã hội.

3. Khả năng ứng dụng triển khai:

Đề tài Một số biện pháp phối kết hợp với giữa gia đình và nhà trường để làm tốt công tác chủ nhiệm này, theo tôi có thể áp dụng đại trà toàn bộ các khối lớp trong nhà trường. 

4.Khuyến nghị:

Đề nghị Ban giám hiệu trao quyền chủ động cho giáo viên sáng tạo hơn nữa trong việc tổ chức các hoạt động. Thiết kế một số các hoạt động có sự giao lưu kết hợp với phụ huynh, để phụ huynh được tham dự.

Trên đây là sáng kiến kinh nghiệm mà tôi đưa ra nhằm nâng cao chất lượng công tác chủ nhiệm, chắc chắn còn nhiều thiếu sót, tôi rất mong nhận được ý kiến đóng góp của  anh chị em đồng nghiệp cũng như Ban giám hiệu nhà trường để sáng kiến này giúp cho tôi áp dụng để tìm ra một số giải pháp hữu hiệu tác động trực tiếp vào quá trình giáo dục toàn diện cho học sinh.

Hà Nội, ngày 1 tháng 05 năm 20


Người viết
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