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I. Lý do chọn đề tài 

PHẦN I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Trong bối cảnh hội nhập, toàn cầu hóa, giáo dục nước ta cũng đang thực 

hiện đổi mới căn bản, toàn diện. Chúng ta cần những người có tư duy sáng tạo, 

đột phá, sáng suốt, độc lập và có khả năng kết nối.  Một trong những nội dung 

đổi mới căn bản, quan trọng là đổi mới mục tiêu giáo dục và đào tạo theo quan 

điểm giáo dục phải nhằm định hướng phát triển phẩm chất và  năng lực người 

học. 

Dạy học (dạy và học) phát triển phẩm chất, năng lực người học là cách 

thức dạy học có ưu thế vượt trội hướng người học hình thành và phát triển nhân 

cách.Tuy vậy để thực hiện tốt dạy học phát triển phẩm chất, năng lực người học, 

cả người dạy và người học cần hiểu rõ bản chất, nội dung của vấn đề.Trên cơ sở 

đó người dạy vận dụng tốt phương pháp, kỹ thuật dạy học và đưa ra những chỉ 

dẫn, định hướng đến người học.. 

Dạy học phát triển năng lực vì thế quan tâm không chỉ đến các chất liệu (kiến 

thức, kĩ năng, thái độ,..) mà rất cần chú ý đến cách thức, phương pháp. Sau mỗi 

giờ học theo định hướng này, người học không chỉ được mở mang về tri thức mà 

còn hiểu và biết cách tìm ra tri thức đó; biết tri thức đó giúp được gì cho mình 

trong cuộc sống hàng ngày và để đi xa hơn trong tương lai. 

Ở tiểu học, học sinh đã được làm quen với môn Địa lí, làm quen với việc ghi 

chép nội dung các phần của bài học vào vở. Nhưng cách thông thường là giáo 

viên (GV) nêu vấn đề cần giải quyết, rồi GV tổ chức cho HS khai thác các tư 

liệu địa lí trong SGK, lược đồ,…Sau đó, GV tổng hợp kiến thức của phần đó rồi 

ghi lên bảng và học sinh chép vào vở theo đúng nội dung cô ghi bảng. Như vậy, 

học sinh cứ chờ cô viết rồi mới viết, còn cô không viết thì thôi.Vì vậy tính chủ 

động và sáng  tạo của học sinh chưa được phát huy. Vậy người giáo viên sẽ phải 

làm gì, làm như thế nào trong tiết dạy của mình để tạo ra sự  thay đổi như mong 

muốn đó là không nhồi nhét, cung cấp thức ăn có sẵn như dạy học theo nội 

dung; dạy học phát triển năng lực yêu cầu HS tham gia tích cực trong các giờ 

học, tự tìm kiếm, phát hiện vấn đề, trao đổi, tranh luận để đi đến những hiểu biết 

về kiến thức và cách làm. Người GV có vai trò quan trọng trong việc nêu vấn 

đề, giao nhiệm vụ, tổ chức cho HS làm việc, trao đổi... cùng tham gia với HS và 

nêu lên nhận xét của mình nếu cần thiết. 

Tóm lại, dạy học phát triển năng lực vẫn coi trọng nội dung kiến thức tuy 

nhiên chỉ mình nội dung kiến thúc chưa đủ; cần thay đổi cách dạy và cách học 

theo hướng HS chủ động tham gia kiến tạo nội dung kiến thức., vận dụng tri 

thức vào cuộc sống và hình thành phương pháp tự học có thể theo suốt đời. Đó 
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là điều làm tôi trăn trở. Trong thời gian  gần đây, tôi đã suy nghĩ và tìm cách  tổ 

chức tiết dạy bài địa lí lớp 4 với mong muốn góp phát huy tính chủ động, sáng 

tạo cho học sinh. Từ đó giúp các em có những phẩm chất và năng lực cần thiết 

trong xu hướng hội nhập hiện nay. Trong phạm vi của đề tài, tôi xin đưa ra “Một 

số kinh nghiệm góp phần phát triển phẩm chất và năng lực cho học sinh lớp 4 

thông qua môn Địa lí.” 
 

II. Mục tiêu và nhiệm vụ nghiên cứu 
 

1. Mục tiêu 

- Tổ chức tốt hoạt động dạy học theo quan điểm phát triển năng lực, phẩm chất 

cho học sinh. 

- Bồi dưỡng bản thân. 

2. Nhiệm vụ 

- Nghiên cứu lí luận về phương pháp, nguyên tắc giáo dục, các hình thức tổ chức 

dạy học. 

- Đề ra các hoạt động học tăng cường học tập cá thể phối hợp với học tập hợp 

tác. 

- Rút ra được những bài học kinh nghiệm từ việc trải nghiệm thực tế. 

III. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

- Học sinh lớp 4 năm học 2019 – 2020 của trường. 

IV. Phương pháp nghiên cứu 

- Nghiên cứu lý luận 

- Phương pháp quan sát 

- Phương pháp trải nghiệm. 

- Phương pháp tổng kết kinh nghiệm 
 

 
 
 

I.Cơ sở lí luận: 

PHẦN II. GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ 

Khi nói về  phẩm chất, năng lực thì có nhiều quan điểm , nhiều cách tiếp 

cận khác nhau. Theo sự nghiên cứu của tôi, tôi đồng tình với quan điểm dưới 

đây. 

Phẩm chất là cái làm nên giá trị của người hay vật. Riêng đối với người, 

phẩm chất là những yếu tố đạo đức, hành vi ứng xử, niềm tin, tình cảm, giá trị 

cuộc sống; ý thức pháp luật của con người được hình thành sau một quá trình 

giáo dục. 

Năng lực là khả năng, điều kiện chủ quan hoặc tự nhiên sẵn có để thực 

hiện một hoạt động nào đó. Cụ thể hơn: Năng lực là khả năng huy động tổng 
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hợp các kiến thức, kỹ năng để thực hiện thành công một loại công việc trong 

một bối cảnh nhất định. 

Theo thông tư 22/2016/TT-BGDĐ, các năng lực của học sinh được hình 

thành và phát triển trong quá trình học tập, rèn luyện, hoạt động trải nghiệm 

cuộc sống trong và ngoài nhà trường. Giáo viên đánh giá mức độ hình thành và 

phát triển một số năng lực của học sinh thông qua các biểu hiện hoặc hành vi 

như sau: 

+ Tự phục vụ, tự quản: thực hiện được một số việc phục vụ cho sinh hoạt 

của bản thân như vệ sinh thân thể, ăn, mặc; một số việc phục vụ cho học tập như 

chuẩn bị đồ dùng học tập ở lớp, ở nhà; các việc theo yêu cầu của giáo viên, làm 

việc cá nhân, làm việc theo sự phân công của nhóm, lớp; bố trí thời gian học tập, 

sinh hoạt ở nhà; chấp hành nội quy lớp học; cố gắng tự hoàn thành công việc; 

+ Giao tiếp, hợp tác: mạnh dạn khi giao tiếp; trình bày rõ ràng, ngắn gọn; 

nói đúng nội dung cần trao đổi; ngôn ngữ phù hợp với hoàn cảnh và đối tượng; 

ứng xử thân thiện, chia sẻ với mọi người; lắng nghe người khác, biết tranh thủ 

sự đồng thuận; tự tin đưa ra ý kiến; cùng nhau xây dựng ý tưởng trong quá trình 

học tập. 

+Tự học và giải quyết vấn đề: khả năng tự thực hiện nhiệm vụ học cá 

nhân trên lớp, làm việc trong nhóm, lớp; khả năng tự học có sự giúp đỡ hoặc 

không cần giúp đỡ; tự thực hiện đúng nhiệm vụ học tập; chia sẻ kết quả học tập 

với bạn, với cả nhóm; tự đánh giá kết quả học tập và báo cáo kết quả trong 

nhóm hoặc với giáo viên; tìm kiếm sự trợ giúp kịp thời của bạn, giáo viên hoặc 

người khác; vận dụng những điều đã học để giải quyết nhiệm vụ trong học tập, 

trong cuộc sống; phát hiện những tình huống mới liên quan tới bài học hoặc 

trong cuộc sống và tìm cách giải quyết. 

Các phẩm chất của học sinh được hình thành và phát triển trong quá trình 

học tập, rèn luyện, hoạt động trải nghiệm cuộc sống trong và ngoài nhà trường. 

Giáo viên đánh giá mức độ hình thành và phát triển một số phẩm chất của học 

sinh thông qua các biểu hiện hoặc hành vi như sau: 

+ Chăm học, chăm làm, tích cực tham gia hoạt động giáo dục: đi học 

đều, đúng giờ; thường xuyên trao đổi nội dung học tập, hoạt động giáo dục với 

bạn, thầy giáo, cô giáo và người khác; chăm làm việc nhà giúp đỡ cha mẹ; tích 

cực tham gia các hoạt động, phong trào học tập, lao động và hoạt động nghệ 

thuật, thể thao ở trường và ở địa phương; tích cực tham gia và vận động các bạn 

cùng tham gia giữ gìn vệ sinh, làm đẹp trường lớp, nơi ở và nơi công cộng; 

+Tự tin, tự trọng, tự chịu trách nhiệm: mạnh dạn khi thực hiện nhiệm vụ 

học tập, trình bày ý kiến cá nhân; nhận làm việc vừa sức mình; tự chịu trách 



Một số kinh nghiệm góp phần phát triển phẩm chất và năng lực cho học sinh lớp 4 thông qua môn Địa lí 

4 /15 

 

 

 

 

nhiệm về các việc làm, không đổ lỗi cho người khác khi mình làm chưa đúng; 

sẵn sàng nhận lỗi khi làm sai; 

+Trung thực, kỉ luật, đoàn kết: nói thật, nói đúng về sự việc; không nói 

dối, không nói sai về người khác; tôn trọng lời hứa, giữ lời hứa; thực hiện 

nghiêm túc quy định về học tập; không lấy những gì không phải của mình; biết 

bảo vệ của công; giúp đỡ, tôn trọng mọi người; quý trọng người lao động; 

nhường nhịn bạn; 

+ Yêu gia đình, bạn và những người khác; yêu trường, lớp, quê hương, 

đất nước: quan tâm chăm sóc ông bà, cha mẹ, anh em; kính trọng người lớn, 

biết ơn thầy giáo, cô giáo; yêu thương, giúp đỡ bạn; tích cực tham gia hoạt động 

tập thể, hoạt động xây dựng trường, lớp; bảo vệ của công, giữ gìn và bảo vệ môi 

trường; tự hào về người thân trong gia đình, thầy giáo, cô giáo, nhà trường và 

quê hương; thích tìm hiểu về các địa danh, nhân vật nổi tiếng ở địa phương. 

Trong số các nguyên tắc dạy học, để thiết kế bài học theo hướng phát 

triển phẩm chất, năng lực cho học sinh, tôi thấy cần đảm bảo các nguyên tắc 

chính sau: 

+Nguyên tắc tính hệ thống và năng lực học sinh: 

- Hệ thống hóa nội dung dạy học với hệ thống các biện pháp sư phạm. 

- Phát triển nội dung dạy học dựa vào khả năng tiếp thu của học sinh. 

+Nguyên tắc phát huy tính chủ động, tích cực và sáng tạo của học sinh: 

-Học sinh là chủ thể tích cực, chủ động và sáng tạo. Quá trình học tập của 

học sinh về bản chất là quá trình hoạt động nhận thức- chỉ có thể hoàn thành 

nếu như học sinh tự giác, tích cực , độc lập hoạt động. Và quá trình này lại 

được hoàn thành nhờ sự tác động qua lại giữa giáo viên và học sinh, giữa dạy 

và học. Thái độ tích cực tự giác học tập bắt đầu từ khi học sinh hiểu rõ mục đích 

và nhiệm vụ chung của việc học tập cũng như những mục đích riêng của mỗi 

nhiệm vụ học tập, mỗi bài học, mỗi bài làm. Vì vậy phải thông qua việc làm cho 

các em hiểu được mục đích và nhiệm vụ của từng hoạt động cụ thể, từ đó từng 

bước nâng cao nhận thức của các em về nhiệm vụ học tập chung. Việc đề ra 

những nhiệm vụ nhận thức, việc tạo ra những tình huống có vấn đề... góp phần 

khơi sâu thái độ học tập tự giác, kích thích tính tích cực suy nghĩ của học sinh. 

-Tính tự giác tích cực trong học tập có những tác động sau: Đó là điều kiện 

quan trọng để ghi nhớ khi lĩnh hội kiến thức. (dễ nhớ một bài thơ, hay một hình 

ảnh khi đã hiểu về nó). Chỉ học tập một cách tự giác mới có thể liên hệ những 

kiến thức mới với khối lượng kiến thức và biểu tượng đã có, tiến hành phân loại 

và sắp xếp chúng... Việc lĩnh hội kĩ năng kĩ xảo cũng phải được tiến hành một 

cách tự giác. Học sinh không phải chỉ cần biết và hiểu cần làm như thế nào, mà 
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còn phải biết và hiểu vì sao cần phải làm như vậy, cần phải thực hiện những 

hành động đó nhằm những mục đích gì. 

+Nguyên tắc chủ đạo của giáo viên: 

Giáo viên là chủ thể của tổ chức, điều khiển quá trình dạy học. 

- Quan tâm đúng mức đến việc giáo dục cho học sinh ý thức được ngày càng 

đầy đủ, ngày càng sâu sắc mục đích, nhiệm vụ học tập để từ đó có động cơ và 

thái độ đúng đắn. 

- Thực hiện một cách đa dạng, có hệ thống việc thu được những tín hiệu 

ngược trong và ngược ngoài để kịp thời điều chỉnh quá trình dạy học. 

II. Thực trạng 
 

Trong chương trình sách giáo khoa, nội dung các bài học địa lí ở lớp 4 

được lựa chọn phù hợp với đặc điểm tâm lí của học sinh – thích điều mới lạ. 

Mỗi bài được chia thành các phần nhỏ theo đúng đặc điểm địa lí tương ứng. 

Nhưng giờ học địa lí thông thường vẫn theo một trình tự: giáo viên cho học 

sinh đọc, tìm hiểu SGK, có thể xem thêm phim, ảnh để tìm ra kiến thức; GV ghi 

nội dung lên bảng, HS chép vào vở. GV có thể chuẩn bị thêm nội dung mở rộng 

cung cấp cho HS. Bên cạnh đó, một số phụ huynh học sinh chưa thật sự quan 

tâm để giúp các em học tốt môn Địa lí, mà chỉ quan tâm và đầu tư nhiều cho 

môn Toán vàTtiếng việt. Coi môn Địa lí là môn học phụ. Học sinh lớp 4 lần đầu 

tiên được tiếp thu kiến thúc mới  đối với môn Địa lí như được làm việc  nhiều 

với bản đồ, lược đồ, tranh ảnh  để tìm hiểu  nội dung của bài. Việc quan sát các 

sự vật, hiện tượng địa lí, tìm tòi tư liệu, cách trình bày kết quả bằng lời nói, cách 

diễn đạt  còn hạn chế và sơ sài . Việc quan sát, phân tích số liệu trên bản đồ, 

lược đồ, kỉ năng chỉ bản đồ còn rất lúng túng.  Chất lượng của mỗi lớp không 

đồng đều, một số học sinh nhận thức chưa cao nên việc tiếp thu bài còn chậm. 

Tôi nhận thấy học sinh vẫn chưa thật chủ động trong tiết học. Biểu hiện 

là các em vẫn có thái độ chờ đợi hiệu lệnh của cô để chuyển sang nội dung khác 

của bài học, chờ đợi cô ghi bảng để nhìn chép nội dung vào vở. Trong khi đó, 

các em đã là học sinh lớp 4 phải chuẩn bị một cách học chủ động, sáng tạo. Vậy 

mà, những phẩm chất và năng lực cần thiết được hình thành một cách mờ nhạt 

thiếu rõ nét. 

Ở trường tôi, một lớp gần 50  học sinh, nhìn chung phụ huynh cũng quan 

tâm đến việc học của con là một điều kiện khá thuận lợi cho việc tiến hành 

những thay đổi. Hệ thống máy tính có kết nối internet, màn chiếu, 

projector,…Và trong năm học này, sự định hướng theo quan điểm giáo dục hiện 

đại của Ban giám hiệu đã tạo điều kiện để GV có thể tiến hành các bài dạy theo 

hướng phát triển phẩm chất, năng lực cho học sinh. 
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III. Một số biện pháp: 
 

Để có thể tổ chức tốt các hoạt động cho học sinh theo hướng phát triển 

phẩm chất và năng lực tôi đã thực hiện việc làm sau: 

Biện pháp 1: Tìm hiểu nội dung SGK 
 

Ngay từ khi được phân công dạy lớp 4, tôi nghiên cứu lại và nắm thật 

chắc nội dung bài trong sách giáo khoa và nhận thấy trong sách giáo khoa lớp 4, 

chương trình địa lí  bao gồm các dạng bài: 

- Các bài có nội dung về điều kiện tự nhiên của các miền tự nhiên nước ta, tự 

nhiên Việt nam. 

- Các bài có nội dung về người dân và cách thức sinh hoạt của từng miền. 

- Các bài có nội dung về sinh hoạt sản xuất của người dân, địa lý kinh tế 

- Các bài có nội dung về thành phố. 

* Dạng bài có nội dung về điều kiện tự nhiên 

- Mục tiêu giúp HS: 

+ Trình bày được đặc điểm tự nhiên của một số khu vực thuộc ba miền địa 

hình: miền núi và trung du, đồng bằng và vùng biển. 

+ Bước đầu sử dụng bản đồ hoặc lươc đồ, tranh ảnh, bảng tư liệu để tìm ra 

kiến thức của bài học, xác lập được mối quan hệ giữa các yếu tố tự nhiên 

+ Có tình yêu và ý thức bảo vệ thiên nhiên. 

- Khi dạy dạng bài này, GV cần lưu ý: 

+ Tổ chức cho HS chỉ vị trí của đối tượng trên bản đồ tự nhiên và khai thác 

tối đa các lược đồ trong SGK để tìm ra một phần kiến thức của bài học, rèn 

luyện cho HS kỹ năng sử dụng bản đồ, lược đồ. 

* Dạng bài về người dân và cách thức sinh hoạt 

- Mục tiêu: Giúp HS 

+ Nhận biết VN có nhiều dân tộc khác nhau và ghi nhớ tên một số dân tộc. 

+Trình bày được một số đặc điểm chính về số dân và phân bố về dân cư 

+ Biết sử dụng tranh ảnh để mô tả sơ lược nhà ở, lễ hội, trang phục 

- Khi dạy, GV cần lưu ý: 

+ Giúp HS biết được tên các dân tộc sống ở khu vực đó với trang phục, sinh 

hoạt của họ. Đối với HSTH, để tạo những biểu tượng về các dân tộc, tốt nhất 

GV tổ chức cho HS quan sát tranh ảnh, tận dụng tối đa các tranh ảnh trong SGK. 

+ Tổ chức cho HS liên hệ thực tế,  từ đó hình thành cho HS năng lực vận 

dụng kiến thức địa lý vào thực tiễn. 

* Dạng bài học về hoạt động sản xuất của người dân 

- Mục tiêu: Giúp HS 
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+Trình bày được một số đặc điểm chính về hoạt động sản xuất của người 

dân ở một số khu vực thuộc ba miền địa hình. 

+ Tôn trọng và bảo vệ các thành quả lao động của người dân. 

- Khi dạy GV cần lưu ý: 

+Cho HS thấy được mối quan hệ đơn giản giữa điều kiện tự nhiên, dân cư 

với hoạt động sản xuất. 

+Giúp HS thấy được quy trình SX một số mặt hàng cụ thể..... 

* Dạng bài học về thành phố 

- Mục tiêu: Giúp HS 

+ Xác định được vị trí của một số thành phố trên lược đồ, bản đồ. 

+ Trình bày được những đặc điểm tiêu biểu của một số thành phố . 

+ Yêu quý và tự hào về những thành phố của đất nước. 
 

Biện pháp 2: Kiểm tra đồ dùng 
 

Sau khi tìm hiểu sách giáo khoa, tôi tiến hành lên danh sách đồ dùng cả 

năm cho môn địa lí. Tôi nhờ cán bộ thư viện trường kiểm tra đồ dùng ở thư viện 

xem đã có đồ dùng gì, đồ dùng gì cần mua bổ sung. Kiểm tra lại các bài soạn 

Powerpoint để chỉnh sửa và bổ sung (tuy nhiên những bài này đôi khi không cần 

dùng đến do cách tổ chức của mình). Danh sách đồ dùng dán trên bảng của lớp 

để học sinh cả lớp đều biết. Còn phần tranh ảnh, HS sẽ tự sưu tầm hoặc tìm các 

hình ảnh có trên mạng internet. 
 

STT Tên đồ dung Ghi chú 

1 Bản đồ địa lí tự nhiên Việt Nam  

2 Bản đồ các sông chính Việt Nam  

3 Lược đồ các dãy núi chính ở Bắc Bộ  

4 Lược đồ các cao nguyên Tây Nguyên  

5 Lược đồ một số cây trồng và vật nuôi ở Tây Nguyên  

6 Lược đồ các sông chính ở Tây Nguyên  

7 Lược đồ đồng bằng Bắc Bộ  

8 Lược đồ thủ đô Hà Nội  

9 Lược đồ thành phố Hải Phòng  

10 Lược đồ tự nhiên đồng bằng Nam Bộ  

11 Lược đồ thành phố Hồ Chí Minh  

12 Lược đồ thành phố Cần Thơ  

13 Lược đồ đải đồng bằng duyên hải miền Trung  

14 Lược đồ thành phố Huế  

15 Lược đồ thành phố Đà Nẵng  
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Biện pháp 3: Kết hợp với giáo viên tin học 
 

+ Tôi trao đổi với giáo viên tin học về HS lớp mình để nắm được học sinh 

nào đã biết sử dụng tốt máy tính vào mạng Internet để tra cứu tài liệu, tranh 

ảnh, học sinh nào biết làm nhưng chưa thành thạo, học sinh nào còn lúng túng. 

Kết quả điều tra về khả năng sử dụng tốt máy tính. 
 

Đặc điểm Số lượng HS Ghi chú 

Làm tốt, nhanh 23/46  

Biết làm nhưng chưa nhanh 15/32  

Còn lúng túng 8/46  

 

 

Tôi đề nghị GV tin học bồi dưỡng cho HS để tất cả các em đều biết sử 

dụng máy tính để tìm hiểu và tìm thông tin phục vụ  cho bài học  và  nhận được 

sự giúp đỡ nhiệt tình của giáo viên tin học. 

+ Trong  giờ Tin học, ngay từ tuần đầu tiên của năm học, tôi nhờ GV tin 

học cho HS thời gian 15 phút  để vào mạng internet tìm tư liệu cho bài học mà 

nhóm  mình  phụ  trách ( Tôi cũng có mặt để định hướng  giúp HS có lựa chọn 

phù hợp). Việc tìm tư liệu ngay trong giờ tin học có nhiều lợi ích: có sự kiểm 

soát của GV tin học, HS tránh vào những trang web không lành mạnh; HS nhận 

được sự tư vấn của GV tin học về việc download tư liệu cũng như sử dụng tư 

liệu đó. 

 

Biện pháp 4. Tổ chức cho HS tìm hiểu SGK, thống nhất cách học: 
 

Đây là một việc làm quan trọng vì nó quyết định thành công của cả năm 

học cho môn địa lí.Vì thông qua việc làm này, HS biết được mình phải chuẩn bị 

gì, làm gì trong tiết học. Các bước cho học sinh tìm hiểu cụ thể như sau ( Các 

bước này tiến hành trong thời gian 40 phút của một tiết học. GV có thể dùng tiết 

hướng dẫn học để làm.): 

Bước 1. Các em bàn bạc theo nhóm 5 học sinh, để đưa ra nội quy của tiết 

học. Tôi yêu cầu mỗi nhóm đưa ra nhiều  nhất 3 thông điệp. Sau khi học sinh 

bàn bạc, tôi cho các em thống nhất được nội quy như sau: 

- Một người nói, mọi người nghe. 

- Không quên nhiệm vụ. 

- Hỏi khi không biết. 

Nội quy gồm ba điều ngắn gọn nhưng đã giúp HS phát triển phẩm chất 

năng lực một cách thiết thực. 
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STT  Hoạt động Công việc cụ thể 

1 Trước 

giờ 

học 

Chuẩn bị HS được phân công sẽ tự chuẩn bị nội 

dung theo bài học. ( xem SGK, tìm thêm 

thông tin mở rộng, viết kịch bản hoạt 

 

 

 

Nội quy Phẩm chất, năng lực Ghi chú 

Một người nói, mọi 

người nghe. 

Tự quản, hợp tác  

Không quên nhiệm vụ Tự chịu trách nhiệm  

Hỏi khi không biết. Năng  lực  giao  tiếp,  nói  đúng,  đủ  nội 

dung cần trao đổi. 

 

Trong tháng đầu của năm học, nội quy được ghi lại, dán lên tường. Sau 

đó, GV có thể gỡ bỏ vì HS đã nhớ được nội quy. 

Bước 2 . Sau khi học sinh đã thống nhất nội quy, tôi hướng dẫn HS tìm 

hiểu sách giáo khoa (SGK). Mỗi học sinh tự  đọc mục lục SGK. Từ đó, các em 

biết mình học nội dung gì trong cả năm học, qua đó  giúp HS có cái nhìn tổng 

quan về chương trình. 

Bước 3. Tiếp theo, tôi  hướng dẫn HS cách học: 

Tôi giúp HS xác định, trong một tiết học, không phải các em học cái gì 

mà quan trọng là em học nó theo cách như thế nào. Vì vậy, các em sẽ tự suy 

nghĩ xem nên học như thế nào ở mỗi bài học. 

Tôi yêu cầu học sinh cả lớp chia thành các nhóm, mỗi nhóm sẽ chịu 

trách nhiệm về các nội dung của  bài học. Trong môn địa lí có 29 bài học chính 

và thêm một nội dung ngoài sách (tổ chức Ôn thi học kì 1, Ôn thi học kì 2, Một 

trò chơi cuối năm về địa lí.) 

Sau khi học sinh nhận nhiệm vụ, tôi cho HS thảo luận với câu hỏi“Em sẽ 

làm gì đối với nội dung các tiết học được phân công ? ” . HS lớp tôi đã bàn tán 

sôi nổi, các em đưa ra nhiều ý kiến: 

+ Em sẽ lên mạng tìm tranh ảnh về nội dung bài. 

+ Em sẽ cho các bạn trong nhóm thảo luận. 

+ Em sẽ cho các bạn chơi trò chơi. 

+ Em sẽ cho bạn kể chuyện, đóng kịch... 

+ Em sẽ cho các bạn viết nội dung thuyết trình cho từng nội dung. 

Sau đó các em đã cùng đưa đến một ý kiến là  Các em có thể lựa chọn 

bất cứ cách nào trong các cách vừa nêu để thực hiện nhiệm vụ tiết học. 

Tôi cho các em bàn bạc về  thứ tự các việc cần làm để thực hiện nhiệm vụ 

được phân công. Sau khi bàn bạc, HS lớp tôi đã thống nhất được bảng công 

việc như sau: 
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   cảnh, chuẩn bị bài thuyết trình…) 

2.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Trong 

giờ 

học 

Giới thiệu bài GV  giới  thiệu  đối  với  những  bài  đầu. 

Những bài sau có thể cho HS giới thiệu. 

3. Tìm hiểu phần 1 HS đọc SGK ( đọc cá nhân, tự trả lời câu 

hỏi SGK, HS có thể tự ghi vở) 

4. Trao  đổi  nội  dung 

phần 1 với bạn bên 

cạnh 

2 hs trao đổi. Nêu câu hỏi về khái niệm 

địa lí chưa hiểu. 

5 Trình bày trước lớp HS trình bày theo sự mời, gọi của bạn 

phụ  trách. Có  thể  trình  bày bằng  cách 

thuyết  trình,  kể chuyện,  đọc  thơ, đóng 

hoạt cảnh,… 

(GV có thể góp ý, ghi nhanh một số nội 

dung chính lên bảng) 

6 Tổng kết ý phần 1 HS  đọc  lại  phần  ghi  vở  của  mình,  bổ 

sung nếu cần 

7 Phần 2 HS  tự chuyển sang tìm hiểu phần 2 sau 

khi xong phần 1 (Tiến hành tương tự 

phần 1) 

8. Nêu nội dung chính 

toàn bài 

HS tự nêu theo ý của mình chứ không 

cần thiết phải đọc ghi nhớ SGK. 

9. Nêu cảm xúc sau 

tiết học 

Học  sinh  có  thể  nêu  cảm xúc  về  việc 

mình chuẩn bị, về nội dung bài học, nêu 

điều mình thấy thú vị trong tiết học,… 

Tôi lưu ý học sinh: 

+Với mỗi phần của bài học, các em nhớ dành thời gian cho các bạn ghi 

vở. Mỗi bạn hãy dựa vào đề mục của từng  phần, tự nghĩ câu hỏi về nội dung rồi 

tự ghi vở. 

+Khi hoạt động nhóm, nếu cần chỉ vị trí địa lí của một đối tượng địa lí thì 

mỗi em phải tự dùng bút chì tô đường viền xung quanh đối tượng đó. 

+ Khi đứng ở bảng lớp để trình bày, em phải đứng nghiêng một bên , sao 

cho không che hình ảnh, chữ cần chỉ. 

+Đối với các bạn trong lớp (khi không phụ trách bài) cần đưa ra những 

câu hỏi xoay quanh nội dung bài, và cần dùng câu hỏi với từ Tại sao?để biết rõ 

về nội dung bài. 

Bước 4. Hướng dẫn HS cách tìm thông tin trên mạng internet bằng cách 

chọn từ từ khóa trên Google. Trong lớp tôi, một  số học sinh đã thành thạo việc 
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tra cứu trên mạng internet nên tôi chỉ cần nhắc nhở thêm các em về việc đảm 

bảo an toàn khi sử dụng mạng (không vào trang web có nội dung không phù 

hợp, tập trung vào việc chính, còn một số em chưa thành thạo, tôi đã trao đổi về 

cách học của các con cho phụ huynh trong cuộc họp phụ huynh đầu năm nên 

phụ huynh cũng tạo điều kiện, giúp đỡ con…). 

Việc trước giờ học, trong giờ học,  HS chủ động làm việc với SGK góp 

phần hình thành năng lực tự phục vụ, tự quản, nâng cao năng lực tự  học, tự giải 

quyết vấn đề. Học sinh tự ghi vở không phải phụ thuộc vào việc ghi bảng của 

cô. Khi hoạt động nhóm, HS hình thành năng lực hợp tác, trình bày trước đám 

đông, năng lực giải quyết vấn đề. Cũng từ đó các phẩm chất được hình thành: 

chăm học, chăm làm, đoàn kết, kỉ luật,  yêu bạn bè, tích cực tham gia hoạt động 

giáo dục. Trong tiết học, GV lưu ý chỉ can thiệp vào phần làm việc của học sinh 

khi thật cần thiết. 

Bước 5 .GV thông báo với phụ huynh về nội dung mà GV và HS đã thống 

nhất trên lớp. Phụ huynh biết con họ làm gì, cần chuẩn bị gì để có thể hỗ trợ 

giúp cho hoạt động học tập diễn ra thuận lợi hơn. Yêu cầu PH giám sát con việc 

lên mạng internet để tra thông tin. Tránh tình trạng HS lên mạng internet không 

đúng mục đích. 

Bước 6. Hướng dẫn thông qua một tiết học cụ thể. 

Ví dụ 1: Hướng dẫn HS hoạt động với: Bài 5.“ Tây Nguyên” (SGK trang 82) 

Tiết địa lí lớp tôi diễn ra vào thứ năm của tuần theo thời khóa biểu nên 

chúng tôi (GV và HS) quy định với nhau sẽ hoàn thành việc chuẩn bị vào thứ 

ba. HS sẽ trao đổi phần chuẩn bị của mình với cô giáo vào giờ ra chơi của ngày 

thứ ba  trong tuần. Nếu HS viết kịch bản, câu hỏi trò chơi hoặc bài thuyết trình 

có thể copy vào USB hoặc gửi email để cô giáo xem. HS không phải ở lại bên 

GV giờ chơi mà giáo viên sẽ tự xem kế hoạch của HS và góp ý với các em. 

Thỉnh thoảng, tôi bổ sung chỉnh sửa luôn để phù hợp với nội dung bài. Đồng 

thời GV kiểm soát được nội dung HS tìm hiểu vì đôi khi các thông tin mà các 

con tìm được qua mạng internet là sai lệch, không đúng. 

Đến giờ học, GV là người giới thiệu tên bài. 

Đối với hoạt động 1. Tìm hiểu về Tây Nguyên - xứ sở của các cao 

nguyên xếp tầng 

- GV yêu cầu HS dựa vào bản đồ Địa lí tự nhiên Việt Nam và bảng số liệu 

về độ cao của các cao nguyên treo trên bảng , kết hợp đọc thầm SGK {GV yêu 

cầu HS dựa vào hình 1 và bảng số liệu trong SGK} 

- HS trao đổi với bạn bên cạnh. Hai bạn sẽ cùng nhau trả lời và thực hiện 

yêu cầu của phần 1: 
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+ Cho biết Tây Nguyên (TN) giáp những quốc gia nào? 

+ Đọc tên và chỉ các cao nguyên ở TN theo hướng từ Bắc xuống Nam. 

+ Sắp xếp độ cao trung bình của các cao nguyên theo thứ tự thấp đến cao. 

+ Cho biết thành phố Plâyku, Buôn Ma Thuật và Đà Lạt nằm trên cao 

nguyên nào? 

- Sau đó theo sự hướng dẫn của HS phụ trách, các HS sẽ chia sẻ trước cả 

lớp. Nhờ tự tìm hiểu, các em học sinh lớp tôi đã lên bảng chỉ giới hạn vùng đất 

Tây Nguyên và nói rõ ràng tên các quốc gia giáp Tây Nguyên  như sau: Thưa cô 

và các bạn, Tây Nguyên giáp Lào và Cam- pu - chia . Bạn phụ trách sẽ cho các 

bạn xem hình ảnh  Lược đồ Tây Nguyên  và mời 1 đến 2 HS lên chỉ và nêu tên 

các cao nguyên có ở Tây Nguyên trên lược đồ lớn ở bảng lớp. 

- HS phụ trách sẽ hỏi thêm : Các bạn có câu hỏi nào về phần vị trí địa lí 

của Tây Nguyên không? 

-GV nhận xét và chốt lại nội dung chính. HS có thể tự ghi vào vở. 

Tây Nguyên là vùng đất cao, rộng lớn với nhiều cao nguyên (CN) xếp 

tầng { cao nguyên Kon Tum, Plâyku, Đắk Lắk , Lâm Viên, Di Linh} 

* Lưu ý 

- Nếu ở Tây Nguyên, GV có thể yêu cầu HS mô tả CN nơi HS đang sống. 

- HS phụ trách (GV) yêu cầu các nhóm lên  giới thiệu khái quát về 5 CN 

+ Cao Nguyên Đắk Lắk là cao nguyên thấp nhất trong các cao nguyên ở 

Tây Nguyên, bề mặt khá bằng phẳng, nhiều sông suối và đồng cỏ. Đây là nơi đất 

đai phì nhiêu. Đông dân nhất Tây Nguyên. 

+ Cao Nguyên Kon Tum là một CN rộng lớn. Bề mặt cao nguyên khá 

bằng phẳng, có chỗ giống như đồng bằng. Trước đây, toàn vùng được phủ rừng 

rậm nhiệt đới nhưng hiện nay rừng còn rất ít, thực vật chủ yếu là các loài cỏ. 

+ Cao nguyên Di Linh có bề mặt tương đối bằng phẳng được phủ bởi một 

lớp đất đỏ badan dày, nhưng không phì nhiêu bằng cao nguyên Đắc Lắk. Mùa 

khô ở đây không khắc nghiệt lắm, vẫn có mưa ngay cả trong những tháng hạn 

nhất, nên cao nguyên lúc nào cũng có màu xanh. 

+ Cao nguyên Lâm Viên có địa hình phức tạp, nhiều núi cao, thung lũng 

sâu, sông, suối có nhiều thác ghềnh. Cao nguyên nàu có khí hậu mát quanh năm, 

có nhiều cảnh đẹp. Đà Lạt là thành phố du lịch nổi tiếng của Tây Nguyên. 

+ Cao nguyên Plâyku có độ cao trung bình 800m, nằm phần lớn ở tỉnh 

Gia Lai. Khí hậu mát mẻ, trong lành, có nhiều cảnh quan thiên nhiên đẹp. 

- HS phụ trách sẽ hỏi thêm : Các bạn có câu hỏi nào về phần vị trí địa lí 

của Tây Nguyên không? 
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-Nếu không có HS nào hỏi thì HS phụ trách bài (GV) sẽ tự cho các bạn 

trong lớp tìm hiểu sang hoạt động  2:  Tìm hiểu về khí hậu Tây Nguyên 

Các việc làm trong phần 2 tương tự phần 1. 

- GV yêu cầu HS: 

+Tìm vị trí thành phố Buôn  Ma Thuật trên bản đồ Địa lí tự nhiên Việt 

Nam {hoặc trên hình 1- SGK} 

+Dựa vào bảng số liệu lượng mưa trung bình tháng ở Buôn Ma Thuật 

{SGK}, cho biết mùa mưa và mùa khô ở Buôn Ma Thuật vào những tháng nào? 

+ Cho biết khí hậu ở Tây Nguyên có mấy mùa? Là những mùa nào? Mô 

tả về những mùa đó. 

- HS thực hiện nhiệm vụ, trao đổi để đưa ra sản phẩm chung của nhóm; 

GV quan sát, hỗ trợ{ nếu cần}; - Đại diện báo cáo kết quả; nhận xét, bổ sung. 

- GV nhận xét, giúp HS hoàn thiện sản phẩm và chốt lại nội dung chính: 

Khí hậu ở Tây Nguyên có hai mùa: mùa mưa và màu khô. Mùa mưa ẩm 

thấp. Mùa khô nắng gay gay gắt. 

* Lưu ý: Mùa khô ở Tây Nguyên, mực nước ngầm hạ thấp, vì thế việc 

làm thủy lợi gặp khó khăn, tốn kém, là trở ngại cho sản xuất và sinh hoạt. Tuy 

nhiên, mùa khô lại thuận lợi cho phơi sấy và bảo quản sản phẩm, nhất là sản 

phẩm cây công nghiệp. Mùa mưa kéo dài trên vùng đất badan vụn bở sẽ dẫn đến 

nguy cơ xói mòn. 

Sau khi tìm hiểu nội dung chính của bài , GV cho HS chuyển sang  Hoạt 

động 3 : Hoạt động luyện tập 

GV yêu cầu HS làm các bài tập sau: 

1. Hãy nêu đặc điểm hình ở Tây Nguyên. 

2. Mùa mưa và mùa khô ở TN có những  thuận lợi và khó khăn gì? 

- HS sẽ thảo luận nhóm đôi sau đó chia sẻ cho cả lớp, các nhóm có thể 

phản hồi lại những vấn đề còn thắc mắc với nhóm bạn 

Hoạt động cuối bài là : Hoạt động vận dụng 

Vận dụng kiến thức đã học và những hiểu biết của bản thân, hãy giới 

thiệu về đặc điểm tự nhiên ở Tây Nguyên cho mọi người biết. 

-Trong giờ học GV phải là người quan sát thật tinh, nắm thật vững kiến 

thức vì khi có các câu hỏi phát sinh thì GV phải là người xử lí kịp thời, khéo léo. 

Khi HS trả lời sai, GV quan sát các phản ứng của học sinh khi bạn mình trả lời 

sai; tạo cơ hội lần hai cho HS trả lời bằng cách không chê bai, chỉ trích hoặc 

phạt để gây ức chế tư duy học sinh, sử dụng một phần câu trả lời của học sinh để 

khuyến khích học sinh tiếp tục thực hiện. 
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-Tuy nhiên, học theo cách này, GV phải luôn khéo léo để điều chỉnh thời 

gian cho phù hợp bởi với HS ham tìm hiểu, có những nội dung kéo dài quá. Để 

xử lí, tôi hẹn các em về nhà tìm hiểu, in nội dung chia sẻ đính vào bảng của lớp. 

Và với việc hướng dẫn học sinh hoạt động kĩ càng ngay từ bài đầu tiên, 

HS của lớp tôi đã lập được kế hoạch để giải quyết mục tiêu bài học một cách 

chủ động, sáng tạo. Các em có trách nhiệm với việc được giao, biết sử dụng 

SGK một cách chủ động, nghe, ghi chép, tìm kiếm thông tin tự giác, tích cực. 

Năng lực tự học được hình thành. Sau mỗi bài học, HS được nêu cảm xúc của 

mình. Như qua bài Tây Nguyên  học sinh cảm thấy thêm yêu các vùng miền của 

đất nước, thấy được trách nhiệm của mình đối với đất nước. 
 

IV. Kết quả: 
 

Qua quá trình thực hiện, tôi rất mừng thấy học sinh lớp tôi đã có sự thay 

đổi trong cách học, cách nghĩ, cách đối xử. Cụ thể: 

1.Chủ động hoàn thành việc chuẩn bị bài. Chuẩn bị bài một cách hào 

hứng. Biết lập kế hoạch. 

2. Sáng tạo trong việc sử dụng hình ảnh, âm thanh để thuyết trình. 

3. Mạnh dạn tự tin nói trước cả lớp. (Vì các con đã được tự chẩn bị, được 

nói những điều mình quan tâm.) 

4. Khả năng sử dụng ngôn ngữ của HS tăng lên. Linh hoạt hơn trong việc 

chọn từ để nói, để thu hút người nghe. 

5. Sống tôn trọng, khoan dung hơn. Sống yêu thương. (Mỗi khi bạn sai, 

không chê bai bởi vì trong quá trình làm việc các con tự nhận ra rằng ai cũng có 

lúc sai, kể cả mình. Những lúc sai, ai cũng cần sự bao dung, động viên của 

người xung quanh.) 

6. Học sinh sống trách nhiệm hơn. Vì bạn nào cũng có lần trình bày và 

cần có người nghe.Vậy khi bạn trình bày, mình không nghe thì khi mình trình 

bày, ai nghe. Trong thực tế, tôi nhận thấy, khi học sinh trình bày, các học sinh 

khác thích thú lắng nghe. 

7. Học sinh biết hợp tác hơn với nhau, với mọi người xung quanh. (Trong 

quá trình tìm kiếm thông tin, học sinh đã có cơ hội trao đổi với bạn bè, thầy cô, 

người quen, thân,…Kĩ năng giao tiếp, hợp tác của các em phát triển.) 
 

PHẦN III. KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ 
 

Như vậy, với sự trao quyền cho học sinh, tin tưởng học sinh, tôi đã tổ 

chức dạy học góp phần  phát triển phẩm chất năng lực người học chính là cách 

thức để người học tích tụ dần dần các phẩm chất thành phần, các năng lực đặc 
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thù, chuyên biệt  thành  các phẩm chất,  năng lực chung của mục tiêu giáo dục 

đã đặt ra. 

Dạy học phát triển phẩm chất, năng lực là cách thức hướng người học tiến 

tới đạt được các tiêu chí, tiêu chuẩn về phẩm chất, năng lực trong từng môn học, 

lớp học, cấp học  qua từng ngày, tháng, năm để phát triển nhân cách. Dạy học 

phát triển phẩm chất, năng lực người học là cách dạy học (dạy và học): 

+ Không  chỉ là dạy học mà dạy cách học 

+ Không cung cấp kiến thức mà chỉ cách tìm ra kiến thức. 

+ Không dạy học nhằm học thuộc kiến thức mà chỉ cách vận dụng kiến thức . 

+ Không chỉ có dạy chữ mà còn phải dạy người. 

+ Không dạy lập lại kiến thức mà dạy cách sáng tạo từ kiến thức đó. 

+ Không phải dạy học để " học sinh học được những gì mà để làm được gì". 

+ Không phải dạy học để người học có nhiều kiến thức cao siêu nhưng lại không 

làm được điều thiết thực. 

+ Không dạy học chỉ có giáo khoa mà phải trải nghiệm. 

Với cách tổ chức tiết học như vậy, mỗi giáo viên cần luôn tự trau dồi kiến 

thức ( kiến thức địa lí, kiến thức về phương pháp mới, về hoạt động của não bộ, 

…) để luôn linh hoạt, ứng phó tốt với sự nhanh nhẹn sáng tạo của học sinh, để 

phát huy tốt tính độc lập sáng tạo của các em. Dần dần theo năm tháng, chúng ta 

sẽ có những con người với cách nghĩ, cách làm sáng tạo, mạnh dạn tự tin góp 

phần xây dựng đất nước Việt Nam thân yêu ngày càng tươi đẹp. 

Tôi mong muốn, chính mỗi giáo viên là người thay đổi theo hướng tích cực 

trước. Mỗi cán bộ giáo dục hãy nhìn vào tác động lâu dài mà khuyến khích giáo 

viên sáng tạo. 

Tôi mong nhận được ý kiến đóng góp của các cấp lãnh đạo, đồng nghiệp, 

người đọc để trong thời gian tới, tôi sẽ tiếp tục nghiên cứu hoàn thiện hơn cách 

tổ chức tiết học góp phần phát triển phẩm chất, năng lực cho  HS và làm tốt hơn 

công việc giáo dục của mình. 

Tôi xin chân thành cảm ơn. 

Tôi xin cam đoan đây là SKKN của mình viết, không sao chép nội dung 

của người khác. 

Hà Nội, ngày 8 tháng 4 năm 2022 

Người viết 
 
 
 
 
 
 

Nguyễn Thị Hằng 
 
 
 

 


