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SACH G140 KHOA KHOA HOC4
KET NGI TRI THU'C V61 CUOC SONG

I.CO SO BIEN SOAN SACH GIAO KHOA

Sach gido khoa (SGK) Khoa hoc 4 b sach Két noéi tri thiic v6i cudc song dugce xay
dung trén co s6 tuin thu va cu thé hod Chuong trinh gido duc phd thong moén Khoa
hoc - 16p 4 & nhiing ndi dung co ban sau:

1. Quan diém xay dung chuong trinh mén Khoa hoc

— Day hoc tich hgp nham budc ddu hinh thanh cho hoc sinh (HS) phuong phap
nghién ctu, tim hiéu thé gidi tu nhién; nhan thiic co ban, ban ddu vé moi truong tu
nhién, vé con nguai, stic khoé va an toan; kha nang van dung kién thtic khoa hoc vao
thuc tién; cha trong dén viéc tich hgp gido duc gia tri va ki nang séng & mic do don
gian, phu hop.

— Day hoc theo chu dé, bao gom cac chu dé: Chat; Nang lugng; Thuc vat va dong vat;
Néam; Con nguoi va stic khoé; Sinh vt va méi truong.

— Tich cuc hoa hoat ddng ciia HS nham ting cudng su tham gia tich cuc cua HS vao
qua trinh hoc tap; HS hoc khoa hoc qua tim hiéu, kham pha, qua quan sat, thi nghiém,
thuc hanh, 1am viéc theo nhom. Tl d6 hinh thanh va phat trién & HS néing luc khoa
hoc tu nhién.

2. Muc tiéu chuong trinh mon Khoa hoc

Mon Khoa hoc gop phan hinh thanh, phat trién & HS tinh yéu con ngudi, thién nhién;
tri tudng tugng khoa hoc, hting tha tim hiéu thé gidi tu nhién; y thiic bao vé stic khoé
cta ban thén, gia dinh, cdng dong; y thtc tiét kiém va bao vé tai nguyén thién nhién;
tinh than trach nhiém véi moi truong séng.

Cung vé6i cdc mon hoc khéc, gép phan hinh thanh va phat trién & HS ning luc tu
cht va tu hoc, nang luc giao ti€p va hop tac, nang luc giai quyét van dé va sang tao;
Dbéc biét, mén hoc gop phan hinh thanh va phat trién & HS nang luc khoa hoc tu nhién.

3. Yéu cau can dat cia chuong trinh mén Khoa hoc

a) Yéu cdu cdn dat vé pham chdt

Cung v6i mon hoc va hoat dong gido duc & cép ti€u hoc, mén Khoa hoc goép phan hinh
thanh va phat trién cdc phdm chat cht yéu da quy dinh trong Chuong trinh gido duc
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phd thong tng thé bao gom: yéu nudc, nhan ai, cham chi, trung thuc, trach nhiém
theo cac mtic dé phu hgp v6i mon hoc.
b) Yéu cau can dat vé ndng luc chung

Cung v6i cac mén hoc va hoat dong gido duc & cép tiéu hoc, méon Khoa hoc gop phan
hinh thanh va phat trién nang luc chung dugc quy dinh trong Chuong trinh gido duc
phd thong téng thé theo cac miic do phi hgp véi mon hoc nhu:

Ning lvic ty chii va tu hoc

— Ty phuc vy, cham séc stic khoé ban than nhu giti vé sinh ca nhan, v¢ sinh an uéng,
vé sinh mdi truong; phong mot s6 bénh vé dinh dudng, bénh truyén nhiém.

- Poc va thuc hién nhiing yéu cau, nhiém vu thé hién trong SGK; thuc hién quan
sat, lam thi nghiém don gian va ghi lai mot s6 sy vat, hinn tugng trong moi trudng tu
nhién.

— Tim toi thong tin tu cac ngudn khac nhau d€ mé rong hi€u biét, phat trién ki nang
cua ban than. Van dung kién thtic, ki nang c6 dugc vao tinh hudng thuc tién.

Ndng luc giao tiép va hgp tdc

— Giao tiép bang 16i ndi, chit viét, hinh vé, so d6, biéu d6 don gian,... d€ trinh bay y
kién, hiéu biét ctia ban than vé mai truong tu nhién.

- Chia sé thong tin, gitp d& ban trong hoc tap; biét cach lam viéc theo nhém, hoan
thanh nhiém vu ctia minh va giap d& cac ban khac cung hoan thanh nhiém vu cua
nhom, bdo cao két qua lam viéc hodc san phdm lam chung ctia nhém.

Ning liic gidi quyét van dé va sdng tao

— Phat hién ra van dé thuong gap va cac yéu t6 khac nhau tac dong téi sy vat, hién
tugng tu nhién.

- bt dugc cau héi khi quan sat cac sy vat hién tugng xung quanh va lam thi nghiém.
— DPua ra du doan vé két qua thi nghiém, thuc hanh va néu dugc co s¢ dé du doan.
— Thiét ké dugc phuong an thi nghiém, thuc hanh d€ kiém tra du doan, hodc tim
thong tin d€ giai thich, dua ra dugc cac cach dé giai quyét van dé.

¢) Yéu cdu can dat vé ndng luc ddc thu

Mon Khoa hoc hinh thanh va phat trién 6 HS néng luc khoa hoc tu nhién, bao gom
cac thanh phan: nhén thic khoa hoc tu nhién; tim hiéu méi trudng ty nhién xung
quanh; van dung kién thtc, ki nang da hoc.
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Nhdn thiic khoa hoc
ty nhién

— Ké tén, néu, nhén biét dugc mot s6 sy vat va hién tugng
don gian trong tu nhién va doi séng, bao gom mat s6 van
dé vé chit, nang lugng, thuc vat, dong vat, ndm va vi khuén,
con ngudi va stic khoé, sinh vat va moi trudng.

— Trinh bay dugc moét s6 thudc tinh ctia mot s6 su vat va
hién tugng don gian trong tu nhién va doi séng.

— Mo ta dugc sy vat va hién tugng bang cac hinh thic biéu
dat nhu ngon ngii noi, viét, so do, biéu do.

— So sanh, lya chon, phan loai dugc cac su vat va hién tugng
dua trén mot sé tiéu chi xac dinh.

— Giai thich dugc vé méi quan hé (6 mtc do don gian) gitia
cac su vat va hién tugng (nhan qua, cdu tao - chtic nang,...).

Tim hiéu moi truong
ty nhién xung quanh

— Quan sat va dat dugc cau hoéi vé sy vat, hién tugng, moi
quan hé trong tu nhién, vé thé gidi sinh vat bao gom con
nguoi va van dé stic khoé.

— Dua ra du doan vé su vit, hién tugng, mdi quan hé gitia
cac su vat, hién tugng (nhan qua, ciu tao - chtic ndng,...).
— Dé xuit dugc phuong an kiém tra du doan.

— Thu thip dugc cac thong tin vé su vat, hién tugng, moi
quan hé trong tu nhién va stic khoé bang nhiéu cach khac
nhau (quan sat cac su vat va hién tugng xung quanh, doc tai
liéu, hoi nguisi 16n, tim trén Internet,...).

— St dung dugc cac thiét bi don gidan d€ quan sat, thuc
hanh, lam thi nghiém tim hiéu nhiing sy vét, hién tugng,
moi quan hé trong tu nhién va ghi lai cdc di liéu don gian
tu quan sat, thi nghiém, thuc hanh,...

— Tt két qua quan sat, thi nghiém, thuc hanh,... rat ra dugc
nhén xét, két luin vé dac diém va moi quan hé gita sy vat,
hién tugng.

=
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— Giai thich dugc mot so su vat, hién tugng va mdéi quan hé

trong tu nhién, vé thé gidi sinh vat, bao gbm con nguoi va
cac bién phép gii gin stic khoé.

— Giai quyét dugc mot s6 van dé thuc tién don gian trong
dé van dung kién thiic khoa hoc va kién thtic ki nang tii cac
mon hoc khac ¢6 lién quan.

— Phan tich tinh huéng, tit d6 dua ra dugc cach ting xt phu
hgp trong mot s6 tinh hudng c6 lién quan dén stic khoé ctia

Vian dung kién thiic, ki
ndng da hoc

ban than, gia dinh, cdng dong va moi truong tu nhién xung
quanh; trao do6i, chia sé, vdn dong nhiing ngudi xung quanh
cung thuc hién.

— Nhan xét, danh gia dugc phuong an giai quyét va cach
Uing xU trong cac tinh hudng gin véi doi séng.

4, N6i dung chuong trinh mon Khoa hoc

Noi dung khai quat theo cac mach néi dung dugc thé hién theo bang dudi day.

NOI DUNG

Nudc

— O nhiém va bdo vé mdi tridng nudc

- Lam sach nudc; ngudn nudc sinh hoat

Khong khi

- Tinh chat; thanh phan; vai tro; su chuyén dong ctia khong khi

— O nhiém va bdo vé méi trudng khong khi
aowone ]
Anh sdng

- Vai tro, ung dung ctia anh sang trong doi song
- Anh sdng va bao vé mt

Am thanh

— Am thanh; nguén 4m; sy lan truyén 4m thanh

- Vai tro, ting dung ctia am thanh trong doi song
- Chong 6 nhiém tiéng 6n
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NOI DUNG

Nhiét
Céc vat dan nhiét tot va dan nhiét kém; Ging dung trong doi song

Nhu cdu séng ciia thuc vat va dong vit

- Nhu céu anh sang, khong khi, nudc, nhiét do, chit khoang déi véi thuc vat

- Nhu céu anh sang, khong khi, nudc, nhiét do, thiic dn doi véi dong vat

Ung dung thuc tién vé nhu cdu song ctia thuc vdt, dong vt trong chdm séc cdy trong

va vdt nudi

Ndm c6 lgi
- Nam an
- Ndm st dung trong ché bién thuc phdm

Ndm c6 hai

Dinh duéng 6 ngudi

- Cac nhom chat dinh dudng c6 trong thiic an va vai tro ctia chiing d6i véi co thé
- Ché d6 an u6ng can bing

Mot s6 bénh lién quan dén dinh duong

An toan trong cudc song: Phong trdnh duéi nudc

Chubi thiic an
Vai tro ciia thuc vt trong chudi thiic an

Il. QUAN PIEM BIEN SOAN VA PIEM MG1 CUA SACH GIAO KHOA
KHOA HOC 4 - KET NOI TRI THUC VGBI CUOC SONG

1. Quan diém bién soan

— Sach gido khoa (SGK) Khoa hoc 4 - Két néi tri thiic vdi cudc song dap ting cac yéu cau
chung d6i véi SGK theo Chuong trinh gido duc phé thong 2018, gép phan chuyén nén
gido duc tii chd chi chu trong muc tiéu truyén thu kién thic sang chu trong cad muc
tiéu hinh thanh, phat trién toan dién phdm chit va ning luc cho HS. SGK Khoa hoc 4
bam sat cac tiéu chudn SGK theo huéng dan ctia Bo Gido duc va Dao tao trong Thong
tu s6 33 va cac van ban cap nhat khéc.

— Tu tudng chu dao, xuyén suét trong SGK Khoa hoc 4 thé hién quan diém ddi méi
SGK theo mo6 hinh phat trién phdm chat va nang luc ctia ngudi hoc, nhung khong xem
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nhe vai tro cua tri thtic. Tri thuc trong SGK dugc xem la “chét liéu” trong moi hoat
dong gido duc d€ HS hinh thanh, phat trién cac phdm chat va nang luc ngay trong qua
trinh hoc, trong cudc song hién tai va cho tuong lai.
Theo cach ti€p can do, tri thiic dugc lya chon va trinh bay trong SGK bao dam:
(1) phu hgp véi ddc diém tam sinh li lda tudi va muc do trai nghiém cta HS;
(2) huéng dén nhiing van dé cta cudc song hién tai, cap nhat nhiing thanh tyu cua khoa
hoc va cong nghé trong va ngoai nudc véi tiéu chi phit hgp van hoa va thuc tién Viét Nam.
(3) dinh hudng cho HS tling budc van dung tri thic da hoc vao cudc song theo tting
cdp do va quy mo khac nhau: ca nhan va tap thé, gia dinh va xa hoi, gia tri tinh than va
vat chét, dao dtc 16i sOng va trao luu xa hdi, gia tri nhan van,...
Tri thic dugc lya chon va trinh bay trong SGK la nén tang co ban trong viéc lya chon
phuong phap t6 chiic hoat dong gido duc. Theo dd, cac ndi dung gido duc dugc chon
loc & cdc miic co ban, c6t 16i tinh gian hgp 1i, dugc sap x€p theo hudng ting cudng su
két noi gitia cac 16p, gitia cac cap hoc trong mot mén hoc, tich hgp gitia cac mon hoc
va hoat dong gido duc trong cing mdt 16p, mot cép hoc.
Sach gido khoa Khoa hoc 4 - Két ndi tri thiic vdi cudc song uu tién muc tiéu ho trg
gido vién (GV) trong viéc d6i méi phuong phép t3 chiic cic hoat dong gido duc. O tit
ca cac chu dé, bai hoc déu dugc thiét ké gom hé thong cac hoat dong. Thong qua cac
hoat dong da dang, c6 tac dung kich thich tinh tich cuc va cht dong ctia HS trong viéc
chiém linh tri thic; gitp HS hinh thanh, phat trién cdc phdm chét va ning luc phu
hgp véi dic diém, uu thé ctia moén hoc. SGK Khoa hoc 4 Két noi tri thiic véi cudc song
c6 nhiing ggi y cu thé cho viéc danh gia hoc tap theo ning luc HS phu hgp véi dinh
hudng d6i méi danh gia cia Chuong trinh gido duc phé thong 2018.

2. Diém maéi ndi bat cha sach giao khoa
— Noi dung trong SGK Khoa hoc 4 - Két néi tri thiic vé6i cudc séng dugc lua chon theo
huéng tinh gian phtt hgp véi HS, c6 su tich hgp va két ndi gitia: cac chtt dé khoa hocla Chét,
Nang lugng, Thuc vat va dong vat, Nam, Con ngudi va stic khoé, Sinh vat va mdi truong.
— Sach Khoa hoc 4 mét 1an niia thé hién quan diém cta bd sach Két ndi tri thiic véi
cudc song va dugc nang 1én muc dé cao hon mdt cach khoa hoc; tao co hoi cho HS tu
hoc théng qua cac nhiém vu hoc tap (thu thap, khai thac thong tin, lam thi nghiém,
nhén xét, phan tich, danh gid,...) chti dong tao ra cac san phdm hoc tip theo nhiéu
hinh thic khac nhau.
Nhiéu noi dung trong sach dugc thiét ké la nhiing hoat dong tim hi€éu kham pha khoa
hoc hét stic gan g, thiét thuc véi HS nhu: thi nghiém vé tinh chat ctia khong khi véi
nhiing vét liéu dé tim kiém trong doi séng, tim hiéu tinh chét ctia nudc qua quan sat
hang ngay, tim hi€u vé néi dung kién thiic méi vé ndm chi qua quan sat hién tugng hét
stic gan ghii xay ra trong cudc song,...
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KHONGIKHI|€6) 6 DAU?
TINH|CHAT' VA THANH| PHAN CUA KHONG KHi

@ = Quan satva (hodc) Iam thi nghiém dé:
- Nhén biét dugc su ¢ mat ciia khong khi.
- Xac dinh dugc mét sa tinh chat ctia khéng khi
~ Nhén biét dugc trong khéng khi ¢ hai nudc, bui,...
s K& duoc tén thanh phan ctia khéng khi: ni-ta (nitrogen), 6-xi {oxygen),
cac-bo-nic (carbon dioxide).

Ngodi thic &n va nuc udng, con nguiyi cdn khéng khi dé duy tri su séng. Véy khéng
[ khi cé & ddu?

1. Khéng khi c6 & ddu?
"1\ 1. Chuén bi: 1 tai ni-ldng phan huy sinh hoc, 1 chdu thuy tinh chiia nudc, tam,
ddy budc.
Tién hanh:
- CdAm tdi ni-léng, mé to miéng ti va di nhanh trong I6p hodic ngodi hanh lang
gidéng nhu ban & hinh 1a. Khi tdi phdng 1én, budc miéng tui Iqi.

- Cho tui vao ch@u nuéc, dung tdm choc thing mét 16 réi bdp nhe tdi nhu
hinh 1b. Quan sat hién tugng xdy ra.

Hinh 1

Gidi thich hién tugng xdy ra va cho biét trong tudi ni-léng chia gi.

17
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2. Quan sat hinh 2, héy du dodn bén trong chai réng vé trong cac 16 nhd i ti
cla miéng bot bién khé chiia gi.

Chai réng Miéng bot bién kho
Hinh 2
2. Quoan sdt hinh 3 vé cho biét du dodn ban déu clia em ¢o diang khéng. Gidi thich
két qud quan sdt dugc.

Nhang chim chai réng trong nusc Nhung chim miéng bot bién kho
rbi m& ndp trong nudc va bop nhe
Hinh 3
Tl cdc hién tuong quan sdt dugc & hinh 1, hinh 2, hinh 3 va trong cudc sbng
cho biét khéng khi co & déu.

2. Khéng khi ¢é nhiing tinh chat gi?

(uj 7. Quanh em Ii khéng khi,
— Hday dung cdc gidc quan vé cho biét mau, mui, vi chia khéng khi.
— Néu vi du mui thom hay mui khé chiu ma em dé@ ngti théy trong khéng khi.
Mui dé co phdi I mui ctia khéng khi khéng? Vi sao?
— Chung ta nhin thdy nhau vé nhin thdy dé vét quanh ta, ti do nhén xét vé tinh
trong suot clia khéng khi.
2. Quan sat khang khi ¢é trong tdi ni-ldng thu dugic & thi nghiém 1a, chai rong &
hinh 2a vé& khdng khi ¢o trong cdc qué bong,... hdly nhan xét vé hinh dang cla
khong khi.

18 Hoat dong khdm phd, tim hiéu dugc thiét ké gan gui v6i doi song
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Nhu nhiing nha khoa hoc, thong qua hoat dong hoc, HS dugc dan dat kham pha,
chting minh dé€ théy rang: khoa hoc la gin giii ngay trong cudc séng va kién thic khoa
hoc cac em hoc dugc & nha trudng sé quay trd lai phuc vu cudc song,... Tti do, HS hinh
thanh va phat trién ning luc chung va ning luc ddc thu ctia mon hoc.

— Céc hoat dong hoc tap trong sach Khoa hoc 4 - Két ndi tri thiic vdi cudc song
gitp GV d6i méi phuong phap day hoc. Hé thong hoat dong hoc tap dugc thiét ké dua
trén quan diém day hoc qua tim toi kham pha, day hoc giai quyét vian dé va day hoc
dua trén giao nhiém vu. Trong bai hoc, mot so6 kién thtic dugc cung cap dudi dang
phan doc hiéu kién thiic khoa hoc gitip HS cé dinh hudéng & nhiing hoat dong hoc tap.
Céc hoat dong hoc tap qua tim toi kham pha thé hién & 2 logo hoc tép chinh:

+ Logo Hoat djong thé hién nhiing hoat dong tim toi, kham ph4, cung c6 kién thic,
ki ndng ctia HS nhu quan sat, so sanh, tim hiéu, thuc hanh, thi nghiém,... va bao gébm
ca nhiing cau hodi phu xoay quanh, dan dat HS dén kién thtc bai hoc hodc van dung
cac kién thtic vao thuc tién cudc song.

+ Logo Cdu héi thé hién li thuyét hoc tap dua trén vén dé. HS can tra 16i cau hoi, giai
bai tdp van dung gitp HS hiéu ro van dé nghién ctu, phat trién nang luc tu duy, nang
luc van dung kién thtic da hoc, giap GV danh gia dung viéc hoc tap ctia HS.

Hoat dong thuic té tim toi, kham phd kién thiic

Q 1. N&u nguyén nhan khtc gay & nhim nguéin nutic,
2. K vide lém & gia dinh hofie dia phuong em dd va dang gy & nhiém ngubn nudc.

@ « Niw duic nguyén nhin gy ra & nhiém ngudn nuoc lin b thye t & gia dinh 2. Bao v@ ngudn nudc

v dia phiung, ¥ : ) w . :

» Nibu duc su cln thidt phai bio vt nguén nuse (niu duoe tic hai coa mice L{ ) 1. Tim hibu théing tin v tée hai eda ngusn nude bi & nhim trén séch bio, indo-nét
kwting sach] wih phil st dung Hét kidm nuoe, {Internet),... hode qua cae quan sat thifc 18, hily ké nhilng bénh con ngubi cb thé

= Thischin duioc h (gl i i mée do viée sii dyng murc bi & nhiém,
cung ko v ngudn nudgc wn sU dung ||u|)<_ |N_[k||_m. 2. N v&i bgn va nh i xung quanh vi sao i bao vé S PG,

= Trinh bay duac mét 58 cach [am sach nude, lign hé thuc 18 vé cach lim sach 3. G St hinh 2 ﬂ.r: & B z“ b b ke e v rﬁi dc.d "
e & gia dinh v dja phwiong 3 W‘-’:Tﬂ' L ¢l vige o v ngudn n u tdc dyng ciba

m dé.

Hiiy ké 18n mot s ngudn nutre ma em bidt. Theo em nude rong edc ngudn dd
dau i nue sach, dau 1a aute bi & nhigm?

L ot

L_;H'HH!

1. Nguyén nhén géy & nhiém nguén nudc

Ngun nudc b & nhidm néu c6 mot trong cdc ddu hidu nhu o mau, cb mbi hdi,
—— b chift bin, ¢ chia céc vi sinh val gdy binh qud mic cho phép hofic o6 chia cdc
chdt tan ¢é hai cho stic khoé.

(T
(W Quan sat hinh 1.

. O 1. Néu nhilng vie Kim khac dé bao v ngudn nutre.
2. Néu oo vie lam dé viin déng moi nguii xung quanh ciing bdo v ngusin nutre,

3. S dyung tiét kigm nuidc

ﬁi’/ 1. = Quan sét v doc thang tin & hinh 3, cho bigt didu gi s8 xdy ra néu chiing ta

khéng tiét kidm nuc,
= Chi ra ddu hidu ching 16 nuc bi & nhidm.
~ Gho it nguydn nhan gty & nhidm ngudn nuBe v uysn nhan ndo do con ngubi TS lase o bl o ko G“'“W'f’,;m"’m ,w%m,m
tryc tép gy ro. PR
1 ~ Hiy chio 88 difu dé wi bon va vin ding moi ngudi xung quanh tist kigm nurc.
Hoat djng doc hiéu kién thiic khoa hoc "

Cau héi: Hoat dong trd 16i vdan dé cua bai hoc;
bai tap gan vdi tinh huéng

S0/ B0 SACH: KET NI TRITHUC V61 CUOC SONG



— Cac hoat dong hoc tap trong SGK mang tinh md, hé trg GV d6i méi phuong phap
day hoc moét cach sang tao qua qua trinh day hoc sao cho pht hgp véi tling doi tugng
HS, véi diéu kién co s& vat chét ctia truong 16p, dong thai tao diéu kién cho GV da dang
cac hinh thtic danh gia: danh gia qud trinh, danh gia thuong xuyén va dinh ki.

— Cac hoat dong van dung kién thtic, ki ndng da hoc vao giai quyét van dé trong doi
song dugc tang cuong, c6 dinh hudng ré rang: Trong sudt qua trinh thuc hién cac hoat
dong hoc, HS ludn dugc van dung thuc tién théng qua cac nhiém vu hoc tap. Diém

khéc biét r6 nhét so véi cac SGK da ¢ d6 1a hoat dong “Em c6 thé€, qua d6 HS c6 thé

van dung mot phan kién thiic, ki nang da hoc vao thuc tién doi séng thong qua hoat
dong thuc tién, co thé tao ra san phdm.

[~
M o

1. Gidi thich dugc vi sao trong
quad trinh sdn xudt muéi &n,
ngudi dan phoi nudc bién
dudi anh ndng mét trdi lai thu
dugc cdac hat mudi (hinh 8). >

2. Gidi thich duoc mua hinh thanh o, | '
nhu thé ndo. ~ &

3. Lam cho nuéc chuyén tur thé 3
ndy sang thé khac dé st dung o -
trong cudc séng hdng ngdy. B *&j-'.ﬁ“

Hinh 8

12

Hoat dong van dung kién thiic, ki ndng da hoc
(Bai 2. Su chuyén thé ciia nudc va vong tudn hoan ctia nuée trong tu nhién)

A

— RS

1. Phdt hién ddu hiéu cla thuc phdm dd bi nhiém ndm méc.
2. Biét bdo qudn thuc phdm theo mdt s& cdch don gidn.
3. Canh gidc khéng &dn ndm la dé tranh bi ngé doc.

81

Hoat dong van dung kién thiic, ki nang da hoc
(Bai 21. Ndm gdy héng thuc pham va ndm doc)

TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUGNG GIAO VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA MON KHOA HOC LGP 4
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— Thiét ké, trinh bay sach hdp dan nham kich thich sy ham hoc, tri to6 mo va tu duy
sang tao ctia HS. Sach dugc in mau, hinh anh dep mat, sinh dong, thiét ké ma, két hgp
hai hoa kénh chii va kénh hinh, ddc biét uu tién kénh hinh c6 tac dung ggi mé nhiéu
hudng nghién ctiu da dang. Cach trinh bay hap dan nham kich thich sy ham hoc, tri
to mo va tu duy sang tao ctia HS. Nho do, viéc hoc sé trd thanh moét hanh trinh kham
pha thu vi.

I1l. CAU TRUC SACH, CAU TRUC BAI HOC TRONG SACH GIAO KHOA
KHOA HOC 4 - KET NOI TRITHUC VS1 cUOC SONG

1. Cau trac sach giao khoa

SGK Khoa hoc 4 - Két noi tri thiic vdi cudc song c6 ciu truc khoa hoc, dé tra ctu va
st dung, dugc chia lam 3 phan:

a) Phan gidi thiéu: Gidi thiéu tén sach, cac tac gia bién soan cuén sach, muc luc, 16i néi dau
va gi6i thiéu cac ki hiéu dugc sti dung trong sach.

BANG Ki HIEU SU DUNG TRONG SACH KHOA HQC 4

Ki hiéu Y nghia Ki hiéu Y nghia
\\ Yéu ciu cin dat cta @ .
: Hoat dong md dau
@ bai hoc Haong
Hoat dong thuc Hoat dong tra loi
@ hanh, thi nghiém, Q cau hoi, bai tap
quan sat, tim hiéu thuc hanh

Thong tin b6 sung,

t'm ma rong

Van dung kién

Tong hop kién thuc, A ) thic da hoc d¢€ giai
LYM ki nang ctia bai hoc ﬂﬁh@ quyét tinh hudng

trong thuc tién

b) Phan ngi dung cdc bai hoc: Pay la phan chinh ctia néi dung cuon sach dugc chia
thanh 6 chu dé. Cac cht dé dugc sap x€p theo thi ty tuong ting véi cac cha dé trong
Chuong trinh moén Khoa hoc 16p 4. Noi dung gom: 25 bai hoc hinh thanh kién thtic
mdi, 6 bai On tap va danh gia cudi méi chu dé.

/@ B0 SAcH: KET NOI TRITHUC VG1 CUOC SONG



Trang

Chu dé 1. CHAT .

Bai 1. Tinh chdt ctia nudc
va nuaGc véi cudc séng

Bai 2. Su chuyén thé cua nudc
va vong tudn hodn cua nuéc 9
trong tu nhién

Bai 3. Su  nhiém va bdo vé nguén nudc.

~ ya by ra 1

M6t s6 cdch lam sach nuéc 3

Bai 4. Khong khi cé & dau? Tinh chat 17
va thanh phdn cla khéng khi

Bai 5. Vai tro cdia khéng khi va bdo vé .

bdu khong khi trong lanh
Bai 6. Gio6, bdo va phong chéng béo 25

Bai 7. On tap chi dé Chdt 29

Chua dé 2. NANG LUGNG

Bai 8. Anh sdng va su truyén dnh sang 37

Bai 9. Vai trd cdia dnh sdng 35
Bai 10. Am thanh
N PN 39
va sy truyén @m thanh
Bai 11. Am thanh trong cudc séng 42
Bai 12. Nhiét do va su truyén nhiét 45
Bai 13. Vat dan nhiét tét, 48
vat dén nhiét kém
Bai 14. On tap chu dé Ndng luong 51

Chu dé 3. THUC VAT VA bONG VAT

Trang
Bai 17. Chdm sdc cdy trong, vat nuéi 64

Bai 18. On tap cha dé
Thuc vat va dong vt

Chu dé 4. NAM

68

Bai 19. Ddc didm chung clia ndm 70

Bai 20. Nédm &n va ndm trong ché bién 24
thuic phdm

Bai 21. Ndm gdy héng thuc phdm -
va ndm doc

Bai 22. On tap chi dé Ndm 82

Chu dé 5. CON NGUO1 VA SUC KHOE

Bai 23. Vai trd cia chét dinh duéng

P 2 84
doi v6i co the
Bdi 24. Ché d6 dn uéng can bdng 88
Bai 25. Mét s6 bénh lién quan dén
. - 93
dinh duéng
Bai 26. Thuc phdm an toan 99
Bai 27. Phong trdnh dudi nudc 103
Bai 28. On tap chi dé 107

Con nguoi va stc khoé

Chu dé 6. SINH VAT VA MOI TRUONG
Bai 29. Chudi thiic an trong tu nhién 109

Bai 30. Vai trd cua thuc vat trong chubi o
thdc dn
Bai 31. On tap cha dé

11
Sinh vt va méi truong 9

Bai 15. Thuc vat cdn gi dé& séng? 53 —

Thuat ngi
Bai 16. Dong vt cdn gi dé séng? 59 Nguén anh Khoa hoc
4

Thii tu sap xép 6 chil dé va cdc bai hoc

TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUGNG GIAO VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA MON KHOA HOC LGP 4 L
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¢) Phdn thudt ngii: Phin nay ndm cudi sach, danh muc cac thuat ngii chuyén mon duge
liét ké theo s6 trang xudt hién; sap xép theo van gitup cho ngusi doc c6 y thiic st dung
thuét ngti chuyén mon d6 trong qua trinh t6 chiic day hoc.

Thuat ngi¥ Trang
]
THUAT NGUIDUNGITRONGISACH niém o 2
Thudt ngid Trang n

Lanh 45, 47, 50

31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 51, 52,

Anh séng 5458, 59, 63, 68 Ném 70,71,72,73,74, 75,78, 82
Am thanh 39,40, 41, 42, 43, 44, 51 Ném an 74,75
B N&m men 76,77
Bay hoi 9 Ném méc 72,78,79
Bénh suy dinh dudng thdp coi 95, 96, 97, 98 Nguén am 39,41
Bénh thidu mau thidu sdt 95, 96, 97, 98 Ngung tu 9
Bénh thua can béo phi 93,94, 95, 98 Nhoe ey 43
E Nhiét do 45, 46, 47, 52, 54, 56
Chdt béo 84,85, 86, 87, 89 Néng chdy 9
Chdt bot duong 84, 85, 86, 87, 93, 96, 98 Nuée sqch 13
Chétdinh dueng gg: gg, 61,63, 68, 84, 85, 86, 87,88, u — ”
Chdt dam 84, 85, 86, 87, 88, 89 E
Chdt khoang 53, 54, 58, 68, 84, 85, 86, 87 Quang hop 56,57
Ché d6 dinh dudng 9% n
Chudi thiic din 1?3‘ ]]3}}; 11;),113, 118,118, Thap dinh dutng 90
Chuyén thé 9,10, 11,12 Thodt hoi nudc 58
B Thoi diém 46
Dong dac 9 Thyc phém an toan 99, 100, 101, 102
DuGi nude 103, 104, 105, 106, 107 Tiéng 6n 42,43, 44,51
u Trao déi chét 39, 40, 41, 42, 43, 44, 51
Ho hdp 57
21 122

2. Cau truc bai hoc

Moéi bai hoc trong SGK Khoa hoc 4 - Két ndi tri thiic vdi cudc song cé thoi lugng tii 2
dén 3 tiét, moi tiét thuong dugc thiét ké trén 2 trang. Tén bai hoc thé hién noi dung
c6t 16i ctia bai hoc d6. Bai hoc dugc thiét ké thong nhat, huéng dan cac hoat dong hoc
tap bdng cac ki hiéu biéu trung cho cac phuong phap va hinh thic t6 chic day hoc.
Cac hoat dong hoc pho bién trong méi bai hoc hinh thanh kién thiic méi c6 thé gom
cac nhom:

— MG ddu: Dan dat HS tiép can bai hoc méi bang su to mo, két néi cac tri thic da biét,
dinh huéng vao van dé sé hoc véi hiing tha cua nha nghién ctiu.

— Hoat dong khdm pha: Xay dung tri thtic méi duya trén trai nghiém caa HS. HS thuc
hién cac hoat dong hoc tap nhu doc hiéu cac “Thong tin khoa hoc”, truc tiép “Thuc
hién thi nghiém” theo tting budc hay cac nhiém vu hoc tap dudi sy hudng dan cta GV
dé tim toi, kham pha tri thic. Hoat ddng truc tiép tham gia hay truc tiép quan sat cac

"N/ B0 SACH: KET NGI TRITHUC VG1 CUOC SONG



hinh anh, thi nghiém, qud trinh tht nghiém va trai nghiém dé phat hién, hinh thanh
tri thiic méi va van dung tri thiic méi vao cac tinh hudng gia dinh/tinh huéng trong
thuc t€ cudc song.

— Hoat dong cau héi: HS tu trd 16i cau hoi, thuc hién bai tp vin dung gin véi thuc té,
gitip HS hiéu r6 van dé nghién ctiu, phat trién nang luc tu duy, nang luc van dung kién
thtic da hoc, gitp GV danh gia dugc két qua hoc tip ctia HS.

= Nhan biét dugc khong khi chuyén dong gay ra gié va nguyén nhan lam khéng
khi chuyén dong (khéi khong khi néng béc 1én cao, khéi khong khi lanh téi

thay thé).
2, A A A
M6 dau - Két noi = Nhan xét, so sanh dugc muc dd manh cta gié qua quan sat thuc té hoac
tri thiic da biét tranh anh, video clip; néu va thuc hién dugc mot sé viéc can lam dé phong
tranh béo.
* g
| Quan sdt hinh 1 va cho biét nho dau diéu bay Py
‘ duoc lén cao? )\’ T
1. SU chuyén déng ctia khong khi - - mg !

Hl‘r;h 1
@ Chudn bi: 1 10 thuy tinh khong day, 1 céc nén, 1 d& x8p, 1 dé x8p bi céit mét phdn,
que cdm, chong chéng, diém.

Tién hanh:
~ ’ — Ddt c6c nén lén dé xop va thdp nén. Up lo thuy tinh 1én dé, vai gidy sau nén tdt
Hoat dong kham (hinh 2q).
phd - Thuc hién — Thuc hién nhu trén nhung thay bdng dé x8p da bi cdt mot phdn, vai gidy sau
” A nén van chdy (hinh 2b).
nhiém vu hoc tap - VR s . .
— Cam que vao dé va dat chong chong Ién dau que nhu hinh 2c¢, chong chéng quay.

Hoat dong
thi nghiém

Hinh 2
Quan sdt thi nghiém va trd 10i cdc cdu hdi sau:

— Khong khi bén trong va bén ngodi lo, & ddu ndng hon?

— Nén & hinh 2a tdt, trong khi nén & hinh 2b van chdy. Vay khéng khi da vao lo
& hinh 2b theo cdch nao dé duy tri su chay?

— Vi sao chong chéng & hinh 2c quay? Nguyén nhan lam khdng khi chuyén déng
va gi6 duoc hinh thanh nhu thé nao?

25
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Trong tu nhién, dudi anh sang mdt troi, cdc phdn khdc nhau cda Trai D&t khéng
néng Ién nhu nhau. Phdn dét lién néng I&n nhanh hon phén nuéc va cling ngudi di
nhanh hon.

Q Quan sat hinh 3.

Hoat dong doc
hiéu “Thong tin
khoa hoc”
Hinh 3
1. Héy cho biét vaio ban ngay, trén dét lién va bién & dau nong hon.
2. Quan sdt hinh 3a, cho biét chiéu gio6 théi gitia bién va dét lién vao ban ngay
va gidi thich.
Hoat déng cdu 3. Hay cho biét vdo ban dém, trén ddt lién va bién & dau lanh hon.
héi - Hoat dong 4. Q‘ucphstc:\t' hhinh 3b, cho biét chiéu gio théi gitia bién va ddt lién vao ban dém
. N va gidi thich.
thic hanh, van g
dung tl,nh hudng 2. Md'c dé manh cua gié
thuic té

@ — Chuén bi: quat dién, chong chéng.

— Tién hanh: Cém chong chéng trudc
quat (hinh 4) va bat quat véi cde mic do
khdc nhau. Quan sdt chong chong.

—Trudng hop ndo chong chéng quay
nhanh nhét, truéng hop ndo chdm nhat?

— Qua thi nghiém, hay két luan khéng khi
chuyén dong manh sé gdy ra gié manh Hinh 4
hay nhe.

Dé phan biét mic dd manh clia gié, nhiéu nudc trén thé gisi trong dé co nudc ta
d@ chia muic d6 manh cda gi6 thanh 18 cép tu céip 0 dén cdp 17. Gi6 1én dén cap 6 — 7
goi la ép thdp nhiét déi, gioé tir cdp 8 tré 1én goi 1a béo.

26

Xen ké mot s6 hoat dong hoc tap cé phan “Em 6 biét?” giap HS md& rong kién thuic lién
quan dén bai hoc, tuy nhién khong bat budc & tat ca cac bai hoc.

Cu6i moi bai hoc ¢6 hai muc: “Em da hoc” giup tong hgp kién thiic, ki ning co ban
cta bai hoc; “Em ¢6 thé”: Ggi y mét s6 hoat dong thuc tién thé hién yéu cau t6i thiéu
vé ning luc ctia HS trong viéc van dung kién thiic da hoc d€ giai quyét tinh huéng cua
cudc song lién quan dén ndi dung da hoc.
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Bdng mé ta tdc dong cua gié tuong Ung véi cdp gio:

Cdp gi6 Tac dong cla gié

0-3 | —Gi6nhe. 8-9
— Khong gdy nguy hai.

Em cé biét?

Tac dong cua gié
— Gi6 lam gdy canh cay, t6c mdi
nha gdy thiét hai vé nha clia.
Khong thé di nguoc gié.
— Bién dong rdt manh. Rt nguy
hiém dgi véi tau, thuyén.

4-5 | —Cay nhd cé 18 bt ddu lay | 10— 11
dong, anh huéng dén Ida
dang phoi mau.

—Bién hoi dong. Thuyén
ddnh cd bi chao nghiéng,
phdi cudn b6t buém.

—Lam db cay cdi, nha ctia, cot
dién. Gay thiét hai rdt ndng.
—Bién dong di déi. Lam dém

tau bién.

6-7 | —Cay c6i rung chuyén. Khé | 12 -17
di nguoc gio.
- Bién dong. Nguy hiém di

véi tau, thuyén.

— Stic pha hoai cuc ki I6n.
— Séng bién cuc ki manh. Danh
ddm tau bién co trong tdi lon.

(Nguén: Quy dinh vé du bdo, canh béo va truyén tin thién tai - S6 03/2020/QD-TTg)

Q Quan sat hinh 5.

c

Hinh 5

1. So sanh muc dé manh cla gié trong cd
hinh d& so sanh miic do d6?

2. Dy dodn cép gié va néu tac déng cua gid
3. Gi6 dén cdp ndo thi cdn phdi dé phong nhil

Em da hoc - Tong hgp

MG rong kién thiic

3. Phéng chéng bao

kién thiic, ki ndng cd ban

Em c6 thé - Hoat djng

thuic té thé hién ndng luc

() 7 Docbantindybdo thsi iéttrong
hinh & v& cho biét & thti didm
néo trong ngdy, ching ta cdn dé
phong thiét hai do gid gdy ra.

. @ dia phuong em c6 hay xdy
ra bio khdng? Néu co hiy néu
nhiing thidt hai do bdo gy ra
ma em biét.

ha

3. Quan sat hinh 7, hily chi ra ctch phing chéng béo trong mdi hinh.

THON TIET DEM 25 VA NGAY 26/8/2022
PhiabongBScB)
Tt nhiu may, ¢ mura to dén rat to v rdi rdc
6 dbng. Gio dan I&n cdp 3, cap 4,
o A s s e e BTV

Hinh 7

0 1. DA giam cdc thiét hai do bio gdy ra, hdy néu cdc cdch phéng chéng khdc ma
em biél

2. Khi ¢6 bao, gia dinh va dia phuong em da thife hién cde cdch nao dé gidm

thiét hqi?

(VXD

+ Khéng khi chuyén ddng tir noi lgnh dén noi néng, sy chuyén déng nay gy

ra gio.

« Khong khi chuyén déng caing manh cang tao ra gid Ién. Mdc dé manh cda gié
duire chia thanh 18 cdp tir cdp 0 dén cdp 17 theo miic d manh dén. Gid tir

cdp 8 iy 1&n goi la bao.

+ Gid ciing manh cang gdy thiét hai vé ngubi va tai san. Vi vdy, cdn c6 mét s8
bién phdp phing cheing biio nhu theo ddi ban tin du bdo théd tiét; gia o nha cin,
cua bt canh cdy to; neo ddu tau, thuyén; ngdt cdc thiét bj dién,...

Cd cdch phong chéng biio phit hop khi theo déi ban tin du béo thii tist.

28
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Cdu triic bai On tdp cudi chit dé gdbm hai nhém hoat dong hoc tap chinh: M& dau; Thuc
hanh va van dung. Cac hoat dong hoc tép trong bai 0n tdp bao gom bai tap hé¢ thong
hoa kién thtic, bai tdp van dung xt li tinh hudng, bai tap tong két hoat dong da thuc
hién trong cac bai hoc (néu c9).

@ o Tém tit duioe nhiing ndl dung chinh a4 hoc dudl dang so 6.
»  Vandung duoc kién thic da hoc, dua ra cach dng ol trong midt 58 tinh hudng.

w  Mhin xét vigc this hign duoc mat sé viée lim 44 phéng bénd lign quan dén
dinh dusiing, s dung thuc phim an tedn.

@

| Hay noi vé nhiing didu em thich & cha 88 Con nguii va siic khod.

Q 1. Chia & vt bon mdt sd ndi dung theo g § & so dé sau:

— Thisa cdn béo phi

Bénh
lién
M ain man ——f—  Suydnhduing thip cti
dudng
L Thidh meu thiu sit
. Cacnhem chdtdinh dung 2. Chia sé vdi ban két qud van déng nhiing nguii trong gia dinh thyc hién mot sd
viée lam dé phong trdnh cde bénh:
S T - ke Ché i 8n udng cdn blng,
VA diséng .
SUC KHOE @ ngual Rl SOV
L= S dung i phém an toom THUA CAN DN DUONG THIEU MAU
BEO PHI e 4% THIEU SAT
Phein dodin finh hufing cé
=] nguy oo dudi nudc
Phéng
A Vigc nén om oé tronh
— “:'::"we —— m ﬂfcm 3. Em s& khuyén ban nhu thé nao néu:
— Ban thutng xuy@n khdng dn rau, thich an dé chién, ran.
Mguysn tie an todn khi bot
e hodc ¥p bo — Ban khéng thuting xuyén udng nutc.
- Ban hay @n qud bdn via he.
w07

~ Ban ri di boi & ao hd, s6ng sudi.

4. Lya chon mét trong ba muc d:
Thudng xuyén Thinh thodng Khéng bao gic

Tu ddnh gid muc do thue hién mot s viée lam dé phong bénh lign guan
dén dinh duting, st dung thyc phdm on toan theo goi y:

| weeom | oonga |
An nhigu Thinh thodng

An phdi hop nhidu logi thic dn ?

An thic an da ndu chin

An cdc logi rau, ca hiing ngay

Ruia tay trudre khi an

Ubing dii nuc

Vén déng co thé hdng ngay

An nhiéu thic dn chién, rdn

An thiic dn bdn rong ngodi via hé
An thiic dn c6 ddu higu bi méc hong

Lo T R SR IRE - S B

5. Chia sé vi ban nhiing viéc lam em cdn tiép tuc thay ddi dé co thé khoé manh.

108

Cdu triic bai On tdp cudi chii dé
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HUGNGDAN SUDUNG SACHGIAOKHOA
KHOA HOC4 - KET NOI TRI THUCVO1 CUGC SONG

I. CHU DE CHAT
Y tudng thiét ké va té chiic day hoc chi dé

T6 chiic day hoc chu dé Chat, GV gitp HS dugc tim hiéu vé mét s6 tinh chit don gian
cta nudc, khong khi va vai tro cua ching trong doi song; hinh thanh va phat trién
& HS ki nang quan sat, lam thi nghiém don gian; tit d6 so sanh, nhin xét d¢€ rut ra
mot s6 tinh chat, ddc diém don gian cta nudc, khong khi. Dong thai 6 cht dé nay,
GV hudng t6i viéc hinh thanh va phat trién cho HS y thiic vé sinh, an toan trong cudc
song, tich cuc tham gia bao vé moi truong nudc, khong khi & xung quanh.

Nudc rit quen thudc va gan bd véi doi
song con ngudi. Tuy nhién, HS chua biét
cu thé nudc c6 nhiing tinh chat gi va con
nguoi da van dung cic tinh chat dé vao
trong doi song nhu thé nao, liéu con nguoi

c6 thé sdng ma khong can nudc khong.
®

P e g st con o cmnt e Noi dung bai hoc giup HS giai quyét :
ot @ s aamsc s mssmemmes | — NUGC 12 chdt khong mau, khong mui,
uiding dire: Nho Clo mECT
e & Néu mit sb vidy oo chiing 16 nuo héim qua mit s8 vt v hob lon A . A 7 \ N .
o s khong vi, khong c¢6 hinh dang nhét dinh.

o khip me phic.

— N = ﬁ” 5 khap moi phia. Nudc thim qua mot s6 vat
Tt : Ii” ol =3 va hoa tan mot s6 chat.
i: 'y m — Nh¢ hiéu biét tinh chéit ctia nudc, con

@ vt v e ooy soean commenne | NGUO1 dd van dung nhiing tinh chat do vao

«con nguesl 48 vin eyng tinh chift cdo rude

2. Vign dyng tinh chét cla mids
g Conmnaniyinnminieng | Nude chay tii cao xudng thap, chay lan ra

0 o i e o . S i ot trong doi sOng va san xuat.
(hj 1. Chuon 51 hinky 6 v oo bl voi tn ol nuhe &8 il 0on nguli, ng vilt v thye Wil
"mmmum . |- Con nguoi, dong vat va thuc vat sé chét
trong oo o Agutn,
G 6, T v N A 7 7 7 A A - N
=% | néukhong co nude. Nude khong thé thiéu
s Eong o thi

Nutie hod 100 shiby

“nnne | trong doi song, san xudt va sinh hoat ctia

thy dure ede ché dinh

chung ta.
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i hosan ciha e o B b

1. su’emin nvleau e

Mk que kom & thd nn, duge iy o ki & 44, sou It prdt nd chuydin thanh 8 Kng.
5y chuydn 1 1hd i song 0 Ko niy o 1 Tk ong nong chiy, T o thh dén

e g nding chidy thee cdch sau
Néng chdy
Thdi rén Thi kng
Sy chuyln 1 thd ndy sang hd khdc cha mee duge dibn 19 bling cdc hibn kiong
iong (ng ong bdeg sou:
Théh rlin — kg g cidy
2. Véng tudn hodn cda mide trong 1 nhidn e
(k) 1. Gluon sé1 wi doc théng tin trang hinh &, o

Heveng gt s s 1 s g by
Ihaimh riang gt reitro im hon, g hank

Hinh 8. Vg fudn hoin exr e drong &7 b

HS da tling chiing kién sau khi lau bang
bing khan uét, bang kho hay phoi quan 4o
uét sé kho. Nhung HS chua biét nudc 6
bang va quan ao da di dau.

Bai hoc nay giup HS giai quyét:

— Nudc c6 thé ton tai 6 thé ran, 1ong, khi.
N6 c6 thé chuyén tu thé nay qua thé khac
thong qua cac hién tugng bay hoi, ngung
ty, dong dac, nong chay.

— Trong diéu kién ty nhién, nudc ti séng,
ho, bién,... bay hoi vao trong khong khi r6i
ngung tu thanh hat nuéc 16n dén, roi xuéng
thanh mua va lai trd vé song, ho, bién,...
Hién tugng d6 dugc lap di lap lai tao thanh
“vong tuan hoan ctia nudc trong tu nhién”,

mﬁ%%u;é“ | VA BAD VE NGUGN NUGC.

9 e

®

iy led e it s nguadien nuitre: me e il Thao am rude tromg c4c rgudn o8
b B e soch, e i e b O rliden

1. Nguyén nhan gy & nhilm ngudn nuéc

Mgudin nute B 8 nhifim néy o mat iong obe dbu hibu nhu o8 mbu, o6 mi hal
o hll b o8 2 vi e il ity s . iy
chit ton o hoi cho s Ehod.

(2 uan satrinh 1

2. Béo v ngubn mie
() 7 Timhibu 1m|mﬁmmmmmmmumn sdch b, ivdcnit
{intaenat). v
mde do vide 4 dyng nudie b & nhiim.
2. 1k v g g It g gy VI s ph 6. v g e
3. Quan stt hink 2, cha bilt vige Kim 8 bao wh ngulin nubic v nbu 16 dyng cla
wils lam db.

L

QD+ Mo et vige 1om knio 0 b v rgusn e,
2 6o viga 5

3. S0l dyng H#t kigm nudic
() 7 = Quan s6t v& dox thang tin & hink 3, cho bk b gi 68 sty ra b ching 1

G =2 @

T g m..mu Gt ch it ety ot

Muie 10 16
gy ) e

Hink 3

Mot s6 cach lam sach nuéc: Tl quan sat
trong doi song HS da biét dugc mot sb
nguodn nudc va budc ddu cam nhén dugc
nudc sach va nude bi 6 nhiém nhung chua
chinh xac va chua biét nguyén nhén nao
gy 6 nhiém nudc va cach lam sach nuéc.
Ngoai ra HS cling chua biét tac hai cta
nudc bi 6 nhiém va sy can thiét phai su
dung nudc tiét kiém.

Bai hoc nay giup HS giai quyét :

— Mot s6 nguyén nhan gay 6 nhiém nguén
nudc nhu la lut, xa rac va nudce thai buia bai,. ..
— Nudc khong sach gy bénh dau mat, tiéu
chay, ghé 16,... Vi vay, can phai bao vé nguén
nudc bang mot s6 cach nhu vt rac dung noi
quy dinh, nhat rac v¢ sinh quanh ao,...

— St dung tiét kiém nudc dé cho nhiéu
ngudi khac c¢6 nuéc dung va giam chi phi
sinh hoat, tranh can ki¢t nguén nudc.

— Lam sach nudc bing cach loc d6i véi nudce
chtia chat khong tan, khti trung véi nude
chtia vi khuén nhu nuéc & bé boi, dun soi
trudc khi uéng véi nudce chia it vi khudn.
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€0 6/ DAU? k
. VA THANH PHAN CUA KHONG KHI
@ « Casan sty (Bodc) 15m thi nghstem d6:

~ Nhn biét duoe suco mit cia khing khi
— e e i mat 54 tink chit gl khéng khi
Hbyan biit duoc trong khéing khi o6 hal nude, bul.
w Kk e titn think phin eia khng ki ni-to (nitrogen], 8- (oxygpen
cic-bérnic (catbon diaide)

Ngodi thiic an va nusc udng,
Khi o6 6 ddu?

qui oin khding khi dé duy I sy sting. Vlly khdng

1. Khéng khi cé & déu?
(2 7 Chudn bi: 1 i i4ng phan huj sinh hoc, 1 chou thuj tith chila nug, tom,
day budc,

2. Khéng khi cé nhiing tinh chét gi?

(&) 1. Quonh am K khdng khi,

~ Hay ding cic gibe quan v cho bist mbu, mii, vi clo khang khi.

~ Méas vi dy mii thom hay mdd khd chju mé em d8 ngdi thy trong khing khi.
Mid dé oo phdi I mii e khang khi khing? Vi soa?

= Chiang ta nhin thify nhau vé nhin thiy d8 wiit quanh to, i &5 nhén ot v tinh
trong sudt cia khiing khi,

2. Quan sét khaing khi o6 trong i ni-4ng thu dutre & thi nghidm Ta. chal ding &
hinh 20 v khiing khi o6 trong cbc qud bing, .. hdy nhan xét vé hinh dong ciie
khang khi.

0 Quon sél hinh 5 v cho ball:
~ Ban Nom da kéo rust born ién hay dn gt
bom xubng di 16 xe cing n?

~ Trong ¢ ding d6, bon Nom db dp dung
tirth chélt ndo cda khdng khi?

3. Khéng khi gém nhding thanh phéin néo?

(v) 1. Thénh phdn ciia khdng khi euore chi ra
trong hinh 6,

U | S——

Chung ta dang so6ng trong bau khi quyén
khong khi nhung HS chua biét n6 c6 &
dau, gom nhiing thanh phan nao va co
nhiing tinh chat gi.

Do do bai hoc nay giap HS giai quyét ba

van dé:

- Xung quanh moi vt va moi ché rong
bén trong vit déu c6 khong khi.

— Khong khi trong suét, khong mau, khong
mui, khong vi, khong cé hinh dang nhat
dinh ma c6 hinh dang cta vat chia no.
Khoéng khi ¢ thé bi nén lai hodc dan ra.

+ Khong khi gom cac khi ni-to, 6-xi,
cac-bo-nic. Ngoai ra, trong khong khi con

¢6 hoi nudc, bui,...

|KHONG KHI VA BAO VE
KHI TRONG/LANH

@ a  Chun sit vi (hode] L thi nghidm i Gaai thich ducic vai trd cha khang khi
164 von sul chy,
= Trinh by duc vai tré v ting dung tinh chit ciia khéng khi dé vt suséng,
= Gl thich duoc nguyén nhan gy 1a & nhidm khdng khi; s cdn hiét phai bio
i bidai khdng ki tronig lnh.
Thasc hién duoe viée lam phis hop 88 bic v biu khang khi trong Enh v vin
dding nhiing g xung quanh ciing thee hisn,

Mt ngon nédn dang chdy, lam thé ndo dé ngon ndn 16t ma khang cdn thdi nén?

1. Vol trd cila khéng khi déi véi sy chéy

() chudn bi 3 cdic nén, 1 o thup inh 10, 1 1o thuy tinh nhd, 3 dé phing, diém
Truitre: khi lam thi nghiém, hay quan st hinh 1 v du dodn ngon nén ndo s& chiy
18u nhét, ngon nén ndo s& Kt nhanh nhét
Tién hénh: Thip ba ngon ndn nhu nhau dutre ditd trén dé va Gp 1o thuy tinh to,
nAhd vito hai efe nén alu hinh 1.

Khéng khi c6 vai tro gi, khong khi 6 nhiém
sé gay hai gi va bao vé khong khibi 6 nhiém
nhu thé nao?

Do do, bai hoc nay giap HS giai quyét:

— Vai tro duy tri su chdy va su séng cua
khong khi.

- Mot s6 nguyén nhan giy ra 6 nhiém
khong khi nhu khi thai tii cic nha may,
phuong tién giao thong, dot than, rom ra
va vut rac buia bai,...

— Khéng khi 6 nhiém gy cdc bénh vé
mat, ho hip,... Vi véy, cin phéi bdo vé bau
khong khi trong lanh biang mot s6 cach
nhu viit rac, di vé sinh dung noi quy dinh,
khong dot rac, giam lugng khi thai cta
phuong tién giao thong, khadi bép va trong
nhiéu cay xanh,...
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w  Hhin bit duce khang khi chuyén dang gy ra gis v nguyén nhin lam khang
khi chuyén ddng (khét khéng khi néng béc ben cao, khl khing khd lanh tol
thay thé}

= Nhin xét, so shinh duoc mde 3 manh cda gid qua quan st thuc 18 hobe
teanh Ank, video clip; néu v thue hidn duge mdt 36 vike cin lsm 08 phing

trinh bio.

Quan sdt hinh 1 va cho bidt nhir dou didu bay
dutyc lén coo?

3" - it
1. Syf chuyén déng cla khéng khi = :

Hink 1
(2 Chutin bi: 1 la thuy tinh khong day. 1 oSc ndn. 1 d6 x6p. 1 86 x6p bi oit mot phén.

que edm, chong ching, didm.

Tidn hanh:

~ 04t cde nén lén & v thilp niin, Up lo thui tinh ke of, vai gidy sou ndn 1t
{Hinh Za).

= Thue hign nhu trén nhung thay bing dé da bj cdt mot phdin, wii gidy sou nén
wiin chdy (Hinh 2b).

— Cam que vho dé va gt chong ching 1én ddu que nhu hinh 2c, chong chong quay.

Hinh 2

Quan sat thi nghigm vé trd i cac cau hdl sau;

~ Khing khi bén trong vé bén ngodi ko, & ddu ndng hon?

— Nén & hinh 2a t1, trong khi néin & hinh 2t wln chay. Viy khing khi 08 viio lo
& hinh 2b theo cdeh ndo dé duy I su chay?

— Vi 50 chang chdng & hinh 2c quay? Nguyen nhan lm khong khi chuyén dong

Trong cu¢c séong HS da ching kién canh
diéu bay lén cao, cac tran bao nhung chua
biét gi6 dugc hinh thanh nhu thé nao, cac
cap do ctia gi6 va cach phong chong tac hai
do bao gay ra.

Do d6, bai hoc nay giap HS giai quyét ba
van dé:

— Khong khi chuyén dong tii noi lanh dén
ndi nong, su chuyén dong nay gay ra gio.

— Khong khi chuyén dong cang manh tao
ra gi6 cang lén. Mic do manh cua gio
dugc chia thanh 18 cap tti cdp 0 dén cap 17
theo mtic do0 manh dan. Gio tu cap 8 trd
1én goi 1a bao.

- Gié cang manh cang gay thiét hai vé
nguoi va tai san. Vi vay, can c6 mot s6 bién
phap phong chong bao nhu theo déi ban
tin du bao thoi tiét; gia c6 nha ctia, cua bst
canh cay to; neo déu tau, thuyén; ngat cac
thiét bi dién,...

wi gii dutrc: hinh thanh nbhu thé nao?
5
Bai e
s - T
\7 TAPI CHU) BE CHAT
@ Tam 3 duioc rhiing ndd dung chinh 43 heg dui dang so 44
*; M dung duoe ki thae w6 nuc, khving khi A8 il thich ciing rhar i i mist
54 Tinh huding dan glin tong 4ok séing.
G@&nﬁmmmammacmnmwmmmmmwmc
Mk
Q 1. Doc théng tin trong hinh 1 wa ndi vl bon v nhitng ndi dung dA hoc trong
chi dé Chdt
TiNH CHAT CUA NUGTC
Win gung tinh ehilt elie nude
frang cue séng
°""'"':‘;'°“"$° VAI TRO CUA NUGE
Cach it soct va bdo v 1 m”‘mﬁ'm
ngudin nuoe
TIET KIEM HUOC Sy cHUTEN THE ClA NG
Sut ol il e L ke Vong tu bodn Gl nube
il ke 1488 ke e 200G b PEuln
EHONG KMl CO O DALY VAL TRO GUA KHONG KHl
Thiseh inéin v finh chit
el kndng khi ‘,\“ongkm/ o il 511 s, st chy
O HHIEM KHONG KHI /i
R Q ammmwmm:do
A i b v b kg h m

Thong qua so d6 tdng két chu dé giup HS
nhén ra dugc cac noi dung kién thic da
hoc va moi lién hé gitia cac kién thtc nay.
Ngoai ra ¢ bai hoc nay HS dugc van dung
kién thtic da hoc thong qua hoat dong giai
cac bai tap can ap dung nhiéu kién thuc 6
cht dé trong mot tinh huong thuc té.
biém mai:

— HS dugc rén luyén cach doc mot so do va
mo td nd bang ngon ngii khoa hoc.

— Cac bai tap gan v6i thuc té€ va di tu dé
dén kho, c6 bai tap mo d€ boi dudng tu
duy khoa hoc va nang luc ctia HS.

0/ B0 SACH: KET NGI TRI THUC VG CUDC SONG




Khi td chiic day hoc chii dé Chdt cdn luu y:

— Khai thac von hiéu biét ctia HS vé sy vat, hién tugng trong cudc song xung quanh
khi tim hiéu tinh chdt, cach st dung nudc, khong khi.

— T6 chitic cho HS quan sat, lam thi nghiém d€ tim hiéu, rat ra dugc nhiing nhan xét
vé dac diém, tinh chit, cdch bdo vé ngudn nudc va khong khi.

— T6 chic cho HS van dung kién thic khoa hoc vé ddc diém, tinh chit cta nudc,
khong khi dé giai thich mot s6 hién tugng don gian, giai quyét nhiing vin dé phu hgp
lién quan trong cudc sdng.

— Qua hoat dong hoc tap, GV khoi goi tri to mo khoa hoc, théi quen dat cau hoi, tim
cau giai thich & HS tui viéc quan sat thuc té xung quanh.

Il. CHU DE NANG LUONG
Y tudng thiét ké va td chiic day hoc chi dé

T6 chtic day hoc chu dé Néng lugng, GV giup HS dugc tim hiéu vé mot s6 dac diém,
tinh chit don gian ctia &m thanh, anh sang, nhiét va vai tro ctia chiing trong cudc song.
Tiép tuc hinh thanh va phat trién & HS ki ndng quan sat, lam thi nghiém don gian.
Dbong thoi hudng t6i gido duc y thic thuc hién cdc quy tic vé sinh, an toan cho ban
than, gia dinh va cong dong, tich cuc tham gia bao vé moi trudng xung quanh.

Anh sang 1a khai niém dugc HS st dung
hing ngay. Tuy nhién, anh sang la gi, né
phat ra tii ddu va truyén di nhu thé nao thi
3’“ oy i SANG HS chua thé dua ra ciu tra 16i chinh’ Xac.
Do d6, bai hoc nay giup HS giai quyét hai
van dé va xay dung dugc kién thuc:
— Cé nhiing vét phat ra anh sang (ngudn
sang), c6 nhiing vat khong phat ra anh sang
nhung phan chiéu anh sang chiéu téi no.
@:l:fmcmr;: 809, ching 10t hy o O VOy G 009 o 0 88 ' — Mait nhin théy cac vat khi anh séng tu
vat truyén dén mat. Trong khong khi anh
sang truyén theo dudng thing. C6 nhiing
vat cho anh sang truyén qua va c6 nhiing
vat khong cho anh sang truyén qua.
Sau dé, van dung dugc kién thtic vé tinh
chit cho anh sang truyén qua hay khong
i song. cho anh sang truyén qua ctia cac vat va su
s e g truyén thing cta dnh sing trong khong
khi @€ giai thich dugc su tao bong ctia mot
vat, su thay d6i ctia bong khi vi tri caa vat
hodc cua nguon sang thay doi.

1. Vigt phét séng va vit dug'c chidu sang

— Vit phdt ro dnh sang geol 16 wit phat sdng.
MGt Troi 18 vt pheit séing by nhign. Con ngutri
4 thé Igo ra durc vit phat sang, Wi dy: ngon dubic,
dén gy, oy nén, dén din,...

~ Vit khéng phdt sdng nhung phan chigu énh
s0ng chidu vio nd goi 18 vit dugc chifu sdng.
VI dye MGt Trang phon chifu anh sang mat ot
MGt Traing I vijt duoc chidu sang.

(2} Quon sat hinh 1, 2 v cho bié nhing vt noo
~ 1 w0t phat song, nhiing vt ndo 16 vt dugc
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Bai
9 | VAITRO/CUA ANH SANG

trés ciia anh sing e6)

Anh sang €6 vai tré gl ai v sy s8ng cia con nguti, ddng vit, thuc vir?

1. Anh séing déi v&i sy séng cla thuc vt

i ; 1. Chon hai chéu ciy difa con ging nhou (Hinh 1a, 1c). Dat chju cly o trong
" nhé, chiu cly ¢ ngodi san. Hiing ngdy tui nusc ddy di cho hai cdy. Sou mgt
théxi gion hinh dnh hai céy nhu hinh 1b, 1d,

iR

Sau mit thdi gian

Ay

3

Sau mit thai gian

Hints 1
- Quaon sat hinh 1b, 1d vi cho bt sy khdc nhau & hoi oby.
~ Yéu t8 ndio kim dnh huting dén sy phat tridn ciio hoi clly 467

Tu thuc té, hang ngay HS da biét anh sang
rat can thiét déi véi sy song va phat trién
ctia moi sinh vat trén Trai Dat, ké ca con
nguoi. Tuy nhién, sy hiéu biét cia cic em
chua day da va khong dong déu. Do dé
qua bai hoc nay, HS sé c6 nhiing hiéu biét
veé vai tro cua anh sang doéi véi con ngudi,
dong vat, thuc vat va biét can phai hoc tap
trong diéu kién anh sang khong qua manh
hodc qua yéu dé bao vé doi mat.

Diém méi:

- Thong qua hoat dong quan sat mot so
hinh anh thuc té, HS stt dung mot vai thao
tac tu duy nhu: so sanh, phan tich, tong
hgp,... néu dugc vai tro ctia dnh sang doi
v6i thuc vat, dong vat va con ngudi.

— Viéc tra 16i cac cau hoi “ Néu nhiing cach
con nguoi st dung anh sang doi véi cay trong
hodc vét nuoi 6 dia phuong em’, “ Néu cac vi
du khac vé sy anh hudng ctia anh sang doi
v6i mét va dé xudt cach phong tranh” da gitp
HS két noi dugc tri thiic véi cudc song.

Bii
10 | AM/THANH|VA SU/TRUYEN AM THANH

@ » Liy duoe vi du thie té hobe lhim thi nghidm 3¢ minh hoa cac vit phat ra

g g

= Néu duge din ching vé &m thanh cd thé truyén qua chit khi chit kng,
chiét rin

= 50 sinh duge 49 to cla dm thanh khi kai giin hobc ra xa ngudn dm.

Trién dutrmg bii nhd dén truling em b thé nghe thdy nhiing Gm thanh nao?

1. Am thanh vi nguén phét dm thanh

Em nghe thily tifng trdng trutng, tiéng ndi chuyin 1 cac ban cha em, tigng chim hét,
tifing nuie chdy roc rach,.. Khi do, mét tréng. cdc bon dang ndi, con chim hot,
nude ehdy, déu 1o ngudn phat &m thanh (ngudn am).

Hinh 1

(L) 7. Thyic hién thi nghigm
— Rée mét it vun gifly (hodc vun x8p) Bn mét tréng. G vio mat trdiag (Hinh 1).
Quan sat v mi td chuyén dong cla cdc vun gidy.

~ Dt nhe mt ngdn tay kn mdt trén ciio trdng khi gb. Ngon toy em cé com gide
thé ndo?

2. Dt ban tay vio o nhu hinh 2 wa hat mit clu hat. Em cd nghe thdy m thanh
khdng? Tay em cb cdm gide thé ndo? Am thanh &6 phat ra ti dau?

39

Am thanh 13 khdi niém dugc HS st dung
hing ngay. Tuy nhién, cc vt phit ra am
thanh c6 dac trung gi va am thanh truyén di
nhu thé nao thi HS chua thé dua ra cau tra
16i chinh xdc. Do dé, thong qua thao luan
cau hoi vé hién tugng thuc t€ gan giii véi cac
em, GV dinh huéng gitp HS giai quyét hai
van dé va xay dung dugc kién thtic:

— Am thanh phét ra tli cic vat dang rung dong.
— Am thanh lan truyén trong chét ran, chit
16ng, chat khi va cang ra xa nguén phat am
thanh thi nghe dugc am thanh cang nho.
Diém méi:

— Cac hoat dong hoc dugc t6 chtic theo
cac giai doan phuong phap tim toi kham
pha: Dua ra mot hién tugng thuc té, néu
cau hoi khoa hoc HS dua vao kién thiic
va kinh nghiém trong cudc song dua ra
cau trad 161 du doan, sau d6 thuc hién thi
nghiém kiém tra dy doan va rat ra két luan.
— St dung thi nghiém don gian, gan gi
voi HS dé€ xay dung ndi dung kién thiic
méi “ Khi 6 gdn nguon am sé nghe dugc
am thanh to hon khi 6 xa ngu6n am”.
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o Thute hign cie quy dinh gid trdt 1y nel edng cdng: it cach phang chéng
& nhidim fing &n trong cude s5ng

| Am thanh e nhiu ich Igi treng cude s8ng. Tuy nhign, dm thanh oo thé gay hoi
cho sit kho cia con ngui, vy km edch ndo dé gidm dnh huiing cia nhiing
| om thanh nay?

1. Vi tré ciia &m thonh trong cudc séng
{; 1. Quan sét hinh 1 vi néu nhiing ich ki cia am thanh ddi vii con nguési.

Hinh 1
2. Hilly néu vi dy khde wé ich ki cia 8m thanh trong cube sbng.
Q 1 Mhiing ngubi khiém thinh
khing nghe dugc &m thanh L
giip kho khan gi trong cude Céccon vtcdhd 'ndl chuysn” vii nhau bing
sing? Hay dé xudl cich nhiing &m thanh riéng. Mot 58 lodi wit nhu
gidp ho vuigt qua duge kho o vod, doi,.... phit ra dm thanh md tol nguli
khdn néy. khéing nghe théy.
bbb ok i
2, Am nhgc giop ich gl cho Voo e
em? Em bifl nhiing logi khodng oéch im. nhu od vol o thé nghe tiéing

nhge oy ndo? “goi® cia nihou coch xo hang tram ki-o-méL

Héng ngay HS nhédn biét dugc nhiing lgi
ich va tac hai cia am thanh. Tuy nhién, né
chua day du va dong déu doi véi moi HS.
Do d6, qua bai hoc nay, HS hiéu dugc:

— Am thanh mang lai nhiing ich lgi gi cho
cudc song?

— Am thanh giy hai cho con nguoi khi nao va

lam cach nao d€ gidm anh hudng ctia chung?
Sau d6, van dung dé thuc hién dugc cac
quy dinh git trat tu noi cong cong; biét
cach phong chéng 6 nhiém tiéng 6n trong
cudc song.

Diém méi:

— Van dung kién thtic “Cac vat phat ra am

thanh déu rung déng” dé tim hiéu cach

lam mdt s6 nhac cu phat ra am thanh.

— Néu khdi niém tiéng 6n, 6 nhiém tiéng 6n.
— Thong qua viéc tim hiéu mot s6 hién

tugng thuc té€ dé xuat dugc cach phong
chong tiéng On trong cudc song.

Bai
12 | NHIET DO)VA SU TRUYEN NHIET

@ a Tiinh biy dug

2 vl ndag hon thi cd nhi¢t & ceo bon, vt lanh hon thi cd
han.

it . Sif chung ducsc nhiét ké &8 xac dinh

« Vin hike nhiét truyén tir vit ndng han sang vit lanh han a8
Kim vt néng bén hay lanh di trang tinh huBng don gldn.

Lam thé ndo ¢ bidt dugc vit ndo ndng hon, vt ndo Ignh hon? Co thé km cho |
wiit ndng Ién hay lgnh di nh thé ndo?

-

. Néng, lgnh v nhit dg
it di cia mt vt cho bigt sy ndng, lonh cia vit 6. V8t néng hon c6 nhigt o

cao han, vat lanh hom co nhigt do thip hon. Nhiéd k& 1 dung cy do nhiét dd, don vi
do nhiét 40 thuting ding theo thang nhigl dd Xen-xi-it 16 do'C, ki higu °C.

\!) 7. Thigc higin thi nghigm chiing 16 vt nong hom thi c6 nhigt 46 coo hom, vt ignh hon

thi c6 nhidt 4 thdp hon,

Chudn by: 3 ciic mstie, nutic dd, nude nang.

Tién hanh:

— Cho nutre da vao cfic b, rit nuére ndng vao ci¢ ¢ (Hinh 1). Hay cho bift nuge
& cic ndo ndng nhdt, nuc & cic ndo lonh nhdt?

- Duf dodn nhiét db ciia nudrc & clic ndo coo nhét, & céc ndo thép nhit.

— S dung nhigt k& do nhit dj cia nuic & mdi céc v so sanh két qua vii dy dodn,

Tif kit qud thi nghigm rit ra nhin xét.

Trong cudc song, HS da biét cé vat nong
hon, c¢6 vat lanh hon va cac cach lam cho
vat néng lén hay lanh di. Do dé, bai hoc
nay giup HS giai quyét dugc hai van dé:

— Nhiét do la dai lugng dédc trung cho su
ndéng hay lanh cta vat, vat néng hon co
nhiét d6 cao hon, vat lanh hon cé nhiét
do6 thap hon. D€ do nhiét do ctia vét ta st
dung nhiét ké.

— Nhiét c6 thé truyén tu vat c6 nhiét do
cao hon sang vat c6 nhiét do thap hon. Vat
nhén nhiét sé ndng 1én va vat truyén nhiét
cho vat khac sé bi lanh di.

Diém méi:

— Cac hoat dong hoc dugc t6 chiic theo cac
giai doan phuong phap tim toi kham pha:
Dua ra mot hién tugng thuc té, néu cdu hoi
khoa hoc, HS dua vao kién thtic va kinh
nghiém trong cudc song dua ra cau tra 16i
du doan, sau d6 thuc hién thi nghiém kiém
tra du dodn va rat ra két luan.

— Céc thi nghiém don gian, HS c6 thé thuc
hién dugc.

— Thuc hanh do nhiét d6 co thé va nhiét do
khong khi trong 16p hoc.

TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUGNG GIAO VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA MON KHOA HOC LGP 4 ) f"
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Bai
13 | VAT DANINHIET TOT, VAT DAN NHIET KEM

@ o B wudt duoe chch lam thi nghidm dé tim higu tink diin nhigt oba vit (din nhiét

165t hay cliin nhifit lodm)

» Vi ding duoe kidn thite wh vit din nhidt 16t hodc kém 48 ikl thich mat 5

i tugng ty nbide A6 gidi quyét mét 5 vin 8é don gidn trong cuic sing

Nhigt e thé truyén 1 wit ndy sang vit khae hodc phin ndy sang phin khac
i mdt vit. Nhing vit ndo din nhigt 1617 Nhiing vilndo din nhiét kém?

1. Vit dén nhigt t8t va vt din nhigt kém

Cac kim logi: bac, dBng, vang, nhom, sbt.... dlin nhigt 18t G3, nhyo, bong, len, x8p.
thug tinh, khang khi,... din nhigt kém,

\x} 1. Thi nghiém tim hidu vt dln
nhgt 1L, wot ddin nhigt kém.
Chudin bi: Coc mie o6 muic &4,

thig nhija, thia kim logi,

Tién hanh:

— Lom cach noo dé mét gidio
thia kim fogi va thio nhyo
(Hinh 1), thia ndo dfin nhigt
6t hom?

- D#é xudt cach lm thi nghigm,

~ Thige hign thi nghigm.

Fifnhs 1

Ti k&t qua thi nghigm nit ra nhdn xét: vt ndo dln nhigt 16t hon, vit ndo din nhigt
kém hon.

2. Thao lugdn tim cde wit din nhigt 16t hode vot dlin nhigt kém.

O bai trudc HS da biét nhiét c6 thé truyén
tu vat nay sang vat khac. Vat c6 nhiét do
cao hon truyén nhiét cho vat c6 nhiét do
thap hon va thuc t€ cac em cling cdm nhén
dugc cb vat dan nhiét tot, co vat dan nhiét
kém. Tuy nhién, sy hiéu biét cua cac em
chua day da. Do dé, & bai hoc nay thong
qua thi nghiém va cdc hién tugng xay ra
trong thuc t€, HS biét dugc cac vat dan
nhiét tot nhu cac kim loai, gang, thép,...
va cac vat dan nhiét kém nhu khong khi,
bong, len,... Sau dé biét cach st dung vat
dan nhiét t6t hay dan nhiét kém trong tling
tinh hudng cu thé trong cudc séng.

Diém méi:

— HS dé xudt cach lam thi nghiém dé€ tim
hiéu vat dan nhiét t6t, vat dan nhiét kém.
— Thong qua hoat dong quan sat mot so
hinh anh thuc té, HS stt dung mot vai thao
tac tu duy nhu: so sanh, phan tich, tong
hgp,... néu dugc ting dung tinh dan nhiét
ctia vat, két ndi tri thuc v6i cudc song.

i

Ba
74 | ONTAPICHU BE NANG LUONG

(0]
®- - awnacisngae

it vika motsa tinh hudng

Em d@ hoc dutrc nhiing gi tir chi dé Nang lugng? Dééu gi lam em thich nhédi?

Q 1. Doc thing tin trong hinh 1 vd chia sé woi bon bé nhing ndl dung da Noe.

o Vot phet sy i bt s
e -l et

| [~ |Volbocloanhsdng  —Le  Odwdicon ngudt

= Sy inndn ok sang = D v dong vt

Wit cho dni sang trupn
" gua va vl odn dnh sing

= Mitphol ra dm shanh
. Vi cio dm thanh
= Wian I
T Cibeh k5 phét ra
e A g 0 = d&m thash & mil 85
nhge oy
—= Mg lonh v nhit &0 me&nh‘m
- - Sy teuylin rhalt
. Ung ik din nhit
i
Hiah 1

Thong qua so d6 tong két chu dé gitp HS
nhéan ra dugc cac ndi dung kién thuc da
hoc va moi lién hé gitia cac kién thtc nay.
Ngoai ra ¢ bai hoc nay HS dugc van dung
kién thtic da hoc thong qua hoat dong giai
cac bai tap can ap dung nhiéu kién thtc 6
cht dé trong mot tinh hudng thuc té.
biém mdi:

- HS dugc rén luyén cach doc mot so do va
mo ta né bang ngdn ngii khoa hoc.

— Céc bai tap gin véi thuc t€ va di tu
dé dén kho, c6 bai tap ma va bai tap thi
nghiém dé boi dudng tu duy khoa hoc va
ndng luc cua HS.

/@ B0 SACH: KET NOI TRITHUC VG1 CUOC SONG




Khi td chiic day hoc chii dé Nang lugng cdn luu y:

— Khai thac von hi€u biét ctia cac em, dac biét 1a vé cudc song xung quanh khi tim hiéu
vé tinh chdt cia am thanh, anh sang, nhiét.

- T6 chic cho HS quan sét, dé xuét, lam thi nghiém d€ tim hiéu, rut ra dugc nhiing
nhan xét vé dic diém, Ging dung ctia 4m thanh, nhiét trong doi s6ng, méi quan hé gitia
cac dang nang lugng.

— T6 chtic cho HS van dung kién thic khoa hoc vé cac dac diém, tinh chét cia 4m
thanh, anh sang, nhiét d€ giai thich mot s6 hién tugng don gian, giai quyét nhiing van
dé pht hgp, don gian trong cudc song.

— Qua d6 hoat dong hoc tap, GV khoi goi su to mo khoa hoc, thdi quen dat cau hai,
tim céu giai thich 6 HS khi cac em dugc tiép can véi thuc té xung quanh.

I1l. CHU PE THU'C VAT VA PONG VAT

Y tudng thiét ké va té chiic day hoc chi dé

TS chiic day hoc chu dé Thuc vat va dong vat, GV gitp HS tim hiéu, nhan biét dugc cac
yéu t6 cin cho sy song va phat trién cta thuc vat va dong vat thong qua quan sat, lam thi
nghiém; hudng téi gido duc y thiic cham s6c cay trong, vat nuoi xung quanh.

No6i dung gan gii v6i doi song nén chua
trong viéc hinh thanh kién thtc, ki ning
cho HS thong qua quan sat, thi nghiém,
lién hé thuc té. Tt hoat dong quan sat hinh
anh, thi nghiém thuc té, HS hinh thanh
kién thtic vé€ cac yéu t6 can cho sy sdng,
phat trién, kha ning tu tong hgp chét dinh
dudng can cho su s6ng va su trao d6i cac

i o 0 qu gt il ki s by 0 Thos o, oyl g | chat v6i moéi tru(‘)’ng G thuc vat va lién hé

i phiit trién 15t cdn nhang didu kién ndo? ’ ’ . x
gidi thich dugc moét s6 van dé thuc tién

lién quan.

Noi dung:

“Cac yéu t0 can cho su séng va phat trién

cta thuc vat” HS dugc hinh thanh thong

qua quan sat thi nghiém, du doan va doc

thong tin.
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< 16 | oona vi cin oi of sdna?

»_ -

1. Cée yiu t cén cho sy séng va phat tridn cia déng vt

Doag vt cin 6 thilc on, met, khi 6-xL ikt 00 w0 dnh sdng thich hop &b stng
e s 48 s s s g i s phat
o ching.

\a) . Csan 3t hink 1
= Cie con wit irong hinh ofin nhing gi di sag?
~ Kol en ihiing i ¢ o e biih Bting

Tu hoat dong quan sat hinh anh thuc té,
HS hinh thanh kién thtic vé€ cac yéu t6 can
cho su song, phat trién, kha nang tong hop
chét dinh dudng va su trao ddi cac chét véi
moi truong & dong vét va lién hé giai thich
dugc mot s6 van dé thuc tién lién quan.

Noi dung:

“Cac yéu t0 can cho su séng va phat trién
cta dong vat” HS dugc hinh thanh thong
qua quan sat, 14y vi du dan chiing.

@

1. Cham sée cly Irfng
() Quan sat hinh 1 v cho bade

oty 1 mést s widhe: ihm chim s ety 1ing. w1 Hut

aiad

g 64 dép dng nhu ol sing nd

Coc bon
= Coc
@' '

Kl mat s dng T

Tu hoat dong quan sat hinh anh thuc té,
HS hinh thanh kién thtc vé nhu cau song
cta thuc vat va dong vat, tu do van dung
trong viéc lap k& hoach va tién hanh viéc
lam phu hgp dé chim sbc cay trong, vat
nuoi ¢ nha.

So v6i chuong trinh 2006 day la n6i dung
mdi, chu trong dén nang luc van dung kién
thiic khoa hoc vao thuc tién cho HS.
biém mdéi: Chu trong hoat dong thuc
hanh, van dung: HS thuc hién cac Hb
chdm sdc vat nudi, cay trong 6 nha thong
qua kién thtic vé nhu cau song cla tling
loai cay trong, vat nuoi.

Foly b dhim Khe: nhou v s/ o dli chdt v méi tning cik S vt 80 i
ey v

0 1 Boc thing tin ong hinh 1 va rinh by en 11 cdc s dung &8 hoc.

Gyl 84 ofin cho: At wing, ELC0, i 0rg Y,
" v phel bl o, ondl knotrg

Tusoghon

- S— T

E atobinic, M,

| Troalcbeond |

vii mé tnitmg. - Tham?

% Cocylusiolingho.  Arm sy e ch Eaeg o
= suf sdineg vé phitl b o e, ruoe

Mmzlrﬁﬂ

B e

inh g

. TwodNclochd
i) - Tawt

Chu trong dén cac bai tap tinh hudng, giai
quyét van dé, c6 tinh tong hop ciing nhu
phat trién nang luc van dung kién thtic
khoa hoc vao thuc tién.

.
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Khi td chiic day hoc chii dé Thuic vat va dong vdt cdn luu y:

— Phuong phap dugc st dung chti yéu trong cac bai hoc thu¢c cht dé Thyc vat va dong
vat la hoc hogp tac, diéu tra/kham pha va thao luan. Ki nang can dugc rén luyén cho
HS trong hoat dong nay la: quan sat; ddt cau hoi; tim va xti li thong tin; mo ta cach tién
hanh céac thi nghiém, xac dinh muc dich cta tling thi nghiém, du doan va thao luan
cac két qua thi nghiém.

— Thiét bi/d6 dung hoc tap cht yéu cho cht dé nay la vat that, hinh anh, so do....

— Khai théc von hiéu biét ctia m6i HS vé céy cdi va cac con vat xung quanh, bao gom
cac kién thiic da hoc & cac 16p dudi va kinh nghiém ca nhan cta HS trong cham s6c
cay trong nhu tudi nudc, bon phan cho cay, cling nhu viéc cho cac vat nudi trong nha
(gia suc, gia cdm) dn udng hiang ngay dé€ t3 chiic cac hoat dong phu hop giup cic em
hinh thanh nhiing kién thic méi dung dan, diy du theo yéu ciu co ban cta chu dé.

IV. CHU DE NAM
Y tudng thiét ké va té chiic day hoc chi dé

T6 chiic day hoc chu dé Nam, GV giup HS tim hiéu vé dic diém bén ngoai cua ndm,
ich lgi cia ndm trong doi song va y thiic bao vé stic khoé khi st dung nam lam thtic an.

bay la cht dé mdéi trong Chuong trinh
mon Khoa hoc. Tuy nhién, néi dung bai
" | hoc gan giii v6i doi séng nén chu trong

] = viéc hinh thanh kién thtc, ki nang cho
_"F!%s%m-m—“’% NN HS thong qua quan sét, lién hé thuc té.
1)+ i coimctin g s i tcartsiog e Tu hoat dong quan sat hinh anh, thuc té,

» Vi duge so dé (hodc s d

' HS hinh thanh kién thtic vé dic diém bén
ngoai da dang, noi song rat khac nhau cta

| Hay ké tén mOt 56 ndm ma em biét, Lam thé ndo dé phan bidt dugc ching?

e e mnitisiasie ndm va vé cac bd phan chinh cia ndm.

Trong Wy nhién, ndm cd hinh dang, kich thutc wa mau sde dt khdc nhou. Ae 7.

Noéi dung méi:

k;} 1. Quan sat b hinh 1 dén 7 vé mat 56 ndm thutmg gap, mé 18 hinh dong vi mau sic
ciba ching

HS dugc tim hiéu théng qua hoat dong

quan sat, so sanh va nhan xét.

Hinh 1. Ném thang Hinh 2. Ném mdng g8 Hink 3. N kim ehdrn

TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUGNG GIAQ VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA MON KHOA HOC LGP 4 L
pt 31



] —

©--

@

| Moy kb %0 nhing ndm mb om bl
g hinh 1

1. Néim diing K thifc &n (ném &n)

phidm o gid g cung cfp nhid ool wio-min,

Hdm thic.
chdt e, et dom. . o i chos s khod 0i con rgutn

13) £ Guan st hinh 2, ndu Mn wh md 15 dc ddm hinh ding. mau shic cia coc
rlen .

Tiép tuc cac ki ndng quan sat vé dic diém
cta ndm da c6 6 bai trude, HS tim hiéu cac
loai ndm thuong st dung trong doi song
hing ngay. Pac biét tim hi€éu ndim men cé
vai tro dac biét trong qua trinh ché bién
nhiéu loai thuc phdm khéc nhau

Noi dung mdi:

Thuc hanh khdm phd vai tro cia nAim men
trong ché bién thuc phim

= o
NAM|GAY HONG THU'C PHAM VA NAM 00c
®- i

ity kil 4 ntimg ndis ity g Thue phim hoge rdm 8¢ md em bt

1. Néim géry héng thuc phém

Thuc phim i ichng béa qudn ding eich 08 bj nhilim ndm mc. Nim méc ol
0 1o vay dé mau sde, hinh dong, m W ci thue phdm, i m dos ¥ o bl cha
suc Kok S dung coc K e phdm bi nhibm redm mic gy i hoi cho gan, thin,
oy ¥ oo B o, 04 9y g thu, Thim e i i 3 vong.

(5 Guon séthins 1, 2 v cho tuée

1. Thase: prhdim i hish 1, 2 8 thy o nbu thif o o mia sbe. Rinh dong, . ou
e khodng thin gian? Vi saa?

2. Wil enife meo iebn B philm thuimg o mow §i7

Bang quan sat thuc té xung quanh va hinh
anh, HS nhén ra ngoai nhiing ndm co ich
loi v6i doi song con ngudi, con mat s6 loai
ndm mdc, ndm ddc gay hai cho stic khoé
ctia con ngudi. TU quan sat, HS hinh thanh
biéu tugng vé ndm mdc, ciing nhu nguyén
nhan khién chung phat trién; ti do biét
dugc y nghia cta viéc bao quan thtc an
hang ngay.

Noi dung méi:

Noi séng ctia ndm la noi dm thép, thiéu
anh sang. Van dung vao diéu kién khi hau
cua Viét Nam la mot nude ¢6 khi hau nhiét
déi, néng 4m, dé tao diéu kién cho nim
moc phat trién gy hong thuc phdm.

®ED&MMLIM&WM\«1MNI\:&W e hai e ching. Trong 39,
s g e sty B b

1 o 8 i 1,

by 2
o vl o g £330 con g 8 sinh vt

chy il it W he e i

Hinh dang. MG ndm
ich  thute
vambusbo B Mot 5b
e o dibm bé phin Wi
Mol sing han ndm
da darg ‘.\ ,“
]
-
' s
B gy hdng Niim an
s phim oo |Mmalivei L
i sbng e
N e Lol L shend bitn
s phim

Poh T

— HS dugc rén luyén cach doc mot so do va
mod ta né bang ngdn ngiti khoa hoc.

— Thuc hién bai tap tong hgp kién thic vé
ndm gan vai thuc t& HS tim kiém thong
tin va dua ra cach ung xt pht hgp dé bao
quan thuc phdm phong tranh ndm mdc
gay hai cho stic khoé.
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Khi td chiic day hoc chit dé Ndm can luu y:

— Phuong phap dugc st dung chu yéu trong cac bai hoc thu¢c chu d€ Nam la hoc hop
tac, quan sat va thao ludn, thi nghiém. Ki nang can dugc ren luyén cho HS trong hoat
ddong nay la: quan sat; dat cau hoi; tim va xu li thong tin.

— Thiét bi/d6 dung hoc tap cht yéu cho cht dé nay la vat that, hinh anh, so do....

V. CHU DE CON NGUOI1 VA SUC KHOE

Y tudng thiét ké va té chiic day hoc chi dé

AW
CHU BE 5 ;tEON NGlfalﬁ‘ l'!/tfl(“

No6i dung gan gii v6i doi song nén chu

trong viéc hinh thanh kién thtc, ki ndng

T . ' ; . cho HS thoéng qua quan sét, lién hé thuc té.
|23 | VAITRO CUA CHAT DINH DUGNG co TH . . o .
it & Tu hoat dong quan sat hinh anh, thuc té,

9
. HS hinh thanh kién thtic vé cdc nhom chat
® . - — . - C , P
. -t S i dinh dudng, vai tro cta chung déi véi su
1. Cée nhém chét dinh duing ¢ trong thic dn
Lo e oy oo o phat trién co thé va nguon nang lugng cho

foci thyc phim cé thé phan chio thanh bin nhém chit dinh duing a: chét bt
dutmg, chit dom, chét béo, vi-to-min v chit khodng.

hoat déng song ctia co thé dugc cung cap

(=5 7. Quan s6t hinh 1 vé cha biét

= ::ganpmo;mm Ahidu endil B9t dutmg, endt dom, endt béo, vi-la-min, tl‘i thﬁc én hang ngéy'
- m:ul‘:u;?o;dc chit dinh éuting cb trang mdi logl theic phim khéc nhou o -
S . ) B ey Diém mdi:
_ - I | “Néng lugng cé trong thiic &n” HS dugc
m ] 20 12 fthon 1 N R n N ,
[ ol
o tim hiéu thong qua hoat dong quan sit
3 3 & hom 1 1 0 v
a | o 2 R doc thong tin va nhén xét.
Hink 1, Thinh piv < g 100 gom (g) e phdm

Noi dung tuong tu nhu Chuong trinh
2006, dé cap t6i ché do can bang vé cac
nhom chit dinh dudng, ciing nhu can

bang gitia thlic an c¢6 ngudn goc ti thuc

@ iy ko s nhiing mdn Gn yéu thich 0o em. Hing ngdy ching o e6 nén chi dn N N . A A
148 1z rhing mdn yu thich khdng? Vi sao? Vat va tu dong Vat
LRI DPiém méi: Nhian manh vao hinh thanh
() 7. Quan st bing dut v cho bidt 3
: mydr;nwu:nnléulnunhi!:dnkhﬁcnmu‘?BMOnmnwdﬁh&nnhéﬂ!aidr klén thl’IC Vé khUYén Cé.O HS thliC hlén Ché
— Thuic don cika ngdy noo ¥t cho sic khod cio Iné em? Vi 5007 - \ . o .
[ mien | it | e | oyvasn | d() an lanh manh bao gom: hE_ll’l ché thiican
R R ché bién san, thiic dn nhiéu ddu ma, mudi
B phy Cakho By thil b0 \ A A , xR
™ cond  omboia  Sahcawmer va do ngot. Nhu vay HS dugc phat trién
Fiéng b Duo i
o smau e e mot sO biéu hién ctia nang luc khoa hoc tu
Comn Com A 4 \ A 7 by by
o e vewem o nhién: quan sat va nhan xét, thuc hanh va
o omer e

rat ra bai hoc.
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iy i ritiing chbs iy Bsift v Bnh 6o Shise hodc thili chit dnk duting,

1. Bnh thifa cin béo phi

Hguts bi béinh ik oln béa phi of oin ning theo chifu coo kim han ofin ning thea
i coo chubn oo df tull. Co thé nguis bénh o8 nhing lp mi nhidu qué mic,
tich 0k o6 b ph wmmwmmuﬁn . Nigupln nhan gty bl

g i vin dng

“3\ . Couan st hink 1 v cho bt
~ Hinh i ik hidrs ngui thisa c4n béa phi, Vi soo em bft?

Noi dung dé cap dén mot s6 bénh coé nguy
co v6i HS tiéu hoc nhu: thiia can béo phi,
suy dinh dudng thép coi, thiéu mau thiéu sat.
HS st dung ki néng quan sat dé€ xac dinh ddu
hiéu ctia bénh, tim hiéu nguyén nhan, ti d6
hinh thanh cach phong tranh bénh.

biém méi: Chu trong hoat dong thuc
hanh, vdn dung: khuyén khich HS thuc
hién cac hoat dong van dong da dang; va
tich hop ki ndng tinh toan. Nhu vay, phat
trién mot s6 biéu hién nang luc khoa hoc
ty nhién: quan sat va nhan xét, suy lun
dua trén chiing ct, thuc hanh va nhan xét
két qua tu thuc hanh.

®

ity o méit =5 1 do kiin chiing 1o cé thit b dau n.msn !-!urj'us"[l\uc;idm
chiing ¥ &in wlng hbng ngly o dim baa ahing yéu ol

1. Thifc phim on todn

Thije phém an tobn duge rudl tring. chi bifin vé bie quén hap v sinh; cd tem
nhn ghi nguadin géc e rang. khding cf ddu hibu & thas méc,... SO dyng thyc phdm
an 8odn 58 o6 kn cho siic khod.

h; Guon 58t hinh 1 wi kjo chon nhiing thyc phim cd thi s dyng & chil bidn
e e o, G ihich v 5 o cho NGyt phen 6.

No6i dung tuong tu nhu Chuong trinh
2006, cung cap cho HS cach nhan biét
nhiing ddu hiéu thyuc phdm an toan, tu do
hinh thanh ki nang lua chon dugc thuc
phdm dam bao an toan, khong gay hai cho
stic khoé.

Piém méi: Tich hgp kién thic vé “ndm
méc giy hong thuc phdm” tii chtt d¢ Ndm
vao bai hoc.

1. Mét 58 vibe lam dé phing trénh dudi nuéc
() 1 Qoo 541 ninh 1 b e it v lom o o8 i in 86 gy o Bl e
G thich vi 500,

2. Kk nhing linh hding ERGC 0O nguy oo dladi nute ma em bidt,

No6i dung tuong tu nhu Chuong trinh
2006, cung cap cho HS mdt s6 tinh huong
trong thuc t€ c6 nguy co dan dén duoi
nudc. Thong qua quan sat va suy luan, HS
nhan biét nhiing viéc nén va khong nén dé
phong tranh dudi nudc.

Diém mai: Tich hgp gido duc ki nang séng:
luyén tap ki nang phén tich, phan doan tinh
huong va ra quyét dinh thuc hién viéc lam
phong tranh nguy co dudi nudc.

&
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— HS dugc hé thong hoa kién thic dudi
dang so d6, mo ta chung bang ngoén ngi
khoa hoc.

\’ 28 ;T;‘gwwm@em NGUB1 VA SUC KHOE

Hiy néi vé nhiing didu em thich & chi dé Con nguti i st khod . 9 N 9 A ~ <A
- - — Chia sé két qua hoat dong da thuc hi¢n

Q 1. Chin sé v bon mdt s6 ndi dung theo goi § & so 48 sou:

= caemomcntam g trong chu dé va dua ra nhén xét.
63'::9 Ché dd an ulng odn bing,
T Range) b | Komh mgnh - , o
B, — Vén dung dugc kién thtic da hoc, dua ra
o Tesmmom cach ting xt trong mot s6 tinh hudng da
[ o dang, gan véi thuc tién.
- - Thidh rdu thitu sit
Phdn dodn inh hudng o6
- gy oo dudi nutc
. ?::: |, Vixndn km dé phong rinh
ki duti e
L] Nouyen 1 an bodn khi bot

hode 1p b

Khi t0 chiic day hoc chii dé Con ngudi va siic khoé cdn luu y:

— Khai thac von hiéu biét ctia m6i HS vé su trao d6i chit ctia co thé, nhu ciu dn udng
qua hoat dong hang ngay, cdm nhén vé stic khoé ctia ban than cac em va nhiing nguoi
xung quanh, nhiing nguy co c6 lién quan dén dudi nudc cua tré em qua lién hé thuc
té,... nhdam gitp cac em boc 16 nhiing biéu tugng ban dau lién quan dén nhiing noi
dung can hoc.

— Hinh thtc t6 chtic day hoc dugc phdi hgp gitia hoc ca nhan, theo cap va theo nhom
nho. Pa phan la cac hoat dong theo nhom nho. HS c6 thé quan sat theo nhom, thao
luan theo nhom, choi tro choi theo nhém,...

— Phuong phap dugc st dung cht yéu trong cac bai hoc thudc chu dé Con nguoi va
stic khoé 1a quan sat, thuc hanh va trai nghiém. Khi st dung cac phuong phap trén,
can chu y cho HS: Noéi lai, trinh bay lai nhiing gi cac em da quan sat, da thuc hanh va
trai nghiém (bang ngon ngii khoa hoc).

Do dung, phuong tién day hoc dudgc st dung trong cac hoat dong la cac so do, tranh
anh hoac vat that.
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VI. CHU PE SINH VAT VA MOI TRUONG

Y tudng thiét ké va té chiic day hoc chi dé

CHUBEE ~ SINH VAT MA'MOI TRUONG

| TRONG TU' NHIEN

@ a Trinh biy duoc mal Bén h gida cac sinh vit trong fy nhign thing qua chudl
thvide dn
= Wit duge vi du v chodi thire 3n
« S0 dung duge so 44 don glan d& md tA sinh vt nay 14 thac n cia sinh vat
khae trong ty nhién

Hay k& 18n mt 56 dong vt v thilc 6n ciia ching ma em biét,
1. Méi lién hé vé thide 6n gt coc sinh vt théng qua chubi thife an
Trong hinh 1, hat lde, chuét va méo co méi lién

hié vai nhou vié thiic &n, Het ke 1 thic an cle Q_ul ;3

chudt: chudt (4 thic dn clo méo. D& mé td sinh

bt L VULENGL, g o
i dyng midi 1én trong s &6 nha hot lia — chudl;
chudt —+ méo. MO chudi thic an g&m nhifu lodi
sinh vt c6 méi lin hit vé thic an ndi tiép nhau. pea

(23 1. Quan sét ti hinh 2.0n 4 v mé 1& méilién heé v thiic an gitia cdc sinh va:

Hink 2. Cély bdp cdi vé dbterdng  Hink 3. Can su vl it bdp i

HS lan dau tién dugc lam quen véi khai
niém vé sy lién hé thtic an gitia cac sinh vat
trong tu nhién, xy dung cac so d6 chuodi
thiic an. Tuy nhién, mdi lién hé thic dn
gitia cdc sinh vat lai kha gan gai véi HS.
Vi thé, thong qua quan sat, lién hé thuc té
d€ hinh thanh kién thuic vé chubi thic an
cho HS.

biém mdi: So d6 chudi thiic an. Cung cép
cho HS cach x4y dung so d6 thé hién chubi
thtic dn. Thong qua cac bai tap tinh huong
gan gii d€ hinh thanh va cung c6 cho HS
vé mai lién hé vé thiic an gitia cac sinh vat
trong tu nhién.

Trirth bty e vad trd quan trong s thise vt A8 v vie eung cip thile in
chacon ngud vi déng vt

Thuse hiln Guge st o6 vige Mim gilt cn bing ehubl thie 3n trong iy nhiln
wia vain déng gia dinh cing thyc hign,

Quan sét hinh 1 v cho bist .h‘ o -
cdy o cd vai trd gi d8i voi %
chui thic an, Cnd b

Een

- \
‘e

@ 5

P

Thige vl o6 khd nng tng hop chat dinh dudng 1 cac-bé-nic, nutre v chét khot
Nhung ddng wit v con nguiri khing 1

dubi 16 dyng cla Gnh sang mAL i,
1 tbng hop chét dinh duting nhu thyc vt mé phdi Idy thic dn 1 thyic wat va ddng
vt khéc.

() 1. Quan s6t hinh 2 va trd i céc cou néi:
~ Thiic 8n cio ddng viit vi con nguin dugre 16y 1 dau?
- Cde bd phin ndo clo cdy ngd cb thé duge ding lam (hie &n cho con ngubi
wb dong vir?

Dé cap vé vai tro clia thuc vat trong chudi
thiic dn va khai niém can bang chudi thtic
an trong tu nhién. Théong qua quan sat,
nhan xét, suy luan va rut ra bai hoc.

biém méi: Can bang chudi thic an trong
ty nhién. Cung cip cho HS kién thtc vé
trang thai can bang cua chudi thic an.
Thong qua cac bai tap tinh hu6éng dé phat
trién nang lyc tim hi€u va van dung kién
thiic khoa hoc cho HS.
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31 | ONTAP CHU BE SINH VAT VA MOI TRUGNG
@ = '.-.'.I.'I ifr thite vé chadi thue dn trond T nhidn vk val trd coa T

@

9 1. Chia & v bon mdt 86 ndi dung theo goi ¥ rong so db hinh 1.

Hay néi vé diéu em thich nhdt & chi dé Sinh vt va mai truémg.

Vai tré cia
thuec vit trong
chubi thuc an

Chubi thic n
trong tw nhiln

] ) i ¥
TGl g Mol ss Cung cip Cén béng
v ihvc @in chudi thilie dn cho chudi thiic 6n
gitio che thiic n con nguii trong
sinh vt b dong it fuf nhién

Hinh 1
2. Hiy ki cde chudi thie dn 6 tif ba sinh vt i lén
3, Néu trong 1 nhién khdng o6 thyc v thi diu gi s& xdy ra? Vi sco?

Chu trong dén phat trién ning luc giai quyét
van dé va sang tao, nang luc van dung kién
thiic vao thuc tién cho HS.

Khi t0 chiic day hoc chii dé Sinh vat va maoi trudng cdn luu y:

Khai thac von hiéu biét ciia m6i HS vé madi lién hé thiic an gitia cac sinh vat nay véi cac
sinh vat khac, mdéi quan h¢ gitia cac yéu t6 vo sinh (nudc, khong khi, cac chat khoang,
anh sang, nhiét d9,...) véi cac yéu t6 hiiu sinh (thuc vat, dong vat, con nguoi,...) trong

tu nhién; vai tro cta thuc vat doi véi su song trén Trai Dat.

Phuong phéap dugc sti dung chti yéu trong cac bai hoc thudc cha dé nay la quan sat,
doc thong tin va thao luan. Ki ndng cin dugc rén luyén cho HS trong hoat dong nay la:
xu li thong tin ti kénh chii va kénh hinh. Ddc biét, day hoc chti dé nay can nhiéu hinh

anh minh hoa vé cac chubi, ludi thiic an trong tu nhién.
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A PHUGNG PHAP GIAO DUC VA DANH GIA KET

QUA GIA0 DUC, HUGNG DAN XAY DUNG VA TO
CHUC THUC HIEN KE HOACH BAI DAY THEO
SACH GIAO KHOA

I. DINH HUGNG PHUONG PHAP GIAO DUC MON KHOA HOC
1. Dinh huéng chung

a) T6 chtic cac hoat dong hoc tap phat huy tinh tich cuc, cht déng, sing tao cta HS.
Chu trong tao co hoi cho HS hoc qua trai nghiém; hoc qua diéu tra, kham pha thé gidi
tu nhién, qua quan sat, thi nghiém, thuc hanh, xt li tinh huéng thuc tién, qua hop tac,
trao d6i v6i ban; hoc & trong va ngoai 16p hoc, ngoai khuon vién nha trudng.

b) Day hoc gan lién véi thuc tién; quan tAm rén luyén ning luc van dung kién thuc, ki
nang da hoc d€ phat hién va giai quyét cac vin dé trong doi song thuc ctia HS.

¢) Van dung cac phuong phap gido duc mot cach linh hoat, sang tao, phut hgp véi muc
tiéu, noi dung gido duc, déi tugng HS va diéu kién cu thé; quan tam dén hiing tha va
chu y t6i sy khac biét vé kha nang cua HS dé d4p dung phuong phap day hoc phu hgp,
hiéu qua nham hinh thanh, phat trién phdm chat va nang luc & moi HS.

2. Dinh huéng vé phuong phap hinh thanh, phat trién cac pham chat cha yéu
va nang luc chung

a) Phuong phdp hinh thanh, phdt trién cdc phdm chdt chii yéu

Thong qua cac hoat dong quan sat, thi nghiém, thuc hanh trai nghiém, diéu tra, kham
pha thé gi6i tu nhién, HS dugc boi dudng tinh cdm yéu quy, tran trong con nguoi; tinh
yéu thién nhién va y thtic bao vé mdi truong, tai nguyén thién nhién va da dang sinh
hoc; y thtc giti vé sinh ca nhén, vé sinh an udng, vé sinh mdi trudng va phong tranh
dich bénh; y thiic tu giac ren luyén than thé, cham séc stic khoé, giti an toan cho ban
than va nguoi khac; y thic st dung tiét kiém cac d6 dung, vat dung va nang lugng
trong cudc s6ng; ham tim hiéu, tich cyc van dung kién thiic, ki nang da hoc vao doi
sOng hang ngay.
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b) Phuong phdp hinh thanh, phdt trién cdc nang lyc chung

— D€ gop phan hinh thanh, phat trién nang luc tu cht va ty hoc 6 HS, GV dua ra cac
nhiém vu hoc tap nhu quan sat mau vat hodc tranh anh, doc thong tin trong sach, khai
thdc cac nguon tu liéu bd trg,... va nhiing cdu hoi dinh hudéng dé€ HS tim va ghi lai
thong tin; tao diéu kién cho HS tu xdc dinh van d€ can tim hiéu, 14p ké hoach va thuc
hién viéc tim hiéu; yéu cdu HS tu nhén xét, danh gia vé viéc hoc; giap HS tich cuc,
tu luc chiém linh kién thic, biét cach hoc doc lap.

— D& g6p phén hinh thanh va phat trién nang luc giao tiép va hgp tac  HS, GV 6 chuc
cac hoat dong hoc tap theo nhom hodc ca 16p; yéu cau HS trao d6i, chia sé thong tin da
thu thép dugc hoac noi dung bai hoc (bang l6i néi, viét, vé,...) va cling nhau hgp tac dé
hoan thanh san phdm hoc tap chung; tao diéu kién d€ HS nhén xét, gop y cho cac san
phdm hoc tap ctia HS khac, nhém khac.

— D€ gbp phén hinh thanh va phat trién nang luc gidi quyét vdn dé va sang tao ¢ HS,
GV thiét ké cac tinh hudng c6 van d¢, tao diéu kién cho HS tham gia tich cuc vao giai
quyét van dé; st dung cac cau hai, bai tap, tinh huéng c6 ndi dung thuc tién, tao diéu
kién cho HS van dung kién thiic, ki nang da hoc vao thuc té€ cudc séng; cac cau hdi ma,
bai tap cé nhiéu cach giai hodc cac nhiém vu hoc tap (bai tap, tro choi,...) doi hoéi su
sang tao; cac cau hoi, nhiém vu hoc tap phan hoa cho cac nhéom doéi tugng HS.

3.Pinh huéng vé phuong phap hinh thanh, phat trién ning luc khoa hoc tunhién

a) D€ hinh thanh va phat trién thanh phin ning luc nhan thic khoa hoc tu nhién,
GV tao co hoi cho HS huy dong nhiing hiéu biét, kinh nghiém san c6 d€ tham gia hinh
thanh kién thic mdi; t6 chiic cac hoat dong trong d6 HS dugc trinh bay hiéu biét,
nhan xét, so sanh, phan loai cac su vat, hién tugng tu nhién xung quanh; giai thich mot
s6 mdi quan hé don gian, thuong gap trong tu nhién va doi sdng; hé thong hoa kién
thtic, két noi kién thic méi véi hé thong kién thic da co.

b) D€ hinh thanh va phat trién thanh phin nang luc tim hiéu moéi truong ty nhién
xung quanh, gido vién tao co hoi d€ hoc sinh dugc dé xuét cau hoi, dua ra dy doan vé
su vat, hién tugng, mdi quan hé gitia cac sy vat, hién tugng trong tu nhién va doi song
va phuong an kiém tra du dodn; thu thap cac thong tin vé su vat, hién tugng, méi quan
hé trong ty nhién va doi s6ng bang nhiéu cach khac nhau; st dung cac thiét bi don
gian d€ quan sat, thuc hanh, lam thi nghiém tim hiéu nhting su vat, hién tugng, moi
quan h¢ trong tu nhién va ghi lai cac dii liéu don gian rut ra nhan xét, két luan vé dac
diém va mdi quan hé gitia cac su vat, hién tugng can tim hiéu.
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¢) b€ hinh thanh va phat trién thanh phan ning luc van dung kién thic, ki ning vao
thuc tién, GV st dung nhiing cau hoi, bai tap doi hoi HS phai van dung cac kién thiic,
ki nang,... da hoc d€ giai quyét cac nhiém vu hoc tap trong béi canh, tinh huéng méi,
gan vdi thuc t€ cudc song, viia stic véi HS; tao co hdi cho HS lién hé, van dung phoi
hop kién thiic, ki nang tii cac linh vic khac nhau trong mén hoc va cac moén hoc khac
nhu Toan, Tin hoc va Céng nghé,... vao gidi quyét nhiing van deé thuc t€ trong cudc
song & muc do phu hgp véi kha nang ctia hoc sinh.

4. Mét sé phuong phap day hoc sit dung trong SGK Khoa hoc 4 - Két néi tri thic
V@i cudc séng
a) Phuong phdp quan sat

- Ddc trung cua phuong phdp quan sdt

HS sti dung giac quan dé thu thap thong tin vé cic su vét, hién tugng. Sau dé cac em
xt li cac thong tin da tim dugc bang cach ddi chiéu, so sanh, phén tich, téng hgp,... dé
rat ra két luan.

Dai tugng quan sat la tranh, anh, so d6, mo hinh, vét that, cdc hién tugng xay ra trong
doi song xa hoi hang ngay, trong tu nhién, cac “bong néi’, 6 chii trong tranh, hién
tugng dién ra trong thi nghiém dugc mo phong lai qua hinh anh,...

Trong qua trinh quan sat, HS c6 thé st dung cac phuong tién ho tr¢g nhu nhiét ké,
kinh lup,... @€ quan sat hodc but gidy dé ghi chép thdng tin quan sat dugc.

bia diém quan sat c¢6 thé thuc hién & trong 16p, ngoai 16p (san trudng, vuon trudng,
canh dong,...), trong phong thi nghiém,...

- Quy trinh thuc hién

Quy trinh thuc hién phuong phap quan sat trong day hoc mén Khoa hoc & tiéu hoc:
Buiéc 1: Xac dinh muc dich quan sat: quan sat nham dat dugc muc dich gi, quan sat délam gi.
GV yéu cau mot vai HS doc cac cau 1énh, cau hoi sau 16g6 quan sat trong SGK. GV ¢6
thé kiém tra xem HS c6 hiéu dugc muc dich quan sat chua bang cach dit lai cau hoi
cho HS, chang han nhu: “Nhiém vu ciia chiing ta sé la quan sdt cdi gi va dé lam gi?”.
Nhiing viéc lam trén la can thiét € dam béo rang HS da biét dugc muc dich cta nhiém
vu quan sat: quan sat cai gi, d€ thu nhén dugc thong tin gi. Tranh tinh trang HS khong
10 cac em can phai quan sat cai gi va sau khi quan sat khong phan tich, xt 1i thong tin
dugc, khong riat ra dugc kién thiic khoa hoc qua quan sat.
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Tuy theo cau lénh hodc cau hdi néu 6 tii ngii/thuat ngii kho thi GV can phai giai thich
cho HS.

Buide 2: Thuc hién qua trinh quan sat d€ thu thap thong tin. St dung mot hodc nhiéu
giac quan d€ quan sat doi tugng.

Trudc khi HS vao quan sat, GV nén no6i d€ HS biét nhiém vu quan sat sé dugc thuc
hién trong khoang thoi gian bao lau d€ HS cht dong va c¢6 gang, khong bi sa da vao doi
tugng quan sat hodc ndi chuyén riéng.

Giai thich cho HS céch tién hanh quan sat. Chang han nhu quan sat theo trinh ty; theo
th ty tling tranh; quan sat xem c6 ai/cai gi trong tranh, ho dang lam gi, ndi gi; tranh
vé gi; hién tugng gi sé xay ra khi thuc hién thi nghiém;... ghi lai cac thong tin quan sat
dugc (néu can thiét).

GV khuyén khich HS dua ra nhiing thac mac, cau hoi khi quan sat. T6 chtic cho HS
quan sat d€ tim toi, phat hién kién thtic theo hinh thtic ca nhan, cdp hoac nhém tuy
theo muic do kho ctia thong tin can thu thap. Néu viéc quan sat can thu thap cac thong
tin don gian, dé phat hién thi c6 thé theo hinh thtic ca nhan hodc cdp. Yéu cau thu thap,
phat hién thong tin phuic tap hon thi t6 chiic theo hinh thiic nhém d€ cac em ho trg nhau.
Han ché viéc stt dung d6i tugng quan sat chi € minh hoa cho diéu GV giang giai.
Buide 3: X li thong tin da thu thap dugc d€ rat ra két luan.

Trén co s6 HS da quan sat, GV goi y, huéng dan HS xt li cac thong tin da tim dugc bang
cach doi chiéu, so sanh, phan tich, tong hop, nhan xét, khai quat hod,... d€ rut ra két luan.
GV c6 thé stt dung nhiing ciu hoi d€ dan dat HS biét cach phén tich, xt li va thu nhan
thong tin, vi du: Em hdy quan sdt lai xem moi ngudi trong tranh dang lam gi? Em hay
quan sat lai tung hinh, nhin ki vao tiing bong hoa va tim ra nhi, nhuy ciia hoa; quan sdt
cdc diéu kién thi nghiém va su thay doi tuong ving v6i méi diéu kién do,...

Buidc 4: Thong bao két qua, trinh bay két qua theo nhém hoac trudce 16p.

HS bao cdo két qua thu dugc qua qua trinh quan sat va xu li thong tin. Tuy theo noi
dung kién thtic va dic diém 16p hoc, GV ¢6 thé t6 chiic d€ HS bao cao trong nhém
hodc cac nhom bdo cao két qua trude 16p.

Luu y khi t6 chtic cho HS bdo cdo trudc 16p can tao co hoi cho nhiéu nhit cac nhém
HS dugc bao cdo, nén méi nhom bao cao tiing phén, tiing y khac nhau d€ tranh ldp
lai, tao sy nham chan cho HS. Nhém nay bao cdo, cac nhom lang nghe d€ nhén xét.
Nén dit ra nhiing cau hoi, vi du: Vi sao cdc em lai biét diéu d6? Em c6 thé gidi thich thém
vé két qua thu dugc,... D€ tao co hoi cho HS dugc giai thich, néu dugc cach cac em tu duy
dé diéu chinh khi cdc em sai hodc khuyén khich khi cac em lam dung.

TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUGNG GIAO VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA MON KHOA HOC LGP 4 s‘f:@
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1. Cac yéu t6 can cho sy séng va phat trién clia thuc vat

Thuic vt cdn ddi nude, chdt khodng, khdng khi, anh sang va nhiét do thich hop dé séng
va phat trién. Khi thiéu mét trong cdc yéu t6 d, thuc vat kém phat trién, tham chi co thé
bi chét.

C6 nam chéu cdy dau giéng nhau vé kich thudc, phdt trién tdt. Cay tif 1 dén 4 trdng

Hinh 3 1a k&t qud ndm cay ddu sau hai tuéin duy tri trong cdc diéu kién khac nhau
nhu hinh 2.
Quan sét hinh 3 va mé td sy thay déi ctia cac cdy d6. Theo em, vi sao cd sy thay
ddi d6?

nF |
M |

trong ddt (chua chdt khodng), cay 5 tréng trong cdt séi rtia sach (thiéu chdt khodng).
Dt cdc chdu cdy & noi ¢ nhiét do khodng tlr 25 °C dén 30 °C véi mét s6 diéu kién
khdc nhau (hinh 2). Hay quan sét hinh 2, doc théng tin va cho biét:

— Cdc cdy dau dugc ddt trong diéu kién nhu thé nao?

— Dy dodn sy thay ddi clia cac cay dgu dat trong cdc diéu kién do sau hai tudn.
Gidi thich dy dodn dé.

s | § |
a b

coy 1 Cay 2

— |
b
Cdy 1: Tusi nuéc thudng xuyén, che kin ~ Cay 2: Tusi nudc thubng xuyén, boi mét 16p . 4

a
béng tdi gidly den ngdn cdn Gnh sdng ke mong, trong sudt 1én hai mat I6 nhém

ngdn cdn trao doi khéng khi véi méi trusng Céy 3 Céy 4

|

*

Cdy 3: Khong tusi nuéc Cdy 4: Tu6i nudc thudng xuyén

Céys

@» Hinh 3. Cdc cdy déu sau hai tudn
[ cacoin ]

Phén 16n thuc vt séng trong khodng
nhiét dé tir 0 °C dén 50 °C. Khi nhiét do
qud thdp hodc qud cao thuc vat sé bi chét.
Mét s lodi thuc vat cé thé phat trién =
e 8t & nhiing noi c6 nhiét do thdp nhu | % Fo5 1
Céy 5: Tugi nuée thuong xuyén cdy bp cdi hoge nhiét do cao nhu €8y pyinh 4. Cay bép cdi Hinh 5. Cay sdu riéng

Hinh 2. Cdc cdy déu trong nhaing didu kién khac nhau sdu riéng.

54 55

Theo yéu cau can dat cua bai, HS nhan biét dugc cdc yéu to can cho suy song
va phdt trién ctia thuc vt thong qua thi nghiém hodc quan sdt tranh dnh.
(Bai 15. Thuic vat cdn gi dé song?)

— Phat trién nang luc khoa hoc ty nhién
Phuong phap quan sat gép phan hinh thanh va phat trién ca ba thanh phéan néng luc
khoa hoc ty nhién. D¢ la:

Thanh phan nédng luc tim hiéu mdi trudng ty nhién xung quanh (dua ra ciu hoi,
quan sat, ghi lai két qua, rut ra nhén xét,...).

Thanh phan nhan thic khoa hoc ty nhién: nhéan biét dugc tinh chat cta sy vat
hién tugng tu két qua nghién cuu.

Thanh phéan van dung kién thtic, ki nang da hoc: trong phan tich, giai thich két qua.

b) Phuong phdp thi nghiém

- Ddc trung cua phuong phdp thi nghiém

Trong phuong phdp thi nghiém, HS tac dong lén su vat, hién tugng can nghién ctu.
Qua quan sat nhiing hién tugng, bién ddi xay ra trong thi nghiém, HS thiét 14p cac moi
quan hé, giai thich cac két qua thi nghiém dé€ rut ra két luan.

- Quy trinh thuc hién:

Buidc 1: Xac dinh muc dich cta thi nghiém.

Xac dinh tinh chit, ma&i quan hé gi can tim hi€u. Dy doan can dugc kiém tra.

Buidc 2: Vach ké hoach tién hanh thi nghiém:
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Xac dinh nhiing dung cu can thiét; Vach ké hoach cu thé (cin thuc hién thao tac gi dé
lam bdc 16 tinh chat, m6i quan hé can nghién ctiu; Yéu 16 gi thay doi? Yéu t6 gi dugc
giit nguyén?; Quan sdt yéu t6 gi? Quan sdt, ghi lai két qud quan sdt bang cdch nao?...).
Buidc 3: Tién hanh thi nghiém.

Bo tri, lap rap va lam thi nghiém theo cac budc da vach ra.

Buidc 4: Phén tich két qua d€ rut ra két luan.

Tu két qua, suy luan, phan tich d€ rat ra nhan xét, két ludn vé tinh chat, mo6i quan hé.
Két luan vé tinh dung din ctia du doan.

Buéc 5: Thong bao két qua.

HS béo cdo két qua thu dugc. GV ¢6 thé t6 chiic d€ HS bdo cdo trong nhom hodc cac
nhom bao cao két qua trude 16p. Cac HS, cac nhom lang nghe d€ nhén xét.

Nén dit ra nhiing cdu hdi ching han nhu: Tai sao? Cdc em da lam nhu thé nao? Cdc em
co6 nhan xét gi vé két quad thu dugc?...

VA CUA KHONG) KHil VA BAO VE
BAUJKHONGIKHil TRONG LANH

\b@ = Quan sét va (hodc) lam thi nghiém dé: Gidi thich dugc vai trd ctia khéng khi
dai vdi su chay.
= Trinh bay dugc vai tro va Uing dung tinh chat clia khéng khi déi véi su séng.
= Gidi thich dugc nguyén nhéan gay ra 6 nhiém khong khi; su can thiét phai bao
vé bau khéng khi trong lanh.
= Thuc hién dugc viéc lam phi hgp dé bao vé bau khéng khi trong lanh va van
dong nhimng ngudi xung quanh cung thuc hién.

t Mat ngon nén dang chdy, lam thé ndo dé ngon nén tét ma khong cdn thdi nén?

1. Vai tro ctia khéng khi déi v&i su chay

@ Chudn bi: 3 ¢8c nén, 1 lo thuy tinh to, 1 o thuy tinh nhé, 3 dé phéng, diem.
Trudc khi lam thi nghiém, hdy quan sat hinh 1 va du dodn ngon nén ndo sé chdy
1au nhdt, ngon nén ndo sé tét nhanh nhét.

Tién hanh: Thép ba ngon nén nhu nhau dugc dét & trén dé va p lo thuy tinh to,
nhé vao hai céc nén nhu hinh 1.

BOD

Hinh 1

— Quan sdt thi nghiém dé kiém tra du dodn clia em la ding hay sai. Gidi thich
két qud quan sdt dugc.
— Tu két qud thi nghiém, hdy nhan xét vé vai trd clia khéng khi déi véi su chay.

21

Theo yéu cdu cdn dat ctia bai, HS cé thé quan sdt thi nghiém minh hoa
hodc tién hanh cdc budc thi nghiém theo hudng dan.
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- Phat trién nang luc khoa hoc ty nhién
Phuong phap thi nghiém gép phan hinh thanh va phat trién nang luc dic thu - nang
luc khoa hoc tu nhién. Cu thé la:

Thanh phan nang lyc tim hiéu mdi trudng ty nhién xung quanh (quan sat, du
doan, dé xudt phuong an kiém tra du doan, st dung thiét bi d€ lam thi nghiém, ghi lai
két qua, rat ra nhén xét,...).

Thanh phan nhan thic khoa hoc ty nhién: Nhén biét dugc tinh chit cua su
vat, hién tugng tii két qua nghién ctiu.

Thanh phan van dung kién thtc, ki ndng da hoc: trong dua ra du doan, phuong an
kiém tra dy dodn, giai thich két qua.

c) Day hoc dua trén tim toi, kham phd khoa hoc (day hoc kham phd)

- Ddc trung cua day hoc khdam pha

Day hoc kham pha cé mot s6 ddc trung sau day:

(*) HS dugc thu hut béi cac cau héi dinh huéng khoa hoc.

Trong nghién ctiu khoa hoc, cac nha khoa hoc thuong dit ra hai loai cau héi chu yéu
1a “Tai sao?” va “Nhu thé nao?”. Loai cau hoi thi nhat hoi vé nhiing diéu hién nhién
dang ton tai, vi du: Tgi sao cdy bang rung ld vao miia dong? Tai sao gdu khong can dn
vao mua dong? Tai sao tim hoat dong sudt, khong ngiing nghi? Tai sao lau bdng bang
khan vdt, mot liic sau bdng sé kho?... Loai cau hoi thi hai héi vé cach thtic hinh thanh
nhting diéu do, vi du: Cd ho hdp nhu thé nao? Qud trinh tiéu hod cia chiing ta dién ra
nhu thé nao?... Cac cau hoi loai thi hai thudng dé tim dugc cau tra 16i hon so véi cac
cau hoi loai mot.

Trong day hoc kham pha, GV déng vai tro quan trong trong viéc dinh huéng cho HS
tim kiém cau tra 16i cho cac ciu hoi nhu vay. Doi khi, d€ don gian va phu hgp véi muc
d6 nhan thiic ctia HS, GV ciing ¢6 thé chuyén tit mdt cau hoi “tai sao” thanh mot cau
héi “nhu thé nao”

(**) HS tién hanh tim kiém, thu thép cdc bang ching va sti dung chiing dé xay dung va
danh gia cac cach giai thich cho cau héi dinh huéng khoa hoc da dugc dat ra ban dau.
Céc nha khoa hoc thu thép cac bang chiing nhu nhiing dii liéu khoa hoc bang cach ghi
lai nhiing quan sat va thuc hién cac do luong. Cac dii liéu chinh xac c6 thé dugc kiém
tra bang cach ldp lai cac quan sat hodc thuc hién cac do ludng méi. Trong 16p hoc,
HS sti dung cac dii liéu nay d€ tao thanh cac giai thich cho cac hién tugng khoa hoc.
Céc cach giai thich khoa hoc cin phai phu hgp véi cic bang ching dang c6 va mang
dén cho HS nhiing hi€u biét mdi.

(***) HS cong bo két qua, kiém chiing va danh gia cach giai thich ctia minh bang cach
déi chiéu no véi cach giai thich ctia ban be va véi cac kién thiic khoa hoc.

Kham pha khoa hoc khac véi cac dang kham pha khac & chd cac giai thich dugc dé
xudt cé thé dugc xem xét lai, thdm chi cd thé bi loai bé dudi dnh sang ctia nhiing
phat hién méi. Cac nha khoa hoc can phai cong bé nghién ctiu ciia minh mdt cach
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trung thuc va chi tiét da d€ nhiing nha khoa hoc khéc c6 thé tai tao lai cac nghién ctu
do néu cén thiét.

Tuong tu nhu vay, HS sé thu dugc nhiéu loi ich khi ho chia sé va so sanh két qua ctia minh
vGi cac ban trong 16p, thong qua do, tao co hoi cho ho dit ra cac cau hoi, kiém tra cac bang
chiing, xac dinh cac lap luan sai 1am, xem xét cac giai phap thay thé. Ho cling c¢6 thé nhan
thic dugc két qua ctia ho c6 quan hé véi cac kién thiic khoa hoc hién tai nhu thé nao.

= Quan st va lam dugc thi nghiém don gidn dé phat hién ra su chuyén thé
clia nuoc.

= V@s0déva st dung dugc cac thuét ngl: bay hoi, ngung tu, déng dac, néng chay

dé mo ta sy chuyén thé ctia nudc.

Vé dugc so d6 va ghi chd dugc “vong tudn hoan clia nuéc trong tu nhién”.

J

Cau héi dinh hudng tis ®

Khi lau bdng béing khan dm (hinh 1),

viéc quan sat 1 hién tuong chi mot It sau bang kho. Vay nudc
’ ~ ’ ’ & bang da di dau?
trong thuic té.

@ 1. Quan sdt hinh 2, hély ghi chép su thay déi dé xdy ra véi nudc trong khay. Ua nuéc

rén, dugc Idy ra khai ti da, sau it phit né chuyén thanh thé long.

ANK N . 5 o o T

V6o ngdn dé 4 n sang thle 16ng nay goi la hién tuong néng chay. Ta cé thé dién ta
ctia tut lanh vai gicr | So g Ay theo cdch sau:

et khay nute

} Nong chay
Thé rin ————— Thé léng

hay sang thé khdc cta nuéc duoc dién td bdng cdc hién tuong

ng sau:
uyén thé cua nuéc Hién tuong
o2 & rdn — thé Iong Noéng chdy
2. Chuén bi: 1 c8e, 1 dia, nudc néng, gang tay vdi.
Tilri B & 16ng — thé rén Dong ddc
= Beo gdng tay. . 4 1ng — thé khi Bay hoi
- Rét nudc néng vao cée (hinh 3a), quan sat va ghi chép
hién tuong xdy ra. & khi — thé 16ng Ngung tu

- Up dia véo cBc nuéc néng khodng mét phit réi nhdc
dia 1&n (hinh 3b). Quan sdt va ghi chép hién tuong
xdy ra & mdt trong cua dia.

T cac hién tugng quan sat dugc @ trén, hay:

~ Cho bit nudic co thé t6n tai & thé nao.

- Chi ra sy chuyén thé cta nudc da xdy ra trong mdi hinh.

Hinh 3

ol

Quan sdt hinh 4, hay trd 167 cdc cdu hoi sau ddy dé hodn thénh so dé md td
su chuyén thé clia nudc.

TUi con thiéu & hinh 4b la gi?

Hién tugng nao tuong tng voi cac s6 (1), (2), (3), (4) md td su chuyén thé

clia nuée?
(]
' .
Thérdn o Thé khi ¢
Hinh 4

10

Theo yéu cdu cdn dat ctia bai, HS quan sdt va lam dugc thi nghiém
dé phat hién ra sy chuyén thé ciia nuéc
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- Quy trinh day hoc khdm phd: Day hoc kham phd khong phai la mét chudi cac hoat
dong theo quy trinh cting nhic ma c6 thé dugc thay doi va su dung linh hoat phu
thudc vao mtic do nhan thtic va nang luc ctia HS. Trong bai hoc nay, c6 thé thay day
du cac dac trung cta day hoc kham pha; nhung trong bai hoc khac, chi mét vai dac
trung dugc thé hién r6. Can cti vao muc do cht dong ctia HS trong qua trinh hoc tap,
c6 thé phén chia va vin hanh day hoc kham pha theo cac bude va cac miic d6 sau day:

Cac budc van Cac muc d¢ caa day hoc kham pha
hanh day hoc
kham pha Muic 1 Muic 2 Muic 3 Muic 4
Cau héi dinh | HS dugc GV HSlam r6 hon |HS lya chon HS tu dét ra céac
huiéng khoa hoc | cung cap san cau hoi dugc trong s cac cau | cau hoi.
cac cau hoi cung cdp bdi GV ' hai cd san, ti do
dinh huéng. hodc cac nguén |ciing c6 thé dé
tai liéu khac. xuat cau hoi mai.
Tim kiém cic | HS dugc cung HS dugc cung | HS dugc huéng |HS xac dinh
bang chiing cdn | c8p cic dii liéu va |clp cdc dii liéu | dan déthuthip | dugc cic bang
thiét dé trd l6i |'hudng dan cach |va dugc yéu ciu | cac di liéu. chting phu hop
cho cdu héi phan tich. phan tich. can thu thap.
Tao ra cdc gigi |HS dugc cung  |HS dugc cung | HS dugc huéng |HS tao nén cac
thich tu cdc cdp cac giai thich. | cdp mot s6 cach |dan dé tong hop | gidi thich sau khi
bang chiing thu thtic st dung cac bang chiing | nghién ctiu, tdng
thap dugc cac bang chiing | va tao ra cac hgp cac bang
dé tao thanh cac | giai thich. chiing.
giai thich.
Doi chiéu, két | HS dugc cung HS dugc chi HS dugc huéng | HS doc lap kiém
ndi cdc gidi cdp cac kién thtic | dan t6i cac dan cach thic tra cac ngudn tai
thich vdi kién  khoa hoc c6 lién | ngudn kién thtic |kiém tra cac liéu khac va tao
thiic khoa hoc | quan dén cac khoa hoc. nguon tai liéu ra két ndi gitia
giai thich. khéc va tao ra két | ching véi cac
ndi gitia ching | giai thich.
v6i cac giai thich.
Cong bo keét HS dugc chi dan |HS dugc tro HS dugc huéng | HS tao ra nhiing
qud, chia sé, tiing budc trong | giup § mot s6 | dan trong qua lap luén logic,
danh gid cdic | quy trinh cong  budc trong quy |trinh tao ra khoa hoc dé
gidi thich bo két qua va trinh congb6  |nhiing lap ludn | cong bo két qua
danh gia cac két qua va logic, khoa hoc | va danh gia cac
giai thich. danh gia cac dé congbo két | giai thich.
giai thich. qua va danh gia
cac giai thich.
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- Phat trién nang luc khoa hoc ty nhién

Phuong phap day hoc kham pha gitp phat trién nang luc dic thu - ning luc khoa hoc
tu nhién. Cu thé la:

Thanh phén nang lyc tim hiéu méi trudng tu nhién xung quanh: dua ra cau hoi, dé
xudt cac phuong an thuc nghiém, tim kiém, thu thap di liéu va cac bang chiing can
thiét, ghi lai két qua, dua ra cac giai thich tit cac bang chiing thu thap dugc,...).
Thanh phan nhan thiic khoa hoc tu nhién: nhan biét dugc tinh chat ctia su vét hién tugng tu
két qua nghién ctiu; tao ra két ndi gitia cac giai thich ctia ho véi kién thiic khoa hoc.

Thanh phan van dung kién thtic, ki ning da hoc: trong dua ra du doan, phuong an
kiém tra du dodn, giai thich két qua, tu danh gia viéc thuc hién.

Il. SACH GIAO VIEN KHOA HOC 4 - KET NOI TRITHUC V&1 CUOC SONG
1. Cau trac sach giao vién

Ciu truc sach gido vién (SGV) mdn Khoa hoc 4 b sach Két ndi tri thiic vdi cudc song,
ngoai cac phan thong thudng ctia mot cudén sach nhu: Tén sach, muc luc, phan mot -
Gid6i thiéu chung, phén hai - Huéng dan t6 chtic hoat dong hoc, thi saich GV lan nay
bd sung mot s6 chi tiét méi, dua t6i mot cai nhin tong thé cho nguoi st dung vé mon
hoc, dugc thiét ké khoa hoc, chi tiét méi phan nhu sau:

Phdn mot. Gidi thiéu chung mén Khoa hoc 4

Trong phan nay giéi thiéu:

— Muc tiéu day hoc mon Khoa hoc 4, trong d6 dé cap téi cac muc tiéu day hoc theo
huéng phat trién nang luc. Dy 1a diém méi cua huéng dan GV day hoc mon Khoa
hoc 4 theo chuong trinh 2018.

— Chuong trinh mon hoc, yéu ciu cu thé can dat ctia cc chu dé.

— Cac phuong phép t6 chtic day hoc dac trung clia mon;

- Danh gia trong day hoc mén Khoa hoc 4 theo b sach Két noi tri thiic véi cudc song.
— Cac tai liéu day hoc, tai liéu b trg cia moén hoc.

Phdn hai. Huéng dan t6 chiic hoat dong hoc trong tiing bai cu thé

Phan nay dugc hudng dan theo 6 cht dé tuong ting véi 6 chu dé trong SGK; goi y ké
hoach bai hoc. K& hoach bai hoc dugc thiét ké cho tting bai, theo cach:

- Dinh hudéng t6 chiic cac hoat ddong hoc tip tuong ting véi hoat dong trong SGK, mét
0 goi y vé phuong phap, hinh thtic t6 chiic hoat dong d€ hinh thanh nang luc;

— Dua ra dap an cho ciu hoi dit ra 8 moéi don vi kién thic cta bai hoc;

— Nhiing luu y trong t6 chtic ndi dung kién thtic hodc nhiing sai lam, khé khan HS/GV
c6 thé gap phai; goi y két ndi sach bai tap va SGK.
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— Déc biét cudi méi bai hudng dan hoc dua ra goi y danh gid ndi dung bai hoc theo
cac muc do biét, hi€u, van dung phtt hgp véi yéu cau cin dat ctia bai. Day la diém méi
cta Huéng dan day hoc mon Khoa hoc 4. Tt d6 gidp GV thuén tién tra ctiu, so sanh,
d6i chiéu khi cy thé hoa hodc diéu chinh tit ké hoach bai hoc ggi y trong sach thanh
ké hoach bai hoc cho riéng d6i tugng HS ctia 16p minh, truong minh va dé dang danh
gia HS theo yéu cau can dat ctia mon hoc.

Mbi ké hoach bai day thudng c6 cac phdn/dé muc: 1. Yéu cdu cin dat ctia chuong trinh;
IT. Chuén bi d6 dung day hoc (ctia GV va HS); III. Thong tin b6 sung ctia bai hoc (néu
c6); IV. Ggi y t6 chtic cac hoat dong day hoc, trong d6 hudéng dan t6 chtic theo noi
dung: T6 chtic hoat dong khéi dong; T6 chiic hoat dong tim hiéu, kham phd ndi dung
kién thtic; T6 chtic hoat dong tra 161 cau hoi bai hoc, hoat dong thuc hanh, luyén tap,
van dung; V. Ggi y danh gia theo ba muc do.

2. Cau trac va trinh bay ké hoach bai day theo sach Khoa hoc 4 - Két néi tri thuic
V@i cudc séng

Moi ké hoach bai day ggi y trong SGV thong thudng c6 cdu tric nhu sau:

TEN BAI (Thei lugng)
I. YEU CAU CAN PAT
Trinh bay cac yéu cdu HS can dat dugc vé kién thtic va nang luc sau khi hoc xong
bai hoc. Cac muc d¢ yéu cau biéu hién vé nang luc Khoa hoc tu nhién thuong dugc
dién ta bang cac dong tu:
— Nhdn thiic khoa hoc tu nhién: ké tén, néu, nhan biét, trinh bay, mo ta dugc; so sanh,
lua chon, phén loai; giai thich dugec,... vé su vat hién tugng, thudc tinh cta sy vat,
hién tugng, moi quan hé gitia cac sy vat va hién tugng
— Tim hiéu mai truong ty nhién xung quanh: quan sat va dit dugc cau hoi, dua ra du
dodn vé su vat, hién tugng, méi quan hé gitia ching; dé xuit dugc phuong an kiém
tra; thu thap thong tin, quan sat, thuc hanh, lam thi nghiém va ghi lai cac di liéu; rut
ra nhén xét két luan tu két qua quan sat, thi nghiém,....
— Vin dung kién thiic, ki ndng da hoc: giai thich, giai quyét, phan tich, nhan xét, danh
gia dugc.
II. CHUAN BI
Muc nay thudng dua ra huéng dan chudn bi d6 dung day hoc can thiét cho:
- GV: T8 chiic hoat dong ca 16p, cac nhom, bao gébm: mau vat that, d6 dung thi
nghiém, may tinh, tranh anh phoéng to hodc may chiéu; phiéu hoc tap.
— HS: Thuc hién hoat dong hoc tap ca nhéan, trong nhém, bao gom: vét that, tranh
anh dé kiém, dé chuan bi.
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I11. THONG TIN BO SUNG (Muc nay khong nhit thiét c6 & tét ca cac bai)
Muc nay thudng cung cap:
— Thoéng tin ddy du hon, theo logic khoa hoc hon vé cac noi dung dugc trinh bay
trong bai hoc dé gitp GV hiéu r6 hon nhiing ndi dung nay.
- Mot s6 diém méi ctia CT va SGK theo Chuong trinh 2018 so véi SGK chuong
trinh nam 2000 (2006), gitp GV lam quen va thay r6 su khac biét, tit do6 day hoc c6
trong tam va hiéu qua hon.
- Nguon thong tin tin cdy trén internet d€ GV c6 thé khai thac, phuc vu cho viéc
giang day cua minh.
IV. GOI Y TO CHUC HOAT PONG DAY HOC
béy la muc quan trong cia mét bai hudng dan, trinh bay céc ggi y vé phuong an t6
chtic cac hoat dong day hoc theo mdi don vi kién thuc trong bai. Tuy vao co s& vat
chét ctia nha trudng, trinh do HS & tung 16p, cac thay co gido sé lya chon phuong
an, diéu chinh, thay d6i phuong an cho pht hgp, khong nhat thiét phai theo ding
phuong an goi y trong SGV. Bén canh dé, tuy theo néi dung va thoi lugng day ma
moi bai c6 s6 lugng cac hoat dong khac nhau.
Goi y t6 chtic hoat dong day hoc cho mét don vi kién thuic thudng c6 cac muc nho sau:
Tén hoat dong

Y tudng: Muc nho nay trinh bay nhiing suy nghi cta tac gia vé néi dung kién
thtic c6t 161 ctia hoat dong, cach tiép can dé€ truyén tai ndi dung kién thuic trong SGK
va goi y cach t6 chiic day hoc kién thiic nay.

) Phuong phép, cach t6 chic: Trong muc nho nay goi y vé phuong phap dugc st
dung, phuong an t6 chiic cac hoat dong day va hoc cho tting don vi kién thiic, mo6 ta
trinh ty hoat dong, n¢i dung, hinh thtic hoat dong cuna GV va HS.

@ Cau hdi can dat: Muc nhé nay dua ra ggi y cau hoi trong tdm cua bai, yéu cau
hoat dong tim hiéu, thuc hanh gan véi thuc té€ theo tting don vi kién thtic dya trén
yéu cau can dat phtu hop véi HS.
(D Luu y: Trong muc nhd nay trinh bay mot s6 sai ldm ma GV c¢6 thé gip khi t6
chtic day hoc, nhiing kho6 khan ma HS thudng gap khi hoc don vi kién thtic nay; Co
thé la nhiing nhac nhé vé miic 6 yéu ciu ctia don vi kién thiic; an toan khi t6 chiic
day hoc.
V. GO1 Y PANH GIA
Trong muc nay huéng dan cach danh gia theo qua trinh hoc tap cua HS. Cac hinh
thiic danh gia c6 thé la cau hoi, ¢ thé la phiéu bai tap. Danh gia c6 thé thuc hién
trong cac hoat dong hoc tap hodc cudi bai hoc. Mtic do danh gid cia moéi cau hoi
dugc ki hiéu:

Biét (B); Hiéu (H); Van dung (VD)
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3. Minh hoa ké hoach bai day theo SGK Khoa hoc 4 - Két néi tri thiic véi cuéc séng

PUOI NUGC

I. MUC TIEU
— Neéu dugc nhiing viéc nén va khang nén lam dé phong tranh dudinudc

— Thuc hanh luyén tép ki ndng phan tich va phan dodn tinh huéng ¢é nguy co dén
dén dubi nuéc va thuyét phuc, vin dong cdc ban tranh xa nhiing nguy co' do.

IL. CHUAN BI

— May tinh, mdy chiéu (n8u cé) dé& chiéu hinh dnh trong SGK cho hogt déng
chung ca I&p.

- M6t s6 bao gidy thuc phdm dé@ qua sd dung, cé théng tin vé théi han, noi
sdn xudt.

L GOI Y TO CHUC HOAT DPONG DAY HOC
Hoat dong khai dong

@ Dung cau hdi goi mé (nhu goi ¥ SGK) véi tling HS nhdm khuyén khich sy chia sé
hiéu biét ban déu ctia HS .

HS dua trén thé chia sé nhiéu y kién khac nhau vé nguyén nhan dan dén dudi
nuoc.

GV dyia trén y kién cta HS dén dét vao bai.

Hoat déng 1. Mét s6 viéc lam dé phéng tranh dudi nuéc

HD1.1 — GV tdng hop y kién, gidp HS nhan biét mét 58 viéc lam c6 thé dén dén nguy co
dudi nude.
('@ — GV yé&u cdu HS quan sat néi dung tiing hinh, thf
— HS quan sat viéc Iam cla moi ngudi trong tuing h
©6 nguy co dudi nuére va gidi thich. GV td chuic cho HS lién hé trong thuc t& doi séng néu thém nhiing tinh hudng cd
nguy co dudi nuéc (vi du: boi & hé, co, dap nudc; cc bé chiia nudc khéng c6 nép
day; cdc khu vuc ngap nudc khi mua,...).

HD1.2

— HS chia sé trong nhém két quad sau khi quan sat]
Hinh 1a, ¢, d ¢é nguy co dén dén dudi nuéc vi H
mdc do phao, di khi nuéc ngdp khang thé xdc din HD1.3, 1.4

— GV té chuic cho cac nhém bdo cdo két qud. Kh

o " i 5 - o - " . "
trong nhém ciing béo cdo. HS bd sung ¥ kién, dy @ — GV yéu cu HS lam viéc (c6 thé cdp déi hodic nhém Ién) doc va thic hién theo

yéu cu clia SGK.
— HS quan sat néi dung tling hinh 2a, 2b, 2¢, 2d, trao dbi va dua ra nhan xét viéc
lém trong tling hinh.

— Té chiic cho mét 6 nhém chia sé trudc 1op két qua thdo ludn va néu dugc mét
s6 viéc lam va gidi thich dugc:

+ Hinh 2a: HS nén tdp boi ti nhd va nén tdp & co s& trudng 16p.
+ Hinh 2b: réo kin xung quanh cdc khu vuc ngap nudc.

+ Hinh 2¢: Dét bién dé cdnh bdo moi ngusi khéng di lai gén khu vuc nguy
hiém.

+ Hinh 2d: Thuc hién an toan khi di duéng thay.
— GV bd sung (néu cdn).
—Té chic cho HS lién hé thiic té nhitng viéc lam khdc dé phéng dudi nuée (vi du
khéng di lgi noi ngéip nuéc; khéng lgi gén, choi & cdc bé chiia nuéc,...).

@ — GV c6 thé tach réi hoat dong 1.3 va 1.4 hodc td chiic chung nhu goi y.
— GV c6 thé sl dung két hop véi V& bai tap (cdu 1), bd sung mét hogt dong
dé HS luyén tap, thuc hanh truéc khi chuyén sang phdn Logo
HS dufa trén két qud hogt déng ti 1 dén 4, néu dugc nhiing viéc nén lam, khéng
nén lam dé phong trénh dudi nudc .

GV té chiic cho HS doc ndi dung “Em c6 biét’, gitp HS hiéu hon vé hién tugng
dudi nuéc, khéng phdi cUr di boi & hé ao,... méi cé nguy co bi dudi nudc.
Hogt déng 2. KT ndng phdn dodn tinh huéng cé nguy co dén dén dudi nudc

() HS dya vao bi canh tinh hudng & hinh 3, nhan biét duoc mot s6 bub co ban dé
phan dodn tinh huéng c6 nguy co dan dén dudi nude. Tir dé van dung vao tinh
huéng tuong tu.
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-i“ — GV yéu cdu HS quan sat ndi dung hinh 3 mé td tinh hudng, thuc hién theo yéu
. céu trong SGK.

— HS quan sat tinh hudng cta hai chi em, théng tin trong bong néi & tiing hinh;
néu cdc budc phan dodn tinh hudng nguy co dén dén dudi nugc cua ban nho
trong hinh 3.

— HS chia sé trong nhém (truéc l6p) két qua sau khi quan sdt va néu dugc céc
buéc: quan sat, phan tich théng tin qua quan sat, du doén nguy co co thé xdy
ra, dua ra cdch Uing xu.

— GV 16 chiic cho cdc nhém bdo cdo két qud. Khuyén khich nhiéu thanh vién
trong I6p chia sé y kién khi xdc dinh nguy o cé thé xdy ra véi em nhé.

— GV chét cdc budc phan dodn tinh huéng €6 nguy co' dudi nuéc.

(1) GV co thé st dung két hop vai V& bai tap (cau 2), dé HS luyén tap ki nang phan
~ doan tinh hudng trudc khi chuyén sang cdc hogt déng phén Logo
() HS thdo lugn, thyc hign HD theo hudng:

1. Dya trén két qud phén tich, tim hiéu cdc budc du dodn tinh huéng ¢ nguy
co dudi nudc & trén, thuc hanh ki ndng phan dodn tinh huéng ¢é nguy co dudi
nuéc & hinh 4.

2. HS déng vai thé hién cdch ding xi.
Hoat dong 3. Nguyén téc an toan khi boi

6 T chuic cho HS doc théng tin, lién hé thuc t& va nhan biét dugc Nguyén tde an
~ toan khi bai hodc tap bai.

'i — GV yéu cdu HS doc thong tin va thuc hién

— Té chiic cho HS chia sé truéc I6p két qud

2 , ; ) V. Ggi y danh gid
hinh thic thi dua gilia cdc doi choi; hodc sd IV. Gyi y danh gid

“Khéng"” cho phu hop. 1. Cau hoi
— GV tng hop va két lugn (néu cdn). Céu 1. Néu 1 s6 viéc lam d& phong tranh dudi nuéc
() HS lam vie cd nhén, thuc hién theo hudng: Cdu 2. Sdp xp cdc & chil dudi thanh cdc budic “Phdn dodn nguy co” ¢b thé dén

o ; dén dudi nudc.
1. Lién hé thuc té, déi chiéu vai “Nguyén tac’
hotic tép boi thi thuc hién tét viéc lam nao,

a. Du dodn nguy P ¢. Dua ra cach d. Phén tich théng

B B m S b. Quan sat . ; ; 3

2. HS thuc hién viét “Cam két" vao gidy, co t co'co the xdy ra ung xu tin qua quan sat
hién hotic chia sé v&i gia dinh dé cling thui

i GV té chiic cho HS téng két bai hoc theo no|

Céu 3. Em sé lam gi néu ban r di boi & hé, séng.

2. Dap an va danh gia

Cdu 1 (B). Néu dugc: thuc hién an todn khi tham gia giao thong duang thuy; tap
boi va di boi & nhiing noi an toan, cé ngudi gidm hd; khéng lgi gén, choi dua gén,
di boi & hé, ao, séng sudi, bién; khéng di qua, lgi noi ¢é déng nuée I6n, cde noi
ngdp nudc;

Cau 2 (H). Sép xép duoe Idn lugt: b; d; a;c.

Céu 3 (VD). HS néu dugc 2 y: khdng déng tinh, khéng tham gia di boi 6 hd, séng;
khuyén ban ti bé y dinh di boi & hd, séng.

4. SU dung sach giao vién hiéu qua
Dé khai thac va st dung SGV hiéu qua nhdt, GV can luu y mét s6 diém sau:
- Nhiing n¢i dung trong SGV chi la goi y, khong bat bugc tat ca GV lam theo.
— Khi st dung cac bai huéng dan can nghién ctu trang chta dé d€ hinh dung cac noi
dung ctia chti dé, cach phén chia kién thtic trong tling bai, con duong hinh thanh kién
thtic, ki nang va ndng luc huéng t6i cua chu dé.
— Phén phdi lai ké hoach day hoc ctia cac chu dé, hodc trong méi cht dé néu cén thiét,
dé phu hgp véi diéu kién t6 chiic day hoc va trinh ¢ HS cua minh.
- Dia phuong hoa nhiing n¢i dung, vat liéu hoc tap dugc goi y trong cha dé dé€ dam
bao kién thiic, néi dung bai hoc gan gii, thiét thuc véi HS.
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DINH HUGNG DANH GIA KET QUA HOC TAP
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KHOA HOC4 KET NOI TRI THUC VG1 CUOC SONG

1. DINH HUGNG PANH GIA KET QUA HOC TAP MON KHOA HOC 4

1. Muc tiéu va néi dung danh gia

Muc dich ddnh gid nhdm cung cdp thong tin chinh xdc, kip thai, c¢é gid tri vé€ muc
do6 dap ting yéu cau can dat ctia chuong trinh mon Khoa hoc va sy tién b cta HS dé
huéng dan hoat dong hoc va diéu chinh hoat dong day, hoat dong quan li; khuyén
khich HS phat huy diém manh, chiam chi hoc tép, tim hiéu, khdm pha cac vin dé co
lién quan dén mon Khoa hoc.

Noi dung danh gia qua trinh hoc tép, su tién bo va két qua hoc tap ctia HS theo yéu
cau can dat va biéu hién cuy thé vé cac thanh phin ning luc cia mon Khoa hoc 4. Panh
gid sy hinh thanh va phét trién phdm chat cht yéu, ning luc chung va nang luc dac
thu ctia mon hoc.

2. Phuong phap danh gia

Dai v6i mon Khoa hoc, c6 thé st dung mét s6 phuong phap danh gia sau:

— Phuong phéap quan sat: GV theo déi, quan sat HS trong qua trinh hoc tap trén 16p,
stt dung phiéu quan sat, bang kiém tra, nhat ki ghi chép lai cac biéu hién cua HS d€ st
dung lam minh chiing danh gia qua trinh hoc tap ctia HS.

— Phuong phép danh gia qua cac san phdm, hoat dong ctia HS: GV dua ra cac nhan xét,
danh gia vé cac san pham, hoat dong cua HS, tu d6 danh gia HS theo tting noi dung
danh gia c¢ lién quan.

— Phuong phap van dap: GV trao d6i véi HS thong qua viéc hoi dap d€ thu thap thong
tin nham dua ra nhiing nhén xét, bién phéap gitp da kip thoi.

— Phuong phap kiém tra viét: GV c6 thé€ st dung cac cau hoi trac nghiém dién khuyét
hodc n6i. V6i HS 16p 4 ¢6 thé yéu cau HS lam bai kiém tra viét d€ tra 161 cac cau hoi ma.

3. Hinh thuc danh gia

a) Ddnh gid thudong xuyén
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banh gia thuong xuyén/danh gid qud trinh dién ra trong sudt qua trinh hoc tép cua
HS. Khi danh gia sy hinh thanh va phat trién phdm chit caa HS, GV cén st dung linh
hoat, phut hgp cac phuong phap danh gid; can ct vao nhiing biéu hién vé nhan thiic,
hanh vi, thai d¢ cua HS; d6i chiéu véi yéu cdu cin dat cua tiing phdm chét cha yéu dé
nhan xét va cé bién phap giap dé kip thoi.

Dbanh gia ndng luc can dya trén viéc thuc hién nhiém vu hoc tap cta HS. Khi dugc giao
mot nhiém vu hoc tép cu thé, doi hoi hoc sinh phai thé€ hién kién thtic, ki ndng qua viéc
trinh bay miéng hodc trén gidy; trinh bay mot san phdm, mot bao cdo; tra 16i cdu hoi;
thuc hién mot du an hoc tap;... Quan sat viéc thuc hién nhiém vu hoc tap cua HS cung
nhiing san phdm cu thé ta ¢ thé€ nhan biét muc do thé hién cic ning luc ctia cac em.

Phuong phap, cong cu danh gia dudgc st dung linh hoat, da dang nhu danh gia thong
qua tra 1oi miéng, bai viét (bai ty ludn, bai trac nghiém khach quan, bai thu hoach
tham quan, bdo cdo két qua suu tam,...); danh gia thong qua quan sat (quan sat HS
thuc hién cac nhiém vu thuc hanh, thao luan nhém. Nhiing phuong phap danh gia
cht yéu thong qua 16i noéi, két qua nhiém vu hoc tép trén giup chi ra cho HS biét dugc
chd dung, chua dung va cach stia chiia; viét nhan xét vao v& hodc san phdm hoc tép
cua HS khi cin thiét, c6 bién phap cu thé gitp d& kip thai. Bén canh d6 c6 thé st dung
bang quan sat, bang kiém,... dé danh gia trong cac hoat dong ngoai thuc dia, tham
quan,... bang cach); danh gia qua cac san phdm thuc hanh , ho so hoc tép cua HS;...

Cac hinh thiic dénh gid gdbm dénh gia ctia GV, tu dénh gia ctia HS, ddnh gia dong déng
(HS déanh gid 1an nhau),... Qua cac hoat dong danh gia, hoc sinh c6 co hdi phat trién
ndng luc tu duy phan bién, nang luc giao tiép, hgp tac.

HS tu nhén xét va tham gia nhan xét san phdm hoc tip cta ban, nhém ban trong qua
trinh thuc hién cac nhiém vu hoc tap dé hoc va lam tét hon.

HS dugc tu nhan xét va dugc tham gia nhin xét ban, nhém ban vé nhiing biéu hién
cta tiing phdm chat cht yéu, nang luc ¢t 161 d€ hoan thién ban théan.

b) Ddnh gid dinh ki

banh gia t6ng két dugc thuc hién nham xac dinh muic d6 HS dat dugc cic yéu cau
ctia chuong trinh mon Khoa hoc sau moét giai doan hoc tap. Déi véi mon Khoa hoc,
danh gia téng két dugc thuc hién sau khi HS hoc xong mdi cht dé va mdi hoc ki. Két
qua danh gia téng két moén Khoa hoc duge ghi biang diém s6 két hgp véi nhén xét cu
thé ctia GV vé viéc HS dat dugc hay chua dat dugc nhiing yéu cau da dugc néu trong
chuong trinh mon hoc.
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Dbé danh gia dugc két qua gido duc hinh thanh phdm chit va ning luc hoc sinh, GV
can luu y khong chi danh gid viéc hiéu biét kién thiic, ma can quan tam dén viéc danh
gia cac ki nang, thai do ctia HS trong hoc tdp mon Khoa hoc.

II. DANH GIA SU DUNG TRONG DAY HOC KHOA HOC4
1. Danh gia thuéng xuyén va dinh ki

DPanh gia két qua hoc tap mdén Khoa hoc dugc thuc hién theo dinh huéng chung néu
tai Chuong trinh tong thé€ va theo huéng dan thuc hién Chuong trinh mén Khoa hoc,
bao gébm danh gia qua trinh va danh gia tong két.

Déi v6i danh gia qua trinh, cac bai hoc trong SGK da chu y dén viéc tao diéu kién cho
GV danh gia ngay trong qua trinh t6 chtic cac hoat dong hoc tdp. GV st dung nhiéu
cong cu khac nhau nhu ciu hoi, bai tip, biéu mau quan sat, bai thuc hanh, du an hoc
tap, san phdm,... c6 thé st dung cac nhiém vu, ciu hoi dugc thiét ké trong cac hoat
dong ctia SGK Khoa hoc 4; Bén canh do, trong SGV, cac hudéng dan td chtic day hoc
theo tting bai hoc Khoa hoc 4 b¢ sach Két noi tri thiic véi cudc songda dua ra mot s6
cau hoi danh gid & cac mic do khac nhau (biét, hi€u, van dung) & cudi mdi bai hudng
dan day hoc; GV cling dong thoi két hgp véi cac bai tap trong Vo bai tdp Khoa hoc 4
b sach Két néi tri thiic vdi cudc song nhu moét cong cu dé€ danh gid qua trinh theo yéu
cau can dat cta bai hoc.

V. GOI Y PANH GIA

1. Cau héi

Cau 1. Hay nhan xét su da dang vé hinh dang, mau sdc va kich thudc cla cdc
logi ndm an thudng gdp.

Cau 2. Nadm &n cung cdp cdc chét dinh dudng ndo sau déay |& chi yéu (chon
nhiéu ddp an)?

a) Chét dam. b) Chét béo.

¢) Vi-ta-min. d) Chét xo.

Cédu 3. San phdm ndo sau day khong phdi 1d san phdm Ién men st dung ndm
men?

A. Siia chua. B. Bia.

C. Banh bao. D. Banh mi.

2. bap an va danh gia

Cau 1 (B). HS dua vao kién thiic da hoc dé nhan xét su da dang vé hinh dang,
mau sdc va kich thugc cta ndm an.

Cau 2 (H). a); c); d).

Cau 3. (VD) A.

Bai 20. Ndm dn va ndm trong ché bién thuc phdm
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IV. GOI Y PANH GIA
1. Céu hoi

Cau 1. Néu mét s6 ddu hiéu khong an todn ctia thuc phdm tuoi séng nhu rau ¢,
thit séng.

Cau 2. K& ba yéu t6 dé& xdc dinh thuc phdm an toan.

Cau 3. Em sé& lam gi néu gdp tinh hudng sau: “Chiéu tan hoc va rdt déi bung,
anh chi Ién mai &n d6 dn dugc mua & sap hang bdn rong trudc cong truong”. Gidi
thich li do em dua ra cach ung x nhu vay.

2. bap an va danh gia

Cau 1 (B). Néu duoc: bén ngodi thuc phdm bi dap nat, mau sdc khéng gidng nhu

binh thudng, khéng cé nguén géc xudt xu, khéng dugc bao géi hop vé sinh, bay
bdn noi khéng hop vé sinh.

Céu 2 (H). K& ra duoc ba yéu t6 vé: xudt xd nguén géc cla thuc phdm; cdch
bao goi, bdo quan thuc phdm hodc cdch ché bién clia thuc phdm; théi han cla
san phdm.

Cau 3 (VD). HS phan tich dugc mét sé théng tin vé: nguén géc: “dé an” dugc moi
chua biét nguén gdc xudt xu; noi bay ban: khéng co dia chi rd rang (ban rong),
khong dam bdo vé chdt luong thuc phdm. Vi vay, d6 dn cé thé khéng an todn,
c6 nhiéu nguy co géy hai cho stic khoé néu st dung.

Bai 26. Thiic phdm an toan

Céch thuc danh gia két hgp gitia ddnh gia qua trinh va danh gia tong két; gitia danh gia
dinh tinh va dinh lugng; gitia danh gia ctia GV v6i tu danh gia va déanh gid dong dang
cua HS, danh gid cia cha me HS va danh gia ctia cong dong.

banh gia qua trinh dién ra trong sudt qua trinh hoc tap cua HS. Trong danh gia qua
trinh, GV st dung nhiéu cong cu khac nhau nhu ciu hdi, bai tap, biéu mau quan sat,
bai thuc hanh, dy an hoc tap, san phdm,... theo cac nhiém vu trong SGK. Tham gia
danh gia qua trinh c6 GV, HS, cha me HS va cong dong.

Déi voi danh gia tong két duge thuc hién nham xdc dinh muc do HS dat dugc cac yéu
cau cua chuong trinh mon Khoa hoc sau mot giai doan hoc tép, dugc tién hanh vao
cudi hoc ki I, cudi hoc ki II. Két qua danh gia tong két dugc ghi bang diém s6 két hgp
véi nhan xét caa GV.

2. Huéng dan danh gia théng qua sach bai tap

a) Cdu triic sdch bai tdp

Sach bai tap dugc cdu truc gom cac phan sau:

— Phan dau - Phan chung: Gidi thiéu tén sach, huéng dan st dung sach, muc luc ctia
sach. Muc dich 1a cung cdp cdi nhin téng quét vé cac néi dung chinh cua sach, hudng
dan cach lam mot s6 dang bai tap.

— Phan hai - Phén ndi dung cac bai tdp: Cac bai tap dugc cdu tric tuong ting véi cac
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cht dé, cac bai hoc trong SGK. Trong modi bai c6 tii 3 bai luyén tap, thuc hanh.

Cac dang bai tap thuong coé:

+ Bai tap trac nghiém mot lya chon hodc nhiéu lya chon.

+ Bai tap dién dung/sai.

+ Bai tap thuc hanh dya trén tinh huong.

+ Bai tap tdng hop két ndi cac thong tin, tit d6 rén cach viét mot bao cao, két qua thi nghiém.

Bai — : ~ Thu hogch tdt cé ndm vé phoi khé dé danh dung dédn.
5 22 é{)ﬂ}j PICHU DEINAM cé Khéng

& Vidtvao | chir D tnurc  diing, chil S tniéic ¥ sai.
0) Ném cé hinh dang, kich thude v mau sc khdenhow. [ [ e s

b) Ném diing Km thic &n c6 mt 6 bo phan (md ndm, than ndm,
. chéin ndm), cén ndm dic co b phiin sinh ro ddc t8 ndm & mi ndm, cé Khong
| ¢) Ném ding lam thiic an va ndm déc déu co dic diém bén ngodi
nhuf nhau, it khd phan bigt,

| d) Ndm séng & noi khé rdo, nhidu dnh sdng mat tri,

L ph::i:i ‘::i: t:‘:: :h':'sn,: :ﬂo mgﬁmdiwm'm b) Viét y kién ciao em dé gidi thich cfu sau: “S0 dung ndm moc ty nhién
khéng nhin thdy dugc. trong riing loi bdt cap hat'.

!g] Ndm men dugc s dung nhidu trong ché bién thyc phdm nhy [ | s
lam banh mi, vé banh bao, bia,...

& Ban Lan phit hign trong khu wim gén nha cé rdt nhiéu cac logi ném mec
t4f nhién. Cé nhiing logi ndm ma ban Lan chua nhin thiy bao gig.

0 S dyng cdc tfeum W mi ndm, thén ndm, chan ndm; ndm rom, ndm

huong, méc nhi: ém utt: rit khdc nhau; méc; mée héng; mém, toi xdp;

ndm dgc dién vao chd (...) dé& hoan thanh bdo cdo “Nhing diéu cdn biét

vé ndm".

Ndm trong tw nhién co hinh dang, kich thudc, mau stic L) EA——

Ném men va ndm mdc c6 kich thuidc rdt bé, mét thutrng khong nhin thdy
dugc. Ndm c6 mot 58 bO phan N (2) ..o enssasins
Ndm s6ng & nhiéu noi trén Trdi DAL trén mat ddt, dudi bang tuyét, cdc

) Gidp ben Lan lya chon || "cd” hode “khéng” cho vide lam & dudi vd i, 1% § RO s Mét 58 logi ndm thudmg dutre s dung lam thyc
viét gidl thich vbo chd (...) cho la chon dé. phém nhu (4) Ném men ding
B8 100 A0 (5) oot khi lam bdnh mi, bdnh bao; ding
1&n men rugu, bia. NEmM (8) ..o gfy hong thuc phdm. Khang
st dyng thyc phdm ¢6 hién Weng (7) covvvveererriennns dé phong trdnh by
nhiém déc. Ndm moc b nhién rdt khé phan bidt gitia ndm &n dugc v
(1. | DR T i Vi vdy, khong dn cdc logi ndm la moc t nhién.
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b) Huéng dan sit dung sdch bai tap, sach tham khdo ho trg day hoc

Séch bai tap Khoa hoc 4 dugc bién soan cung véi SGK Khoa hoc 4 nham gitp HS ¢
co hoi dugc cung c6, khac sau kién thic, rén luyén va thé hién nhiéu hon cac ki nang
da hoc dugc & trudng, hudéng dén hinh thanh va phat trién nang luc ctia minh; Sach
dugc dung dé€ HS tu hoc, ty danh gia.

Sach bai tap dugc bién soan theo cac bai bam sat cac cht dé va bai hoc trong SGK. Mo6i
bai thuong c6 tu 3 bai tap giup HS thuc hién cac hoat dong song song véi hoat dong
hoc tap trén 16p va luyén tap sau gio hoc & trudng.

S0/ B0 SACH: KET NOI TRI THUC VGI CUOC SONG



Bai tap c6 thé thiic hién song

song hoat dong hoc tdp tim
toi kham pha trén lop

Bai tap c6 thé thiic hién song
song hoat dong thiic hanh,
luyén tap trén Iop

&3

107SOBENHILIEN|QUAN| DEN| DINH BUGNG

G

@ Vigtvao [ Jch D truéc y dang, chir S trudc y sai khi ndi vé nhiing ddu hiéu
chinh ctia bénh do thiéu hodc thiia chdt dinh dudng.

a) Ngui bi bénh thiia can béo phi c6 nhiing I6p m& nhiéu qua mic
& duéi canh tay, bung, eo, cdm,...

b) Ngudi bi bénh thtia can béo phi cé cén nding theo chiéu cao & miic
binh thudng theo d6 tudi.

c) Nguéi bj bénh suy dinh dugng thdp coi cé chiéu cao, can ning
& muc thdp hon chiéu cao, can ndng clia ngusi ciing dé tudi.

d) Nguéi bi bénh thiu mau thiéu st thuong cé da xanh, co thé
hay mét, hoc tap va lam viéc thiéu tép trung.

@Vié’t vao chd (...) nguyén nhan ddn dén mot sé bénh lién quan dén
dinh duéng cho phu hop.

Nguyén nhén dén dén Nguyén nhén dén dén
bénh thifa can béo phi bénh thiéu mau thiéu sét

d Viét mot s6 viéc lam dé ciing ngudi théan thuc hién phong trdnh bénh lién
quan dén dinh duéng theo goi y duéi day.

Nguéi trong gia dinh | Nhan xét viéc

Kigretm thuc hign thuc hion
Vi dy: Tap thé d Tét
e ey 6ng, b, b6, me, em
hang ngay

Chua tét

d Sir dung cac ti/cum ti: ba bita; can bdng, hop li; bén nhom chdt; 60 phat;
bdc si moét thdng mét 1an; lam viéc nha dé hoan thanh bao cdo vé “Phong
trénh bénh lién quan dén dinh duéng”.

Ché& dd an udng khong (1) ..cceeeeeeieeeeeyeieeerseeeeneeenenn | mdt trong
nh(ing nguyén nhan dan dén bénh lién quan dén dinh duéng.

D& phéng tranh bénh lién quan dén dinh duéng, chiing ta cdn:

=B AT wreevnmanemi trong ngady va dn da dang cdc mén én
chtia (3) dinh duéng.

—Van dong oo S TERREL (4) -ccciinimnsinca mdi ngay nhu di b,
dl xedap, EHotthH&hGE; (5)smcsnimennnmisas pht hop.

— Theo ddi chiéu cao va cén ndng co thé thudng xuyén.

[ 1o X (<) NSO dé kidm tra stic khoé néu co
ddu hiéu tang can hodc gidm c¢an nhiéu qué mue, co thé mét mai,...
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Vi du: An qud nhiéu so véi
khéu phan dn theo tieu chudn | | oo
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Bai tap tong hgp kién thiic,

rén ki ndng trinh bay bdo
cdo khoa hoc

Theo hudng dan ctia V& bai tap, véi mot s6 ndi dung cho san, HS c6 thé danh diu, néi,
dién s6, viét chii dé luyén tdp, md rong thém kién thic da hoc cia minh; Véi nhiing
ndi dung ma, HS thuc hién cdc hoat dong thuc hanh, tim hiéu phu hgp véi diéu kién
ctia minh, dua ra nhén xét ti két qua tim hiéu. Ddc biét cu6i moéi bai hoc, HS dugc ren

luyén ki ndng viét, trinh bay mot bao cao khoa hoc.
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m HUGNG DAN SU DUNG NGUON TAI NGUYEN SACH VA
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CACHOCLIEU DIEN TU COA NHA XUAT BAN GIAO DUCVIET NAM

1.CAM KETHO TRO GIAO VIEN, CAN BO QUAN LITRONG VIEC SUDUNG
NGUON TAI NGUYEN SACH VA HOC LIEU PIEN TU

Trong boéi canh viéc ting dung cong nghé théng tin (CNTT) trong gido duc dugc
bang va Nha nudc dinh hudng va chi dao xuyén suot tai Nghi quyét s6 29-NQ/TW
ngay 04 thang 11 nam 2013 ctia Ban Chap hanh Trung uong 8 khoa XI, Nghi quyét
s0 44/NQCP ngay 09 thang 6 nam 2014 ctia Chinh pht ban hanh Chuong trinh hanh
dong cua Chinh phu thuc hién Nghi quyét s6 29-NQ/TW, Quyét dinh s6 117/Qb-
TTg ngay 25 thang 01 nam 2017 phé duyét D€ an “Tang cudng ting dung cong nghé
thong tin trong quan 1i va ho trg cac hoat dong day - hoc, nghién ctiu khoa hoc gop
phan nang cao chat lugng gido duc va dao tao giai doan 2016 - 2020, dinh huéng
dén ndm 20257 Nha xudt ban Gido duc Viét Nam (NXBGDVN) déa khén truong
trién khai viéc ing dung CNTT trong cong tac tap hudn GV st dung cac by SGK cua
NXBGDVN, ciing nhu phat trién cac cong cu va hoc liéu dién tu giap khai thac t6i
uu gia tri cua cac bd SGK.

Cu thé hon, ké tit nam 2019, NXBGDVN gidi thiéu hai nén tdng sau: ¢ nhét, nén tang
sach dién tt - Hanh trang s6 cho phép ngudi dung truy cap phién ban s6 hoa cta
SGK méi va cac hoc liéu dién ti bam sat Chuong trinh, SGK mdi, qua do gitp phong
phu hoa tai liéu day va hoc, dong thai khuyén khich ngudi dung ting dung cac cong
cu CNTT trong qua trinh tiép cin chuong trinh méi. Song hanh cing Hanh trang so,
nén tang tap huin GV truc tuyén - Tap hudn ho trg GV toan qudc trong viéc tiép cin
cac tai liéu tap hudn, bo trg va hudng dan giang day Chuong trinh, SGK méi vao bat
ki thoi diém trong nam hoc. Cac tai liéu chinh théng dugc cung cip tit NXBGDVN
xuyén sudt téi cac cap quan li gido duc va GV st dung bd SGK.

NXBGDVN cam két thuc hién viéc ho trg GV, can bd quan li trong viéc st dung
ngudn tai nguyén sach va hoc liéu dién ti stii dung hai nén tang Hanh trang s6 va Tap
huén nhu sau:

* Tiép tuc cap nhat ngudn tai nguyén sach doi dao

Trong nam 2021, NXBGDVN tiép tuc thuong xuyén cip nhat thong tin, cung cap kho
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tai nguyén bao gom: hoc liéu dién ti ho trg viéc day va hoc, cong cu ho trg gidng day
va ty luyén tap, tai liéu tap huan GV,... xuyén sudt trong nam. Tién do cap nhat kho tai
nguyén sé dong hanh véi tién trinh thay SGK theo Chuong trinh Gido duc phé thong
2018. Khoi lugng hoc liéu dién ti dugc dang tai trén Hanh trang sé khoang hon 10
000 hoc liéu theo Chuong trinh, SGK mdi. Ngoai ra, tai nguyén tap huan GV truc
tuyén va cac thong tin giéi thiéu vé bo SGK sé dugc dang tai nhanh chong va kip thoi
tu giai doan dau nam 2021.

* Pam bao cach thiic tiép can ngudn tai nguyén sach dé dang, cé tinh iing dung cao

Dai v6i nén tang sach dién tii Hanh trang so, viéc tiép cén hoc liéu dién tl theo sach
dugc thuc hién qua hai budc sau: (1) Nguoi dung cao tem phu nhi phia sau bia sach
dé€ nhan ma sach dién td; (2) Ngudi dung dang nhép trén nén ting Hanh trang sé va
nhdp ma sach dién tt doi v6i cuén sach minh muon ma hoc liéu dién td. Sau khi hé
thong xdc nhan ma sach chinh xac, ngusi dung dugc ma toan bo hoc liéu dién ti di
kém cudn sach.

Déi v6i nén tang Tap hudn GV truc tuyén, cdc tai liéu tap huin dugc dang tai rong rai
va dugc truy cap bat ki thoi diém trong nam. Nguoi dung cé thé st dung tinh ning
“Trai nghiém ngay” d€ tiép can tai liéu ma khong can dang nhap. Céc tai liéu c6 thé
xem truc tiép trén nén tang hodc tai vé may phuc vu muc dich hoc tép.

* HO trg thuong xuyén trong nam hoc

Nham ho trg t6i da cic can bo quan li, GV va HS trén ca nudc st dung hiéu qua hai
nén tang Hanh trang s va Tap huén trong day va hoc, cing nhu cung cdp thong tin
vé cac ngudn tai nguyén sach dugc dang tdi, NXBGDVN da va dang trién khai Puong
day ho trg - 19004503 (hoat dong 08:00-17:00 va tli thi Hai dén thi Sau). Cac cau hoi
lién quan t6i hai nén tang trén c6 thé gui vé dia chi email: taphuan.sgk@nxbgd.vn va
hotro.hts@aesgroup.edu.vn d€ dugc giai dap.

Ngoai ra, tai liéu huéng dan st dung cling dugc dang tai trén hai nén tang va chia sé
rong rai, nguoi dung cé thé truc tiép tra ctiu va tim hiéu.
2. HUGNG DAN KHAI THAC VA SU DUNG NGUON TAI NGUYEN TRONG
DAY HOC
a) Gigi thiéu vé Hanh trang sé

Hanh trang s6 la nén tang sach dién ti cia NXBGDVN, dugc truy cip tai tén mién
hanhtrangso.nxbgd.vn. Hanh trang s6 cung cip phién ban s6 hod ctia SGK theo
Chuong trinh Gido duc ph6 thong 2018 va cung cip cac hoc liéu dién ti ho trg noi
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dung SGK va céc cong cu ho trg viéc giang day, hoc tdp ctia GV va HS. Hanh trang s6
bao goém ba tinh nang chinh: Sach dién t{; Luyén tap; thu vién.

— Tinh nang Sach dién tt cung cip trai nghiém doc va tuong tac phién ban s6 hoa ctia
SGK theo chuong trinh méi. Trong d6, Hanh trang sd ton trong trai nghiém doc sach
truyén théng véi giao dién lat trang mém mai, muc luc dé tra ctiu, dong thoi cung cép
cac cong cu nhu: phong to, thu nho, dinh kem tryc tiép cac hoc liéu bé trg 1én trang
sach dién tu, luyén tap truc quan cac bai tap trong sach di kém kiém tra, danh gia,...
Ngudi dung truy cap SGK moi luc moi noi, sti dung da dang thiét bi dién thoai, may
tinh bang hay laptop, phuc vu dong thai viéc giang day trén 16p va viéc tu hoc tai nha.

— Tinh nang Luyén tip cung cip trai nghiém lam bai tap phién ban s6 hoa déi véi cac
bai tap trong SGK va SBT cia NXBGDVN. Tinh nidng mang téi giao dién t6i gidn,
thén thién cung cac cong cu ho trg hanh vi tu luyén tap ctia ngudi dung nhu: Kiém tra
két qua, Ggi y - Huéng dan bai tap, Ban phim ao, Tich hgp két qua luyén tap véi Biéu
do6 danh gid nang lyc cd nhin. Bén canh hé thong bai tap sap xép theo danh muc SGK,
sach bé trg, Hanh trang s6 dong thai cung cdp hé thong bai tap tu kiém tra, danh gia
bam sat Chuong trinh, SGK mdi, giap ngudi dung trai nghiém thém kho bai tap bo
trg kién thtic trén 16p.

— Tinh nang u vién cung cip hé thong kho hoc liéu dién tt bé trg Chuong trinh, SGK
m&i. Tai day, ngudi dung ti€p can truc quan hoc liéu dién tt duéi ba dinh dang chinh:
video, gif/hinh anh, am thanh. Cac hoc liéu dién tu dugc sép xép khoa hoc theo muc
luc ctia SGK va bam sat hinh anh, chuong trinh, qua do gitp sinh dong va phong phu
hod bai hoc. Hanh trang sé dong thoi cung cdp hé thong bai giang tham khao, gom hai
ndi dung: Bai giang dang PowerPoint véi cac tuong tac tham khao dugc thiét ké san,
song hanh cung Kich bén day hoc tham khéo. Qua d6, Hanh trang s6 mong muon ho
trg GV trong viéc thiét ké bai giang st dung hoc liéu dién tu.

b) Gigi thiéu vé Tap huan

Tap huén 1a nén ting tap hudn GV truc tuyén cia NXBGDVN, dugc truy cip tai tén
mién: taphuan.nxbgd.vn. Tap hudn cung cép tai liéu tdp hudn GV véi da dang noi
dung va dinh dang, nham hé tr¢g GV toan qudc trong viéc tiép cn tai liéu tap huén, hd
trg hudng dan giang day Chuong trinh, SGK méi vao bat ki thoi diém trong nam hoc.

Viéc cdp tai khoan trén Tap hudn dugc trién khai c6 hé thong, cap trén thiét lap cho
cap dudi truc thudc: sé gido duc va dao tao cap tai khoan cho cac phong gido duc va
dao tao; phong gido duc va dao tao cip tai khoan cho nha truong, nha truéng cap
tai khoan cho GV. Viéc cdp tai khoan c6 hé thong dam bao GV dugc dinh danh, nho
vay cac cap quan li c6 thé ndm bat, danh gia, quén tri hiéu qua trién khai tap huén tai
dia phuong.
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— Doi vo6i tai khoan GV: Tinh nang “Tap hudn” cung cap cac khoa tdp huin doi véi
cac mon hoc cta cac bd SGK. Cac khoa tdp huan dang tai nhiing tai liéu tap huin
do NXBGDVN bién soan dudi da dang cac dinh dang: PowerPoint, PDF/ Word,
video,... va dugc phan loai theo cac nhom noi dung: tai liéu tdp hudn, bai giang tap
hudn, tiét hoc minh hoa, video tap hudn tryc tuyén, video huéng dan st dung thiét bi
day hoc,... ho trg thay, cd gido truy cép bat ki thoi diém trong nam hoc. Moéi khoa tap
huén dang tai bai ki€ém tra, ddnh gia tuong ting, sau khi két thac khoa tdp hudn, GV
thuc hién bai kiém tra va hé thong sé thuc hién viéc chim diém ty dong.

— Doi véi tai khoan cip quan li gido duc (s& gido duc va dao tao, phong gido duc va dao
tao, nha trudng): Tinh nang “Tai liéu b6 sung” cho phép cic co quan quan li gido duc
dang tai cac tai liéu tap hudn bd trg ctia dia phuong, qua d6 cac cdp dudi truc thudc
sé ti€p can dugc nguon tai nguyén nay. Tinh nang 6ng ké cung cap s6 liéu thong ké vé
thong tin dinh danh va két qua tap huin ctia GV truc thudc, trong do cac so liéu dugc
hé thong thé hién truc quan qua bang biéu, bi€u d6 va cé thé trich xuat dinh dang excel
phuc vu cong tac bao cao ctia cp quan li gido duc.

¢) Gigi thiéu vé ngudn tai nguyén hoc liéu dién ta

Nhéam phuc vu cong tac tap hudn GV, NXBGDVN da dang téi cac tai liéu tdp huin cta
bén bo SGK 16p 1 vé6i da dang dinh dang va ndi dung nhu: video tiét hoc minh hoa; tai
liéu tap huin (PDF, PowerPoint, Word); hudng dan st dung thiét bi day hoc; bai kiém
tra, danh gia; video 16p hoc truc tuyén;... Cac tai liéu dugc phan tach theo tiing mon
hoc, dam bao dé tiép can va st dung tai bat ki thoi diém trong nam hoc.

Khoan 2 Diéu 2 6ng tu 12/2016/TT-BGDDT quy dinh: “Hoc liéu dién tii la tap hop cac
phuong tién dién tu phuc vu day va hoc, bao gom: sach gido trinh, sach giao khoa, tai
liéu tham khdo, bai kiém tra, danh gia, ban trinh chiéu, bang dii liéu, cac tép 4m thanh,
hinh anh, video, bai giang dién t, phan mém day hoc, thi nghiém ao,... Hoc liéu dién
tti dugc phan lam hai loai: (1) Tuong tac mot chiéu: Hoc liéu dugc s6 hoa dudi cac
dinh dang nhu video, audio, hinh anh,..., hinh thtc tuong tac cht yéu gitia ngusi hoc
va hé thong 1a mot chiéu; (2) Tuong tac hai chiéu: ngudi hoc ¢6 thé tuong tac hai chiéu
hodc nhiéu chiéu véi hé thong, giang vién va ngudi hoc khac dé thu dugc lugng kién
thtc, kinh nghiém t6i da. Cac sain phdm c6 thé ké dén nhu cac sach dién ti tuong tac,
tro choi gido duc, 16p hoc ao,..”

— Do6i véi hoc liéu dién ti tuong tac mot chiéu, NXBGDVN da dang tai hon 10 000 hoc
liéu dién ti trén Hanh trang s6. Dinh dang da dang, bao gém: video, am thanh, hinh
anh, anh dong, 3D, slide bai giang tham khao, kich ban tham khao dang PowerPoint
va PDE... h6 trg GV khai théc t6i da gid tri bd SGK.

— Doi véi tuong tac hai chiéu, NXBGDVN da dang tai hon hang ngan bai tap tuong
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tac theo Chuong trinh cac 16p da cd, trong d6 cac dinh dang dugc lap trinh phong
pht, theo sat ndi dung bai tap trong sach, bao gom: tric nghiém mot dap an dung, trac
nghiém nhiéu dap an ding, chon dung - sai, dién cau tra 16i vao 6 tréng, dién tli vao
cho tréng, néi hinh, select box, tu luén.

Cac hocliéu dién tti déu bam sat hinh anh va n¢i dung ctia b sach, tuan tha triétli ctia
moi bd sach, tham van sach GV, dugc tac gia huéng dan va thdm dinh.

d) Huéng dan st dung nguén tai nguyén hoc liéu dién tirtrong cac hoat dong day hoc

Cac thay, co gido c6 thé linh dong stt dung cac nguon tai nguyén do NXBGDVN cung
cap nhu sau:

— Doi v6i kho hoc liéu dién ti dugc dinh kém trén trang sach dién tl va dugc tong
hop tai tinh ndng “ u vién’, cac thay, c6 gido cd thé tai vé hodc st dung truc tiép ngudn
hoc liéu doi dao va bé ich nay déi véi viéc: bién soan gido an, chuén bi bai giang dién
tl; st dung lam tu liéu giang day truc tiép trén 16p cho tiét HS dong, thua vi va hiéu
quad; chia sé hodc tai vé thi€t bi ca nhan. Qua dd, viéc ngudn tai nguyén sé ho trg trong
viéc mang dén hinh anh sinh ddng, truc quan, thu hat sy cha y ctia HS, nang cao chat
lugng bai giang.

— D6i vé6i kho bai tip tuong tac ti SGK, sach bo trg, Hanh trang s6 ciing cung cap bai
tap tu kiém tra, danh gia tai tinh ndng “Luyén tap”. V&i nguodn bai tdp phong phu nay,
GV ¢6 thé€ trién khai nhiéu hoat dong giang day: md truc tiép bai tap trén nén tang,
hudéng dan HS lam bai, tuong tac, tii d6 t6 chiic cac hoat dong nhém, tao khong khi
hoc tap trong 16p; giao bai tap vé nha dé€ HS tu thuc hanh, 6n tap hodc sti dung dé€ kiém
tra bai ct trude khi bat ddu tiét hoc; tham khao cac dang bai tap d€ dua vao bai kiém
tra, danh gia trén l6p.

— Dai voi hé thong bai giang dién tlii dang PowerPoint song hanh la kich ban day hoc
dugc cung cdp tai tinh nang “ u vién”, cac thay, co gido co thé tai truc tiép vé thiét bi ca
nhan d€ trinh chiéu giang day trén 16p hodc tham khao, ty chinh stia, sang tao bs sung
thém dam bao phu hgp véi phuong phap giang day ctia ca nhan. Bai giang dién tu da
dugc Hanh trang s6 xay dung hinh anh va noi dung bam sat SGV va SGK.

— Ngoai ra cac thay, co gido cling dugc khuyén nghi st dung linh hoat cac cong cu ho
trg trén nén tang Hanh trang sd két hgp cung may trinh chiéu, trong d6 bao gom cac
cong cu nhu: luyén tép truc quan cac bai tap di kém chidm diém tu dong; doc sach dién
tu; xem truc tiép cac hoc liéu bo trg dugc dinh kem trén trang sach dién tu,... Nhu vy,
cac thay, cd gido co thé truy cdp SGK moi lic, moi noi véi da dang céc thiét bi: dién
thoai, may tinh ban, laptop, may tinh bang; st dung trinh chiéu truc ti€p trén 16p hoc;
cht dong stt dung nghién ctu tai nha, ho trg cho qud trinh bién soan gido an.

& B0 SACH: KET NOI TRITHUC VO CUOC SONG



DANH MUCHOCLIEU DIEN TU' KHOA HOC4
KET NOI TRI THUCVGI1 CUGC SONG

1 [Chudél. Bai 2. Su chuyén thé | 2 | Vong tudn hoan | Hinh anh

Chat ctia nuGc va vong ctia nudc trong
tudn hoan ctia nuGc tu nhién
trong tu nhién
2 Bai 3. Sy o6 nhiémva | 2 [O nhiém ngudén |Hinh anh
bao vé ngudn nudc. nudc va nguyén
Mot s6 cach lam nhin
sach nuéc
3 Bai 6. Gio, bao va 2 | Khong khi Video
phong chdng bao chuyén dong
gay ra gio
4 | Chude 3. Bai 17. Cham s6c 2 |Chamséccay |Hinhanh
Thuc vat va | cay trong, vat nudi trong
dong vat
5 | Chuadé4. Bai 19. Pdc diém 2 | Hinh dang, kich | Hinh anh
Nam chung ctia ndm thudc va mau

sdc nam. Mot
s0 b phan cua

nim
6 Bai 21. Nam gay 2 | Mot s6 ndm doc | Hinh anh
hong thuc phim va
nam doc
7 | Chu dé 5. Bai 23. Vai tro ctia 2 | Vaitrd ctia cic | Hinh dnh
Con ngudi | chit dinh dudng doi nhom chat dinh
va stic khoé | véi co thé dudng
8 |Chudée. Bai 30. Vai tro ctia 3 | Vaitro cta thuyc | Hinh anh
Sinh vatva | thuc vat trong chudi vat trong chudi
moi trudng | thic an thuic an. Mot s6

chuéi thiic an
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Chiu trach nhiém xuat ban:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap noi dung: DO THI BiCH LIEN — TRAN THI PHUONG

Thiét ké sach: NGUYEN THUY LOAN

Trinh bay bia: PHAM VIET QUANG

Stia ban in: DO THI BiCH LIEN — TRAN THI PHUONG

Ché ban: CONG TY CP DAU TU VA PHAT TRIEN GIAO DUC HA NOI
— Séach dién tl: hanhtrangso.nxbgd.vn

— Tap huan online: taphuan.nxbgd.vn

Ban quyén thudéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam

TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUONG GIAO VIEN
SU DUNG SACH GIAO KHOA

MON KHOA HOC LOP 4

BO SACH: KET NOI TRITHUC VGI CUOC SONG

Ma SO: ...evvveneee
N e, ban, (QP ....... ) khé 19 x 26.5cm
Ponviin: ............... diachi..........

S6 QDXB: .../.CXBIPH/.../GD
S6 DKXB: /QD - GD - HN ngay ... thang ... nam 20...
In xong ndp luu chiéu thang ... ndm 20...



