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KẾ HOẠCH
Tổ chức giới thiệu sách tháng 4

I. Mục đích
- Giới thiệu những cuốn sách hay nhằm thu hút bạn đọc đến với thư viện, qua đó thúc đẩy việc xây dựng văn hóa đọc trong nhà trường.
- Giúp bạn đọc có thể khai thác và sử dụng hiệu quả nguồn tài liệu có trong thư viện.
- Nâng cao vai trò của thư viện trường học trong việc phục vụ cho công tác quản lý giảng dạy, học tập và các hoạt động giáo dục.
II. Thời gian và địa điểm	
- Tuần 2 tháng 4 – Giới thiệu trên trang web thư viện và tiết chào cờ
III. Thành phần tham dự
1. CBGVNV
2. Học sinh khối 1 (TS: 95 HS) 
3. Học sinh khối 2 (TS: 126 HS)
4. Học sinh khối 3 (TS: 109 HS)
5. Học sinh khối 4 (TS: 110 HS)
6. Học sinh khối 5 (TS: 117 HS)
IV. Nội dung cuốn sách
Kính thưa các thầy cô giáo cùng toàn thể các em học sinh thân mến!
        Hành động tạo nên thói quen, thói quen tạo nên tính cách, tính cách tạo nên số phận. Trẻ em Việt Nam thường được bố mẹ làm thay nhiều việc, khiến nhiều bé có thói quen ỷ lại. Để con tự lập và có trách nhiệm hơn với cuộc sống của mình và gia đình, các bậc cha mẹ hãy hướng dẫn cho con các kĩ năng sống cơ bản, từ ăn uống, ngủ nghỉ, cho đến vui chơi, sinh hoạt hàng ngày. Rèn luyện kĩ năng sống sẽ giúp trẻ sớm có ý thức làm chủ bản thân, sống tích cực và hướng đến những điều lành mạnh cho chính mình cũng như xã hội.
Vậy kĩ năng sống là gì? Theo Tổ chức Y tế Thế giới (WHO), kĩ năng sống là những kĩ năng tâm lí xã hội và giao tiếp mà mỗi cá nhân cần có để tương tác với những người khác một cách hiệu quả hoặc ứng phó với những vấn đề hay những thách thức của cuộc sống hàng ngày. Theo UNICEFF, kĩ năng sống là tập hợp rất nhiều kĩ năng tâm lí xã hội và giao tiếp cá nhân giúp cho con người đưa ra những quyết định có cơ sở, giao tiếp một cách có hiệu quả, phát triển các kĩ năng tự xử lí và quản lí bản thân nhằm giúp họ có một cuộc sống lành mạnh và có hiệu quả.
Bộ Kỹ năng cho bé bao gồm 4 cuốn:
- Kỹ năng cho bé - Kỹ năng giao tiếp
- Kỹ năng cho bé - Kỹ năng tinh thần
- Kỹ năng cho bé - Kỹ năng tự lập
- Kỹ năng cho bé - Kỹ năng tự bảo vệ mình
Cuốn sách Kĩ năng tự bảo vệ mình có khổ 20x23cm được biên soạn bởi tác giả Bùi Sao và phần trình bằng tranh của họa sĩ  Trần Định, sách do Nhà xuất bản Dân trí phát hành năm 2017. Cuốn sách “kĩ năng tự bảo vệ mình” bằng ngôn ngữ ngắn gọn dễ hiểu và tranh vẽ minh họa thú vị, nội dung phù hợp với văn hóa Việt Nam, các con sẽ dễ dàng tiếp thu. Những kĩ năng này các con sẽ thực hiện hàng ngày thông qua các hoạt động vui chơi và sinh hoạt nên không hề cứng nhắc và gượng ép. Các con sẽ dễ dàng thực hiện và sẽ tạo thành thói quen tốt cho trẻ nếu bố mẹ nhắc nhở con thực hiện thường xuyên. 
Các bé là những cá nhân có suy nghĩ và tình cảm, giúp các con hình thành thói quen tốt và hoạt động lành mạnh sẽ giúp con tự tin và tự lập hơn. Điều quan trọng là các bậc cha mẹ hãy kiên nhẫn và thực hiện cùng các con.
Cô hi vọng cuốn sách sẽ là tài tiệu tham khảo hữu ích giúp các bậc cha mẹ hướng dẫn những kĩ năng sống cơ bản cho các con, để các con trưởng thành và khôn lớn!
[bookmark: _GoBack]Giáo viên và các em hãy  đến thư viện nhà trường để đọc cuốn sách “kỹ năng tự bảo vệ mình” nằm trong bộ sách kỹ năng cho bé .
	Tôi xin chân thành cảm ơn!
V. Kết quả thực hiện
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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