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ĐẶT VẤN ĐỀ

I. Lí do chọn đề tài:


Phát triển trí tuệ cho học sinh Tiểu học là một trong những vấn đề được quan tâm hàng đầu của hầu hết các quốc gia, của các bậc phụ huynh và thầy cô giáo. Cùng với tất cả các môn học khác trong chiến lược phát triển toàn diện, có thể nói Toán học đóng vai trò hết sức quan trọng. Các kiến thức kĩ năng của môn Toán ở Tiểu học có nhiều ứng dụng trong đời sống.

Vào lớp Một, lần đầu tiên được tiếp xúc với Toán học với tư cách là một môn học. Cụ thể hơn, học sinh sẽ tiếp xúc với các đối tượng toán học, các quan hệ toán học, các phép toán,... ban đầu làm nền tảng cho quá trình học môn Toán sau này. Đặc biệt, lần đầu tiên học sinh được làm quen và rèn luyện với các thao tác tư duy trong dạy học Toán như là quan sát, so sánh, phân tích, tổng hợp, chứng minh,... Những điều này dễ làm cho các tiết học trở nên khó khăn, nhàm chán, học sinh dễ căng thẳng và mệt mỏi. 

Ngoài ra, chương trình môn Toán lớp Một là bộ phận của chương trình môn Toán ở Tiểu học, chương trình này kế thừa và phát triển những thành tựu về dạy học Toán lớp Một ở nước ta, khắc phục một số tồn tại của việc dạy Toán lớp Một trong giai đoạn vừa qua. Chương trình Toán Tiểu học mới có nhấn mạnh hơn đến việc cung cấp cho học sinh những kiến thức, kĩ năng cơ bản, thiết thực, có hệ thống trong sự hoàn chỉnh tương đối các kiến thức và kỹ năng. Đặc biệt chương trình này quan tâm đúng mức hơn đến việc rèn luyện khả năng diễn đạt, ứng xử, giải quyết các tình huống có vấn đề, phát triển năng lực tư duy, xây dựng phương pháp dạy học Toán theo hướng tập trung vào học sinh, giúp các em biết cách tự học Toán có hiệu quả. 

Để học sinh phát huy được năng lực cá nhân trong học tập và mỗi học sinh đáp ứng được nhu cầu của xã hội tương lai, có đủ các phẩm chất, tư duy cho thời đại 4.0 thì học sinh cần thay đổi thể nào? Làm thế nào để học sinh thực sự tích cực, chủ động mỗi giờ học môn Toán? Đây là câu hỏi luôn trăn trở trong tôi. Vì vậy, tôi quyết định lựa chọn đề tài: “Một số biện pháp giúp học sinh tích cực, chủ động trong giờ học môn Toán lớp 1.” với mong muốn đi sâu và áp dụng những phương pháp học hiện đại, nâng cao chất lượng giáo dục đáp ứng nhu cầu xã hội.

II. Mục đích nghiên cứu

Góp phần đổi mới phương pháp dạy môn học môn Toán ở Tiểu học, đặc biệt là dạy học toán cho học sinh lớp 1 theo phương pháp phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo của học sinh.

Giúp học sinh tích cực, chủ động trong giờ học môn Toán lớp 1 theo sách giáo khoa mới.

Chia sẻ, học hỏi cùng đồng nghiệp.

III. Đối tượng nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu: Biện pháp giúp học sinh tích cực, chủ động trong giờ học môn Toán lớp 1.
IV. Nhiệm vụ nghiên cứu 

Nghiên cứu cơ sở lý luận và thực trạng của việc tích cực, chủ động trong giờ học môn Toán lớp 1 của học sinh.
Đề xuất một số biện pháp giúp học sinh tích cực, chủ động trong giờ học môn Toán lớp 1.

V. Phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng khảo sát, thực nghiệm: học sinh lớp 1A1 trường Tiểu học Đại Kim.

Thời gian nghiên cứu: tháng 9/2022 đến tháng 4/2023
VI. Phương pháp nghiên cứu 

Nhóm phương pháp nghiên cứu lý luận: nghiên cứu giáo trình, các tài liệu sách báo, phân tích - tổng hợp thông tin để rút ra các kết luận khoa học cần thiết. 

Nhóm phương pháp nghiên cứu thực tiễn:

+ Phương pháp quan sát sư phạm 

+ Phương pháp tổng kết kinh nghiệm 

+ Phương pháp điều tra

+ Phương pháp thống kê, xử lý số liệu

Nhóm phương pháp thử nghiệm sư phạm:
+ Phương pháp trải nghiệm

+ Phương pháp áp dụng và phân tích hoạt động trải nghiệm

GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ

I. Cơ sở lí luận

1. Vị trí của môn Toán nói chung và chương trình môn Toán 1 nói riêng trong trường Tiểu học:

Môn Toán có tầm quan trọng to lớn. Nó là bộ môn khoa học nghiên cứu có hệ thống, phù hợp với hoạt động nhận thức tự nhiên của con người.

Môn Toán có khả năng giáo dục rất lớn trong việc rèn luyện phương pháp suy nghĩ, phương pháp suy luận lôgic, thao tác tư duy cần thiết để con người phát triển toàn diện, hình thành nhân cách tốt đẹp cho con người lao động trong thời đại mới.

Bậc Tiểu học là bậc học góp phần quan trọng trong việc đặt nền móng cho việc hình thành và phát triển nhân cách học sinh. Môn Toán cũng như những môn học khác cung cấp những tri thức khoa học ban đầu, những nhận thức về thế giới xung quanh nhằm phát triển năng lực nhận thức, hoạt động tư duy và bồi dưỡng tình cảm đạo đức tốt đẹp của con người.

Môn Toán ở trường Tiểu học là một môn độc lập, chiếm phần lớn thời gian trong chương trình học của trẻ.

Chương trình môn Toán lớp Một là một bộ phận của chương trình môn Toán ở Tiểu học. Chương trình này có ý nghĩa, vai trò quan trọng là đã kế thừa và phát triển những thành tựu về dạy học toán lớp Một, đã mở đầu cho việc thực hiện những đổi mới về giáo dục toán ở Tiểu học, đáp ứng những yêu cầu đổi mới giáo dục.

2. Một số khái niệm:

2.1. Khái niệm về học tập tích cực: 

Học tập tích cực là trải nghiệm, tư duy và tham gia. Qua đó, học sinh có thể khám phá một chuỗi các trải nghiệm hiệu quả và thú vị, đồng thời, có trách nhiệm với việc học tập của bản thân. 

Tuy nhiên, việc học tập tích cực đó chỉ diễn ra trong thời gian rất ngắn trong tiết học ở lớp và có sự chỉ đạo, hướng dẫn gợi mở của giáo viên. Học sinh học tập tích cực là học một cách tự giác, tự tìm tòi khám phá, chủ động tìm hiểu những gì mình chưa biết, những gì mình cần biết mà không cần sự yêu cầu, gợi ý của bất kì ai. Học tập tích cực chính là tự học. 

2.2. Khái niệm về sự chủ động trong học tập:
Prince (2004) đã giải thích “học tập chủ động thường được định nghĩa là một phương pháp dạy học tạo ra hứng thú cho học sinh trong quá trình học tập”.

Học tập chủ động là việc học sinh tiếp nhận thông tin và diễn giải thông tin đó theo cách hiểu, kèm theo đó là ứng dụng nó vào thực tế xung quanh.

	Edgar Dale đã chỉ ra cách để học tập chủ động hiệu quả. Việc đọc, nghe, nhìn, xem được xem là học tập thụ động. Muốn biến thành chủ động, người học cần có kĩ năng chia sẻ thông tin, hoạt động nhóm nhỏ và thuyết trình trước nhiều người.
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3. Vai trò của học tập tích cực, chủ động với nhận thức của người học:

Trong học tập, học tập chủ động rất quan trọng. Chỉ có hoạt động học tập có thể tiếp thu kiến ​​thức tốt nhất. Những người học tích cực sẽ rèn được cho bản thân tính tự học rất tốt. Lợi ích của học tập chủ động là rất lớn.

Học tập tích cực giúp người học khám phá thế mạnh và sở thích của bản thân, tận dụng điều này và làm cho việc tự nghiên cứu dễ dàng hơn.

Khi giáo viên dạy học bằng phương pháp giảng dạy tích cực, học sinh thấy mình được học chứ không bị học. Các em được chia sẻ những kiến thức và kinh nghiệm của mình đồng thời bổ sung những kiến thức, kinh nghiệm không chỉ từ thầy mà còn từ chính các bạn trong lớp. Học sinh hạnh phúc khi được học, được sáng tạo, được thể hiện, được làm. Nhờ học theo hướng tích cực mà các em ghi nhớ sâu kiến thức và tăng khả năng áp dụng vào thực tế lên gấp 3- 4 lần so với cách học thụ động một chiều.

Dạy bằng phương pháp giảng dạy tích cực chính là tìm mọi cách giúp người học được chủ động trong việc học, cho họ được làm việc, được khám phá tiềm năng của chính mình. Giáo viên cần giúp người học có được sự tự tin, có trách nhiệm với bản thân để từ đó chia sẻ trách nhiệm với cộng đồng.

4. Những yếu tố ảnh hưởng đến sự tích cực, chủ động trong học tập của học sinh:

Yếu tố tâm lí: học sinh luôn luôn mong muốn mình được học tập trong môi trường thoải mái nhất về tâm lý và điều kiện học hành. Ở tâm lý con người ta phải có sự thoải mái về trí óc, về tư tưởng. Đó là khi các em được thoải mái về mặt tinh thần, được đáp ứng đầy đủ về mặt vật chất. Khi đó, các em sẽ có hứng thú để học tập hơn, hiệu quả hơn trong quá trình học tập.

Ngoài tâm lý, ta còn phải kể đến yếu tố sức khỏe và sở thích. Hai yếu tố này không phải là yếu tố thiết yếu những cũng là hai yếu tố rất quan trọng.

Yếu tố về môi trường học tập: Khung cảnh sư phạm, không gian học tập cũng như tài liệu học tập cũng ảnh hưởng lớn đến việc học tập chủ động của học sinh.

II. Cơ sở thực tiễn: 
1. Những thuận lợi và khó khăn:

1.1. Thuận lợi:
Ban Giám Hiệu nhà trường rất quan tâm đến học sinh lớp 1.

Các em được học trong một môi trường khang trang, sạch đẹp, đầy đủ cơ sở vật chất.

Đa số các em đã được học qua lớp mầm non, ít xa lạ khi làm quen với môi trường đông người.

Giáo viên được học tập, bồi dưỡng nâng cao trình độ nghiệp vụ chuyên môn theo chương trình đổi mới từ nội dung đến phương pháp tiến hành.

1.2. Khó khăn: 

* Về phía giáo viên:

Mặc dù 100% giáo viên nhận thức đúng về tầm quan trọng của tính tích cực, chủ động trong mỗi giờ học với kết quả học tập. Tuy nhiên việc thực hiện lại không hề đơn giản. Nó cần nhiều thời gian để đầu tư suy nghĩ, tìm tòi, chuẩn bị phương tiện, đồ dùng,… 

Mặt khác, việc học sinh có tích cực, chủ động trong giờ học hay không phụ thuộc rất nhiều vào người giáo viên tuy nhiên hiện nay giáo viên thường lặp đi lặp lại chuỗi hoạt động vào lớp – giảng bài – chữa bài. Tần suất sử dụng các phương pháp dạy học truyền thống cao, thiếu sự đổi mới hoặc có sử dụng nhưng chưa áp dụng sâu. Chính điều này khiến cho không khí lớp học trở nên nhàm chán.

Muốn chất lượng môn Toán lớp 1 được nâng cao, yếu tố đầu tiên và cũng là quan trọng nhất là học sinh phải yêu thích học Toán, luôn tích cực, chủ động trong mỗi giờ học. Bởi vậy đòi hỏi người giáo viên phải đổi mới phương pháp và hình thức tổ chức dạy học là ưu tiên số một và là việc cần được làm ngay.

* Về phía học sinh:

Sĩ số lớp khá đông, không gian lớp còn chật hẹp khiến cho việc triển khai một số phương pháp dạy học mới gặp khó khăn.

Thêm vào đó, do ảnh hưởng của dịch Covid nên thời gian được học mầm non không dài, chỉ trong 2 tháng. Sau đó trẻ lại chuyển sang cấp học mới nên còn rụt rè, bỡ ngỡ.
2. Thực trạng của việc tích cực, chủ động của học sinh trong giờ học môn Toán:

Qua thực tế giảng dạy nhiều năm tại trường tiểu học kết hợp với kết quả điều tra theo mẫu phiếu sau:
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PHIẾU LẤY Ý KIẾN 

Nhằm mục đích nâng cao chất lượng dạy và học môn Toán, cô giáo tiến hành lấy ý kiến của học sinh. Để cuộc điều tra đạt kết quả tốt, mong con hãy trả lời một cách chân thực vào phiếu các câu hỏi sau:

Họ và tên: ............................................................................... Lớp: 1A1 

1. Con có thích học Toán không?

( Thích
      ( Bình thường

    ( Không thích

( Sợ

2.  Mức độ chú ý trong giờ học của con thế nào ?

( Tập trung cao (từ đầu tiết học đến cuối tiết học)

( Ít tập trung (lúc tập trung lúc không)

( Thờ ơ, không chú ý

3. Mức độ giơ tay phát biểu ý kiến xây dựng bài của con:

( Thường xuyên
     ( Đôi khi
    ( Rất ít

( Chưa bao giờ

4. Khi có thắc mắc, con có hỏi cô giáo hoặc các bạn không?

( Thường xuyên
     ( Đôi khi
    ( Rất ít

( Chưa bao giờ

5. Con có thường xuyên thảo luận, chia sẻ hiểu biết của mình với các bạn khi làm việc nhóm không?

( Thường xuyên
     ( Đôi khi
    ( Rất ít

( Chưa bao giờ

6. Cảm nhận của con về không khí học tập trong các giờ học Toán của lớp mình hiện nay:

( Sôi nổi, hấp dẫn


( Bình thường

(Nhàm chán


Kết quả thu được như sau:

	Mức độ thích học Toán

	Tổng số HS
	Thích
	Tỉ lệ
	Bình thường
	Tỉ lệ
	Không thích
	Tỉ lệ
	Sợ
	Tỉ lệ

	50
	20
	40%
	25
	50%
	4
	8%
	1
	2%

	Mức độ chú ý trong giờ học

	Tổng số HS
	Tập trung cao
	Tỉ lệ
	Ít tập trung
	Tỉ lệ
	Thờ ơ, không chú ý
	Tỉ lệ

	50
	17
	34%
	25
	50%
	8
	16%

	Mức độ giơ tay phát biểu ý kiến xây dựng bài

	Tổng số HS
	Thường xuyên
	Tỉ lệ
	Đôi khi
	Tỉ lệ
	Rất ít
	Tỉ lệ
	Chưa bao giờ
	Tỉ lệ

	50
	10
	20%
	15
	30%
	20
	40%
	5
	10%

	Mức độ chủ động hỏi bài giáo viên khi có thắc mắc

	Tổng số HS
	Thường xuyên
	Tỉ lệ
	Đôi khi
	Tỉ lệ
	Rất ít
	Tỉ lệ
	Chưa bao giờ
	Tỉ lệ

	50
	0
	0%
	3
	6%
	6
	12%
	41
	82%

	Mức độ thảo luận, chia sẻ hiểu biết của mình với các bạn khi làm việc nhóm

	Tổng số HS
	Thường xuyên
	Tỉ lệ
	Đôi khi
	Tỉ lệ
	Rất ít
	Tỉ lệ
	Chưa bao giờ
	Tỉ lệ

	50
	14
	28%
	15
	30%
	8
	16%
	13
	26%

	Cảm nhận về không khí học tập trong giờ học

	Tổng số HS
	Sôi nổi, hấp dẫn
	Tỉ lệ
	Bình thường
	Tỉ lệ
	Nhàm chán
	Tỉ lệ

	50
	18
	36%
	21
	42%
	11
	22%


Tôi nhận thấy việc xây dựng không khí học tập tích cực, chủ động trong lớp học luôn là thách thức đối với giáo viên. 

Về phía học sinh, có 20% số học sinh được khảo sát thường xuyên hăng hái giơ tay phát biểu xây dựng bài, 80% còn lại là ít giơ tay hoặc chưa bao giờ chủ động giơ tay phát biểu, 82% học sinh chưa bao giờ hỏi cô giáo và các bạn khi chưa hiểu bài. 72% học sinh độ tự giác chưa cao khi chuẩn bị bài ở nhà, vẫn cần phụ huynh nhắc nhở. Điều đó cho thấy học sinh còn rụt rè, thụ động trong học tập. Thêm vào đó là kì vọng của cha mẹ, tác động từ giáo viên và các bạn học khiến học sinh áp lực, giảm hứng thú học tập. 

  Tuy nhiên điều này chưa thể đáp ứng tốt việc dạy học phát huy năng lực học sinh và việc thực hiện chương trình phổ thông mới 2018 trong thời gian tới. Vì vậy, tôi không khỏi băn khoăn và muốn nghiên cứu, đề xuất: “Một số biện pháp giúp học sinh tích cực, chủ động hơn trong giờ học môn Toán lớp 1” với mong muốn đóng góp một phần sức lực của mình nhằm nâng cao chất lượng khi giảng dạy môn Toán cho học sinh.
III. Một số biện pháp giúp học sinh tích cực, chủ động trong giờ học môn Toán lớp 1.

1. Biện pháp 1: Xây dựng bảng KUD trong dạy học từng bài và từng giai đoạn học tập của học sinh.

1.1. Mục đích:

KUD là gì? - KUD là viết tắt của Know/ biết; Understand/ hiểu; Do/ làm. Bảng KUD là bảng phân tầng giảng dạy hướng tới mục đích đạt được của mỗi học sinh dựa trên năng lực và nhu cầu của từng em.

Tại sao phải xây dựng KUD? – Mỗi học sinh có một phong cách học tập và mức độ tiếp thu khác nhau. Mỗi đứa trẻ là duy nhất trên đời và có năng lực, tính cách và nhu cầu học tập khác nhau. Do vậy, việc trông đợi của giáo viên đối với mỗi học sinh cũng không giống nhau. Việc phân tầng kiến thức cũng giúp giáo viên dễ thành công với mục tiêu của mình hơn; giảm bớt áp lực, không nỏng nảy khi một số học sinh chậm chưa đáp ứng được mục tiêu chung.

1.2. Cách tiến hành:


Trước khi xây dựng bảng KUD, giáo viên cần tìm hiểu nội dung sách giáo khoa, sách giáo viên môn Toán để xác định rõ mục tiêu, các hoạt động của mỗi bài học và mục tiêu của từng hoạt động cụ thể.

Khi đã xác định được mục tiêu của bài dạy, tôi tiến hành xây dựng bảng KUD bằng cách trả lời câu hỏi: Bạn trông đợi gì ở học sinh (từng mức độ) sau khi học xong bài này?/ Tháng này?/ Chủ điểm kiến thức này? 

Sau khi xây dựng bảng KUD, nội dung bài học của tôi cũng sẽ hiệu chỉnh nhằm đáp ứng với mục tiêu đề ra và việc kèm cặp học sinh, đặc biệt các em học mức độ trung bình và yếu hơn. Tôi cũng cảm thấy bớt áp lực, tạo tâm lí nhẹ nhàng hơn trong tiết học.

* Ví dụ:Bài: Phép cộng dạng 25 + 14 (SGK Toán - trang 134) và bài: Phép cộng dạng 25 + 4, 25 + 40 (SGK Toán 1 - trang 136) - Tuần 28, 29 . 

Mục tiêu chung đối với nội dung này:

Kiến thức: học sinh nắm được cách cộng các phép cộng dạng 25 + 14, 25 + 4, 25 + 40.

Kĩ năng: học sinh thực hiện tính thành thạo các phép cộng dạng 25 + 14, 25 + 4, 25 + 40.

 Vận dụng giải toán.

Kiến thức sẵn có của học sinh: học sinh biết cách tính phép cộng dạng 14 + 3. 

Tôi xây dựng bảng KUD, sau 2 tuần nữa, tôi kì vọng học sinh đạt được:

	
	Trung bình
	Khá
	Giỏi

	K
	Biết
	- Nắm được 2 bước thực hiện tính cộng là: Đặt tính và tính.
	- Nắm được cách cộng.
	Nắm được cách cộng và các dạng phép cộng.

	U
	Hiểu
	- Thực hành cộng được các dạng.


	- Thực hành cộng được các dạng và vận dụng vào giải toán.
	- Thực hành cộng được các dạng và vận dụng vào giải toán.

- Tính nhẩm được kết quả của các dạng phép cộng.

	D
	Làm
	- Đặt tính và tính đúng.

- Phối hợp tính với phép tính có hai phép tính cộng.


	- Đặt tính và tính đúng.

- Phối hợp tính với phép tính có hai phép tính cộng.

- Viết được phép tính và kết quả vào câu trả lời của bài toán có lời văn ở mức độ cơ bản.


	- Đặt tính và tính đúng.

- Phối hợp tính với phép tính có hai phép tính cộng.

- Viết được phép tính và kết quả vào câu trả lời của bài toán có lời văn ở mức độ cơ bản.

- Thực hiện được tính nhẩm (hàng ngang) mà không cần đặt tính.


2. Biện pháp 2: Sử dụng âm nhạc vào hoạt động khởi động tiết học.

2.1. Mục đích: Tạo tâm thế thoải mái, hứng khởi cho tiết học mới. Khai thác được vốn hiểu biết sẵn có của học sinh, tạo tình huống có vấn đề nhằm khơi gợi nội dung kiến thức mới cần tiếp thu. 

2.2. Cách tiến hành: 

Thời điểm áp dụng: Khởi đầu tiết học.

- Giáo viên nghiên cứu kĩ nội dung của bài dạy, sau đó phân loại thành 2 kiểu:

+ Tiết học không thể sử dụng nội dung bài hát để giới thiệu bài mới.

+ Tiết học có thể sử dụng nội dung bài hát để giới thiệu bài mới.

- Sau khi phân loại, giáo viên tiến hành tìm kiếm bài hát phù hợp.

- Với dạng tiết học không thể sử dụng nội dung bài hát để giới thiệu bài mới, tôi chọn những bài hát sôi động, vận động nhẹ nhàng hoặc vui nhộn để HS có một tinh thần thoải mái nhất trước khi bắt đầu tiết học.

* Ví dụ: Một số bài hát tôi thường sử dụng đó là:
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- Với dạng tiết học có thể sử dụng nội dung bài hát để giới thiệu bài mới, tôi chọn những bài hát mà lời bài hát chứa kiến thức học sinh đã học từ tiết trước và kiến thức mới cần được tiếp thu trong tiết học này. Tổ chức cho học sinh vận động theo bài hát. Sau đó đưa ra các câu hỏi vừa để học sinh ôn lại kiến thức cũ, vừa gây tò mò, đặt học sinh vào tình huống có vấn đề cần tư duy, khám phá. 

* Ví dụ: Thực tế tôi đã áp dụng thành công khi dạy bài: Số 10 (SGK Toán 1 – trang 18), giáo viên cho học sinh khởi động tiết học với bài hát Bé tập đếm. Sau khi học sinh vận động theo nhạc, giáo viên đã đưa ra hệ thống câu hỏi:

Học sinh 1: Câu hỏi nhằm ôn lại kiến thức cũ:

· Trong bài hát có những số nào mà con đã được học?

· Hãy đếm từ 1 đến 9?

Học sinh 2: Câu hỏi tạo tình huống có vấn đề, dẫn dắt vào bài mới:


- Trong bài có bao nhiêu con chim cùng bé hát líu lo?


- Đếm tiếp sau số 9 là số mấy?

( Khi chưa áp dụng biện pháp này, mọi tiết học đều được bắt đầu bằng hoạt động Kiểm tra bài cũ khiến không khí học tập của lớp trùng xuống, khuôn mặt học sinh căng thẳng, chỉ có vài cánh tay giơ lên thì giờ đây, khi được khởi động với âm nhạc, học sinh thích thú, hăng hái và năng động hơn. Các em không những được ôn lại những kiến thức liên quan đã được học ở tiết trước, bài trước mà còn tiếp nhận nhiệm vụ học tập mới một cách chủ động, khám phá kiến thức dưới sự định hướng của cô giáo. Bên cạnh đó, học sinh có thể ôn tập lại những bài hát đã học. Việc vận động theo lời bài hát giúp học sinh giải phóng cơ thể, rèn luyện sức khỏe, phát triển năng khiếu âm nhạc và bồi dưỡng tình yêu âm nhạc. 

3. Biện pháp 3: Sử dụng các trò chơi học tập môn Toán.

3.1. Mục đích:

Trò chơi học tập là trò chơi có luật, trong đó có nội dung tri thức gắn với nội dung bài học, giúp học sinh khai thác vốn kinh nghiệm của bản thân để chơi. Thông qua chơi, học sinh được củng cố, vận dụng những kiến thức, nội dung đã học. 

Trò chơi học tập môn Toán là trò chơi học tập mà trong đó chứa đựng một kiến thức toán học nào đó.

Việc áp dụng có tính toán các trò chơi này nhằm tạo ra một tâm thế học tập, một khởi đầu vui vẻ cho học sinh, góp phần gắn kết học sinh. Rèn kĩ năng tính toán, quan sát và tư duy cho học sinh. Học sinh tiếp thu kiến thức tự giác và tích cực hơn trong các hoạt động đa dạng, hứng thú. Học sinh thấy vui hơn, cởi mở hơn, thư thái hơn.

3.2. Cách tiến hành:

- Để sử dụng hiệu quả trò chơi học tập trong các giờ học Toán, tôi chia làm các loại trò chơi như sau:

+ Trò chơi khởi động: Thời điểm áp dụng: 2-3 phút đầu tiết học.

+ Trò chơi luyện tập: Thời điểm áp dụng: sử dụng với mục đích chữa bài ở một phần luyện tập, thực hành.

+ Trò chơi củng cố: Thời điểm áp dụng: sử dụng ở phần củng cố để ôn tập lại các kiến thức đã học trong giờ học đó.

- Với mỗi bài dạy khác nhau, giáo viên sẽ cân nhắc, lựa chọn sử dụng trò chơi học tập một cách hợp lí nhất.

- Giáo viên tổ chức cho học sinh chơi trò chơi theo các bước như sau:

- Giới thiệu tên trò chơi.

- Nêu cách chơi, luật chơi.

- Tổ chức cho học sinh chơi.

- Nhận xét kết quả chơi.

* Ví dụ: Dưới đây là một số trò chơi mà tôi đã tổ chức tại lớp của mình:

Trò chơi Khởi động:

 - Trò chơi “Ngón tay mềm”
 Cách chơi: học sinh chơi theo cặp. Cả hai em cùng đếm 1-2-3 rồi xòe hai bàn tay với số ngón bất kì. Tùy từng giai đoạn học tập và từng lớp học mà giáo viên yêu cầu học sinh nêu nhanh kết quả cộng hoặc trừ của số ngón tay 2 học sinh đang xòe ra. Hết thời gian chơi, giáo viên có thể giao lưu với học sinh về kết quả cuộc chơi, tâm lí khi chơi. 

(Thực tế tại lớp, tôi thường áp dụng trò chơi này vào hoạt động khởi động tiết học Toán các bài dạy phép cộng, phép trừ trong phạm vi 10 để tạo không khí hứng thú học tập cho học sinh, đồng thời ôn lại kiến thức cũ chuẩn bị vào bài mới và đã thu được kết quả đáng mong đợi. Khi tổ chức trò chơi này, tất cả học sinh trong lớp đều chủ động tương tác với nhau, không có học sinh nào “chầu rìa”. Nhiệm vụ đọc thuộc các bảng tính biến thành một cuộc chơi thú vị. Việc xòe bất kì các ngón tay và ngay lập tức nêu kết quả cộng/trừ của các ngón tay giúp học sinh rèn kĩ năng quan sát, phản ứng nhanh, phát triển tư duy và kĩ năng tính toán tốt hơn. Một lợi ích lớn hơn là các em có sự gắn kết và tâm lí vui tươi khi bắt đầu tiết học.

- Trò chơi “Chiếc hộp bí mật”
Cách chơi : Cả lớp cùng tham gia chơi. Giáo viên sẽ bật nhạc, cả lớp sẽ cùng nhau hát theo và chuyền hộp quà đi. Khi nhạc dừng lại, học sinh nào đang cầm hộp quà trên tay sẽ lấy một thẻ phép tính có trong hộp rồi nêu kết quả của phép tính đó. Nếu trả lời đúng học sinh đó sẽ nhận được một phần quà, nếu trả lời sai sẽ nhường quyền trả lời cho học sinh khác.

( Trò chơi chơi này giúp học sinh nhớ lại các phép tính cộng, trừ trong phạm vi 10, 100 (không nhớ) đã được học ở tiết trước. Ngoài ra còn giúp các em hào hứng, vui vẻ hơn trước khi bắt đầu vào tiết học.

- Trò chơi “Hãy làm theo tôi nói”

Cách chơi: Giáo viên đưa ra cách lệnh nhưng hành động sai so với yêu cầu của mình:

+ Giơ tay trái.

+ Giơ tay phải.

+ Co chân trái.

+ Đứng bằng chân trái.

+ Co chân phải.

+ Chạm vào vai bạn bên phải.
+ Cầm tay bạn bên trái.

+ Cầm tay phải bạn ở dưới….
 (Hoặc các lệnh tương tự liên quan đến trái – phải, trước – sau.)

Giáo viên cho 4 tổ xếp thành 4 hàng dọc trong lớp. Khi giáo viên đưa ra một hiệu lệnh học sinh sẽ làm theo lệnh mà không làm giống như hành động của giáo viên. Trong khi chơi giáo viên sẽ quan sát, học sinh nào làm sai sẽ bị phạt.

( Khi dạy bài: “Trên – dưới. Phải – trái. Trước – sau. Ở giữa” (SGK Toán 1 - trang 6), tôi đã áp dụng trò chơi này ở phần khởi động. Các em học sinh đều rất sôi nổi và nhiệt tình tham gia trò chơi. Qua trò chơi các em cũng được nhớ lại được các kiến thức đã biết như: tay phải, tay trái, chân phải, chân trái…từ đó mà các em chủ động lĩnh hội kiến thức của bài mới.

Trò chơi Luyện tập:

 - Trò chơi “Ai nhanh, ghép đúng”

Giáo viên chuẩn bị sẵn đồ dùng trên bảng như sau:

[image: image2.jpg]1 T
ud1 |
| en





Cách chơi : Giáo viên chia lớp làm 2 đội. Mỗi đội sẽ chọn 4 thành viên để tham gia chơi. Các thành viên xếp thành một hàng lần lượt lên gắn một xẻng tương ứng với một xô sao cho số ghi trên xẻng chính là kết quả của phép tính ghi trên xô. Học sinh thứ nhất gắn xong chạy về đập tay, học sinh thứ hai mới được chạy lên gắn tiếp. Lần lượt như vậy cho đến hết. (Lưu ý học sinh gắn xẻng lên trên xô). Kết thúc trò chơi, đội nào gắn đúng và nhanh nhất đội đó giành chiến thắng.
( Thực tế tại lớp, tôi đã áp dụng trò chơi này khi chữa bài tập 2 bài: “Luyện tập” (SGK Toán 1- trang 46). Các em HS đều hào hứng muốn được tham gia trò chơi. Sau thời gian chơi, các em lại được tiếp thêm năng lượng để tiếp tục tiết học một cách chủ động, tích cực.

- Trò chơi “Xếp hình theo mẫu”

Cách chơi: Cả lớp cùng chơi, HS chơi theo nhóm bàn.

GV đưa hình mẫu ra cho cả lớp quan sát trong một thời gian nhất định (khoảng 30s), để HS lấy các hình (tam giác, vuông, tròn, chữ nhật) cần thiết để ghép. Sau đó giao viên cất hình mẫu đi.
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Khi GV ra hiệu lệnh, HS dùng các hình đã chuẩn bị sẵn của mình để xếp thành hình theo đúng mẫu của GV đưa ra.

Trong khoảng thời gian định trước (30s), những nhóm nào xếp đúng, đẹp sẽ được tặng sao.
( Thực tế tôi đã áp dụng trò chơi này khi dạy bài tập 3 bài: “ Hình vuông - Hình tròn - Hình tam giác - Hình chữ nhật” (SGK Toán 1 - trang 8). Khi áp dụng trò chơi này, tất cả học sinh trong lớp đều được tham gia, các em cũng học được sự hợp tác khi làm việc nhóm.
Trò chơi Củng cố:

 - Trò chơi “Tôi cần, tôi cần!”

Chuẩn bị 4 cái rổ kích thước khổ A4 đánh số 1, 2, 3, 4 theo tên mỗi đội.
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Cách chơi: Giáo viên chia lớp thành 4 đội, mỗi đội là một tổ. Giáo viên để sẵn 4 rổ đã chuẩn bị trên bục giảng. Khi giáo viên hô: “Tôi cần, tôi cần”, học sinh sẽ hỏi: “ Cần gì, cần gì?”. Giáo viên sẽ hô to: “ Tôi cần 8 chiếc bút chì.” (Hoặc các nhóm đồ vật có số lượng là 7, 8, 9. VD: 9 cục tẩy, 7 chiếc dép, 8 quyển sách Toán…) Khi nghe xong yêu cầu. Các nhóm lập tức tìm đủ số lượng đồ vật theo yêu cầu mang tới cho vào rổ của đội mình. Đội nào mang đúng số lượng đồ vật và nhanh nhất sẽ được 1 điểm. Giáo viên tổ chức cho học sinh chơi 5,6 lượt. Kết thúc trò chơi, đội nào được nhiều điểm nhất sẽ giành chiến thắng.

( Trò chơi này được áp dụng khi dạy bài: “Các số 7, 8, 9” (SGK Toán 1 - trang 14). Mặc dù đã là cuối tiết học nhưng không khí lớp vẫn sổi nổi và hào hứng. Tất cả các học sinh trong lớp đều được tham gia chơi. Thông qua trò chơi các em không chỉ được ôn tập lại kiến thức mà còn rèn được sự nhanh nhạy, tính đoàn kết. 

- Trò chơi “Xây nhà”
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Giáo viên chuẩn bị  sẵn trên giấy khổ A1 hai hình vẽ ngôi nhà và các mảnh giấy hình tam giác, hình chữ nhật như hình vẽ sau:

Cách chơi: Giáo viên cho học sinh chơi theo nhóm 4. Học sinh sẽ nhẩm nhanh kết quả của phép tính trong ngôi nhà, rồi tìm mảnh giấy có kết quả tương ứng gắn vào đúng vị trí. Khi gắn xong sẽ được hình ngôi nhà có mái đỏ, tường vàng, cửa xanh. Hai nhóm gắn nhanh nhất sẽ được mang treo trên bảng lớp.
( Tôi đã áp dụng trò chơi này khi dạy: “ Luyện tập chung” (SGK Toán 1 trang 76). Một tiết Luyện tập thường diễn ra với các bước rập khuôn: Đọc yêu cầu ( Làm bài ( Chiếu, chữa bài ( Khai thác ( Chốt. Điều đó dễ gây nhàm chán, và thụ động cho học sinh. Khi áp dụng trò chơi này, tôi thấy các em học sinh lớp tôi sôi nổi và hào hứng hơn rất nhiều.

4. Biện pháp 4: Xây dựng không gian học tập tích cực trong lớp.

4.1. Xây dựng trung tâm học tập.

4.1.1. Mục đích:
Trung tâm học tập là khu vực định sẵn trong lớp và được sắp xếp xoay quanh một nội dung, một chủ đề học tập. Trung tâm học tập có sẵn các hướng dẫn, các vật liệu, các tài liệu để học sinh hoạt động. Trung tâm được trang trí đẹp để kích thích giúp cho các em hứng thú học tập, chủ động hơn trong việc nghiên cứu bài học.
4.1.2. Cách tiến hành:

- Giáo viên thiết kế trung tâm học tập môn Toán bao gồm: Các sách tham khảo, các đồ dùng trực quan…
[image: image8.png]



Thời gian sử dụng trung tâm học tập: học sinh có thể tận dụng đầu giờ, ra chơi hoặc ngay trong tiết của môn học.

Cách thức học cùng trung tâm học tập: học sinh có thể nghiên cứu cá nhân hoặc theo nhóm. Với kiến thức thu được từ trung tâm, các em có thể ghi vào phiếu giao nghiệm vụ bài học hoặc sổ tay cá nhân. Những ghi chú học sinh cho rằng hay có thể bỏ vào hộp gợi ý để bạn sau dễ tìm hiểu.

( Qua trung tâm học tập, học sinh có thói quen tự nghiên cứu trước bài học và chuẩn bị kiến thức để trong tiết học sẵn sàng chia sẻ cùng bạn. Các em hào hứng trong học tập hơn, tự tin chia sẻ trước lớp nên hiệu quả các tiết học cao hơn.

4.2. Xây dựng bảng câu hỏi trong ngày.

4.2.1. Mục đích:
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Bảng câu hỏi trong ngày chính là một bảng phụ nhỏ kèm các tờ giấy nhắn. 

Bất kì một băn khoăn, thắc mắc nào của học sinh về bài học đều có thể ghi vào giấy nhớ và dán ở đây để ngày hôm sau giáo viên cùng cả lớp giải đáp. 

Có rất nhiều học sinh còn rụt rè, ngại hỏi, ngại trao đổi với cô giáo khi gặp một vấn đề chưa hiểu hoặc cần giải đáp. Chính bảng câu hỏi trong ngày là động lực để các em mạnh dạn, tự tin hơn khi trao đổi với cô giáo.

4.2.2. Cách tiến hành:

Với giai đoạn ở học kì 1, học sinh nhờ bố mẹ ghi giúp câu hỏi sau đó mang tới lớp dán vào bảng vào đầu giờ học hôm sau. Giai đoạn học kì 2, khi kĩ năng viết đã tốt, học sinh có thể tự mình viết câu hỏi và dán ngay vào bảng ở buổi học hôm đó.  Bảng câu hỏi phải để tầm thấp đề học sinh tự thực hiện dán câu hỏi, vị trí dễ quan sát.

Để học sinh tự tin ghi câu hỏi, tôi đã luôn động viên các em: “Nếu con đang có một câu hỏi băn khoăn, có muốn hỏi hay không thì chắc chắn rằng đang có người có cùng câu hỏi như con”. Mặt khác, không cười, không chê bất cứ câu hỏi nào của các em và đảm bảo rằng mọi câu hỏi của học sinh đưa ra đều được giải đáp. Thời điểm giải đáp câu hỏi có thể ngay trong giờ truy bài của hôm sau hoặc trong phần kiến thức có liên quan.

( Khi thực hiện biện pháp này, tôi nhận thấy học sinh chú ý vào bài học và tích cực hơn trong suy nghĩ. Bởi phải tập trung vào bài học, suy nghĩ vấn đề thì mới có thể nảy ra được những câu hỏi. học sinh nào có nhiều câu hỏi chứng tỏ học sinh đó chăm tư duy. giáo viên có thể căn cứ vào các câu hỏi để biết học sinh nắm vững kiến thức hay còn lơ mơ, từ đó có kế hoạch giúp học sinh tiến bộ. 

4.3. Sử dụng biển báo tâm trạng.

4.3.1. Mục đích:

Nắm bắt được kịp thời cảm xúc, tâm trạng của học sinh sau mỗi tiết học sẽ giúp tôi có những điều chỉnh về nội dung, phương pháp, hình thức những bài dạy sau của mình.
4.3.2. Cách tiến hành:

[image: image10.png]LORE 'rC;j\e aén

- &




[image: image11.jpg]


[image: image12.jpg]


[image: image13.png]2+8

5+4
5 9-0 4
7+1 1+2
8-2
10 7

R
]

10-3

347

242

5+0




[image: image14.png]


[image: image15.jpg]TRUNG TAM
HOC TAP

ik N i
: m;:: 7.‘ - v



Biển báo tâm trạng cấu tạo gồm các thẻ cảm xúc:       ,      ,      . Khi học sinh cảm thấy tiết học vui vẻ, hào hứng sẽ giơ thẻ     ; khi học sinh cảm thấy tiết học bình thường giơ thẻ      và khi cảm thấy tiết học nhàm chán giơ thẻ       .

Biển báo tâm trạng được làm bằng bìa cứng, ép plastic để bền lâu. Kích thước mỗi biển khoảng 15 cm - 20 cm. Học sinh sẽ giơ biển báo tâm trạng vào cuối mỗi tiết học. giáo viên quan sát và biết tâm trạng của các em ngày hôm đó ra sao. Nhờ quan sát, tôi nắm được tâm trạng của học sinh và có những điều chỉnh về nội dung, phương pháp, hình thức bài dạy của mình. Sau tiết học, nhiều học sinh cảm thấy hứng thú, tôi biết được phương pháp mình đưa ra phù hợp với tâm trạng các em. Khi nhiều học sinh cảm thấy tồi tệ, tôi sẽ phải xem lại vướng mắc trong tiết dạy hay lời nói, cử chỉ của bản thân trên lớp và điều chỉnh ngay ở giờ học sau. 

( Như vậy, với cách làm đơn giản, mối quan hệ thầy - trò thêm gần gũi, thân thiết với nhau hơn. giáo viên sẽ kịp thời điều chỉnh những hoạt động trên lớp phù hợp với tâm lí của các em. 

5. Biện pháp 5: Tăng cường hoạt động trải nghiệm thực tế qua các tiết “Em vui học toán”.
5.1. Mục đích:


Kết nối toán học với đời sống thường ngày và với các hoạt động thể chất khiến cho toán học có ý nghĩa hơn. Theo cách này, việc hiểu sâu kiến thức sẽ được đảm bảo, và trẻ sẽ có thể áp dụng những quy tắc toán học được đưa vào các tình huống thực tế. Học thông qua hành động sẽ giúp tăng cường sự tham gia của trẻ, hỗ trợ việc đạt được kết quả học tập tốt hơn. Các bài học tăng cường hoạt động trải nghiệm thực tế sẽ hỗ trợ sự phát triển của trẻ trong việc tự quyết, cũng như học được cách thực hiện công việc theo từng bước cho đến khi hoàn thiện.
5.2. Cách tiến hành:


Để việc tăng cường hoạt động trải nghiệm thực tế có hiệu quả, trước nhất người giáo viên cần nghiên cứu kĩ nội dung, mục tiêu của từng tiết học để lựa chọn và thiết kế được các hoạt động phù hợp.

Với các tiết học này, giáo viên đưa học sinh ra ngoài một không gian mở mà không bị bó buộc bởi không gian chật hẹp của lớp học.


Tìm các vật liệu, đồ dùng, cách đặt vấn đề…để có sự kết nối với không gian và nội dung.

* Ví dụ:Bài:Em vui học toán (SGK Toán 1 – trang 30).
Với tiết học này, giáo viên sẽ đưa học sinh ra vườn trường để hoạt động.

Hoạt động 1: Học sinh được vận động và hát theo bài hát “Em tập đếm”, sáng tác Thanh Trà trong một không gian mở, gần gũi với thiên nhiên.
Hoạt động 2: Học sinh được làm việc theo nhóm 4 tìm kiếm các vật liệu trong khu vực vườn trường để tạo thành các số trong phạm vi 10 mà em thích như sử dụng lá cây khô, cành cây khô, dây thừng, viết lên đất… trong thời gian 5 phút. Giáo viên tổng kết xem nhóm nào tạo ra được nhiều số nhất.
Hoạt động 3: Giáo viên yêu cầu học sinh đi quan sát trong vườn trường, tìm các nhóm đồ vật và vẽ lại vào bảng con đúng với số lượng mà nhóm mình được tổng kết ở hoạt động 2 trong thời gian 5 phút. Hết thời gian, đại diện các nhóm sẽ trình bày kết quả nhóm mình.
Hoạt động 4: Giáo viên phát cho mỗi học sinh trong nhóm 1 loại biển báo trong 4 biển sau:
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Học sinh trong nhóm chia sẻ cho các bạn nghe về một loại biển báo mà mình được phát (hình dạng, nội dung của biển báo) trong thời gian 2 phút. Sau đó giáo viên mời đại diện các nhóm trình bày.
( Khi học sinh được học trong một môi trường không gian mở rộng rãi, gần gũi với thiên nhiên kiến các em hào hứng và thích thú hơn rất nhiều. Sau khi được học tiết “Em vui học toán” đầu tiên, tất cả các học sinh trong lớp đều mong chờ đến tiết tiếp theo.
IV. Kết quả

Sau một thời gian áp dụng sáng kiến, ngày 1/04/2023, tôi có sử dụng Phiếu lấy ý kiến thu được kết quả thu được như sau:

	Mức độ thích học Toán

	Tổng số HS
	Thích
	Tỉ lệ
	Bình thường
	Tỉ lệ
	Không thích
	Tỉ lệ
	Sợ
	Tỉ lệ

	50
	42
	84%
	8
	16%
	0
	0%
	0
	0%

	Mức độ chú ý trong giờ học

	Tổng số HS
	Tập trung cao
	Tỉ lệ
	Ít tập trung
	Tỉ lệ
	Thờ ơ, không chú ý
	Tỉ lệ

	50
	29
	58%
	21
	42%
	0
	0%

	Mức độ giơ tay phát biểu ý kiến xây dựng bài

	Tổng số HS
	Thường xuyên
	Tỉ lệ
	Đôi khi
	Tỉ lệ
	Rất ít
	Tỉ lệ
	Chưa bao giờ
	Tỉ lệ

	50
	17
	34%
	21
	42%
	10
	20%
	2
	4%

	Mức độ chủ động hỏi bài giáo viên khi có thắc mắc

	Tổng số HS
	Thường xuyên
	Tỉ lệ
	Đôi khi
	Tỉ lệ
	Rất ít
	Tỉ lệ
	Chưa bao giờ
	Tỉ lệ

	50
	7
	14%
	11
	22%
	20
	40%
	22
	44%

	Mức độ thảo luận, chia sẻ hiểu biết của mình với các bạn khi làm việc nhóm

	Tổng số HS
	Thường xuyên
	Tỉ lệ
	Đôi khi
	Tỉ lệ
	Rất ít
	Tỉ lệ
	Chưa bao giờ
	Tỉ lệ

	50
	28
	56%
	18
	36%
	4
	8%
	0
	0%

	Cảm nhận về không khí học tập trong giờ học

	Tổng số HS
	Sôi nổi, hấp dẫn
	Tỉ lệ
	Bình thường
	Tỉ lệ
	Nhàm chán
	Tỉ lệ

	50
	31
	62%
	19
	38%
	0
	0%


Qua việc nghiên cứu và áp dụng 5 biện pháp nhằm giúp học sinh tích cực, chủ động trong giờ học môn Toán tại lớp học của mình:

- Xây dựng bảng KUD trong dạy học từng bài và từng giai đoạn học tập của học sinh.

- Sử dụng âm nhạc vào hoạt động khởi động tiết học.

- Sử dụng linh hoạt các trò chơi học tập môn Toán.

- Xây dựng không gian học tập tích cực trong lớp.

- Tăng cường hoạt động trải nghiệm thực tế qua tiết “Em vui học toán”.
Tôi nhận thấy:
- Về không khí lớp học: Dựa vào các bảng số liệu, sau khi áp dụng các biện pháp, học sinh vui vẻ, hứng khởi hơn trong mỗi tiết học cũng như các hoạt động giáo dục. Trước đây, chỉ có 36 % học sinh cảm thấy các tiết học hấp dẫn sôi nổi, 22% học sinh cảm thấy các tiết học nhàm chán thì giờ đây, có 56% học sinh đánh giá các tiết học hấp dẫn, lôi cuốn, không còn em nào cảm thấy nhàm chán. Mức độ tập trung của các em cũng cao hơn (58%), không còn em nào thờ ơ với các hoạt động học tập. Số học sinh giơ tay phát biểu ý kiến xây dựng bài nhiều hơn trước. Khi gặp vấn đề khó, các em không tìm cách trốn tránh, đẩy sang bạn khác mà các em biết cùng nhau trao đổi, thảo luận, chia sẻ cởi mở để giải quyết vấn đề. Học sinh tự giác học tập, chủ động thực hiện các nhiệm vụ học tập và giáo dục. Không ít các em đã có sự sáng tạo, phát hiện ra vấn đề và cùng nhau đề xuất với cô, với lớp để giải quyết. Các em tự tin, mạnh dạn hơn hẳn hồi đầu năm. 


- Về chất lượng học tập: Không khí lớp học vui vẻ, học sinh phấn khởi là tiền đề để nâng cao chất lượng giáo dục.

	Môn
	Tổng số HS
	Điểm 

9-10
	Tỉ lệ
	Điểm 

7-8
	Tỉ lệ
	Điểm 

5-6
	Tỉ lệ
	Điểm 

<5
	Tỉ lệ

	Toán
	50
	46
	92
	4
	8
	0
	0
	0
	0


Bảng kết quả kiểm tra môn Toán cuối học kì I

Dựa vào kết quả kiểm tra các môn Toán cuối HKI cho thấy rõ việc học sinh tích cực, chủ động trong mỗi giờ học môn Toán sẽ góp phần nâng cao chất lượng dạy – học Toán. 

Từ phía phụ huynh: Tôi vui mừng vì nhận được sự ghi nhận, chia sẻ từ phía các vị phụ huynh. Những lời cảm ơn chân thành, những tin nhắn, những cái bắt tay thật chặt….và cũng có cả những giọt nước mắt vì vui mừng trước những tiến bộ và thành công của con em họ. Đây chính là nguồn động lực lớn, giúp tôi tin vào những cố gắng, nỗ lực tôi đang làm và thúc đẩy tôi tiếp tục nghiên cứu, áp dụng các biện pháp xây dựng không khí học tập tích cực, chủ động cho học sinh.  


Từ phía Ban Giám hiệu: Mỗi lần dự giờ, không khí lớp học luôn tự nhiên, hào hứng, học sinh và giáo viên đều không bị áp lực vì có người dự. Học sinh hăng hái, tự tin, nói to rõ ràng, tham gia mọi hoạt động một cách tích cực và chủ động. Tiết học diễn ra nhịp nhàng, hiệu quả. 

KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ

I. Kết luận

Trong thời gian nghiên cứu và áp dụng biện pháp giúp học sinh tích cực, chủ động trong giờ học môn Toán lớp 1 tôi nhận thấy các tiết học có bầu không khí học tập tốt hơn, học sinh thích tham gia vào các hoạt động học hơn và hiệu quả các giờ dạy được nâng cao rõ rệt. Học sinh có sự thay đổi rõ rệt về thái độ và nhận thức trong quá trình học tập. Học sinh có thái độ và phương pháp học tập chủ động hơn; bắt đầu có khả năng tư duy độc lập; hình thành và phát triển dần các kỹ năng phát hiện và giải quyết vấn đề; tự tin và năng động hơn. 

Để giúp học sinh tích cực, chủ động trong mỗi giờ học thì mỗi giáo viên phải được đào tạo chu đáo để thích ứng với những thay đổi về chức năng, nhiệm vụ rất đa dạng và phức tạp của mình, nhiệt tình với công cuộc đổi mới giáo dục. giáo viên vừa phải có kiến thức chuyên môn sâu rộng, có trình độ sư phạm lành nghề, biết ứng xử tinh tế, ứng dụng công nghệ thông tin vào dạy học, biết định hướng phát triển của học sinh theo mục tiêu giáo dục nhưng cũng đảm bảo được sự tự do của học sinh trong hoạt động nhận thức. Với mỗi giờ học, học sinh đều tiếp thu được kiến thức đúng với năng lực và nhu cầu học tập, không bị áp lực nặng nề. Để dưới sự chỉ đạo của giáo viên, học sinh phải dần dần có được những phẩm chất và năng lực thích ứng với phương pháp dạy học tích cực như: giác ngộ mục đích học tập, tự giác trong học tập, có ý thức trách nhiệm về kết quả học tập của mình và kết quả chung của lớp, biết tự học và tranh thủ học ở mọi nơi, mọi lúc, bằng mọi cách.

II. Khuyến nghị

1. Với cấp quản lí

- Các cấp quản lí chuyên môn tạo mọi điều kiện, động viên giáo viên chủ động trong việc áp dụng các biện pháp xây dựng không khí lớp học tích cực, chủ động phù hợp với đối tượng học sinh và tình hình thực tế tại lớp, trường của mình.

- Tổ chức các khóa bồi dưỡng, các chuyên đề, lớp bồi dưỡng với chuyên gia nước ngoài hoặc chuyên gia trong nước về xây dựng không khí lớp học chủ động, tích cực để giáo viên học hỏi, chia sẻ kinh nghiệm.

2. Với giáo viên

Để thực sự hiểu, gắn kết và đồng hành cùng học sinh, giáo viên cần có sự chuẩn bị chu đáo, tích cực nghiên cứu khoa học và mạnh dạn áp dụng vào thực tế giảng dạy. Mặt khác, mỗi giáo viên cần có niềm tin vào khả năng của các em, sẵn sàng giao nhiệm vụ cho các em và chấp nhận sự khác biệt ở mỗi học sinh... Mỗi giờ lên lớp, giáo viên cần động viên, khuyến khích các em, ghi nhận đúng sự tìm tòi khám phá của các em để tiết học thực sự thành công.

Trên đây là một số kinh nghiệm mà tôi muốn chia sẻ về việc xây dựng không khí học tập tích cực, chủ động. Rất mong nhận được sự đóng góp ý kiến của các bạn đồng nghiệp để việc áp dụng phương pháp này vào giảng dạy được tốt hơn.

Tôi xin chân thành cảm ơn!

	Xác nhận của Thủ trưởng đơn vị
	Hoàng Mai,  ngày 18 tháng 4 năm 2023

Tôi xin cam đoan đây là SKKN của mình viết,  không sao chép của người khác.
Người viết



TÀI LIỆU THAM KHẢO
1. Phan Trọng Ngọ - Dạy học và phương pháp dạy học trong nhà trường. NXBĐHSP, 2005.

2. Tâm lý học sinh Tiểu học – NXB Giáo dục

3. Tài liệu tập huấn giáo viên theo sách giáo khoa lớp 1 “Cánh diều”

4. Sách Toán lớp 1 – NXB Đại học Sư phạm

5. Sách giáo viên Toán lớp 1 – NXB Đại học Sư phạm

6. Tài liệu giảng dạy của tổ chức EMG Education 

7. Tư liệu dạy học phát huy năng lực- PGS Nguyễn Tuyết Nga
[image: image17.png]&) Ta sach | Hoc10 X B YouTube x| + v - X

<« C @ hocl0vn/doc-sach/sgk-toan-1/1/3/30/ zaegx 0@ :

M Gmail @ YouTube @ Maps Bg Dich @ [ httpsi/dgcbecicha.. 123 Mot s5 bién phép

@ a) Méi bién bdo giao théng dudi ddy cé dang hinh gi?

E LI NN ~

b) N6i cho ban nghe nhing bién bdo giao théng em biét.

o#& oo




MỘT SỐ HÌNH ẢNH MINH CHỨNG

	[image: image18.jpg]



	





Học sinh hát và vận động theo bài hát “Bé tập đếm”





phần khởi động khi dạy bài: Số 10
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Học sinh chơi trò chơi “Ngón tay mềm” khi học bài Luyện tập trang 50
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Học sinh chơi trò chơi “Tìm nhanh, ghép đúng” khi học bài Luyện tập trang 46
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Học sinh hoạt động tại trung tâm học tập môn Toán
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Học sinh dán câu hỏi thắc mắc của mình lên bảng hỏi
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Các bạn trong lớp đọc câu hỏi trong bảng và cùng nhau trao đổi
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Học sinh tham gia hoạt động 3 của bài Em vui học toán trang 30


Học sinh sử dụng biển báo tâm trạng sau khi học xong bài Luyện tập trang 46
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