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L3i/n6i dau;

Cubn Pao dire 1 - Sich gido vién dwoc bién soan dé hd trg cic nha truomg va gido vién
trong viéc to chirc hoat déng day hoc mén Pao dire cho hoc sinh 16p 1 dap img yéu ciu
d6i m&i cin ban va toan dién gido duc, dong thai giup gido vién thye hién tt Chwong trinh
mén Gido duc Cong dan. Cudn sach gém hai phan:

Phin 1. Nhitng vén dé chung vé day hoc mén Pgo dirc I6p 1 trong Chirong trinh
gido duc phé théng 2018, gitp gido vién, cac nha quan li gido duc hiéu rd hon vé mén
Pao dirc 16p 1 trong Chwong trinh gido duc phd thong 2018 vé muc tiéu, ndi dung,
phuong phép, phwong tién day hoc, con duong hinh thanh va phat trién ning luc cua
hoc sinh ciing nhu cach danh gia két qua hoat dong cua cac em. Pong thoi & phan
nay con gi6i thigu cich két cau cac bai hoc trong cudn sich gido khoa Pao dirc 1,
céu tric, cach thirc day cua timg bai hoc do.

Phin 2. Hudmg dén thiee hién cde bdi hoc trong sach giao khoa mon Dao dirc lop 1.
Séach gido khoa Pao dire I duoc thiét ké thanh 16 bai hoc. Trong phan nay, ching t6i
lam r6 hon muc tiéu cua tirng bai hoc véi cac nhiém vu danh cho hoc sinh va cach td
chirc hoat dong day hoc ma gido vién cé thé thuc hién trong va ngoai 16p, dé hudng
dén hoc sinh thuc hién cdc nhiém vu d6. Trong tirng bai hoc, chiing t6i goi ¥ gido vién
tim co hdi dé hoc sinh duoc tang cudng hoat dong trai nghiém, thyc hanh, vin dyng
kién thirc vao cac tinh hudng thye té, qua d6 cung c6 nhén thirc va rén luyén ki ning
hwéng dén cac pham chit va ning hre cin hinh thanh. Sau mdi bai hoc, ching t6i goi ¥
gi4o vién ting cudng hoat déng rén luyén cho hoc sinh théng qua nhiéu hinh thirc hoat
dong da dang, phong pht & truong cling nhu & nha.

Ching ti xin lru ¥ rdng, ndi dung ciia Phan 2 chi mang tinh chét goi ¥, tham
khao. Céc thiy, c¢6 gido hoan toan cd thé cé sang tao, td chirc hoat dong day hoc theo
cach riéng cua minh, nhung cin dam bao dat dwoc nhimg muc tiéu do Chuong trinh
gi4o duc dua ra.

Chuc cac thay, ¢6 day tot, day hay!

CAC TAC GIA
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uHmG VAN DE CGHUNG vimv c/riiif
Ménnmbmlornmom_ |
* GIAO DUC PHO THONG 2018 -

® KHAI QUAT CHUNG VE DAY HQC MON PAO PUCLOP1

1.1. Chwong trinh mon Pao dire 16p 1
1.1.1. Dinh hwong chung vé Chwong trinh gido duc phé thong 2018

Chuong trinh gido duc phd théng thuc hién muc tiéu gido duc, hinh thanh,
phét trién phim chét va ning lyc cho HS thong qua cac ndi dung gido duc ngén
ngir va van hoc, gido duc todn hoe, gido duc khoa hoc xa héi, gido duc khoa hoc
tir nhién, gido dyc céng nghé, gido duc tin hoc, gido duc cong din, gido duc quéc
phong va an ninh, gido duc nghé thuat, gido duc thé chat, gido duc hudng nghiép.
MJdi ndi dung gido duc déu duoe thue hién & tat ca cdc mén hoc va hoat dong gido
duc, trong d6 c6 mot s6 mon hoc va hoat dong gido dyc dim nhiém vai tro cot 15i.
Can cit myc tiéu gido dyc va yéu cau can dat vé phém chét, ning lyc & timg giai
doan gido duc va timg cap hoc, chwong trinh moi moén hoc va hoat dong gido duc
xac dinh muc tiéu, cac yéu cau can dat vé pham chét, ning luc va ndi dung gido
duc ctia mén hoc, hoat dong gido duc d6. Giai doan gidao dyc co ban thyc hién
phl.ro‘ng cham gido duc toan dlen va tich hcrp, bao dam trang bi cho HS tri thirc phd
thong nén tang, dap tng yéu céu phan ludng manh sau Trung hoc co s&; giai doan
gido dyc dinh huéng nghé nghiép thwe hién phwong cham gido duc phéan hod, bao
dam HS duoc tiép can nghé nghiép, chuan bi cho giai doan hoc sau phd théng cé
chit lwong. Ca hai giai doan gido duc co ban va gido duc dinh hudng nghé nghiép
déu ¢ cac mon hoc tyr chon; giai doan gido duc dinh hudng nghé nghiép co thém
cac mdn hoc va chuyén dé hoc tap dwoc lya chon theo dinh huo'ng nghé nghiép,
nhim dap tmg nguyén vong, phét trién tiém ning, s& trudng cia mdi HS.

1.1.2. Dinh hwong Chwong trinh mén Dao dirc

Giao duc cong dan gitr vai tro chu dao trong viéc gido duc cho HS y thirc va
hanh vi ctia ngui cong dan. Thong qua céc bai hoe vé 10i song, dao dirc, phép ludt,
kinh té, gido duc cong dan bdi dudng cho HS nhing phim chit chu yéu va ning lire
can thiét cua nguoi cong déan, dac biét 1a tinh cam, nhan thirc, niém tin va cich img
xir phit hop véi chuan muc dao dirc va quy dinh cta phép ludt, c6 ki ning séng va
ban linh vitng vang dé tiép tuc phat trién va san sang thyc hién trach nhiém cong dan
trong su nghiép xay dung, bao vé T6 qubc Viét Nam va hoi nhip qubc té.

O giai doan gido duc co ban, mén Pao dirc & tiéu hoc 1a mén hoc bét budc.
Noi dung chu yéu cua mdn hoc nay la giao duc dao diac, phép luat, gia tri song,

timdapan.com




ki ning séng. Cac mach ndi dung nay dinh hudng chinh vao gido du{: vé gia tri ban
than, gia dinh, cong dong, nhim hinh thanh cho HS théi quen, nén nep can thiét
trong hoc tap, sinh hoat va y thirc tu diéu chinh ban than theo céc chuan myc dao
dirc va quy dinh cta phép luat.

1.2. Muyc tiéu mon Pao dire
L1.2.1. Muc tiéu chung

Budc dau hinh thanh, phat trién & HS nhimg hiéu biét ban dau vé chuin muc
hanh vi dao dirc, phép luit va sy can thiét thyc hién theo cac chuén myc d6 trong
quan hé v6i ban than va ngudi khac, véi cong viée, cong dong, dat nude, nhan loai
va moi trurdng ty nhién; thai o ty trong, tw tin; nhirng tinh cdm va hanh vi tich cyc:
yéu gia dinh, qué huong, dit nuéc; yéu thwong, tén trong con ngudi; dong tinh véi
céi thién, ci dung, cai tot, khong dong tinh vdi cdi ac, cdi sai, cdi xau; cham hoc,
chiam lam; trung thyc; co trach nhiém véi thai do, hanh vi ctia béan than.

Giap HS budc dau nhan biét va diéu chinh duoc cam xue, thai do, hanh vi cua
ban than; biét quan s4t, tim hiéu vé gia dinh, qué huong, dit nudc va vé cic hanh
vi trng xir; biét 14p ké hoach va thue hién ké hoach ¢4 nhan, hinh thanh thoi quen,
nén nép co ban, can thiét trong hoc tép, sinh hoat.

1.2.2. Yéu cdu can dat ciia mén Pgo dire lop 1

CHU BE YEU CAU CAN PAT

—Néu dugc nhitng biéu hién cia tinh yéu thuong trong gia dinh em.
— Nhan biét duge sir can thiét cia tinh yéu thuong gia dinh.

Yéu thuong |~ Thuyre hién dugce nhirng viée lam thé hién tinh yéu thuong ngudi
gia dinh than trong gia dinh.

—E}Sng tinh v6i thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thuong trong
gia dinh; khéng dong tinh vé6i thai do, hanh vi khéng thé hién
tinh yéu thuong gia dinh.
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CHU PE

YEU CAU CAN DAT

- . A . A .- 5 - - r w -
— Nhan biet dugc biéu hién cua sy quan tdm, cham soc ngudi than

Quan tam, | trong gia dinh.
cham S0C | 14 hién duge sy quan tim, chim séc ngudi thin trong gia dinh
MEUOLAN | ohtbeia h i i i iy el i
trong gia £ g PLERE '
dinh — L& phép, vang 16i ng ba, cha me, anh chi; hiéu thdo véi dng ba,
cha me; nhuong nhin va giup d& em nho.
g —Néu duoc nhimg viée cin tu giac lam & nha, & truong.
Ty giac )
lam viéc |- Biét vi sao phai tyr gidc lam viéc cia minh.
la minh - b T A ¥ 4 X ;
S — Thye hién duoc hanh déng ty gidc lam viéc ciia minh & nha, & trudng.
—Néu duge mot sO biéu hién cia tinh that tha.
— Biét vi sao phdi thét tha.
= cen — Thue hién duge 16i noi va vir:?afc lam that tha nhu: khong noi dbi; nhit
That tha duoc cua roi tri lai ngudi mat: khéng ldy do ding ciia ngudi khac;
biét nhan 16i khi noi hodc lam sai;...
— Dong tinh véi nhimg thai d9, hanh vi thit tha; khong dong tinh véi
nhimg thai do, hanh vi khéng that tha.
—Néu dugc mét sd biéu hién cua sinh hoat nén nép.
Sinh hoat |- Biét vi sao phai sinh hoat nén nép.
A A
AR — Budc diu hinh thanh duge mot s6 nén nép nhu: gon gang,
ngan nap; hoc tap, sinh hoat dang gic;...
— Néu duogc nhimg biéu hién thuc hién ding ndi quy trudng, 16p.
Thyc hién | _ Bjét vi sao phai thuc hién ding ndi quy truong, 16p.
ndi quy
trudng, 16p [~ Thue hién dang ndi quy cua trudng, 16p.
—Nhic nhé ban bé thyc hién dang ndi quy trudng, 16p.
— Néu duoc nhimg viéc lam tu cham soc ban than nhu: vé sinh ring,
Ty cham miéng, toc, co thé; in mdc chinh té;...
soc ban ik g A “ . -
than — Biét vi sao phai biét ty cham soc bén than.

— Ty lam dwoc nhimg viéc cham séc ban than vira sirc ctia minh.
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Phong,
tranh
tai nan,
thuong
tich

— Néu duge mot so tai nan, thwong tich tré em thuong gap (dudinudc,
bong, ngd doc thye pham, ngd, dién gidt, tai nan giao thong,...).

— Nhin biét dwgc nguyén nhan va hiu qua cia tai nan, thuong tich.

— Thye hién dugc mot sé cach don gian va pha hop dé phong, trénh
tai nan, thuong tich.

1.3. N6i dung mon Pao dire 16p 1

1.3.1. Ngi dung Chwong trinh mén Pao dirc I6p 1 dwoe xdy dwng cho 35 tuan,
twong dwong 35 tiét (1 tidt/tuin)

Trong 35 tuan sé& thuc hién 8 chii dé gi4o due co ban; hoat déng trai nghiém
mon hoc va cac hoat dong kiém tra, danh gia sy phat trién ning lyc chung va
nang lyc dic thu cia mon Pao dire.

Cac noi dung dugce xay dung dua vao 4 mit giao duc co ban vai 8 chu dé:

CACMAT NOI DUNG ;
GIAO DUC GIAO DUC CAc cHU BE
Y éu nuée Yéu thuong gia dinh
NEan 4 Quan tdm, cham soc nguoi than trong
gia dinh
Gido dyc Cham chi Tu gidc 1am viée cia minh
dao dirc
Trung thuc That tha
— Sinh hoat nén nép
Trach nhiém
— Thye hién noi quy trudng, 16p
Ki ning nhén
thirc, quan li Ty cham séc ban than
Gido duc ki ban thin
nang song
indng tir bao vé | Phong, tranh tai nan, throng tich
Gido dyc kinh té = -
Giao duc
phap luat ) )
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1.4. Phuwong phap day hoc

Theo dinh huéng vé phuong phap gido duc ciia Chwong trinh gido duc phd thong
2018, cac mon hoc va hoat déng gido duc trong nha truong ap dung cac phuong
phap tich cuyc hoa hoat dong ciia ngudi hoc, trong d6 GV sim vai tro to chire,
huéng dan hoat dong cho HS, tao moéi trudng hoc tip thin thién va nhitng tinh
huf:-ng c6 van dé dé khuyén khich HS tich cuc tham gia vao cac hoat dong hoc tap,
tir phat hién nang luc, nguyén vong cia ban than, rén luyén thoéi quen va kha nang
tir hoc, phat huy tiém nang va nhing kién thirc, ki nang da tich luy duoc dé phat trién.

Céc hoat dong hoc tap cua HS bao gdm hoat dong kham phé vén dé, hoat dong
luyén tdp va hoat dong thuc hanh (ing dung nhirng diéu da hoc dé phat hién va giai
quyét nhimg van dé c6 thyuc trong doi séng), dugc thue hién véi sy hd tro cia thiét
bi day hoc t6i thiéu, d6 dung hoc tap va cong cu khic, dic biét 13 cong cu tin hoc
va cac hé thc"sng tu dong hoa cua ki thuat 6. Céc hoat dong hoc tip noéi trén duoc
t6 chirc trong va ngoai khuon vién nha trromg thong qua mét s6 hinh thirc chi yéu
sau: hoc li thuyét; thyre hién bai tap, tro choi, sdm vai, dur 4n nghién ctru; tham gia
seminar, tham quan, ¢am trai, doc sich; sinh hoat tip thé, hoat dong phuc vu cong
df‘mg. Tuy theo mue tiéu cu thé va tinh chit cua hoat dong, HS duoc t6 chirc lam
viéc doc ldp, 1am viéc theo nhom hoac lam viéc chung ca lép. Tuy nhién, du lam
viéc ddc 1ap, theo nhom hay theo don vi 16p, mbi HS déu phai duoc tao diéu kién
@@ ty minh thyc hién nhiém vu hoc tap va trai nghiém thye té.

Vi vay, trong day hoc mén Dao dire 16p 1 c6 thé van dung nhidu phuong phap,
phuong tién, ki thuat day hoc. Tuy nhién, ¢é mét s6 phuwong phép cé thé manh
trong day hoc mén Pao dire 16p 1 —doi twgng HS nhé, méi lam quen véi hoat dong
chi dao mo1 — hoat dong hoc tap.

1.4.1. Ké chuyén

Ké chuyén la phwong phép ding 16i dé thuat lai mdt cdu chuyén nhiam giap HS
rut ra bai hoc dao dirc tir ndi dung cau chuyén. Phimng phap nay thuong duge ding
nhiim gidi thiéu cho HS mdt biéu tugng cy thé vé chuan myc hanh vi dao dirc theo
bai hoc.

1.4.2. Thdo lugn nhém

Thao luén nhém 14 phurong phap t6 chire cho HS trao d6i véi nhau theo nhém
nho vé nhimg van dé lién quan dén bai hoc dao duc, trong khoang thoi gian gidi han,
mdi nhém ty lye hoan thanh cac nhiém vu hoc tap/gido duc trén co sé phén cong

va hop tac 1am viéc. Két qua 1am viéc ctia nhoém sau d6 duoc trinh bay va danh gia
trirde toan 1op.
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Phuong phap thao ludn nhém tao co hdi cho HS c¢6 thé chia sé kién thirc,
kinh nghiém, y kién dé giai quyét cac vin dé cé lién quan dén ndi dung bai hoc; tao
co hdi cho cac em duoc giao lwu, hoc héi 1in nhau; cing nhau hop tic gidi quyét
nhirng nhiém vu chung.

1.4.3. Tro choi

Phuong phép trd choi 1 phuong phép t6 chirc cho HS thye hién nhimg thao tac,
hanh dong phu hop véi bai hoc dao duc thong qua tro choi nao do. Tro choi,
dic biét 1a tro choi sdm vai c6 vai tro to 1ém trong viéc gido duc dao dirc cho HS
tiéu hoc. Tham gia tro choi. HS thuc hién duogc nhimg thao tac, nhitng hanh dong
dao dirc mot cach nhe nhang, thoai mai.

1.4.4. Gidi quyét vin dé

Giai quyét van dé la phuong phép tao ra finh hudng cé van dé va kich thich,
diéu khién HS huy dong nhirng kién thirc, ki nang da biét c6 lién quan dé giai
quyét tinh huéng d6. Tinh hudng c6 van dé 14 loai tinh hudng ton tai mau thuin
giiramot bén 13 nhiém vy dit ra v m6t bén 14 trinh d6 hién tai con han ché. Vi vay,
vGi von kién thirc, ki ndng va kinh nghiém sin c6, HS chwa thé ngay lap tirc giai
quyét duoc ma can phai van dung hé théng kién thire, ki ning, kinh nghiém sin ¢
duéi sy huéng din ciia GV va sy nd Iyc ctia ban thin méi c6 thé giai quyét duoc
tinh hudng (tim ra tri thire méi, cach thirc hanh dong mai).

1.4.5. Rén luyén

Rén luyén la phuong phép 0 chirc cho HS van dung kien thirc, ki néng da biét
vao viée thgc hién nhing pénh vi, viée 1am trong cude song hang ngay theo bai hoc
dao dirc nham cung c6 kién thire, ki ndng va hinh thanh thoi quen dao dirc cho HS.

Muc tiéu cudi cing va quan trong nhét trong day hoc dao dirc 14 hinh thanh
cho HS thoi quen dao dirc. Bieu d6 chi c6 duoc khi HS van dung mot cach thudng
xuyén nhing kién thirc, ki nang da hoc vao cudc song thirong ngay.

1.5. Phwong tién day hoc

Phwong tién day hoc duge coi la cong cu dé thye hién phwong phép day hoc.
Phwong tién day hoc mén Pao dirc 12 tip hop cic dbi tuong vat chat va tinh than
dwoc GV va HS sir dung dé t6 chirc, thyc hién cic hoat dong trong qua trinh day
hoc mon hoc nay.

Phuong tién day hoc vira chira dyng ndi dung day hoc vira hd tro GV van dyng
phuong phap dat hiéu qua cao hon. Phuong tién con gitp HS hoc tap mon Pao dirc
thuan loi, dé dang hon.
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Phuong tién day hoc mén Pao dirc rit da dang, phong phi, c6 thé chia thanh
hai nhém: nhom phuong tién vat chat va nhém phwong tién tinh than.

1.5.1. Nhém phwong tién vit chit

Nhoém phuong tién nay rat da dang va phong phu, bao gbém nhiéu loai hinh:
tranh; anh; bang hinh; phim vé céc hanh vi, viéc lam, vé cac tinh hudng dao dic
hod@c minh hoa cho cac cau chuyén dao dic; cic bang viét: phiéu hoc tip; may
chiéu da ning; méy tinh; mo hinh; vat mau;... Trong day hoc mén Dao dirc 16p 1,
¢6 thé sir dung va khai thac céc loai phwrong tién vét chét sau:

a. Cac phwong tién in, vé

SGK, SGV, V¢ bai tip Pao dic va cac sach tham khao khic cho GV va HS.
Céc loai tranh anh minh hoa truyén dao dirc, minh hoa tinh huéng dao dirc,
minh hoa cac hanh vi, viéc lam phu hop hoac khong phu hop voi chuin myc xi hoi
(dwoc cung cap hodc do GV va HS siru tam phyc vu qué trinh hoc tip).

Céc loai phleu hoc tap (phiéu giao viée, phlEll rén luyén): Phiéu hoc tip co thé

str dung dé tim hiéu tri thitc méi, cic tinh huong hoc tép, cac bai tip can thyuc hién,
c4c chi din HS cach lam san pham, dung dé ghi chép lai nhimg quan sat, nhimg
cong viéc da lam duoc.

Hé théng phiéu nay, GV ¢6 thé tham khao trén website: hup:/sachthietbigiaoduc.vn.
b. Cdc phwong tién la do vét, mé hinh, vit mé phong

MAu vét, mé hinh, d6 vét thwomg dwoe sir dung trong day hoc mén Pao dirc 1
thong qua trd choi sim vai, qua cac hoat dong quan sét dé HS c6 biéu tugng thue té.

Cac loai dung cu ndy dwgc dang chu yéu trong qua trinh thyc hanh, rén luyén
cua HS.

¢. Cac phwong tién nghe nhin

Bao gébm phin mém day hoc; phim dén chiéu; bing dia, video clip minh hoa
truyén ké dao dirc, mé ta tinh huong dao dirc va cac cach hanh dong, (mg xir; bai
giang dién tr;... may tinh (n6i mang Internet); may chiéu projector; ti vi; may chiéu
vit thé:...

Trong day hoc mon Dao duc lop 1, cac phuong tién nghe nhin ¢ y nghia dic
biét quan trong dé GV va HS co thé khai thac, tim kiém thong tin, phat trién ning
lre sang tao cua HS va tao himg tha cho HS trong qua trinh hoat dong.
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1.5.2. Nhém phieong tién tinh than

Nhém phwong tién nay bao gbm ngén ngit sw pham, cam xtc — tinh cam,
hanh vi, 16i séng,... ctia GV dugec sir dung trong qua trinh day hoc mén Pao dirc.
Hai nhom phuong tién nay can duoc sir dung phoi két hop trong qué trinh day hoc
m&i mang lai hiéu qua.

1.6. Kiém tra, danh gia két qua hoc tip mon Pao dirc caa hoc sinh
1.6.1. Dinh huwéng vé kiém tra, dinh gid mén Do dirc

Pénh gia két qua gido duc 1a danh gia mirc dé dat duoc cua HS vé pham chat
% - X I3 - A A Y e A - - .
va nang lyc so voi cac yéu cau can dat cia moi 16p hoc, cap hoc nham xac dinh
vi tri va ghi nhan sir tién ]:u@ ciia mbi HS tal théi diém nhat din‘h trong qua trinh
phat trién ciia ban than; dong thdi cung cap théng tin dé GV diéu chinh viée day
hoc va co quan quan li gido duc thire hién phat trién chuong trinh. Panh gia két qua
gido duc phai bao dam céc yéu cau sau:

a. Két hgp danh gi4 thong qua céc nhiém vu hoc tap (bai kiém tra dudi dang tric
nghiém, van déap hoic ty lun, bai tip thyrc hanh, bai tiéu luan, bai thuyét trinh, bai
tip nghién ciru, dyr 4n nghién ciru,...) v6i ddnh gid thong qua quan sat biéu hién
vé thai do, hanh vi cua HS trong qué trinh tham gia cac hoat dong hoc tip duoc
td chirc trén 16p hoc, hoat dong nhém, tip thé hay cong dong va trong sinh hoat,
giao tiép hang ngdy. Chi trong sir dung cac bai tap xir li tinh hudng dugc xay dung
trén co sé gin lqem thire cua bai hoc vdi thye | tién doi sﬁng, ddc biét la nhimg tinh
hudng, sir viée, van dé&, hién tuong ctia thyre té cude song xung quanh, gan gli voi
HS. Tang cudng céc ciu hoi mé gin véi thuc tién trong cc bai tip kiém tra, danh
gia dé HS duoc thé hién pham chat va nang lwc. Viéc danh gia thong qua quan sét
biéu hién vé thai do, hanh vi img xir ciia HS trong qua trinh tham gia vao cac hoat
d6ng hoc tip, sinh hoat & trrdmg, & nha va & cong dong can dwa trén phiéu nhin
xet cia GV, HS, gia dinh hodc cac t6 chirc x3 hoi.

b. Két hop danh gia cia GV voi ty danh gia va dénh gid dong ding cua HS,
danh gia coa phu huynh HS va danh gia cua c:}ng dong, trong d6 danh gia cia GV la
quan trong nhét, can coi trong danh gi4 sy tién bd cua HS.

c. Két qua danh gia sau mdi hoc ki va ca nim hoc dbi véi mdi HS la két qua
tong hop danh gia qua trinh va danh gia tong két theo hudéng din cua B Gido duc
va Dao tao.
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1.6.2. Phuwong phdp, hinh thirc kiém tra, dinh gid mén Dgo dirc 16p 1

— Kiém tra va d4nh gid qua 11 n6i: Qua viée trd 10i cta HS trén 16p, qua céch trao dbi,
chia sé vdi ban bé khi hoat dong.

— Kiém tra va d4nh gi4 qua bai viét: Qua viéc thyc hién céc bai tip, phiéu thio luan,...

— Kiém tra va danh gia qua hanh dong, viéc lam, sin pham hoat dong cua HS:
Qua cac phiéu danh gia, bang theo ddi hoat dong, phiéu rén luyén, cic san pham
(nhat ki hoc tap, tranh vé,...).

— Kiém tra, danh gia thong qua céc luc luong xa hoi: Panh gia cua gia dinh qua
Thu giri cac bac cha me hoc sinh, phiéu xin ¥ kién,...

1.6.3. Mt s6 yéu cau sw pham doi véi vige kiém tra, dinh gid két qua hoc tip
mén Dao dire ciia hoc sinh

— Dam bao tinh todn dién: Theo muyc tiéu, yéu cau can dat ciia mon Pao dirc
16p 1, HS dong thai phai dat duge cac nang lyc chung va nang lyc dac thu. Do do,
khi kiém tra, danh gia can ddm bao tinh toan dién trén tit ca cic nang luc.

— Péam bdo tinh khéch quan, cong bang: CAc théng tin thu thap dé danh gia phai
diang nhu trong thyc té, danh gid phai dira vao myc tiéu, diéu kién va kha nang thyc
hién cua HS.

—BPam !:uéﬂ tinh phat trién va nhan van: GV phai xac dinh dl.rgc s tién bo, mire do
phat trién cua HS qua timg thoi ki, giai doan. Coi trong sir tién b cua HS.

—Pam béo tinh rd rang: Viéc danh gia phdi 16 rang, tirc 1a HS hiéu dugc tai sao GV
lai danh gia nhu thé.

— Pam bao s phdi hop céc phuong phap kiém tra, danh gia: Viéc phdi hop cac
phuong phap, hinh thire kiém tra, danh gia sé gitp thue hién duge nhimg yéu cau
sir pham néu trén.

@ CAU TRUC SACH GIAO KHOA, BAI HOC MON PAO PUC LOP 1
2.1. Ciu triic sdch giso khoa mén Pao dirc 16p 1

Cin cir theo Chuong trinh Gido duc phé thong téng thé va Chuong trinh mén
Pao dirc, ndi dung ctia SGK Pao dirc dwoc cy thé hoa bing ma trin ndi dung &
trang 16.
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Gido

Gido
Gido duc duc
Gido duc dao dirc ki noneninE kj::cbé Dl
ludt
Ki nang
Yéu NbAG & Chim | Trung | Trich :ff: [:;ﬁ:og ) )
nuée chi thwe | nhiém % %
quan li vé
béan than
Yéu Quan Ty giac | T6ithit |Sinh T6i sach | An todan
thuong | tim, lam tha hoat nén | s& khi &
nguoi | chdm | viéc clia nép (*) Thiah nha
thin  |séc minh e
trong nguoi koo
giadinh | thén No6i quy An toan
truong, khi dén
lop toi truong
Kinh
trén,
nhiromg Chung An toan = .
dudi tay xay khi &
dung noi trudng
quy lop
Hoa hoe
thuén
v&i anh Trudng
chj em hoc moi
cla toi
(*)

Ki higu (*) biéu thi nhimg bai hoc trong mach néi dung gido duc dao dirc ¢6 long ghép néi dung
gido due ki ndng song.
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Theo yéu cau ciia Chuong trinh, mén Pao dirc 16p 1 tép trung vao ba méi
quan hé co ban: Ban than, gia dinh va nha truong. Cac tac gia dat HS vao trung
tim ciia cic moi quan hé v6i ban than, voi gia dinh va véi nha truong. Tir ba moi
quan hé do, cac tac gia xdy dung cdc bai hoc theo huéng hoat déng dé hinh thanh
pham chat, ning lyc (chung va dic thu), ki nang cho HS.

Xuét phat tir quan diém do, nhém téc gia xiy dung thir tu bai hoc nhw sau:

Chi dé: THUC HIEN NOI QUY TRUONG, LGP
Bai 1: Trudng hoc mdi ctia ti

Bai 2: Noi quy trudng, 10p toi

Bai 3: Chung tay xay dung ndi quy Idp hoc
Chti dé: PHONG, TRANH TAI NAN, THUONG TICH
Bai 4: An toan khi dén truding

Bai 5: An toan khi ¢ truéng

Bai 6: An toan khi & nha

Chu dé: T CHAM SOC BAN THAN

Bai 7: THi sach sé

Bai 8: Toi sng khoé

On tip tong hop Hoc ki I

HOCKIin

Chi dé: THAT THA

Bai 9: T6i that tha

Chui dé: SINH HOAT NEN NEP

Bai 10: Sinh hoat nén nép

Ch(i dé: TU GIAC LAM VIEC CUA MINH

Bai 11: Ty giac lam viéc clia minh

Chii dé: YEU THUONG GIA DINH

Bai 12: Yéu thuong ngudi than trong gia dinh
Bai 13: Ngay cudi tuan yéu thuong

ChUi dé: QUAN TAM, CHAM SOC NGUOI THAN TRONG GIA DINH
Bai 14: Quan tam, cham soc ngudi than

Bai 15: Kinh trén, nhudng dudi

Bai 16: Hoa thuan vdi anh chi em

On tip tong hop Hoc ki II
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2.2. Ciu triic bai hoc mdn Pao dirc 16p 1

Co s0 xay dung céu tric bai hoc:

— Theo Tfmng tw s6 33/201 ??TT BGDDT ngay 22/12/2017 (goi tit 1a Théng fr 33)
quy dinh céu triic bai hoc gdm 4 thanh phan: M& déu, Kién thirc méi, Luyén tap,
Van dung.

— Theo Chwong trinh gido duc phd thong téng thé — hudng t6i cic loai hoat dong
hoc tdp: khdm phd, thyc hanh, vén dung.

—‘Dl_ra theo dac thu ciia mon Pao dirc — mdt mon hoc hudng tai cac gia tri, ki ning
can khoi day cam xtic dung dan, tich cye cho HS.

— Tham khao céc 1i thuyét Tam li gido duc trén thé gidi.

Céc tac gia xdy dung cau tric bai hoc twong tmg vi yéu cau cua Théng fir 33 nhu sau:

THONGTU 33 CAU TRUC NHOM TAC GIA XAY DUNG
Mé dau Khoi dong — tao cam xic
Kién thirc m&i Kién tao tri thitc m&i
Luyén tap Luyén tap
Vin dyng Van dung

Nhu trén da@ trinh bay, Chuong trinh mén Pao dic 1 quy dinh hai mach
ndi dung: Gido duc dao dirc va Gido duc ki ning séng. Cac cum bai ciing duge
phén chia mdt cach tuong dbi theo hai mach ndi dung d6. Trén co s& chu tric bai
hoc chung gbm 4 giai doan trén diy, GV cin cir vao dic thu cia timg cum bai, khai
thac ndi dung SGK va t6 chirc hoat dong day hoc phi hop dé dat hiéu qua gido duc
tot hon. Cy thé:

CACH TO CHUC CAC BAI HOC PAO PUC
Giai dogn Khai dpng — tao cam xic

GV tb chirc hoat dong Khéi dong — tao cam xic, yéu cau HS khai thac
kinh nghiém, khoi goi cdm xuc dao diic clia cic em vé van dé thyc tién lién quan
dén chuan muc hanh vi dao dirc. Hoat ddng nay gitip HS nhan ra chuan muc hanh
vi can hinh thanh, tir d6 thic day viéc tim hiéu va suy nghi vé céc biéu hién cu thé
ctia hanh vi dao dirc d6 trong nhitng hoat dong tiép theo. Nghién ciru khoa hoc
va thye tién cho thay, viée gido duc dao dirc phai xuét phat tir cam xuc dao dirc,
khoi day lwong tri trong mdi con ngudi thi méi dat hiéu qué gido duc.
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Cau hoi dat ra trong giai doan nay huong tdi khai thac, khoi day cam xtic dao dic
trong luong tri cia cac em. Thuong la:

— Em cdm thdy thé nao ve...?
— Cam xtic cia em sau khi nghe/xem... thé nao?
Giai doan Kién tao tri thirc méi

GV t chirc hoat dong kién tao tri thirc méi, timg bude yéu ciu HS dua ra ¥ kién,
phan doan, nhin xét vé nhitng hanh dong cé thé xay ra trong cic tinh hudng
va quyét dinh hanh dong ndo 13 phu hop véi chuén myc hanh vi dao dirc nhét.
Tirng budc hinh thanh tu duy phan bién vé cac hanh vi dao dic. Tir d6, HS nhén dién
dwoc cic biéu hién cy thé ciia chuén myre hanh vi dao dirc va hiéu duoce sy can thiét
ctia viée thyre hién hanh vi phi hop chuan mue dao dirc, hodc bay to thai d6 (dong
tinh/khéng dong tinh) trong cude song hang ngay.

Céu hoi dat ra trong giai doan nay dinh huéng cho HS suy nghi, phén dodn vé
nguyén nhén, két qua cua nhimg hanh vi dao dirc, tir d6 néu ra nhimg viéc can phéi lam,
nén lam. Thuong la:

— Pieu gi sé xdy ra néu em thuwe hién/khéng thuwe hién...?

— Vi sao em phai/khong duwgc...?

— Nhitng viéc em nén/can phai lam la gi?

Giai dogn Luyén tap

Trén co s& nhan thire rd duge nguyén nhan, két qua, viéc nén lam, giai doan
ndy, GV tb chirc cho HS vén dung kinh nghiém, kién thirc, ki ning di dugc
kién tao & hoat dong trudc vao cac tinh huong cu thé dé xac dinh dugc hanh dong
phu hop v6i chudn mye hanh vi dao dirc. Hoat dong Luyén tip can thé hién dugc
ddng co dao dirc duoc thuc day tir lwong tam cua HS, cac em thuc hanh dua ra
nhitng lya chon cia ban than khi phai cén nhéc gifra viéc wu tién céc hanh vi
dao dirc voi nhirng muc tiéu va nhu cau khac nhau.

GV tb chirc cho HS thyc hanh, luyén tap lyra chon hanh vi img xir phi hop véi
nhirng tinh hudng dao dirc co thue hodc gia dinh.

Giai dogn Van dung

PGV td chirc cho HS thuc hién cac hs:mh dong dao gﬁc b:.‘;ing cach van dung cac
kién thirc, ki ning dd hoc dé giai quyét cac tinh huong dao dirc trong thyre tién
(bao gobm ca viéc rén luyén sau gio hoc) bat ké nhirng tré ngai va kho khan nao.
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Hoat dong nay giip HS hinh thanh va rén luyén thoi quen thuc hién hanh vi
dao dirc phu hop véi chuan muce trong cude song hang ngay.

CACH TO CHUC BAI HOC Ki NANG SONG

Giai dogn Khai dpng — tao cam xiuc

GV tb chirc hoat dong Khei dong - tao cam xic nham khai thac kinh nghiém
cua HS, khoi goi cam xuc von c6 cua cac em ve nhimg van dé thyc tién lién quan
dén ki ning séng phu hop voi Ira tudi va yéu cau cua Chuong trinh mén Pao dic.
Hoat déng nay gitip HS nhén ra dugc ki ning song can dugc trang bi dé giai quyét
céc van de cua thyc tién, tir d6 thic day viée tim hiéu va suy nghi vé céch thirc thyc
hién céc ki nang song tirong Ung.

Cau hoi dat ra trong giai doan nay thuong la:

— Em da tirng tham gia/ching kién, thiee hién... chwa?

— Két qua/hdu qud/... thé nao?

— Em thdy minh da lam tot/chua tot... diéu gi?

— Diéu gi em can tiép tuc hoe hoi/hoan thién?

Nhimg ciu hoi, céch dat vén dé can: mot mit, khai thac xem HS da biét nhimg
gi, biét dén dau vé nhirng kién thire, ki nang lién quan dén noi dung bai hoc; mat
khac, kich thich, khoi day nhu cau tim hiéu, hoan thién céc ki ning song con thiéu
hut trong mdi HS, tao dong hre dé HS hirng thu hoc tap trong giai doan sau.

Giai doan Kién tao tri thirc méi

GV t6 chirc hoat déng Kién tao tri thirc méi nhim huéng din HS lién két kinh
nghiém thye tién v&i nhimg tri thirc lién quan dén ki ning song can dugc trang bi,
tir d6 xac Qinh dwroc cach thl.:rc thyce hién ki nang song phu hgp véi diéu kién, hoan
canh cy thé. Cac kién thirc vé ki nang dwgc trang bi trong giai doan nay. Vi nhimng
bai hoc ki ndng song, viéc nhén thirc, ndm bat cédc ki nang can dwoc cha trong.

GV sﬁgn vai tro 13 ngudi hudng din, HS 13 ngudi phan hédi, trinh bay quan
diém/y kién, dat cau hoi/tra 1oi.

Céu hoéi dit ra trong giai doan nay dinh huéng cho HS nhén thirc vé nguyén
nhan, két qua cta viéc thiéu hut ki ning song, tir d6 néu ra nhirng viéc can phai lam
va cach lam cho phu hop. Thudng la:

— Diéu gi sé xdy ra néu...?

— Vi sao phai thwc hién...?

— Cdc buoc/cach thirc... nén lam la gi?
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Giai dogn Luyén tip

GV can t6 chirc cac hoat dong cho HS c6 co hdi thuc hanh kién thirc va ki
nang madi vao mot boi cdnh/hoan canh/diéu kién c6 y nghia. Thong qua hoat dong
luyén tap, GV dinh huéng cho HS thyrc hanh diing céch, diéu chinh nhimg hiéu biét,
ki ndng con chwra ding. Qua do6, HS c¢o thé tiép tuc hoc hoi, diéu chinh ki ning cua
minh cho phu hop véi timg diéu kién, hoan canh cu thé.

Cac hoat dong hoc tap cua giai doan nay thudng tap trung vao cach lam:

— Lam/ndi/nghi... thé ndo cho ding/cho phii hop?

— Cdc buéc/quy trinh... thuce hién nhie thé nao?
Giai dogn Van dung

GV t6 chirc hoat dong dé tao co hoi cho HS tich hop, mé rong va van dung
kinh nghiém, kié‘n thirc, ki ning da dugce luyén tap, thuc hanh & hoat dong trude
vao céc tinh hudng/bdi canh méi. GV t0 chire cc hoat dong dé HS gin két céc tinh
hudng thue tién cua chinh céc em. Hoat dong nay gitp HS thé hién sy linh hoat,
sdng tao ciia ban than khi phai cin nhic lya chon céc ki ning di hoc vao gidi quyét
cac tinh hudng cy thé theo céch hiéu qué nhat, d6ng théi hinh thanh céc kining song
can thiét, rén luyén thoi quen song lanh manh.

Céu tric bai hoc nay bam sat tién trinh nhén thirc ciia HS theo tirng mach ndi dung,
chu trong dén viéc khai thac kinh nghiém, khéi tao cam xuc, tang cudng tinh
trai nghiém, thyc hanh, van dyung ki ning,... va tir do thuc day dong co hoc tip,
hanh dong thwc tién ctua HS; gip HS nhéan dinh 16 céc gid tri, chuan muec,
hanh vi,... hinh thanh dong co ma biéu hién ra bén ngoai bﬁng su lira chon thuc
hién nhirng hanh déng cu thé phi hop véi chuan muyc xa hoi.

2.3. Phén tich cAu tric bai hoc va huémg din t6 chirc day hoc

MOdi bai hoc gom cac ndi dung chinh sau:

I — Muyc tiéu (Bam sat yéu cau cin dat cia Chuong trinh)

11 — Chuén bi

IIT — Goi y hoat dong day — hoc

Cac hoat dong dugc danh s tir 1 dén hét, dugc to chirc bam sit céc giai doan
(Khéi dﬁng — tao cam xuc, Kién tao tri thirc méi, Luyén tip, Vén dung] thlet ké trong
SGK. M3i giai doan c6 thé c6 tir mét hoat dong tré 1én va duoc viét theo cau tric:

— Tén hoat dong
— Muc tiéu (cua hoat dong)
— Céch tién hanh
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Ngoai cac hoat dong chinh, nhom tac gia con bién soan thém mot s0 hoat dong
mé réng nhim goi ¥ thém cho GV mét sé hoat déng phu hop cho nhitng 16p ¢
nhiéu HS kha, gioi, hoac lam phong pht thém céc hinh thirc to chirc bai hoc.

Tmng cac bai, nhom tac gia con hudng dAn GV viét thu giri céc bac cha me HS,
nham tao sy két noi, tuong tac, cong dnng trach nhiém trong viéc theo doi, phdi
hop, danh gia qua trinh rén luyén cua HS.

Tmng phan cudi ctia mot so bai, thuong c6 thém mot hodc mot s0 phu luc, hoc
liéu dé GV t0 chirc d4nh gi4, két ndi gia dinh, theo ddi qué trinh rén luyén cia HS.
Nhirng phu luc nay duoc dua 1én website: http://sachthietbigiaoduc.vn.
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3 HII(SNG DAN THUC HIEN /i
“TRONG SACH GIAO I(HOA il
 MONPDAOBUCIOPY

Chi dé: THUC HIEN NOI QuY 'I'Rll'ﬁNG, LOP

521 1. TRUGNG HOC MGI CUA TOI

Muctiéu |

Voi bai hoc nay, HS:
+ Néu duoc nhimg hoat dong mdi cia HS trong nha truong.
« Thyc hién duge mot s hoat dong chung & truomg theo ndi quy cuia truong, 16p.

« Thé hién duoc tinh cdm yéu quy trudng hoc qua nhirng viéc 1am cu thé (giir gin
trueong, l6p sach dep).

Bai hoc nay gép phan hinh thanh va phét trién cho HS:

« Ning lyc tim hiéu va tham gia céc hoat dong xa hoi qua viéc budc dau biét quan
sat, tim hiéu vé trudng hoc, vé cdc hanh vi tmg xir trong doi séng hing ngay &
trrong hoc; néu dwoc cach giai quyét va tham gia giai quyét dwoc céc van dé don
gian, phii hop véi ltra tudi vé ki nang séng trong moi trudng méi; tham gia cac
hoat dong phu hop véi lira tudi do nha truong, dia phwong t6 chic.

« Phim chét trdch nhiém, qua viée thye hién dwgc mét sé hoat déng chung &
trrong theo ndi quy cua truong, lop.

.................................

| Chudnbi |

Gi#o vién: Phiéu hoc tip, phiéu danh gi4 (GV c6 thé truy cip website:
http://sachthietbigiaoduc.vn dé tham khdo mau phiéu).

Hoc sinh: SGK Bgo dire 1, Vo bai tap Dao dike I, bt mau, gis’iy,...

'Goi y hoat déng day - hoc |
Khéi déng - tao cam xie

Hoagt dong 1: CHIA SE CAM NHAN

Muc tiéu: HS néu duoc nhitng cim nhan trong ngay dau tién dén truong va ké dugc
mot s0 khu vire chire nang trong truong.
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Céch tién hanh:
1. GV néu cédu héi cho HS thao luén:

— Néu cam nhén ctia em vé ngay dau tién dén truong.

— Truwong hoc méi ciia em nhie thé ndo?

— Ké tén nhitng khu viee, phong hoc, phong lam viée ciia trieong ma em biét.
2. Goi 1 —2 HS Ién chia sé cdm nhén va mo ta canh quan trudéng hoc cua minh.

Lueu y: Néu HS khong tra 1oi dieoe, GV ¢d thé goi y cho HS nhd lai nhitng khu viec/
phong hoc, phong lam viéec ma HS da biet.

3. GV td chirc cho HS choi trd choi: Ai nhanh ai ding.
Cach choi:
— Liy ngiu nhién 2 d6i choi, mdi déi 5 HS.

— Lan hrot ban thir nhat ciia Déi 1 ké tén mét khu vire trong triromg, ban thir nhat
ctia Ddi 2 phai néu duge chire ning ctia khu vure d6. Tiép theo, ban thir hai cia
Ddi 2 lai néu tén mot khu virc khac, ban thir hai ciia P6i 1 lai néu chirc ning
ciia khu vuc dé,... Trd choi ¢t nhir vy cho dén hét s luot ngudi choi.

— P6i ndo khong ké hoidc khéng noi duoe chire ning thi bi mét lwot choi ciia minh.
— Panh gi4 doi thing, thua va nhan xét tinh than tham gia ciia HS.

4. GV két luan: Truong hoc la noi ching ta cing hoc, cung choi. Trong truong
€6 rat nhiéu khu vie khdc nhau nhu: 16p hoc, phong lam viée, phong y té,
khu viee vé sinh, ...

Kién tao tri thure moi
Hoat dong 2: TIM HIEU NHUNG VIEC CAN LAM KHI THAM GIA HOAT BONG
O TRUGNG HOC MOI

Mue tiéu: HS néu duoc nhig viée cin 1am khi tham gia céc hoat dong & trrong hoc méi.
Cich tién hanh:

1. GVyéu ciu HS quan sat tranh trong SGK Dago dirc 1 trang 6 — 7 va néu viéc lam
cuia cic ban trong tranh.

2. GV moi 1 —2 HS tra loi.
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3. GV nhin xét va két luan. Trong tranh co:

— Hai ban HS chao c6 giao.

— Hai ban HS chao hoéi nhau.

— Mot ban HS (16p trén) gioi thiéu cho mét HS méi vé khu vuc 16p hoc. Cac ban
HS bé ghé, séip xép chd chuén bj cho 1& khai giang.

4. GV t6 chirc cho HS thao luin nhém d6i dé tra i cau hoi: Néu nhitng viée em
can lam o truong.

5. GV moi dai dién mét sb nhom tra 1o cau hoi. Ce nhém khéc bo sung, gop .

6. GV nhan xét va két luan:

— Trong trrong hoc c6 rdt nhiéu hoat dong méi ma chiing ta phai lam quen nhu:
chao hoi rf:cﬁ; co gido, lam quen voi cac ban mai; hoc tdp theo tiet hoc; di hoc
déu va dung gio; trong va cham soc cay;...

— Chiing ta can lam 10t edc céng viée cuia minh nhu: di hoc déu va ding gio;
xép hang khi vio lop; chao hoi thay, cé gido; giip do ban bé; hing hdi phat
biéu y kién trong gio hoc; ...

Luru y: Néu cé diew kién, GV c6 thé sic dung nhiém vu 1 trong Vo bai tap Pao dire 1

dé t6 chirc thém hoat dong cho HS.

Luyén tap
Hoat déng 3: SAM VAL XU LI TINH HUONG
Muyc tieu: HS g xir phu hop khi gap kho khin trong méi trrong hoc tip mai.
Cdch tién hanh:
1. GV chia 16p thanh cdc nhém 4 va yéu cau cic nhom thdo luin dé xir li tinh
hudng (mdi nhém xir i mot tinh hudng).

Gyi y tinh huong:

Tinh huodng 1: — Cédc ban nho trong tranh dang lam gi?
— Na dang lam gi?
— Néu la Na, em sé lam gi?

Tinh hudng 2: — Chuyén gi dang xdy ra véi Bin?

— Néu la Bin, em sé lam gi?
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Tinh hudng 3: — Chuyén gi dang xdy ra véi Com?

— Néu la Com, em sé lam gi?

2. GV 6 chirc cho cac nhom sdm vai xir li tinh huéng. Cac nhom khac quan sat,

gop y. Néu c6 cach xir li khac nhom ban, GV ¢6 thé m&i nhém d6 1én sim vai
xir I tinh huong.

GV nhén xét va téng két.

Goi y cdch xir li:

Tinh huéng 1: Mét nhom ban trong tranh dang choi trd méo dudi chudt rit vui

vé, Na dimg nhin c4c ban va mudn duoc vao choi cling. Néu 1a
Na, em c6 thé chay lai va hoi cdc ban dé tham gia choi cing.

Tinh hudng 2: Bin quén mét vi tri 16p hoc ciia minh va dang rat lo ling. Néu la
Bin, em c6 thé chay dén nho c6 gido hodc cac ban chi gitp.

Tinh hudng 3: Com dang rat lo ling vi tan hoc da 14u ma bé me mii chwa tdi
dén. Néu la Com, em c6 thé vao phong bac bio vé ngdi cho hodc
néu nhé s6 dién thoai ciia bd me ¢6 thé nhd bac bio vé goi gitp.

Luru y:

O tinh huéng 3, HS ¢6 thé dwa ra nhiéu edch xir li khéng dam bdo an toan: chay
ra khéi céng truong ché bé me, dia nghich, leo tréo cay,... GV nén nhic nho
HS trong thoi gian ché bo me dén don khéng nén leo tréo, diva nghich, khong ti
¥ ra khoi cong truong, khéng néi chuyén voi nguoi la, khéng chay lang thang
& sd@n truong ma nén hen véi bé me 6 mét dia diém cé dinh dé bé me dé don,...
Két lugn:

O truong hoc méi, ching ta co thé gdp nhiéu kho khin. Pé gidi quyét nhimg
diéu do chiing ta co thé: cung ban hoc tdp, vui choi; chia sé voi rhffy co gido,
nho su giup do tir nguoi lon.

Lueu yi: Néu c6 diéu kién, GV c6 thé sir dung nhiém vu 2 trong Vo bai tdp Dao dirc 1
dé to chirc thém hoat dong cho HS.

Hoat déng 4: LAM QUEN VOGI CAC BAN TRONG TRUONG, LGP

Muye tiéu: HS thuc hién duge cdc ki ning ldm quen véi ban méi.
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Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS lam viéc theo nhom déi, GV c6 thé Iya chon mot trong hai
phuong an sau:

— Phuong an 1: Yéu cau HS thao luan: Khi gap mot ban mai, em rdt muén lam
quen voi ban, em sé lam gi?

— Phuong 4n 2: GV ¢6 thé sir dung Phiéu hoc tip (GV ¢6 thé tham khao miu
Phiéu hoc tip & trang 29).

2. GV td chirc cho cac nhém bao cdo két qué thao ludn. Cac nhom khac gop ¥, bo sung.
3. GV nhin xét va tong két.

Goi y ddp dn:

C6 rat nhiéu cach dé lam quen v6i ban, HS c6 thé Iya chon mot sé cach dé lam

quen véi ban; Vy tay chao ban, mim cudi véi ban, gat dau chio ban, gi¢i thiéu
tén va&i ban,...

4. GV cho HS thyc hanh cic cach lam quen véi ban maéi, quan sat va chinh sira
cac dong tac cho HS.

Lueu y: Néu co dieu kién, GV ¢o thé sir dung nhiém vu 3 trong Vo bi tdp Pao dirc |
dé t6 chire hogt dong cho HS.
Hoat déng 5: THUC HIEN CAC HOAT PONG CUA TRUONG, LGP

Muec tiéu: HS thyc hién, danh gia dugc hoat dong cua ban than va céc ban trong
viéc thye hién céc hoat dong cua trudng, 1p.

Cadch tién hanh:

1. Chia HS theo nhém 4 dé hoan thién bang so sanh hoat dong cua cac thanh vién
trong nhom.

2. GV phét cho mdi nhém mét phiéu dénh gid va yéu cau cic em tu d4anh gid va
so sanh viéc thuc hién cac hoat dong cua trudong, 16p theo quy wdc sau:

Hoan thanh t5t: 3 €9 Hoan thanh: 2 € Cin c6 gfing hon: 1 @
GV c6 thé tham khdo miu Phiéu dénh gia & trang 30.

3. GV cho cic nhom béo céo két qua va néu cac bién phép dé thyc hién cac hoat
dong & truong, 16p tot hon.

4. GV yéu ciu HS tiép tuc thuc hién cic hoat dong cua trudmg, 16p theo ndi quy.
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Hoat déng 6: CUNG CO, DAN DO

Mue tiéu:

HS 6n lai duge nhimg kién thirc, ki nang da hoc. Lién hé va diéu chinh duoc nhimg

viéc lam cua ban than dé thuc hién t6t cac hoat dong & trudng, lop.

Cach tién hanh:

1. GV t chirc cho HS cung doc tho theo diéu vé va van dong theo diéu vé & phan
Ghi nho trong SGK Pao dirc | trang 9.

Ngodi trusng hoc mdi Ban bé mén than
Lép hoc xinh xinh Thay cO an can

La noi ching minh Thuong yéu day db
wui chai hoc tap Em dgi hay nhd

4 trudng thich 1&m. Vui hoc, chaoi ngoan.

Luwu y: Tuy theo ning lue ciia HS, GV ¢ thé 16 chire cho HS doc theo hodc hoc
thugce long phan Ghi nho.

2. GV din do HS:
— Tiép tuc thuc hién nhitng viéc can lam khi hoc tap & truong tiéu hoc.
— Tich cyc chao héi, 1am quen voi cae thay ¢d, ban be.

— O trwomg hoc méi, ¢6 thé gap nhiéu khé khan, em nén cung ban hoc tép,
vui choi, chia sé v&i thay co gido, nho sy gitp d& tu ngudi lon.

Thue giti ede bae cha me hoe sinh
GV st dung Thu gl cdc bac cha me hoc sinh dé ciing phéi hgp
vdi gia dinh HS trong nhing ndi dung sau:

1. Cac béac cha me hay hudng dan, nhéc nhé con thue hién nhing
viéc céan lam khi hoc tap & trudng tiéu hoc.

2. Quan sat, hd trg, dong vién Kip thdi néu con gap kho khan khi
thifc hién nhiing viéc can lam khi hoc tap ¢ tuding tiéu hoc.
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Bai 1
TRUONG HOC MG1 CUA TOI
Phiéu hoe tip

Truong:

Cac em cling trao ddi va danh dau Vvao| |duéi cac tranh phit hop.

Khi 1am quen véi ban méi ching ta cin 1am gi?

Toi la Ben.
Téi rat thich
da béng.

C1i chao Gidi thiéu tén minh
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Ho va tén: Bai1
TRUONG HOC MGI1 CUA TOI
Phiéu ddanh gida

Lop:

Truong:

Em hay tu danh gia va so sanh viéc thuc hién cac hoat déng & trudng, I6p
theo quy udc sau:

Hoan thanh t6t: 349 Hoan thanh: 2@ Cén cb ging: 190

Miic d6 tham gia cia em va cac ban

Cac hoat dong Em : Ban Ban

Di hoc dang gio

onae
i Pl

Giir trdt tw khi xép hang

Vit rac dang noi quy dinh
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TarasmssrmsmsmreerrRrrrrErsrraanaan

Voi bai hoc nay, HS:

» Néu dwoc nhimg biéu hién thyc hién dang ndi quy trudng, 16p.

Néu duoc li do vi sao phai thyc hién ding ndi quy truong, 16p.

Thuc hién duoc ding ndi quy cia trirong, 16p.

Nhéc nhé duge ban bé thyc hién ding néi quy truéng, 16p.

Thé hién duoc théi dd dong tinh véi cac hanh vi tudn thi ndi quy truong, 16p
va khong ddng tinh véi cac hanh vi khong tuan thu ndi quy trudng, 16p.

Bai hoc nay gop phan hinh thanh va phat trién cho HS:

» Nang luc diéu chinh hanh vi qua viéc néu duoc nhimg biéu hién cua viéc thuc
hién ndi quy trudng, 16p. Pdng tinh vdi cac hanh vi thye hién ding ndi quy
trirong, 16p; khéng dong tinh véi cac hanh vi vi pham néi quy truong 16p.

* Phim chét trdch nhiém tuin thi cac néi quy trudng, 16p va nhic nhé ban bé cing
thuc hién nhirng ndi quy do.

Chuin bi :!

Gio vién: Phiéu rén luyén (GV c6 thé truy cap website: http://sachthietbigiaoduc.vn
dé tham khao mAu phiéu), bd tranh Thye hién ndi quy truomg, 16p (thude Bo do ding
day hoc tdi thiéu I6p 1).

Hoc sinh: SGK Dgo dirc 1, Vo bai tdp Pao dirc 1, bat mau, but chi, 16 t6 Thyc hién ndi
quy trudmg, 16p (6HS/1 b),...

Gd‘i y cac hoat dong day hnc ;

Kheoi déng — tao eam e
Hoqt dong 1: CHIA SE CAM NHAN

Mue tiéu: HS néu duoc cam nhan vé moét s6 hanh vi vi pham ndi quy truomg, 16p.
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Cdch tién hanh:

1 G‘V yéu cau HS quan sat tranh trong SGK Pgo dirc I trang 10 va néu cam nhéin
vé hanh dong ciia cac ban trong tranh.
GV goi y HS:
— Cdc ban trong tranh dang lam gi?
— Nhitng viée lam do diing hay sai?
— Em cam thdy thé nao vé nhitng viéc lam sai?
2. GV mdi mét so HS néu cam nhan ciia ban than. Céc ban khéc gop ¥, bd sung.

3. GV nhan xét, két luan va din dit vao ndi dung bai hoc: Cde ban trong tranh dang
xép hang nhung cé mét s6 ban dang dua nghich, gay mdt trdt tw trong hang.
Nhitng ban dua nghich trong hang da vi pham ngi quy triweong, lop. Bai hoc hom
nay, chung ta cung hoc cach thiye hign ngi quy trirong, lop.

Kién tao tri thure moi

Hoat déng 2: TIM HIEUNHUNG BIEU HIEN CUA VIEC THUC HIEN NQI QUY
TRUGNG, LGP

Muc tieu: HS néu dugc nhimg biéu hién thye hién diing ndi quy trrdng, 16p va néu
duoc i do vi sao phai thye hién ding noi quy truong, 16p. Thé hién duoc thai do
ddng tinh hogc khéng dong tinh véi nhimg hanh vi, viéc lam tuan thi hoic khong
tuan thu néi quy truong, lop.
Cdch tién hanh:
1. GV cho HS thio luén nhém d6i dé néu viéc 1am ciia cc ban trong tranh. GV goi ¥:
Cac ban trong tranh dang lam gi?

2. GV moi 1 —2 nhém béo cdo két qua thao luin. Cac nhém khéc gop ¥, bd sung.
3. GV nhin xét va két luin:

Goi y:

— Tranh 1: Ban nhé di hoc mudn.

— Tranh 2: Ban nhé dang bo ric vao thiing.

— Tranh 3: Ban nho dap chén ban 1én tuong. Mot s6 ban khac dang ¢ vil.

— Tranh 4: Hai ban nho khoanh tay chao c6 lao cong.

4. GV cho HS tiép tyc thao luin: Ban ndo trong tranh thuc hién ding néi quy
truong, lop?
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5.

6.

7.

8.

GV méi mot sé HS tra 10i. GV nhan xét va két luan (céc ban trong tranh 2 va 4

thue hién ding ndi quy truwdng, 16p).

GV yéu cu HS thio ludn theo nhém 4 dé tra 161 cau hoi: Vi sao can thuee hién

noi quy truong, lop?

Néu HS kho khin chua tra 16i truc tiép duoc ciu hoi trén, GV tiép tuc cho HS

quan sat cac tinh huéng & trén va hoi:

— Piéu gi ¢6 thé xdy ra véi ban nhd di hoc mugn? (Ban sé khéng duoc vao 16p
hoc hodc khong nghe day du bai va lam phién dén moi nguoi)

— Néu ban nhé wirt rac bira bdi thi cé thé gay hai gi cho nha trirong? (Hanh dong
nay gay ban, mat vé sinh truong, 16p)

— Hanh déng dap chin bén lén twong ciia ban nho da gay hai gi cho birc tiong?
(Ban nhé gdy ban, xau birc tuong cua nha truong)

— Thdy ¢6 va nguoi lén tuéi trong trong trieong sé cam thdy thé nao néu hai ban
nhé khéng chao hoi Ié phép? (Céc ban nhé nhw vy la khéng 1 phép, ngudi
16n v céc thiy c6 s& budn)

GV moi cac nhom/mot sb HS trinh bay ¥ kién ctia minh. Cac nhém/HS khac
gop v, bo sung.

GV yéu cau HS néu nhirng biéu hién cia viéc thyc hién ndi quy truong, 16p.
GV ¢6 thé goi y HS quan sat cic tranh trong SGK Pgo dirc I, trang 11 va bd 16
t6 Thyc hién ndi quy trudng, 16p dé néu ¥ kién chinh xac. Chi yéu cau mdi HS
néu mdt ndi quy, GV gén céc buc tranh thé hién ndi quy trueong, 16p 1én bang.

Cac biéu hién ctia viéc thuc hién ngi quy treong, lop la:

— Bi hoc dung gio;

— Giir v€ sinh trudng, l6p, b rac ding noi quy dinh;

— Khéng v& bay 1én twong, ban ghé,...;

— L& phép véi thay cd, ngudi lon;

— Poan két, gitip d& ban;

— Tich cuc phat biéu y kién;

— Khong lam viéc, noi chuyén riéng trong gio hoc;

— Trét tu khi xép hang.

9. GV tong két hoat dong: Viéc thue hién ngi quy trirong, lop la trach nhiém cua mor

HS, gitip em hoc tap hiéu qué hon, dwoc thdy cé va ban bé tén trong, quy mén,
giir gin truong, lop sach, dep.
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Lueu yi: Néu c6 diéu kién, GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 1 trong Ve bii t@p Do dic |
dé to chire hoat dong cho HS.

Luyén tap

Hoat dong 3: XU LI TINH HUONG

Muc tiéu: HS xtr li duoc mét sb tinh hudng lién quan dén viée thyc hién ndi quy

truong, 16p.

Cdch tién hanh:

1. GV chia lop thanh nhom 4 — 6 HS, méi nhom xur [i mot tinh hudng. Dé nghi cic
nhom quan sat tranh cia tirng tinh huong, twéng tuong dén cau chuyén xay ra
trong mdi tinh hudng, sau d6 phan vai, sim vai timg nhan vét trong tinh huong
va irng x1ir phi hop.

2. GV hd trg céc nhom, goi y cho HS hiéu tinh hudng, cam xuc cia cc nhan vét
trong tinh hudng, sau d6 phén vai r6i déng va xir li tinh hudng.

Cau héi ggi y:

Tranh 1:

— Cdu chuyén dién ra ¢ dau? (Trong thu vién)

— Cac ban trong tranh dang lam gi? (Dang doc sach trong thu vién)

— Nhdn xét vé viéc lam ciia Bin va Tin.

— Na va ban nir cam thay thé nao? (Rat kho chiu vé hanh déng cua Bin va Tin)

— Na va ban ni¥ nén lam gi? (Nhic nhé, dé nghi Bin va Tin giir trdt tu, thyc hién
ding ndi quy thur vién)

— Hay sdm vai va va xir Ii tinh hudng trén.
Tranh 2:
— Cau chuyén dién ra ¢ ddu? (Trong lop hoc)

_ Thdy gidio va cdc ban dang lam gi? (Thiy gido dang giang bai, cdc ban dang viét
bai, ban nam dn qua vit va ru Na dn cung)

— Ban Na nén lam gi? (Dé nghi ban nam khéng nén in qua vit trong gid hoc
ma cén tap trung hoc bai)

— Ban nam nén lam gi?
— Hay sam vai va xit Ii tinh hudng trén.

3. GV t6 chiic cho cic nhém lén sim vai xir li tinh hudng. Cac nhém con lai
bo sung, gop ¥ va néu cich xir li khac (néu cob).
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4. GV nhin xét va két luan:

— Tranh 1: Néu Ia Na, em s& nhic nhé Bin va Tin nén giir trat tw dé khong 1am
anh hudng dén cac ban khac.

— Tranh 2: Néu 14 Na, em s& khong an va nhic ban nén cit d6 an dé dén gio
choi, vi dang trong gid hoc.

5. GV tong két hoat dong: Mai chiing ta can thwe hi¢n diing va nhdc nhe cdac ban
cung thwc hi¢n dung noi quy truwong, lop.

Lueu y: Néu c6 diéu kién, GV c6 thé sir dung nhi¢m vu 2 trong Vo bai tdp Pao dirc 1
dé to chirc thém hogt dong cho HS.

Qan dung
Hoat dong 4: THUC HIEN NOI QUY TRUOGNG, LOP HANG NGAY

Muec tiéu: HS thye hién duoc ndi quy trudng, 16p hing ngay va nhic nhé ban bé
cung thye hién.

Céch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS thao luan theo nhom d6i dé thwe hién yéu ciu:
— Ké nhitng viéc.em da thwe hién diing ngi quy truong, lop.
— Ké nhitng viéc em chuwa thue hién ding noi quy trwong, lop.
— Khi vi pham néi quy trieong, 16p, em cam thay thé nao?

2. GV moi mdt sd HS chia sé trude 16p. GV nhan xét va dat thém cau hoi voi
nhitng trrong hop HS da c6 lan vi pham néi quy trudng, 16p: Em sé thay doi
diéu gi dé thue hién diing ni quy truomg, lép?

3. GV phit Phiéu rén luyén viéc thyc hién ndi quy treong, 16p cho HS (tham khao
mau Phiéu rén luyén & trang 37 hodc st dung nhiém vu 4 trong Ve bdi tdp
Dao dire 1) va huéng din HS:

— Em thdy minh thyc hién tét ndi quy nao thi vé& (C) vao 6 twong tmg véi céc
ngay trong tuan.

— Em vi pham ndi quy nao thi vé ).
Lueu y: GV c6 thé phdt Phiéu rén luyén cho HS ¢ cudi tiét 1, 2.

4. GV yéu cau HS tyr theo ddi viée thuc hién ndi quy trudng, 16p va dién két qua
vao bang theo doi.

5. GV nhén xét, tong két hoat dong.
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Hoat déng 5: CUNG CO, DAN DO

Muye tiéu: HS 6n lai nhitng kién thirc, ki ning d3 hoc. Lién hé va diéu chinh duoc
viéc lam cua ban than dé thyc hién dung ndi quy truong, 16p.

Cdch tién hanh:
1. GV td chirc cho HS choi tro choi “Chuyén bong”. GV huéng din HS ludt choi:

Ca 16p sé cung hat va chuyén bong theo giai diéu bai hat. GV hat cing. Khi GV
dirng hat, qua bong ¢ tay ai thi ban d6 s& néu mét ndi quy ma ban dé da thuc
hién dang trong tudn. Sau khi chia sé xong, ca I6p tiép tuc hat, trd choi lai tiép
tuc. Néu sau 5 gidy ban nao khong chia sé duoc sé& phai nhay 16 co quanh 16p.

Lieu y: Nhitng noi cé diéu kién thi GV co thé st dung nhac d@é bdt nhac va dimg
nhac lam hiéu lénh chuyén bong.

2. GV tong két lai cac ndi quy truong, 16p, khen ngoi céc ban da thyc hién ding
ndi quy trudng, 1ép, nhac nhé, dong vién cac ban chua thuc hién ding ndi quy.

3. GV t6 chirc cho HS cimg doc tho & phan Ghi nhé trong SGK Pgo dire I trang 13.
Pén trudng hoc rude tién nén nép
Yéu ban bé, 1€ phép, cham ngoan
Hoc vui vé, chdi an toan
Vao ra trudng 16p x€p hang thang ngay.
4, GV dan do HS:
— Tiép tyc thyc hién ding ndi quy truong, 16p.
— Nhic nhé cac ban cung thyc hién ding ndi quy truong, 16p.

— Theo di viéc thuc hién ndi quy trudng, 16p va dién két qua vao bang tur theo ddi.

Thue giti ede bae cha me hoe sinh

GV st dung Thu gtfi cac bac cha me hoc sinh dé cting phéi hgp véi

gia dinh HS trong nhiing ndi dung sau:

1. Cac bac cha me hudng dén va nhac nhd con thuc hién ding
noi quy trudng, 16p.

2. Cac bac cha me phéi hgp véi GV dé cling theo déi viéc thuc hién
ndi quy clia con & trudng va hoé trg con khi con gap khé khan.
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Ho va tén: Bai 2

i NOI QUY TRUGNG, LOP TOI
Phiée rén luyén

Truodng:

Em hay theo doéi viéc thuc hién ndi quy trudng, I6p cia minh theo ggi y sau:
Thye hién tét: @ Vi pham ndi quy: @

Néi quy trudng, Két qua thuc hién
I6p Thit Ba ThTy | ThiN&m

5«@
S

| Di hoc ding gidr
[P

22

Tich cuc trong
hoc tp

N
£ F %

Gir vé sinh
trurdmg, 16p

i3

Chao héi 1€ phép
VOl ngudi 1om

Poin két,
giup d& ban

Trat tur khi
xep hang




Bai 3. CHUNG TAY XAY DUNG NOI QUY LOP HOC

AL A a A A A a1 8 s a4 85,

F . Muctiéu :

Voi bai hoc nay, HS:

 Thuyc hién duoc ding ndi quy 16p hoc.

« Nhic nhé dwoc cic ban cing thire hién ding néi quy 16p hoc.

« Hinh thanh dwoc mot s6 nén nép nhw ngan nip, gon gang, hoc tip, sinh hoat
ding gio,...

Bai hoc nay gép phan hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Ning lyc diéu chinh hanh vi va nang lyre phat trién ban than qua viéc nhic nhé ban
thue hién ndi quy lop hoc da xay dung; thuc hién né1 quy 16p hoc da duoc ca lop

thong nhét; thé hién mong mudn, thai d6 dong tinh/khong dong tinh véinhimg ndi
quy & 16p hoc; lép bang theo ddi viée thue hién néi quy 16p hoc.

« Pham chat trdach nhiém qua viéc dong gop v kién xay dung ndi quy 16p hoc va
tun thi cdc ndi quy da thong nhét.

Giso vién: Bang t theo doi, gidy A0, ban ni quy 16p hoc da dwoc hinh hoé (néu cé),...
Hoc sinh: SGK Pao ditc 1, Vé bai tdp Pao dire 1, bit chi, gidy mau, bt sép mau,...

'Goi y hoat déng day — hoc |

Kheoi déng — tao eam xde
Hoat dong 1: HAT HOAC NGHE BAI HAT “LOP CHUNG TA POAN KET”

Muec tiéu: Tao hirng thu cho HS, df:‘mg thoi HS xac dinh duoc cha dé bai hoc
“Chung tay xay dung ndi quy 16p hoc™.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho ca 16p hét hodc nghe bai hit Lép ching ta doan két, sang tic
Mong Lan. GV c6 thé sir dung mét bai hat khac lién quan dén cha dé 16p hoc.
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2. Sau khi cho HS hat hojic nghe bai hat Lép ching ta dodn két, GV hoi HS:

— Em thdy I6p hoc ciia cde ban nhé trong bdi hdt nhie thé nao? Vi sao?

— Em can lam gi d@é xdy duwng l6p hoc vui nhuwr trong bai hat?

— Néi quy ciia lép em ¢6 diéu gi giong trong bai hat?

Goi y ddp dn:

L6p hoc cua cdc ban nho rét vui vi luén chan hoa tinh than, nhw anh em mot nha,
cung thi dua hoc tap, doan két, gitip d& nhau.

GV nhan xét va gidi thiéu vao chu dé bai hoc: Hém nay, ching ta sé ciing thong
nhdt vé nhitng viéc cdc em can tudn thi va thwe hién khi & trieomg, ¢ lép d@é l1op
chiing ta ciing thdt vui nhw lop cua cac ban nho trong bai hat. Ching ta cung
nhau xdy dung néi quy lop hoc nhé!

Kién tao tri thuie moi

Hoat déng 2: NEU NOQI QUY HIEN CO CUA LGP EM
Muyec tiéu: HS nhé va néu duge cac ndi quy hién 6 & 16p. Néu duge cam nhan vé

nhirng ndi quy hién co.

Cdch tién hanh:
1. GV yéu ciu HS trao doi v06i ban bén canh ndi quy hién co6 cua 16p minh (Mbi
HS phai néu it nhat mot diéu trong néi quy, khong dugce tring nhau).

2. GV t6 chirc cho céc nhém béo cho két qua thao ludn.

3. GV néu ndi quy hién co6 cua 16p.

4, GV 6 chirc cho HS chia sé suy nghi, cdm nhén cia minh vé nhitng n6i quy hién
¢0 theo cac goi y sau:

— Diéu ndo trong néi quy dé thue hién nhat?

— Diéu ndo khé thuc hién nhat?

— Em mong muén thay doi diéu do nhu thé nao?

5. GV moi 2 — 3 HS tra 101, cdc ban khéc gép ¥, bd sung.

6. GV nhin xét, tong két hoat dong.

Luwu y: GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 1 trong Vé bai tdp Pao dirc 1 dé té chire hoat

dong cho HS.
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Hoat déng 3: THONG NHAT NOI DUNG BAN NOI QUY LGP HQC
Muyc tiéu: HS thdng nhét dwoc cic ndi dung trong ban ndi quy 1ép hoc.

Cach tién hanh:

1. GV doc yéu cau trong SGK Pgo durc I trang 15 cho ca Iop nghe va kiém tra xem
HS d3 hiéu nhiém vu chua.

2. GV yéu cau HS lam viéc theo nhém: Néu diéu em muon thay dai trong ban néi quy
lop hoc va giai thich Ii do.

3. GV chia 16p thanh céc nhém 4, mdi nhom s& cung thao ludn theo cic ciu hodi sau:
— Em muén chinh sira diéu ndo trong ban néi quy 16p hoc? Chinh sira nhir thé nio?
— Em muén bé bét diéu ngo? Vi sao?

Lueu y: GV ¢6 thé phat cho moi nhém mét bang ni quy lép hoc da dwoe hinh
hod dé HS khoanh vao nhitng diéu ma cdc em muon diéu chinh hogc bo bét néu
¢6 diéu kién hodc sir dung nhiém vu 2 trong Vé bai tgp Pao dirc 1 dé 16 chire
hoat dong cho HS.

4. GV yéu cau cac nhom bao cdo két qua thao ludn. GV c6 thé ghi y kién cua céac
nhom 1én bang (chia thanh 2 cot theo 2 y & phan yéu cau trén).

5. GV doc lai v twéng cia cac nhom cho cdc nhom nghe va lay biéu quyet bang
hinh thirc gio tay ¢ mdi diéu. Mdi diéu trong ndi quy o trén 50% so HS dong

¥ thi didu d6 duoc ap dung.

6. GV tiép tuc to chirc cho ca 16p trao doi: Em muon bo sung thém diéu méi ndo?
Visao?

7. GV moi mot s6 HS tra 1oi va ghi lai ¥ kién ciia HS 1én bang,

8. GV can luu *}, coO nhirng diéu trong noi quy HS khong mong mudn dugce thyc
hién nhung bﬁt budc phai cn, vi du: Khong noi chuyén riéng trong gi¢ hoc.
Luc niy, GV can gitip HS hiéu lgi ich cia viéc thyc hién diéu d6 va tac hai cua
viéc khong thyc hién dé HS thay duoc sy can thiét. Nén nhd, can cho HS hiéu
ndi quy 13 diéu can thiét va cic em vui vé lam theo, chir khong phai sira hét noi
quy theo mong mudn ciia cic em.,

9. GV tong hop lai ban ndi quy mdi va cho ca 16p biéu quyét bang céch gio tay dé
théng nhit ban ndi quy méi.

10. GV nhan xét, tong két hoat dong: Nhuwr vdy, ching ta da thong nhat duwoc mpf
dung cta ban néi quy lép hoc. Py chinh la nhitng diéu ma cdc em mong muon
cho lop hoc cua minh luén vui ve. Thayfca hi vong cac em sé thuc hién tot
noi quy mai cua lop ta.
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Luyén tap
Hoat déng 4: TRANG TR BAN NOI QUY LGP HOC

Muyec tiéu: HS thiét ké duge ban ndi quy 16p hoc.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chitc cho HS hoat dong theo nhom 4 ban va phat gidy A0 c¢6 ndi dung
ban ndi quy mdi cho cac nhém, yéu cau mdi nhoém thao luin dé théng nhat cach
trang tri ban ndi quy 16p hoc.

GV goi y cho cac nhom:

— Dé trang tri ban néi quy lép hoc em edn chudn bi gi? (Bit mau, bit da, bt chi,
thude ké, giay mau, ho dan,...)

— Nhiém vu cia tirng thanh vién la gi?

2. Céc nhém trao d6i va trang tri ban néi quy theo y kién da thong nhat. GV quan sat
va hd tro cac nhém khi can.

3. GV td chirc cho cac nhém trumg bay ban néi quy ma nhém minh di trang tri.

4. GV t6 chirc cho HS trao ddi va goi 1 —2 HS néu ¥ kién ciia minh vé van dé:
— Em thich cach trang tri ciia nhém nao? Vi sao?
— Néu duwge trang tri lgi ban noi quy, em muon thay doi diéu gi?

5. GV tong Ecét hoat déng, liru ¥ HS can ghi nhé ni dung cia cac ndi quy da dugce
thong nhat.

@Wan dung

Hoat déng 5: THUC HIEN NOI QUY LGP HOC

Mue tieu: HS tu theo ddi dugce viéc thue hién néi quy 1ép hoc hﬁng ngay.

Cdch tién hanh:

1. GV phét cho mdi HS mdt Bang tu theo ddi viéc thue hién ndi quy 16p hoc hodc
sit dung nhiém vu 3 trong Ve bdi tdp Pao dire 1 dé t6 chirc hoat déng cho HS va
yéu cau HS thyc hién ndi quy 16p hoc.

2. GV yéu cau HS tu theo ddi viéc thuc hién ni quy 16p hoc nhu sau: O céc ct
tir Thir Hai dén Thir Sau, GV huéng din HS vé biéu tuong thé hién viéc thyc
hién ndi quy theo quy udec:

timdapan.com

41



42

C6 thye hién: V& €2 Chura thyc hién: Khong vé Lo

Lueu y: GV c6 thé tham khdo mau Bang tw theo doi ¢ trang 45.

3. GVyéu cau HS tir theo déi viée thyre hién ndi quy 16p hoc ciia ban than va bdo cédo
két qua viéc thyc hién o tiét sau.

Hoat déng 6: BAO CAO VIEC THU'C HIEN NOI QUY LOP HQC

Muec tiéu: HS bao cdo duoc viée thue hién ndi quy 16p hoce clia ban than.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS thao luin theo nhém dbi, yéu cau HS chia sé v&i ban vé
két qua thwc hién ndi quy 16p hoc ciia minh sau mét tuan.
Goi ¥:
— Em da thwce hién dirgc nhitng diéu ndo trong ngi quy?

— Nhitng diéu ndo trong ngi quy em thice hi¢n tot va thuwong xuyén? Nhitng diéu
ndo em chiea thuwee hién tot?

2. GV mdi mot sé nhom bdo cdo vé viée thire hién ndi quy 16p hoc sau mot tudn.
Cac nhoém ban khic nhén xét, bo sung, gop ¥ vé viée thure hién ndi quy cia
nhom ban.

3. GV tong két va yéu cﬁu‘ ca 16p cung dua ra phuong hudng dé viéc thuc hién
nodi quy 16p hoc trong tuén toi dwoc hiéu qua hon.

Hoat doéng 7: REN LUYEN THOI QUEN THU'C HIEN NOI QUY LGP HOC

Muye tieu: HS danh gia dugc viéc thyc hién cac hoat déng; duy tri dugc viéc thyc hién

ndi quy 16p hoc va nhic nhé cic ban cing thue hién ndi quy 16p hoc.

Céch tién hanh:

1. GV doc yéu cau trong SGK Pgo dirc I trang 19 va hudéng dan HS thye hién phan
t danh gia theo goi ¥ vé nhimg diéu em hoc va 1am duoc: G mdi hoat dong em
d4 thue hién duoc, em ty cho minh sb lwong ’ twrong (rng voi hiéu qua cong
viéc em thye hién duoc.

Tét: 3 @ Pat: 2 €. Cin cb ging: 1 @
2. GV t6 chirc cho HS nhan xét, dénh gié viéc thuc hién ndi quy 16p hoc cia ban.

Luwu y: GV c6 thé sir dung nhiém vu 4 trong Vo bai tdp Pao dire 1 dé t6 chirc hoat
dong cho HS.
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3. GV o chirc cho HS trao ddi: Em can thay doi diéu gi dé thue hién ngi quy lop
hoc trong tuan toi tot hon?

4. GV yéu cau HS duy tri viéc thyc hién ndi quy 16p hoc hing ngay.
5. GV t) chirc cho HS ciing doc phan ghi nhé trong SGK Pgo dire 1 trang 19.
NGi quy trudng Idp dat ra
Cung nhau thyc hién mdi la tro ngoan.

6. GV yéu cau HS tiép tuc theo ddi viéc thuc hién ndi quy 16p hoc va nhic nhé cac
ban cuing tudn thu ndi quy lép hoce.

Thue giti ede bae eha me hoe sinh

GV st dung Thu gifi cac bac cha me hoc sinh dé cting phéi hop
véi gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Cac bac cha me nhéc nhdé con thyc hién ndi quy 16p hoc
héng ngay.

2. Céc bac cha me phdi hgp cuing GV ti€p tuc quan sat va ho trg
con thitc hién ndi quy 16p hoc hang ngay.

3. Nh&c nhd con cting ban thiuc hién ndi quy 16p hoc hang ngay.

timdapan.com
43



dooat déng mo réng

Hoat déng: SAM VAI XU Li TINH HUONG VE THUC HIEN NOI QUY
TRUONG, LOP

Muc tiéu:
HS xir li duge mét s6 tinh hubng lién quan dén viéc cing thyre hién néi quy 16p hoc.

Céch tién hanh:
1. GV chia 16p thanh cdc nhém, mdi nhém 4 — 6 HS.
2. GV néu tinh hudng va yéu cau cae nhém thao luan, dwa ra cach ng xir & mdi

tinh huéng. GV chu ¥ gitip d& timg nhém dé cac em hiéu tinh hudng, phén vai,
dat 16i thoai va sim vai xit Ii tinh hudng.

Gyi y tinh huéng:

— Tinh hudng 1: Trong gio hoc, ¢6 gido vira treo mét birc tranh vé Ha Long lén
bang. An ngdi & dudi néi véi 1én: “Oi! Con dén chd nay roi!” Néu em 14 ban
ngdi canh An, em s& lam gi?

— Tinh huéng 2: C6 gido dang giang bai trén byc gidng, phia dudi 16p, Tung r
Nam choi thé bai. Tung noi: “Té 6 bo thé bai d6 choi hay 1am, cau choi véi t6
khong?” Néu em la Nam, em sé lam gi?

— Tinh hang 3: Trong git ra choi, Hai chi vao tuong phia cudi 16p va noi voi
Tuén: “Tuén oi, t& voi ciu xubng cudi l6p v& siéu nhan di!” Néu 1 Tuén, em
sé lam gi?

— Tinh hudng 4: Khi nhom dang thao luén, Ha va Nga ngdi noi chuyén riéng
ma khong 1am viéc nhém. Néu em cung nhom ctua Ha va Nga, em sé lam gi?

Lueu y: GV c6 thé thay bang cdc tinh huéng khdc phii hop véi ngi quy ma lop

minh dd thong nhat.

3. GV t6 chirc cho cac nhém sim vai dé giai quyét tinh huong. Cac nhom khac gop
¥ va bo sung vé cach giai quyét tinh hudng ctia nhoém ban.

4. GV tong két bai hoc.
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Ho va tén: Bai3

i CHUNG TAY XAY DUNG
' NOI QUY LGP HOC
Truong: Bang te theo doi

Hay vé biéu tugng thé hién viéc thuc hién néi quy I6p hoc theo quy uéc sau:
C6 thuc hién: Ve €@ Chua thuc hién: Khong vé €2

Néi quy ThaHai | ThdBa | ThiTu | ThiNam | ThiSau

o

Lé phép véi ngudi 1ém
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5ai 4. AN TOAN KHI DEN TRUONG

P
i Muctiéu |

Veoi bai hoc nay, HS:

« Néu duoc mot sd tai nan, thwrong tich tré em thwong gip trén duong dén truong
(dudi nwroc, ngd doc thue pham, ngd, dién giat, tai nan giao thong,...).

« Néu dwoc nguyén nhan va hiu qua ciia mét sb tai nan, thuong tich.

« Thuye hién duoc mét s6 cach don gian va phit hop dé phong, tranh tai nan, thuong
tich trén duong dén trudng.

» Tuyén truyén, nhiic nhd dwoe moi ngudi cing thyc hién viée dén trudng an toan
hang ngay.

Bai hoc nay gép phan hinh thanh va phdt trién cho HS:

» Ning lyc diéu chinh hanh vi qua viéc néu dwgc nguyén nhan, hiu qué cia tai
nan, thuong tich, tir d6 thye hién duge nhimg viéc lam phu hop dé phong tranh
tai nan, thwong tich trén dudng dén trudng.

« Phim chit trdch nhi¢m qua viée thyc hién, nhéic nhé moi nguoi thuc hién viée
dén trudng an toan hang ngay.

N a

Gi#o vién: Béng ty theo doi (GV ¢6 thé truy cap website: http://sachthietbigiaoduc.vn
dé tham khao), céc doan phim/hoat cinh tmg pho khi gip ngudi la,...

Hoc sinh: SGK Dgo dire 1, Vo bai tap Pgo dirc 1, bt chi, but mau, giﬁy mau,
tranh vé vé chu dé deén truong an toan,...

'Goi y hoat déng day — hoc |

Khei déng - tao cam xiic

Hoat ddng 1: NGHE VA CUNG HAT BAI HAT Bl PUONG EM NHO

Muc tiéu: HS néu duoc mét biéu hién cta viée dén truong an toan. Tir d6 théy
duoc sy can thiét phai ddm bao an toan khi dén truong.
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Cdch tién hanh:

1. GV cho HS nghe va cung hat bai hat Pi diong em nhé, sing tac: Hoang Vin Yén.

(GV ¢6 thé sir dung link bai hat tai website: https:/www.nhaccuatui.com/bai-hat/
di-duong-em-nho-va.j4LOIjTYIoEz. html)

2. GV dit cau hoi dé HS tra 1oi:
— Bai hat khuyén ching ta diéu gi? (Can di bén phai dudmg, di bd trén via hé...)
— Néu cdm nhdn ciia em vé bdi hat.

3. GV nhan xét ¥ kién cung HS va dua cau héi goiy HS nhan dién dugc chu dé cia
hoat dong: Nhitng hanh déng khong an toan trén dudng dén truong co thé gay
ra nhitng nguy hiem gi? (bi té nga, bi dam xe,...).

Két lugn: Trén dudng den truong, ching ta co thé gap phai mét so tinh huong
gdy nguy hiém. Dé tranh diéu do, ching ta can phdi tudn theo mét sé quy dinh
dé dén truong an toan.

Kién tao tri thure moi

Hoat déng 2: TIM HIEU NHUNG NGUY HIEM TREN PUGNG PEN TRUGNG

Muc tiéu:

HS xac dinh duoc nhitng nguy hiém c6 thé xay ra trén dudong dén trurong va giai thich

dwoc nguyén nhén gy ra nhitng nguy hiém do.

Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK Dgo dire I trang 20 — 21 va chira
nhirng hanh dong an toan, nhitng hanh dong c6 thé gay nguy hiém cho cac ban
nho trong tranh. D6 la nhirng nguy hiém gi?

2. GV mdi mét s6 HS tra 16i cau hoi, mdi ban chi tra 1&i mot tranh. Céc ban khéc
gop ¥, bd sung sau mdi lan c6 ban tra 1i.

Goi y tra loi:
— Hanh déng an toan 1a hanh déng cia cac ban nhé dwoc me dit qua duong, ngdi sau
xe may ngay ngan va doi mi bao hiém, di b trén via he.
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— Hanh déng c6 thé gay nguy hiém 1a hanh dong cta cac ban:

+ Ban nam ngdi sau xe may ciia me, doi mii bao hiém nhung khong cai quai,
néu khong may bi ngd xe c6 thé bi chin thwong & déau, rit nguy hiém, bén
canh d6, ngdi sau xe may ma tay khua mua rat d& bi nga.

+ Ban nir nhoai nguoi qua cira kinh 0 t6 rat nguy hiém, c6 thé va cham véi cac
phuong tién khac.

+ Ban nam di trén dudng ray tiu hoa c6 thé gip nguy hiém néu khi d6 c6 doan
tau chay qua.

+ Ban nit dang dimg & sat mép bd hd, voi tay xudng hd dé hai hoa sen ¢6 thé
bi ngé xudng ho.

+ Cac ban di bo trén via hé vira di vira choi d6 choi thi khong thé nhin duong,
c6 thé ddm vao ngudi di dwong hodc chuéng ngai vat trén dudng.

+ Hai ban nam di b§ duéi long duong bén trai, vira di vira khoac vai nhau,
cudi dia ¢ thé bi va cham véi ce phuong tién giao thong.

3. GV yéu ciu HS néu thém nhirng nguy hiém khéac c6 thé gip phai trén duong

dén truong,
— Cdc nguy hiém c6 thé gip trén dwong? (Goi ¥: tai nan giao thong, té nga,
bét coc,...)

— Nhiéu HS tra 161, mdi HS chi can néu mot y: tai nan giao théng, té nga,
bat coc, ngd doc thirc an,... (HS cb thé tra 1o theo cach suy nghi cua cac em).

Luru y: GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 2 trong Ve bai tdp Pao dirc 1 dé té chire
hoat déng cho HS.

4. GV nhin xét, tong két y kién ctia HS va két ludn: Trén dwong dén truong, ching ta

¢6 thé gdp phdi mét so tinh huong gay nguy hiém Hhu' tai nan giao thong, té nga
bt cdc, ngg dic thirc an. Dé tranh diéu do, ching ta can phdi tudn theo mo.t‘so quy
dinh d@é dén treomg an toan. Sau ddy ching ta tim hiéu viéc can lam, can tranh dé
dam bdo an toan khi dén trueong.

Hoat déng 3: TIM HIEU NHUNG VIEC CAN LAM, CAN TRANH PE BEN

TRUONG AN TOAN

Mue tiéu:

HS néu duoc cac viéc can lam, can tranh dé dén trudng an toan.
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Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS lam viéc nhom d6i, chia sé véi ban vé nhitng viéc can lam,
}\ I A b1
cén trinh dé dén trirdng an toan.

2. GV t6 chirc cho cic nhém béo cdo két qua thao ludn, cic nhom khac gop ¥,
b6 sung.

3. GV nhén xét va tong két hoat dong.

Liru y: — Néu c6 diéu kién, GV cé thé sir dung cdc thé tranh hanh vi an toan va
thé tranh hanh vi khéng an toan khi dén trieong cho HS phdn logi thanh 2 nhom:
viec can lam, viéc can tranh.

Viéccan lam Viéc can tranh
— Chon trang phuc phu hop véi — Pua nghich khi ngdi sau xe may,
thoi tiét. xe dap.
— Cai quai mii bdo hiém khingdi |~ Tiép xtic v6i nguoi la.
sau xe may. jh,
— Quan sat duong di can than.

— Di dén noi vé dén chon.

— Mic o phao khi tham gia giao
thong trén song nude.

— GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 1 trong Vo bai tdp Pao dirc 1 dé té chirc hoat déng
cho HS.

Luyén tap
Hoat déng 4: THUC HANH CAC QUY TAC AN TOAN KHI PEN TRUONG
Muc tiéu:
HS thuc hanh dugc cic quy tic dé dén trudng an toan hing ngay va ty danh gia
duoc két qué thye hién cia ban than.
Céch tién hanh:
1. GV t6 chirc cho ca 16p hoat dong nhom ddi, yéu cau cac nhém néu cach thuc hién

mét sé quy tic an toan khi dén truong.

Lieu y: GV 6 thé sir dung nhiém vu 3 trong Vo bai tdp Pao dirc 1 dé t6 chire
hoat dong cho HS.
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2. GV tb chirc cho cic nhém béo cdo két qua thao ludn. Cic nhém khéc gop ¥, bd sung.

3. GV nhén xét va yéu cau HS thuc hanh cic quy tic an toan khi dén truong hing
ngay va dién két qua vao Béng ty theo ddi. (GV c6 thé tham khao Bang ty theo
ddi & trang 54)

Hoat déng 5: THUC HANH UNG PHO KHI GAP NGUOI LA

Muc tiéu:

HS thue hanh duoc ki nang (mg phé khi gap nguoi la.

Cdch tién hanh:

1. GV dat céu hoi cho ca 16p: Khi gdp nguoi la cé thé gdy nguy hiém cho ban thén,
em sé lam gi?

2. GV moi mot s6 HS tra 16i céu hoi. Cic HS khéc bd sung, g6p V.

3. GV nhin xét va huéng din cach fmg phé khi gip ngudi la. GV ¢ thé sir dung
tranh trong SGK Pgo dirc 1 trang 22, 1am méu hoic cho HS xem cic doan
phim/hoat canh ting pho khi gap nguoi la.

4. GV td chirc cho HS thye hanh tmg phé voi ngudi la theo nhom déi. GV quan sat
va hd tro cac nhom khi can thiét.

5. GV tong két va chuyén tiép sang hoat dong sau.

Lueu y: Tuy vao tinh hinh thye tién, GV ¢é thé ea chon cdc ki ning khdc dé huéng
ddn HS nhue: ki nang sang dwong, ki nang dgi mii bao hiém khi ngoi sau xe may, ...

Oan dung

Hoat déng 6: SAM VAI XU Li TINH HUONG

Muec tiéu:

HS xir li duge mot s6 tinh hubng thye tién lién quan dén viéc img phé véi nguoi la.
Céch tién hanh:

1. GV yéu cau HS quan sét tranh va sim vai xu li tinh hudng:

— Tinh huéng 1: Bin dang di b6 trén dudng dén truong thi gip mét ngudi la mat
méi dn keo. Day dung 1a loai keo méi dugc quang céo trén ti vi ma Bin rét thich.
Bin suy nghi khéng biét c6 nén nhén keo hay khong. Néu la Bin, em sé lam gi?
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— Tinh huéng 2: Luyén dang ngéi trén thuyén cing cac ban dén truong thi thay
Long nhoai ngudi ra khua tay xuéng nudce nghich va reo 1én thich tha: “Cé ca
ndy céc cdu!” Néu la Luyén, em s& lam gi?

2. HS théo luan nhoém déi trong 3 phat dé sém vai xi li tinh hudng.
3. GV t6 chirc cho cdc nhom béo céo két qué théo ludn, c4c nhém khac gop ¥, bo sung.
4. GV nhan xét, tong két hoat dong.
Goi y dap an:
— Néu la Bin, em c6 thé néi: “Chau cdm on ¢6. Chau khéng dn keo dau a!”
vé sau d6 di that nhanh ra khoi chd c¢6 ngudi la do, ...

— Néu 12 Luyén, em s& nhéic Long khong dugc nhodi ngudi khua tay xudng
nude, phai ngdi ngay ngan.

Hoat ddng 7: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:
HS 6n lai nhimg kién thirc, ki ning da hoc. Lién hé va diéu chinh duoc viéc lam
clia ban thén dé thyc hién cdc ki nang dén trudng an toan.
Cdch tién hanh:
1. GV néu céu héi cho HS chia sé:
— Vi sao can phdi thue hién cdc ki nang an toan khi dén truong?
— Néu diéu ma em can heu ¥ nhat dé dén truong an toan.

(Mbi HS c6 thé tra 1oi khac nhau dya vao kinh nghiém va diéu kién gia dinh
khac nhau ciia cac em).

Luu y: GV ¢o thé sir dung nhiem vu 4 trong Vo bai tap Dao dirc 1 dé té chire
hoat déng cho HS.
2. GV t6 chirc cho ca 16p doc phan Ghi nhé trong SGK Pgo dire I trang 15.
bi bé phai trén via hé
bi xe phai c6 mu che rén dau.
Ao ho khong dén gan dau
bén do chd vugt, dudng tau chd 1én.
Ngudi la mudn dén lam quen
Phai gitt khoang cach. khéng nén nhan qua.
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Lueu y: Tuy theo ning lwc ciia HS, GV ¢é thé té chirc cho HS doc theo hodc hoc
thuéc long phan Ghi nho.

3. GV dan do HS:

— Ghi nhé va tiép tuc thyre hién cic quy tic dén trudng an toan.,

— Nhic nhé cac ban cung thyc hién cdc quy tic dén trudng an toan.

— Dua Bang tu theo ddi cho ngudi than nhan xét, danh gia.

Thue giti edae bae eha me hoe sinh
GV sl dung Thu gl cac bac cha me hoc sinh dé cting phéi hop véi
gia dinh HS vé nhiing noi dung sau:

1. Cac béc cha me hay hudng dan, nhac nhd con ghi nhé nhiing quy tac
dén tiding an toan.

2. Quan sat viéc con thuc hién va nhic nhd cac ban cung thuc hién
nhiing quy tac dén trudng an toan. Cac bac cha me cd thé hé trg con
ghi nhan xét vao Bang s theo doi (néu can).

3. Gtii lai ¥ ki€n nhén xét cho GV chti nhiém.

Foat dong mé réng
Hoat déng 1: BAO CAO KET QUA THUC HANH
Muc tiéu: HS néu duoc két qua thue hanh cia ban than,
Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS hoat déng theo nhém d6i, chia sé¢ vé két qua thyc hanh céc
quy tac an toan khi dén truong ma minh da thuc hién trong tuan vira qua.

2. GV mdi mot sé HS chia sé truée 16p vé két qua thye hanh cia ban than.
3. GV c6 thé dat thém mot sé cau hoéi mo rong nhu:
— Em cam thdy thé nao khi thue hién cdc ki nang dén trieong an toan?
— Viéc lam do mang lai tac dung gi?

— Trén dwong di hoc, em c6 nhin thdy ban ndo khong thue hién nhitng ki ning
do khéong? Diéu do co thé mang lai hau qua gi?
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4. GV tong két va khen ngoi nhimg HS c6 sy thuc hanh t5t va nhic nhé HS
tiép tuc thuc hién cac ki nang dén trudng an toan hang ngay.

Hoat déng 2: TRIEN LAM TRANH VE CHU BE “DEN TRUONG AN TOAN”
Muc tiéu:

HS v& duoc tranh va chia sé véi ban vé birc tranh theo chii dé “Bén trurong an toan”.
Cach tién hanh:

1. GV yéu cau HS lam viéc theo nhom d6i, chia sé vai ban vé viéc thuc hién
ki ndng an toan trén duong dén trudng trong birc tranh cia minh.

Goi y:
— Birc tranh cua em co noi dung gi?
— Qua bitc tranh em muén nhan nhii diéu gi véi moi nguoi?

2. GV t6 chirc cho HS trién 1dm tranh (treo tranh quanh twdng 16p hoc hoic trung
bay theo t6, nhom) va cing di xem tranh cia cic ban trong 16p.

3. Sau khi xem trién 13m, GV t6 chirc cho HS chia sé:
— Em thich birc tranh ndo nhat? Biéu em dn tiwgng ¢ bic tranh do la gi?
— Em hoc thém dwoc diéu gi qua trién lam tranh?

4, GV tong két hoat dong va din dat sang hoat dong sau.

5. GV nhan xét va tong két hoat dong: Ngoai viéc nhdc nhé ban than luén luén
thuwe hién edc quy tde dé dén truéng an toan, ching ta ciing can phai nhdc nho
cac ban cung thue hién.
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Ho va tén: Bai4

Lép: ANTOAN KHI DEN TRUONG
Beng twe theo déi

Truong:

Em hay thuc hién céc quy tac dén trudng an toan réi ghi lai két qua vao
bang sau:

Thye hién tét: &) Thyc hién chua tét: ()

Kindng dén Két qua thuc hién

truong an toan ThiBa ThiTu | ThdNam

&
Chon trang phyc
phi hop véi thoi tiet

Ngﬁi ngay ngin
sau xe may, xe dap

=3

Giir khoang cach
v ngudi la

Quan sat duéng di
can thin

E}i (I_én nqi
vié dén chon

tham gia giao thong
trén song nudc . |
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521 5. AN TOAN KHI 6 TRUONG

e R

{ Muctiéu |

-

Vi bai hoc nay, HS:
« Néu va giai thich duoc mdt so tinh hudng khong an toan ¢6 thé gip phai & truong.

* Néu duge mot so cach don gian va phi hop dé phong, trénh tai nan, thwong tich
O trudng.

» Thyc hién dugc mot sb ki ndng co ban nhw: xir 1i vét thuong khi ngd & trudng,
xir li tinh huong khi bi ban bt nat,. ..

» Thuc hién va tuyén truyén, nhéc nhé duoc cac ban cung thye hién cac quy tic
an toan trong trudng hoc.

Bai hoc nay gép phan hinh thanh va phét trién cho HS:

« Ning lyc diéu chinh hanh vi qua viéc néu duoe mot sé nguy hiém c6 thé gip
phai khi vui choi & truong, 16p; dong tinh v6i cic hanh vi dam bao an toan khi
vui choi & truong, khong dong tinh véi cdc hanh vi c6 thé gdy nguy hiém khi &
truomg; thire hién duoe mot s6 cach don gian va phu hop dé phong, trénh tai nan,
thuong tich khi & trudng.

» Phim chét trdch nhiém thé hién qua viée thyc hién va tuyén truyén, nhic nhé céc
ban cling thurc hién céc quy tic an toan trong truong hoc.

e —————— e
j

Chuinbi |

Gido vién: Dao cu sim vai, tranh anh, do ding so ciru vét thuong.

Hoc sinh: SGK BPao dirc 1, Vo bai tdp Pao dire 1.

/Goi y hoat dong day - hoc |

Kheéi déng — tao eam xde
Hoqt ddng 1: CHIA SE
Muyc tiéu: HS ké dwoc sy nguy hiém ma em timg trdi qua hodc ching kién khi

& trudng.
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Cdch tién hanh:

1. GV cho HS chia sé theo cap:

— K& lgi mét lan em bi dau hodic nhin thdy ban khdc bi dau khi ¢ truong.
— Néu cam nhan cua em khi do.
2. GV moi mot sd HS chia sé trude 16p.

3. GV tong két hoat dong va gidi thiéu vao bai: Trong qud trinh ching ta hoc tdp,
vui choi tai trwomg, néu khong cdn than, chiing ta cé thé gdp phai nhitng tinh
huong gdy nguy hiém. Dé tranh diéu do, ching ta can thwe hién mét s6 quy tic
an toan khi ¢ truong.

Kién tao tri thuie maoi

Hoat déng 2: TIM HIEU MOT SO NGUY HIEM CO THE GAP KHI G TRUONG HQC

Myc tiéu: HS néu va giai thich dugc mot s6 tinh hudng khong an toan c6 thé gip
phai trong trudng hoc.

Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS hoat dong theo nhom 4, cung quan sét tranh vui choi trong 16p
(SGK Dgo diirc I trang 24) va tranh vui choi trén san truong (SGK Dao dirc 1
trang 25) dé tra 161 cdu héi: Cac ban nho trong tranh dang lam gi?

2. GV moi mot s6 HS tra 10, cac ban khac gop ¥, bo sung.

Luu y:

Néu HS chua trd loi duoe, GV 6 thé chi yéu cau moi nhom quan sat va hoi ddp
vé mot tranh.

3. GV nhin xét va két luan.
Goi y ddp dn:

— O trong 16p hoc, hai ban dang ding sach vo, thude ke dua nghich nhau, ba ban
nam dang ngdi noi chu}fen, mdt ban ngdi 1én ban, mdt nhém ban dang vira cét
gidy thu cong vira cAm kéo dua nghich.

— O ngoai sin truong, mot sé ban dang doc sach, choi 6 an quan, nhay day.
Trong khi d6, 6 mot nhém dang bit nat mét ban nhd hon, mot ban dang trirot
lan can cau thang, mét ban dang tréo cay hai qua.
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4. GV yéu cau HS hoat dong theo nhém 4 tiép tuc quan sét tranh va tra 10i céc ciu hoi:
— Hanh vi nao la an toan, hanh vi nao khéng an toan?
— Cdc ban do cé thé gdp phai nhitng nguy hiém gi?

Lueu y: GV c6 thé sir dung nhiém vu 1 trong Vé bai tdp Pao dirc 1 dé té chirc
hoat dong cho HS.

5. G}f moi dai dién mot s nhom HS trinh bay két qua thao luan, cac nhom khac
bo sung, gop y.

6. GV nhén xét va két luan.
— Céc hanh vi an toan: doc sdch, nhay day, choi 6 an quan, ngdi noi chuyén.
— Céc hanh vi khong an toan:
+ Truot lan can: Ban nho co thé bi ngd, bi thwong (xiy sat; giy chan, tay).
+ Bit nat: Ban bi bt nat c6 thé bi thwrong, hoang so.
+ Tréo cdy: Ban nho c6 thé bi ngd va bi thwong.

+ Dung sach vé, thuée ke dua nghich, chay nhay trong lop: Co thé 1am hong
do dung hoc tap, bi thuong.

+ Tréo 1én ban hoc: Ban nho c6 thé bi nga.
+ Diing kéo dita nghich: Céc ban c6 thé bi thuong.
#. GV chia 16p thanh 2 nhém va giao nhiém vu cho mdi nhom:
— Nhém 1: Néu céc viée can lam dé dam bao an toan khi & truéng.
— Nhom 2: Néu cic viée can tranh dé dam bao an toan khi & trudng.
8. GV t0 chirc cho cdc nhém bao cdo két qua.
Luu y:

Khi cac nhom bao cao, GV dan tranh cdac hanh vi cua HS lén bang theo 2 cot
Viée can lam; Viéc can tranh.
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9. GV nhan xét va két luin:

Viéc can lam Viéc can tranh

— Lya chon tré choi an toan. — Gay gb, danh nhau, bat nat ban bg,

— Chon dia diém vui choi phu hop véi em nh.

ting trd choi. — Choi dudi sin trudng khi troi mua

R S il hodc trdi néng to.
—Khi khong may bi ngd, bi thuong j &
trong gi¢ choi, can dén ngay phong | — Sir dung cac vt siac, nhon khi choi dua.
y t& va bao va&i thay, c¢d gido hodc e
i : - T , truot la !
nhan vién trong trudng. e

P P B e K
— Poan két, gitp d& ban. — Tréo 1én ban, ghé, cira s0...

Luyén tip

Hoat déng 3: THUC HIEN CAC QUY TAC AN TOAN KHI O TRUONG

Muec tiéu: HS thye hién duoce cdc quy tic an toan khi & trudng va tr danh gia duoc

két qua viéc thuc hién ctia ban than.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS théo luan nhém d6i dé quan sét tranh Thiee hién cde quy tdc
an toan trong SGK Pao dire I trang 26 va néu cac quy tic an toan khi & trudng.
GV goi y HS cich quan sat timg hinh dé néu quy tic:

— Tranh 1: Tranh vé gi? Em can chit y gi khi stk dung cdac vit dung do? Hay phat
biéu thanh quy tac.

— Tranh 2, 3, 4, 5: Tranh vé gi? Hanh déng do an toan hay khéng an todan?
Hay phat biéu thanh quy tdc.

Néu HS chua c6 kha ning, GV ¢6 thé chi yéu cdu mdi nhoém quan sat va hoi dap

vé 1 — 2 tranh.

2. GV t6 chirc cho céc nhém béo cao két qua thao ludn. Cac nhém khéc gop ¥,
bé sung. Véi mdi quy tic HS dua ra, GV héi nhanh HS: Vi sao em can thuc hién
quy tac nay?

3. GV nhin xét va néu lai cic quy tic an toan khi & trudng.
4. GV dit cau hoi cho ca 16p: Khi bi bdt nat, em sé lam gi?

timdapan.com
58



5. GV moi mot s6 HS tra 161 cau héi. Cac HS khac bd sung, gop ¥.

6. GV nhan xét va hudng din cach img pho khi bi bit nat. GV ¢é thé sir dung tranh
trong SGK Pago dirc 1 trang 26, lam miu hodic cho HS xem céc doan phim/hoat
canh g pho khi gip nguoi la tai website: http://sachthietbigiaoduc.vn (néu c6
diéu kién).

Lueu y: Tuy vdo tinh hinh thuwc tién, GV ¢6 thé huéng dan HS thém ki ning xie li
vét thwong khi bi nga.

7. GV t6 chirc cho HS thyre hanh tmg ph6 khi bj bét nat theo nhém. GV quan sat
va ho trg cidc nhoém khi can thiét.

8. GV tong két va chuyén tiép sang hoat d6ng sau.

Lueu y: Néu co diéu kién, GV c6 thé sit dung nhiém vu 2 trong Vo bai tdp Dao dirc 1
dé to chirc hogt dong cho HS.

@Wan dung

Hoat déng 4: XU L TINH HUONG

Muyc tieu: HS xir 1i dwoe cic tinh huéng c6 lién quan dén viéc dam bao an toan
trong trudng hoc.

Cdch tién hanh:
1. GV tb chire cho HS lam viéc theo nhém 4, mbi nhém mo ta ndi dung mét tranh

trong SGK Pgo dic 1 trang 27, sau d6 phén vai va sim vai xir li tinh hudng.
GV hé tro HS hiéu tinh hudng va néi 161 thoai phi hop véi cach g xir.

Cau hoi ggi y:

Tranh 1:

— Tinh huéng c¢é mdy nhdn vét?

— Na va cac ban dang lam gi?

— Chuyén gi dd xay ra?

— Theo em, khi bi ngd Na sé lam gi, noi gi?
— Cdc ban cua Na nén lam gi, noi gi khi do?

— Nhom em c6 muon thém nguoi dan chuyén khéng? Viy ching ta cé mdy vai
trong tinh huong?

— Ciing sam vai thé hién tinh huéng.
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Tranh 2:

— Chuyén xay ra o dau? Co nhirng nhan vat nao?

— Chuyén gi da xay ra voi Bin?

— Ve mat, giong noi cua nhan vat bat nat nhw thé nao?

— Vé mdt, giong ndi cia Bin nhw thé néo?

— Bin nén lam gi, noi gi khi do?

— Nhom em cé muon thém nguoi dan chuyén khéng? Vay ching ta cé nhiing vai nao?

— Hay sam vai thé hién tinh hudng.

2. GV t6 chirc cho c¢ic nhém 1én sdm vai xir 1i tinh hubng truée 16p. Cac nhém con

lai gop ¥, bo sung (c6 thé gbp ¥ bang 1oi hodc sam vai lai tuy thoi gian con lai
cua tiét hoc).

3. GV nhin xét va két luan.

Goi y ddp dn:

— Tinh hudng 1: Na va céc ban dang choi nhay day & sin trrong, Na bi ngd, dau
g0 bi tray xude. Na can binh finh, khéng nén khoc hay hodng so. Céc ban cua
Na can d& Na day, dong vién ban, tim sy hd tro cua cdc ban hoic clia ngudi
16m trong trudng.

— Tinh hubng 2: Bin bi mét ban 16n hon bit nat, ban kia yéu ciu Bin dwa dd an
ctia Bin cho minh. Lue nay, Bin can binh tinh 4p dung ki ning @mg pho khi bi
bét nat.

Liuru y:

— GV nhdc nhé HS tuyét doi khong diege phan khang khi thdy nguy hiém cho
ban than.

— Néu cé diéu kién, GV ¢6 thé sir dung nhiém vy 3 trong Vé bai tdp Pao dirc 1 dé
16 chire hoat dong cho HS.

4. GV téng két va dan dit sang hoat déng sau.

Hoat déng 5: CUNG CO, DAN DO

Muc tiéu:

HS 6n lai dwoc nhimg kién thirc, ki ning da hoc vé dam bao an toan khi hoc tp,
vui choi & truong.
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Cdch tién hanh:

1. GV néu céc cdu hoi cho HS chia sé:
— Vi sao can phai dam bdo an toan khi ¢ truong?
— Chiing ta can lam gi dé dam bdo an todn khi ¢ triwong?
2. GV t6 chirc cho HS doc néi dung phan Ghi nhé trong SGK Pao dire 1 trang 27:
3 trusng e hoc lic choi
Em nén Iya chon nhiing nai an toan
Canh cao, miéng cong, lan can
Nhiing noi nguy. hiém tr& ngoan khong tréo.
Khi bj bat nat hay tréu
Binh tinh rdi khoi, khéng liéu danh nhau
Ké vdi ngudi Ién cho mau
Cung ban hoa giai giip nhau nén ngudi.
Luwu y: Tuy theo nang lwe cua HS, GV co thé 16 chirc cho HS doc theo hodc hoc
thuoc long phan Ghi nhe.
3. GV dan do HS vé nha:
— Ghi nhé va tiép tuc thue hién cdc quy tac an toan khi & trirdng,
— Nhic nhé céc ban cung thuc hién quy téc an toan khi & truong.

Thue giti ede bae eha me hoe sinh

GV sUf dung Thu gl céc bac cha me hoc sinh dé ciing
phéi hgp véi gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Cac bac cha me hay nhac nhd con ghi nhd va thuc hién
nhiing quy tic an toan khi & trudng.

2. CAc bac cha me phdi hgp vdi GV chii nhiém dé theo
doi viée thuce hién nhiing quy tac an toan Khi & truong
clia con.
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Muc tléu j

Voi bai hoc nay, HS:

» Néu duoc mot so tai nan, thuong tich tré em thuong gép khi & nha (dudi nudc,
béng, ngd ddc thye pham, nga, dién giat,...).

» Néu dugc nguyén nhédn va hau qua cua tai nan, thuong tich.

« Thue hién dwgc mét sé cach don gian va phu hop dé phong, tranh tai nan,
thwong tich khi & nha.

Bai hoc nay gop phan hinh thanh va phat trién cho HS:

« Ning luc diéu chinh hanh vi qua viéc néu duoc mét sé nguy hiém c6 thé gip
phai khi & nha; nhan biét duoc nguyén nhan va hau qua cua tai nan, thuong
tich; danh gia dwoc hanh vi ding/sai thé hién viéc ddam bao an toan khi & nha;
thye hién duwoc mét s cach don gian va phil hop dé phong, tranh tai nan, thwong
tich khi & nha.

» Phdm chét trdch nhiém qua viée thyc hién nhimg viéc 1am dé phong, tranh
tai nan, thuong tich khi & nha dam bao an toan cho ban than va moi nguai.

(SRR s as s asaaaaasasass

{ Chuan bi f

Gido vién:

Phiéu thao ludn (GV truy cap website: hup://sachthietbigiaoduc.n d¢ tham kho
méu phiéu; B thé quy tic (thé chir va thé hinh); Do dung y té; Bn tranh phong
chdng tai nan, thuong tich trong Bo 6 ding day hoc toi thiéu, bao gdm: Pubi nudc —
Phong tranh dudi nudc; Bong — Phong tranh bong; Ngi — Phong tranh ngd; Ngo doc
thyc phim — Phong tranh ngd doc thyc pham; Pién gidt — Phong tranh dién giat;
Phong tranh tai nan giao thong (di b, sang duong ding quy dinh).

Hoc sinh:

Tim hiéu nhimg nguy hiém tré em c6 thé gip phai khi & nha; Bo 16 t6 phong chong

tai nan, thuong tich trong B6 db dung day hoc t6i thiéu: Pubi nuéc — Phong tranh

dudi nudc; Bong — Phong tranh bong; Ngi — Phong tranh ngd; Ngo doc thue pham —

Phong tranh ngd ddc thyc phim; Dién giat — Phong trdnh dién gidt; Phong trénh tai nan

giao théng (di bd, sang duong dung quy dinh), SGK Dao dirc 1, Ve bdi tdp Dao dire 1.
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/G y hoat dong day — hoc |

Kheoi dong — tao eam e
Hoat déngl: CHIA SE KINH NGHIEM
Muc tiéu: HS chia sé duoc nhitng nguy hiém d trai qua hodc chimg kién khi & nha.
Cdch tién hanh:

1. GV moi 1 — 2 HS 1én chia sé nhimg nguy hiém da tri qua hoic ching kién khi
& nha.

GV dat cau héi ggi mo:

— Tinh huong nguy hiém xdy ra khi nao?
— Hau qua cua no ra sao?

— Cam xiic ciia em khi d6 nhu thé nao?

Két lugn: Dt ¢ nha nhing ching ta ciing c6 thé gdp phdi nguy hiém néu ching ta
khong can than. Vi vay, chung ta can co nhitng ki nang an toan khi o nha.

2. GV dua cau l}éi goiy dé HS nhan dlén duogc chu dé cua hoat dong: Chung ta
nén lam gi dé tranh nhirng nguy hiém do?

3. GV nhén xét cau tra 1&i ciia HS va din dit chuyén tiép sang hoat dong sau.
Kién tao tri thute mdéi
Hogt déng 2: TIM HIEU VENHUNG NGUY HIEM CO THE XAY RA KHI O NHA
Muc tiéu: HS xac dinh dwoc mét s6 nguy hiém c6 thé xay ra khi & nha va giai thich
dwoc nguyén nhan giy ra nhimg nguy hiém do.
Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS hoat déng theo nhém 4: Quan sat tranh trong SGK Pgo dire 1
trang 28 — 29 va thao ludn dé tra i cu héi: Cdc ban trong tranh co thé gap
phai nhitng nguy hiém gi? Visao?

Luu y: GV co thé sir dung ph.fé'.',i thao :_'urjn dang cdu hoi hodc dang so do tuw duy
néu phu hop. GV tham khao mau phiéu o trang 68.

2. GV moi cac nhém HS tra 16i cdu héi thao ludn (MSi nhém tra 1i mét tranh).
GV méi HS & nhém khéc nhén xét phan tra 16i ciia nhém ban.
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3. GV moi 1 -2 HS tong két lai nhimg nguy hiém c6 thé xay ra véi cic ban nho
khi & nha va giai thich li do: C6 rat nhiéu nguy hiém c6 thé xdy ra véi méi chiing
ta nhie c6 thé bi bong nuwoc s6i, b té ngd khi tréo cao, bj dién gidt néu nghich é
dién, bi thwong/bi dau khi vat Sr.‘r:c, nhon choc vao migng, ...

4, GV cho HS tim cac 16 t6 phong tranh thwong tich twong tmg véi nhirng nguy
hiém trén va tong hop lai cdc nguy hiém chiing ta ¢é thé gip khi & nha.

5. GV t0 chitc cho HS chia sé trong nhom 4 vé nhitng nguy hiém céc em dé gip
khi & nha.

6. GV moi 1 — 2 HS chia sé trudc 16p va té chirc cho ca 16p trao ddi chung dé
trd 1o cdu hoi: Em can lam gi dé giir an toan khi ¢ nha?

#. GV nhén xét va din dit sang hoat déng sau.

Két ludn: Mdc dii & nha nhung ciing ¢6 nhiéu nguy hiém cé thé xday ra néu nhie
chung ta khong can thdn va khong thuc hién theo edc quy tac an toan.

Lueu y: GV c6 thé sir dung nhiém vu trong Ve bai tdp Pao dirc 1 dé t6 chire hoat dong
cho HS.

Luyén tap

Hoat déng 3: TRO CHOI “QUY TAC AN TOAN”

Muc tiéu:

HS néu duoc cac quy tic an toan khi & nha.

Cdch tién hdanh:

1. GV 6 chirc cho HS chai tro choi tiép stre “Quy tic an toan”.

Chudin bi: B6 d6 choi gdm: 6 thé hinh va 6 thé chir ciia quy téc an toan khi & nha
mat minh (s6 bd twong tmg voéi s6 nhom).

Ludt choi:
— Cir m6t HS 1am quén tro diéu khién tro choi.

— Mdi nhém duoc phat mot bo dd choi. Khi ¢6 hiéu lénh “Bat dau!” cia quan
tro, lan lwot ting thanh vién trong nhom sap xép cac thé chir phu hop véi cac
thé hinh d¢ tao ra ban quy tic an toan.

— Nhom nao dung va nhanh nhét s& chién thing.
Lieu y: GV yéu cau HS gdp SGK lai truéc khi tham gia tro choi.
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2. Sau khi choi, GV méi 1 — 2 HS phat biéu lai cc quy tic dugce néu trong SGK.

3. GV cho HS néu nhitng quy tic an toan khi & nha ma em da thuc hién qua tro
choi “Xi dién”.

Ludt choi: GV chi dinh mt HS bat ki dé n6i vé mét quy tic an toan ma em di
thyc hién va hoan canh dé em thyc hién quy tic d6. Sau khi em d6 noi xong thi
dugce quyén “xi dién” mdt ban khéc. Cr 1an lugt nhu vay cho dén khi ¢6 hiéu
lénh két thuc trd choi cia GV.

4. GV nhén xét va két luan: Pé dam bdo an toan khi & nha, chiing ta can thwe hién
cdc quy tac an toan.

Hoat déng 4: TAP XU LI VET THUGNG KHI BI BONG
Muc tiéu:

HS thyc hién dugce ki nang xir li vét thuwong khi bi bong.
Cdch tién hanh:

1. GV chia I6p thanh céc nhém (6 — 8 HS) va t6 chirc cho cc nhom thao ludn dé
sdp xép cac budce xur li vét thuwong khi bi bong.

— GV phat cho cac nhém bd thé cac bude xir 1i vét thwong khi bi béng.
— Céc nhém sip xép lai cée bude xir li vét thwong theo ding trinh tir.

2. GV moi dai dién mot nhom frinh bay két qua thdo ludn, cic nhom khac
ling nghe, nhén xét va bo sung ¥ kién.

3. GV td chirc cho cac nhoém thuc hanh gia dinh xir li vét thuong khi bi bong véi
céac dung cu y té chuan bi sin.

Liuru y:

Trudre khi cho cdc nhém thiee hanh, GV lam mdu cach bang vét thwong don gidn.
GV can heu y HS nén tim kiém su hé tro ciia nguoi khic d@é bang bé, gii sach
vét thuwong. GV c6 thé cho HS xem video xit li vét thwong khi bi bong bang cdch
truy cdp vao website: http:/sachthietbigiaoduc.vn.

4. GV quan sat cac nhom va hd tro HS khi can.

5. GV moi mot sé HS 1én thue hanh xir li vét thuong trude 16p. Cac ban khac quan
sat, nhan xét va bo sung y kién hoic dua ra cic cAu hoi thic mic néu cé.
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6. GV nhin xét két qué thyc hanh ciia cac nhém. Chdt lai cac bude xir 1i khi bi bong:

— Lam mét vét bong bing nudce lanh;
— Lam thoang vét bong;

— Giir sach vét bong;

— Pén gip béc si.

Luuy: GV c6 thé sir dung nhiém vu 2 trong Ve bai tdp Pao dirc 1 d@é t6 chire hoat dong
cho HS.

@an dung

Hoat dong 5: SAM VAI XU Li TINH HUONG

Muc tiéu: HS xir li dugc tinh hui"mg dé dam bao an toan khi & nha.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chitc cho HS lam viéc theo nhoém 4. M3i nhém chon mét tinh hudng
ma minh thich dé thao luan va sim vai xur li tinh huong d6. GV hd trg céc

nhém trong qué trinh phén tich tinh hudng, phan doan hanh dong ciia nhén vat,
phan vai, thé hién hanh déng va 1i n6i phi hop véi vai dién.

2. GV moi dai dién cac nhém 1én sém vai thé hién céch giai quyét tinh hudng
ctia nhom.

3. Céc nhom khac nhan xét va dwa ra y kién trao doi.

Lueu y: Véi méi tinh huéng, GV ean khuyén khich HS néu ra nhiéu cach xir li
khac nhau va giai thich vé cach xuw If cua minh.

4. GV nhin xét, danh gia cach xir li tinh hudng ctia cdc nhém va téng két hoat dong.

Luru y: GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 3 trong Vo bai tdp Pao dirc 1 dé t6 chire
hoat dong cho HS.

Hoat déng 6: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:

HS 6n lai nhirng kién thirc, ki nang da hoc; lién hé va diéu chinh duoc viée lam cia
ban than d¢ dam bao an toan khi & nha.
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Cdch tién hanh:

1. GV néu cac cdu hoi cho HS chia sé:
— Vi sao cdn thie hién nhitng quy tdc an todn khi & nha?
— Dé dam bdo an toan khi ¢ nha, chiing ta can lam nhitng vige gi?
— Em sé thay déi diéu gi cia ban than dé dam bao an todan khi ¢ nha?

2. GV moi 1 — 2 HS doc ndi dung & phan Ghi nhé trong SGK Pao dirc 1,
sau do cho ca 16p doc dong thanh.

Tréo cao dé té nga

Vat nong, nhon tranh xa
Khong than vdi ngudi la
Khoa clfa khi ¢ nha.

Em cling can ghi nhé
Khi tai nan xay ra

Binh finh dé goi dién
Cho b6, me, 6ng, ba.

Luwu y: Tuy theo nang lwe cia HS, GV ¢6 thé t6 chire cho HS doc theo hodc hoc
thugc long phan Ghi nho.

3. GV dan do HS vé nha:

— Tiép tuc thyc hién nhing quy tic an todn khi ¢ nha va thuc hanh ki ning xi li
vet thuong khi bi bong.

— Nhic nhé ngudi than, ban bé tuan thi cac quy tic an toan khi & nha.

Thue giri ede bae eha me hoe sinh

GV sl dung Thu glfi cac bac cha me hoc sinh dé ciing phdi hgp
vdi gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Céc bac cha me quan sét va hudng dan con nhiing quy tac dé
dam bao an roan khi d nha.

2. CAc bac cha me nhéc nhd con thuc hién quy tac an toan khi &
nha mdt minh.
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Ho va tén: Baié6
ANTOAN KHI G NHA
Phiéee theo ludan aliom

Lop:

Truong:

1. Cac em hay cling nhau trao d8i va hoan thién so d6 bang cach:
V& hinh anh thé hién nhitng nguy hiém ma cac ban nhoé c6 thé gip khi & nha.

-~

NGUY HIEM

CO THE GAP
KHI G NHA

N

2. Vi sao diéu d6 lai gy nguy hiém cho cic ban?
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{ Muctiéu |

Vai bai hoe nay, HS:

« Néu nhirng viéc lam ti chim séc ban than nhu: vé sinh ring, miéng, toc, co thé;
an mdc chinh té;...

« Néu duoc li do vi sao phai biét ty chim séc ban than.
« Ty lam dugc nhimng viée cham séc ban than vira sirc ciia minh.
Bai hoc nay gép phan hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Ning lyc diéu chinh hanh vi qua viéc thye hién dwoe nhing viée chim séc
ban than vira sirc cua minh va nhéac nho cac ban cung gilr gin co thé sach sé.

« Pham chat trdch nhiém qua viée ty chdm séc sirc khoé ban than.

| Chuanbi |

£

Gi#o vién: Xa phong, ban chai danh ring, khan mat,... nhirg do dung c6 thé lam
gi4o cu trye quan cho HS quan sat, thue hanh thao tic giir gin vé sinh co thé sach sg,
Phiéu rén luyén (GV c6 thé truy cip website: http.://sachthietbigiaoduc.vn @& tham
khao mau phiéu).

Hoc sinh: SGK Dgo dirc 1, Vo bai tdp Pao diec 1, bt da, bit sip mau,...

/Goi y hoat dong day - hoc |

-

Khei déng - tao eam xiic
Hogt déng 1: NGHE VA CUNG HAT BAI HAT “RUA MAT NHU MEO”
Muc tiéu:
HS nhén dién duoc chu dé bai hoc: Ching ta can giir gin co thé sach sé.
Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS nghe va cing hat bai hat Riza mdt nhir méo ctia nhac si Han
Ngoc Bich.
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2. GV trao d6i v6i ca l6p:

— Vi sao ban méo bj dau mt?
—Dbé khong bi dau mdt nhir ban méo, em nén lam gi?

3. GV nhan xét cac cu tra 1oi coa HS va dua ra cau hoi dé HS nhan biét chu dé
bai hoc: Em cam thay thé nao moi khi co thé khong sach sé? Khi do, em lam gi?

4. GV tong két va din dat vao chi dé bai hoc.
Kién tao tri thure méoi
Hoat dong 2: TIM HIEU NHUNG VIEC CAN LAM BE GIU GIN VE SINH CO THE
Muc tiéu: HS néu duoc nhiing viéc can lam dé gitr gin vé sinh co thé.
Cdch tién hanh:
1. GV yéu cau HS quan sét va néu viéc lam cua céc ban trong tranh.

Lueu y: GV c6 thé sic dung mdy chiéu dé chiéu hinh anh trong SGK trang 34 va
hwong dan HS ke viée lam cua ban nho o timg tranh. GV co thé goi y néu HS
chwea thiee sw nhan ra hanh vi cia cac ban HS trong tranh.

Goi y:
— Tranh 1: Dénh ring — Tranh 2: Tim, gbi
— Tranh 3: Rira tay — Tranh 4: Cit mong tay

2. Sau khi cho HS ké lai nhitng viéc 1am trong tranh, GV yéu cau HS ké lai nhimg

viéc em da lam dé giir gin vé sinh co thé.

Goi y: O nha cdc em da lam gi dé giir vé sinh co thé?

Dé kiém chimg HS c6 thyc sy lam viéc d6 hay khong, GV ¢6 thé héi thém:
Em dd lam viéc dé nhi thé nao?/Em hay mé ta cach lam vige do.

3. GV m&i mét s6 nhém tra 161, cac nhom khac gop ¥, bd sung.

4, GV két lugn: Pé giir gin vé sinh co thé, cdc em can déanh ring, rica mdt, tam
g0oi hang ngay; ruwa tay voi xa phong trucc khi an, sau khi di v¢ sinh va khi
tay ban; cat méng tay, mong chan; thay quan do hang ngay: chai dau toc
gon gang,...
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Hoat déng 3: NHAN BIET TAC HAI KHI KHONG GIU GIN VE SINH CO THE
Muc tiéu:
HS néu duogc tac hai cua viéc khong gitr gin vé sinh co thé.
Cch tién hanh:
1. GV yéu cau HS quan sét tranh trong SGK trang 35 va mo ta cic birc tranh: Ban trong
tranh dang lam gi? Trong ban ay nhu thé nao?
2. GV moi mét sd HS tra 16, mdi HS tra 101 mot tranh. GV nhén xét va két ludn.
Goi y:
— Tranh 1: Ban nit dau toc roi bii, mat mii, quan 4o ldm lem.
— Tranh 2: Ban nam vira an banh mi, vira ldy tay ban lau vao quan 4o.
— Tranh 3: Ban nir dang & san choi, Ié}f tay ban dyimit.

3. GV yéu cau HS lam viéc theo cap dé tra 161 cau héi: Piéu gi co thé xay ra véi
cdc ban trong tranh (khi cde ban thwe hién viée lam khéng vé sinh)? GV bao
quét 16p va hd tro cdc nhém gip khé khan. Néu HS chwa c6 kha ning, GV c¢6
thé yéu ciu mdi nhom chi quan sat va héi dap vé mot tranh.

Néu HS khé khin chua tra 16i tre tiép duoc cau héi trén, GV goi ¥ cho HS:

— Piéu gi c6 thé xay ra véi ban HS khi dau téc roi b, trén téc cé vuing bui
ban, la khé?

— Diéu gico thé xay ra voi ban HS khi viea an banh mi viea chui tay bén vdo do?
— Piéu gi c6 thé ra véi ban HS khi ldy tay bin dui vao mat?
Lueu y: GV goi y dé HS tra loi dia vao sy trai nghiém cua chinh HS.
4. GV moi cac nhom béo cdo két qua thao luan. Sau mdi lan c6 nhoém béo cdo, GV
md&i cic nhém khac nhin xét, bd sung ¥ kién.
Goi y dap an:
— Tranh 1: Ban nir ¢6 thé bj ngira, bi cac ban ché cudi, khdong choi cung.
— Tranh 2: Ban nam c6 thé bi dau bung, céc ban ché cudi.
— Tranh 3: Ban nir ¢6 thé bi dau mit.

5. GV yéu cau HS thao luan theo nhom 4 dé tra 16i cau héi: Néu nhitng tic hai
c6 thé xdy ra néu ching ta khéng giir gin vé sinh co thé. Nhiéu HS tra 16i theo
suy nghi.
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6. GV hoi tiép: Néu ban ciia ching ta chira biét giir gin vé sinh co thé hang ngay
thi ching ta nén lam gi? GV m&i nhiéu HS néu ¥ kién dé cac em thé hién rd
quan diém khéng dong tinh hoic dong tinh tir d6 riit ra bai hoc, chung ta khong
dong tinh v6i nhitng ban khong giir vé sinh co thé. Khi ban minh nhu vy,
ching ta can khuyén bao ban.

Lueu y: O buée hoat dong nay, GV cé thé sir dung nhiém vu 1 trong Ve bai tdp
Pao dire 1 dé té chire hoat dong cho HS. GV lin lwot chiéu tung birc tranh triroc
16p, méi lan chiéu birc tranh ndo thi yéu cau HS trong lop gio thé y kién dong
tinh (mdt cuci); khéng dong tinh (mdt méu).

7. GV moi dai dién mot s nhém HS 1én bdo cdo két qua thio ludn, sau d6 tong
két: Khi chiing ta khéng gitk gin vé sinh co thé, ching ta sé cé thé bi mac bénh,
khé chiu, giy anh hueng dén sirc khoé ciia ban than. Pong théi, lam phién moi
nguwoi xung quanh.

Lieu y: GV chuén bi cac do ding, tranh anh dé cho HS thwe hanh ¢ hoat dong sau.

Luyén tip

Hoat déng 4: THU'C HIEN VIEC LAM BE GIU GIN VE SINH CO THE
Muc tiéu:

HS thyc hién dugc nhimg viée lim dé giir gin vé sinh co thé hing ngay.
Cdch tién hanh:

1. GV yéu ciu cd 16p quan sat tranh & hoat déng 1 trang 36 SGK va mé ta lai birc
tranh v&i ban bén canh.

2. GV mi mot s6 HS mo ta tranh va dat céu hoi: Piéu gi ¢ thé xay ra véi ban nam
khi dén 16p an mdc 16i théi, mt lam lem? Sau khi HS tra 1i, GV dit cau héi tiép
theo: Em hay dwa ra loi khuyén cho ban do.

3. GV chia 16p thanh cic nhém (4 — 6 HS), cac nhom théo luin dé sim vai xir i
tinh hudng.

§ & F A ¥ -3 '\:l - L4 # # -~ # ¥ "
4. GV m¢i mot so nhom 1én sam vai, cdc nhom khéac nhan xét, gop y.

Luwru y: GV c6 thé sir dung nhiém vu 4 trong Vo bai tdp Pao dire 1 dé 16 chirc hoat
dong cho HS.

5. GV huéng din HS thao rira tay theo quy trinh 6 budc trong SGK Pao dirc 1
trang 36. GV thyc hanh 1am mau dé HS quan sat.
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Goi y: Néu c6 diéu kién GV c6 thé truy cap vao website: hitp:/sachthietbigiaoduc.vn
dé tai video huéng dn rira tay cho HS xem.

6. GV t6 chirc cho HS thyc hanh rira tay theo cdc bude da huéng din. GV quan
sat va ho tro nhitng HS con gip kho khin.

7. GV moi mét s6 HS da lam tt 1én bang 1am cho cac ban khéc 1am theo. GV cho
HS lap lai nhiéu lan dé HS nhé thao tac.

Luru : Néu c6 diéu kién, GV c6 thé cho cd l6p thuc hanh rira tay theo bai hat
dan vi “Vi diéu rira tay”. GV co thé sw dung nhiém vu 2, 3 trong Vo bai tap
Dao dirc 1 dé to chirc thém hoat dong cho HS.

8. GV phat Phiéu rén luyén vige giit gin vé sinh co thé hing ngay cho HS
(tham khdo mau Phiéu rén luyén & trang 76) va huéng din HS:

— Em thdy minh thue hi¢n digie nhitng viéc ndo thi vé @ vao o twong ung.
— Em chua thuc hién dwge thi vé @
Luru y: GV c6 thé phat Bang tw theo doi cho HS & cudi tiét 1, 2.

9. GV yéu cau HS theo ddi viéc thuc hién giir gin vé sinh co thé va dién vao Phiéu
rén luyén. Bao cdo lai két quad thye hién cho GV.

Luweu y: Hoat dong nay can dién ra thirong xuyén va cé sw phoi hop cia gia dinh HS.

@Wan dung

Hoat déng 5: CHIA SE VIEC EM PA LAM BE GIU GIN VE SINH CO THE
Muc tiéu:

HS chia sé diroc nhimg viéc da 1am dé giir gin vé sinh co thé hing ngay.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS thao luan theo nhém (4 — 6 HS) vé nhitng viéc da lam dé giir
gin vé sinh co thé. GV dit cau héi goi y:

— Do la vige gi?
— Em thuwece hién viée do vao lic nao?
— Em thue hién viée do nhie thé nao?

Tirng thanh vién trong nhom sé 1an lugt chia sé vé mot/mdt sé viée minh da thue
hién dwoc dé giir gin vé sinh co thé hing ngay. Céc ban trong nhém lang nghe
va chia sé vé thoi gian, cach thye hién viéc lam dé cua minh (néu co).
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2. GV méi mét s6 nhom Ién chia sé trude 16p. Cac ban trong nhom dimg thanh mot
hang, tirng ban chia sé vé viéc lam ciia ban than. Néu HS nao thyc hién chua
ding, GV huéng din thém cho HS. Céc ban khac ling nghe va gbp ¥ (néu c6).
GV khen ngoi ca lop.

Luu y:

— GV huong dan thao tdc hc'f‘: hoitho dung cach theo hinh vé trong SGK
B.Eza dirc 1 trang 37. GV yéu cau HS lam theo va lap di lap lai mot so lan cho
dén khi thanh thao.

— GV gidi thich cho HS li do tai sao phai thuc hién thao tac nhw vdy: Khi hat
hoi/ho c6 thé meée bot, muede miii ¢é chira vi khudn sé ban ra méi trwong, dnh
hirong dén ngiwoi xung quanh. Viéc che mreng (bang khuyu tay, khan mat,...) sé
han ché nuée bot, neée miii ¢é chira vi khudn bin ra méi rieong.

GV nhic nhé HS: Co rat nh:eu quy tdc dé giir gin vé sinh co thé: Pdnh ring,
vka mat, tam goi, :kay quan ao kang ngay; riea tay truwdc va sau khi an, sau khi
di vé sinh va khi nao tay bén; che miéng khi hdt hoi hode ho, ... cdc em can thuc
hién hang ngay dé co thé luén sach sé.

Luwu y: Tuy vao thoi gian ctia tiét hoe, GV c6 thé huwdng dan thém mét so quy tac
dé HS thwc hanh trén lop nhu: danh rang, rica mat, riea tay,... Hode GV co thé
sir dung nhiém vy 5 trong Ve bdi tdp Dao dire 1 dé to chire hoat déng cho HS.

Hoat déng 6: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:

HS 6n lai nhiing kién thirc, ki nang da hoc; lién hé va diéu chinh duoc viée 1am coa
ban than dé giir gin vé sinh co thé.

Céch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS choi trd choi “Nhin hinh déng doan viéc 1am”.

Céch choi: GV mdi mét s HS 1én bang dé mo ta mot viée lam dé giir gin vé
sinh co thé, vi du: danh ring, rira mat, rira tay, tim, gdi,... (GV cho timg HS
mo td). HS nay khong duoc noéi ma chi sir dung cir chi, diéu bé cho cac ban dudi
16p doan.

Luwu y: GV dong vién nhitng HS con rut ré, nhut nhat tham gia tro choi.

2. Sau khi choi, GV moi mot s6 HS néu lai nhirng viéc lam dé gitr gin v¢ sinh

co thé hing ngay.

3. GV nhin xét va tong két hoat dong.
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4. GV cho ci 16p doc ndi dung phan Ghi nhé trong SGK Pgo dire I trang 37.
Vé sinh cg thé hang ngay
banh rang. rifa mat nf tay minh lam.

5. GV din do HS:

— Hing ngay, cin thuc hién nghiém tic nhitng viéc lam dé giir gin vé sinh co thé.

— Nhic nhé céc ban va ngudi than trong gia dinh cung thwe hién nhimg viée lam

dé giir gin vé sinh co thé hing ngay.
— Theo di viéc thuc hién vé sinh co thé hing ngiy va xin nhan xét ctia ngudi thén.
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Ho va tén: Bai 7
TOISACH SE
Phiéu réin lugén

Laop:

1.Em hay theo déi viéc thuc hién giirgin vé sinh ca thé hang ngay theo ggi y sau:
Thuc hién duoc: @ Chura thue hién duoc: @

Thai gian - i
m Banh rang Rda mat Tam goi Thay quan 4o

Sang

Trua
Chiéu
Téi

2. Nhan xét cua ngudi than:

— Bd/me/anh/chi c6 thay con chii dong thue hién viée giit gin co thé hing ngay
hay khong?

— Bé/me/anh/chi cdm thdy thé nao khi con tu thuc hién nhirng viéc giir gin co thé
hing ngay?

3. Nhan xét cua thay, c6 gido:
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52i 8. TOI SONG KHOE
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{ Muctiéu |

Vai bai hoc nay, HS:

» Ty cam nhén dugc co thé khoé manh hoic khong khoé manh.

Néu dwoc nhimg viée lam thuong ngay giup co thé khoé manh.

Néu dwoc nhimg viéc 1am ¢6 thé gdy anh hudng dén sirc khoé cia béan than.

Thé hién duoc thai d6 dong tinh véi cac hanh vi, viéc lam, 16i séng giir gin
suc khoé ban than va khong dong tinh v&i nhitng hanh vi, viéc lam nguoc lai.

Thuyc hién dugc nhimg viée chim séc¢ ban than vira sire cia minh.
Bai hoc nay gop phan hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Ning lyc diéu chinh hanh vi qua viéc néu duoc nhimg viéc 1am dé chim séc sirc
khoé cuia ban than va néu diéu c6 thé xay ra néu khong tu chim soc ban than.
Dong tinh véi thai do, hanh vi thé hién viée ty chim soc strc khoé; khong dong
tinh voi thai d, hanh vi khong tw cham soc sirc khoé.

« Pham chét trdch nhiém qua viéc thuc hién duwoc nhimng viéc lam dé co thé
khoé manh.

Gifo vién: Thé xanh, Phiéu xin y kién (GV c6 thé truy cip website:
http://sachthietbigiaoduc.vn dé tham khao mau phiéu)

Hoc sinh: SGK Pao diic 1, Vo bai tap Pao dire 1.
/Goi y hoat déng day - hoc |

Kheoi déng — tao eam e
Hoat dong 1: HAT BAI HAT THAT PANG CHE
Muc tiéu:

HS nhén dién duoc chu dé bai hoc: Ching ta can biét bao vé sirc khoé ctia minh.
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Cdch tién hanh:

1. GV cho HS cung hét bai hat That dang ché, nhac: theo diéu Bic Kim Thang,
loi: Viét Anh.

Néu HS khong biét bai hat nay, GV c6 thé bat bai hat cho HS nghe dé cac em
hiéu ngi dung bai hat hodc c6 thé sir dung mot bai hat khac lién quan dén chi
dé& cham séc sirc khoé ban than.

Lueu y: GV cho HS xem hinh vé trong SGK hodc néu cé diéu kién, GV ¢6 thé
phong chiéu hinh anh lén bang bang may chiéu.

2. GV trao d6i vdi ca 16p:
— Vi sao ban Chich Choé bi dau dau? Vi sao ban Co bi dau bung?
— Dé khong giong hai ban Co va Chich Choé, em can phai lam gi?

3. GV m&i mot s6 HS tra 16, cac ban khac gbp ¥, bo sung. GV két luan.
Goi y dap dn:

— Chich Choé khong chiu d6i mii khi di hoc dudi troi néng nén bi 6m, dau dau
do cim ning.

— Ban Co bi dau bung vi uéng nuéc 13 va an qua xanh.

- Be khong giong hai ban Cé va Chich Choé, em can déi mii khi di hoc dudi troi
ning, uong nudc dun sbi dé ngudi, khong an qua xanh.

4, GV c6 thé khai thac kinh nghiém ctia HS bing nhirng cau hoi khac nhu:
— Em da bao gic bi dau dau chua? Khi dé em da lam gi?
— Em da bao gio bi dau bung chwa? Khi do em da lam gi?
Két thic hoat ddng, GV c6 thé hoi HS:
— Em da bao gio tim hiéu tai sao em hodc nguoi thin bi 6m, bi dau chua?
— Em héy chia sé diéu em da tim hiéu duoc.
Sau khi nghe HS chia sé, GV ¢6 thé chuyén sang hoat dong tiép theo.

5. GV nhan xét ciu tra 16i cua HS va giéi thidu vao chu dé bai hoc: Bai hdt
“Thét dang ché’'cho chiing ta thay ban Chich Choé, ban Co chwa biét tw cham
séc sirc khoé cho ban than. Cdc ban ay thdt la dang ché! Ching ta sé ciing nhau
tim hiéu nhitng viée lam dé tw cham soc sirc khoé cho ban than.
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Kién tao tri thure moi

Hoat déng 2: TIM HIEU NHUNG VIEC CAN LAM BE GIU GIN CO THE
KHOE MANH

Muec tiéu:

— Néu duoc nhitng viéc lam dé giit gin co thé khoé manh, nhing viéc 1am khién
co thé khong khoé manh;

— Thé hién duoc thai 6 phu hop véi timg hanh vi, viée lam biét giit gin/khong
biét gilr gin strc khoé.

Cdch tién hanh:

1. GV cho HS quan sat va néu viéc lam cia cdc ban trong tranh.

2. GV moi mot s6 HS néu viée 1am ciia céc ban trong tranh. Néu HS chua c6 kha
ning, GV c6 thé chi yéu cau mdi ban quan sat va hoi dap vé mot tranh.

3. GV nhin xét va két lnan.
Goi y dap dn:
— Tranh 1: Céc ban nhé dang tip thé duc budi sang.

— Tranh 2: Ban nhé dang n, vé mt vui tuoi. Vi tranh nay, GV c6 thé cung cap
thém thong tin vé viéc dn uong cé du chat: tinh bt (gao, ngd, khoai,
sin,...), dam (c4, thit, tom, cua....), chit béo (sira, trimg, du phu ...),
khoéng chét va vitamin (rau xanh, ci, qua,...)...

— Tranh 3: Ban nho dang nira trai cay dudi voi nwde sach trurde khi an.
— Tranh 4: Ban nho di ngu vao luc 21 gio.
Hoat déng 3: TIM HIEU TAC HAIKHI KHONG GIU GIN CO THE KHOE MANH
Muc tiéu:
HS néu duoc tac hai cua viéc khong gitr gin co thé khoé manh.
Céch tién hanh:

1. GV yéu cau HS quan sat cdc birc tranh trong SGK Pgo dire 1 trang 40 va néu
hanh dong cua cac ban trong tranh.
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2. GV moi mot sb HS tra 161, mdi HS tra 16i mot tranh. GV nhén xét va két lun.

Goi y dap dan:

Tranh 1: Céac ban nam d4 béng dudi troi mura.
Tranh 2: Ban nho khong chiu an rau.

Tranh 3: Ban nir thirc khuya dé choi dién tir.
Tranh 4: Ban nam ngdi hoc khong dung tu thé.

GV cho HS lam viéc theo ciip dé néu didu c6 thé xay ra véi cc ban trong tranh,
noi 1&i khuyén phii hop véi ban d6. GV bao quat 16p va hd trg cac nhém gip
kho khin. Néu HS chua c6 kha ning, GV ¢6 thé chi yéu cau mdi nhém quan sat
va hoi dap vé mot tranh.

Néu HS khé khin chua tra 16i tre tiép durge cau héi trén, GV goi ¥ cho HS:
— Diéu gi cé thé xay ra véi cde ban nhé dang da bong duéi troi mua?
— Piéu gico thé xay ra voi ban nhé néu ban khong chiu an rau xanh?

— Diéu gi ¢6 thé xay ra véi ban nhé néu ban dy thuwong xuyén choi dién tir quad
khuya? Péi véi ban nhé tiéu hoc, viée thiéu ngii dan dén hiu qua gi?

— Diéu gi ¢6 thé xay ra khi ban nho thuéng xuyén ngoi hoc sai tw thé?

Luru y: GV goi y dé HS tra 167 dwa vao su trdi nghiém cia chinh HS.

4. GV mdi mdi nhém bio cdo két qua thao ludn vé mot tranh. Sau mdi lan c6 nhoém

bao cédo, GV mdi céc nhom khéc nhén xét, bd sung ¥ kién.

Goi y dap dan:

— Cé4c ban nhé d4 béng dudi troi mura 6 thé bi cam lanh. Em s& khuyén ban:
“Céc ban dimg bao gi® da bong hay choi trd choi du6i tréi mura, dé bi cam.”

— Néu ban nhé khong chju dn rau xanh thi s& thiéu chét xo va thiéu dinh dudng,
Em sé& khuyén ban: “An rau t6t cho tiéu hoa va sirc khoé, ching ta nén an nhiéu
rau xanh.”

— Ban nh choi dién tir qua khuya s& c¢6 hai cho mét, thiéu ngi, co thé mét méi, thiéu
tap trung. Em s& khuyén ban: “Ban hay di nga ding gio dé dam bao sirc khoé.”

— Ban nho ngdi hoc sai tu thé thuong xuyén c6 thé bi cong veo cot séng, bi can
thi. Em s& khuyén ban: “Ban hay ngdi thing lung khi viét bai.”
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5. GV t6 chirc cho HS choi tro choi “Xi dién”.
Lugt choi:
— GV chia 16p thanh 4 d6i choi va cir ra mot quan tro diéu khién trod choi.

— GV yéu ciu 4 d6i thao luan dé tim hiéu nhirng viéc can 1am dé giir gin co thé
khoé manh.

—Khi ¢6 hiéu 1énh “bét ddu” cua quan tro, quan trd chi vao mot doi bat ki thi
mét thanh vién cia doi d6 s& phii néu dwoe mot viée can lam dé giir gin
co thé khoé manh. Vi mdi ciu tra 16i ding GV s& phat cho doi d6 mét thé xanh.

B{:‘)i choi tra 161 dung sé duoc “xi dién” cho d6i khac tra 1oi dé tiép tuc tr'f:u choi.
Néu doi d6 ap tng, khéng tra 101 dwroe thi luot choi s& chuyén cho d6i tiép theo.

Liuru y:

Cau tra loi cua cac doi khong dwoc trung nhau. Khi cac doi choi dwa ra cau tra
lai, GV ghi nhanh nhitng viéc can lam dé giit gin co thé khoe manh lén bang.

— Két thite tro choi, dji ndo cé nhiéu thé xanh nhat la dgi thing cudc.

- f’fq&c néu cé diéu kién GV cé thé sir dung nhiém vu I trong Vo bai tap Pao dire 1
deé to chirc them hoat dong cho HS.

6. GV mdi mét s6 HS néu lai nhiing viéc can 1am dé gir gin co thé khoé manh.
7. GV tong két tro choi, tuyén duong cac doi choi va két luan.

Dé giir gin co thé khoé manh, ching ta can: An udng di chdt, ngi du gidc,
tdp thé duc, an chin, uong séi va khong nén thirc khuya, khong an qua vat, ...

Luyén tap
Hoat déng 4: THUC HIEN MQT SO KI NANG BAO VE SUC KHOE
Muyc tieu: HS thyc hién dugce nhimg viéc chim séc ban thén vira sirc cia minh.
Cdch tién hanh:

1. GV yéu ciu HS thio luin theo nhom (4 — 6 HS), quan sat 2 tranh trong SGK
va dwa ra 161 khuyén cho cac ban.

2. GV m&i mot sd HS chia sé trude 16p. Cac ban khac gop ¥, bd sung.
Goi y dap dn:
— Tranh 1: Ban nam choi dién tir rat khuya. Em sé khuyén ban: “Ban hay di ngu
dung gio dé dam bao sirc khoé.”
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— Tranh 2: Ban nir an qua vit & noi mét vé sinh. Em sé khuyén ban: “Ban khong
nén an qua vat & noi mat vé sinh vi co6 thé bi dau bung”.

3. GV huéng din HS mét sb nguyén tic dé giir gin co thé khoé manh:

— An du chat, ubng di nuée: GV chia 16p thanh cac nhém, minhém 4 —6 HS.
GV cho HS xem hinh v& thap dinh dudng. Yéu cau mdi nhom xéc dinh nhimg
moén in trong mot bira in dé ddm bao dinh dudng. GV cho HS théo luén, goi
dai dién mot s6 nhém bdo cdo két qua thao luan. Cac nhém khac ling nghe va
b sung néu cén thiét. GV ciing yéu cdu dai dién nhém béo céo giai thich vi
sao lya chon cac mon do.

— Ngu du gidc: GV yéu cau mot sé HS tra 10i cau héi: Hang ngay, em di ngii tir
mady gié va ddy liic mdy gio? Yéu cau HS néu cach céc em sé thye hién dé c6
giac ngu du thoi gian can thiét,

— Mic di am: GV ¢6 thé to chirc cho HS choi tré choi “Lira chon trang phuc phu
hop véi thoi tiét”. GV chia 16p thanh cic nhém 4 — 6 em. GV dua ra cc tinh
hubng théi tiét, vi du: troi lanh, tréi ning nong, tréi muwa giong,... va yf:—m céu
HS s& lyra chon trang phuc phii hop cho mdi tinh huﬁng d6. GV yéu cau dai
dién mdi nhém bao céo, nhém khéc ling nghe va bo sung.

—Tép thé duc: GV nhéic nhé HS tip thé duc hing ngdy. O nha, HS c6 thé
sir dung bai tip thé dyc & trudng di, dang hoc. Ngoai ra, cac em c6 thé choi
thém céc mon thé thao nhur chay bd, bong da, cau ong, boi,...

Lieu y: Tuy vdo thoi gian cua tiét hoe, GV cé thé hea chon mét 56 quy tac dé

huwéng din cu thé cho HS. Hodc néy ¢6 diéu ki¢n GV c6 thé sit dung nhiém vu 2, 3

trong Vo bai tdp Pao dirc 1 d@é té chire thém hoat dong cho HS.

4. GV huéng din HS thyc hanh timg budc thao tac xi Ii khi bi sbt.

5. GV moimdt sO HS 1én dé hudng dan cho ca 16p theo ddi. Hogc GV chiéu tranh/
anh trong SGK 1én bang, huéng dan HS céc bude thyc hi¢n moi khi cam thay
co thé bi st hodic khong khoe.

Luu y: GV nhéc nho HS vé nha thuc hanh cdc budc trong ki nang xi Ii khi bi
sot. Néu bi sot hogc gap cac van dé vé swrc khoe thi em nén bao cho nguoi than.
Cdc em nén nho mét vai so dién thoai cua nguoi thdn trong gia dinh dé goi nho
gitip @& khi can thiét.

6. GV tong két va din dit sang hoat dong sau.

timdapan.com



Oan dung
Hoat déng 5: CHIA SE NHUNG VIEC LAM BE CO THE KHOE MANH
Muye tiéu: HS ty gide thye hién duoc nhimg viée cham sdc sire khoé ban than phu hop.

Cach tién hanh:
1. GV cho HS vé tranh vé mét viéc ma em da lam dé giir gin co thé khoé manh.

2. GV t6 chirc cho HS chia sé v&i ban vé birc tranh ciia minh. GV goi ¥ HS bing
cach tra 1o cac cau hoi sau:

— Burc tranh vé gi?
— Em gap kho khan gi khi thue hién viée lam do?
— Em ¢6 cam xiic nhie thé nao khi lam dwoe viée dé?

3. GV lang nghe va cang HS dua ra 16 khyén cho céc ban gip kho khan khi thue
hién nhirng viée lam dé giir gin co thé khoé manh.

4, GV nhic nhé HS tiép tye thue hién nhirng viée lam dé giir gin co thé khoé manh
hing ngdy. Nhic nhé ban bé cuing thye hién nhitng viée 1am do6.

5. GV phat phiéu xin ¥ kién nguoi than vé viéc thuc hién céc viée lam dé giir
gin co thé khoé manh cta HS (GV c¢6 thé tham khéo méu phiéu & trang 85) va
yéu cau HS vé nha xin ¥ kién nhén xét ciia nguoi than.

Luu y: GV c6 thé phat Phiéu xin y kién nguwéi than cho HS & cuéi tiét 1, 2. Hoat dgng
ndy can dién ra thiong xuyén va cé sw phoi hop ciia gia dinh HS. Hodc néu co diéu
kién GV cé thé sir dung nhiém vu 4, 5 trong Ve bai tdp Pao dirc 1 dé t6 chire thém
hoat dong cho HS.

Hogt dong 6: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:

HS 6n lai nhitng kién thirc, kining da hoc; lién hé va diéu chinh dwoc viéc 1am cia
ban than dé giir gin co thé khoé manh.

Cdch tién hanh:
1. GV dit cau hdi cho HS tra loi:
— Néu nhitng viéc lam dé giir gin co thé khoé manh hang ngay.

— Em it ra bai hoc gi sau khi hoc xong bai nay?
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2. GV nhin xét va két luan.

3. GV cho ca 16p doc ndi dung phan Ghi nhé trong SGK Pao dirc 1 trang 43.

Pé co thé khoé manh, cac em can: An di chét, uéng di nudc, ngll di gidc, mac
di &m. tap thé duc.

4. GV diin do HS vé nha:
- Tiép tuc thye hién nhirng viéc lam dé giir gin co thé khoé manh hﬁng ngay:
+ Chu dong van dong ngudi than tap thé duc hing ngay cung véi minh.
+ Chu dong di ngu va thirc day ding gio.
+ Chu déng 4n udng dii chét trong tirng bira an,
+ Chu dong chuén bi quan 4o di hoe ciing nhur & nha phu hop vai thoi tiét.
+ Hoc tap, vui choi diing tr thé.
+ Giir gin vé sinh co thé.
— Nhéc nhé cée ban cing thyc hién nhitng viée 1am dé giit gin co thé khoé manh
hang ngay.
— Pua Phiéu xin ¥ kién cho ngudi than ghi nhan xét danh gia.

Thue giti ede bae eha me hoe sinh
GV sit dung Thu gl cdc bac cha me hoc sinh dé cung
phéi hagp véi gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Cac bac cha me ti€p muc quan sat va cung thuc hién véi
con nhiing viéc gitip cho cd thé khoé manh.

2. Ghi thong tin danh gid HS vé nhiing viéc lam bao vé siic
khoé trong Phi€u xin v ki€n va gl lai v ki€n nhan xét cho
GV chti nhiém.
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Ho va tén: Bai s
. TOI SONG KHOE
Lop:
Piée xin g kién
Truong:

Xin y kién ctia ngudi than vé nhiing viéc lam ctia em:

— Bb/me/anh/chi/em c6 thiy con chii dong thyre hién viéc lam giir gin sirc khoé
hay khong? (Tap thé duc, 4n chin uéng s6i, &n rau xanh, chon trang phuc
phu hop vai thoi tiét,...)

— Bb/me/anh/chi/em thdy thai d6 cta con khi lam nhitng viéc iy nhu thé nao?

(Vui vé, thoai mai hay guong ép, kho chiu,...).

— Bo/me/anh/chi/em thay mirc d9 thyc hién nhimg viéc lam ay ciia con nhu thé nao?
(Thudng xuyén thie hién, thinh thoang cin nhic nhd, ludn cin nhic nhd,...)
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Vai bai hoc nay, HS:

 Thuyc hién duoc ding ndi quy cia truong, 16p.

* Thyc hién duge nhitng viée lam ty chdm soc ban than nhu: vé sinh rang, miéng,
toc, co thé; 4n mac chinh té;...

« Lap duoc ké hoach rén luyén tiép theo.
Bai hoc nay gép phan hinh thanh va phat trién cho HS:

« Ning luc phat trién ban than théng qua viéc 1ap va thue hién duoc ké hoach dé
phat trién ban than.

» Ning lic diéu chinh hanh vi qua viéc budc dau biét didu chinh va nhic nhé ban
be thyc hién duoc nhitng viéc lam dé ty cham séc ban than, thyc hién néi quy
truomg, 16p.

« Phim chit trdch nhiém qua viée c6 ¥ thirc giit gin vé sinh, rén luyén than thé,
cham soc stre khoé; fur giac thuc hién nghiém tuc néi quy cua truong, lop.

b b

| Chuanbi |

H

Giso vién: Phiéu xin ¥ kién nguoi thin HS vé viée HS thyc hién nhimg viéc lam
chim soc¢ ban than & nha (GV cé the truy cap website: htip:/sachthietbigiaoduc.vn
dé tham khao mau phiéu).

Hoe sinh: SGK Pgo dire 1.

'Ggi y hoat dong day — hoc

Hoat déng 1: REN LUYEN VIEC GIU GIN VE SINH CA NHAN TAI LGP

Muc tieu: Thyc hién duoc nhimng viéc lam ty cham soc ban than nhu: vé sinh
rang, miéng, toc, co thé; an madc chinh té;...

Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau ban vé sinh vién dimg & cira 16p, cac HS tap hop thanh mét hang
trudce cira 16p.
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2. GV yéu cau lan luot tung ban xoé ban tay dé vé sinh vién cua 16p kiém tra:
méng tay, du toc, quan 4o, tay chan sach s&. Ban ndo sach s& thi bude vao 16p.
Ban nao tay chua sach, quan 4o chwa chinh té thi s& & ngoai dé rua tay, chinh
trang lai quan 4o rdi vao 16p sau.

Lueu y: Néu cé diéu kién, GV cho ca Iép nghe bai hdt Péi ban tay. (GV c6 thé
tham khao bai hat tai duong link: http:/keeng.vn/audio/Doi—Ban—Tay—Xuan—
Mai—320Kbps/39S4FDNS).

— GV 6 chirc cho ca 16p nghe bai hét va trao dbi: Ban nhé trong bai hat da lam
gi dé “co doi ban tay trang tinh”?

— GV nhén xét céu tra 16i cia HS va yéu cau HS trong 16p cung kiém tra viée
giilr gin vé sinh ca nhén theo cap doi. (Hai ban dirng doi dién nhau cling xo0é
tay kiém tra, nhic nhau chinh trang quéan 4o, dau toc,...).

3. GV nhén xét, tbng két hoat dong va chuyén tiép sang viéc bio cdo két qua
thue hién viéc lam tu cham s6c ban than cua HS trong théi gian qua.

4. GV t6 chirc cho HS thao ludn nhom di, chia sé vé két qua thuc hién viéc lam
ty cham soc ban than theo goi ¥:

— Ké nhimg viéc em da tw lam dé cham soéc ban than.
— Nhitng viée em da lam t61? Nhitng viéc em con gdp kho khéin?

5. G‘._f moi mot sd HS 1én béo céo trirde lép, cac ban khac b sung hoac hoi thém
(néu cd).

6. GV yéu cau HS chia s¢ cam nhén ctia ban than va ctia ngudi than khi céc em ty
thyc hién nhirng viéc lam cham soc ban than.

7. GV nhén xét va din dét, chuyén tiép sang hoat déng sau.

Hoat déng 2: HANH PONG CUA EM

Muyc tiéu: Nhic nhé ban bé va thyc hién duge ding ndi quy cua truong, 16p.
Cdch tién hanh:

1. GV cho cé I6p xem mét vé kich ngén: “Mot ngay & trudng cua Bin”.

No6i dung vé kich: Bin day mudn, voi vang di hoc, khong kip danh rang, chai
toc. Vao 16p, Bin ngu git bi ¢o gido nhic nhd. Luc viét bai, Bin phat hién ra 1a
minh quén hop bat & nha. V& kich két thac véi hinh anh Bin budn rau tu nghi:
“Tir nay minh khong ngii mudn nira™.
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Luu y:

— Tir tiét trude, GV da chon ra nhitng HS tham gia vao vo kich va diwea kich ban
cho eac em tap truoe.

— Néu co diéu kién, GV c6 thé cho HS quay phim truée va cho HS xem.
2. Sau khi xem kich, GV tb chirc cho HS thao luan theo nhom 4:
— Chuyén gi da xay ra voi ban Bin?
— Theo em, vi sao Bin lgi gdp nhiéu chuyén khéng may nhir viy?
3. GV td chirc cho cic nhém béo cédo két qua thao ludn va nhan xét, két ludn:

Ban Bin trong vo kich chwa tw giae lam viée ctia minh, vi pham néi quy cua
truwomg, 16p anh hweeng dén viée hoe tdp.

4. GV cho HS trao doi: Néu duoc dica ra loi khuyén, em sé khuyén Bin diéu gi?
Visao?

5. GV t6 chirc cho HS béo céo két qua thuc hién ndi quy trudng, 16p theo té/nhém.

Goi y: — GV yéu cau HS dyra vao két qua theo doi viée tyr thure hién ndi quy hﬁr{g
tuan dé bao cdo: Nhimg diéu trong néi quy em da lam tot? Nhimg diéu
trong ndi quy em edn co gang thwee hién tot hon?

— Céac ban khac trong to cung nhan xét, danh gia.

6. GV yéu ciu céc to/nhom téng hop lai thanh két qua thuc hién ndi quy cia td/
nhém theo goi y:

— Nhitng diéu nao trong néi quy da thiee hién tot?
— Nhitng diéu néo trong néi quy can nhdic nhé nhau dé thiee hién tot hon?

7. GV té chirc cho cac td/nhém bao cao két thao ludn va nhan xét, tong két,
chuyén tiép sang hoat dong sau.

Hoqt dong 3: LAP KE HOACH REN LUYEN TIEP THEO CUA EM
Mue tiéu: HS lap dwoc ké hoach rén luyén tiép theo.
Cdch tién hanh:

1. GV yéu ciu HS dwa vao nhing viéc tw chim soc ban than, nhimg diéu trong
ndi quy trudng, 16p minh chwra thuc hién t6t dé lap ké hoach rén luyén tiép theo.
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Goi y mau ké hoach:

Ghi chu
N8I quy Céch thuc hién "?:;: :::;‘-’ (Biéu chinh cich
thuc hién néu cé)
VD: Bi hoc bit ddng hd Nhé me goi néu
dung gid béo thirc ngu quén

Luweu y: HS c6 thé vé hodc viét tén néi quy can rén luyén.
2. HS lap ké hoach va chia sé ké hoach rén luyén theo cip dbi.

3. GV mdi mét sd HS 1én chia sé ké hoach rén luyén tiép theo cia minh. Cic HS
gop ¥, bd sung.

4. GV nhan xét, tong két hoat dong va chuyén tiép sang hoat déng sau.
Hoat déng 4: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:

HS 6n lai kién thirc, ki nang trong Hoc ki 1 va tiép tuc didu chinh dé thyc hién
nhirng viéc lam rén luyén ban than trong thoi gian téi.

Cdch tién hanh:
1. GV t6 chirc cho HS chia sé truéce 16p:
— Diéu em tw hira voi ban than.
— Diéu em cam két véi tap thé.
2. GV t chirc cho HS trao doi:
— Em @i hoc dwoc diéu gi qua bai hoc?

— Em mong muon diéu chinh diéu nao trong néi quy? Vi sao?
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3. GV tong két ¥ kién ctia HS va yéu ciu HS vé nha:

— Hoan thién va thyc hién ké hoach rén luyén cta ban than.
— Giri lai y kién nhan xét cna nguoi than vé viéc thuc hién ké hoach rén luyén
cho GV chu nhiém trong tuin hoc tiép theo.

Thee giti ede bae eha me hoe sinh

GV st dung Thu gl céc bac cha me hoc sinh dé cting phéi hgp
vdi gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Cac bac cha me hay nhac nhd con hoan thién va thuc hién
k€ hoach rén luyén ctia ban than.

2. Céc bac cha me phdi hgp véi GV chii nhiém dé theo doi viéc
thuc hién k& hoach rén luyén ctia con. ghi nhan xét vao Phiéu
xin y ki€n ngudi than va gl lai cho GV chii nhiém.
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ONTAPTONG HOP HOCKI|
Phleiéu xin ¢ kién nguei than

Trudng:

Xin y kién c(ia ngui than vé nhiing viéc lam ca em:

— Bd/me/anh/chi/em c6 thiy con chii dong, tir gidc trong viéc thye hién ké hoach
ren luyén cua ban than hay khong?

— Bo/me/anh/chi/em thay thai d§ ctia con khi thyc hién ké hoach rén luyén ciia ban
than nhy thé nao? (Vui vé, thodi mai, kho chiu, cau gfit, lam cho xong,...)

- Béfmg!anh{chie‘em thdy mirc d6 thye hién ké hoach rén luyén cta ban than cua
con nhu thé nao? (Thudng xuyén, thinh thoang, nhiac nhé méi chiu lam,...)

— Cam nhén cia ngudi than khi thiy con chu dong thyc hién ké hoach rén luyén
cua ban than.
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B2i 9. TOI THAT THA

R R L S A 0, -

{ Muctiéu

Véi bai nay, HS:

« Néu duoc mot s biéu hién cia tinh that tha.

» Néu duoc li do vi sao phai that tha.

* Thuc hién duoc 16i noi v§1 viéc lam that tha nhwr: néi 1o chan that; nhat duoc cua
roi tra lai ngudi danh mat; khong lay do dimg cta ngudi khac; nhan 13i khi néi
hoac lam sai;...

« Thé hién dwoc thai d6 dong tinh véi nhirng thai do, hanh vi that tha; khong dong
tinh v6i nhimg thai do, hanh vi khong that tha.

Bai hoc nay gop phan hinh thanh va phdt trién cho HS:

» Nang luc diéu chinh hanh vi qua viéc néu dugc mot s6 biéu hién cia tinh that tha
va s can thiét phai that tha; dong tinh/khéng dong tinh véi nhitng thai d6, hanh
vi thét tha/khong that tha; fr thye hién 161 n6i va viéc lam thét tha.

» Phim chét rrung thwe qua viée thyre hién dwoc 16i néi va viée 1am that tha.

{ Chudnbi !

ra

Gido vién: SGK Do dirc 1, Phiéu dénh gié cho cic bic cha me HS (GV c6 thé
truy cip website: http://sachthietbigiaoduc.vn dé tham khdo miu phiéu).

Hoe sinh: SGK Dgo dirc 1, Ve bai tdp Pao dire 1, but mau, 1 lo/hdp sin co (b::"ing
nhura, bia,...), gidy mau, kéo, h6 dan, khuy nhura, séi,...

 Goi y hoat déng day — hoc ;

Khoéi dong - tao edam xiie
Hoagt dong 1: HAT BAI HAT BA CONG PI CHO
Mue tiéu: HS nhan dién duoc chu dé bai hoc.
Cdch tién hanh:
1. HS ca 16p hat bai hat Ba cong di che, Nhac: Pham Tuyén; L&i: Ca dao co.

(GV c6 thé tham khao bai hat tai dwong link: https://www.nhaccuatui.com/bai-

hat/ba-cong-di-cho-be-bao-ngu.nIS8LTnOE Vkq.htm]).
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Néu HS khong biét bai hat nay, GV c6 thé bat bai hat cho HS nghe dé cac em
hiéu ndi dung bai hat hodc co thé sir dung mot bai hat khac.

2. GV trao doi véi ca l6p:
— Ban Tém, ban Tép da lam gi dé givip ba cong?
— Theo em, hai ban Tém va Tép cam thdy nhu thé ndo sau khi tra lai tién cho
ba cong?

3. GV nhén xét cdu tra 1oi caa HS va gidi thiéu vao chu dé bai hoc: Nhuwr vy,
qua bai hét Ba cong di che, chimg ta thay ban Tém, ban Tép da tra lqi tién cho
ba cong khi thay ba lam roi. Cac ban ay rat dang khen!

Hoat déng 2: NHAN DIEN CAC BIEU HIEN CUA TINH THAT THA
Muc tiéu: HS néu duoc nhitng 16i n6i, viéc 1am thé hién tinh that tha.

Cdch tién hanh:

1. GV cho HS quan sat birc tranh trong SGK Pgo dire I trang 44 va néu yéu cau:
Bike tranh vé vé cdau chuyén ciia ban Bin. Hay xem tranh vé twéng twong chuyén
gi da xay ra. Ké lai chuyen do.

2. HS lam viéc theo cdp, cung xem tranh va ké chuyén. GV hd trg cdc nhém
(néu can). GV c6 thé dat can hoi goi ¥ cho HS hiéu tinh huéng chuyén:

— Bin dang lam gi? O dau?
— Chuyén gi dd xay ra voi cai lp hoa?
— Me s¢ hoi Bin diéu gi?
3. HS ké lai cau chuyén cta Bin truée 16p (1 — 2 nhom ké).

Vi du: Bin dang choi da bong trong phong khach. Chang may, qua bong bay
trang lo hoa. Lo hoa roi xudng dit v tan tanh. Bin rat so hai. Pung lac d6 thi
me vé. Me hoi Bin: “Ai da lam v& lo hoa cia me?”

4. GV td chirc trao d6i v6i ca 16p dé tra 161 clu héi:
— Theo em, Bin sé noi gi véi me?
— Néu la Bin, em s& cam thdy nhw thé nao sau khi néi nhie viy?
Nhiéu HS tra 16 theo suy nghi ctia minh. Vi du:

—Theo em, Bin s& nhén 16i do minh d4 bong lam v& lo hoa va xin 16i me.
Luc dy sé hoi so nhung khong con lo ling vi da noi that voi me.
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— Theo em, Bin s& d6 13i cho do con méo 1am lo hoa roi. Sau d6, Bin cé thé rat
lo lang vi noi doi me.

— Theo em, Bin noi véi me 1a: “Con khéng biét!™. ..
5. GV hoi ca l6p: Theo em, Bin nén tra loi me thé ndao? Vi sao? Mot s6 HS dua ra
v kién. GV két lun: Ban Bin can phai nhan loi vei me vi da lé lam va lo hoa.
6. GV dit ciu hoi dAn dit vao chi dé bai hoc: Qua trao déi tinh huéng ciia ban
Bin, cdc em rut ra bai hoc gi? Mot so HS tra 16i theo suy nghi.

Vi du: Khéng nén n6i déi. Can phai néi that. Can phai that tha, ...
Kién tao tri thure mdéi
Hoat déng 3: TIM HIEU NHUNG VIEC CAN LAM THE HIEN TINH THAT THA

Muc tiéu: HS néu dugce nhitng viéc can lam thé hién tinh that tha va néu duoc li do
vi sao phai that tha.
Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS lam viée theo cdp thyc hién nhiém vu: Quan sét tranh trong
SGK Pgo dirc 1 trang 45 va cho biét: Bire tranh vé gi? Loi néi, viée lam ciia ban
nho trong tranh la that tha hay khong that tha?

2. HS lam viéc theo cap dé thye hién nhiém vu. GV bao quat 16p va hd tro cac

nhom gp khé khan. Néu HS chua c6 kha ning, GV c6 thé chi yéu ciu mi
nhom quan sat va hoi dap vé mat tranh.

3. GV moi mdi nhém béo cdo két qua thao luan vé mét tranh. Sau mdi 1an ¢6 nhém
bao c4o, GV méi cac nhom khac nhan xét, bo sung ¥ kién.

Goi y ddp dn:

— Tranh 1: Me hoi ban nhé da virt rac vao thung chura thi ban néi la “Con lam
roia” nhung thuce ra ban lai vt rac & chan ¢6t dién. Ban nho c6 viée lam chua
thit tha.

— Tranh 2: Mét ban nhé di mua hang, C6 ban hang tra lai tién nhung bi thira.
Ban nho phat hién ra va giri lai c6 ban hang. Viéc lam ctia ban nho la viéc lam
that tha.

—Tranh 3: Hai ban tranh nhau quyén truyén din dén lam rach truyén. Khi
ngudi 16n héi thi ban nho lai noéi 14 ban kia lam réch chir khéng phai minh.
Ban nho d6 da tra 161 khong that tha

— Tranh 4: Pang di trén dudng, ban nam nhin thay ban nir phia truéc danh roi
@6 choi. Ban nam lién bdo cho ban nit. Viéc 1am ciia ban nam thé hién tinh
that tha.
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4. GV nhan xét: Nhur vy, cdc ban trong tranh 1 va tranh 3 cé nhitng viée lam thé
hién khéng thét tha.

GV ¢6 thé dit thém cau héi dé khai thac tranh ki va siu hon:
— Tranh 1: Diéu gi sé xdy ra khi me ban nhé biét ban da néi doi la da virt rac vao
thung nhung thiec ra lai dé rac o chan cot dign?

— Tranh 3: Piéu gi sé xdy ra khi nguwdi lon biét dwge la quyén truyén bi rach do
hai ban nho tranh gianh nhau chir khong phai do chi mét ban lam rach nhu
loi ban nho noi?

5. GV mdi 1 — 2 HS néu thém nhimg viéc [am khac thé hién tinh that thd. GV
nhan xét, tong két hoat dong: Nhuwrvay, tinh thgt tha thé hi¢n o nhitng vi¢e lam nhue:
néi loi chan thét (khong noi a’éfr;),'_ tra lai ctia roiftra lai do cua nguwoi khac,
tw nhan loi khi lam sai/khong do loi cho ngwrai khac, ...

Lueu y: GV co thé sit dung nhi¢m vu 1 trong Vo bai tdp Bao dic 1 dé t chirc hoat dong

cho HS.

Luyén tip
Hoat déng 4: UNG XU THE HIEN TiNH THAT THA
Muc tiéu: HS nhan xét duwoc vé cach (g xir frong mét s6 tinh huéng.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS lam viéc theo nhém 4. GV yéu cau mdi nhom quan sat,
thao luan vé mét bire tranh trong SGK Pao dirc I trang 46 theo yéu cau sau:
— Cdc nhdn vdt trong tranh noi gi va lam gi?

— Em dong tinh hay khéng dong tinh véi viéc lam ndo cia cdc ban trong tranh?
Vi sao?

2. GV tb chirc cho cdc nhém bdo cao két qua thao ludn. Sau mdi lan c6 nhém
bao cdo, GV moi cac nhém khac nhén xét, bo sung y kién.
— Tranh 1: Na di siéu thi cing me. Ban nhit dwoc mét chiéc vi. Ban lién giri no
cho bac bao vé. (Pong tinh, vi Na khong tham cua roi.)
— Tranh 2: Tin ngi ddy muén. Vi thé, ban di hoc mudn. Tin nbi véi cd gido:
“Em di hoc mudn vi bi tac duwdng!”. (Khong dong tinh, vi Tin di khong noi thét)
3. GV tiép tuc cho HS hoat dong theo cip, chia sé v4i ban vé nhimg viéc minh da

lam duoc thé hién tinh that tha.
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GV goi ¥ mau cho 2 HS cing ciip héi dap: Do la chuyén gi? Khi dé ban da lam
gi? Vi sao ban cho rang do la biéu hi¢n cua tinh that tha?

GV méi mot s6 HS chia sé nhimg viéc cdc em da lam thé hién tinh that tha. GV
tong két hoat dong: Chiing ta di chia sé dwoc véi nhau rat nhiéu viée lam thé
hién tinh thét tha nhwe: nhdn 16 khi lam hong/vé do clia ngwoi khac, noi loi chan
that, khong tham ciia roi ma tim cdach tra lai nguwoi mat hodc dwa cho ngwdi
minh tin twdng, ... Cdac em hiy tiép tuc ndi va lam nhitng viéc thé hién sw chin
that/that tha nhé!

@an dung

Hoat déng 5: SAM VAI XU Li TINH HUONG

Muc tiéu:

HS xir li dwoe tinh hudng lién quan dén vige thyc hién nhirng viéc 1am thé hién tinh

that tha trong doi song.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chitc cho HS lam viéc theo nhém doi, moi nhém mo ta ndi dung mot
tranh trong SGK Dao dirc I trang 47 va sam vai xir li tinh huong. GV dwa ciu
hoéi goi y:

Tranh 1:

— Bin va cdc ban dang lam gi?

— Chuyén gi da xay ra? Néu em la Bin, em sé lam gi?
Tranh 2:

— Cém va ban dang lam gi?

— Chuyén gi da xay ra? Néu em la Com, em sé lam gi?

Hoic GV c6 thé sir dung nhiém vu 2 trong Vo bdi tdp Pao dirc 1 dé t6 chirc hoat
déng cho HS.

2. GV t6 chirc cho cdc nhom 1én sim vai xir li tinh huéng. Cac nhém con lai
gop ¥, bd sung (co thé gop ¥ bang 161 hodc sim vai lai tuy vao thoi gian con lai
cua tiét hoc).

3. GV nhén xét va dua ra dap an.
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Goi y dap an:

— Tinh hudng 1: O tinh hudng nay, néu la ban Bin, em nén dua chiéc dong hé
nhit dugce cho GV chu nhiém/thay, ¢6 Tong phu trach/bac lao cong/bac bao
vé hay bét cir GV, nhan vién nao & truromg dé cac thay co, cac bac sé tim cach
tra lai ngudi bi mat.

— Tinh hudng 2: O tinh hudng nay, néu la ban Cém, em nén nhan 16i véi Na la
minh d3 1& tay lam gy thuwrdc ké ctia Na va cam két voi ban 1an sau sé giir gin
do ding cua ban can than khi muwon.

4. GV tong két va din dit sang hoat dong sau.
Hoat déng 6: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:

HS 6n lai nhitng kién thirc, ki ndng da dirge hoc; lién hé va diéu chinh dugc viée
ldm cua ban than dé thé hién tinh that tha.

Cdch tién hanh:
1. GV néu cac cdu hoi cho HS chia sé:
— Em hdy néu nhitng viéc lam thé hién tinh that tha.
— Néi thit va lam viéc chin thdt sé dem lai lgi ich gi?
— N6éi déi hodc lam viée gian doi sé dem lai hdu qua gi?
— Em can lam nhie thé nao dé luén thé hién s thit tha véi moi nguai?
2. GV cho ca 16p doc ndi dung phan Ghi nhé trong SGK Pgo dite 1 trang 47

Théat tha, nét dep ban oi

Ban than vui vé&, moi ngudi tin yéu.
3. GV dan do HS:

- Tiép tuc rén luyén noi 10 that tha va thuc hién nhirng viéc lam thé hién tinh
that tha: nhat duoc cua roi tra lai ngudi danh mat, khong lay d6 dung cua
ngudi khic, nhén 18i khi n6i hodc lam sai,...

— Nhic nhé céc ban cung thuc hién nhitng viéc 1am thé hién tinh that tha.
— Pua Phiéu d4nh gia cho ngudi thin nhin xét, danh gia.
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Thee giti ede bae eha me hoe sinh

GV sl dung Thu g cac bac cha me hoc sinh dé cung
phéi hgp véi gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Céc bac cha me quan sét nhitng 10i ndi va hanh dong, viéc lam clia
con, diéu chinh I néi va viéc lam clia con trong cac finh hudng
khac nhau dé con thuc hién viéc lam thé hién tinh thét tha.

2. Cac bac cha me nhdc nhd con thyc hién nhiing viéc lam thé hién
tinh théat tha va diing lohop that tha dé theo doi.

3. Ghi v ki€n vao Phiéu danh gia va giti cho GV chii nhiém.

dooat déng mé réng
Hoat déng: LAM LO/HOP VIEC LAM THAT THA
Muc tiéu:

HS 1am duoc chiéc lo/hdp dé theo ddi viée thue hién nhimg viéc lam thé hién tinh
that tha ciia ban thén.

Cdch tién hanh:
1. GV huéng din HS lam lo/hop viéc 1am thét tha.

Chudn bj: 1 19/h9p sin c6 (bang nhya, bia,...), gidy mau, kéo, ho dén, khuy nhya,
s0i, dong xu,...

Cach thwe hién:
— Dung mét bang gidy viét tén Viéc 1am thit tha ciia ... va dan 1én lo/hop.
Lieu y: Chiéu dai biang giay quan vira dwoc than lo/hép.
— V& hodc trang tri 1o/hop theo sé thich.
2. GV t6 chirc cho HS lam lo/hép that tha theo hwéng din.

3. GV yéu ciu HS khi lam dwoc mét viée that thi, em hiy tha mot db vt
(khuy hoac vién soi, dong xu,...) vao trong lo/hop.

4. GV tong két bai hoc.
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Hovatén: Bai9
TOI THAT THA
Phiéu ddanh gid

Lop:

Truong:

Xin y kién danh gia cia nguoi than theo céc ndi dung sau:
— Ong/ba/bd/me/anh/chi da thiy con thyc hién 161 ndi, viéc 1am thét tha chua?

- Gngfbﬁfbéfmg;’anhfchi co thﬁy con vui ve, thodi mai khi no6i loi that tha hay
thyre hién viéc lam thét tha khong?

— Ong/ba/bd/me/anh/chi c6 thdy con thudong xuyén thuc hién nhitng 10i néi va
viéc lam d6 khong?

— Cam nhan cua moi nguoi trong gia dinh khi con thyuc hién nhimg viéc lam do.
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Vai bai hoc nay, HS:

« Néu dugc mét so biéu hién ctia sinh hoat nén nép.
» Néu duoc li do vi sao phai sinh hoat nén nép.

« Thyc hién duoc mét s6 viée 1am sinh hoat nén nép nhu: gon gang, ngiin nip; hoc tap,
sinh hoat diing gio,...

Bai hoc nay gop phan hinh thanh va phat trién cho HS:

« Ning lyc phét trién ban than qua viéc thé hién duoc thai do dong tinh/khdng dong
tinh v6i nhimg biéu hién cua sinh hoat nén nép/khéng nén nép; sip xép duoc trinh
tu cac hoat dong trong mét ngay; thue hién duoc cac hoat dong theo lich trinh da
dé ra.

» Pham chét trdach nhi¢m trong sinh hoat cudc song nhy: gon gang, ngin nip,
hoc tdp, sinh hoat ding gig....

{ Chudnbi |

Gido vién: Bang thoi gian biéu ¢4 nhan (GV ¢6 thé truy cdp website:
http://sachthietbigiaoduc.vn dé tham khdo miu phiéu), ban nhac “Gic nao viée
nay” hodc bai hat khac lién quan dén chu dé sinh hoat nén nép.

Hoc sinh: Bo tranh sinh hoat nén nép (thudc thiét bi day hoc t6i thiéu), SGK
Dao dite 1, Vo bai tdp Pao dire 1, biat mau, bit chi, gidy mau, bang dinh 2 mit, ...

'Goi y hoat déng day — hoc |

Khei déng - tao eam xie

Hoat déng 1: NGHE VA CUNG HAT BAI HAT GIO NAOQ VIEC NAY
Muc tiéu: HS xic dinh dugc chi dé bai hoe: Chung ta can sinh hoat nén nép.
Cich tién hanh:

1. GV cho ca lop nghe va cung hat bai Gi¢ nao viée ndy, nhac va 16i: Quynh Hop,
Nguyén Viém. (GV c¢6 thé tham khdo bai hat tai duong link: htups:/www.
nhaccuatui.com/bai-hat/gio-nao-viec-nay-be-bao-ngu.kn WRecy00Xrl9.html).
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Néu HS khong biét bai hat nay, GV c6 thé bat bai hat cho HS nghe dé HS hiéu
ndi dung bai hat hoac cé thé st dung moét bai hat khac.

2. Sau khi hat hodc nghe bai hat, GV hoi HS:
— Néu cam nhdn ctia em vé bai hat.
— Bai hdt khuyén chiing ta diéu gi?

3. GV moi 2 —3 HS tra i va két luan.
Goi y ddp an: Bai hat khuyén chl}ng ta gio hoc phai sif;ng ning, gio an dén thi
phadi rira tay, vui choi phai hoc diéu hay, gio nao viéc ndy ta thoi ché quén.

4. GV gi6i thiéu vao chii dé bai hoe: Sinh hoat nén nép.

Kién tao tri thuie mdéi
Hoat déng 2: TIM HIEU NHUNG VIEC LAM THE HIEN SU NEN NEP TRONG
SINH HOAT HANG NGAY

Muyc tiéu: HS néu duoe nhimg viéc 1am thé hién sy nén nép va vi sao ching ta cin

thyc hién sinh hoat nén nép trong cude song hing ngay.

Cdch tién hanh:

1. GV yéu ciu HS lam viée nhém déi, cing quan sét tranh va thao luin dé tra 1oi

cau hoi:

— Néu loi noi, viéc lam cua cac ban trong tranh.

— Piéu gi ¢6 thé xdy ra véi cdc ban trong tranh?

— Viée lam cua cac ban trong tranh cé lgi ich/tac hai gi?

2. GV td chirc cho cic nhom bao cdo két qua thao luan: mot HS trong nhom sé
néu viéc lam cua nhan vat trong tranh, HS con lai cia nhom sé néu diéu co the
x&y ra v6i cc ban trong tranh (mdi nhoém thdo ludn mét tranh) vé lgi ich hodc
tac hai cia viéc lam do.

Goi y dap dn:
Tranh 1:
— Céc ban dang xép hang cat gbi sau gio ngu trua.

— Viéc cét gbi giup 16p hoe gon gang.
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Tranh 2:

— Ban Bin vira dn com vira xem ti vi. Ban Bin dang quay lung lai voi b6 vaem gai.

— Ban Bin ¢6 thé lam @6 thirc &n vi mai xem ti vi. Ban Bin lam bira in mat ngon,
lam b6 khong vui khi khéng tip trung vao viéc in com ciing gia dinh.

Tranh 3:

— Ban C6m dang ngu say, me goi ban day di hoc, ddng ho chi 7 gi¢ séng.

— Ban C6m ¢6 thé bj mudn hoc.

Tranh 4:

— Ban Tin dang dé cudn sach vao thimg dung db choi, gia séch ciia Tin rét 1gn xon.
— Tin ¢6 thé bi mat sach/lam hong sch, hoac khong tim duogc sach khi can.
Tranh 5:

— Cac ban dang ciing nhau truy bai dau gio.

— Cic ban dang truy bai s& giap d& nhau cung tién bé.

Tranh 6:

— Ban Na dang lyc d6 tim dong phuc, quan 4o virt lung tung khip phong.

~ Na ¢6 thé khéng tim thay dong phuc, di hoc mugn vi ton thdi gian dé tim
dong phuc.

Luru y: GV c6 thé sir dung nhiém vu 1 trong Vo bai tgp Pao dirc 1 dé t6 chirc
hoat dong cho HS.

Sau khi HS néu dwoc nhimg diéu c6 thé xay ra v6i cac ban trong tranh, GV hoi
khai quat: Nhitng hanh déng ciia Com, Bin, Tin, Na ¢ trén la sinh hoat thiéu nén
nép. Vi sao chimg ta khéng nén cé nhitng hanh déng nay?

GV moi nhiéu HS tra 1o, sau do, tﬁng két lai: Chiing ta khéng nén sinh hoat
thiéu nén nép vi sé anh hiong dén sirc khoé, céng viée, hoe tdp, thei gian ciia
chiing ta. Pong thoi con gdy anh hwéng dén nhitng nguéi xung quanh.

3. GV moi HS tra 16i cau héi: Theo em, cdc ban trong tranh nén lam gi?

GV moi nhiéu HS tra 10i theo suy nghi ctia cac em.
Goi y dap dan:
— Tranh 1: Ban Com nén diy sém dé khong bi mudn hoc.

— Tranh 2: Ban Bin nén tip trung dn com, khong nén vira an vira xem tivi.
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— Tranh 3: Ban Tin nén sép xép sach vé va d6 choi trén gia sach ngan nép.
— Tranh 4: Ban Na nén cat/gip quéin 40 gon gang dé dé dang tim duoc.

GV néu: Néu cdc ban trong tranh thuc hién dwoe nhie vay, cac ban sé thé hién
dwoce sw nén nép trong sinh hoat hang ngay. Chung ta cung xac dinh nhirng viéc
lam thé hién sw sinh hoat nén nép.

4. GVyéu cau HS lam viéc theo nhom sir dung b tranh sinh hoat nén nép (trong BO

S.

d6 dung toi thiéu), thao ludn va néu nhimg viéc lam thé hién sinh hoat nén nép.
— Pit dong hd béao thire, di hoc ding gid;

— Siép xép quin 40 gon gang, sach s&;

— Siéip xép sach v, ban hoc ngin nip;

— Giir gin, bdo quén sach v& va do dung hoc tép;

— Trang phuc gon gang, phu hop.

GV nén goi y cho HS ké thém nhiéu biéu hién khae, HS ciing c6 thé néu thanh
céc hanh dong cu thé nhu: Pi ngu diing gid, tim goi sach s& hing ngay, cat sich
v&, d6 ding, do choi ding chd, 4n dang gid, hoe tap ding gio,...

GV tong két hoat dong.

Luyén tap
Hoat dong 3: BAY TO Y KIEN VE SINH HOAT NEN NEP

Muec tiéu:

HS nhin xét duoc vé hanh vi, viéc 1am thé hién sy thiéu nén nép trong sinh hoat va
dua ra 101 khuyén phu hop.

Cdch tién hanh:

1

GV yéu cdu HS hoat déng nhém d6i, quan st tranh va nhan xét vé hanh vi,
viéc 1am cia céc ban trong tranh theo goi ¥:

— Birc tranh vé gi?

— Em nhdn xét gi vé viée lam ciia Bin, Tin va Na?/Em dong tinh hay khéng dong
tinh voi viée lam cua Bin, Tin va Na? Vi sao?

— Em hay dwa ra loi kkhuyén cho cac ban.
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2. GV moi | —2 HS tra 16i mdi tranh, moi HS khéc gop ¥, bd sung (néu c6). GV
nhan xét phan tra 1oi cua HS.

Goi y ddp dn:

Tranh 1:

— Bin di hoc, dé quan 4o va chin bira bén trén giudng.

— Khéng ddng tinh véi viée 1am cia Bin vi Bin khong gon gang, ngin nip.

— Bin nén gfip chan, gfip qui:in a0, cit dd dung, d6 choi gon gang truroe khi di hoc.
Tranh 2:

— Tin choi d6 choi dén khuya.

— Khong dong tinh v6i viéc lam cua Tin vi Tin choi 6 choi qua khuya, dnh hurong
den sirc khoé.

— Tin nén di ngl ding gio, khong nén thirc khuya c6 hai sirc khoé.
Tranh 3:
— Na mai doc truyén nén quén gio hen tap van nghé vdi cac ban.

— Khéng ddng tinh v6i viée 1am ciia Na vi Na mai doc truyén nén khong dén
dang hen vai cac ban.

— Na nén di tap van nghé ding gi¢s thay vi ngoi doc truyén.
3. GV nhan xét, tong két hoat dong.
Luwu y Néu c6 diéu kién, GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 2 trong Ve bai tdp Pao dirc 1
dé t6 chirc hoat dong cho HS.
Oan dung
Hoat déng 4: XU LI TINH HUONG VE SINH HOAT NEN NEP
Muye tiéu: HS xir li dugce tinh hudng lién quan dén viéc thie hién sinh hoat nén nép.
Céch tién hanh:
1. GV chia l6p thanh cédc nhom 4 — 6 HS.
2. GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK Pgo dirc I trang 51. GV mdi mét HS

mb ta tinh hudng.
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3. Mdi nhom cir ra 2 ban sém vai Com va Tin dé xir i tinh hudng.

4. GV mdi 2 — 3 HS 1én sém vai dé xir 1i tinh hudng, cac nhém khac bd sung, gop ¥.

5. GV nhéan xét va két luan: Sau khi doc sdach xong, Tin can cdt sach vé ding vi tri

ban dau.
6. GV ¢6 thé bd sung thém céc tinh huéng khac nhu:
— Tinh hudng 1:

Ngay mai, l6p ciia Mai di tham quan tir sing som. Mai mudn day tir 6 gio sang
dé chuan bi. Theo em, Mai nén lam gi dé khong bi mudn?

Goi ¥ ddp dn: Mai cin dit chudng béo thirc lic 6 gio sing (hodc nhé ngudi than
dat ho).

— Tinh hudng 2:

Huy da sip xép quan 40 vao cac ngan riéng, nhu'ng mdi lan tim dd, Huy phéi m&
vai lan vi khong nhé dé 4o & ngin nao va quan & ngin nio. Theo em, ban Huy
nén lam gi?

Ggi § ddp dn: Huy c6 thé dan nhan tén céc loai quan do (Huy c6 thé viét hodic
vé loai quan/do 1én nhan) & cdc ngan ta dé tim do dung dé dang hon.

7. GV moi 2 - 3 nhém néu céch xit li tinh hudng, cdc nhém khéc bd sung, gép .

Lieu y: GV khuyén khich HS dwa ra nhiéu cach xir li sang tao va chii y phan tich
loi ich cua tirng phwong dan cho HS hiéu ro.

8. GV nhén xét, tong két hoat dong.
Hoat déng 5: LAM NHAN DAN QUY PINH VI TRI CUA PO DUNG

Muc tiéu: HS 1am dugc nhan dan quy dinh vi tri ciia d6 dung va thuc hién sép xép
d6 dung theo dang vi tri da dan nhan.

Cdch tién hanh:
1. GV yéu cau HS ldy gidy mau da chudn bi dé 1am nhan dén.
2. GV huéng din HS tir 1am nhan dén theo goi ¥:

— Cit gidly mau thanh céc hinh chir nhjt c6 kich thuéc 2em x 6cm. Lay bang dinh
2 mat ddn vao mat sau cia manh gidy.

— Viét tén loai d6 dung 1én manh gidy mau. Vi du: Quan, Ao, Db 16t,...
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3. GV yéu ciu HS lam nhan dan theo goi y. GV quan sét va hd trg HS khi can.

4. GV yéu cau HS vé nha dan nhén Ién ti ¢6 dung c nhéan va sip xép do dung theo
dung vi tri nhén dan quy dinh.
Hoat déng 6: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:
HS 6n lai dwoc nhimg kién thire, kindng da dwgc hoc; lién hé va diéu chinh viéc lim
cua ban than dé thuc hién nén nép trong sinh hoat hiang ngay.
Cdch tién hanh:
1. GV néu céc cdu hoi cho HS chia sé:
— Em hdy néu nhitng viéc lam thé hién nén nép trong sinh hoat hang ngay.
— Vi sao cdn phdi sinh hoat nén nép?
— Em c6 thé lam gi dé viée sinh hoat nén nép dwee dé dang, thugn loi hon?

2. GV doc ndidung ph;“in Ghi nh¢ trong SGK. Pgo dirc I trang 51 cho ca 16p nghe
va doc dong thanh.
Hoc tap. an, ngl, vui chdi
Gits n&o viéc ndy em thdi chd quén.
3. GV dan do HS: Tiép tye rén luyén sinh hogt nén nép hing ngdy dya trén
thoi gian biéu da lap. (GV tham khdo miu phiéu & trang 107 hodc nhiém vy 3
trong Vo bai tap Pao dirc 1.)

Thue giti ede bae cha me hoe sinh

GV st dung Thu glfi céac bac cha me hoc sinh dé cuing phéi hgp véi
gia dinh HS vé& nhitng néi dung sau:

1. Céc bac cha me khuyén khich con thuc hién sinh hoat nén nép
dua theo thdi gian biéu da lap va nhac nhd con luén ngan nap.
gon gang trong sinh hoat hang ngay.

2. Cac bac cha me ti€p tuc quan sat cac 13i néi va hanh dong, viéc
lam ctia con, diéu chinh 18§ néi va viéc lam trong cac finh huéng
khac nhau dé con giit dugc nén nép trong sinh hoat hang ngay.

timdapan.com



Ho va tén: Bai 10
Lop:
Trudng:

SINH HOAT NEN NEP
Phiéu thei gian biéw hding ngay
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Bai 11. TU GIAC LAM VIEC CUA MiNH

PP PP PPPPPPPPY

Veoi bai nay, HS:
» Néu duoc nhimg viéc can ty gidc lam & nha, & truong.
» Néu duoc li do vi sao phai ty gidc lam viéc cua minh.

« Thé hién duoc thai do déng tinh véi thai d6, hanh vi, viéc 1am thé hién tinh ty gidc;
khong dong tinh véi thai do, hanh vi, viéc lam khong tu giac trong hoc tap, sinh hoat.

» Thyc hién dugce hanh vi ty gide lam viéc cua minh & nha, & truong.
Bai hoc nay gép phan hinh thanh va phat trién cho HS:

« Ning lyc diéu chinh hanh vi qua viée néu duge nhimg viéc can ty gidc 1am
& nha, & truong va ty gide lam viée cia minh; dong tinh véi thai do, hanh vi,
viéc lam thé hién tinh tw giac; khong dfmg tinh véi thai do, hanh vi, viée lam
khong ty gidc trong hoc tap, sinh hoat; thyc hién dwoc hanh dong ty giac lam
viéc cua minh & nha, & truong.

« Phim chét chdm chi qua viée thye hién dwoc hanh vi ty giac lam viéc ciia minh
& nha, 6 trudong.

B RS TR SRR PP EPRREPEPRTEY

Chuan bi

i

Gido vién: Phiéu rén luyén, Phiéu xin y kién (GV c6 thé truy cdp website:
http:/isachthietbigiaoduc.vn @& tham khdo miu phiéu), cac thé ghi cong viée tyr
lam & nha, tir lam & trudng.

Hoc sinh: SGK Pao dirc 1, Vo bai tdp Dao dirc 1, bt mau, but chi,...

{Goiy hoat dong day — hoc |

Kheoi déng — tao edam e

Hoat déng 1: PHAT BIEU CAM XUC VE SU TU GIAC HOAC KHONG TU
GIAC THUC HIEN VIEC CUA MINH

Muyc tiéu: HS néu dugc chu dé bai hoc: Chung ta can ti giac 1am viéc.
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Cdch tién hanh:
1. GV cho HS quan sat tranh trong SGK Bgo dire [ trang 52 va dat cau hoi:

— Cac ban nho trong tranh dang lam gi?

— Em thich viéc lam cua ban nao hon? Vi sao?
2. GV moi 1 — 2 HS tra 10i, cac HS khac gop ¥, bd sung.

Lieu y: GV huéng dan HS chia sé theo trinh tu:

— MG ta hanh dong cua cac ban trong tranh;

— Bay to thai do cua minh voi viée lam cua cac ban trong tranh va giai thich vi sao.
3. GV nhén xét va két luan.

Goi y ddp dn:

— M6 ta viéc lam cua cac ban trong tranh:

Tranh 1: Ban nam dang ty sip xép séch vé vao cap dé chudn bi cho ngay mai
di hoc.

Tranh 2: Ban nir dang choi bip bé, dé me phai sip xép sach vé vao cip gitp ban.

— Két luan: Trong hoc tap va sinh hoat hang ngay, ching ta phdi tw lam nhimg
cong vi¢c cua minh, khong dwa dam vao nguoi khac.

4. GV din dit vio bai.
Kién tao tri thue moi
Hoat déng 2: XAC BINH NHUNG VIEC BAN THAN CAN TU GIAC THUCHIEN
Muc tiéu: HS néu dugc nhitng viée can ti gidc thyc hién & nha, & truong.
Cdch tién hanh:
1. GV cho HS quan sat tranh trong SGK. Dao dire 1, trang 53 va tra 161 can hoi:
— Cac ban nho trong tranh dang lam gi?
— Nhitng ban nao trong tranh tr lam viéc cua minh?
— Nhitng ban nao trong tranh chwra twr lam viéc cua minh?
— Em déng tinh véi nhitng viéc lam nao? Khéng dong tinh voi nhitng viéc lam néo?
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2. GV moi 2 —3 HS tra 16i cau héi, HS khéc gop ¥, b sung. Sau d6, GV nhan xét
va ket luan.

Goi y ddp dn:
— Viéc lam cua céac ban nho trong tranh:

Tranh 1: Cac ban HS dang 1am viéc nhém, mdi ban déu da{lg tur hodn thanh nhiém
vu minh da dugc phan cong sau khi nhom thao luan va théng nhét. (Dong tinh)

Tranh 2: Céc ban nho dang ngoi lam bai trong 16p, mot ban cam bai tip cua
minh dwa cho ban bén canh va noi: “Lam ho t¢ bai nay”. (Khong dong tinh)

Tranh 3: Ca nha dang ngdi an com, ban nir khong an com ma ngdi doc truyén,
dé me phai xtac com cho. (Khéng dong tinh véi hanh déng cua ban nir)

Tranh 4: Ban nam dang ty méc quan 4o, di gidy dé chuén bi di hoc. (Pdng tinh)

— Cac ban nho & tranh 1 va tranh 4 d§ tir lam Is"iy viéc cua minh. Con cac ban nho
& tranh 2 va tranh 3 chwra fir lam lay viée cia minh.

3. GV yéu cau HS 1am viéc theo nhom 4 dé tra 10i cac cau hoi:
— Ké nhitng viée em can tw gidc lam & nha, ¢ truwong.
— Gidi thich vi sao em can tw lam viéc do. (Hoge GV néu thanh cau hoi: Néu em
khéong twe lam viée do thi chuyén gi co the xay ra?)

4. GV moi cac nhom phét biéu y kién, nén cho nhiéu nhém phét biéu, mbi nhom chi
cin néu 2 — 3 viée, nhom phat biéu sau khong néu lai ¥ kién ma nhom trude da
phét biéu. Trong khi HS phét biéu, GV ghi nhanh ¥ kién 1én bang, c6 thé chi dong
viét ¥ kién cia HS thanh 2 c6t ty gide 1am viée & nha, tw gidc lam viée & trudng.

5. GV cing HS tdng két nhimg viéc lam cac em cin ty giac thyc hién & nha,
G trurdmg:

Tu giac lam viéc & nha Tu giac lam viéc & truong
Tu vé sinh ¢4 nhan T giac hoc bai
Tu gép quan 4o Tu chuén bi sach vé, db dung hoc tip
Tu don dep gbc hoc tip Tich cuc phat biéu y kién
Ty an uéng
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Luru y: HS c6 thé phat biéu thanh cdc ¥ nhé hon nhie: tie ddnh rang, rica mdt,
thay quan dao, ...

6. GV tiép tuc moi HS tra 16i cau héi: Vi sao phai t gidce lam nhitng viée trén? M&i HS
chi can néu mét li do twong tmg vai mét viée can tu giac lam. Néu HS gap khoé khin
khong tra 1&i duoc cdu héi, GV huéng din HS vio nhimg viée lam cy thé, vi du:

— Diéu gi c6 thé xay ra khi bita an nao em ciing can nguoi xiic com cho an?
— Diéu gi c6 thé xay ra khi em luén phai nhé nguéi khdac lam bdi tép givip minh?
— Diéu gi ¢é thé xay ra khi em khong tw gide vé sinh cd nhan?

GV két luin: Chiing ta tie gidc lam viée ciia minh 6 nha, & truong sé giiip cac em
16n khén, truong thanh, khéng lam phién ngieoi khdc, dwoe moi nguwoi yéu quy.

7. GV cho HS lam vi¢c nhom déi, chia sé v6i ban vé nhirng viéc minh da ty gidc
lam & nha, & trudnmg.

8. GV mdi 3 —4 HS Ién chia sé vé nhimg viéc can tw giac 1am & nha, & trudng.

Lueu y: GV c6 thé sic dung nhiém vu 1 trong Ve bai tdp Pao dirc 1 dé té chirc
hoat dong cho HS.

9. GV nhan xét, tong két va chuyén sang hoat dong sau.

Hoagt dong 3: NHAN XET LOI NOI, VIEC LAM LIEN QUAN BEN TU GIAC
LAM VIEC CUA MINH
Muc tiéu:

HS xit li dugce tinh hudng lién quan dén tr gidc lam viéc cia minh.
Cdch tién hanh:
1. GV td chirc cho HS thio ludn cip dbi. Mdi nhom chon mét tranh va sim vai
xur li tinh huong. GV goi y cho HS nhan xét theo tirng tranh.
— Tranh 1: + Bin dang lam gi?
+ Bin dwoc ban ru lam viée gi?
+ Néu em la Bin, em sé lam gi?
— Tranh 2: + Com dang lam gi?
+ Ban cia Com da noi gi?

X " Py P N
+ Néu em la Com, em sé lam gi?
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2. GV 6 chirc cho cac nhom sim vai xir li tinh hung. HO tro cac nhom phén vai, thé
hién dugc tinh cam, nét mat, hanh dong, 101 noi cia cac nhéan vat trong tinh huong.

3. Céc nhém sim vai xir li tinh hudng trrée 16p. Sau mdi nhém sim vai, cic nhém
khac gop y, bo sung, dwa ra cach giai quyét khac (néu co).
4. GV nhian xét vé cach xir li tinh huéng cua cac nhom.
Goi y ddp dn:
— Tinh huéng 1: Bin dang don gbc hoc tip, ban ri Bin di da béng nhung Bin
van chwra don dep xong. Néu 14 Bin, em s& tir choi khéng di d4 bong véi ban

hodic ¢6 thé ndi véi ban: “Té vin chua don xong goc hoc tap, céu doi td mot
lat nhé!™

— Tinh hubng 2: C5m va c4c ban trong gidr &n trnra & trwomg. Sau khi in xong, ban
nhic Com mang khay in di cat. Néu [a Com, em s& mang cat khay in ciia minh.

Luru y: Néu c6 diéu kién GV c6 thé stk dung nhi¢m vu 2 trong Vo bai tdp Pao dic 1
dé té chirc hogt dong cho HS.

5. GV tong két va yéu cau HS tiép tuc tir gidc 1am viée ciia minh va theo di viée
thue hién d6 va ghi vao Phiéu rén luyén. (Tham khao mAu phiéu & trang 115)

@Wan dung
Hoat déng 4: SAM VAI VA XU LI TINH HUONG
Muyc tiéu: HS xit li duge tinh hudng vé tir giac lam viéc ciia minh.
Cdch tién hanh:
1. GV tb chirc cho HS thao ludn theo nhém 4, cac nhém quan sat va mo ta 2 tranh
trong SGK Pgo dirc I trang 55.

Goi y:

— Tranh 1: Ca gia dinh Na dang ngdi choi & phong khach thi bo Na théng bao
vOi cd nha cudi tudn sé vé qué thidm ong ba. Ca nha déu rat vui mung.

— Tranh 2: Moi ngudi trong nha déu da chudn bi xong do dac dé vé qué tham
ong ba. Riéng Na van dang mai choi gau bong. Me nhic Na ra lay ba 16 cua
minh dé chuan bj di.

Lueu y: GV c6 thé sir dung nhiém vu 3 trong Ve bai tdp Pao dirc 1 dé t6 chire

hoat dong cho HS.
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2. GV 16 chirc cho cic nhém sém vai xit li tinh hudng. HG trg cac nhom phan vai,
thé hién dugc tinh cam, nét mat, hanh dong, 161 nodi cua cac nhan vét trong
tinh hudng.

3. Cac nhom sdm vai xir li tinh hudng truéc 16p, cac nhom khac gop ¥, b sung,
dwa ra cich giai quyét khac (néu co).

4. GV nhén xét vé cach xir li tinh hudng cta cac nhom.

Goi ¥ ddp dn: Néu 1a Na, em sé tyr lay ba 16 ciia minh dé cing ci nha vé thim
ong ba.

Luu : GV c6 thé phdt Phiéu rén luyén cho HS & cudi tiét 1, 2.

5.GV td chirc cho HS chia sé theo nhom 4 vé nhitng viéc tu gidc lam & nha,
& truong. GV dat cau héi goi y:

— Do la viéc gi?
— Em c6 cam nhan gi sau khi thwe hién dwgc viéc lam do?

Ting thanh vién trong nhom sé lan luot chia sé vé mot/mét s6 viéc minh da ty
gidc lam & nha, & truong. Céc ban trong nhém lang nghe, néu cim nhén hodc
gop ¥ (néu co).

6. GV mdi mot sd HS chia sé trude 16p va khen ngo1, khich 1¢ HS.

7. GV nhic nhé HS vé nha tiép tuc thuc hién nhing viée tr gidc lam & nha,
& trudng va theo ddi viéc thyc hién ciia minh theo Phiéu rén luyén.

Hoat déng 5: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:
HS 6n lai nhitng kién thirc, ki ning da dugc hoc; ty gidc lam viéc ciia minh & nha,
& trudng.
Céch tién hanh:
1. GV t6 chirc cho HS choi tro choi: “Ai ding ai nhanh”.

Chudn bi: 2 }1{}]3, trong d6 co cac thé ghi cong viéc HS phai ty lam & nha,
& trudng; phan bang cho 2 nhom choi ¢6 ghi rd6: Cong viée ty lam & nha;
Cong viéc tyr lam & trudng.
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Lugt choi:

— GV chia 16p thanh 2 d6i choi (s6 luong thanh vién ciia mdi d6i tuy vao sb the
cong viéc GV chuan bi) va cir ra mét quan tro.

— Khi quén trd ho bit dau, 14n luot timg ngudi trong mdi d6i s& 14y mot thé cong
viéc trong hop va xép vao nhom cong viéc twong trng (& trudng, 6 nha) duoc
ghi trén bang 16p. Nhoém nao cd nhiéu thé cong viéc dung va nhanh nhat thi
nhom d6 thing cude.

Lieu y: GV ¢6 thé quy dinh thei gian choi bﬁng thoi lwong cua mot bai hat ma

ca lop cung thugc. Khi hai doi bat dau choi thi HS dwoi lop sé bat dau hat,

bai hat két thiic thi thoi gian choi ciia méi dgi ciing sé két thiic.

2. GV nhan xét, tong két trd choi va cho HS trao doi vé nhirng viéc c6 thé tw lam &
nha, & truong. Nhac nho HS tu gide lam viéc ciia minh & nha, & trwdong va dién
vao Phiéu rén luyén.

3. GV t6 chirc cho HS cimg doc tho phan Ghi nhé trong SGK Pgo dire I trang 55.

Viéc ctia minh em ludn ghi nhd

Tu giac lam em chd dua ai.

Tubi tho ngay rong thang dai,

Siéng nang hoc tap, ngay mai gitip ddi.

4, GV din do HS:

— Chu dong thyc hién nhitng cong viéc ctia minh & nha, & truong.

— Theo ddi viéc thyre hién cta ban than va ghi két qua vao Phiéu rén luyén.

— Dura phiéu xin ¥ kién cho ngudi than ghi nhan xét danh gia.

GV sl dung Thu giii cac bac cha me hoc sinh dé cliing phéi hgp vai
gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Ghi théng tin danh gia con vé nhiing viéc con can ty giac lam trong
phi€u rén luyén khi hét tiét 1.

2. Cac bac cha me ti€p tyc quan sat va cuing thute hién véi con nhiing
viéc gitip con ty giac thuc hién coHng viéc ciia ban than & nha: nhac
va hd trg con ghi lai vao Phiéu rén luyén.

3. Gii lai ¥ ki€n nhén xét cho GV ch(i nhiém.
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Ho va tén:

Lop:

Trudng:

TU GIAC LAM VIEC CUA MINH
Phiéu rén lugén

Bai 11

Em héay theo do6i viéc em tu lam & nha, & trudng theo goi y sau:
Thuyc hién chua tot: @

Thye hién tét: ©)

Céngviéc | Thit Hai

Tha Ba

Tha
Nam

Thik Sau

Thi Bay

Chuan bj sich vé

B
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Ho va tén: Bai 11.
TU GIAC LAM VIEC CUA MINH

Lop:
Phiéu win i kién

Trudng:

1. Vé biéu tugng thé hién cdm xic cia ngudi than vé viéc lam clia em.

Ong (Ba) B& (me) Anh chiem

2. Xin y kién cia ngudi than vé nhiing viéclam cGa em.

— Bé/me/anh/chi ¢6 thay con chu dong, tw gide lam viée ctia minh hay khong?

— Bb/me/anh/chi thay thdi dé cua con ty gidc 1am viéc cuia minh thé nao?
(Vui vé, thoai mai, cdu git,...)

— B6/me/anh/chi thiay mire d¢ thye hién nhing viée lam d6 ctia con thé nao?

3. Xin y kién ctia thay c6 gido va ban bé.

Luwu y: HS c6 thé nho phu huynh doc givip cde viée can tw lam.
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Bai 12. YEU THUONG NGUGI THAN TRONG GIA DINH

Voi bai nay, HS:

« Néu duoc nhimg biéu hién cua tinh yéu thuong trong gia dinh.

« Nhan biét duoc sy cin thiét cua tinh yéu thuong gia dinh.

« Thyec hién duge nhimg viéc 1am thé hién tinh yéu thwong ngudi thin trong gia dinh.

« Thé hién dugc sy C’f(}ing tinh voi théi d6, hanh vi thé hién tinh yéu thwong trong
gia dinh; khong déng tinh vai thai do, hanh vi khong thé hién tinh yéu thuong
gia dinh.

Bdi hoc nay gop phan hinh thanh va phdt trién cho HS:

« Ning luc diéu chinh hanh vi qua viéc néu duoc nhimg biéu hién cua tinh yéu
thuong trong gia dinh; nhan biét duogc sw can thiét cia tinh yéu thuong gia dinh;
thuc hién duoc nhitng viéc lam thé hién tinh yéu thwong ngwdi than trong gia dinh.

» Phim chét yéu nwée, nhdn di thong qua viéc thue hién duoc nhirng viée 1am thé
hién tinh yéu thuong nguoi than trong gia dinh.

Gido vién: Phiéu rén luyén (GV truy cap website: http.//sachthietbigiaoduc.vn dé
tham khdo mau phiéu), hop qua (trong d6 cé chira mét tim thiép).

Hoc sinh: SGK Pgo dirc 1, Vo bai tdp Pao dire 1, bit da, bit sap mau, chuan bi birc
anh hoic tranh vé vé gia dinh.

Kheoi déng — tao edam xde
Hoat déng 1: HAT BAI HAT VE GIA PINH
Muc tiéu:
Tao cam xiic vui tuoi, giip HS xédc dinh duoc chu dé bai hoc: Yéu thuwong nguoi

than trong gia dinh.
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Cdch tién hanh:

1. GV cho ca 16p nghe va cing hat bai “Ca nha thwong nhau”, nhac va 1oi
Phan Van Minh. (GV cé thé tham khdo bai hat tai duong link: Atups://mwww.
nhaccuatui.com/bai-hat/ca-nha-thuong-nhau-be-bao-ngu. HynFKfXKcWGs.html)

2. HS trao dbi va tra 161 cau hoi:

— Tinh cam ciia ban nhé trong bai hdt doi véi nhitng ngudi thén trong gia dinh
nhir thé nao?

— Bai hat mudn noi voi chung ta diéu gi?

3. GV moi mét s6 HS gi6i thi¢u vé gia dinh-minh truéc 16p (HS c6 thé sir dung
tranh hozc anh vé gia dinh da chuan bi).

4. GV duara cau hoi & HS nhén biét chu dé bai hoc: “Theo em, nhitng nguoi than
trong gia dinh can doi xir véi nhau nhie thé nao?” (yéu thwong, chim séc,...).

5. GV tdng két va din dit vao chii d& bai hoc: Yéu thiwrong nguoi than trong
gia dinh chinh lg-chi dé bai hoc hém nay ciia ching ta.

Kién tao tri thuie moi
Hoat déng 2: TIM HIEU VE NHUNG BIEU HIEN CUA TINH YEU THUONG
GIA PINH
Mue tiéu: HS néu duwoc nhing biéu hién ciia tinh yéu thuong gia dinh.
Cdch tién hanh:
1. GV chia 16p thanh nhém 2 — 4 HS. Giao cho mdi nhém mét tranh trong SGK
Dao diec 1 trang 56 — 57 va yéu ciu thao luan:

— Cac nhan vdt trong tranh lam gi? Noi gi?
— Moi nguéi trong mai birc tranh yéu thuong nhau nhu thé nao?
2. GV 6 chirc cho HS béo cdo két qué thao luan. GV dwa ra dép én:
Goi y dap dan:
— Tranh 1: Canha cung vui choi (Hai chi em dang dan, hat, xung quanh c6 dng

ba, bd me cing ¢d vii. Moi nguoi déu rat vui vé).

— Tranh 2: Ca gia dinh ngoi &n com vui vé. Me niu mén an yéu thich cho hai
ban nho.
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— Tranh 3: Ban nho dang ké chuyén & 16p hoc cho me. Me chim chi ling nghe.
— Tranh 4: B6 dong vién ban nho tap xe dap.

3. GV héi ca lép: Néu nhitmg viéc lam thé hién tinh yéu thwong giita nhimg nguoi
than trong gia dinh. GV mdi nhiéu HS tra 16i, mdi HS chi can néu dwoc mot
viéc. GV ghi nhanh céu trd 16i cua HS 1én bang.

Goi y ddp dn:
Nhitng viéc 1am thé hién tinh yéu thwong giira nhitng ngudi than trong gia dinh:
— Ca nha cting sum hop nhu: cliing dn com, cing vui choi,...

— Moi ngudi biét cham soc nhau: héi thim sirc khoé ong ba, bo me; moi nudce
bo me; cham soc 6ng ba khi 6ng ba om;...

— Moi ngudi biét lang nghe;

— Moi ngudi quan tdm dén s& thich cta nhau;

— Cung ho trg, gitp d& nhau hoan thanh cong viéc, ...
4, GV t6 chirc cho ca 16p trao doi:

— Khi cac thanh vien trong gia dinh khong yeu thwong nhau thi chuyén gi thiwong
xdy ra? Em cam thdy thé nao?

— Vi sao cac thanh vién trong gia dinh ean yéu thuwong nhau?
5. GV moi mdt s6 HS trinh bay ¥ kién ctia minh, nhimg HS khac b6 sung, g6p .
6. GV két ndi va chuyén sang hoat dong sau.
Liwru y: GV co thé sir dung nhiém vu 1 trong Vo bai tdp Pao dirc 1 dé 16 chire
hoat dong cho HS.
Luyén tap

Hoat déng 3: BAY TO Y KIEN CUA EM VE VIEC LAM THE HIEN TINH
YEU THUONG GIUA NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA DINH

Muec tiéu:

HS lyra chon dwoc nhitng hanh vi, viéc 1am thé hién tinh cam gia dinh. Pong tinh
v6i thai d9, hanh vi thé hién tinh yéu thwong trong gia dinh; khong déng tinh véi
thai d6, hanh vi khong thé hién tinh yéu thuong gia dinh.
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Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS thio ludn cip doi duara y kién vé timg hanh vi ctia cic ban
trong tranh SGK Pgo dirc I trang 58.

2. GV goi v cho HS nhén xét theo timg tranh.
— Cdc nhdn vdt trong tranh da noi gi, lam gi?
— Em déng tinh hay khéng dong tinh véi loi néi, viée lam ciia cde ban? Vi sao?
3. GV t6 chire cho cic nhém béo cdo két qua thao luéin, cic nhém khéc gop ¥, bd sung.
Goi y ddp dan:

Tranh 1: Tin mdi 6ng &n dwa hiu, nhung da bing mot tay, mét ciing khong nhin
ong, 10i moi “Ong an di!” khong 1& phép. Khong dong tinh vi hinh dong cia Tin
khong thé hién su yéu thuong, 18 phép vdi ong.

Tranh 2: Na va cac ban dang choi nhay day. Em trai Na mudn Na cing choi voi
em nhung Na di dudi em di va néi: “Em ra chd khac ma choi.” Khong dong tinh
vi hanh vi ciia Na khéng thé hién sir yéu thuong em nho.

Véi tirng tranh, GV khai thac thém:
— Néu em la Tin, em sé lam gi? Vi sao?
— Néu la Na, em sé lam gi? Vi sao?
GV c6 thé cho céc cap doi tra 10 cau hoi trén bang nhiéu hinh thirc khéc nhau:
nhom sam vai, nhom dua ra y kién...
4. GV yéu ciu HS ké nhimg viéc 1am cia ban than thé hién tinh yéu thwong véi
nhitng ngudi than trong gia dinh.
5. GV nhan xét va tong két hoat déng.
Lueu y: Néu cé diéu kién, GV ¢6 thé sir dung nhi¢m vu 2 trong Vo bi tdp Pao dirc |
dé to chirc thém hogt dong cho HS.
Hoat déng 4: CHIA SE VIEC LAM CUA EM

Muc tiéu: HS thuc hién duoc nhitng viée 1am dé tao su gén két yéu thuong giira
cac thanh vién trong gia dinh.
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Cdch tién hanh:

1. GV 16 chirc cho HS choi tro choi dé chia s¢ v6i céc ban trong nhom/ trong 16p
ve ket qua thyc hién nhitng hoat dong tao sy gin két giira cic thanh vién trong
gia dinh qua moét tudn rén luyén ¢ nha.

GV phd bién luét choi: Ca 16p s& cing hét va chuyén hop qua theo giai diéu bai
hat. GV hat cing ca 16p. Khi GV dirng hat, hop qua & tay ai thi ban do sé chia sé
vé viéc minh da lam trong tuan, cam nhén khi thuc hién viéc lam dé, cam nhan
ctia ngudi than khi em thyc hién viéc 1am d6. Sau khi chia sé xong, ca 1p tiép
tuc hat, tro choi lai tiép tuc.

Luwu y: Nhitng noi co diéu kién thi GV ¢6 thé dung vigc bat nhac va dirng nhac
dé lam hiéu lénh chuyén qua.

2. GV tong két lai nhimg viéc HS da lam dé thé hién tinh yéu thwong trong
gia dinh.

3. GV yéu cau HS m& hép qua va nhan xét vé mon qua & trong hop (Do la gi?
Co thé dung vao nhirng dip nao?).

4. GV din dit, chuyén tiép sang hoat dong sau.
Hoat déng 5: CUNG CO, DAN DO
Mouyc tiéu: HS oOn lai nhirng kién thirc, ki nang da hoc; lién hé va diéu chinh duoc

viéc lam ciia ban thin dé thé hién tinh yéu thwong v6i ngudi than trong gia dinh
tot hon.

Cdch tién hanh:
1. GV néu nhirng céu hoi cho HS chia sé:
— Em dd lam gi dé thé hién tinh yéu thuong voi ngudi thin trong gia dinh?

— Em sé thay déi diéu gi dé thé hién tot hon tinh yéu thwong véi nhitng ngudi
thdn trong gia dinh?

2. GV t6 chirc cho HS cing doc Ghi nh¢ trong SGK Pgo dirc 1 trang 59 dudi dang vé:

Ve v/ vé ve Nu cudh! rang ra

Cai ve&/ két ndi Ludn/ danh cho nhau
Gia dinh/ bé nho Mdéi khil 6m dau

Déay ap/ yéu thuong An adn/ chdm séc
Trén kinh/ dudi nhudng Em oif hday hoc
bdng vién./ gilp dé. Yéu thuong/ gia dinh
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Lueu y: Tuy theo ning lwc ciia HS, GV ¢é thé té chirc cho HS doc theo hodc hoc
thuéc long phan Ghi nho.

GV c6 thé té chirc cho HS doc thém phan in nghiéng dé cic em nhé hon nhimg
biéu hién cua tinh yéu thuong v&i nguoi than trong gia dinh.

3. GV dan do HS:

— Lam san pham dé ting ngudi than. Néi 101 yéu thuong véi ngudi than hing ngay.

— Tiép tuc thuc hién nhitng viéc 1am thé hién tinh yéu thwong voi nhirng ngudi
thin trong gia dinh va ghi vao Phiéu rén luyén.

— Pua Phiéu rén luyén cho ngudi than ghi nhn xét, dénh gid. (GV c6 thé tham
khao miu Phiéu rén luyén & trang 124.) ~

Thue giti ede bae eha me hoe sinh

GV sl dung Thu gl cdc béc cha me hoc sinh dé ciing phdi hgp véi
gia dinh HS vé& nhiing ndi dung sau:

1. Ghi théng tin dénh gia con vé nhiing viéc lam thé hién tinh yéu thuong vdi
gia dinh trong Phiéu rén luyén khi hét tiét 1, 2.

2. Céc bac cha me tiép e quan sét va cung thuc hién véi con nhiing viéc
lam tao sy gan két, thé hién tinh yéu thuong véi cde thanh vién trong
gia dinh; nhac va hd trg con ghi lai vao Phiéu rén luyén.

3. Gt lai v ki€n nhan xét cho GV chil nhiém.

Zoat dong mé réng
Hogt déng 1: LAM THIEP YEU THUONG

Muc tiéu:
HS lam duoc san pham thé hién tinh yéu thwong v6i ngudi than trong gia dinh.
Cdch tién hanh:

1. GV cho HS trao dbi va néu ¥ kién vé nhirng sin phAm minh s& lam dé thé hién

tinh yéu thuong v&i ngudi than.

2. GV gi6i thiéu cho HS mét sb buu thiép, khung tranh don gian.

3. GV t6 chirc cho HS lam san phim theo s& thich va quan st, hd trg HS néu can.
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4. GV yéu cau HS mang vé nha ting va néi 16i yéu thuong v6i ngudi than,
Goi y: — Tang em vao dip sinh nhat ¢é thé noi: Chiic em sinh nhét vui vé!
— Tang cho b/me: Con ting bd/me. Con yéu b6 me nhiéu 1im!
Khi ting qua can nhin thing vao ngudi nhan, thé hién nét mit vui vé.
Luweu y: GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 3 trong Ve bai tip Pao dirc 1 dé té chire
hoat déng cho HS.

5. GV tong két va din dét sang hoat déng sau.

Hoat déng 2: SAM VAI XU Li TINH HUONG

Mouc tiéu: HS giai quyé;t duge cac tinh huf:}ng lién quan dén bai hoc (Thwc hién

duoc nhirng viéc lam the hién tinh yéu thuong vdi ngudi than).

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS thao lufin nhém, sim vai xir 1i mét s6 tinh hudng trong thyc tién
lién quan dén viéc thé hién sy yéu thirong véi nhimg ngudi than trong gia dinh.
Goi y tinh huong:

— Tinh hudng 1: Bi chay v6i xuéng céu thang dé kip di dd bong cing céc ban thi

gip 6ng bi dau chin dang di xudng ciu thang timg buéc mot. Bi mudn di thit
nhanh vi cac ban dang giuc ngoai cong. Néu em la Bi, em s& lam gi?

— Tinh hubng 2: Ben #n com xong véi ra bét ti vi vi di dén chuong trinh hoat
hinh yéu thich. Trén ban #n, bat diia vin dé bira bon. Me dang don dep & trong
bép mdt minh. Néu la Ben, em sé lam gi?

- Tinp huéng 3: Me din An va Vi di mua hoa qua, banh k@ﬂ’ cho sinh nhat
cua bo. Me chon hqa qua, :}n *{E‘l Vi chon bz’m}h. An t}éi: “Minh lay banh dau di.
Em thich loai nay lam. Chac bo ciing thich ddy!” Néu em la Vi, em s& lam gi?

Lueu y: GV 6 thé cho HS quan st tranh & nhiém vu 4 trong Vo bai tdp Pao dire 1 dé

xteli tinh hudng 1, 2 hodc sir dung cdc tinh huéng khdac phit hop véi diéu kién cu thé.

2. GV td chirc cho HS trinh bay két qué thao ludn (c6 thé trinh bay bing hinh thirc
sdm vai hodc néu ¥ kién) cdc nhoém khéc néu ¥ kién nhén xét, phan hoi.

3. GV tong két va din dit sang hoat dong ciing ¢, dan do.
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Ho va tén: Bai 12

Lép: YEU THUONG NGUQI THAN
TRONG GIA DINH

Trudng: Phiéu vén luyin

1.Vé biéu tugng thé hién cam xtc cia em khi thuc hién viéc lam thé hién
tinh yéu thuong véi ngudi than trong gia dinh.

Thich th:@P  Réttét:FY  Hoan thanh: ©  Chua hoan thanh: ()

Tha Tha Thu Cha

Céng viéc Thiai | ThrBa | ThiTw | (o0 | o0 | g | ohae

Quét nha

Cho em trai
cai banh

2.Vé biéu tugng thé hién cdm xtic chia ngudi than vé viéc lam ctia em:

Ong/ba Bé/me Anh/chi/fem

3. Xin y kién cia ngudi than vé nhiing viéc lam cia em:
— Ong/ba/b/me/anh/chi da thiy con chi dong thuc hién nhirng viéc lam thé hién
su yéu thuong ngudi than trong gia dinh hay chua?

- Gngr’béfbéfm@fanhfchi gop y gi cho con vé thai d6 khi thyc hién nhiing viée lam
thé hién sir yéu thuong ngudi than trong gia dinh?

— Ong/ba/bd/me/anh/chi thiy con c6 thuong xuyén thuc hién nhitng viéc lam
thé hién sy yéu thuong ngudi than trong gia dinh hay khéng?
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Muc tléu j

Vi bai hoc nay, HS:

« Néu dwoc nhimg hoat déng gia dinh em thudmg 1am vao cudi tuan.

« Lua chon va chia sé dugc hoat dong cudi tuan cing véi ngudi than trong gia dinh.
» Thyc hién duoc nhimg viéc lam thé hién tinh yéu thuong ngudi than trong gia dinh.
Bai hoc nay gép phan hinh thanh va pht trién cho HS:

» Ning lyc diéu chinh hanh vi thong qua vi€e nhén biét sy cin thiet cua nhimg
hoat dong chung ctia gia dinh; 1ap duoc ké hoach cho mét ngay cubi tuén caa gla
dinh; phdi hop cung ngudi than thire hién ké hoach hoat d6ng chung tao sw gin
két, yéu thuong gia dinh.

« Pham chét nhdn di, trach nhiém qua viéc thye hién duroc nhimg viée lam tao su
gin két, yéu thurong trong gia dinh.

CrrErirrrrisresassasiassasiasases,

Giso vién: Phiéu danh gia, Phiéu phong van, Phiéu xin y kién ngudi than (GV ¢6 thé
truy cp website: hitp://sachthietbigiaoduc.vn dé tham khao mau phiéu).

Hoc sinh: SGK Pgo dirc 1, Vo bai tdp Pao dirc 1, thong tin vé s& thich hoat dong
ctia ngudi than trong gia dinh, gidy A4, but chi, mau vé, anh hodc tranh vé vé mot
ki nghi hodc hoat dong chung cua gia dinh.

'Ggi y hoat déng day - hoc ;

Kheoi déng — tao eam xdde
Hoat déng 1: CHIA SE VE NHUNG KI NIEM CUA GIA PINH
Muc tiéu:

HS chia sé dugc vé nhimng ki niém cia gia dinh minh.
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Cdch tién hanh:

1. GV td chirc cho HS sir dung tranh/anh dé chuan bi dé chia sé theo nhém d6i vé
ki niém cua gia dinh theo goi y:

— Moi ngwoi lam gi? O dau?
— Cam xuc cua nhitng nguoi trong gia dinh em khi do.
2. GV mdi 3 — 4 HS chia sé vé ki niém cua gia dinh minh truée 16p.

3. GV nhén xét va gi¢i thidu vao chii dé bai hoc: Mdi chiing ta déu cé mét gia dinh
riéng vdi rat nhiéu ki niém. Hém nay, ching ta sé cing nhau tim hiéu vé nhimg
hoat dong tao sw gan ket, yéu thwong giira cac thanh vién trong gia dinh.

Kién tao tri thure moi

Hoat déng 2: TIM HIEU VE NHUNG HOAT PONG TAO SU GAN KET,
YEU THUONG TRONG GIA PINH

Muc tiéu:
HS néu duoc nhimg hoat dong tao sy gin két, yéu thuong trong gia dinh.
Céch tién hanh:
1. GV cho HS quan sat tranh trong SGK Dgo dire I va tra 101 cau hoi:
— Birc tranh vé gi? (Moi nguoi lam gi? O ddu?)
— Moi ngwoi dang lam gi?
2. GV t6 chire cho cdc nhém bao céo két qua thao ludn va dwa ra két luan:

— Tranh 1: Ca nha ciing nhau di di ngoai. B cung hai ban nho dang tha diéu.
Nét mét moi ngudi déu rat vui tuoi.

— Tranh 2: Ca nha cung ngdi dn com, moi ngudi déu vui vé.
— Tranh 3: Ca nha cung nhau di siéu thi mua sim. Moi nguoi déu vui vé.
— Tranh 4: Ca gia dinh cung ngdi xem phim va néi chuyén vui vé.

GV chuyén tiép: Cdc ban nho trong tranh ciing gia dinh minh lam viéc rat vui ve.
Vay gia dinh em thuwong lam nhimg cong viéc gi cung nhau? Hay chia se voi ban.

3. GV yéu cau HS suy nghi vé nhimg hoat dong gia dinh minh thuong lam cung

nhau va chia sé theo nhom doi.
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4. GV t6 chirc cho cac nhom béo cdo bing tro choi tiép strc.
Chudn bj:

~ GV chia I6p thanh 4 d6i choi (c6 thé t chirc sé dbi choi twong tng v6i sb t&
trong 16p. Tuy nhién, can chi ¥ dén khong gian choi).

- Ca lop cir ra mot quan tro.

Céch choi: Khi quan tro hd “Bit dau!”, lan lwot timg thanh vién cua cic d6i 1én
bang viét mét hoat dong ma gia dinh minh thuong lam cung nhau. D6i nao viét
duoc nhiéu hoat dong va nhanh nhét trong vong 2 phut 1a d6i chién thing.

5. GV tongkét tro choi va yéu cdu HS chia sé thém nhitng hoat dong gia dinh minh
thuwong lam cung nhau.

6. GV tong hop lai céc hoat ddng ma c4c gia dinh thudng 1am cing nhau:

— Di cong vién — Disiéu thi

— D1 hiéu sach — Choi cdc mon thé thao
— Pi ¢im trai — Don dep nha cira

— Cing xem moét bd phim hay — Cung nau dn

— Choi cac tro choi nhu ca ngya, 6 an quan -

#. GV moi HS trd 101 cau hoi: Cam nhan cua em va nhitng nguwdoi than trong
gia dinh khi cung lam viéc/vui choi nhiwe the nao?

8. GV nhén xét, tng két hoat dong: C6 rdt nhiéu hoat déng ma cac thanh vién
trong gia dinh co thé thwe hién cing nhau. Nhimg hoat déng nay dem lgi rat
nhiéu loi ich, gitip cho cde thanh vién trong gia dinh ngdy cang thém gdn bé,
hiéu nhau va yéu thuwong nhau nhiéu hon.

9. GV t6 chirc cho HS trao dbi: Em sé lam gi dé c6 thém nhiéu hoat ci'png chung cua
gia dinh? (Em s& n6i mong mudn vé nhing viéc ca gia dinh c6 thé 1am chung,
em sé hoi bé me truée vé nhirng dy dinh cudi tuan,...)

10. GV nhén xét cAc cAu tra 1oi coa HS va din dit sang hoat dong sau.

Lieu y: GV 6 thé sir dung nhiém vu I trong Vo bai tdp Pao dirc 1 dé t6 chire
hoat dong cho HS.
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Luyén tap

Hoat déng 3: LUA CHON VA CHIA SE VE HOAT PONG CHO NGAY CUOI
TUAN CUA GIA BPINH EM

Muc tiéu:

HS ghi lai dugc hoat dong yéu thich cua cac thanh vién trong gia dinh va chia sé
duoc hoat dong gia dinh s€ cung thyc hién vao cudi tuan.

Cach tién hanh:
1. GV t6 chirc cho ca 16p trao doi:

Lam thé nao xdc dinh dwgc nhitng viée lam chung ma ca nha déu thich?
(Dya vao viéc lam yéu thich cta timg nguoi trong gia dinh ma HS da tim hiéu
& nha theo Phiéu phéng van)

2. GV chét lai: Nlur vy, dé gia dinh ¢6 mét hoat dong chung vui vé vao ngay
cudi tudn, dau tién phai tim hiéu ve so thich hoat dong ctia ting nguoi.

3. GV yéu ciu HS lam viéc c4 nhan:

Sir dung thong tin trong Phiéu phong van dé chon ra nhitng hoat déng chung ma
moi ngudi trong gia dinh déu thich (c6 thé khoanh tron hodic danh diu vao cic
hoat déng d6 bing ki hiéu yéu thich). (GV c6 thé tham khao méu Phiéu phong
van & trang 134.)

4. GV m&i 3 —4 HS chia sé vé nhimg hoat dong chung yéu thich ctia gia dinh trudc 16p.

5. GV t6 chirc cho HS lam viéc ¢4 nhan, chon mdt hoat déng ma moi ngudi trong
gia dinh c6 thé tham gia; viét dy kién nhimg ndi dung s& thyre hién theo goi ¥:

— Tén hoat dong;

— Thdi gian;

— Nhiém vu ciia timng thanh vién.

(GV co thé goi y cho HS sir dung mau Du kién hoat dong cudi tuan & trang 136).

6. GV t6 chirc cho HS lam viéc theo nhém d6i dé chia sé vé hoat dong cudi tuin
gia dinh em sé thyc hién.
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7. GV yéu cau HS vé nha:

— Xin ¥ kién ngudi than va tiép tuc hoan thién ban dy kién hoat dong cudi tuan.
— Cing nguoi than thyc hién hoat dong cudi tuan da lap.

Lieu y: GV c6 thé sir dung nhiém vu 2, 3 trong Ve bai tdp Bao dirc 1 dé t6 chire
hoat dong cho HS.

@Wan dung
Hoat déng 4: THUC HIEN HOAT PONG CUOI TUAN CUA GIA BINH EM
Muec tiéu:
— HS cing ngudi than thye hién duoc hoat déng cudi tuan cua gia dinh.

— HS chia sé duoc vai ban vé_nhi’mg hoat dong/viéc lam mﬂ gia dinh em da cung
nhau thyc hién vao ngay cubi tudn va cam xic cia em vé nhirng hoat dong do.

Cdch tién hanh:

1. GV tb chirc cho HS choi trd choi chuyén hoa dé bdo céo két qua thyc hién
ké hoach cu6i tudn ciia gia dinh.

GV phd bién ludt choi: Ca I6p s& hat mot bai hat vé gia dinh va chuyén hoa
theo giai diéu bai hat GV bat. Khi nhac dimg, hoa & tay ban nao thi ban d6 Ién
chia sé vé nhimg hoat dong chung véi nguéi than trong gia dinh cu6i tuan vira qua.

Goi y cdach chia sé:

— Gia dinh em da thong nhdt va cung lam nhitng hoat déng/céng viée gi vao
ngay cuoi tuan?

— Nhiém vu ciia méi nguoi trong gia dinh la gi?
— Cam nhdn cua em va nguoi than sau khi thue hién nhimg hoat dong do?
2. GV nhén xét va tong két tro choi.

3. GV t6 chirc cho HS lam viéc ¢4 nhin va yéu cau HS ghi lai ¥ kién ciia moi nguoi
trong gia dinh vé céc hoat dong ca gia dinh da cing nhau thyc hién trong ngay
cudi tudn. (Néu c6 diéu kién, GV hudéng din HS 1am thanh “Nhat ki gia dinh”
theo mau & nhiém vu 4 trong Ve bai tdp Pao dirc 1).
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Goi y:

— Nhitng viéc ca nha cing lam tot nhat?

— Nhitng viée c6 thé lam tot hon?
— Cam nhdn cua moi nguwoi khi tham gia nhitmg hoat dong do?
— Due kién viée lam cho tuan téi.

Vi phan ghi cam nhén, GV ¢6 thé goi y HS tham khao cach viét, vé biéu tuong
nhu hinh trang 63 trong SGK. Nhitng noi c6 diéu kién lam “Nhat ki gia dinh”,
sau khi viét xong, GV c6 thé cho HS trang tri “Nhét ki gia dinh” theo y thich
(vé/cat dan/xé dan,...).

4. GV tb chirc cho HS trao ddi theo nhom @i, chia sé v6i ban vé hoat dong
cudi tuan cia gia dinh minh da thye hién theo goi .

5. GVmoi3 -4 HS chja sé truac lop vé két qua viéc thue hién cac hoat dong cing
gia dinh vao cudi tuan vira qua.

6. GV tong két va dn dat sang hoat dong sau.
Hoat déng 5: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:

HS 6n lai nhing kién‘thlirc, kinang da hoc; tw danh gid duwoc vé nhimg diéu da hoc
va da lam, tiép tuc diéu chinh d& thye hién cic ké hoach cuéi tuin cua gia dinh.

Cdch tién hanh:
1. GV t6 chirc cho HS choi tro choi “Nhin hanh dong doan viéc lam”.
— GV pho bién luat choi:
+ M6t HS 1én lam déng tic mo6 phong cong viéc minh thich dugc lam cung vai
ngudi than.
+ Nhimg HS khéc s& doan tén viéc 1am d6. Ai doan ding cé quyén chi dinh

ban tiép theo 1én choi. Néu ban dwoc goi doan chua dung thi nhudng quyén
trd 1&i cho ban khac.

— GV t6 chirc cho HS choi, nhin xét va tong két hoat dong.

2. GV 16 chirc cho HS trao d6i sau khi choi: Em biét thém nhimg hoat dong ndo
ca gia dinh c6 thé lam cing nhau?
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3. GV nhén xét va chuyén tiép sang viéc hudng dén HS thyc hién phén ty danh gia
theo goi ¥ vé nhiing diéu em hoc va lam dugc.

— Phuong 4n 1:

GV yéu cau HS doc SGK Pao dike 1 trang 65 va tu dénh gia: mdi hoat dong
em da thyc hién dugc, em ty vé s6 lugng @ tuwong img véi hiéu qua cong
viéc em thuc hién dwoc theo tiéu chi danh gia:

Tét:3 O Pat: 2 @ Can ¢ ging: 1 @
— Phuong an 2:

GV phat Phiéu danh gia (néu c6 diéu kién) cho HS va yéu cu HS tu v& sb
luong . twong ung véi hiéu qua cong viéc em thyc hién dugc theo tiéu
chi danh gia:

Tét: 3 . Pat: 2 . Can ¢ ging: 1 .

(GV c6 thé tham khdo miu Phiéu danh gid & trang 133 hodc sir dung
nhiém vy 5 trong Ve bdi tdp Pao dire 1 dé t6 chirc hoat dong cho HS).

4, GV t6 chirc cho HS ty danh gia trén 16p:
— GV chia 3 khu vyrc bang lam 3 phén:
Phin vé 3 €O phinve2 €, phinve 1 O.

— GV doc timg ndi dung dénh gia trong SGK Pao dirc I trang 65 va yéu cau HS
chay 1én dimg vao khu vyc c6 gin @ twong tng véi sy danh gia ciia ban thén.

Vi du: V6i ndi dung “Chia s¢ duoc v6i ban v& mét hoat dong cubi tudn cia
gia dinh”, HS nao ty danh gi4 minh Tt thi dimg & phin bang c6 gin 3 @P.

5. GV t6 chirc cho HS doc ph::‘in Ghi nh¢ trong SGK Pgo dirc 1 trang 65:
Gia dinh Ia t6 &m
Che chd ta hang ngay
Moi ngudi phai chung tay
Xay gia dinh hanh phc.
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6. GV dan do HS:

— Siip xép thoi gian dé gia dinh thuong xuyén c6 hoat dong chung.

— Tiép tuc viét lai cac hoat dong ma ca gia dinh di cing nhau thye hién va cdm xic
ciia minh, clia ngudi than khi thyc hién cac hoat dong d6. (Nhimg noi HS ¢6 diéu
kién thi tiép tuc viét vao “Nhit ki gia dinh”.)

— Xin ¥ kién ctia ngudi than vé nhimg viée 1am ctia em. (GV ¢6 thé tham khao
mau Phiéu xin ¥ kién & trang 135.)

h dé cting phéi hop |

P hoat déng va
o cudi tuan.

e hién vdi con

é hién finh yéu
va hd trg con
gia dinh”.
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Ho va tén: Bai13
NGAY CUOITUAN YEU THUONG
Phiéu ddanh gida

Lép:

Truong:

Em tu danh gia nhiing viéc em thuc hién dugc sau bai hoc:

Tét: 3 O Pat: 2 ¥ Cén cb ging: 1 | 4

Piéu em hoc va lam dugc Em tu danh gia

Chia sé duoc véi ban vé mot
ki niém cua gia dinh

Ké dwogc nhitng hoat dong
chung cua gia dinh

Ghi lai duge hoat dong yéu
thich cua tirng thanh vién trong
gia dinh.

Chia sé dwroc vé hoat dong cudi
tuan gia dinh em da thyc hién
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Ho va tén: Bai 13
NGAY CUOI TUAN YEU THUONG
Phiéiu phong pdn

Em hay phéng van ngudi than vé nhirng viéc thich lam vao ngay cudi tuan.

— Ong/ba thich 1am gi vao ngay cudi tuin?

— Bb/me thich lam gi vao ngay cudi tuan?

— Anh/chi/em thich 1am gi vao ngdy cubi tudn?
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Ho va tén: Bai 13
NGAY CUOI TUAN YEU THUONG

Phiéwe win ¢ kién ngoi thdan

Lop:
Truéng:

Xin y kién cta ngudi than vé nhiing viéc lam cia em:
— Ong/ba/bd/me/anh/chi ¢ thay con chu dong, tu gidc trong viée trao doi véi
ngudi than va thie hién cac cong viée chung hay khong?

— Ong/ba/bd/me/anh/chi thiy thai d6 1am viéc ciia con nhu thé nao? (vui vé, thodi mai,
cau gat, kho chiu,...)

— Ong/ba/bb/me/anh/chi thiy mirc d9 thyc hién viéc lam cia con nhur thé nao?
(thudng xuyén, thinh thoang, can nhéc nhé...)
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Bai13
NGAY CUOI TUAN YEU THUONG
Phiéee die kién hoat dong
edi fudan ea gia dinh

Ghi chii: Em dy kién hoat dong vo thdi gian nao thi ghi hodc v hinh thé hién,
khéng nhat thiét phai thé hién du sang, chiéu, tbi
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mouﬁoih BINEE /7678305700041

Bai 14. QUAN TAM, CHAM SOC NGUGI THAN

Muc tléu j

Voi bai nay, HS:

« Nhin biét duoc mot sé biéu hién cua su quan tdm, cham s6c nguoi than trong
gia dinh.

* Thé hién dugc sy quan tdm, chim séc ngudi thin trong gia dinh bang nhimg
hanh vi phu hop véi lra tudi.

. Béng tinh voi thai do, l}:‘mh vi thé hién duoc s quan tam ch@m soc nguoi than
trong gia dinh; khéng dong tinh véi thai do, hanh vi khong thé hién sy quan tim
cham soc nguoi than trong gia dinh.

Bai hoc nay gop phan hinh thanh va phat trién cho HS:

» Ning lyc diéu chinh hanh vi qua viéc nhén biét dwoc biéu hién cta sy quan tam,
chim soc ngudi than trong gia dinh; thé hién duge sy quan tim, cham soc nguoi
than trong gia dinh bang nhirng hanh vi, viéc 1am phu hop véi lra tudi.

» Pham chat nhdn di quaviéc thé hién dugc s quan tim véi ngudi than trong gia dinh.

Gido vién: Phiéu rén luyén (GV truy cap website: http://sachthietbigiaoduc.vn dé
tham khao méu phiéu), mot s hinh anh vé viéc khéng quan tdm, chim soc giita nhimg
ngudi than frong gia dinh (Bb me dung dién thoai khong choi véi con, thiy me mét
nhung ban nhé van choi dua, khong hoi thim me; anh, chi khéng choi véi em,...).

Hoc sinh: SGK Do dirc 1, Vo bdi tdp Pao dirc 1, tranh vé vé viée 1am thé hién syr
quan tdm, cham soc nguoi than trong gia dinh.

Goiy hoat dong day — hoc

Kheoi déng — tao edm xiic

Hoat déng 1: CHIA SE KINIEM VE SUQUAN TAM, CHAM SOC NGUOI THAN

Muye tiéu: HS chia sé dwoc ki niém vé sy quan tAm chim s6c ngudi than.
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Cdch tién hanh:
1. GV yéu cau HS lam viéc ¢4 nhan, quan sat tranh trong SGK Pao dirc I trang 66
va tra l&i ciu hoi theo timg tranh:

— Birc tranh vé gi?
— Em c6 nhdn xét gi vé hanh dong ciia cdc nhan vt trong tranh?
2. GV mdi mot sd HS trinh bay ¥ kién ctia minh. Céc ban khéc gop ¥, bd sung.

— Tranh 1: Tranh v& canh me dang cham soc ban nho bi ém. Vé mit me vo cung
lo léng.

— Tranh 2: Tranh vé& canh ban nhé dang cham séc ba bi 6m. Vé mit ban nho rat
lo ling.

3. GV tb chirc cho nhiéu HS trong 16p chia sé ki niém cia ban thin vé su
quan tdm, chim s6c ngudi than:

— Nhitng bgn nao dda dwoc nguoi than cham soc khi om dau, mét moi? Cam nhin
cua ban hic do thé nao?

— Nhitng ban ndao da tieng cham sée ngwoi than khi om mét? Khi do ban cam
thdy thé naoP

4. GV nhén xét cac céu trd 10i cia HS va duwa ra cau hoi dé HS nhan biét chu dé
bai hoc: Nhitng nguoi than trong gia dinh can doi xir voi nhau nhw the ndao?
(quan tdm, cham soc, yéu thuwong,...)

5. GV tong két va din dat vao chu dé bai hoc.
Kién tao tri thure mdéi
Hoqt ddng 2: TIM HIEU VE NHUNG BIEU HIEN QUAN TAM, CHAM SOC
NGUGI THAN
Muc tiéu:
HS néu dugc mot s6 1i néi, viée 1am thé hién sy quan tdm, chim séc ngudi than
trong gia dinh.
Céch tién hanh:
1. GV chia I6p thanh cdc nhém, m3i nhém 4 — 6 HS. Yéu cau cac nhém quan sat
timg tranh trong SGK Dgo dirc 1 trang 67 va thao luan:

— Bire tranh vé gi? (Cdc nhdn vdt trong tranh lam gi? Noi gi?)
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— Hanh dong, loi noi cua nhan vat trong tranh thé hién sw quan tam,
cham soc nguoi than nhuw thé nao?

2. GV t chirc cho cac nhom béo cio két qua thao luin, mdi nhoém chi bao cdo mot
birc tranh. Sau mdi lan ¢é nhém bao cdo, cac nhém khéc bo sung va néu y kién
trao doi (néu co).

— Tranh 1: Ban nhé 6m me va tdng me mat tAm thiép nhan Ngay 8 — 3, hai me
con that tinh cdm. Hanh déng nay thé hién su yéu thirong cia hai me con.

— Tranh 2: Ban nho dang gip quin 4o. BS vui vé xoa dau ban nho khen ban da
biét gitp d& bo me. Ban nho thé hién sy yéu thuong b6 me bang cach lam
nhirng viéc can lam dé gitp d& bo me. Bo yéu thiwong, dong vién ban nhé.

— Tranh 3: Ban nh6 dang d& 6ng budc lén bac thém. Ca hai 6ng chau rat vui vé.
Hanh dong gitip 6ng bude 1én thém ciia ban nho thé hién tinh yéu thwong ong.

— Tranh 4: Chi mang vé cho em loai banh ma em thich nhat. Viéc 1am nay cho
thdy chi rit quan tim va hiéu s& thich cua em.

3. GV tiép tuc t chirc cho HS thao ludn nhom déi véi cau hoi: Hay neong teong diéu
gi séxady ra khi nguoi than trong gia dinh khéng quan tém, cham séc lan nhau?

Néu HS kho khin chua tra 16 trye tiép duoc cau hoi, GV, tiép tuc cho HS tim
hiéu céc tinh huéng va hoi:

— Néu ban nhé khéng bao gie gitip dé b6 me viée nha thi cé dwge coi la biét
quan tam dén bo me khéng? Liic d6, bo me sé cam thdy thé nao?

— Néu ban nho khong gitip ong budc lén thém dii ong dau chan thi d6 cé phai la
ban da quan tam dén éng khong? Liic do, 6ng sé cam thdy thé néao?

— Néu chi gdi an hét chiéc banh hodc mang vé cho em logi banh ma em khong
thich thi do co phai la hanh dong thé hién sw quan tam dén em khong? Liic do,
nguwoi em sé cam thay thé nao?

GV héi tiép dé HS lién twéng dén ban than, gia dinh minh:
— Khi em 6m mét nhung khéng cé ai quan tam, cham soc thi em cam thay thé ndo?

— Khi ngwoi than ciia em 6m mét nhung khéng duwoc quan tam chim sée thi ho
s€ cam thay thé nao?
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4. GV moi cic nhém/mot sé HS trinh bay ¥ kién ciia minh. Cac nhém/HS khéc
gop v, bo sung.

5. GV yéu ciu HS néu nhirng viéc lam thé hién sy quan tim, chdm s6c ngudi than
trong gia dinh. GV ghi nhanh cau tra 1&i ciia HS 1én bang dé c6 bai hoc:

— Nhitng viéc 1am thé hién sy quan tim, chim soc ngudi thén trong gia dinh:
tang qua; gitip d& cong viéc nha; quan tdm, tim hiéu s& thich ciia nguoi than;
noi 161 dong vién; cham soc khi ngudi than dau om;. ..

— Khi moi nguoi trong gia dinh khong quan tam, giip d& nhau thi gia dinh s&
khong vui, khong gén bo.

6. GV nhén xét, tong két hoat dong va chuyén sang hoat dong mdi.

Lieu y: GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 1 trong V& bai tdp Pao dirc 1 dé té chire
hoat dong cho HS.

Luyén tap
Hoat déng 3: LUA CHON CUA EM

Muc tiéu:

HS thé hién duoc s dong tinh véi thai do, hanh vi quan tAm, chim sé¢ ngudi than

trong gia dinh; khong dong tinh véi thai do, hanh vi khong quan tam, cham soc

ngudi than trong gia dinh.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS théao luan cdp ddi. M6i nhom chon mot tranh va dwara ¥ kién
vé 10 néi, viéc 1am ctia Cém hodc Tin.

GV goi y cho HS nhén xét theo timg tranh.
— Birc tranh vé gi? Com hodc Tin néi gi, lam gi?
— Em c6 nhdn xét gi vé I6i néi, viéc lam ciia Com hodc Tin?/Em dong tinh hay
khéng dong tinh véi 16i néi, viée lam ciia Com hodc Tin? Vi sao?
— Néu em la Com, em sé lam gi?
2. GV t6 chirc cho cac nhém bao cao két qua thao ludn. GV c6 thé té chirc cho céc

nhém bdo céo két qua theo cic hinh thirc khéc nhau: tra 161 miéng, sim vai,...
Cac nhom khac gop y, dira ra cach giai quyét khac (néu co).
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3. GV nhén xét va tong két hoat dong.
Goi y dip dn:
Tranh I:

— Birc tranh vé& Tin ting 6ng tdm thiép nhan ki niém ngay 22 — 12. Tin biét
n6i 16i chiic mirng va 1& phép khi ting thiép cho ong.

— Pong tinh v&i viéc 1am cua Tin vi ban d3 thé hién sy kinh trong, quan tdm dén
ong ciia minh.

Tranh 2:

— Birc tranh vé hai chi em Cbm trong phong ngu, chi cua Com bj 6m vanho Com
lay cho coc nrde. Com dang ban soi gwong va noi: “Keé chi, chi tir lay di”.

— Khong ddng tinh véi 16i néi va viée lam ciia Com vi Com khong quan tim,
gitp d khi chi bi 6m.

— Néu 1a Cém, em s& di ldy nuéc va hoi tham chi.

HS tra 1oi thém nhirng cach lam khac theo suy nghi cua bén than.

4. GV tb chirc cho HS lam viéc nhém (6 — 8 HS):

GV phét cho m&i nhém mot t gidy hinh tréi tim, yéu can mdi HS viét mét viéc
d4 lam thé hién sy quan tim, cham séc ngudi than vo phiéu va chia sé vé viéc
da lam véi cac ban trong nhom.

5. GV yéu cau cic nhém trung bay két qua (c6 thé dan 1én bang hodc treo 1én
twomg xung quanh 16p hoc,...) va moi dai dién mot s0 nhom trinh bay trudc 16p.
GV khuyén khich HS tiép tuc tim hiéu vé viéc lam ctia cac ban trong nhom khéc
sau khi két thuc tiét hoc.

Luw y: Néu cé diéu kién, GV c6 thé sir dung nhiém vu 2 trong Vo bai tap Pao dire 1
d@é t6 chirc hoat déng cho HS.

6. GV yéu ciu HS vé nha thyc hién nhiing viéc lam thé hién sy quan tam,
chdam s6c ngudi than trong gia dinh va ghi vao Phiéu rén luyén. (GV cé thé
tham khao mau Phiéu rén luyén & trang 145.)

@Dan dung
Hoat déng 4: SAM VAI XU LI TINH HUONG

Muyc tiéu: HS x li duge céc tinh huong lién quan dén bai hoc (Thyc hién duge
nhimg viéc lam the hién sy quan tdm, chim soc ngudi than trong gia dinh).
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Cdch tién hanh:
Em sé n6i gi khi giip tinh hung sau?

1. GV yéu cau HS lam viéc theo nhom ddi. Mbi ban chon mét tranh, suy nghi
va thé hién 16i n6i phu hup vi tinh hudng. GV yéu ciu cic nhom sim vai.
Trudce khi sim vai, GV can luu ¥ HS: C6 nhitng nhdn vét nao? Phdn vai cho ai?
C6 can thém nhdn vt phy khéng? Néu cé do 1a vai gi? Can dung cu, do ding gi?

Goi y:

— Cdc nhdn vdt trong tranh dang lam gi?
— Trong hoan canh do, em sé noi gi?

2. GV t6 chirc cho cac nhom sim vai xir li tinh huéng. Cac nhom khac gop ¥,
b6 sung. Nhirng nhom co v kién khac ¢6 thé 1én sim vai thé hién 10i no6i ctua
minh (néu co).

3. GV nhan xét va goi y dap an:

— Tranh 1: HS ¢6 thé néi: Chi lam sao thé a?/Chi ¢é chuyén gi buon a?/Hém nay
chi mét a?
— Tranh 2: HS ¢6 thé néi: Bé lam cé mét khong a?/Bé c6 khoé khong a?/Khi nao
bé vé a?
Em sé lam gi khi gip tinh huéng sau?

1. GV t6 chirc cho HS lam viéc theo nhom 4. Yéu cau céc nhom trao ddi va
sam vai x1r li tinh hudng.

Gyi y:
— Buee tranh vé gi?
— Trong hoan canh d@o, em sé lam gi d@é thé hién sw quan tdm, cham séc ngudi than?
2. GV t6 chirc cho cic nhom sim vai thé hién cach xir li tinh hudng. Céc nhém
khac g6p ¥, bo sung. Nhitng nhém cé ¥ kién khac cé thé 1én sim vai cach
xir li tinh huéng ciia nhéom minh (néu co).
3. GV nhin xét va tong két hoat dong.
Goi y ddp dn:
— Tranh 1: HS c6 thé hoi thim b6 va ldy cho bd cée nude hodc khan lau mé hoi;

hoi han va quat cho bd,...
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— Tranh 2: HS c¢6 thé chay ra hoi thim me va xach bot do gitip me, lay cho me
coc nudc,...

Lueu y: GV ¢6 thé sir dung nhi¢m vu 3 trong Vo bai tdp Pao dirc 1 dé té chirc thém
hoat dong cho HS.

Hoat déng 5: CUNG CO, DAN DO

Mue tiéu: HS 6n lai nhitng kién thire, ki ning da hoc; lién hé va didu chinh duoc
nhirng viéc lam ctia ban than dé thé hién sy quan tam, cham séc, tao sy gan két voi
ngudi than trong gia dinh.
Cach tién hanh:
1. GV néu cac cau hoi cho HS chia sé:
— Em lam gi d@é thé hién sw quan tam, cham séc nguoi than trong gia dinh?
— Em hoc dwgc diéu gi sau bai hoc?
2. GV t6 chire cho HS cing doc phan Ghi nhé trong SGK Pgo dire I trang 69.
Quan tam, cham soc ngudi than
Thuding xuyén tham hoi, dd dan chd quén.
3. GV dan do HS:
—Tiép tuc thuc hién nhimg viéc lam thé hién tinh yéu thwong v6i nhimg
ngudi than trong gia dinh va ghi vao Phiéu rén luyén.
— Suu tim cédc céu noi hay, ca dao, tuc ngit noi vé sy quan tim, chim séc
ngudi than trong gia dinh.
— Giri Phiéu rén luyén cho ngudi than ghi nhan xét, dénh gia.
Lieu y: GV c6 thé giri Phiéu rén luyén cho HS sau khi hét tiét 1, tiét 2.
Thur givi ede bde eha me hoe sinh
GV st dung Thu gl cac bac cha me hoc sinh dé ciing phdi hop vdi

gia dinh HS vé nhiing ndi dung sau:

1. Céc bac cha me hay hudng din. nhéc nhd con thyc hién nhitng
viec lam thé hién su quan tdm, cham soc ngudi than trong
gia dinh.

2. Quan sat viéc con thyc hién nhiing viéc lam thé hién sy quan tam,
cham séc ngudi than trong gia dinh va hd rg con ghi nhan xét vao
Phiéu rén luyén (n€u can).

3. GUii lai v ki€én nhéan xét cho GV chi nhiém.
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dooat déng mo réng
Hoat déng: TRIEN LAM TRANH “VONG TAY YEU THUONG”

Muc tiéu:

HS v& tranh va chia sé duoc voi ban vé viéc 1am thé hién su quan tim, chim s6c
ngudi thin trong gia dinh.

Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS 1am viéc theo nhém dbi, chia sé véi ban vé viéc 1am thé hién sy
quan tdm, cham so¢ ngudi than trong birc tranh ctia minh.

Goi y:
— Tranh vé gi? Tai sao em lgi chon vé vé viéc lam do6?
— Cam nhdn cua em va ngwoi than khi do?

2. GV t6 chirc cho HS trién 13m tranh (treo tranh quanh twrong 16p hoc hodc trung
bay theo t6, nhém) va cung di xem tranh ciia cic ban trong 16p.

3. Sau khi xem trién 1im, GV t6 chitc cho HS chia sé:
— Em thich birc tranh nao nhdt? Diéu em dn tiegng o birc tranh do6 la gi?
— Em hoc thém diegc diéu gi qua trién lam tranh?

Luu y: Néu c6 dicu kién, GV co thé sit dung nhi¢m v 4 trong Vo bai tdp Pao dikc 1
dé to chire hoat dong cho HS.

4, GV nhén xét va tong két hoat dong.
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Bai 14
QUANTAM, CHAM SOC
NGUOI THAN

Trudng: Phiéu véin luyin

1. Nhitng viéc lam thé hién su quan tam, cham séc ngudi than cia em.

Ngudi than cla em

Thai gian Viécem da lam Em cam thiy cian thily

2. Xin y kién cia ngudi than vé nhiing viéc lam ctia em.
— Ong/ba/bo/me/anh/chi di thi';'.}r con chu dong quan tdm, cham séc moi nguoi chua?

— Ong/ba/bb/me/anh/chi ¢ gbp ¥ gi cho con vé thai do khi quan tam, cham soc
moi ngudi?

~On gfbéfbéfmefanhfct}i thiy cach quan tim, chim séc ctia con nén thudng xuyén
hon hay dang lam phién moi nguoi?

— Moi nguai trong gia dinh c6 cdm nhan gi khi con thye hién nhimmg viéc lam do?

Luweu y: Em co thé viét hogic vé biéu twgng dé thé hién cam nhén.
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Chﬁ de- Qum Tm,' CHAM
FESFiidE, TRGNG GIA ‘BINH

1.;-.." ¥ e o7 & 3

5ai 15. KINH TREN, NHUGNG DUGI

Muc tléu j

Veoi bai nay, HS:
— Néu dugce nhirng viée 1am thé hién sy kinh trén, nhwdng dudi.

— Thye hién duge mét s viéc 1am cu thé dé hién sy kinh trong, 18 phép voi dng ba,
cha me; nhudng nhin, giip d& em nhé.

— E)ffmg tinh v&i thai d6, hanh vi thé hién duoc su kinh trén, nhuong dudi; khong
dong tinh v&i thai do, hanh vi khong thé hién sy kinh trén, nhudng dudi.
Badi hoc nay gop phéan hinh thanh va pht trién cho HS:

* Ning lyc diéu chinh hanh vi qua viéc xac dinh dugc nhirng viéc lam thé hién su
kinh trén, nhuong dwdi; danh gia duge hanh vi ding/sai thé hién sy kinh trong,
1é * phép véi 6ng ba, cha me; nhwdng nhin, gitp d& em nho; thyc hién duge mot
s0 viée 1am cy thé dé thé hién sy kinh trén, nhuong dudi phu hop véi hira tudi.

* Pham chét nhdn di qua viéc thue hién dge mot s6 viéc 1am cy thé dé thé hién
su kinh trén, nhuwong dudi phu hop v6i lira tudi.

.hn—u—n—un—u ..................

{ Chuan bi

Gifo vién: Phiéu rén luyén (GV truy cap website: http://sachthietbigiaoduc.vn
dé tham khao miu phiéu).

Hoc sinh: SGK Dgo dirc 1, Vo bai tap Dao dire 1, Phiéu rén luyén, tranh vé ve viéc
lam thé hién sy kinh trén, nhudng dudi; cau chuyén, ca dao, tuc ngir néi vé viée
kinh trong, 1€ phép vdi ngudi 16n; nhudng nhin, gidp do em nhé,

Ggi y hoat dong day — hoc

Khei déng — tao eam e
Hoat déng 1: CHIA SE CAM NHAN
Muc tiéu:
HS chia sé dugc cam nhéan vé nhimg viéc 1am thé hién sy kinh trén, nhwdng dudi;
Nhén dién duoc chuan muce hanh vi kinh trén, nhwong dudi.
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Cdch tién hanh:

1. GV cho HS quan sat tranh trong SGK Dgo dire I trang 70 va nhén xét:
— Cadc nhdn vdt trong tranh dang lam gi?
— Néu cam nhdn cua em khi xem tranh.

2. GV yéu cau HS lam viéc theo nhoém d6i: Ké véi ban vé mét lan em da thé hién
hodc khéng thé hién su kinh trén, nhiong dwéi. Khi dé em cdm thdy thé nao?

3. GV t6 chirc cho cdc nhém béo céo két qua thao luan. Cac nhém khac bb sung,
chia sé thém nhirng cau chuyén ctia nhom minh.

4. GV cho HS trao dbi:

— Doi v6i nguoi lém, chiing ta can cw xir nhie thé nao? (Kinh trong, 18 phép —
Kinh trén)

— Déi véi nhitng em nhé, ching ta can cu xir nhw thé nao? (Nhuong nhin,
gitp d& — Nhuong duoi)

5. GV tong két va din dit sang hoat dong sau.
Kinh trén, nhuong dieéi chinh la chii dé bdi hoc ngay hém nay. Viy ching ta
can phdi 1&131 gi dé thé hi¢n si kinh trén, nhiong dudi, thay/cé méi cdc em
cung tim hiéu o hoat déng tiép theo.

Kién tao tri thure mdoi

Hogt déng 2: TIM HIEU VE NHUNG BIEU HIEN KiNH TREN, NHUONG DUOI

Mue tiéu:

HS néu dugce nhimg viéc 1am thé hién sy kinh trén, nhuong dudi.

Céch tién hanh:

1. GV chia 16p thanh nhém 4. Giao cho cac nhém quan sét tranh va thao luan dé
tra loi cdu héi sau (moi nhém thao ludn 1 — 2 tranh):

— Cac nhan vat trong tranh lam gi, noi gi?
— Viéc lam do6 cé thé hién sw kinh trén, nhwong duwéi hay khong?

2. GV to chirc cho HS bao céo két qua thiao luin. Mdi tranh goi mét nhém béo céo.
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T - - ) v - - - A - - A
Sau mdi 1an c¢6 nhém béo céo, cac nhom khac bo sung ¥ kién.

Goi y ddap dan:
— Tranh 1: Chi lay gitp em quyén sach trén gia cao. Chi biét gitp d& em.

— Tranh 2: Hai ban nhé chuc tét dng ba, noi 16i 18 phép. Cac em nho thé hién su
kinh trong, 1& phép v6i 6ng ba.

— Tranh 3: Anh trai khong mudn cho em choi cing do choi. Anh trai chua biét
nhudéng nhin em.

— Tranh 4 : Ban nho mai choi, ch}ra nhin va chao b6 mot cach 1& phép. Ban nho
chura thé hién sy 18 phép vai bo.

3. GV t6 chirc cho cé 16p trao ddi timg cau héi dudi day. Mdi cau cho nhiéu HS

tra 1oi, mi HS chi can néu mot y kién.

— Em dong tinh voi hanh déng cia ban néo trong tranh? Vi sao? (Tranh 1, 2 vi
chi géi biét nhudng nhin em nho; hai ban nhé biét n6i 1o kinh trong, 18 phép
voi ong ba).

— Em khéng dong tinh véi hanh déng ciia ban nao trong tranh? Vi sao? (Tranh
3, 4 vi anh trai chwra biét nhudng nhin, giip d& em nhé; ban nhé chua biét chao
héi 1& phép vdi bo).

— Diéu gi sé xdy ranéu chiing ta khéng kinh trong, lé phép véi éng ba, cha me?
(Ong ba, cha me s& thdy budn, ban than chiing ta s& bi ché cudi,...)

— Diéu gi sé xay ra néu ching ta khéng nhwong nhin, givip dé em nho? (Céc em
sé& gap kho khan, c6 thé khong hoan thanh duoc coéng viéc cac em mong muodn,
tinh cdm anh chi em s& khong gin bo,...).

— Ké nhitg viéc lam khdc thé hién sy kinh trén, nhuong dudi.

Lieu y: GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 1 trong Vé bai tdp Pao dirc 1 dé té chirc
hoat déng cho HS.

4. GV tong két va chuyén tiép sang hoat dong sau: Ong ba, cha me la nhitng nguoi

c6 céng sinh thanh, nuéi duéng chiing ta. Chiing ta can kinh trong, 1€ phép véi
ong ba, cha me. Cac em nho thwong chwa du sire khoe, kha nang lam viée, vi
vayv hay gap kho khan. Khi dwoc chung ta giup do cac em sé hoan thanh dwoc
vi¢e cia minh. Piéu nay giup cho tinh cam giita nhitng nguoi trong gia dinh
cang thém gan bé.
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Luyén tap
Hoat déng 3: LUA CHON CUA EM

Muc tiéu:

— HS lya chon dugc nhimg viéc 1am thé hién sy kinh trén, nhuong dudi.

— HS ddng tinh véi thai d6, hanh vi thé hién su kinh trén, nhuong dudi; khéng dong
tinh vé&i thai do, hanh vi khong thé hién sy kinh trén, nhudng dudi.

Cdch tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS thao luin cip d6i. Mdi nhom chon mot tranh va dwa ra ¥

kién vé 101 noi, viéc lam cia cc ban trong tranh. GV goi v cho HS nhén xét theo
tung tranh:

— Bire tranh vé gi? Ban nho trong tranh néi gi, lam gi?

— Em ¢6 nhén xét gi vé loi néi, viée lam ciia ban nho?/Em dong tinh hay khéng
dong tinh voi loi nei, viee lam cua ban nho? Vi sao?

— Néu em la ban nhé, em sé lam gi?

2. GV tb chirc cho cdc nhém béo cdo két qua thao ludn. GV co6 thé to chirc cho cac
nhém béo céo ket qua theo cac hinh thire khéc nhau: tra 16i miéng, sim vai...
Cac nhém khac goép y, dua ra cach giai quyét khac (néu co).

3. GV nhén xét va tong két hoat dong.
Goi y ddp dn:
Tranh 1:

— Buc tranh vé hai chi em dang vé tranh. Em nho thich hop mau cha chi.
Chi nhudng cho em dung trude.

— Dong tinh véi viéc 1am ciia ban nit vi ban thé hién sy nhuong nhin, giop d&
em nho.

Tranh 2:

— Birc tranh v& me dang phoi banh trang & sin nha. Ban nam mudn di choi.
Ban vira chao me vira di ludn, khong doi me c6 cho phép hay khong.

— Khong dong tinh véi viée 1am clia ban nam vi ban chua thé hién sy 1& phép
vai me.

— Néu 14 ban, em sé& xin phép me va doi sy cho phép ciia me rdi méi sang nha
ban choi.

HS tra 1&i thém nhitng cach lam khéc theo suy nghi cia ban than.
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Lueu y: Néu c6 diéu kién, GV c6 thé sir dung nhiém vu 2, 3 trong Vo bai tdp
Dao dire 1 dé to chirc hoat dong cho HS.

4, GV moi mot sb HS ké vé nhirng viéc da 1am thé hién sy kinh trén, nhudng dudi.
Cac HS khéc bo sung va chia sé thém.

5. GV tong két va yéu cau HS vé nha thyc hién nhimg viéc lam thé hién sy kinh
trén, nhuong dudi va ghi vao Phiéu rén luyén. (Tham khao mau Phiéu rén luyén
¢ trang 154)

Odn dung
Hoat déng 4: SAM VAI XU Li TINH HUONG
Muc tiéu: HS xir li dwoc cac tinh hudng lién quan dén bai hoc. (Thyc hién duoc
nhirng viéc lam thé hién su kinh trén, nhuong dudi).
Cdch tién hanh:

1. GV chia 16p thanh nhém 6 v sim vai xir li tinh huong. Ngoai tinh huéng trong
SGK Pgo dirc 1 trang 73, GV c6 thé bd sung tinh huéng khac.

2. GV néu cau hoéi goi ¥ cho HS hiéu 6 ting néi dung cua tinh hudng:
— Gia dinh Na dang di dau?
— Chuyén gi da xay ra gitta Na va em cua Na?

3. GV t6 chirc cho cdc nhém sim vai xir li tinh hudng, chi ¥ gitap d céc nhém
phan vai. Trong tinh hudéng nay c6 5 vai: bo Na, me Na, Na, em trai Na va
béc ban giu bong. GV khuyén khich HS néi 16i thoai phit hop véi tinh hubng.
Danh thoi gian cho cic nhém tap sim vai.

4. GV mdi cdc nhém 1én sém vai. Ca 16p theo ddi, nhan xét cach giai quyét
tinh hudng va sy thé hién vai ciia cic ban nho c6 ty nhién khong, c6 hay khong,
1&7i thoai ctia céc nhén vat thé nao,...

5. GV nhén xét vé cach xir li tinh hubng cua cic nhom.
Goi y dap dn:
Gia dinh Na dang di siéu thi mua sim. Na va em trai cing thich con géu bong.

Néu la Na, em s& chon con thi bong khac va nhudng cho em con gau béng dé
hogc Na nhudng cho em con gau béng d6 va hai chi em cing choi chung.

6. GV nhin xét, tong két va chuyén tiép sang hoat dong sau: Trong tudn vira qua, cdc
em dd lam dwoc nhitng viéc gi thé hién sw kinh trén, nhwong dwci? Hay chia se
voi cac ban trong lop.
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Hoat déng 5: CHIA SE VIEC LAM CUA EM

Muc tiéu:

HS thyc hién va chia sé dwrgc nhimg viée 1am thé hién su kinh trén, nhudng dudi.
Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS trao d6i nhom d6i va chia sé nhitng viéc minh da lam thé hién sy
kinh trén, nhudng dudi va cdm nhan cua ban than khi thyc hién nhirng viéc do.

2. GV 6 chirc cho HS choi chuyén hoa dé bao cdo két qua rén luyén trong tuan.

GV phd bién ludt choi: ca 16p s& cing hét va chuyén hop qua theo giai diéu bai hat.
GV hat cung. Khi GV dirng hat, hop qua & tay ai thi ban d6 sé chia sé vé viéc
minh di lam trong tudn, cam nhan khi thyuc hién viéc lam d6, cdm nhdn cia em
nho khi em thyc hién viéc lam d6. Sau khi chia sé xong, ca l6p tiép tuc hat, tro
choi lai tiép tuc.

Lueu y: — Nhitng noi cé diéu kién thi GV cé thé ding nhac dé bét va dirng nhac
lam hiéu Iénh chuyeén hoa.

— GV c6 thé sir dung nhiém vu 4 trong Vo bai tdp Pao dirc 1 d@é to chire
hoat dong cho HS.

3. GV tong két lai nhimg hoat dong HS d lam thé hién sy kinh trén, nhuong dudi.
Hoat déng 6: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu:

HS 6n lai nhimg kién thirc, ki nang da duoc hoc; lién hé va diéu chinh dwoc viéc 1am
ctia ban than dé thé hién sy kinh trén, nhuomg dudi.

Cdch tién hanh:
1. GV néu cac cdu hoi cho HS chia sé:
— Em da lam gi dé thé hién su kinh trén, nhuong dudi?

— Em sé thay déi diéu gi dé c6 thé thuee hi¢n nhitng viée lam thé hién suw kinh trén,
nhwong dwoi tot hon?

2. GV t6 chirc cho HS cung doc tho trong phian Ghi nhé SGK Pgo dire 1 trang 73.
Lé phép, kinh trong ngudi trén
Nhudng nhin em nhé chd quén héng ngay.

GV c6 thé cho HS doc thém phéan in nghiéng dé cac em nhd rd hon vi sao phai
nhuong nhin em nho.
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Cac em hdy luon nhea Khi xua ta cing bé Lam anh, chj thet thich

Phdii kinh trong ngudi irén  Nhu cde em bdy gic Puge givp dd, yéu thuong
An, uéng mai trude tién  Cang yéu dt, ngdy tho Buoc chd che, nhin nhudng
Ldi chao cdn 1€ phép. Cdng dagi khds, tinh nghjch  Khi choi ciing em nho.

3. GV din do HS vé nha:

— Tiép tuc thyc hién nhimg viéc lam thé hién sy kinh trén, nhuéng duéi.

— Suu tAm cac céu néi hay, ca dao, tuc ngit néi vé su kinh trén, nhuong dudi.
— Pua Phiéu rén luyén cho nguai thﬁn ghi_[_a_hén xét danh gia.

Lueu y: GV ¢6 thé giti .Pkféuif-}réﬂ fuyen Cho-HShiphét tiét 1, tiés 2.

Thur giti edae bae eha me hoe sinh

GV sUt dung Thu glii cac bac cha me hoc sinh dé cung phéi hgp vdi
gia dinh HS vé nhiing noi dung sau:

1. Cac bae cha me hay huéng dan, nhac nhé con thyc hién nhiing
viéc 1am thé hién su kinh trén. nhuéng dudi.

2. Céac bac cha me nhac nhd va quan séat con thic hién nhiing viéc
lam thé hién sy kinh trong. 1€ phép véi 6ng ba, cha me: nhudng
nhin, gitip dé em nho. HO trg con ghi nhan xét vao Phiéu rén luyén
néu can).

3. Gt lai v ki€n nhén xét cho GV chil nhiém.

dooat déng mo réng
Hoat déng: HOI DIEN “CAU CHUYEN NHO CUA EM”

Mue tiéu: HS vé duoc tranh, ké lai cau chuyén, trinh dién bai hat vé su kinh trén,

nhwong dudi.

Cdch tién hanh:

1.GV yéu ciu HS ding ki hoat dong minh s& tham gia tir tiét hoc truéc va
phén nhom theo hoat dong.
Luwu y: GV goi y cho HS dang ki cdac logi hinh hoat dong: vé tranh; dong
hoat canh; ...
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2.GV ;,'réu cau cac nhém déng ki tiét muc ciia nhém minh cho ban dén chwong trinh
tir tiét trudc.

3. GV tap hop tranh v& va yéu cau HS trung bay tranh xung quanh 1ép hoc.

4. GV tb chirc cho HS biéu dién vin nghé:
— Ban HS dan chuong trinh 1én gi6i thiéu 1an luot cac tiét myc vin nghé.

— HS va GV ciing thudng thirc céc tiét myc vin nghé.
5. Sau khi xem vin nghé, GV t6 chirc cho HS xem tranh ciia céc ban.
6. GV t6 chirc cho HS chia sé cdm nhén sau khi két thic héi dién:

— Em thich tiét muc nao? Bire tranh nao?

— Diéu em dn twong ¢ bike tranh dé la gi?

— Em hoc thém dwge diéu gi qua héi dién?
7. GV tong két hoat dong va din dat sang hoat dong sau.
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Ho va tén: Bai 15
KiINH TREN, NHUONG DUOI
Phiéu rén lugéin

Lop:

Trudng:

1. Em hay thuc hién nhiing viéc lam thé hién su kinh trong, Ié phép véi éng
ba, cha me; nhudng nhin, gitp d& em nhd va ghi vao bang sau:

Ong, ba, cha, me,

Thai gian Viéc lam cia em Em cam thay em nhd cam thy

Luwru y: Em c6 thé viét hode vé biéu tiwong dé thé hién cam nhan.
2. Xin y kién cia ngudi than vé nhitng viéc lam ctia em:

— Ong/ba/bd/me/anh/chi da thay con chi dong thé hién sy kinh trén, nhudng dudi
nhur thé nao?

— Ong/ba/bd/me/anh/chi gop ¥ gi cho con vé thai do khi thyc hién nhitng viée lam
thé hién sy kinh trén, nhudng dudi?

— Ong/ba/bd/me/anh/chi thay con c6 thudng xuyén thuc hién nhimg viéc lim
thé hién sur kinh trén, nhudong dudi hay khong?

— Céam nhéan ctia moi ngudi trong gia dinh khi con thye hién nhirng viée 1am do.
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Muctiéu |

Vei bai nay, HS:

« Néu durroc nhirng viéc lam, 15i néi thé hién si yéu quy va hoa thuén giira anh chi
em trong gia dinh.

» Thuyec hién duogc nhirng 16i néi, viée lam thé hién sy yéu quy va hoa thuin véi anh
chi em trong gia dinh phu hop véi lira tudi (hoe cach giai quyét xung dét giira
anh chi em trong gia dinh; giap d&, chia sé vgi anh chi em trong gia dinh;...).

* Thé hién dwoc thai do dt“:‘mg tinh v6i thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thwong
trong gia dinh; khong dong tinh v&i thai do, hanh vi khong thé hién tinh yéu
thuong trong gia dinh.

Bai hoc nay gop phan hinh thanh va phat trién cho HS:

« Ning lyc diéu chinh hanh vi qua néu dwoc nhu'ng biéu hién cua su yéu quy va
hoa thuan gitra anh chi em uong gia dinh; thé hién duoc thai do dong tinh/khong
ddng tinh véi nhitng hanh vi, viéc 1am thé hién/khong thé hién tinh yéu thuong
trong gia dinh; thyc hién duoc nhimg 1&i no6i, viée lam thé hién sy yéu quy va
hoa thuan véi anh chi em trong gia dinh phu hop véi lra tudi.

» Pham chat nhdn di qua viéc thyc hién dwgc nhimg viée 1am thé hién sy hoa thuén
vGi anh chi em trong gia dinh.

Chuin bi :

Gido vién:
Phiéu rén luyén, Phiéu hoc tap, bon birc tranh & phan Luyén tip trong SGK Pao

dire 1 (GV c6 thé truy cap website: htip://sachthietbigiaoduc.vn dé tham khao mau
phiéu); mét con bup bé (dé dong kich).

Hoc sinh:

SGK Pao dirc 1, Ve bai tdp Pao dire 1, bt da, bat sap mau, phiéu rén luyén, gidy
tring hodic gidy mau cit thanh hinh ban tay.

timdapan.com

155



/Goi y hoat dong day— hoc |

-

Khei déng — tao eam xde

Hoat déng 1: KE CHUYEN THEO TRANH

Muc tiéu: Hiéu duoc vi sao can phai hoa thuan véi anh chi em trong gia dinh.
Céch tién hanh:

1. GV cho HS quan sat bic tranh cau chuyén “Bap bé dang thuong” trong SGK

Dgo dirc 1 trang 74 va néu yéu ciu: Tuong twong chuyén da xdy ra giita hai
chi em Com va ké lai chuyen do.

2. HS lam viéc theo cap. Cung xem tranh va ké chuyén. GV bao quat va hd tro
céc nhém (néu cin). C6 thé dit cau hoi goi § cho HS hiéu tinh hubng chuyén:

— Me cho hai chi em Com cdi gi?
— Me dan hai chi em nhw thé nao?
— Hai chi em da lam gi voi con bup bé?
— Piéu gi da xdy ra véi con bip bé?
3. HS ké lai cdu chuyén trude 16p (1 — 2 nhom ké).

Vi dy: Me cho hai chi em Com mét con biip bé. Me din hai chi em cung choi
chung. Hai chi em tranh gianh nhau con bup bé. Con bup bé bi rach vay, lai con
bi gay chan.

Luru y: Néu c6 diéu kién, GV ¢6 thé st dung slide trinh chiéu khi HS ké chuyén.
4. GV t6 chirc cho HS trao d6i va tra 1o cau hoi:

— Néu cam nhdn ciia em vé chuyén ciia hai chi em Com.

— Néu em la Com, em sé lam gi?

5. GV nhan xét cac ciu tra 16i cia HS va dua ra cau hoi d& HS nhan biét chi dé
bai hoc: Anh chi em trong gia dinh can doi xit véi nhau nhur thé nao? (yéu thuong,
hoa thuan,...)

6. GV dya vio céu tra 1oi cia HS va din dit vao bai hoc.

Kién tao tri thuie mdoi

Hoat déng 2: TIM HIEU NHUNG BIEU HIEN CUA SU HOA THUAN GIUA
ANH CHI EM TRONG GIA PINH
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Mye tiéu: HS néu dugce nhimg viée 1am thé hién sy yéu thuong, hoa thuan giira
anh chi em trong gia dinh.

Cdch tién hanh:
1. GV chia I6p thanh nhém, mdi nhém 4 — 6 HS. Giao cho mdi nhdm quan sat
hai tranh va yéu ciu thao ludn:
— Cac nhdn vt trong tranh lam gi? Noi gi? Viéc lam dé c6 thé hign tinh yéu
thuwong giira anh chi em trong gia dinh khong?

— Em ¢6 cam nhdn gi vé tinh anh/chi/em giita cdc nhén vt trong tranh?

2. GV t6 chirc cho HS béo cao két qua théo luan. M&i nhém béo céo vé mét tranh.
Sau mdi nhom bao cdo, cac ban khac ¢6 thé nhéan xét, bd sung.

Goi y dip dn:
— Tranh 1: Chi bi nga, em trai héi tham chi: “Chj c6 sao khong a?”. Viéc lam cua
em trai thé hién tinh yéu thuong vai chi.

— Tranh 2: Hai chi em cung lam mén tring. Ca hai déu rt vui vé. Viéce lam nay
thé hién sy hoa thuan, yéu thuong nhau.

— Tranh 3: Hai anh em dang choi v6éi nhau rit vui vé. Viéce 1am nay thé hién tinh
yéu thuong, hoa thuan véi nhau.

— Tranh 4: Em nhé dang khoc, anh trai d3 danh. Nguoi anh da thé hién tinh
yéu thuong voi em.

3. GV té chirc cho HS trao ddi dé rit ra bai hoc. V6i mdi cau héi, GV yéu ciu
nhicu HS tra 16i. MGi HS chi can néu mdt viée. GV ghi nhanh céc § HS tra 16i
Ién bing:

— Néu nhitng viéc lam thé hién sw yéu quy, hoa thudn giita anh chi em.

(Goi ¥: an i khi anh chi em budn, dong vién khi gip kho khin, cing 1am viée
nha, cung vui choi,...).

— Khi anh chi em trong gia dinh khéng hoa thugan, yéu thirong nhau thi chuyén
gi thueng xay ra? Em cam thdy thé nao? (Khi anh chi em trong gia dinh khong
hoa thuén, yéu thwong nhau, dé xay ra cii vd va nhimg diéu khéng mong muén
lam cho moi ngudi budn, khéng vui,...)
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— Vi sao anh chj em trong gia dinh can séng hoa thudn, yéu thwong nhau?

(Vi anh chi em trong gia dinh la nhitng ngudi rudt thit, song hoa thudn,
yéu thwong nhau giup gia dinh vui vé, hanh phic,...)

Lueu y: GV c6 thé chuyen cac cau fwr thanh Phiéu hoc tdp d‘e HS lam viée ca
nhdn, tw néu ra v kién ciia minh vé sw can thiét cia viée séng hoa thudn véi
anh chi em trong gia dinh. Hodc GV ¢6 thé sit dung nhiém vu 1 trong Ve bai
tdp Pao dirc 1 dé 16 chire hoat dong cho HS. (GV c6 thé tham khao miu Phiéu
hoc tép & trang 163.)

4. GV tong két hoat dong va két ndi, chuyén sang hoat dong sau.
Luyén tap

Hoat déng 3: BAY TO Y KIEN CUA EM VE VIEC LAM THE HIEN SU
YEU THUONG, HOA THUAN GIUA ANH CH] EM

Muc tiéu:
— HS lira chon duge nhitng hanh vi, viéc lam thé hién sy yéu thuong, hod thudn véi
anh chi em trong gia dinh;

— HS thé hién dugc sy dong tinh véi thai do, viéc 1am yéu thuong, hoa thuan véi
anh chi em trong gia dinh; khong dong tinh voi thai do, viéc lam khong yéu thuong,
hoa thudn véi anh chi em trong gia dinh.
Cdch tién héanh:
1. GV yéu cau HS guan sat va nhin xét vé viéc lam cia cac ban trong tranh.
Ciu hoi ggi y:
— Cdc nhdn vdt trong tranh dang lam gi? Noi gi?
— Em dong tinh hay khong dong tinh véi loi noi, viée lam nao ciia cac ban? Vi sao?
2. GV td chirc cho HS thdo luén theo nhém 4, phét cho cdc nhém phiéu thao luin
va yéu cau cac nhom:
— Xép cic tranh thanh 2 nhém: Pdng tinh, khong ddng tinh v&i hanh vi,
viéc lam cua cac ban trong tranh.
— Giai thich tai sao lai sip xép nhu vay.

Lieu y: Néu cé diéu kién, GV phdt cho moi nhom 4 tranh (sir dung tranh trong
SGK Dao dirc 1) dé HS co thé gan tranh vao Phiéu thao lugn.
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3. GV t6 chirc cho cac nhém béo cao két qua thao ludn, cic nhom khéc gop ¥,
bo sung. Vi tirng tranh ¢6 y kién khong dong tinh, GV ¢6 the khai thac thém:

— Néu la Tin, em sé lam gi?
— Néu la Bin, em sé lam gi?

GV ¢6 thé cho cac nhom tra 10 céu héi trén bing nhiéu hinh thire khéc nhau:
nhom sim vai, nhom duara y kién,...

Lueu y: Néu co diéu kién, GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 2, 3 trong Vo bdi tdp
Bao dirc 1 dé 16 chire hoat dong cho HS.

4. Ty lién hé: GV yéu ciu HS ké nhirng viéc lam cua ban than thé hién s yéu
thuong, hoa thuén véi anh chi em trong gia dinh.

5. GV nhin xét va tﬁng két hoat dong.

Qan dung
Hoat déng 4: SAM VAI XU LI TINH HUONG
Muc tiéu:

Thyc hién dugc nhimg viéc lam thé hién sy yéu thwong, hoa thuan v6i anh chi em
trong gia dinh.

Cdch tién hanh:

1. GV cho HS xem lai tranh vé cau chuyén “Bup bé dang thuong” dé HS nhé lai
noi dung cau chuyén.

2. GV t6 chirc cho HS thao luin nhom dbi va sim vai xir li tinh hudng trong céu
chuyén “Bup bé dang thuong”.

3. GV moi mot nhom thé hién phan sim vai ciia nhém minh, cdc nhém khéc
g6p ¥, bd sung.

4. GV moi nhirng nhém c6 ¥ kién khéc 1én sim vai thé hién cach xir li tinh hudng
cta minh.

5. GV tong két va dan dét sang hoat dong sau.

Hoat déng 5: CHUNG SONG HOA THUAN VGI ANH CHI EM

Muc tiéu:

HS lya chon dugce cach gidi quyét xung dot giira anh chi em trong gia dinh.
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Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS lam viéc theo nh6m ddi, chia sé v6i ban vé mét lan tranh cii voi
anh chi em trong gia dinh.

Goi y ngi dung chia sé:

— Chuyén gi dd xay ra?

— Cam nhdn cua em khi do?

— Em thdy cdm xiic cia anh/chi/em ctia em khi d6 nhur thé ndo?
— Em va anh chi em cua em da lam gi sau khi tranh cai?

2. GV t6 chirc cho mdt s6 HS chia sé vé mot lan tranh i v6i anh chj em. Céc HS
khac néu cach giai quyét cua ban than khi & hoan canh do.

3. GV cho ci 16p trao d6i: Em hoc dugc nhitng cdach nao dé song hoa thudn véi
anh chi em?

4, GV t6 chirc cho HS chia sé nhimg viéc minh di lam trong tudn qua thé hién
sir yéu thuong, hod thuén voi anh chi em theo nhom d6i, ghi lai viéc lam minh
thich nhat vao manh gidy hinh ban tay va d4n vao cdy yéu thuong cua l6p.

5. GV tong két hoat dong va dan dat sang hoat dong sau.

Hoat déng 6: CUNG CO, DAN DO

Muc tiéu:

HS 6n lai nhitng kién thue, ki nang da hoc; lién hé va diéu chinh duoc viéc 1am cua
ban thén dé song hoa thuén, yéu thuong anh chi em trong gia dinh.

Cdch tién hanh:

1. GV néu cac ciu hoéi cho HS chia sé:

—Em hoc dwoc gi khi thye hién nhitng vigc lam thé hién su yéu thwong,
hoa thu@n voi anh chi em trong gia dinh.

— Em can thay doi diéu gi ciia ban than dé song hoa thudn, yéu thuwong voi anh
chi em trong gia dinh?
2. GV t6 chirc cho HS cing doc ciu ca dao ph.";‘m Ghi nho trong SGK Dao dire 1
trang 77.
Anh em nhu thé chén tay

Rach lanh diim boc, dé hay do dan.
(Ca dao)
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3. GV dan do HS vé nha:

— Théng nhit véi anh chi em vé quy uéc dé song hoa thuan, yéu thwong va
thure hién hang ngay.

— Tiép tyc thue hién nhirng viéc lam thé hién tinh yéu thwong véi nhitng nguoi
than trong gia dinh va ghi vao Phiéu rén luyén.

— Suu tam céc cau noi hay, ca dao, tuc ngit ndi vé sy yéu thuong, hoa thuan cua
anh chi em trong gia dinh.

— Giri Phiéu rén luyén cho ngudi than ghi nhin xét, dénh gid.
Lueu y: GV c6 thé giri Phiéu rén luyén cho HS sau khi hét tiét 1, tiét 2. GV ¢6 thé
tham khdo mau Phiéu rén luyén ¢ trang 164.

Thue giti edae bae cha me hoe sinh

GV st dung Thu glfi cac bac cha me hoc sinh dé ciing phdi hop
vdi gia dinh HS vé nhing ndi dung sau:

1. Cac bac cha me hay ciing con théng nhét cac quy udc
yéu thuong, hoa thuan gidtia anh chi em trong gia dinh.

2. Nhac nhd con tuan thi cac quy udc va thiic hién nhiing viéc
lam thé hién sy yéu thuong, hoa thuan véi cac anh chi em
trong gia dinh va hd trg con ghi vao Phiéu rén luyén.

3. GUi lai v kién nhan xét cho GV chil nhiém.
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dooat dong mé réng
Hoat dong: PIEU EM MUON NOI

Muc tiéu:

HS néu duoc nhitng quy wdc séng hoa thuin véi anh chi em trong gia dinh.

Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS viét 3 diéu em mong mudn anh/chi/em trong gia dinh cing

thye hién dé song hoa thudn, yéu thuong nhau. GV ¢6 thé sir dung nhiém vu 4
trong Vo bai tdp Pao dirc 1 dé t6 chirc hoat dong cho HS.

GV ggi y cho HS:

— Em mong muén diéu gi trong edch tg xir giita anh/chj/em trong gia dinh
minh? (lang nghe, néi loi dong vién, an ui, khich 1§,...)

— Em mong mudn dwoc cung lam, cung choi gi véi anh/chi/fem cia minh?
(duoc choi cling nhau, cing don dd choi,...)

2. GV moi mot s6 HS 1én chia sé nhitng mong mudn ciia minh truée 16p. GV co
thé yéu cau HS gii thich thém vé nhimg mong muén ciia minh.

3. GVyéucauHS vé nha chia sé va cung théng nhét v6i anh/chi/em trong gia dinh
nhitng quy wéc yéu thuong, hoa thuén va thye hién hing ngay.

4. GV tong két bai hoc.
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Ho va tén: Bai 16

s HOATHUAN VGl ANH CHI EM
e Dhiéu hoe tip
Truéng:

Viét ti€p dé c6 cau tra 1oi clia em:
1. Khi anh chj em trong gia dinh yéu thuong, hoa thuan véi nhau, em cim thay:

2. Khi anh chj em trong gia dinh khong yéu thuong, hoa thuin v&i nhau, em cim thay:
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Hovmemy.. . . . .. . . . Bai 16
HOA THUAN VGI ANH CHI EM
Phiéu vén luyén

Lép:

Truong:

1. Thuc hién nhitng viéc 1am thé hién su yéu thuong, hoa thuén véi anh/chi/
em trong gia dinh va ghi vao bang sau:

Chuyén da Cam xtcclia em

Thei gian xhyra Em da néi gi/lam gi? VA nguisi than

2. Xin y kién cGia ngudi than vé nhiing viéc lam cia em:

- Ong/ba/bb/me/anh/chi da thdy con chi dong thyc hién dugc nhitng viée lam
the hién sy yéu thuong, hoa thuan voi anh/chi/em trong gia dinh chwa?

- (fmgfb&:.-‘béfmefanh!chi gop ¥ gi cho con vé thai do khi con thyc hién nhimg viée
lam thé hién su yéu thuong, hoa thuan voéi anh/chi/em trong gia dinh?

- Ong/ba/bd/me/anh/chi thay con c6 thuong xuyén thwe hién nhirng viéc lam
thé hién sy yéu thwong, hoa thuéin véi anh/chi/em trong gia dinh hay khong?

- Cam nhéan ctia moi ngudi trong gia dinh khi con thye hién nhimg viée lam do.

timdapan.com



PP PP PPPPPPPPY

(a

{ Muctiéu |

Voi bai hoc nay, HS:
» Néu duoc hoat dong minh du dinh lam trong heé.
« Lap duoc thoi gian biéu trong ki nghi hé.
+ Xac dinh nhirng viéc em tu lam;
+ Xéc dinh nhitng viéc em c¢én ho tro.
» Thuc hién duoc nhimg viée 1am dé thé hién tinh yéu thwong véi ngudi thin trong
gia dinh:
+ Hoa thuan véi anh chi em;
+ Quan tam, cham s6¢ nguoi than;
+ Nhuong nhin, gitp d& em nho.
Bai hoc nay, gop phan hinh thanh va phat trién cho HS:

» Ning lyc phét trién ban than théng qua viée 1ap va thye hién duoc ké hoach cia
ban than trong ki nghi hé.

» Ning luc diéu chinh hanh vi qua viéc thuc hién dwoc nhirng viéc lam thé hién
tinh yéu thuwong voi ngudi than trong gia dinh.

« Pham chat yéu nwdc, nhdn di qua viéc thé hién sy quan tim, cham soc, tinh cim
yéu thuong véi nhirng nguoi thin trong gia dinh.

» Pham chét trdch nhi¢m qua viéc 1ap ké hoach va thyc hién theo ké hoach dé
rén luyén, phat trién ban than trong ki nghi hé.

T TR SR P PP PP STRPEEEPEPTY

" Chuanbi

Giso vién: Phiéu hoc tip, thoi gian biéu trong hé cia mét HS, Phiéu thao ludn
(GV c6 thé truy cap website: http://sachthietbigiaoduc.vn dé tham khao mau phiéu),
gidy Al, but da,...

Hoc sinh: Thong tin vé nhimg hoat déng dy dinh 1am trong hé theo yéu céu cia GV.
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'Goi y hoat dong day - hoc |

Hoat dong 1: HAT BAI HAT MUA HE UOC MONG

Muc tiéu: HS khoi ddy cdm xic, tip trung, chil ¥ vao bai hoc.

Cach tién hanh:

1. GV t6 chirc cho HS nghe hodc cung hét bai Mia hé wée mong, nhac va 10i

Hoﬁng Long — Hoang Lan va ciing vin dong theo nhac (c6 thé 13 v tay hoic tip
mot sd dong tac khéi dong ma ca 16p quen thude).

Luweu y: Néu c6 diéu kién, GV ¢6 thé cho HS xem video bai hat Mia hé wée mong
va cung van dong theo nhae (GV co thé tham khao bai hat tai dwong link:
https:/fwww.youtube.com/watch?v=vuplbuxorhM).

2. GV cho ca 16p trao d6i sau khi hét:
— Muia he cua ban nho co gi vui? Vi sao?
— Néu cam nhdn cua em sau khi nghe bai hat.

3. GV moi mét s6 HS tra 16i va nhan xét, chuyén tiép sang hoat dong sau: Vdo
mua hé, chung ta tam roi xa sach vo va dwoc tham gia rat nhiéu hoat dong vui
choi thit vi va bé ich cing gia dinh. Hay chia sé véi cae ban nhirng viée cac em
du dinh lam trong dip hé nay nhe!

Hoat déng 2: TIM HIEU VENHUNG HOAT PONG EM CO THE LAM TRONG HE
Mouc tiéu: HS néu dugc cac hoat dong minh dinh lam trong hé.
Cdch tién hanh:
1. GV t6 chirc cho HS thao luan nhém (6 — 8 HS) va néu ra nhimg viéc em du dinh
lam trong he.
GV yéu cau HS sir dung thong tin trong Phiéu hoc tap da chuén bi dé trao ddi
v6i céc ban trong nhém va tong hop lai. (GV ¢6 thé tham khao Phiéu hoc tip &
trang 171.)
Liru y:
— GV ¢6 thé goi y cho cac nhém: Tieng HS chia sé vé hogt dong du dinh trong hé
cua minh. Thu ki cua nhom ghi lai cac hogt dong do, nhirng hoat dong trung
lap thi chi ghi mot lan.
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~ GV ¢6 thé chia san 3 nhom hoat déng trén Phiéu thdo lugn dé HS viét hogc
dé HS trinh bay tir do. Gthuyen khich cdc nhém trinh bay dwéi nhiéu hinh
thite khdc nhau (néu cé thé).

2. GV t6 chirc cho cac nhom béo céo két qua thao ludn va tong két theo 3 nhoém
hoat déng:

— Hoat dong vui choi: di nghi mét cung gia dinh, vé qué thim 6ng ba, xem phim,
di khu vui choi,...

— Thye hién nhirng céng viéc nha: quét nha, gip quan 4o, lau ban ghé,...

— Thuc hién nhimg hoat dong tu rén luyén: hoc vé, hoc bong da, tham gia
sinh hoat hé,...

3. GV t6 chirc cho HS lam viéc ¢4 nhan, mdi HS v& mét hoat dong minh mudn
thue hién nhat vao dip hé.

4, GV yéu chu HS sir dung tranh v&, chia sé theo nhom doi vé hoat dong yéu thich
nhat cua minh vao dip he.

5. GV 0 chirc cho HS trién 1am tranh v6i chu dé “Ngay hé soi dong”, treo tranh
theo khu vurc nhém hodc treo quanh 16p dé moi HS déu c6 thé xem duoc.

6. GV cho HS chia sé sau khi tham quan trién 1am:
— Em ¢6 cam nhdn gi sau khi xem trién lam?
— Em ¢6 thém dirgc nhitng y tweng ndo vé cdc hoat dong trong ngay hé?

7. GV nhan xét va hoi HS: Ki nghi hé la thoi gian chiing ta c6 nhiéu hoat déng
cung gia dinh. Nhimg hoat dong do giup cho moi nguoi trong gia dinh thém
gan két, yéu thwong va biét givip do, chia sé véi nhau nhiéu hon. Be co thé
thue hién nhitng hoat dong trong hé mét edch hiéu qua, ching ta can lam gi?
(can co ké hoach, can cé thoi gian cu thé,...)

8. GV tong hop ciu tra i cia HS va din dit sang hoat dong sau.
Hoat dong 3: LAP THOI GIAN BIEU TRONG NGAY HE

Muyc tiéu: HS lap duoc thdi gian biéu trong ngay heé: Xac dinh dwoc nhimg viéc
em tyr 1am va nhirng viéc em can hd trg.

Cdch tién hanh:

1. GV cho ca 1ép quan sat mét thoi gian biéu trong hé cia HS va théo ludn nhém
dé tra 16i cau hoi:
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— Ban Trang Anh dy dinh lam nhitng viéc gi?

— Nhiing vi¢e do dwgc lam vao thoi gian nao?
— Viéc nao bgn Trang Anh can hé tro?

(GV cho HS khai thic néi dung ban Thoi gian biéu trong hé (Tuan 1 tir 1/7/2019
dén 7/7/2019) ciia ban Nguyén Trang Anh & trang 172 va yéu cau HS hoan
thanh Phiéu théo ludn & trang 173)

2. GV moi mot s6 HS tra 10i cau hoi va két luan: M6t ban thoi gian biéu can chi

10 duoc hoat dong va thoi gian thyc hién hoat dong trong ngay. Thoi gian biéu
hoat déng c6 thé thay ddi theo tuan.

3. GV yéu cau HS lap thoi gian biéu tuin dau tién trong hé (c6 thé dya vao ban

thoi gian biéu ctia ban Trang Anh).
GV goi y cho HS cdch I@p théi gian biéu:
- Liét ké tat ca nhitng viéc dy dinh s& [am.

~ Phan loai: nhimg viéc nha lam hing ngay; nhimg viéc ty rén luyén & mot so
ngay trong tudn; nhirng viéc vui choi, gidi tri cung ngudi than.

- Xc dinh nhimg viéc em ty lam dwoc, nhimg viéc em can hd tro.
— Dy kién thoi gian trong ngdy em s& lam nhirng viéc do.
~ Lap thoi gian biéu va trang tri theo ¥ thich.

4. HS lam thoi gian biéu c4 nhan va GV quan sat, hd trg HS khi can.

5. GV t6 chirc cho HS chia sé trudc 16p vé thoi gian biéu trong hé cia minh,
Céc ban khéc gép ¥, trao doi thém (néu c6). GV yéu cau HS vé nha tiép tuc
hoan thién va thue hién thoi gian biéu khi nghi he.

6. GV tdng két va chuyén tiép hoat dong: Ki nghi hé la thoi gian tuyét voi dé
ching ta rén luyén, vui choi. Trong lic tham gia hogt déng, co hic cdc em sé
gap phai nhitng tinh huong khé xir. Cdc em sé lam thé nao? Hay thé hién y kién
ctia minh trong nhitng tinh huong ¢ hoat déng tiép theo nhé.

Hoat déng 4: SAM VAI XU Li TINH HUONG

Mue tiéu: HS xir li duoc cac tinh hudng lién quan dén viéc thé hién tinh yéu thuong
vG1 nguoi than (hoa thuan v&i anh chi em, quan tdim cham so6c nguoi than, nhuong
nhin gitp d& em nho).
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Cdch tién hanh:

1. GV td chirc cho HS thao ludn nhém (6 — 8 HS), sam vai xir li mét s6 tinh hudng
trong thue tién lién quan dén viéc thé hién sy yéu thuong véi nhimg ngudi than
trong gia dinh.

Goi y tinh hudng:
— Tinh hubng 1: Hai chi em An dang gap quan 4o thi ban ciia An sang choi.

Ban mang theo bd d6 choi nau an ma An rat thich va rii An cing choi. Ban cia
An chi dugc choi trong vong mot tiéng dong ho. Néu em la An, em s& lam gi?

— Tinh hudng 2: T dang xem chwong trinh ti vi yéu thich thi me goi Tt vao bép
giip me nhat rau. Néu la Ty, em s€ lam gi?

— Tinh huéng 3: Me Duy cho 2 chi em mdi ngudi mot chiée banh gio. Duy an
hét phan ctia minh nhung van con thay d6i. Néu em la Duy, em sé lam gi?

— Tinh hudng 4: Nghi hé, b6 1én ké hoach cho 2 chi em Hoa vé qué choi véi ba
noi vi tir nam ngaéi hai chi em chua vé qué tham ba nhung em Tuan lai muén
dwoc di bién. Néu em 1a Hoa, em s& khuyén em Tuén dicu gi?

GV co thé sir dyung céc tinh huéng khac phii hop véi diéu kién cu thé.

2. GV t6 chirc cho céc nhém sim vai xir li tinh hudng. Cac nhom khac néu ¥ kién
nhan xét, bo sung hedc dwa ra cach xur li tinh huéng khac (néu co).

Lieu yi: GV khuyén khich HS dwa ra y kién bang nhiéu cch khac nhau (cé thé

bang loi, c6 thé sam vai xit li tinkh hudng theo cdch khdc).
3. GV tdng két va tir 46 din dét sang hoat dong cung cd, dan do.
Hoat déng 5: CUNG CO, DAN DO
Muc tiéu: HS 6n lai kién thirc, ki ning trong Hoc ki II va tiép tuc diéu chinh dé
thuc hién nhirng viéc lam rén luyén ban than trong thoi gian toi.
Cdch tién hanh:

1. GV yéu cau HS vé hinh ban tay 1én gidy, cit hinh ban tay va ghi 1én d6 nhirng
viéc dad lam thé hién tinh yéu thwong véi ngudi than trong gia dinh ma em yéu
thich trong nam hoc vira qua.

2. GV t6 chitc cho HS lam viéc nhom (6 — 8 HS) dé chia sé vé nhll"rng viéc minh
@3 lam, d4n nhitng ban tay ctia minh vao Phiéu thao luin trén giay A0 (c6 hinh
cdy dugc vE sin).
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3. GV t6 chirc cho cic nhom trung bay va bio cdo vé nhirng viéc da lam trén
“Cay yéu thwong” ctia nhém minh.

4. GV moi mot so6 HS chia sé cam nhan cta ban thin va nhimg ngudi than trong
gia dinh khi em thyc hién nhirng viéc lam do.

5. GV yéu ciu HS viét didu em mong mudn dbi véi nhirng ngudi thian dé tao sy
gan keét, yéu thurong trong gia dinh.

6. GV cho HS tl,r'd{mh gid nhirng viéc da lam dugc trong bai hoc (GV co thé tham
khdo miu Phiéu d4anh gi4 trang 174).

7. GV phit cho HS phiéu xin  kién ngudi than, yéu cdu HS xin nhan xét ciia ngusi
than vé viéc thyc hién thoi gian biéu trong hé cna HS. (GV c¢o6 thé tham khao
mau Phiéu xin y kién & trang 175.)

8. GV yéu cau HS vé nha:

— Chia sé nhirng hoat dong du dinh ctia em trong dip hé v&i ngudi than.

— Hoan thién va thic hién théi gian biéu ciia c4 nhan khi nghi hé.

— Guri lai y kién nhén xét ciia ngudi than vé viéc thuc hién thoi gian biéu trong
hé cho GV chu nhiém.

Thue giti edae bae eha me hoe sinh

GV st dung Thu gifi cdc bac cha me hoc sinh dé cting phdi hgp voi
gia dinh HS v& nhilng ndi dung sau:

1. Céc bac cha me ti€p tyc quan sét va hd trg con thuc hién nhing
viéc lam tao sy gan bo, thé hién finh yéu thuong vai ngudi than
trong Ki nghi hé; Nhéc nhd con ghi lai vao “Nhét ki gia dinh”.

2. Ghi thong tin dénh gia con vé viéc thuc hién thai gian biéu trong hé
cho GV chu nhiém.

3. GUi lai v ki€n nhan xét cho GV chti nhiém.
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Ho va tén:

Lop:

Truong:

ON TAP TONG HOP HOCKI Il
Phiéu hoe tap

Viét nhitng hoat déng em du dinh lam trong dip hé vao bang sau:

Hoat déng vui choi

Coéng viéc nha

Hoat dong tu'rén luyén
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Ho va tén: Nguyén Trang Anh

Lop: 1C
THOI GIAN BIEU TRONG HE
Tuan 1 tir 1/7/2019 dén 7/7/2019

Thar Thir Thir Thar Thir
Ba Tw Niam Sdu Bay

Ta Ta Ta Téa

thép duc thg) dyc thép dyc thm’ép duc
Choi
vGi ban
Hoc vé | Linh
hiang
xOm

. Don nha
t %

. |cune
bo me

Giai tri Giai tri Giai tri

bingu Dinga bingu
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Ho va tén:

Lop:

ON TAP TONG HOP HOCKI Il
Phiéu thao ludn

Quan sat ban Thoi gian biéu trong hé cGia ban Trang Anh va dién théng tin

vao bang sau:

Nhirng hoat dong trong
tudin 1 théng 7
cua ban Trang Anh

Nhiing viéc Trang Anh
can hd tro
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Ho va tén:

ONTAPTONG HOP HOCKI NI

Lop:
P Phién ddnh gid

Truong:

Em tu danh gia nhitng diéu da hoc va lam dugc sau bai hoc:

Tét: 3 ’ Pat: 2 . Cén cb ging: 1 .

Piéu em hoc va lam dugc Em tu danh gia

Néu dugce nhirng hoat dong em
dy dinh lam trong hé.

V& tranh vé hoat dong em muon
duoc thyc hién trong heé nhat.

Lap dugc thoi gian biéu trong
ngay hé.

X li duge cac tinh hudng lién
quan dén viéc thé hién tinh yéu
thwong v6i nguoi than trong gia
dinh.

Chia sé dugc nhimg viéc da lam
dé thé hién tinh yéu thuong gin
két véi nguodi thin trong gia
dinh.

Noi to, rd rang, nhin thing vao
ngudi doi dién khi trao d6i.
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Ho va tén: _

Ldp:

Truong:

ON TAP TGNG HOP HOCKI I
Phiéu xin g kién

Xin y kién cia nguai than vé nhiing viéc lam cia em:
— B6/me/anh/chi/em d thay con chii dong thuc hién thoi gian biéu trong hé hay chira?

— Bé/me/anh/chi/em ¢6 gop ¥ gi cho con vé thai dé khi thuc hién thoi gian biéu
trong hé?

— Cam nhén ctia moi ngudi trong gia dinh khi con thye hién thoi gian biéu trong hé?
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