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c;ic ki hiéu diing trong sach

Hoat dong trai nghiém theo chi dé

Rén luyén hdng ngay

Pia chi tu liéu dién ti ho tro gido vién va hoc sinh:

http://sachthietbigiaoduc.vn/gioi-thieu-sach/tieu-hoc/-/
BOOK/6507/hoat-dong-trai-nghiem.html




Loi néi dau
Than gui cacem!

Chic mimng cac em da chinh thic trd thanh hoc sinh 1ép 1!

V& bai tap Hoat déng trai nghiém 1 ra doi nham hé tro cac em trong
viéc chuan bi tham gia vao cac hoat déng trai nghiém ciing nhu
gitp cac em rén luyén ban than sau khi thuc hién cac chi dé hoat
dong trai nghiém Iép 1.

That don gian, cadc em chi can thuc hién theo hudng dan nhu dénh
dau vao 6 trong phu hop, néi hinh véi chi, vé moét buc tranh hodc
t6 mau pht hop, ... la cdc em da hoan thanh nhiém vu roi.

Cac em biét khéng, cuén V& bai tdp Hoat déng trdi nghiém 1 nay
sé la mot san pham dé cac em luu gilr trong hé sg hoat déng
c& nhan cGa minh day. Bdi vay, cdc em hay gilt gin né can than va
sach sé nhé!

Hay chi dong, tich cuc va tu tin vao chinh minh khi tham gia cac
hoat dong trai nghiém. Thay co, ban bé va bé me hoac ngudi than
luén déng hanh cling cac em.

Chuc cac em thanh céng!

Cactacgia




Muc lyc

\_\]_} Em va mai trudng mén yéu 5
C 2_} Vi mét cudc séng an toan 10

\é} Kinh yéu thay co - Than thién vdiban bé 16

¢ &) Tu hao truéng em 23
,, é} Chao nim mdi 30
aé/j Mua xuln trén qué em 36

\.\Z} Yéu thuong gia dinh - Quy trong phu nii 40
\ é} Méi trudng xanh - Cudc sdng xanh 45

\:?) Nhitng ngudi séng quanh em 50



Nhiém vu 1: Gidi thiéu vé ban than em
a. Dan hodc xé dan hinh anh chan dung ctia em.

b. Dénh ddu X vao :] du6i diém em thich nhat trén khuén méat minh.
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Nhiém vu 2: Danh dau v/ vao | dusi tranh thé hién cam xiic
cta em khi lam quen véi ban.

Nhiémvu 3: T6 mau vao
lam quen vai ban.

Chdo ban. T6 Ia An.

Bon tén la gi?

@) xéu hd

dudi tranh thé hién cach em muén
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Nhiémvu4:Danh dduy/vao| | nhifng viéc em c6 thé lam duoc.
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- Nhiém vu 5: V& mot hoat dong & trudng ma em yéu thich.
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1.Tu danh gia va ban danh gia em
T6 mau vao hinh 'if_?vdi moi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia
em theo gai y:

T6t: TF ? 07 Pat: Y57 Cén ¢6 géng: 1.7
ST Midng  Entudanhgid Bandinhgidem
|l e e | ok |k,

2 Lam quen dugc véi ban méi. Ak | AAA

| DEmSIOn oy vt

e ot s B
2. Y kién cta nguoi than

« Em hay chtddng, tutin, than thién khi lam quen véi nhiing ngudi ban méi.
= Ton trong su khac biét gitra moi nguai.
« Sinh hoat nén nép theo dung néi quy, quy dinh ctia nha trudng.



Nhiém vu 1: Té mau theo huéng dan.
. Hinh anh thé hién hoat déng trong gid hoc.
[ Hinh anh thé hién hoat dong trong gis chai.
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Nhiém vu 2: Vé mot hoat dong vui choi khong an toan ma
em biét.

Chia sé véi ban vé buc tranh cia em.
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Nhiém vu 4: N&i nhiing vat dung véi trd chai cho phis hop dé
dam bao an toan.

Bai l6i
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Nhiém vu 5: Vé tranh hoac dan anh theo chu dé “Vé sinh an
toan thuc pham”.




1.Tu danh gia va ban danh gia em

T6 mau vao hinh TF véi m&i ndi dung em ty dénh gié va ban danh gia
em theo ggiy:

b & & 1 pat: Yy Can c6 gang: ¥y
STT Ndi dung Emtudanhgia Bandanhgidem

j Phanbigeduge ce hogtioang | oA, ARG

choi an toan va khéng an toan.

) Néu dugc mét sé viéc lam thé ﬁﬁﬁ? *ﬂ?ﬁ

hién su an toan trong cudc séng.

3 Thuc hién dugc viéc lam dam bao {:? "ﬁ?‘fi} ﬁﬁﬁ

an toan trong cudc séng.
Chu dong phong tranh nhiing

4 nguy cd gay mat an toan trong i}ﬁﬁ ﬁﬁﬁ

cudc séng.

2. Y kién ctia ngudi than

« Em hay thuc hién nhiing hoat déng an toan khi vui choi, an uéng.
« Em hay nhac nhé ban bé dé an toan trong hoc tap va sinh hoat.
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- M6t guong mat cudi;
~ Vui vé chao hdi khi gap mat;
- Mot hanh dong gitp d6 nguai khac.

16
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Nhiém vu 2: Danh déu v/ vao [ ] dusi tranh thé hién cach
chao héi than thién.

Emchdo S
thay va co q! e
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Nhiém vu 3: N&i cot A véi cot B cho phut hop.

18

Cot A Cot B couxso
gidl qual

a. Pua ra nhan xét tich cuc

b. Nhin vé phia nguai noi

¢. Khich lé ngudi noi

H& ndy, 18 vdio Vao Nam |a di
Nam choi dfyl —  dau thé cdu?

d. Cham chti lang nghe

e. Dat cau hoi phu hop
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Nhiém vu 4: Dénh dau \V vémD duéi nhitng hanh déng ung xu
than thién vai ban.

T8 quén bt Céu cém bat clia
&nhardl t&madang nay!

0

9 Chdc mung sinh nhéat ban O Tréu choc ban

O, bie tranh ban
vé dep qual

 bong vien ban (® Knhen ngoiban

19
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Nhiém vu 5: N6i I&i phit hop véi mi bic tranh dudi day.

Méu:
Chdo banl Chéo banl
Ban hoc 18p ndo? Td hoc Idp 1B.
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Nhiém vu 6: Chia sé véi ban vé nhitng hanh déng tng xi
than thién cta em.
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1.Tu danh gia va ban danh gia em
To mau vao hinh W véi méi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia
em theo goiy:

T W W Pat: Can c6 gang: g

1 Chao hi than thién. Aok ok | kodkok
2 Léng nghe than thién. oA A SRR AT
3 Ung xtthan thién véi ban. ok ke
] ke | ek

b6 me va ngudi than.

j Lephenkmhtong e v govey

giéo va ngudi |6n tudi.

2.Y kién chia ngudi than

F— Em hdy thuc hién viéc Ung x( than thién véi moi ngudi.
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Nhiém vu 1: Khoanh tron vao nhitng hoat déng tu phuc vu &
— trudng trong tranh sau.




Nhiém vu 2: Danh du X vao | dugi nhiing hoat déng tu phuc
vu @ trudng ma em da lam dugc.

® An com trua
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Nhiém vu 3: Déanh s6 tir 1 dén 4 dé sip xép cac budc.
— Got biit chi:

i I 4 T




- Xoa bang:

o - —

Giat lai khan Xo0a béng

Nhiém vu 4: N&i tén hoat déng véi hinh anh phu hop.




thuc hién.
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Nhiémvu5: Panh dau+/ vao hoat déng truc nhat1ép em muén
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Nhiém vu 6: V& cam nhéan clia em tuong Uing véi két qua
thuc hién truc nhat 16p theo goi y.

) Lam tét/ Vui ve () Binh thuong
® Lam chua t6t/ Khéng vui

Lich truc nhat 16p

Ho VA 18N: s

Hoat déng : Th Hai : Th&’ Ba i Th& Tv Thé Ném: Thé Séu
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' Dénh gié hoat déng
1. Tudanh gia va ban danh gida em

T6 mau vao hinh ﬁ véi moéi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia

emtheo gagiy:

Tot: ﬁ?ﬂﬁﬁ? Pat: Sﬁ?ﬁ Can c6 ga ng:*

Tu phuc vu trong hoc tap

1 & trudng. ﬂ? ﬁ? {:?
Tu phuc vu trong sinh hoat

2 Strudng. IARARK
Tu phuc vu trong vui choi

3 4 trudng. DRRMAA,

2. Y kién clia ngugi than

f 008

otk
o ok

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.........................................................................................................................................

« Thuc hién cac nhiém vu theo su phan cong.

« Thuc hién cac hoat dong tu phuc vu & trudng.



Nhiém vu 1: V& hodc viét mét hoat doéng tu phuc vu & nha ma
em da thuc hién.

~Tu dn com -BPéanhriang — Rira mat




Nhiém vu 2: Em hady danh dau \ vao D dudi cac trang phuc
phu hgp khi:

a. bi choi nhan dip nam mdéi

b. Choi thé thao vao mua he

r

\

A

L

”

“‘]
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c.Bihoc

<]

Nhiém vu 3: Danh s& thi tu cac budc tu don géc hoc tap vao 6
trong dudi day.

32



Nhiém vu 4: Danh dau + vao D dudi nhitng sach vé va dé
dung em can chuén bi khi:

a. Hoc mon Toan

L

b. Hoc mén Tiéng Viét

33



2""J Nhigm vu 5: Danh déu v vao nhiing ngay em da thuc hién cac
hoat déng tu phuc vu & nha.

Tu @n sang



Té6 mau vao hinh $7 v6i ndi dung em tu dénh gia va ban danh gia em
theogoiy:

Tﬁt:ﬂ?ﬁi\?{? Pat: ‘iﬁ?‘iﬁ? Can cO gang: ﬁ

1 Tu chim soc ban than. Sk 7 7 7

2 Tudon dep. {.?it?ﬂ? ﬁﬂ?*
3 Tusdp xép sach vo. ol etk

4 Tham gia trang tri nha cta Lo SRR,

don nam mai.

2.Y kién ctia ngudi than

« Thuc hién hoat déng tu phuc vu & nha ctia em.

» St dung bang dé theo déi hoat déng tu phuc vu & nha ctia em.

35



*"H Nhiém vy 1: Nhé lai cdm xdc khi tham gia 1€ hoi.

a. Dan tranh hodc anh mét 1€ héi ma em suu tam dugc.

b.Panh dduXvao| |phuhop véi cdm xtic em c6 khi tham gia 1€ héi.

&



Nhiém vu 2: Viét tén cdm xuc phu hop dudi cac hinh sau.

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr
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Nhiém vu 3: Viét 16i néi phu hop thé hién cam xtic trong cac tinh
huéng sau.
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1.Tu danh gia va ban danh gia em
T6 mau vao hinh ﬁvdi moi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia
em theo gagi v:

Tﬁt:ﬁ?ﬂ?ﬂ? Pat: ﬁﬁ Can c6 gang: {:?

. Neéudugc cac & hoi mua * ik | kAo

Xxuan & qué huong em.

5 Néu duogc tén cac cam xuc ﬁ{:ﬁﬁ? ‘ﬁﬁ{}

khac nhau.

Thé hién dugc cadm xuc phu

3 hagp véi hoan canh giao tiép S,’k 'ﬁ?f? 'i'} ﬁﬂ?

khac nhau.
Thuc hién dugc nhirng viéc

4 lam gilf gin nét dep trong |é ﬁﬁﬁ ﬁﬁﬁ

hoi mua xuan & qué huong.

2. Y kién ctia ngugi than

« Thé hién cadm xuc phu hgp trong cac tinh hudng giao tiép.
+ Quan sat va ing xU pht hgp véi cam xdc clia moi ngudi xung quanh.

39



Nhiémvu 1: Viét viécem da lam thé hién su gan két, yéu thuong
v@i nguoi than.

- Gy

- Em da lam gi? Khi nao?

- Cam nhéan ctia em va ngudi than khi do.

Nhiém vu 2: Viét nhiing cong viéc nha ma gia dinh em thuong
lam cuing nhau.
T I O JT O &0 00 T0 0T 000




"8 Nhiém vu 3: Viét tac hai hoac su nguy hiém c@a nhiing
hanh déng trong tranh.

~ Viét diéu can chu y dé st dung dung cu lam viéc nha an toan.

a4
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Nhiém vu 4: Viét 1i yéu thuong ctia cac ban nhé trong céc tinh
huéng sau.

Me chdo conl

(Chac chau
.ngon mieng!

Y
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Nhiém vu 5: Tap lam san pham tang nguai than.

* Chuan bi:

- Ta& lich, thiép chic ming, hoa béo, sach,
truyén ca,... ¢6 nhing hinh hoa dep.

- Kéo, hé dan,...

*Cach lam

— Cét réi nhitng béng hoa tirta lich, tam
thiép hoac sach, béo c(,... da chuan bi.
- Dan vao khung & phia duéi.

- Viét1ai chuc danh cho nguoi em yéu quy.

43



1. Tu danh gia va ban danh gia em
— Vé biéu tugng cdm xtc khi em thuc hién 1i néi, viéc lam yéu thuong.

0000000

—T6 mau vao hinh 'if? véi moi néi dung em tu danh gia va ban danh gia

em theo gai y:
Tot: T TF 57 Pat: & o Can ¢b gang: ww
STT Noi dung Em tudanh gia Ban danh gia em
1 ;iii:;c:fu cac thanh vién trong ﬁ'ﬁ?ﬁ ﬁﬁﬁ
) TIjam gia cong viéc nha cung ﬁﬁﬂ\’ ﬁﬁﬁ?ﬁﬁ
gia dinh.

No6i Ioi yéu thuong vdi ngudi
3  than va nhing ngudi phu nir em '{1?‘{}‘{} {?‘ﬁ?ﬂ?

yéu quy.

Lam cic san pham ting nguoi

4  than va nhing ngudi phu nif em 'ﬂ?ﬂ?ﬁ ﬁﬂ?ﬁ

yéu quy.
2. Y kién ctia ngudi than

| e Em hay thuc hién nhing I&i néi, viéc lam thé hién tinh yéu thuong

ul— vdi gia dinh va quy trong phu n(.

e Tham giadon dep nha clfa hang ngay va st dung cac dung cu lam
viéc nha an toan.



A
%) Mo truﬂng xanh - Cuéc séng xanh

\ 8 o J;J-‘
4
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Nhiém vu 1: N6i moi buic anh véi tén canh dep tuong ung.

a.Vinh Ha Long

b. Pam sen

c. Doi che

d. H6 Guom

e. Déi cat

f.RUng thong

Ngutn: Tée gid

Nhiém vu 2: Viét tén 3 canh dep & dia phuong em ma em biét.

45



" '/| Nhiém vu 3: Dan tranh anh hodc vé mét canh dep cula

dia phuong em.




..........................................................................................................................................
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Nhiém vu 5: Lam t& roi dé gidi thiéu vé canh dep & dia phuong
emtheogaoiy.
— Viét tén canh dep.
—Vé tranh hoac dan anh vé canh dep.
- Viét 2 y gidi thiéu vé canh dep:
+ Canh c6 gi dep?
+ Cé nhiing hoat déng gi dién ra & do?

'.l I EEREEEEEREERENSSEERENENENNRRENEREEEREE N .‘4-....1._\ u.l.ul{'.
¥
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1.Tudanh gia va ban danh gia em
To6 mau vao hinh i?vc’ri moi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia
em theo goi y:

Tot: T o 7 Pat: S0 ¢ Cén c6 géng: 1.7

STT Noi dung Emtudanhgia Bandanh gia em
Ké duoc tén canh dep & dia
U e e e | e

Vé tranh hoac suu tam duoc

2 tranh anh vé canh dep & dia ﬁﬂ?ﬂ? ﬂ?ﬂ?ﬂ?

phuong em.

Pé xuat dugc nhing viéc lam

3 dé gilr gin cdnh quan moi IR ANy STas as'p
truong & dia phuong em.
Néu dugc nhing viéc em da

4 lamdégitrgin cAnhquan méi TP S 7 ek e

trudng & dia phuong em.
Lam dugc to roi gidi thiéu
2 canh dep d dia phuang em. ﬁﬁﬁ? ﬁﬂ?ﬂ?

2.Y kién clia nguai than

« Em hay thuc hién viéc gilr vé sinh moi trudng canh quan.
» Em nhdc nhé moi ngudi: bé me, ngudi than, ban bé, nhiing ngudi
xung quanh cung chung tay gitr vé sinh moi trudng canh quan.

49



n Nhiém vu 1: Viét tén cac bac, 6, chu,... hang x6m nha em vao
cac ngoi nha.

mrEmEs s sms e




Nhiém vu2: N&i mi bufc tranh véi cich thé hién sy than thién
tuong Ung.

L

Rudng nhaminh lda _

" (m—
chiéu vé chai vdi

51
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Nhiém vu 3: Viét 16i chao, hoi tham cia em phu hop véi cac
tinh huéng sau.

b. Khi em gap hang
xom la ngudi gan
bang tudi bd me
em, em noi:

a. Khi em gap hang
xom la ngudi cao
tudi, em noi:

c. Khi em gap hang
x6m la ngudi nhiéu
tudi hon bé me em,
em noi:

d.Khiem gap hang
xom la cac ban
nho, em noi:

w Nhiém vu 4: Viét viéc lam t6t em da lam cung hang xém vao
cac bong hoa.

52
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Nhiém vu 5: Viét cach (ing x(f cla em trong méi tinh huéng sau.
Em dén nha ban chai, 1am héng dé
cla nha ban. Em sé:

" Chc ban hang xém dén choi lam én
khién ba em khé ngul. Em sé:

':'Em bé hang x6m sang nha em choi
va tu ma td lanh |dy stia uéng. Em sé:

~ 5 hang xém nhd em tréng em bé.
Em sé:

53
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Nhiémvu6: Viét viec em da lam & khu dan cu cing cac bac
hang xém.

-~ Goiy:

- - D4 la viéc gi?

- — Em lam viéc d6 vao ltc nao?

- — Em da lam nhiing viéc d6 cling ai? ,
- ~Theo em, viéc d6 mang dén diéu tét dep gi cho khu dén cu ctiaem?
- — Cam xtic cia em va moi ngudi khi lam viéc dé.
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1. Tu danh gia va ban danh gia em
T6 mau vao hinhﬁf\j v@i moéi ndi dung em tu danh gid va ban danh gia

em theo gagiy:

Tﬁ't:*ﬁﬁ Pat: if?ﬁ Cén ¢4 géng: 1.7
o

| STT Cong viéc da lam Em tudanh gia Bandanh gia emw

1 Gitp d8 hang xém khi can. Arodrige b e b
2 Chaohdikhigipmathingngdy. TrSr 9y SrorLy

3 Tham gia céng viéc chung vdi ﬁﬂ?ﬂ? ‘ﬁ?ﬁﬁﬁ?

hang xom.

2. Y ki€n cta ngudi than

. +Emhay chao hoi, gitip d&, (ng x(rthan thién véi hang xom.
«Em hay tich cuc thamgia viéc chung viia stic véi minh cling véi hang xom.
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N xuit ban Gido dyc Vigt Nam xin trin trong cam on
cile tic gia co tic plhitm, felign duge siedung, trich din
frong cuan sicl niy.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Ch tich Héi déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam dbc HOANG LE BACH

Chiju trach nhiem ngi dung:
Tong bién tap PHAN XUAN THANH

Bién tap ndi dung va slra ban in: NGUYEN TH| PHUQNG
Thiét ké sach: NGUYEN VAN TIEN
Trinh bay bia: PHAM HOAI THANH - NGUYEN VAN BONG

Minh hoa: BONG THI LAN ANH - NGUYEN THI NGOC ANH
PHAM KIEN CU'ONG - NGUYEN TH| THU HA - NGUYEN THU HANG
PHAM THI HU'ONG - BUI THU HUONG - NGUYEN THE PHUONG

NGUYEN THI TINH - LU TH| KIM THANH
Ché ban: CONG TY CP PHAT HANH SACH GIAO DUC

Ban quyén thudc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam
va Céng ty Cé phan Phat hanh Sach Giao duc.

T4t ca cac phin cla ndi dung cudn sach nay déu khéng duoc sao chép, luu trlr, chuyén thé dudi
bét ki hinh thirc nao khi chura co sir cho phép bédng van bén ctia Nha xuét ban Giao duc Viét Nam
va Céng ty C6 phan Phat hanh Sach Gido duc.

VO BAI TAP HOAT DPONG TRAI NGHIEM 1

Ma so

Iy ban, (@D TK) khé 19 x 26.5 cm.
Bonviin: dia chi

o ) | e diaohlccnsnisinaaansssss

S8 BKXB: ... ICXBIPH/ .../IGD

Sé QPXB: ../OP - GD-HN ngay ...... thang .......nam 20....
In xong va nép luy chidu thang ... ndm 20...

MasbISBN: ...



