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CHUONG I

KHOI DPONG

hao mimg binh doan dang kiéu hanh va tinh nhué

nhat Tay phuong. Nho c6 quan doi ma bo coi clia dé
ché ta dugc mé mang nhu ngay nay. Truéc mat 1a mot
hanh trinh gian nan nhung cac ban sé c6 nhimg dong doi
tot, dugc chu du khdp thé giéi va dugc tudng thudéng xtimg
dang bang tién ctia va dét dai, khi da vé huu. (Néu nhu ban
song tho. D6 chi la vai cau chuyén bong dua trong quéan
ng luc khoi dong ma thoi.)
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27l NHAPNGU
Néu ban tinh c& doc duge cudn sach nay va mudn tim hiéu
xem cudc song quan ngi cé thich hop véi minh hay khong,
hay thit kiém tra nhimg yéu cau bén duodi.

Ban can co:

1. CHIEU CAO TOI THIEU:

1,75M

Ban sé phai c6i giay ra dé do, vi

vay hay bo cai y dinh mang giay
don di nhé.

I1. KHONG BEO NHUNG
PHAI CO CO BAP

- ddng qua chudn.

Dimg lo ling néu déng ban chua
chudn, ban sé dat duoc diéu do
khi hoan thanh khéa huan luyén
co ban.
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.. VA BIET LANG NGHE

IV. CO THE POC VA VIET

Néu dang cam cudn sach nay trén tay
nghia la ban c6 thé doc dugc, nhung
viét lach t6t dé 1am gi nhi? Cudc song
quan doi khong phai chi quanh quén
vOi guom va gido, c6 mot vai cong viéc
' i!* l;" lién quan dén chit nghia nira day.

V. LANGUOI 1A MA
Ban phai c6 bang chimg ro rang -
mot chiéc 4o toga* thi chua da dau.

C6 chéc la ban dap tmg dugc nhimg yéu cau trén khong?
Néu duoc thi chi can vugt qua mot cudc phong van va budi
kiém tra stic khoe truéc khi nhap nga théi. Tuy nhién, c6
nhiéu pham chat khac khong duoc dé cap dén trong thong
béo tuyén quan du ching khé hiru ich - hay xem nhing

cau hoi ¢ trang sau.

* Ao choang dai ddc trung clia ngudi La Ma. (BT)
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CAU HOI NHANH

Hoc thudc bang bén dudi sau d6 tra 16i cau hoi dé xem ban
c6 di phdm chat dé tré thanh mot nguoi linh La Ma khong.

CAC PHAM CHAT

YEU NUGC, TRUNG THANH,
CAO THUONG, CONG BANG,
DUNG CAM, KINH CHUA,
NGHIEM CHINH, KY LUAT

I. Nguoi anh em sinh doi
ctia ban dam chong lai dé
qudc La Ma: ban c6 giét
anh ta khong?

I1. Néu pham phai sai lam
nghiém trong lam mat danh
du gia dinh: ban sé tu két liéu
minh chang?




I1I. Ban tham gia chinh chién nam
nam troi, va cudi cung ciing gianh
duoc thing loi. Ban sé két ban voéi
bon linh bai tran ch?

IV. Chi huy ra mgt ménh 1énh dién
rd c6 thé khién ban chét nhu choi.
Ban c6 vang lénh 6ng ta hay khong?

V. Ban dang tran thu mot cay cau dé ngan chan mot doi
quan lén. Nhung cudi cing n6 van bi pha vo, ban c6 ddm
nhay xuéng song, voi vii trang day di va boi trd lai La Ma
khong?

Néu cau tra 1oi 1a “CO!” cho ca 5 cau, con chan cho gi nira?
Hay nhé mot nguoi nao d6 dang & trong quan doi tién cir
ban va nhip ngt ngay hom nay. Ban sé doc mot 16i tuyén
thé trung thanh ngén gon va phuc vu sudt 25 nim trong
quan nga. Nhung vi tri nao phu hop voi ban?
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TO CHUC QUAN POI

Ban dang & dau? Chinh 1a vi tri thap nhat. Ban va 7 nguoi
linh khéc sé tré thanh 1 tiéu doi, 1a phan cdp nho nhat
trong quan doi La Ma. Phan cap 16m nhat 1a binh doan
v0i 5.120 chién binh. Hay tudng tuong tiéu doi giong nhu
nhimg vién gach xay dung nén quén doi. Tuy téng quan
$0 rat nhiéu nhung tat ca déu xudt phat diém tir tiéu doi 8

8 nguoi linh
=1 tiéu doi

10 tiéu doi
= 1 dai doi

\/

6 dai doi
=1 d0i quan
10 dai doi
= 1 doi quan chinh

7 800
9 doi quan
+ 1 déi quan chinh
= 1 BINH DOAN!




NGUOI TRONG DOANH TRAI
R4t dé nhén biét nhimg anh chang tan binh nhu ban: ho
mét It va ddm md héi. Nhung ban lai béi réi khi gap nhimg
ngudi mic quan phuc khac nhau, duéi day 1a mot s6 chi dan
dé ban biét thém vé cac thanh vién trong doanh trai...

. A DAM LON TIENG VO! TA AY?

sO 1. QUAN POAN TRUONG:
nguoi tong chi huy binh doan,
thuong la mot nguyén lao, dugc
dich than hoang dé chon lya. Néu
ban khong gay chu y t6t (hay xau),
ban sé khoé long dugc gdp 6ng ta.

Quan doan fruéng

SO 2. QUAN GIAM QUAN: 6 si quan, dimg &fs
d4u 1a mot lanh dao cao cdp - canh tay mat Allllll W
ctia Quan doan truéng. Nam nguoi con lai la
Ky sy cudi ngua, phuy tréch cong viéc gidy to
va cdp duoéi 1a don trudmg.

il
.ﬂ\\

Quan gidm quan

5O 3. PON TRUGONG: nguoi chi
— huy thit ba, phu trach viéc dung
quén trai khi quan doi di chuyén.

pon truéng



SO 4. PAI POI TRUGNG TIEN PHONG:
nguoi chi huy cao nhdét ctia cac dai doi
trong doanh trai, 6ng la nguoi c6 tham

nién cao nhat, dimg dau nh6m nam dai doi
trudng, la nhimg nguoi chi huy tryc tiép cac
dai doi chinh, 6ng cling 1a si quan cao nhat
trong céc tran danh. Thé nén hay kinh trong
ong dy.

N

fpRepy

Dai doi trudng tién phong

SO 5. PAI POI TRUONG: dimg dau
mot dai doi va 1a cap trén tryc tiép cua
ban. Hay cau nguyén la ban sé khéng phai
nhén 14y hinh phat “Mang cai khéc lai
day!” boi vi 6ng ta thuong danh dap céc
tan binh cho dén khi cay roi gay nat, va
ong dy sé quat “Mang cai khac lai day!”

Dai ddi trudng

SO 6. PAI POI PHO: ngudi chi huy thtt hai
sau dai doi truong. Hay biét diéu voi ong 4y,

vi 6ng sé béo cdo moi hoat dong ctia ban cho
chi huy.

bai do6i pho
SO 7. SY QUAN CANH TUAN:
nguoi cap mat khau hing ngay. Néu
16 quén no thi ban sé khong thé quay
lai doanh trai duoc niza.

Sy quan canh tudn
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$O 8. LINH LE DUONG: tén
goi khéac ctia linh b0 binh - hay
no6i cach khac, dé chinh la: BAN!

Linh quen

SO 9. LINH YEM TRQ: khong phai 1a cong dan tir cac tinh,
& trong cac dai doi tir 500 dén 1000 nguoi. Luong cia ho
thdp hon linh 1é duong va it dugc huan luyén hon - ho hoat
dong nhu giao lién va trinh sat, ching khéc gi céc chién si.

i A
Linh yém trg trén chién Linh yem trg

truong chién dau trong
d6i hinh 16ng Iéo.

$O 10. LINH KY BINH: ho
cudi ngua va la thanh phan
thiéu s trong quan doi. Ky
binh c6 nguén géc tir tang 16p
quy toc (dua vao cac moi quan
heé va tién bac), nhung sau do
da bi cat giam dan tir khi cac
dé quéc dugc mé rong.

Linh ky binh




Hai nhan vat khong thé khong nhidc dén
12 nhimg ngudi khuén vac biéu tuong
trong cudc chién.

LINH MANG BIEU TUONG: dén d4u va
mang theo biéu tuong dai bang (aquila)

Néu biéu tugng bj mat trong tran chién, ca quan
doan clia ban sé mat danh dy (va gp phién toai
nghiém trong).

Linh cdm

Linh mang biéu tugng
o [énh

LINH CAM CO LENH: mang c¢ hiéu
cta 1 trung d6i bo binh hodc 2 dai déi.
Anh ta cting phu trach viéc chon cét
binh si. Hay chi tién cho anh ta hang
tuan, ban sé yén tam dugc mai tang tir

té sau nay.

Dé y nhitng dau nhon ctia

/ cdy gdy: chlng rat sac.

LINH THOI KEN LENH: nguoi théi

th va giap quan linh tap hop dung gio.
Anh ta ciing thuong théi céc hiéu lénh
b4o gio d4n. Néu khong mudn chét doi
(va tranh bi an don), hay mau chong

lam quen véi céc giai diéu nay.
Linh thdi kén Iénh

O u1ue



POAN NGUOI THAP TUNG

Binh si chi 1a mo6t phan trong s6 hang tram nguoi tham gia
cudc hanh quan. Khong phai tit ca déu tham chién, nhung
ciing khong c6 nghia 1a ho kém quan trong dau nhé. (Tot
nhat dimg néi nhu vay truéc mat ho, mot lic nao dé ban sé
can dén ho ddy.)

THU KY .
Phy trach quan ly phong TU SI .
Van thu ctia doanh trai. (HAY NHA

TIEN TRI)

Ho sé cau nguyén
dé cac ban vuot
qua nhing tinh
hubng khé khan.

BAC ST
Néu bénh tinh qua nghiém

CONG TRINH SU trong, ban chi con biét cudi
Ngudi thiét 1ap cac cong su
va doanh trai

trir va phé méc cho s6 phén.

(cdng viéc nay
thuc su khong
kho, vi tat ca
céc cong su va
doanh trai déu
dugc thiét ke
giong nhau.)
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Trén chién truong ban sé phai d6i mat v6i nhimg ai? Truéc  * -
khi tiép tuc dén phan thu vi nhat cia bai huén luyénso  *
cép, c6 mot vai ngudi ma ban can phai biét...

NHUNG KE THU MOI RO CUA NGUOI LA MA
1. DAN GERMANIC BENH HOAN

A 5 Guom dai va
* nong dan va muc dong

kénh cang

* bon phién quén va nhimg tén
dau s6

* ving dét clia ho ndm & Gallia
(tay bdc chau Au) va c6 nhiéu
quang st

* d@é tréu tic ho, hay doat lay
dam phu nit va dan gia stc
cua ho

Khién
phéng

Quan 4o
khéng c6
chic nang

I1. BON DACIAN NGUY
HIEM CHET NGUOT

* doi quan hung hau, dugc
trang bi v6i nhitng c¢6 may

Ao gidp
kim loai

Gido 3og

ot o chién tranh

tm sat * c4c chién binh duoc huan
Thl;ff[‘g ; luyén ky thuat chién diu
nghiém [/ PSS e ; Ryl
Bsic. B 3 bai bon linh La Ma bo tron

4n nau & Dacia




III. NGUOI GAUL NUC
CUQL...

* it hiéu chién hon nguoi Dtic

* cuc ky mé tin

boi chan
tran dé gap

Eoc Rt
tin cay céc tu si Druids sé gitp e e

ho thing tran

..VA NHUNG NGUOI
CELT LANH LUNG

* cao 16m v6i mai toc tring
bom xom

Dung guom nén
vao khién

* thuong chién ddu minh
: tran, hanh dong quéi dan,
'.‘ \ “\\ . 0) 3 ’ = e ~ ~
NN/ Y quat théo 10 mang lam mat
T WY o
nhué khi cua déi phuong
* chat dau tit nhan va béu
trén ctra thanh ctia ho

IV. NGUOI PARTHIAN LAU CA

* ké dich xdo quyét va nguy hiém
nhat

* nhimg cung thi cuéi ngua ban
ra hang trdm miii tén trong lic di
chuyén, vi thé khong cach nao tdn
cong duoc ho.

* hay tron tranh va ludn bi truy na




&
CHUONG II

~ CUOC SONG
CUA MOT TAN BINH

{
, V
:A:
A Cst%een™ A

an sé nhanh chéng lam quen dugc hét moi nguoi trong

doanh trai hodc chi it cting biét mdt ho. Bay nguoi linh
trong tiéu doi con than thugc hon cé anh em ctia ban nira.
Ai c6 kinh nghiém nhiéu nhét trong s6 cac ban sé lam tht
truéng, vay nén ban dimg quén diéu nay vi tiéu doi ciia ban
sé lay theo tén anh ta.
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Hat ho va hanh
quan trong mua

Muc dich ctia viéc huén luyén ndy 1a cdc binh sisé nhat
loat phan ting theo ménh Iénh chi huy. Hay nhé rang: quan
doi luén thong nhat nhu mot trong chién dau.

MOI NGUOI LINH
PHAI BIET

l. LAM CAI GI
Il. KHI NAO THUC HIEN
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TAT CA TAP TRUNG!

Thue hién dong bo la mot trong nhimg viéc kh6 nhat ma
ban phai lam. Nhung dimg lo. Mot bai tap hay ho duoc
nghi ra dé tit ca binh si c6 thé thao tac voi nhau nhur mot,

d6 1a: HANH QUAN.

Che tai khi
hanh quaf’

V6i mot cuéc hanh quan binh thuong, ban sé
hoan thanh 20 dam theo céch tinh ctia nguoi
La Ma (khoang 30km) trong 5 gio dong ho.
Nhung néu hom d6 chi huy khong duoc vui -
va thuong 1a nhu thé - 6ng ta sé bat ban hanh
quan 24 dam (35,5 kilomet) trong ciing thoi
gian trén.

Thanh dam
clia sy im
lang nghe du
duong hon
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Ctt 10 ngay ban sé dugc hanh quén 1 1an. Hat nhimg bai
hét nhip nhang v6i déng doi sé giup ban butc déu hon.
(Khong tién viét ra ddy nhung ban sé sém dugc hoc théi.)

HANH LY VA PO PAC LAT VAT
Viéc hanh quan tr¢ nén kinh khiing hon
khi ban phai mang vac tat ca moi thi
ltic doi trai. Ban thuong xuyén phai
hanh quéan di dé day, dung trai va
sdp xép lai do dac. Khong phai sép
clia ban khong biét tinh todn ma
viéc nay tap cho ban théi quen
phan tmg nhanh nhu chép.
(Xem trang 56-58)

HANH LI

Quan trang cong thém vi khi c6
thé nang t6i 30kg. Hay tudng tuong
nhu ban dang khuan mét con ché
to xac di mdy cay s6 xem sao.
Chung t6i hay n6i dua v6i nhau:
Can gi phai gidm cén chii?
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CHIEN PAU KHONG PO MAU: REN LUYEN

Khi khong hanh quan hay dang dugc tinh duong

cho binh phuc, ban sé duyét binh tap tran bing /‘#“ "

viéc luyén tap hay dénh tran gia dé hoc cach J

stt dung thanh thao vii khi, ltic dau véi vii khi

gid: grom bang gb va khién bang gai, ning
gdp doi vii khi that dé rén luyén stc khde.

Néu thay dé qué4, hay thit dung

mot cay ki€ém dai 1,8m chém vao tru gb xem.
Néu ching may lam nitt n6, hdy chuén di
that nhanh.

Ban sé phai nhay lén truéc, ding sau, hai bén, 1én xudng...
gidng mot dién vién xi€c hon 1a quan nhéan, nhung nhimg
hoat dong nay giup phat trién 3 ky ning chién dau:

1. Stic manh 1. Kha ndng chiu dyng 11l Sy nhanh nhen
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HIEU LENH

Trong tap luyén va chién ddu, cac chi huy luén luén dua
ra nhimg ménh lénh. M6t vai ménh lénh ban thuong nghe
duoc liét ké trong danh sach bén duéi. Hoc thudc ching

AD SIGNA (Nim xuéng)
INTENTE! (Chu y!)
LAXATE (Pung & tu thé nghi)

PROCEDITE (Tién lén phia truéc)
DEXTRORSUM VERTITE (Bén phai quay)
SINISTRORSUM VERTITE (Bén tréi quay)
RETRORSUM VERTITE (Péng sau quay)
CONSISTITE (Dtmg lai)

SALUTATE (Chao)

PILA IN TERRAM (Dit lao xudng dat)
PILA SUMITE (Cam lao lén)
GLADIOS STRINGITE (Rit guom)
GLADIOS RECONDITE (Tra guom vao vo)
SCUTA TOLLITE (Nang khién)
SCUTA DEMITTITE (Ha khién)

ITER ACCELERATE (Tang tdc)
ITER TARDATE (Giam toc)
EXPECTATE... (Khoan da...)

AB SIGNIS DISCEDITE! (Giai tan!)
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THAO TRUONG “Tribunal” (noi cdc sy
quan quan sat ban) [

153

Y i faeey - VAT F’;__::_

T |

Cac mii kiémy 3
dugc boc b&n
§ 16ng chim,
nhung ngay
ca nhiing trdn
s danh gia ciing
c6 thé gay
nguy hiém.

Lop chién dau cta
C4ac sy quan




" - lll
Ban tho than Jupiter (vua clia Canh gidc!
cac vi than) - mdi thao truong K
déu co.

il

Hanh quan: buéc cho
déu, khéng thi ban sé

phdi lau don nha xi % 5 Ban sé dugc luyén tagp vai 1
¢4 tuan do._ N\ \ chiéc coc - d6 1a cai cbt gb
) ‘ nén yén tam la ching khong
dénh trd ban duoc.



KHO LUYEN

C6 thé ban phuc vu su6t 25 nam
trong quan doi ma khong hé
dugc tham du mot tran danh nao.
Théam chi ¢6 khi ca doi quan nhan
ctia ban chi dam chan 6 tai vi tri dén
tra ma thoi.

2 - Dung lai! Ai d6.......
C6 thé ban sé thic méc:

Néu tbi khong bao gid
phai chién déu, tai sao
phéi tap luyén khd s6
nhu vay?

Tra loi:

Chi dé dé phong ma théi. Phai luén
trong tu thé sén sang - biét dau mot
lic ndo d6 ban dugc can dén.

Ngoai ra, bat cit si quan nao ciing biét ring, chi c6 mot
cach duy nhdit dé cé phan xa tic thi — d6 khong phai 1a sy
phuc tung mu quang — ma 1a kho luyén.

Vi si quan nao ciing mang bén minh cay gay va danh binh
linh ctia ho khong ngét. Hay xem phan tiép theo dé biét...
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CAC HINH THUC KY LUAT

NAM HINH PHAT CAO NHAT
CUA QUAN POI LA MA CO PAI

Xép thit 5:
(v) DANH DAP

.....

Hinh phat thit 4 sé vt kiét stc ban:
.“ (iv) LAM THEM NHIEU CONG VIEC NANG NHQC

Vi tri tha 3 thich hop
cho nhiing nguoi dang

ey an kiéng: .
(iii) BI CAT




Hinh phat xép thit 2, danh cho ké trdm hay ké dao ngii (va
nhimg t6i nghiém trong hon) la: : !'
(ii) Bl DPANH CHO DEN CHET

L

Nhung nhimg diéu d6 khong khiing khiép bang hinh phat

cao nhat, danh cho nhimg ké hén nhat:
(i) HANH HINH MOT VAI NGUOT

Anh c6 thay
may man

C6 thé thay bat ci tiéu doi nao ciing c6 nhimg nguoi dao
ng(, chiém dén khoang 10 phan tram téng s6 binh linh trong
quén doan. Khi trd lai doanh trai, trong s6 nhimg nguoi dugc
16i ra, ctt 10 nguoi thi sé c6 1 nguoi bi hanh hinh.

Tham chi khi chdng lam diéu gi sai tréi, ban van can phai
tuan tha ky luat nghiém ngat dé lam hai long vi chi huy cta
minh. Ho 1a nhimg con nguoi vo ciing doc doan. Néu ban
lam mét 1ong ho, t6t hon hét 1a nén mau mau di khan véi
than chién tranh Mars phtt ho d9 tri.
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LAY LONG SEP

Hodc tim cach dut 16t. T4t ca cac

si quan déu nhan héi 19, thuong tir
nhimg binh si mudn tranh né céac
nhiém vu khé cyc. That may 1a moi
quéan nhan déu c6 mot khoan luong
co dinh, vi thé ban sé c6 tién dé hoi

10 sép. Viéc quan trong: dt 16t
LUE)NG BQNG V,.A
= NHUNG DPIEU KIEN ~

La 1 quan nhan, ban sé nhan duoc
mitc lrong co ban la 300 denari 1 ndm
(cao hon nhiéu so voi th thi cong).
Nhitng nguoi phu ta sé c6 luong it hon
mot chut; linh khuan véc biéu tugng
thi lai nhiéu hon. Nhung khi thing
cap, luong ban cing duoc nang lén.

Nhimg si quan cip thdp, nhu si quan canh tuan, nhan duoc
luong gap rudi; quan nhén lau nam, nhu linh cam co hiéu
duoc tra gdp doi. Dai doi truéng dugc 4.500 denari — chura
tinh khoan dtit 16t - va dai doi truong tién phong 1a 18.000.




Dimg nghi rang nhap ngi la mot cach lam giau nhanh
chéng. Tuy luong thuc va trang phuc dugc quan ddi quan
ly, nhung ban sé phai mua ching.

1 ou0C MIENG BANH NAD?

Ctia héi 16

Tién mai tang

TU DO VA BOC THAN...

D6 la tat ca nhimg gi ban c6. Co6 l1énh cam két hon doi
v0i quan nhan. Néu da lap gia dinh, ban phai tir bé hét
khi gia nhap quén d6i - chdc ban muén ké diéu nay cho
vo minh nghe day.

(Thyc t€ thi nhiéu nguoi linh gidu gia dinh ctia minh & khu
dan cu bén ngoai khu cong su, va 1am bd nhu ching c6 ho
trén doi vay.)
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THANG TIEN VA BO NHIEM
Sau vai ndm, néu muén thing chirc, ban can c6 mot méi
quan hé v6i nhan vat c6 tam 4nh hudng (nguoi do dau).
Nho nguoi d6 viét 1 14 thu nhan xét tot vé ban va ban sé
thang tién nho vao cta héi 19. Ban ciing c6 thé gay dn
tuong voi cdp trén bang thanh tich chién ddu
(diéu nay that khong dé néu
chién tranh khong xay ra va
ban chi la tay linh gac quén).

GIN GIU TRUYEN THONG GIA PINH

Suy cho cuing thi viéc thing tién gitp ban leo lén

mot vi tri cao hon va mé duong cho nhiing
thé hé tiép nai.

Ta la Quén
doan truong

Con ta sé la
Hoang dé chang?!

Ong c6 ta la
linh quen

Cha ta la Pai doi
truong tién phong
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CHUONG 111

SAN SANG CHIEN PAU?

huong nay danh cho nhitng quan nhan thuc thu. Ban

sé gdp nhiéu rdc roi, tir vii khi cho dén quén phuc, nén
can phai hoc céch sit dung chiing. Con cho gi nita? Bit dau
di nao!
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{88 VU KHI CHIEN PAU

2 BAN NGH MiN3 94 GIONG MOT NGUO! LINM Citerg B,

Mot cau hoi dat ra trude khi bat dau. Trong
cudc giao chién ban sé chon thit ndo lam vi
khi?

I. PILUM (CAY LAO)

Can bang gb (c6
t6i 120cm)

ol
‘ Pau c6

nganh sac -

Phan chinh dugc lam bang .
sat déo (60-90 cm), du dai
dé dam thing khién va
than nguoi

. N
# ~+II. GLADIUS (GUOM)
C6 v6 bao bén ngoai
Bén trong, luGi guom

lam bang thép loai tot
dai 60cm

D4y dai dai, ban c6 thé
deo trén vai.

93 8




III. PUGIO (DAO GAM)

/\ Vo
Mii tron @) A\

Luoi dao gam lam bang st hodc dong.
IV. SCUTUM (KHIEN)

Tay nam bang

Phan 16i lén goi la
cai budu Hinh dang cong dé
dam bao che phu
co thé mot cach
hoan hao va lam
léch hudng cac
mdi tén

RONng 70cm

DPuoc lam bing nhiéu 16p gb dac va da, mot cai khién co
thé nidng t6i 10kg.

Chon céi nao day?

Chéc chdn ban sé ngac nhién khi duoc biét 1a cé 4 loai trén
déu duoc dung dé tdn cong, ké ca khién.
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* Néu ban nghi ring khién chi duoc st
dung dé che chin thi hay xem trang
38. N6 c6 thé tré thanh vi khi hiw ich
néu biét cach sit dung.

. * Ban chon dao gam u - n6 chi dugc
dung dé phong vé va sit dung cho
nhimg viéc lat vit ma thoi.

(e
’®

Gio thi hay xem chi tiét hon.
BA DIEU CAN BIET VE CAY LAO

(i) Céi gay bdng

sit c6 thé dam

(ii) Mot khi da dam
thung khién sé khong rut
ra duoc.

(iii) N6 bi cong khi bi
cdm xudng mit dat (vi
thé quéan dich khong thé
ném nguoc no vao ban).
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PIEU QUAN TRONG CUA THANH GUOM

1 nguoi linh luén mang n6 & bén phai (tham chi néu anh ta
thuén tay trai). Hay nghi xem: trong trdn déanh ban sé lu6n
sat canh chién d4u cung dong doi, vi vdy moi nguoi phai
rtt guom ra theo cing mot phia nhu nhau.

CACH RUT GUOM

(i) Cam ldy (ii). Ndm (iii) Tuot guom
can, ngon céi chat roi rat ra khoi bao mot
huéng xudng. guom ra. cach dut khoat.
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CACH SU DUNG GUOM

Néu quén dich dugc che chin ky thi nhimg nhat chém
khong thé khién hén bi trong thuong. Ngoai ra, ban c6 thé
bi tdn cong vao phan du6i canh tay dang vung lén chém.
Hay nho rang:

Rut kiém lai va... ...dam ngay gitra
xuong suon tén dich.
CACH CAM KHIEN

Tay trai cam céan khién

Vd boc khién c6
quai deo dé ban
c6 thé mang né
trén lung.

Cai can nay gilp
ban dé dang vac
khién di.
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DUNG KHIEN LAM VU KHI
Cai bu6u 16i 1én & phén gitta khién giéng nhu mot mai sit,
ban c6 thé:

Khi dich dén gan, thui manh céi bu6u vao
anh ta sau do rit guom dam that nhanh. ‘i

Pt

Chiing ta n6i hoi nhiéu vé vii khi r6i. Con tu trang chién
déu thi sao?

QUAN PHUC

Truéc hét 1a 4o. N6 dugc
l1am béng vai lanh hoic len
duogc st dung phtt hop tuy \_]
theo dia ban va tinh hinh

thoi tiét nong hay lanh. 4o vay ngan

clin con K/ _ _
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Di nhién 1 céi 40 khong thé bao vé ban dugc, ban can mic
thém mot 16p 4o tran thi véi miéng 16t da trén vai. Ngoai
ra, ban con ¢6 1 céi 4o gidp dé thay dai, chiéc 4o nay dugc
lam tir nhiéu miéng kim loai néi v6i nhau bing nhimg
manh da.

Ao tran thu

Nhitng miéng sat dugc xép gbi
|én nhau dé bao vé tot hon.

Bén dudi 1a mét chiéc quan 6m bing len, ding dé chong
lanh. Giap che 6ng chan rat c6 ich, nhung chi danh cho cac

si quan (dé thé hién cap bac).
Gidp che chan

Quan bang kim loai
(hoi ngtra)
*) AN
Day da budc
quanh chan.
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Chiéc ma khong dam bao an toan
tuyét doi vi c6 nhiéu khoang ho va
ndng né. (Hay tuong tuwong nhu ban
dang doi mot con ga béo phi bi dong
cung trén dau xem sao.)

Ddy da budc
dudi cam

Dung dé bdo vé hai bén méa

Bén trong mii dugc gin dinh tan nén
c6 16p 16t bang vai lanh hodc len.
Chting can duoc thay déi thuong
xuyén vi chét liéu nay dé bam bui va
mo hoi sinh ra vi khuan.

Do thuong phai tréo déo vuot sudi, ban
can phai mang gidy aka caligae. Chting
rat bén va thuan loi cho viéc hanh
quan, mdt ndm ban chi duoc nhan c6
ba doi thoi nén hay gin gitt cdn than.

V6i thiét ké nay, ban khong can
phai danh giay nhung hdy xoa
dau 1én dbi giay méi.

Pé dugc déng véi dinh mi dé
hanh quén trén dia hinh go ghé
3 va dé dang di trén co.
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bimg lo lang néu phai di qua nhimg noi
lanh 160 va 4m thdp. Ching han khi dén
vung Britania tdi tdim, nghéo nan ban sé
nhan dugc doi giay nhu thé nay.

Khi hanh quan hoac dimg gac trong
nhitng dém dai lanh léo, ban sé
nhan dugc mot chiéc 4o choang
bang len (day gap doi céi chin). Va
thém mot céi khian choang c6 dé
trang phuc khong co xat voéi co.

Cudi cuing, ban sé mang mot cai dai, voi nhimg miéng da
treo phia truéc. N6 khong tang cuong bao vé nhung phat ra
tiéng kéu khi ban buoc di dé moi nguoi biét ban dang dén
va tranh duong.

Treo guom cua

ban ¢ day Ban c6 thé gan

nhiing huy
chuong chién
déu lén dai nit
clia minh.

Nhitng tam da thira c6 1 sé
lam ban b6t ngugng ngung [
vi nhiing chiéc 4o ngan! U HERHH .




X7,

BAO QUAN QUAN TRANG
Mot phép cong don gian:

1 cay gido veo vo + 2 chiéc dép luom thuom
= 1 chién binh t6i

Trang phuc ctia ban trén thao truong khong
can phai sang bong (trir nhimg lic c6 mat
hoang dé), nhung n6 phai bao vé dugc ban
trong khi chién ddu. Kim loai dé bi gi sét dac
biét 1a tai cdc viing d4t am uét, vi vay:

Dé gitx cho c4c do vat lam bidng da bén va déo dai
hon. Dau 6-liu hay m& dong vat dung rat tot.

D@ loai b gi sét, hay tron mot
hén hop cét va déu hodc ma roi
cha xat Ién d6 vat do.




'i\._;

CHUONG IV

PE BAT DPAU TRAN CHIEN!

uan doi La Ma néi tiéng voi 2 diéu: tan bao trong

chién ddu va nhat dinh khong dau hang. Nhung, trudc
khi cudc chién bt dau, c6 mot so thii thuat ban can biét dé
ha guc quan dich ma khong phi stc.

@ 43 @




MUU MEO

TRONG CHIEN PAU

I. PUNG NGUQC HUGNG MAT TROI

Tia ndng mat trdi sé lam
cho6i mét doi phuong. -

Néu gi6 thoi tir huong ctia ban, bui sé bay vao mat
quan dich, khién chiing ho sic sua, chién diu loan xa,
va r6i doi hinh. Mii tén ban di ciing sé bay xa hon.

I11. CHIEM LAY VI TRI THUAN LOI

Néu cudc chién dién
ra trén mot ngon doi,
doi quan ctia ban
_ phai chiém vj tri trén
% <) dinh dbi.

N,

Wi
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¥ sACH LUGC CHIEN PAU

Ap dung khi cuoc chién bét dau:

I. QUAT NGA KE THU TRUOC KHI CHINH BAN BI
HA GUC

Pé lam suy yéu
quan dich ngay

tir dau, hay am
tham va di chuyén
cham rai.

Khi lyc lugng ctia ban con céch quan dich khoang 15m,
ném lao va rit guom tdn cong, vira chay vira ho to tiéng
thét xung tran.

I1. DPANH GIAP LA CA
Pimg dé doi phuong c6 co hoi pha vor doi hinh va néu
chiing khong thoét khoi su tan cong kinh hoang ctia ban,
hay danh nhau tay doi voi chung.
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I11. SU DUNG POI HINH CHIEN PAU
DOI HINH RANG CUA: xép mot don vi ngay sau tuyén dau,
dé ho c6 thé di chuyén 1ap vao moi chd trong trong doi

Khoang L
tréng trén Tuyen dau
tuyén dau

Di chuyén dé lap
vao chd trong

DQI HINH Xuyén thiing hang
MUI NHON: E ngil doi phuong

va sau do tan ra. 7

Céach tan cong khéo 1éo nay khién @ 'é:k
quan dich khong c6 khoang trong g
dé gian quan va hay duong dau voi
chting vi nhimng thanh kiém cong
kénh khong dé sit dung vao lic nay.

[
F 7.0,

e
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DOI HINH VONG TRON:
Thé phong ngu va la
phuong sach cudi cuing.
Doi hinh nay chi sit dung
néu quan sd dich hoan
toan ap dao.

Cho du biét sé thua tran nhung ban ciing phai chién dau hét sic minh.

POI HINH MAI RUA:
Sdp thanh hinh chit nhat, dua nhimg chiéc khién lén trén
dau hogc phia truéc néu ban dimg & hang dau. Mot hang
rao khong thé xuyén
thiing dugc thiét 1ap va
dac biét htru dung trong
lac bi bao vay (xem trang
52-53).

Poi hinh mai rua rat chéc chén,
dén ndi mot chiéc xe ngya ciing
c6 thé chay bén trén né

CHAM TRAN: Don gian

chi 1a moé rong khoang cach gitra cac hang, tao cho ban
pham vi hoat dong rong hon khi chién dau — nhung n6
cling tao co hoi dé quan dich dé dang trén thoat.




IV. TRAT TU CHIEN DAU

M@di nguoi c6 mat vi tri trong hang nga, hay sdp xép khéo
léo dé nhiig nguoi manh c6 thé ho tre nguoi yéu. Dudi
day 1a mot trong céc doi hinh chién d4u tiéu biéu.

2 hang

Nhom linh - Nhom linh Nhém"linh Nhém linh  Nhém linh
i tap su tuyén tap su tinh nhué

4 Nhom linh Nhom linh  Nhom linh Nhom linh ~ Nhom linh
5@ uutd yeu trung binh|  yeu trung binh

Tuyén déu

PIEM BAO &)

il

Di nhién, tit ca nhimg diéu trén chua chic da htru dung
néu céc vi than khong & bén canh ban. Nhimg nguoi chi
huy nén luu y dén céc diém bao trudce khi phét lénh tan
cong. Mot vai dau hiéu cho thdy ban can dé phong nhimg
gl trong tuong lai.
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* Cho may con ga thiéng
an (néu chdng dn thi hay
tan cong)

* Xem xét bo long ctia
céc con vat (cong viéc
cua cédc nha tién tri)

* Trong thay mot
con dai bang bay

trén troi (c6 thé l1a
diém tot hodc xau)

Ban c6 thé dang té pham
va cau xin su tro giup cla
than Mars,

@@



54 DIfU HANH CHIEN THANG

Nhing nguéi khuan véc biéu Cubi cling (va tép riu
tugng di sau cac chi huy nhéat), chinh 13 ban /\‘
o

Hoang dé (bdi mat mau do
dé trong nhu than thanh.)

Nh6 nhé: Hoang
thugng chi la nguodi

Mot tén ngudi hdu ding sau
Hoang dé, dé nhac nhé 6ng ay
khong nén qua kiéu ngao.
Hoang dé va nhiing
ngudi yéu thé thao
» déu c6 chung mot

" truyén thong la sau khi
chién thing tré vé sé

< td chitc mot cudc diéu
hanh day vinh quang. Day 1a co héi dé moi nguoi ciing tdn
hudng 15 phit huy hoang va uéng rugu mimg. Hay thoai
mai va hét to nhiing cau ché nhao Hoang dé, liic 6ng ta
huéng mét vé phia ddm dong. Nguoi La Ma cho réng viéc
nay sé dem lai may man.
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Pam doéng tung hé (khong néi
nhitng 1&i gdy ton thuong, hoac
dung cham dén ndi dau mét mat,)

12 vé sy cam
gdy (biéu

tugng clia
quyén Iyc)

Til nhén chién tranh
(ho sé bi ban lam néd
& hodc bi giét)

Nhing con —>

vat bi hién té

Cac nguyén lao va chinh tri
gia tam c§ dan dau doan,
ho khéng tham gia chién
dau nhung ciing han hoan
chia sé niém vinh quang.



e} BAOVAY

Di nhién, khong phai ltic nao ban cting gidp mat voi quan
dich trén chién truong. Thinh thoang chiing sé mai phuc va
c6 th trong thi trdn. Chan ding ngudn luong thyc 1a mot
phuong 4n 16i thoi, nhé cac phat minh hiru ich ctia nguoi

Hy Lap c0 dai.

THANH DON GO: Mt cach
don gidn nhung hiéu qué
dé phé v@ tuong thanh, bén
trong cé mét than cay dugc
treo bang c4c day thimg.

MAY BAN TEN “BO CAP™:
dung dé ban tén, chinh

CUNG TEN CO HOC: L6n xac chét ngudi.
va c6 dinh nhung c6 thé N
ban 2 mi tén 1 lan.
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1 céi cdu treo trén dinh dé
binh linh thodt ra ngoai.

THAP VAY: mét toa thap cao
duoc thiét ké don gidn nhung tai
tinh. N6 mang hang ta binh si
bén dudi leo 1én dinh tudng.

MAY BAN DA
“LUA HOANG":
qua to khi st
dyng trén chién
trudng, né c6 thé
ném nhing khoi
da xa hon 300m
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LAM MQC?
... truéc khi c6 thé sit dung céc
_ ' cong cu nay, ban can phéi ché
~ ¢ tao ching tit nhimg noi cich
" xa thanh phé dé tranh héa luc
ctia quan dich.

BAN THU POAN CO NAO? .

C6 ging gay strc ép 1én quan thu bing

cach:

(i) quang dau nhing tén gidn diép qua

bo thanh;

(ii) dao 1 cdi hao thit 2 va biic tuong

xung quanh céi dang c6 sin. Diéu nay

khong chi gitip cam chan quan dich

. ma no6 nhic nhé quan phan loan ring
chiing dang bi ket trong bay.

HAU QUA

Mot khi da pha hay thanh cong, moi viéc da xong xudi

chi con cho doi tiéng reo ho (tham sat va cudp boc). Chi

huy ctia ban sé cho ké dich co hoi dau hang truéc khi tin

cong. Sau lan toéng ctra dau tién, néu chiing vin ngoan co:
KHONG CAN NHAN TU! Khong chi trimg phat ching, ban

con gian tiép canh bao nhimg thanh pho khac cingchua @
chiu dau hang.
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CHUONG V

DOANH TRAI, PHAO DAI VA
TUONG THANH HADRIAN

Dé bao vé mot dé quéc to 16m, ban co thé duge diéu dong
di dén bat ctt dau tir Syria (n6ng nuc) dén Britannia (khong
c6 mo té gi ca). Nhung ban sé c6 cam giac quen thugc nhur
& nha vi cac phao dai va doanh trai dugc xay dung theo mo
hinh tuong tu nhau.
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Doanh trai dugc dung nén véi 2 muc tiéu:
(i) gitt an toan cho ban
(i) gay 4n tugng manh v6i quan dich. Khi nhin thay
mot viing day 1éu trai dugc dung 1én chép nhoadng thi aima
khong khiép dam. Diéu nay ciing gitip cho moi thit luon & gl
duing vi tri ctiia no.

Trai cia mot nhom &
bd binh hadc ky binh ki
Noi ndu £

buatoz '-f‘i
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Cha thich:
; Tru s& Quén
D] Linh quan doan . dé]an Ir%dng
Trgquén

%@ Ngua va la

Ky binh
EI S quan w“g Hang rao

Ban sé dao 1 cai hag xung quanh ¢ bén
ngoai hang rao va cam coc dé ngan
ctéan nhirng vi khach khéng mai ma
den.




) CON QUEN G KHONG NAOD?

Nhimg tdm léu dugc tai trén xe ché quan nhu hay trén
nhimg con la. Ban sé phai mang vac nhimg tht khéc. Dé
dam bao la minh khong dé quén bat ct thit gi, hay xem
danh sach bén dudi:

DANH SACH HANH LY
QuAN pHyc ]
v0 kni (1
NO1 VA cHAo
THUC PHAM (]
pd nGU [
pd cA NHAN (]

2 CAl COC LAM HANG RAO (]




fs7) PHAO DAI BIEN GIOI

Khi khong di chuyén nita, ban sé séng c6 dinh & mét noi
trén bién gi6i 1anh thé. Cac phédo dai duoc thiét ké kha
gidng cic doanh trai, mic du c6 thém nhimg thit khac nhu
chudng ngua, kho thyc phdm, phan xudng, nha xi, nha
tdm, tiém banh va bénh vién.

Thiét ké clia phdo dai
véi stc chira 800 ngudi

Ch thich:

Hao

- -
AT

Thanh liy

o Khu tryc chinh

Tru s& chinh

Doanh trai

S& chi huy

Ctra hang
thuc phdm

Cac phén xuong
va bénh vién

HE E BN BE0OME
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DAO QUANH PHAO PAL: TONG HANH DINH
QUAN DPOI

Tru s& chinh 1a co quan dau ndo va 1a noi luu trit ctia
doanh trai. Nhimg thtt quy gid nhét dugc chita & day: biéu
tugng ciia quan doan, mot birc tugng bén than cua Hoang
dé, va tién luong ctia ban.

Nha nguyén
(lubn c6 nguoi

Sanh trung tam Phong
(phdp dinh) la noi truyen
ban sé tap trung dé
nhan ménh [énh

Nhiing thong bao dugc
dan bén mdt kia cua biic tuong.
Nh¢ dé mdt dén nhiing thong bdo quan
trong, nhu viéc thanh tra chang han.
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NHA KHO
Ban khong lo bi d6i dau - trong nha kho
chita day ngi cdc, nhimg miéng thit
khong 16 va nhiéu loai rau ct dé
cung cap nang lugng cho
nhimg dot hanh quan.

D@ nhitng bao tai ; N :
ngi cc khdi xe thd (g “®

LYY & =
PHONG TAM
Hay yén tam la
moi phéo dai
déu c6 bon tim
tién nghi dé
binh si tim tap
thoai mai va
thu gian cung
ban be.




NHA CUA CHI HUY

Trong khi ban phai ép minh ndm trong nhimg doanh trai
nho bé, si quan chi huy ciing v6i vo va gia dinh (6ng dy
duoc phép mang ho theo), thi lai duoc & noi rong rai hon.
Trén thuc t&, hau hét noi & ctia cac chi huy dugc xdy dung
dé dang hon céc phdo dai gap 10 lan. Day la dinh thu cta
ong 4y, né cling dugc ding 1am noi t6 chirc tiéc va tiép dai
nhimg vi khach quan trong.

Phong ) .
Nha nguyén  ngt chinh Phong tim Phong an  Nha bep

Phong riéng ctia chi huy chudng ngua va
san ké clra

Nha xi cia nhiing ngudi né I¢ - xom tu
hon nha xi ctia chi huy. Vi 6ng ay luén

di mgt minh ma.
Phong chd
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MA) N+A AM CUNG? _ ! 5

Khong gian song ctia ban don gian hon nhung it nhat né
cting khong bi dot khi troi mua (khéng giong nhu l8u trai).
MGi tiéu doi chia nhau & trong 2 day trai nhé hep va dai.

van dé 16n nhat 1a tiéng

Nhing déi
s ngdy. Néu ban khéng c6 db
i bit tai, nhimg vién sap nén

sé rat hiéu qua day.

Phong sau 1a noi dé ngti nghi, v6i vii khi dat ngay trudc
mt. Ban sé c6 mot 10 than nhé dé suwdi &m néu & nhiing
viing dat lanh léo.
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CUOC SONG TAI PHAO PAI

Sé khong c6 nhiéu thoi gian dé ban nga nghi dau. Ngay khi
c6 tiéng kéng lic binh minh, ban phai day va bt dau lam
viéc cham chi. Van dé ¢ day:

WW QUEN HAY THUOC DIEN MIEN Treps

Khi m6i nhap ngi, ban chi
la mot tén linh quen ludn
dam nhéan nhimg cong
viéc kinh khiing nhét:

y canh gac (nham chan),
B lau don nha tdm, nha
T kho hay nha xi (khoi n6i

nhiéu).

Nhirng ngudi vo
cong roi nghé sé &
phu trach luén viéc
co nha xi.

Néu may mén, ban sé duoc ctt di tuan tra hay git gin trat
tu, nhung t6t hon hét 1a hoc 1dy mot nghé hoic trau doi
mot k§ nang chuyén mon. Khi da thanh thuc, ban sé thoat
khoi nhimng cong viéc do ban dé tré thanh mot quan nhan,
tho rén, ky su, van thu hay bac sy thu y.
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BAC SIQUAN Y
Néu ban khong ngat xiu khi thdy mau (néu c6 thi ban gia
nhép quan doi lam gi vay nhi?) ban c6 thé tré thanh mot
bac sy quan y. Bénh vién quan y 1a noi nguoi La Ma nghién
ctru dugc liéu. Khong kho 1dm dau, vi viéc chira tri rat don
gian (nhung hiéu qua).

Cong viéc chi yéu cuia bac si 1a ¢6 dinh xuong bi gay hoic
1a cét bé chi néu vét thuong qua nang, khong thé chira tri
dugc. Ban c6 thé st dung nhiéu loai thuéc. Néu thét bai,

_ hay binh tinh tu nhi v6i minh rdng sinh mang ctia bénh
= nhan nim trong tay cc vi than.

1 tdc dung hiu ich
cta rugu — gay té

MOt nguoi tap
su trong ldc
hoc viéc

An nhiéu toi
khoi so bénh.
Nhd nha!




* D

PUONG NAO CUNG DAN PEN LA MA...

...va hau hét duoc xay dung béi quan doi. Dé phuc vu cho
cudc song ray day mai d6, cac binh si dugc dao tao nhu
mot ky su, tho d4 hay tho moc. Quan doi da tao nén nhiéu
cong trinh xay dung & nhimg noi ho di qua.

Dic biét, nhimg con duong chi yéu cho quan doi di lai
khong diing dé van chuyén hay thuong mai. Nhiéu viing
trong lanh thd qué lac hiau dén ndi khong c6 dugc mot con
duomg mon. (Ciing giong nhu 6ng dan mang nudc sach
vay - quén chiing di. Ban chi c6 thé tu nhii la nhimg nguoi
mong muodi chang bao gi¢ tim rira ca).

Ban sé phai pha dé va dao nén ca ngay khi lam

cong viéc md duong. a

Canh béo: ban sé phdi thi cong ctt  * »
mbi 3 ngay la 1 dam (1.000 budc ;
chan) day. '

<Y  Nhing con dudng dugc xdy Dat da 16t vao vi tr.i,q. h
vdung trén bd dat gita hai .o

‘ hdo nuéc.
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XAY DUNG PON BIEN PHONG
Ban c6 thé mat nhiéu thoi gian cho viéc nay. Hoang dé
Hadrian tu nhan thdy bo c6i da dt 1on nén cham diit viéc
banh truéng lanh thd. Nhung ngai mudn céc phdo dai bang
gb dugc xay lai bing da va c6 thém tudng bao, hang rao,
nhimg con hao dugc xdy doc theo bién gioi.

Mot thép canh (cla ngé dugc gia cb)
trén truong thanh Hadrian

Péi linh gac

Quan sat



SONG O VUNG
BIEN GIOI

Chon hang
¢ chg

Mua Vai véc goi vé
cho gia dinh

Di dao vdi ban gai
Nhiéu phdo dai doc theo bién gi6i ctia 1anh thé
von duoc thiét 1ap tot — rat kién cd, cac thi tran
ciing theo d6 moc lén. Va khong thi€u cac tay lai
buén tim di cach du khi ban méc hau bao.
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Mot thi tran ngay cira ng6 bién gi6i sé cuc ky hitu ich
nhimg khi ban ranh r6i. Ban c6 thé di dao, ho hét c6 vii
mot tran gidc ddu hodc nhimg cudc dua. Ban ciing c6 thé
mugn mot cht ngua dén viing nong thon dé di san.

3
L

Diéu khién xe ngua ciing nguy
hiém giong nhu lam linh vay.

Nhimg thit ban sdan duogc tuy thudc vao noi ban dang déng
quén. San giu va nai ¢ c4c tinh phuong bic; hodc béo, su
tir va lon 1oi & Chau Phi
Péy 1a co hoi dé ban gan

gti hon voi nhiing loai dong
vat ma trudc kia chi dugc
nhin thdy & dai hi trudng
Colosseum.

Nhung néu nhing tro
d6 tiéu tén qué nhiéu
ndng luong, hay thir tim
dén mot rap hat dia phuong, noi nguoi ta sit dung méu gia
va day tiéng cudi rom ra.

@ 0@



BAN s4p oupc préu ©ONG SANG NUOC KHAC)

bimg hoang mang néu phai dong quan & modt noi xa xoi.
Hay lam theo nhiing phuong phap duéi day dé khién noi &
moi trd nén thi vi hon.

* Tim hiéu vé céc vi than ban xt va dimg quén dang nhimg
10i cau nguyén ciing nhu t&€ phdm. Ban khong mudén lam
mdt 10ng cdc ngai dau, ding khong.

* Chia sé cac phong tuc ctia nguoi La Ma voi nguoi ban dia
chang han vé duong s4, cach tdm rira, nhung dimg lam mat
ban sic cia hg. Nhiéu nguoi dan dia phuong vé 1én nguoi
ho truéc khi chién ddu. N6 c6 thé ciing pht hop v6i ban
day.

* Vé thoi tiét, nhimg gi ban can nhé 1a: Chau Phi thi néng,
Britannia* thi 4m thép.

* Lam quen vo6i 1 nguoi dua thu, dé nhimg nguoi than
thinh thoéng giri 6 dung dén ban. Ban sé khong bo 16
nhiéu thit & qué nha.

* 8an sang hoc tiéng dia phuong. Biét dau ban sé ¢ ddy t6i
25 nam thi sao.

* Phan biét nhitng nguoi ban xit than thién va khéng than
thién (hau hét 1a nhimg nguoi bén kia bién gioi).

* Pdo Anh
@ 71@




CHUONG 6

TAI LIEU THAM KHAO BO TUI

6m lugc lai nhitng cau héi hoc bua ma céc vi si quan

tinh ranh c6 thé héi ban. Bao gom lich sit quan doi, cac
chién thuat quan sy, va két thiic bing mot ban dé cta dé
qudc - dé ban c6 thé biét ro ké thi ctia ban dén tir dau.
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&g LICH SU QUAN POI
(Pa lugc bé mot vai chi tiét nham chén)

Stic manh to 16n ctia quan doi La Ma c6 dai hoan toan nhé vao
v s0 cac trdn danh cia ho. Can no6i thém rang, khi nén cong
hoa con non tré, La Ma hau nhu khéng c6 mgt doi quan bai ban
nao ca.

Nam 510 TCN: Cac chién binh la nhimng nguoi sé hiru dit dai
(chti yéu 1a nong dan). Cac cudc chién xay ra & gan Rome va
dién ra rat chéng véanh.

Nam 396 TCN: Céc chién binh lan dau tién dugc tra luong.

Nam 340 TCN: C4c tran chién vuot ra khoi thanh Rome. Diéu
nay c6 nghia 1a nhimg chién binh ndng dan phai roi xa néng trai
ctia ho lau hon. Thé nhung ngudi linh van quen thudc véi cay
cudc hon la thanh kiém, chi nhimg ngudi giau c6 méi da kha
ndng tdu vii khi va trang phuc bao hg.

VE CO BAN, QUAN 96/ THOI 90 LA MOT 94M 6 2pp ! !

387 TCN: Nhing nguoi Gaul tir phia bic Chau Au tdn cong va
xadm chiém La Ma.

350 TCN: Quan ddi né luc doan két voi nhau.

343 — 290 TCN: Nguoi Samnite, mot bd toc & Trung Y, nhan thay
La Ma dang tré nén hiing manh, 3 cudc chién gitta hai phe da
no ra sau d6. La M4 ciing danh bai m6t lién minh ctia cac thanh
pho Latin.

280 — 275 TCN: Cuoc chién Pyrrhic - chién dau v6i doi quan
dugc lanh dao béi vua Pyrrhus & mién bdc Hy Lap tir mot thanh
phé & Hy Lap cho dén Y.

264 TCN: Cudc chién Punic ndi tiéng — bt dau tir thanh
Carthage trén b bién Béc Phi.
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264 — 241 TCN: Cudc chién Punic 1an thit nhat, danh dau viéc
xay dung luc luong hai quén.

E-EMNW‘; 20C CACH CHIEN DAU TREN BIEN

218-201 TCN: Cudc chién Punic lan 2 duoc khoi mao boi
Hannibal, vi tuéng cai tri viing Carthage ctia Tay Ban Nha.
Hannibal din dau mét doi quan gom 35.000 nguoi va 37 con voi
vuot qua day ni Alps. Bi bt ngo, quan doi La Ma thét bai tham
hai. Hannibal gianh thing loi trong rat nhiéu tran danh.

Ec?mﬁ/m L4 MA BAT ©AU HOC HO/ MW/WR-Q&'

Hannibal cudi cung cting bi ddnh bai béi Scipio, mgt chi huy
ctiia La Ma vao nam 202 TCN.

149-146 TCN: Cudc chién Punic 1an thit 3 — Carthage bi tiéu diét.
107 TCN: Marius, mot chién binh va la chinh tri gia, tr& thanh
nguodi lanh dao dé quéc La M3, ong lién dé xuat nhimg cai cach
quan doi:

* Ai ciing c6 thé tham gia.

* Cac chién binh stt dung cting mét loai vii khi va dugc huan
luyén nhu nhau.

* Quan doi mang theo nhimg trang thiét bi riéng dé ho c6 thé di
chuyén nhanh hon.

* Binh doan La Ma dugc t6 chirc thanh 10 doi quan.

* Dai bang tré thanh biéu tugng duy nhat cia binh doan La Ma.

WG{UC DINH HINH CHO DEN NGAY 2i6pm NAY.
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88 TCN: Sulla, mot cuu trung ty ctia Marius, duoc bau lam
chdp chinh La Ma va géy chién véi Mithridates, vua ctia Tiéu A.
Marius dugc lénh lanh dao quan doi. Sulla dién cudng tién vao
La Ma.

88 — 66 TCN: Mithridates cting khong kém canh. Ba cudc chién
da né ra sau do.

73-70 TCN: Nhimg ngudi no 1é &Y 1a 16p nguoi chiu nhiéu 4p
btrc. Quan doi duoc triéu tip dé dap tit cac cudc ndi loan.

60 TCN: 2 cyu lanh dao, Pompey va Crassus, thanh lap mot lién
minh, v6i mot nhan vat mai 12 Julius Caesar.

58-50 TCN: Caesar chinh phuc Gaul.

55 va 54 TCN: Caesar xam luoc Anh.

54-3 TCN: Crassus xam lugc Parthic — day 1a mot sai 1am 16m,
cudi cuing 6ng da that bai va bi tiéu diét.

49-45 TCN: Caesar va Pompey tranh cdi. Ngi chién né ra.

44-42 TCN: Brutus va Casius giét Caesar, ddn dén mot cudc noi
chién khéc gitra ho v6i quan ctia Mark Antony va Octavian, con
trai nudi ctia Caesar.

42 TCN: Brutus va Cassius thua cudc. Mark Antony va Octavian
phén chia La Ma thanh Dong La Ma va Tay La Ma. Mark Antony
qua lai véi Cleopatra, nit hoang Ai Cap. Céing thing ngdy cang
tang lén gitta Octavian va Mark Antony.

31 TCN: Céac cudc hai chién ¢ Actium nd ra - Octavian danh bai
Mark Antony.

27 TCN: Octavian tré thanh Hoang dé Augustus, mé dau dé ché
La Ma.
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QUAN D0/ HOANG GIA DUDC THANH 9,4‘3
CAC cUOC JAM LUDC VAN TIEP DIEN

43 SCN: Claudius phat dong cudc xam luge nudc Anh.

58-64 SCN: Nhiéu cudc chién xay ra voi Parthia.

60 SCN: Boudicca lanh dao dan Anh néi day nhung bi danh bai.
66-74 SCN: Nguoi Do Thai néi déy va chi bi danh bai sau 8 nam
d4u tranh va bj vay ham.

68-69 SCN: Cai chét ctia Hoang dé Nero dan dén néi chién.
Nhimg nam 70 SCN: Nguoi Anh gay ra nhiéu ric réi.

86-106 SCN: Bit dau va két thic cdc tran chién v6i Dacian trong
20 nam va cudi cing nguoi La M ciing gianh chién théng.
113-117 SCN: Thira thing x6ng lén, hoang dé Trajan quyét dinh
tdn cong nguoi Parthia va mé rong chii quyén tdi da.

117-138 SCN: Hoang dé Hadrian cho ring d€ quéc da di rong
16m va ra lénh ngimg tat ca cac cudc xam lugc. Ngai bt dau lén
ké hoach xay dung hang loat cong trinh & bién gi6i.

I QUAN 0/ BAD VE CAC BIEN G/0/

142-164 SCN: Antoninus Pius c6 gdng mé rong sang Scotland, xay
dyng truomg thanh ctia riéng minh, nhung khong thanh cong.
162-180 SCN: Nguoi Parthian tdn cong tir phia Dong va nguoi
Marcomanni, mot bd toc Dric, tdn cong & phia Béc. Ké tir do, cac
cudc tdn cong vao dé quic khong ngimg tiép dién.

193-197 SCN: Vu 4m sit Hoang dé€ Commaodus khién cho céc
cudc noi chién xdy ra ngay cang nhiéu hon.

235 SCN: Céc cudc xam lugce va tdn cong vao cac d€ qudc van cit
tiép dién. B4t ctt khi ndo mét vi hoang dé bang ha (hay bi giét),
nhimg nguoi khéc sé liéu mang dé gianh lay vi tri do.
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k) KE HOACH CHIEN PAU

Nhu mét quy luét, chién thuat 12 méi quan tdm hang dau
ctia nguoi chi huy. Nhung ban can phai hinh dung ra
nhimg gi trong dau ong dy. So d6 dudi day thé hién mot
chién thuat chién ddu dién hinh va phd bién.

Ky binh Quan doi La Ma Ky binh

Ky binh dich Dich Ky binh dich
(i) cac ky binh t4n cong céc ky binh clia dich, trong khi |
tuyén dau ctia quan doan tién 1én dé pha vo tuyén dau ,-,*
cua dich.

(ii) hang tht hai di
chuyén vao trong dé lap
ddy moi khoang tréng
va céc ky binh lui vé tdn
coOng tir phia sau.
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