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Sdch gido vién Dao diic 1 1a tai liéu dung cho cac thdy, c6 day Dao diic 1, bién soan theo
Chuong trinh Gido duc phé théng dugc Bo Gido duc va Pao tao ban hanh ngay 26
thang 12 ndm 2018.
Sdch gido vién Dao diic 11a cudn sach thudc b sach gido khoa ctia Nha xudt ban Gido
duc Viét Nam. Tu tudng xuyén sudt trong sach gido khoa cho tdt cd cdc moén hoc va hoat
dong gido duc ctia bd séch thé hién qua thong diép “Két néi tri thiic véi cudc song’.
V6i thong diép nay, cac tac gia nhan manh kién thiic trong sach gido khoa khong chi can
hiéu va ghi nhé, ma phai 1a “chét liéu” quan trong huéng dén muc tiéu cua gido duc la
gitp hoc sinh hinh thanh, phat trién cac phdm chét va ning luc ma cac em can c6 trong
cudc song.
Sdch gido vién Dao diic 1 gébm hai phén:

Phén thd nhét: Nhiing vdn dé chung

Phan thd hai: Hudng ddn day hoc cdc bai cu thé
Trén co s& nhiing huéng dan nay, gido vién c6 thé van dung linh hoat va sdng tao dé
t6 chiic cic hoat dong day hoc phu hgp véi di€u kién thyc tién ctia nha trudng va déi
tugng hoc sinh.
Hi vong cudn sach nay la tai liéu hudng dan day hoc hitu ich, gitip quy thdy, c6 d6i méi
day hoc mén Pao diic mdt cach hiéu qua. Mdc du cac tac gia da rat cd gang nhung cuén
sach kho tranh khdi nhiing han ché nhét dinh. Kinh mong quy thay, c6 gop y dé sich
dugc cap nhét va khong ngiing hoan thién, dap ting ngay cang t6t hon nhu cdu day - hoc
moén Dao dic chia gido vién va hoc sinh.
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 pHin THU NHAT
 NHUNG VAN DE CHUNG

MUC TIEUMON HOC

Mon Dao diic & cdp Tiéu hoc gitip HS:

- Bu6c ddu hinh thanh, phat trién nhiing hiéu biét ban déu vé chuén muyc hanh vi dao
dtic, phdp luat va sy can thiét thyc hién theo cac chudn muc dé trong quan hé véi
bén than va ngudi khéc, véi cong viéc, cong déng, dat nudc, nhan loai va méi trudng
tu nhién; thai do ty trong, tu tin; nhiing tinh cdm va hanh vi tich cyc: yéu gia dinh,
qué huong, dédt nudc; yéu thuong, ton trong con ngudi; dong tinh v6i céi thién, cai
dung, cai tot, khong dong tinh véi cdi 4c, cai sai, cai xdu; chim hoc, cham lam; trung
thuc; ¢6 trach nhiém véi thai do, hanh vi cia ban than.

— Budc ddu nhén biét va diéu chinh dugc cam xic, thdi d0, hanh vi ctia ban thin; biét
quan sat, tim hiéu vé gia dinh, qué huong, dit nudc va vé cac hanh vi ting xti; biét
lap ké hoach va thyc hién ké hoach ca nhan, hinh thanh théi quen, nén nép co ban,
can thiét trong hoc tap, sinh hoat.

GIGI THIEU SACH GIAO KHOA PAO PUC 1

1.Vé quan diém bién soan

Viéc bién soan SGK Dao diic 1 ddm bao phut hgp véi chudn dau ra, yéu céu cin dat va
khung chuong trinh moén hoc & 16p 1. Céc ndi dung bién soan huéng dén hinh thanh
va phat trién phdm chét chti yéu, nang luc chung va nangluc dic thu theo cac miic do
pht hgp v6i mon hoc da duge quy dinh trong Chuong trinh Gido duc phé thong
moén Gido duc cong dan ngay 26 thang 12 ndm 2018 ctia B§ trudng Bo Gido duc va
Pao tao.

Viéc bién soan ndi dung cac bai hoc phan anh tinh than chung ctia by SGK ctia Nha
xudt ban Gido duc Viét Nam: “Két ndi tri thiic véi cude séng” va tinh than ctia b sich
Pao diic: “Khoingudn cam xic — Két néi yéu thuong — Cung em vui budce vao doi”
Noi dung bién soan gan véi thuc tién cudc séng ctia HS. Céc chiét liéu bién soan (hinh
anh, cau chuyén, tinh huéng, nhiém vu hoc tap) déu xuét phat tii chinh cudc séng ctia
cac em trong gia dinh, nha trudng va xa hoi.

No6i dung bién soan ddm bdo tich hgp néi moén (giita gido duc dao diic — gido duc
ki nang song) va tich hgp lién mén (Hoat dong trdi nghiém; Ty nhién va Xa hoi,
Tiéng Viét).



Dam bao tinh da dang van hoa viing mién, thé hién qua nhiing cau chuyén, tinh huéng,
hinh anh cdc nhan vt trong SGK.

Qua trinh bién soan chu trong dam béo tinh khoa hoc (thiét ké dua trén 1i thuyét
phat trién tam 1i HS ti€u hoc, quy trinh day hoc trai nghiém: Tt kinh nghiém réi rac -
Quan sat phan tinh — Khai niém hod (quy luat méi) - Thit nghiém, van dung tich cuc;
li thuyét hé thong sinh thdi ctia Urie Bronfenbrenner, st dung kién thic khoa hoc
chudn xac, chon loc, phi hgp véi sy phat trién Itia tudi), hién dai (c6 tinh mé, cap nhat
va tdn dung ngudn tai liéu s6 hod), tinh bén viing (hudng dén khuyén khich kha ning
ty hoc va nang luc hoc tap sudt doi), tinh hidp dan (da dang thong tin, hinh anh chon
loc, tiéu bi€u va hinh thiic trinh bay dep).

2.Veé cau tric ndi dung

Noi dung SGK Pao diic 1 gom 8 chu dé; tiing chit dé dugc cu thé hoa thanh cac bai hoc

nho gop phan dat dugc muc tiéu cua chu dé. Cu thé:

Chui dé 1: Tu cham séc ban than (gém 4 bai: Em giit sach déi tay; Em giii sach ring
miéng; Em tam, goi sach s& Em giii trang phuc gon gang, sach sé)

Chii dé 2: Yéu thuong gia dinh (1 bai: Gia dinh ctia em)

Chii dé 3: Quan tam, chiam s6c nguoi than trong gia dinh (gém 4 bai: Lé phép, vang
161 6ng ba, cha me, anh chi; Quan tam, cham s6c 6ng ba; Quan tam, cham
séc cha me; Cham sdc, gitip do em nho)

Chii dé 4: Thuyc hién noi quy trudng, 16p (gém 5 bai: Pi hoc ding gid; Hoc bai va lam
bai ddy du; Git trat tu trong trudng, 16p; Giii gin tai san cta trudng, 16p;
Gitt vé sinh truong, 16p)

Chii dé 5: Sinh hoat nén nép (gébm 2 bai: Gon gang, ngan nap; Hoc tap, sinh hoat
dung gio)

Chii dé 6: Tu giaclam viéc cia minh (gém 3 bai: Ty giac hoc tap; Ty giac tham gia cac
hoat dong & trudng; Ty gidc lam viéc nha)

Chiidé 7: Thét tha (gém 4 bai: Khong néi déi; Khong ty y ldy va st dung d6 cta
nguoi khac; Nhit dugc cta roi tra lai nguoi danh mat; Bi€t nhéan 16i)

Chii dé 8: Phong, tranh tai nan thuong tich (gém 7 bai: Phong, tranh tai nan giao
thong; Phong, tranh duéi nudc; Phong, tranh bong; Phong, tranh thuong
tich do nga; Phong, tranh dién giat; Phong, tranh ngd doc thuc phim;
Phong, tranh x4m hai)

Phén phéi néi dung chuong trinh Pao diic 16p 1 tuan theo quy dinh véi 60% thoi

lugng danh cho gido duc dao dtic, 30% danh cho céc ndi dung gido duc ki nang séng
va 10% danh cho kiém tra, danh gia.



Céc mach ndi dung trong sach dugc sap xép khoa hoc, hgp li theo cdu triic dong tam
vé cac méi quan hé (quan hé gitta HS v6i ban théan, véi gia dinh, véi nha truong, véi
cong dong), dong thoi ddm béo tinh phat trién trong ndi dung ctia cac 16p sau (Vi du
noi dung phong, tranh xam hai sé dugc ti€p tuc phat trién trong chuong trinh hoc
16p 5).
O SGK Dao diic 1, méi bai hoc dugc thiét ké dé day tron ven trong moét tiét hoc. Cau
tric moi bai dugc thong nhiét theo trinh tu:
Khdi dong: dung bai hat, tro choi, cau chuyén, chia sé trai nghiém ban thén, tinh
hudng... tao hiing thii cho HS va lién hé vao bai hoc;
Khdm pha: tim hiéu, két n6i kinh nghiém ca nhéan véi tinh huéng bai hoc qua
quan sat tranh hay nghe cau chuyén;
Luyén tap: tao co héicho HS luyén tap st dung kién thice, ki nang méi trong mot
s0 tinh hu6ng gia dinh;
Vian dung: tao co hoi cho HS tu gidc van dung cac ki ndng da hoc vao giai quyét
cac tinh huéng méi trong khong gian méi;
Cudi méi bai hoc sé cé Thong diép: 1a nhiing chudn muc hanh vi dugc c6 dong
thanh céc cau tho ngén gon giup HS dé ghi nhé.
Céu tric cta bai hoc luon di theo tién trinh nhén thic ctia HS, gitip cdc em Nhén biét -
Théu hiéu - Tin tuéng - Lam theo.
Mbéi bai hoc dugc giéi han khong qua 5 - 6 hoat dong d€ dam béo tinh viia stic cho HS.
Céc hoat dong luén dugc bat dau bang nhiing bai hét, cau chuyén, tinh huéng, hinh
anh, truong hgp dién hinh va cau hoi goi y hudng dan HS dé céc em tu phén tich, danh
gid va rit ra cac bai hoc cho ban than.

3. Vé cach trinh bay

Duya trén ddc diém tam li cia HS 16p 1 thién vé cu thé tryc quan, véi ning lyc ngoén
ngi va von tif viung con han ché, SGK Dao diic 1 da két hgp khoa hoc gitia kénh hinh
va kénh chii. Sach vu tién thé hién chii yéu qua kénh hinh véi nhiing hinh dnh chon
loc phut hgp, nhiing tinh hudng tiéu biéu mang nét ddc trung dai dién ving mién dé
tao hiing thi cho HS. Kénh chi dugc dién dat ngan gon, dé hiéu va gan gii véi HS.
Phédn 16n méi bai hoc dugc trinh bay trén hai trang mé ngang véi cac dé muc
thong nhat theo cdu tric tao thanh mét chinh thé giip HS c6 thé quan sat tat ca
cac hoat dong ctia bai hoc ma khong phai lat sang trang khac. Cac muc Khéi dong,
Khdm phd, Luyén tap, Van dung va Thong diép déu dugc thé hién bing nhiing
biéu tugng nhat quan dé€ HS dé nhén biét.



4.Veé nhiing diém méi, khac biét, hap dan ctia sach gido khoa Pao duic 1
SGK Dao diic 1 cti gbm 14 chudn hanh vi, méi chudn hanh vi dugc thiét ké trong
hai tiét: mot tiét 1i thuyét, mot tiét thuc hanh. Tuy nhién, vi mdi tudn chi c6 mot tiét
Dao diic nén sau mot tuan, HS phéan 1én quén ni dung da dugc hoc & tudn trude. D€
khéc phuc han ché nay, SGK Dao diic 1 nay da két hgp ca viéc kham pha tri thiic va
luyén tap, van dung trong mot tiét day. S6 lugng cdc chudn hanh vi ting 1én song van
tap trung trong 8 chi dé. Noi dung cac bai hoc gon nhe, don gian hon, chi mang tinh
chit kham pha, goi mé d€ téi cac 16p sau, HS sé hoc nhiing chudn hanh vi d6 véi miic
do cao hon.
Séach dugc xdy dung hudéng téi hinh thanh kha ndng tu hoc, ki nang cong dén cho HS
théng qua cdc nhiém vu hoc tép da dang va phong phid (nhu dit cau héi, phén tich
truyén, phan tich tranh tinh hudng, ké chuyén theo tranh, chia sé cling ban, bay té
y kién xti li tinh huéng, déng vai, suu tam tai liéu,...).
SGK Dao diic 1 nhu la mdt phuong tién ho trg va két noi sy tham gia cua gia dinh
vao qué trinh gido duc HS & nha. Céc ndi dung dugc trinh bay du, r6 rang, dé hiéu
dé cha me c6 thé theo doi va hudng dan con nhét quén véi qua trinh t6 chiic day hoc
ctua GV trén l6p.
Trén co s nghién ctiu sy phat trién tam li lda tudi, nhiing ngudi lam sach da cha trong
yéu t6 viia stic, hidp dan trong kénh hinh va kénh chii, c6 huy dong va két néi véi cac
hoc liéu trén internet.

€iid PHUONG PHAP VA HINH THUC DAY HOC PAO PUC 1

Phuong phap day hoc Dao diic 1 chu trong t6 chiic, hudng dan cac hoat dong dé HS
kham ph4, phén tich, khai thac théng tin, xt li tinh huéng, truong hop dién hinh; ting
cuong st dung cdc thong tin, tinh hudng, trudng hgp & thuc t€ cudc song xung quanh,
gan giii v6i doi soéng HS trong viéc phén tich, d6i chiéu, minh hoa dé céc bai hoc vita
c6 stic hdp dan, viia nhe nhang, hiéu qua; coi trong té chic cac hoat dong trai nghiém
dé HS nhén thiic chudn muc hanh vi, ddnh gia hanh vi ctia ban than va nguoi khac,
diéu chinh hanh vi cia ban théan theo cic chudn muc.

Phuong phép day hoc Dao diic 1 c6 sy két hop gitia cdc phuong phap day hoc truyén
théng véi nhiing phuong phap day hoc hién dai theo hudng tich cuc hoa hoat dong
ctia ngudi hoc; tang cudng st dung cac phuong phap day hoc dic thu cia moén hoc
nhu: gidi quyét vin dé, phan tich truong hop dién hinh; xi i tinh huéng c6 tinh thoi
su vé dao diic trong cudc s6ng hing ngay; dong nao; suu tdm; hoat dong nghé thuit;
ban d6 tu duy; ké chuyén; tuong tac thdo ludn nhém; dong vai; tudng tugng; ddt céu
hoi,...

GV gidng day Dao diic 1 két hgp cac hinh thiic day hoc theo huéng linh hoat, phit hgp,
hiéu qua: day hoc theo 16p, theo nhém va ca nhan; day hoc & trong 16p va & ngoai 16p,
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ngoai khuon vién nha trudng; ting cudng thuc hanh, rén luyén ki ndng trong cac tinh
huéng cu thé ctia doi séng; tich cyc st dung cac phuong tién day hoc hién dai nham
da dang, cap nhat thong tin, tao hiing thii cho HS.

Khi day hoc, GV cén luu y han ché gidng giai qua nhiéu dé€ tao diéu kién cho HS dugc
trai nghiém, hoat dong va cht ddng chia sé y kién. GV doéng vai ngudi dinh huéng, t6
chiic, ggi md, khich 1¢, lang nghe tich cuc va téng két.

GV dén nhan va phan héi moi két qua qua d6 hudéng dan va khuyén khich HS cha
dong; két hgp véi quan li 16p hoc linh hoat, st dung ki luét tich cyc va tham khao, mé
rong diéu chinh cac hoat dong hoc tap mot cach linh hoat.

Trong ndi dung bai hoc, bén canh cac ndng luc chung va ning lyc chuyén biét, GV can
luu y huéng dan HS ren luyén cic ki ning mém, nhu: ling nghe, bi€u cam, chia sé,
thuyét trinh, hgp tdc, ty nhén thic, ra quyét dinh...

V6i ki niang lang nghe: Trong cac bai hoc, GV huéng dan HS tap trung chu y, ling nghe
cac y kién ctia HS khéc, qua d6 phan hoi néi dung chia sé mot cach phu hop.

V6i ki nang biéu cdm: GV nhic nhé HS thé hién cam xic phu hop khi tham gia hoat
dong hodc khi phan héi cic ban khdc qua cdc biéu hién phi ngén ngii va ngoén ngi
diung muc.

Véi ki ning chia sé: Hudéng dan HS chia sé y kién cia minh trong nhém nhé hoac
trude ca 16p (nhém 16n) khi tham gia cac hoat dong thao luan, thuc hanh. GV
huéng dan HS cach nhén dién, chia sé cam xuc cta ban than cling nhu cia moi
nguoi xung quanh.

V6i ki nang thuyét trinh: GV huéng dan HS céch chia sé, truyén dat y kién thong tin
trudc nhém nhé hodc nhém I6n; rén luyén giong néi, ngdn ngi néi, tu thé, tac phong,
cach dién dat thong tin.

Véi ki nang hop tdc: GV huéng dan HS céch cuing tham gia céng viéc hoc tép véi ban,
tich cyc thao luén va hoan thanh ciac muc tiéu chung cia nhém.

V6i ki néng ty nhan thiic: Phan 16n cac bai hoc va hoat dong trong SGK Dao diic 1 déu
gitp HS khdm pha ban than. GV huéng dan ggi mé dé cac em nhén ra cam xc, suy
nghi va hanh dong ctia minh; tao co h¢i dé cac em chia sé vanédi vé ban than (uéc mo,
s6 thich, trai nghiém va nhiing diém can thay d6i & ban than).

V6i ki nang ra quyét dinh: Truéc nhiing tinh huéng trong SGK Dao diic 1, mdi HS
hodc ca nhém cdn dua ra nhiing lya chon riéng. GV luu y chi dan cic em ty quan sat,
suy nghi, giai thich va dua ra lya chon phu hop.

Thong qua céc phuong phap gido duc trén I6p, GV phat huy t6i da quyén dugc tham
gia ctia HS, dong thoi két néi sy tham gia ctia phu huynh vao qua trinh gido duc dao
diic cho con & nha (vi du thong qua cac nhiém vu thuc hién cling gia dinh).



DANH GIA KET QUA HOC TAP PAO PUC 1
Chuong trinh Pao diic 16p 1 tap trung danh gid qua trinh va danh gia két qua dau ra
trén co s so sanh véi cac yéu cau cén dat.
GV st dung cac hinh thiic danh gia thong qua céc nhiém vy hoc tip (tra 16i cau héi,
vin dap, thuyét trinh, bai tap nhém,...) va ddnh gid thong qua quan sat bi€u hién vé
thai d¢, hanh vi cia HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong hoc tap dugc t6 chiic
trén 16p hoc, hoat dong nhém va trong sinh hoat, giao tiép hiang ngay.
Viéc danh gia ciing chi trong st dung cac bai tap xt li tinh huéng dugc xéy dung trén
co & gan kién thiic clia bai hoc véi thuc tién doi song, ddc biét 1a nhiing tinh huéng,
su viéc, van dé, hién tugng ctia thuc té cudc séng xung quanh, gan gii véi HS. GV dua
ra cac cau hoi mé gan véi tinh hudng thyc tién dé€ danh gia HS.
Bén canh viéc danh gia HS théng qua quan sat bi€u hién vé thdi d¢, hanh vi tng xu
ctia HS trong qué trinh tham gia vao cac hoat dong hoc tap, sinh hoat § trudng, GV
can 16i cu6n sy tham gia ctia gia dinh d€ danh gié biéu hién, hanh vi ting xt cia HS
& nha va cong déng.
GV ciing tao diéu kién va khuyén khich HS tu ddnh gid 1an nhau (dénh gia dong
dang), coi trong vao viéc danh gié sy tién bo ctia HS.
Bén canh cac ndng luc chung, cdc nang luc chuyén biét va cac ki nang (laing nghe, biéu
cam, chia sé, thuyét trinh, hgp tac, tu nhén thic, ra quyét dinh,...), viéc dinh gia cing
can cht y dén nang luc tu duy phé phéan, nang luc gidi quyét van dé thyc tién, ndng luc
giao tiép ting xu, nang luc hgp tac.
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_ HUGNG DAN DAY HOC CAC BAI CU THE

Chadé1 [ TU CHAM SOC BANTHAN

| Bai 1 IRl SACH POI TAY

MUCTIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc cac viéc can lam dé giti sach doi tay.
— Biét vi sao phai giii sach doi tay.
— Ty thuc hién giii vé sinh déi ban tay ding cach.

CHUAN BI
- SGK, SGV, V& bai tap Dao dic 1;

— Tranh &nh, truyén, hinh ddn mét cu6i — mit méu, 4m nhac (bai hat “Tay thom tay
ngoan” — sang tac: Bui Dinh Thao), tro choi “Toi yéu’,... gan véi cha dé “Em giit sach
doi tay”;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu cé diéu kién).

HOAT DONG DAY HOC
1. Khgi dong
Phuong dn 1: T6 chirc hoat déng tdp thé - hdt bai “Tay thom tay ngoan”
- GV 6 chiic cho HS hat bai “Tay thom tay ngoan”.
- GV dit cau hoi: Ban nho trong bai hat c6 ban tay nhu thé nao?
- HS suy nghi, tra 16i.
Két lugn: D€ c6 ban tay thom, tay xinh em cén giii d6i ban tay sach sé hing ngay.
Phuong dn 2: T6 chic hoat déng tap thé - tro choi “Téi yéu”
— HS diing tai chd cia minh.
- GV ndi: “Téi yéu, toi yéu” va HS hoi: “Yéu gi? Yéu gi?”.
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- GV sé dua ramoét yéu cdu, vi du nhu yéu déi ban tay, yéu mai téc, yéu ham ring, yéu
do6i chan. Khi GV nhac dén by phan nao thi HS phai nhanh chéng cham vao b
phén d6. GV sau khi ho ciing sé minh hoa bang hanh dong nhung sé cham vao cac
b phin khac d€ HS ling ting va nhdm lan nham tao khong khi vui vé trude khi bat
dau vao bai hoc.

Két lugn: Yéu thuong co thé minh thé hién & viéc giit vé sinh ca nhan sach sé, trudc hét

la giii vé sinh déi tay.

2. Kham pha
Hoatdéng1 Khdm phd loi ich cua viéc giit sach déi tay

- GV chiéu hinh hoiéc treo tranh (muc Kham pha) lén bang d€ HS quan sat (hodc
huéng dan HS quan sat tranh trong SGK).

— GV dat ciu hoi theo tranh:

+ Visao em cén giii sach doi tay?
+ Néu khong giii sach doi tay thi diéu gi sé xdy ra?

Két luan:

- Giti sach doi ban tay gitip em bao v¢ stic khoé, lu6n khoé manh va vui vé hon.

— Néu khong giii sach doi tay sé khién tay chuing ta bi ban, kho chiu, dau bung, 6m yéu,...

Hoatdong2 Em giirsach déi tay

- GV chiéu hodc treo tranh 1én bang, HS quan sat trén bang hodc trong SGK.

— GV dit cau hoéi: Quan sat tranh va cho biét: Em riia tay theo cac budc nhu thé nao?

- GV goi y em sé riia tay theo cdc budc nhu sau:

1/ Lam udt hai long ban tay bang nuéc
2/ Xoa xa phong vao hai long ban tay
3/ Cha hai long ban tay vao nhau, miét cac ngén tay vao ké ngon tay
4/ Cha tiing ngén tay vao long ban tay
5/ Riia tay sach duéi voi nudic
6/ Lam kho tay bang khan sach.
Két ludgn: Em cén thyc hién ding cdc budc rtia tay d€ c6 ban tay sach sé.
3. Luyén tap
Hoatddng1 Em chon ban biét giirvé sinh déi tay

— GV chiéu hodc treo tranh (muc Luyén tap) lén bang, HS quan sat trén bang hodc
trong SGK. GV chia HS thanh cdc nhém, giao nhiém vu cho cdc nhém.

— GV yéu cau: Cac em hay quan sat cac buc tranh va thao luan dé lya chon ban da biét
giti vé sinh doi tay.
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— HS théo luan, cti dai dién nhém lén bang, chia sé vé nhiing ban da biét giit vé sinh
doi tay. GV khuyén khich HS minh hoa bang nhiing hanh dong cu thé khi trinh bay.
- GV goi mé d€ HS chon nhiing ban biét giti vé sinh déi tay:
+ Tranh 1: Rua tay sach sé.
+ Tranh 3: Ban biét cit méng tay sach sé.
— Btic tranh thé hién ban chua biét giii vé sinh doi tay:
+ Tranh 2: Ban lau tay bdn 1én quén do.
+ Tranh 4: Ban dling tay ngody mii.
Két lugn: Em can hoc tap hanh dong gii vé sinh doéi tay ctia ban & tranh 1, 3; khong
nén lam theo hanh dong ctia ban trong tranh 2, 4.
Hoatddng2 Em chon hanh déng nén lam dé giir vé sinh déi tay
- GV treo hodc chiéu tranh 1én bang, HS quan sét tranh.
- GV diét cau héi: Hanh dong nao nén lam, hanh dong nao khéng nén lam dé giit sach
doi tay? Vi sao?
- GV goi mé céc hanh dong nén lam dé git sach doi tay:
+ Tranh 1: Rua tay sach sé.
+ Tranh 2: Lau sach tay bang khan kho.
+ Tranh 4: Cit mong tay sach sé.
- GV goi mé céc hanh dong khong nén lam:
+ Tranh 3: Dung tay boc thiic an.
Két lugn: Em can lam theo cdc hanh dong & tranh 1, 2, 4 dé giii vé sinh doi tay, khong
nén thyc hién theo hanh dong & tranh 3.
Hoatdéng3 Chia sé cung ban
- GV néu yéu cdu: Em héy chia sé v6i cac ban cach em giii vé sinh doi tay.
- GV tuy thugc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 HS chia sé triude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doéi.
— HS chia sé qua thyc té cta ban than.
- GV nhén xét va diéu chinh cach giii vé sinh déi ban tay cho HS.
4.Van dung
Hoatdong1 Dwa raloi khuyén cho ban

- GV treo hoéc chiéu tranh & muc Van dung lén biang d€ HS quan sat (hodc HS tu
quan sat tranh trong SGK) va ddt cau héi: Em sé khuyén ban diéu gi?
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- GV ggi y HS c6 thé dua ra nhiing 16i khuyén khéc nhau:
1/ Ban can riia tay trudc khi an.
2/ Ban oi tay ban khéng nén boc thiic én nhu viy.
3/ Ban oi hay giii vé sinh d€ c6 co thé khoé manh.
- GV phan tich chon ra 16i khuyén phii hgp nhit.
Két lugn: Chung ta can riia tay trude khi an d€ bao vé stic khoé ctia ban théan.
Hoatddng2 Em luén giir dbi tay sach sé hdang ngay
— GV t6 chiic cho HS thdo luan cac viéc lam dé giti doi tay ludn sach sé.
- HS nhé lai cac néi dung da hoc, sau d6 dua ra phuong an tra 16i.
Két lugn: Em lu6n git doi tay sach sé hang ngay d€ c6 co thé khoé manh.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép lén bang (HS quan sét trén bang hodc nhin

vao SGK), doc.

m EM GIU SACH RANG MIENG

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc cac viéc can lam dé giit sach rang miéng.
— Biét vi sao phai giii vé sinh raing miéng.

— Ty thuc hién giti sach raing miéng ding cach.

CHUAN B|
- SGK, SGV, V& bai tap Dao diic 1;

— Tranh anh, truyén, hinh dan mat cudi - mat méu, &m nhac (bai hat “Anh Ti san”

sang tac: Hung Lan),... gan véibai hoc “Em giii sach ring miéng”;
- May tinh, may chiéu projector, bai gidang powerpoint... (néu cé diéu kién).
HOAT DONG DAY HOC

1. Khgi dong
T6 chiic hoat déng tép thé - hdt bai “Anh Ti sin”

— GV t6 chiic cho HS hat bai “Anh Ti sun’, sau dé dat cau héi: Em sé khuyén ban Ti

diéu gi dé€ khong bi sdu rang?
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- HS tra loi.
Két ludn: Chung ta can giti vé sinh rang miéng d€ c6 nu cudi xinh.

2. Kham pha
Hoatdong1 Khdm phd loi ich cua viéc giirvé sinh rang miéng

— GV chiéu hinh hodc treo tranh (muc Kham phd) 1én bang dé HS quan sat (hodc
huéng dan HS quan sat tranh trong SGK).

- GV dat cau hoi theo tranh:
+ Ban nao da biét giit vé sinh ring miéng?
+ Vi sao em cdn giit vé sinh rdng miéng?
+ Khong biét giii vé sinh rang miéng c6 thé dan dén hau qua gi?

Két luan:

— Ban gdi trong tranh da biét gitt vé sinh rang miéng bang cdch ddnh rang hing ngay.

- Giti vé sinh rdng miéng gitip em c6 hoi thd thom tho va nu cudi xinh.

- Khong cham chi vé sinh rang miéng c6 thé khién rang bi séu, bi dau.

Hoatdéng2 Em ddnh rang ding cdch
- GV chiéu hodc treo tranh (muc Kham ph4, ndi dung “Em chai ring nhu thé nao?”)
lén bang, HS quan sat trén bang hoac trong SGK.
— GV néu yéu cau: Quan sat tranh va cho biét em danh riang theo cic buéc nao.
* Cdc budc chai rang nhu sau:
1/ Chudn bi ban chai va kem ddnh rang
2/ Lay kem danh riang ra ban chai
3/ Lay nudc
4/ St dung ban chai dé vé sinh mit trong, mét ngoai, mat nhai ctia rang
5/ Stic miéng bing nudc sach
6/ Vé sinh ban chai danh rang va cit ding noi quy dinh.
Két ludn: Chai rang ding céch giup em gid vé sinh rang miéng dé c6 ham rang
chic khoé.
3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon ban biét giir vé sinh rdng miéng
- GV chiéu hodc treo tranh muc Luyén tap lén bang. HS quan sét tranh.
- GV giao nhiém vu cho HS tra 16i cdu héi: Ban nao da biét giti vé sinh rang miéng?
Vi sao?
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- GV ggi mé nhiing ban da biét giii vé sinh raing miéng:
+ Tranh 1: Danh rang khi thic day.
+ Tranh 2: Danh rang trudc khi di ngu.
+ Tranh 3: Dung chi nha khoa lam sach ké ring,
- Ban chua biét giii vé sinh rang miéng:
Tranh 4: Ban ti ch6i danh rang.
Két lugn: Em can thyc hién nhiing hanh dong gii vé sinh rang miéng sach sé hdng
ngay nhu: danh ring vao budi sang sau khi thiic day, budi téi trudc khi di ngt, cin
dung chi nha khoa dé€ lIam sach cac ké rang. Em khong hoc theo hanh dong khong
danh rang ctia ban trong tranh 4.
Hoatdong2 Chia sé cting ban
- GV néu yéu cau: Em hay chia sé véi ban cach em giii vé sinh rang miéng.
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mai mét s6 HS chia sé trude 16p hodc
cdc em chia sé theo nhém doi.
- HS chia sé qua thuc té ctia ban than.
- GV nhén xét va diéu chinh cach gii vé sinh ring miéng cho HS.
4.Van dung
Hoatddong1 Puwa raloi khuyén cho ban
- GV chiéu/treo tranh lén bang. HS quan sat tranh.
- GV giéi thiéu tinh huéng.
- GV ggi y dé HS dua ra nhiing 16i khuyén khac nhau:
1/ Ban oi! Khong nén an keo trudc khi di ngt vi sé sdu rang ddy!
2/ Ban oi! Nén danh rdng truéc khi di ngt!
3/ Ban oi! Vao buéi t6i chung minh khéng nén an keo nhé!
— GV cho HS néu céc 16i khuyén khéc nhau r6i chon ra 16i khuyén hay nhat.
Két lugn: Chung ta khong nén dn keo vao budi toi trude khi di nga vi sé khién ring ctia
chung ta bi sau.
Hoatddng2 Em luén vé sinh rdng miéng sach sé hdng ngay
— GV t6 chiic cho HS thao luan cac viéc lam dé git vé sinh rang miéng.
— HS nhé lai céc néi dung da hoc réi dua ra phuong an tra 16i.
Két lugn: Em luén git ring miéng sach sé hing ngay dé cé nu cudi xinh, hoi thé
thom tho...
Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin
vao SGK), doc.
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WEER v i, GOI SACH SE

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Néu dugc céc viéc can lam dé giit dau toc, co thé sach sé.
— Biét vi sao phii giii ddu tdc, co thé sach sé.
— Tu thyc hién tam, goi dang cach.
CHUAN BI
- SGK, SGV, V& bai tap Dao duic 1;
— Tranh anh, truyén, hinh dan mdt cuoi — méat méu, am nhac (bai hat “Chom téc
xinh” - sang tac: Hoang Cong Dung),... gan véi bai hoc “Em tam, goi sach s&”
- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu c6 diéu kién).
HOAT PONG DAY HOC
1. Khai dong
T6 chirc hoat déng tdp thé - hdt bai “Chém téc xinh”
— GV t6 chiic cho HS hat bai “Chom téc xinh”
- GV dit cau hoi: D€ c6 mai toc sach sé em can lam gi?
— HS tra loi.
Két ludn: D€ giti co thé thom tho, mai téc sach sé, em can tam, goi hang ngay.
2. Kham pha
Hoatdong1 Tim hiéu vi sao cdn giit mdi téc, co thé sach sé

- GV chiéu hinh hodc treo tranh (muc Khdm pha) lén bang dé€ HS quan sat (hodc
huéng dan HS quan sét tranh trong SGK).

- GV ddt cau héi theo tranh: Vi sao em can tdm, goi hang ngay?

Két lugn: Tam, goi hang ngay la cich gitl co thé luén khoé manh, sach sé, thom tho.

Khi co thé khoé manh sé gitip em ty tin, vui vé, thodi mai hon.

Hoatdong2 Em géi ddu dung cdch

— GV chiéu hodc treo tranh (muc Kham phd néi dung “Em g6i dau dung cach”) lén
bang, HS quan sét trén bang hodc trong SGK. GV chia HS thanh cdc nhém, giao
nhiém vu cho mo6i nhom.

— GV néu yéu cdu: Cac em hay nhé lai va néu cdc budc goi dau dung cach.

- GV mgi HS néi cdc budc goi dau ding. Khen cac ban da ty goi dau ding cach.
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Két lugn: D€ goi dau dung cach, em cdn lam theo cac budc sau: lam uét toc, cho dau
gdi dau lén toc, gai dau véi dau géi cho thét sach, lam sach dau géi bang nudce sach va
lam kho téc.
Hoatdéng3 Em tdm dung cdch
- GV chiéu hodc treo tranh muc “Em tdm ding cach” Ién bang. HS quan sét tranh.
- GV dit cau hoi: Em hay nhé lai cac buée tam dung cach.
- GV moi HS tra 16i cac budce tam ding cach:
1/ Lam uét ngudi bang nudc sach va xoa xa phong khap co thé
2/ Ki co, lam sach co thé bang tay hodc bong tam
3/ X4 lai bang nudc sach
4/ Lau kho bang khan mém.
— GV khen nhiing em c6 céu trd 16i ding.
Két lugn: D€ tdm dling céch, em cin lam theo cdc budce trén.
3. Luyén tap
Hoatdong1 Em chon ban biét gitr co thé sach sé
- GV chiéu hodc treo tranh (muc Luyén tap) lén bang, HS quan sat trong SGK.
GV yéu cdu HS théo ludn cdp doi va trd 10i cdc cau héi: Ban nao da biét git co
thé sach sé? Vi sao?
- GV goi y: Cdc hinh anh tam, gdi sach sé, quan do, dau téc gon gang (tranh 2, 3) la
nhiing viéc lam ding dé€ git co thé luén sach sé hing ngay. Hinh dnh ban téc dai,
4o bdn (tranh 1) la chua biét git co thé sach sé.
Két lugn: Em can hoc tap ban biét gili co thé sach sé trong tranh 2, 3; khong nén lam
theo ban trong tranh 1.
Hoatdéng2 Chia sé cung ban
- GV néu yéu cau: Em hay chia sé v6i ban cach em tdm, g6i hang ngay.
- GV tuy thudc vao thai gian cua tiét hoc c6 thé moi mot s6 em chia sé trudce 16p
hoéc cac em chia sé theo nhém doi.
— HS chia sé qua thyc té ctia ban théan.
— GV nhan xét va diéu chinh cach tam, g6i hang ngay cho HS.
4.Van dung
Hoatdong1 Pwa raloi khuyén cho ban
— GV gi6i thiéu tranh tinh huéng: Ban trai trong tranh 1 phan Luyén tép chua biét gii
co thé sach sé, toc d€ dai va r6i, quan do bdn, GV yéu cau HS quan sat tranh trén
bang hodc trong SGK.
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- GV dat cau hoi: Em sé khuyén ban diéu gi?

- GV yéu cau HS thao luin dé€ dua ra 16i khuyén cho ban.

- GV c6 thé goi y mot s6 161 khuyén:
1/ Ban nén cat tdc, tam gdi sach sé.
2/ Ban can giit vé sinh co thé d€ cé co thé khoé manh...

- GV khen nggi nhiing HS ¢6 16i khuyén hay nhat.

Két lugn: Chung ta khong nén dé toc dai va roi nhu ban trong tranh, déng thoi hang

ngay ching ta can tdm, goi sach sé dé c6 co thé khoé manh.

Hoatdéng2 Em tdm, géi sach sé hdng ngay

— HS c¢6 thé suu tam va doc cac bai tho ¢ néi dung giii co thé, dau toc sach sé dé nhac
nhd ban than tim, géi hang ngay.

- GV ¢6 thé cung HS tao tinh hudng va thuc hanh dong vai.

Két lugn: Hay tam, géi thuong xuyén dé€ co thé ludn sach sé,...

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.

WD em Gio TRANG PHUC GON GANG, SACH SE

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc nhiing viéc cdn lam dé€ giii trang phuc gon gang, sach sé.
— Biét vi sao cdn mac trang phuc gon gang, sach sé.

— Ty thyc hién gi trang phuc gon gang, sach sé.

CHUAN BI
- SGK, SGV, Vé bai tap Pao dtic 1;

— Tranh anh mét s6 trang phuc, truyén, hinh dan mat cuoi - mat méu, 4m nhac (bai
hét “Chiéc 4o mua dong” - sang tic: Vii Hoang,... gan véi bai hoc “Em gid trang
phuc gon gang, sach s&”;

— Mdy tinh, mdy chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu c6 diéu kién).
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HOAT PONG DAY HOC
1. Khéi dong
T6 chirc hoat déng tép thé - hdt bai “Chiéc do mua déng”
- GV t6 chiic cho HS hat bai “Chiéc 4o mua dong”
— GV dat cau hoi: Theo em, ban nho cin lam gi d€ giii gin chiéc 40 mua dong ma me
dan ting?
- HS suy nghi, tra 16i.
Két luan: D€ c6 trang phuc gon gang, sach sé em can biét cach gii gin trang phuc
hing ngay.
2. Kham pha
Hoatddng1 Tim hiéu vi sao cdn giirtrang phuc gon gang, sach sé
- GV chiéu/treo biic tranh trong muc Kham phd, HS quan sét tranh trén bang hodc
trong SGK.
- GV st dung cau chuyén d€ dan dait vao tinh hu6ng trong tranh nhu:
Sdng nay, Minh ddy sém. Sau khi danh rang riia mdt va dn sang, Minh mdc bo vdy
dong phuc ctia trucng da dugc chudn bi tir hom trude. Minh cdn than vudt thing
tay do, kiém tra ciic do va c0 do. Soi minh trong guong, Minh cam thdy that thodi
mdi trong bo trang phuc gon gang, sach sé. Vita vao dén 16p, Minh gap Nam mdc
trang phuc luém thuém dang di rdt véi va. Nhin thdy Minh, Nam néi: “Sdng nay té
day muon...”.
- GV dit cau héi: Visao em cén giii trang phuc gon gang, sach sé?
~ GV goi y HS tra 1bi.
Két ludn: Trang phuc gon gang, sach sé gitip em tu tin, vui vé va thodi mai hon. Trang
phuc gon gang, sach sé gitip em dep hon trong mat moi nguoi.
Hoatdong2 Em mdc va gii'trang phuc gon gang, sach sé
— GV chiéu tranh lén bang. HS quan sat tranh trén bang hodc trong SGK.
— GV héi: D€ kiém tra xem da mdc trang phuc gon gang chua, ching ta can lam gi?
- GV goi y cac hanh dong:
+ Tranh 1: Bé ¢6 4o
+ Tranh 2: Ki€ém tra cai ctic 4o
+ Tranh 3: Kiém tra viéc cho do vao quin

+ Tranh 4: Kiém tra viéc cai quai dép.
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- GV moi ca l6p cung diing tai ché thuc hién kiém tra va chinh lai trang phuc ctia minh.
Két lugn: D€ mic trang phuc gon gang, em cin vudt thdng 4o, bé c6 4o cho gon gang,
kiém tra ctic 4o cai léch, bd 4o vao quan, kiém tra cai quai dép...
— GV tiép tuc chiéu tranh lén bang. HS quan sét tranh.
— GV hoi: Chung ta sé lam gi dé€ giii trang phuc gon gang, sach sé?
- GV ggi y cac hanh dong:
+ Tranh 1: Gidt quén do sach sé hing ngay
+ Tranh 2: Gia phing va phoi kho
+ Tranh 3: Gdp gon quén do cho vao tu
Két lugn: Nhiing viéc can lam dé€ git trang phuc gon gang, sach sé: gidt sach, phoi kho
quén 4o; gip quan do gon gang va cit quan 4o ding noi quy dinh; khong vo, vit quan
4o bira bai, khéng lau tay ban vao quan do; giay, dép, mii cit ding noi quy dinh.
3. Luyén tap
Hoatddng1 Em chon ban biét giir trang phuc gon gang, sach sé
- GV chiéu hodc treo tranh lén bang. HS quan sat tranh.
- GV héi: Ban nao trong tranh da biét giii trang phuc gon gang, sach sé?
- GV goi y cac ban da biét giti trang phuc gon gang, sach sé:
+ Tranh 1: Lau gidy
+ Tranh 2: Gdp quén do
- GV ggi yban chua biét giii trang phuc gon gang, sach sé:
Tranh 3: Vo quén do viit xuéng san nha.
Két ludn: Ching ta can hoc tap cdc hanh dong biét giit gin trang phuc gon gang, sach
sé, khong nén vo quan do viit xuéng san nhu ban trong tranh 3.
Hoatdéng2 Chia sé cung ban
— GV néu yéu cau: Em hay chia sé véi ban cach gii trang phuc ctia em.
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mdi mot s6 em chia sé trude 16p hoic
cdc em chia sé theo nhém doi.
— HS chia sé qua thuyc té ctia ban théan.
— GV nhén xét va diéu chinh cach giii trang phuc cho HS.

4.Van dung
Hoatdong1 Pua ra ldi khuyén cho ban
— GV chiéu tranh lén bang, HS quan sat tranh.
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- GV gidi thiéu tinh hudng: Tan hoc, Tudn va Minh thudng cdi 4o viit xudng san
truong dé da bong cting céc ban. Em hay dua ra 161 khuyén cho céc ban.
- GV goi y: HS c6 thé dua ra nhiing 161 khuyén khéac nhau:
1/ Tudn va Minh khong nén viit 40 xuéng sén truong nhu vay.
2/ Hai ban khong nén céi 4o ra nhu thé.
3/ Céc ban oi chiing ta can gili quan 4o sach sé...

— GV cho HS trinh bay cac 16i khuyén khac nhau va phén tich chon ra 16i khuyén
hay nhét.

Két lugn: Chung ta khong nén c6i do ra dé choi duia, néu da céi ra can gip gon va dé€ &
noi sach sé. Khong viit 4o dudi san trudng.
Hoatddng2 Em rén théi quen giir trang phuc gon gang, sach sé
- GV goi y dé HS chia sé cach giii trang phuc gon gang, sach sé.
- GV ¢6 thé cho HS déng vai dua ra 16i khuyén cho ban chua biét giii trang phuc
gon gang, sach sé trong phan Luyén téap.

Két lugn: Em luén ren luyén théi quen gii gin trang phuc gon gang, sach sé.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép lén bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.
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Chadé2 )@ YEUTHUGONG GIA PINH

W G2 pinH cOAEM

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Nhan biét dugc sy can thiét ctia tinh yéu thuong gia dinh.
— Néu dugc nhiing biéu hién ctia sy yéu thuong trong gia dinh em.
— Thuc hién dugc nhiing viéc lam thé hién tinh yéu thuong ctia nguéi than trong
gia dinh.
- Dong tinh véi thai do, hanh vi thé hién tinh yéu thuong trong gia dinh; khong dong
tinh véi thai do, hanh vi khong thé hién tinh yéu thuong trong gia dinh.
CHUAN BI
- SGK, SGV, V& bai tap Dao dtic 1;

— Tranh anh, truyén, hinh din mat cudi - mdt méu, am nhac (bai hat “Ca nha thuong
nhau” - sdng tdc: Phan Van Minh),... gén véi bai hoc “Gia dinh ctia em”.

- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,.. (néu cé diéu kién);

HOAT PONG DAY HOC
TIET 1
1. Khai dong
T6 chic hoat déng tdp thé - hdt bai “Ca nha thuong nhau”
- GV t6 chiic cho ca 16p hét bai “Ca nha thuong nhau” hodc stt dung bang nhac, bang
hinh cho HS hét theo.
- GV dua ra cau héi cho ca 16p:
+ Bai hat cho em biét diéu gi?
+ Cé nha trong bai hit thuong nhau nhu thé nao?
Két lugn: Gia dinh luén tran day niém vui va hanh phiic khi moi thanh vién déu thuong

yéu, quan tam, cham séc 1an nhau.
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2. Kham pha
Hoatdong1 Khdm phd su cdn thiét cda tinh yéu thuong

— GV treo buc tranh thi nhat trong muc Khdm phé (hodc diing cac phuong tién day
hoc khac d€ chiéu hinh). Chia I6p thanh cdc nhém (hai HS), giao nhiém vu cho
cac nhém quan sat ki tranh d€ tra 16i cdu hoéi: “Gia dinh ban nhoé gém nhiing ai?”.
GV nhén manh, khi trinh bay cidc em nhé chu y giéi thiéu thai d§ ctia moi nguoi
trong biic tranh.

- Dai dién nhém lén trinh bay két qua thao luan ctia nhém théng qua tranh.

— Céc nhém khéc lang nghe, b6 sung y kién cho ban viia trinh bay.

- GV lang nghe, khen nggi HS va két luan:

Két ludgn: Céac thanh vién trong gia dinh ctia ban nhé goém: 6ng, ba, bé, me, bé gii va
ban trai. Ban trai khoanh tay, 1€ phép chao 6ng ba trudc khi di hoc; 6ng ba nhin ban
trai triu mén; bé gdi vui vé mang banh mai b6 me; b6 me cam dong, hanh phic dén
nhéin tinh cam ctia ban.

— GV treo cum tranh thi hai (hodc dung cac phuong tién day hoc khac dé chiéu hinh)
va ké cau chuyén “Thé con bi lac”.

+ Tranh 1: Mai chay dén vuon ca-rét & phia xa nén thé con khong nghe thdy me goi.
+ Tranh 2: Vita nh6 ct ca-r6t, tho con bi ché dudi chay, roi ct ca-rét.
+ Tranh 3: Thé con sg¢ hai ndp dudi bui cay, 6m bung khoc vi déi.
+ Tranh 4: Thd con tim thdy me, me 6m Tho con vao long.

- GV moi mot HS ké ngdn gon cau chuyén lan th hai.

- GV dit cau héi: Khi lac nha, thoé con gip diéu gi?
Néu HS chua tra 16i da y, GV ¢ thé ggi y qua hinh dnh: Thé con ndp dudi bui céy:
doi bung, c6 don, s¢ hai,...

— GV lién hé hdéi thém HS: Em da nhan dugc sy quan tam, cham séc ctia nguoi than
nhu thé nao? (Khi em 6m, khi em gdp chuyén buon,...)

Két luan: Gia dinh déng mat vai tré vo ciing quan trong trong doi séng clia méi con

ngudi. Sy quan tdm, cham séc ctia ngudi than la cdu néi, tao su lién két gitta cac thanh

vién trong gia dinh.

Hoatddng2 Khdm phd nhirng biéu hién cta tinh yéu thuong trong gia dinh

— GV treo 8 tranh & muc Kham pha (hodc dung cac phuong tién day hoc khac dé
chiéu hinh). Chia HS thanh cidc nhém (bén HS), giao nhiém vu méi thanh vién
trong nhém ké mot hanh dong/viéc lam thé hién tinh yéu thuong trong gia dinh.
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(Luu y: HS c6 thé ké viéc lam giong trong tranh hodc nhiing viéc lam khic ma
HS biét.)

- GV m¢i HS [én ké. Khuyén khich HS tiép theo ké nhiing viéc lam khéc vé6i ban vita
trinh bay.
- GV lang nghe, khen nggi hodc chinh stia y kién ctia HS (néu can).
Nhiing viéc em nén lam dé€ thé€ hién tinh yéu thuong gia dinh minh nhu:
+ Tranh 1: Vui vé quay quan bén mém com cling gia dinh;
+ Tranh 2: Chuc Tét 6ng ba, cha me;
+ Tranh 3: Ca nha vui vé dat tay nhau di choi;
+ Tranh 4: Cing nhau quét don, trang tri nha ctia;
+ Tranh 5: Ca nha quéy quan bén nhau trong ngay sinh nhat;
+ Tranh 6: Céc chéu ké chuyén cho 6ng, ba nghe;
+ Tranh 7: Ban nhé thé hién yéu thuong véi me;
+ Tranh 8: Vui d6n bé me di lam vé.

Két lugn: Méi chung ta déu mong muén nhén duge su yéu thuong, quan tam, cham
soc clia ngudi than trong gia dinh. Vi vy, chiing ta nén c¢é nhiing hanh dong, viéclam
dung dé€ bay to sy biét on, quan tim ctia minh v6i moi nguoi.

TIET 2

3. Luyén tap
Hoatdong1 Chia sé véi ban vé gia dinh em

- D€ HS ca 16p cung chia sé vé gia dinh minh, GV yéu ciu hai HS ngéi canh nhau ké
cho nhau nghe vé gia dinh cia minh. (C6 thé théng qua btic anh vé gia dinh cta
minh da dugc chuén bi trudc). GV goi y: khi ké vé cic thanh vién trong gia dinh nén
néu dugc tén, tudi, nghé nghiép, tinh tinh, s thich,...

— Sau khi trao d8i nhém, GV mo6i mét s6 HS c6 anh gia dinh thé hién cac moé hinh
gia dinh khdc nhau, nhu: gia dinh ba thé h¢, gia dinh hai thé hé (gia dinh hai thé
hé c6 hai con trai hodc hai con gai, hodc mot trai mot gai hay chi c6 mét con), gia
dinh don théan (chi c6 bé hodc chi c6 me),... ké vé gia dinh minh trudc 16p.

- GV tiép tuc ddt cdu hdi cho HS: “Em da lam gi d€ thé hién tinh yéu thuong déi véi
nguoi than trong gia dinh?”.

26



- GV moi cac HS ké vé nhiing viéc cac em da lam d€ thé hién tinh yéu thuong d6i véi
nguoi than trong gia dinh. HS khéc ling nghe, b6 sung thém nhiing viéc lam khac
véi ban.

- GV lang nghe, khen nggi, dong vién, chinh stia y kién (néu can).

Két lugn: Cac em hay luén thé hién tinh yéu thuong gia dinh minh bang nhiing 16i néi,

viéc lam phu hgp véi lta tudi.

Hoatdéng2 Em chon viéc nénlam

- GV treo 8 tranh & muc Luyén tap, néi dung “Em dong tinh hodc khong déng tinh
véi viéc lam ctia ban nao trong tranh? Vi sao?” (hodc dung cac phuong tién day hoc
khac d€ chiéu hinh), chia HS thanh cdc nhém (tii 4 - 6 HS), giao nhiém vu cho céc
nhom quan sat ki cac tranh dé dua ra lya chon va giai thich vi sao chon hodc
khong chon.

- HS c¢6 thé dung sticker mdt cudi (thé hién sy dong tinh), mit méu (thé hién
khong dong tinh) hodc thé mau dé dai dién cdc nhém 1én gin két qua thao luén
dudi cic tranh.

+ M3t cudi: viéc lam & tranh 2, 3,4, 6, 7va 8;
+ Mit méu: viéc lam & tranh 1 va 5.

- GV moi dai dién cdc nhém néu y kién vi sao lua chon viéc lam & tranh 2, 3, 4, 6,
7 va8.

+ Viéclam & tranh 2: Ban lam thiép chic miing ba, me nhan Ngay phu nii Viét Nam
(20-10).

+ Viéc lam & tranh 3: Ban tro chuyén vui vé véi b6 me./ Ban héi chuyén vé mot ngay
lam viéc ctia bd me./ Ban khoe thanh tich hoc tép ctia ban v6i b6 me./...

+ Viéc lam & tranh 4: Ban di bén canh dé tay va diu ong di.

+ Viéc lam & tranh 6: Ban gdi bop vai cho ba dé moéi, bé trai ngéi vao long ong va
nghe ong ké chuyén.

+ Viéc lam 6 tranh 7: Me di lam vé, ban chay ra dén, xach bét do giap me.

+ Viéc lam & tranh 8: Ban quét don cho nha ctia sach sé.

- GV moi dai dién cac nhém néu y kién vi sao khong lua chon viéc lam & tranh 1 va 5.
+ Viéc lam & tranh 1: Me dang ban lau don nha ctia, ban bé di choi, khong gitp me.
+ Viéclam & tranh 5: Ban khong cham séc em ma con tréu choc dé em khoc.

— GV nhan xét cac y kién ctia HS va két luan.

Két lugn: Ching ta can dong tinh v6i nhiing viéc lam biét thé hién tinh yéu thuong déi

v6i ngudi than trong gia dinh. Khéng déng tinh véi nhiing thai do va hanh vi ludi

nhadc, thiéu quan tdm, khong gitip d& nguoi than.
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4.Van dung
Hoatdong1 Pwa raloi khuyén cho ban

- GV giao nhiém vu cho HS tim hiéu tinh huéng & tranh 1 va 2 muc Van dung (hodc
dung cac phuong tién day hoc khac d€ chiéu hinh). HS thao luan theo cdp dé€ duara
161 khuyén cho ban trong méi tinh huéng.

- GV moi dai dién cédc nhém cho nhiing loi khuyén, cdc nhém khéc ling nghe va cho
nhén xét.

— GV khen nggi nhiing HS dua ra 16i khuyén hay va y nghia, déng thai chinh stia, b
sung nhiing 16i khuyén con thiéu.

Két lugn:

— Tinh huéng & tranh 1: Ban oi! Ban gitip b quét nha di!/ Ban oi! B6 di lam vé da mét,
ban gitp bé dil...

— Tinh huéng & tranh 2: Ban oi! Thé 1a én tham ddy!/ Ban oi! Khong nén thé, minh
nén chia déu cho hai chi em!...

Hoatdéng2 Chia sé cam xtic ctia em khi duoc bé me t6 chuc sinh nhat

- GV hoi HS, khi t6i ngay sinh nhét ctia minh, cac em thuong dugc ngudi than lam
gi? Em cam thdy nhu thé nao khi nhén dugc su quan tam, yéu thuong dé?

— GV nén chia nhém ddi (hai ban ngéi canh chia sé véi nhau), ggi y, dong vién HS dé
tit ca cic em cung tich cuc tham gia chia sé cam xtic ctia minh.

— Sau hoat dong nhém doi, GV méi mét vai HS chia sé cam xtc ctia minh trudce 16p.
GV lang nghe, khich 1¢ va dua ra két luan.

Két ludn: Khi dugc nguoi than yéu thuong, quan tam, chdm s6c em can thé hién cam

xtic ctia minh va bay t6 long biét on déi véi nhiing nguoi than yéu do.

Thong diep: GV chiéu/ viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao

SGK), doc.
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Chudé3 ) QUANTAM, CHAM SOC
NGUGOI THAN TRONG GIA PINH

LE PHEP, VANG LOI ONG BA, CHA ME, ANH CHI

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Nhién biét dugc bi€u hién va y nghia ctia sy 1€ phép, vang 16i.
— Chu dong thyc hién nhiing 16i néi, viéc lam thé hién sy 1€ phép, vang 16i dng ba, cha
me, anh chi.
CHUAN BI
- SGK, SGV; V& bai tap Pao diic 1;
— Tranh anh, truyén, hinh ddan mat cudi - méat méu, am nhac (bai hat “Con chim vanh
khuyén” - sdng tdc: Hoang Vén),... gan vdi bai hoc “Lé phép, vang 16i ong ba, cha
me, anh chi”;

— May tinh, may chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu c6 diéu kién).

HOAT BONG DAY HOC
1. Khai dong
Té chic hoat déng tap thé - hdt bai “Con chim vanh khuyén”
- GV t6 chiic cho HS hét bai “Con chim vanh khuyén”.
- GV dat cau hoi: Vi sao chim vanh khuyén lai dugc khen ngoan ngoan?
— HS suy nghi, tra 16i.
Két luan: Chim vanh khuyén biét néi 16i 1é phép, chao héi moi ngudi nén luén duge
moi ngudi yéu thuong, quy mén.
2. Kham pha
Tim hiéu vi sao cdn Ié phép, vdang I5i 6ng ba, cha me, anh chi
- GV treo lan lugt tling tranh & muc Kham phé trong SGK (hodc dung cic phuong
tién day hoc khac d€ chiéu hinh). GV yéu cau HS quan sat ki hanh dong va 16i néi
ctia cac ban trong tranh va trd 16i cau héi “Ban trong tranh da thé hién sy 1é phép,
vang 161 6ng ba, cha me, anh chi nhu thé nao?”.
- GV lang nghe, khen nggi HS va tong két:
+ Tranh 1: Ba goi day, ban vang 16i va tra 16i rat 1€ phép (a & cudi cau).
+ Tranh 2: Chi géi héi, ban vang 16i va trd 1oi rdt 1€ phép.
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+ Tranh 3: Me néi, ban vang 16i va tra loi rdt 1 phép.
+ Tranh 4: Truéc khi di hoc, ban da 1é phép chao dng ba.

— GV néu céu hdi: Vi sao em can 1€ phép, vang 16i dng ba, cha me, anh chi?

— HS suy nghi, tra 1oi.

Két luan: Lé phép, vang 161 la thé hién long kinh yéu moi ngudi trong gia dinh. Em thé

hién sy 1é phép, vang 16i 6ng ba, cha me, anh chi bang thai d, 16i noi, cti chi phtt hgp.

3. Luyén tap
Hoatdong1 Em chon viéc nénlam

— GV treo 3 tranh & muc Luyén tap trong SGK (hodc dung cac phuong tién day hoc
khac dé€ chiéu hinh), chia HS thanh cac nhém (tii 4 — 6 HS), giao nhiém vu cho cac
nhém quan sat ki cac tranh d€ lya chon: Ban nao biét 1é phép, vang 16i? Ban nao
chua biét 1é phép, vang 16i? Vi sao?

— HS c6 thé dung sticker mdt cudi (thé€ hién su dong tinh), mit méu (thé hién khong
dong tinh) hodc thé mau dé dai dién cdc nhém lén gan két qua thdo luén dudi
cac tranh.

+ Mt cudi: viéc lam & tranh 1 va 2.
+ M3t méu: viéc lam & tranh 3.

— GV mdi dai dién cac nhém néu y kién vi sao lua chon viéc lam & tranh 1 va 2.

+ Viéc lam & tranh 1: Troi néng, thdy b6 lam viéc vét vd, ban gai mang nuéc 1é phép
moi bo.

+ Viéclam & tranh 2: Me nhd ban phu gitp nhat rau, ban gai 1€ phép, vang 16i va lam
giup me.

- GV moi dai dién cac nhom néu y kién vi sao khong lua chon viéc lam & tranh 3.

+ Viéc lam & tranh 3: Ong nhic nhé ban cho nhé tiéng ti-vi, ban khong nghe 16i.

— GV khen nggi cac y kién ctia HS va két luan.

Két lugn: Chung ta cin dong tinh v6i nhiing viéc lam biét thé hién su 1€ phép, vang 16i

ong ba, cha me, anh chi trong gia dinh. Khéng déng tinh véi nhiing viéc lam chua biét

1 phép, vang 16i 6ng ba, cha me, anh chi.

Hoatdéng2 Chia sé cung ban

— GV néu yéu cdu: Em chia sé v6i ban nhiing viéc em da lam thé hién sy 1€ phép, vang
161 6ng ba, cha me, anh chi.

— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mai mot s6 em chia sé trude l6p hodc
cac em chia sé theo nhom doéi.

— HS chia sé qua thuyc té ctia ban théan.

— GV nhan xét va khen ngoi cdc ban da biét 1€ phép, ving 16i 6ng ba, b6 me, anh chi.
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4.Van dung
Hoatddng1 XiIi tinh huéng

— GV chia HS theo nhém do6i d€ phit hgp véi hai nhén vét trong cac tinh huéng & muc
Luyén tap trong SGK. (GV cé thé chia m¢t nita s6 nhém déng vai tinh huéng 1,
mot nita s6 nhém dong vai tinh huéng 2). GV néu 16 yéu ciu cta tiing tinh huéng,
cho HS nhac lai 16i me va chi gai (giai doan nay HS chua ty doc dugc 161 thoai).

- GV moi dai dién mét s6 nhém trinh bay trude 16p, trao cho nhém dao cu dé
dong vai.

— GV huéng dan HS nhan xét: Ban nao dong vai ma em thich nhat? Vi sao? (tranh
ché, can khen nggi, dong vién HS).

- GV c¢6 thé dua ra thém cic phuong an trd 16i d€ HS thao luén, vi du:

Tinh huong 1:
+ Con dang xem ti-vi ma me!
+ Me bdo anh (chi) lam di!
+ Con xem xong da!
+ Vang a! Con lam ngay a!

Tinh hudng 2:
+ Mic ké em!
+ Chi ct di ngt di!
+ Em vé xong da!
+ Vang! Em cdt ngay déy a!

— HS ca 16p néu y kién: Loi n6i nao thé hién sy 1€ phép, vang 16i? Léi ndi nao chua thé
hién sy 1€ phép vang 16i? Visao?

(Hanh dong valoi néi: “Vang a! Con lam ngay a!”; “Véang! Em cdt ngay day a!” thé hién

1€ phép, vang 16i. Nhiing 161 néi con lai thé hién chua vang 161, chua 1€ phép).

— HS chia sé nhiing viéc minh da biét 1€ phép, vang 16i 6ng ba, cha me, anh chi.

— GV khen nggi va chinh stia.

Két luan: Em luon thé hién sy 1€ phép, vang 16i 6ng ba, cha me, anh chi bang 16i ndi,

viéc lam phu hgp: biét chao hdi trude khi di ra ngoai va khi vé dén nha; khi dugc dua

thi gi thi nén nhdn bang hai tay va néi 16i cdm on...

Hoatddng2 Em thé hién su Ié phép, vang I5i 6ng ba, cha me, anh chi
GV nhic nhé HS thé hién 1& phép, vang 16i 6ng ba, cha me, anh chi bing thai d¢, 16i
noi, viéc lam phi hgp véi ban than. Péng thoi goi y HS dong vai xti 1i cac tinh hudng
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gid dinh & muc Luyén tap hodc céc tinh hudng cé thé xdy ra trong thuc té cudc séng
hing ngay,... nhdm gitip HS cing nhau rén luyén théi quen tét.

Két lugn: Em thé hién sy 1€ phép, vang 16i 6ng ba, cha me, anh chi bing 16i néi va viéc
lam cu thé

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.

QUAN TAM, CHAM SOC ONG BA

MUC TIEU

Sau bai hoc nay, HS seé:

- Nhan biét dugc biéu hién va y nghia ctia viéc quan tdm, chdm séc 6ng ba.

— Thé hién su quan tam, cham s6c 6ng ba bang nhiing viéc lam phu hgp véi lta tubi.
CHUAN BI

~ SGK, SGV; V& bai tap Dao diic 1;

— Tranh énh, truyén, hinh ddn mat cudi - mat méu, am nhac (bai hat “Chéu yéu ba” -
sang tac: Xuan Giao),... gan véi bai hoc “Quan tdm, cham séc ong ba’;
- May tinh, mdy chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu cé diéu kién).
HOAT PONG DAY HOC
1. Khgi dong
Té chic hoat déng tap thé - hdt bai “Chdu yéu ba”
— Calép cung hat (hodc st dung bang hinh) dé€ HS hat theo bai hat “Chau yéu ba”.
- GV dat cau hoi:
+ Khi nao ba rat vui? (Khi chdu vang 16i)
+ Tudn viia qua, em da lam dugc nhiing viéc gi dem lai niém vui cho 6ng ba?
— GV khen nggi HS.

Két lugn: Ong ba luén cin su quan tam, chim s6c clia con chdu. Bai hat nay gitip em
nhén biét biéu hién cta sy quan tdm, cham séc ong ba.
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2. Kham pha
Khdm phd nhiing viéc lam thé hién su' quan tdm, chdm s6c éng ba

- GV treo 5 tranh 6 muc Khdm pha trong SGK (hodc dung cic phuong tién day hoc
khac dé€ chiéu hinh), chia HS thanh cac nhém (tii 4 — 6 HS), giao nhiém vu cho cac
nhém quan sat ki cac tranh dé€ tra 16i cau hoi: “Ban nho duéi day da lam gi dé thé
hién sy quan tdm, chdm séc 6ng ba?”

- Dai dién nhom lén trinh bay két qua thdo luan ctia nhém thong qua céc tranh (c6
thé dit tén cho nhén vat trong tranh). Cac nhém con lai lang nghe, b6 sung y kién
cho ban viia trinh bay.

+ Tranh 1: Ban héi tham stic khoé 6ng ba.
+ Tranh 2: Ban chuc Tét 6ng ba khoé manh, song lau,...
+ Tranh 3: Ban mdi 6ng uéng nudc.
+ Tranh 4: Ban khoe 6ng ba vé tap viét dugc c6 khen viét dep.
+ Tranh 5: Ban nho cung b6 vé qué thim ong ba.
- GV dat cau hoi:
+ Vi sao cin quan tdm, cham s6c 6ng ba?
+ Em da quan tdm, chdm s6c 6ng ba bing nhiing viéc lam nao?

- GV ldng nghe, khen nggi HS c6 céu tra 15i tét.

Két ludn: Nhiing viéc lam th€ hién sy quan tdm, chdm s6c 6ng ba: hoi thim stic khoé

ong ba, chdm s6c 6ng ba khi 6m, chia sé niém vui véi 6ng ba, néi nhiing 16i yéu thuong

v6i 6ng ba,...
3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc nénlam

— GV chia HS thanh cac nhém (tit 4 - 6 HS), giao nhiém vu cho cac nhém quan sat ki
cac tranh muc Luyén tép trong SGK dé lya chon: Viéc nao nén lam? Viéc nao khong
nén lam? Vi sao?

— GV treo 4 tranh lén bang dé€ HS lén gin sticker mdt cudi hay mdt méu vao céc tranh.

- Moi dai dién cac nhom 1én gan két qua lya chon clia nhém.

+ Mt cuoi: tranh 1, 2, 3, 5.
+ Mit méu: tranh 4.

— HS dua ra y kién vi sao chon viéc lam & tranh 1, 2, 3 va 5; khong chon viéc lam &
tranh 4.
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- Ca l6p lang nghe, b6 sung y kién.
+ Neén lam:
Tranh 1: Ban goi dién hoi tham stic khoé ba.
Tranh 2: Ban quan tam, bép vai cho ong.
Tranh 3: Ban quan tam, chai toc cho ba.
Tranh 5: Ban bé dia hoa qua 1& phép mai ong ba.
+ Khong nén lam:
Tranh 4: Ba 6m, hai chi em khong héi tham lai cai nhau 4m ilam cho ba mét thém.
- GV khen nggi, tong két y kién ctia HS.
Két ludn: Thudng xuyén hoi thim stic khoé, bop vai cho ong, chai téc cho ba, 1€ phép
moi 6ng ba an hoa qua,... 1a thé hién sy quan tdm, chim séc 6ng ba. Hanh vi hai chi
em cai nhau 4m i bén giudng ba khi ba 6m la biéu hién ctia sy thd o, chua quan tim
dén 6ng ba.
Hoatdéng2 Chia sé cung ban
- GV dit cau héi: Em da quan tim, chim séc 6ng ba bing nhiing viéc lam nao?
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mét s6 em chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doéi.
— HS chia sé qua thuc té cta ban than.
- GV nhan xét va khen nggi nhiing ban da biét quan tam, chim soc 6ng ba.

4.Van dung
Hoatdong1 Pua raldi khuyén cho ban
— GV gi6i thiéu tranh tinh huéng: Ban trai trong tranh cdm qua béng di choi khi 6ng
bi dau chan va dang leo cdu thang, GV yéu cau HS quan sit tranh trén bang hodc
trong SGK.

- GV diét cau héi: Em sé khuyén ban diéu gi?
- GV yéu cau HS thédo luan d€ dua ra 16i khuyén cho ban.
— GV khen nggi nhiing HS ¢6 161 khuyén hay nhat.
Két luan: Em nén héi han, quan tam, diu 6ng 1én cdu thang, khong nén vo tam bo di
choi nhu vay.

Hoatddng2 Em thé hién su quan tdm, chdm séc éng ba bdng nhiing viéc lam vira sic,

phu hop véi lia tubi

GV nhic nhé HS thé hién sy quan tim, chdm s6c 6ng ba bang nhiing viéc lam phu
hgp v6i ban than. GV ¢6 thé hudng dan HS dong vai xt li cac tinh hudng gia dinh &
muc Luyén tdp hodc c6 thé tudng tugng cic tinh hudng khac.
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Két lugn: Em c6 thé lam dugc rat nhiéu viéc thé hién sy quan tdm, chdm sdéc 6ng ba:
thuong xuyén goi dién héi thdm stic khoé 6ng ba (néu khong song ciing 6ng ba), moi
ong ba hoa qua, nudc, chia sé niém vui cia minh véi 6ng ba,...

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép lén bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.

QUAN TAM, CHAM SOC CHA ME

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Nhan biét dugc biéu hién va y nghia ctia viéc quan tam, cham séc cha me.

— Thé hién su quan tam, cham séc cha me bing nhiing viéc lam phu hgp véi lia tudi.

CHUAN BI
- SGK, SGV; V& bai tap Dao dtic 1;
— Tranh é&nh, truyén, hinh dén mit cudi - mdt méu, am nhac (bai hit “Ban tay me” -
sang tac: Bui Pinh Thao),... gan véi bai hoc “Quan tadm, cham séc cha me’;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu cé diéu kién).

HOAT DONG DAY HOC
1. Khgi dong
T6 chic hoat déng tap thé - hdt bai “Ban tay me”
— GV cho cé 16p cung hat (hodc st dung bing hinh) d€ HS hat theo bai hit “Ban
tay me”.
- GV dit cau hoéi: Ban tay me da lam nhiing viéc gi cho con? (bé con, chdm con, ndu
com cho con an, dun nudéc cho con uéng, quat mat cho con ngt, i 4m cho con dé
con khén 16n,...)

Két ludn: Ban tay me da lam rat nhiéu viéc cham séc con khéon 16n. Cong on ctia cha
me lén nhu troi, nhu bién. Vay ching ta can quan tdm, cham séc cha me dé€ dap lai tinh
yéu thuong do.

2. Kham pha

Tim hiéu vi sao phéi quan tdm, chdm s6c cha me

— GV treo 5 tranh & muc Kham pha trong SGK (hodc dung cic phuong tién day hoc
khac dé€ chiéu hinh), chia HS thanh cac nhém (tii 4 — 6 HS), giao nhiém vu cho cac
nhém: Ban trong méi tranh da lam gi d€ thé hién sy quan tdm, cham séc cha me?
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- Dai dién nhom lén trinh bay két qua thio luan cia nhém thong qua cac tranh (c6
thé dit tén cho nhén vat trong tranh). Cdc nhém con lai lang nghe, b6 sung y kién
cho nhém viia trinh bay.

+ Tranh 1: Ban ting hoa chiic miing me nhan ngay 8-3/ Ban chiic muing sinh nhét me,...
+ Tranh 2: Ban thom ma b6/ Ban rét yéu bo,...

+ Tranh 3: Ban cung chi gai phu giip me néu com.

+ Tranh 4: Ban cung bé lau nha.

+ Tranh 5: Ban cung chi gai riia va xép gon bat dia.

— GV dit ciu hoi: Vi sao cin quan tdm, cham s6c cha me?

- GV lang nghe, khen nggi HS cé nhiing cau tra 16i ding va hay.

Két lugn: Hang ngay, cha me da lam viéc vét va dé nudi day con cai khon I6n, danh tat

ca tinh yéu thuong cho con. D€ dap lai tinh yéu thuong l6n lao 4y, con cdi cin quan

tdm, chdm s6c cha me bdng nhiing viéc lam nhu: yéu thuong, chia sé niém vui, phu
giup gia dinh, cham chi hoc tap,...
3.Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc nénlam

— GV chia HS thanh cac nhém (tii 4 - 6 HS), giao nhiém vu cho cac nhom quan sat ki
cac tranh trong SGK dé Iya chon: Péng tinh véi viéc lam nao? Khong dong tinh véi
viéc nao? Vi sao?

— GV treo tranh lén bang d€ HS lén gan sticker mét cu6i hay mdt méu (hodc dung thé
xanh, dé dé€ bay t6 y kién).

— Moi dai dién cac nhém 1én gan sticker (hodc gio thé do hay xanh).

+ Dong tinh: tranh 1, 2.
+ Khong dong tinh: tranh 3, 4.

— HS néu y kién vi sao déng tinh véi viéc lam & tranh 1, 2; khong dong tinh véi viéc
lam & tranh 3, 4. Ca 16p ldng nghe va b6 sung y kién.

+ Dong tinh: Me 6m, ban ldy nuéc cho me udng; ban biét giti trat ty cho me
nghi ngoi.

+ Khong dong tinh: Me 6m, da goi ma ban van than nhién xem ti-vi va reo cudi; ban
van vo tu di choi, khong quan tim dén me.

Két ludn: Hanh vi ctia ban nho & bén me, giti im lang cho me nghi ngoi, cham s6c khi

me bi 6m thét dang khen. Khong nén tho o, thiéu sy quan tim dén me nhu hanh vi

ctia ban nhé: me 6m ma van ngo6i xem ti-vi, bo di choi khong quan tam me.

Hoatdéng2 Chia sé cung ban

- GV dit cau héi: Em da lam dugc nhiing viéc gi dé€ thé hién sy quan tdm, cham séc

cha me?
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- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mdi mot s6 em chia sé trude 16p hoic
cac em chia sé theo nhom doi.

— HS chia sé qua thuc té ctia ban théan.
— GV nhan xét va khen nggi cac ban da biét thé hién sy quan tam, cham séc cha me.
4.Van dung

Hoatdong1 XiIi tinh huéng

— GV cho ca l6p quan sat tranh & ddu muc Van dung va dat cau hoi: B6 em di lam vé
viia noéng viia mét, em sé lam gi? (Ldy nudc cho bé uong, ldy khdin cho bé lau mo hoi,
bat quat cho bé,...)

— GV khen ngoi HS tra 16i t6t va dong vién cac ban tra 16i con thiéu, chua du.
— GV mai HS chia sé nhiing viéc minh da lam thé hién quan tam, chdam s6c cha me.
- GV khen nggi nhiing viéc lam cta HS.
Két lugn: Khi b6 di lam vé mét, em nén hoi han bo, xach dé giip b, 1y nuéc moi b,
quat mat cho bd,... la nhiing viéc lam thé hién su quan tam, cham séc¢ cha me.

Hoatdong2 Em thé hién su'quan tém, cham séc cha me bang nhiing viéc lam phi hop véi

lira tudi

GV cho HS quan sat tranh cudi muc Van dung va huéng dan HS thdo luan theo cip,
ké cho nhau nghe nhiing viéc em dalam va sé lam thé hién su quan tam, chdm s6c cha
me (HS c6 thé ké nhiing viéc giéng trong tranh hoac viéc khac ma cac em da lam).
Két ludgn: Em luén quan tam, cham séc, giup d6 cha me nhiing viéc lam viia stic.
Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.

CHAM SOC, GIUP PO EM NHO

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Nhan biét dugc biéu hién va y nghia ctia viéc cham séc, giip d& em nhé.

— Thé hién sy chdm sdc, gitip d6 em nho bang nhiing viéc lam phu hgp véi Ita tubi.
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CHUAN BI

- SGK, SGV; V& bai tap Dao dic 1;
— Tranh anh, truyén, hinh dan madt cuoi — mat méu, &m nhac (bai hat “Lam anh kho

ddy” — nhac: Nguyén Dinh Khiém, tho: Phan Thi Thanh Nhan),... gan véi bai hoc
“Cham soc, gitip d6 em nhd”;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu c6 diéu kién).

HOAT PONG DAY HOC

1. Khgi dong
Hoat déng tdp thé - hdt bai “Lam anh khé ddy”

2,

— GV cho HS nghe va cung hat bai “Lam anh khé ddy”.
- GV dit ciu hoi:

+ Anh da lam nhiing viéc gi khi: em bé khoc, nga, me cho qua banh? (Anh phdi dé
danh, nang diu dang, chia em phdn qua banh hon)
+ Theo em, lam anh c6 khé khong? (Khé nhung vui)

Két lugn: Cham séc, giup d& em nho la viéc lam thé hién sy quan tam va yéu
thuong em.

Kham pha

Khdm phd nhiing viéc lam thé hién su' cham séc, gitip dé em nhé va y nghia caa viéc
lam dé
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- GV treo 5 tranh muc Kham pha trong SGK (hodc dung cac phuong tién day hoc

khéc dé chiéu hinh), chia HS thanh cdc nhém (tit 4 - 6 HS), giao nhiém vu cho
moi nhém quan sat ki cdc tranh d€ ké nhiing viéc lam thé hién sy cham séc, giap
dé em nho.

(GV c6 thé tién hanh hinh thiic hoat dong nhu cic bai truéc hodc thay déi bang
cach chia méi nhém 5 HS. 5 HS cuing thao luén, sau d6 méi HS nhan nhiém vy trinh
bay mot tranh, nhu vy, tt cd HS déu phai tich cyc tham gia).

Dai dién mot nhém lén trinh bay két qua thdo luan ctia nhém thong qua céc tranh
(c6 thé dit tén cho nhan vat trong tranh).

Cac nhém khéc lang nghe, b6 sung y kién cho ban viia trinh bay.

+ Tranh 1: Ban quan tam, nhiac nhé em dn nhiéu thém.

+ Tranh 2: Ban day em doc chi.

+ Tranh 3: Ban dua d6 choi cho em.

+ Tranh 4: Tréi lanh, ban quang khin dm cho em.

+ Tranh 5: Ban nhudng em an banh, keo.



- GV dat cau hoi:
+ Vi sao can cham sdc, gitip d6 em nho?
+ Em cén lam gi d€ chdm séc, gitp d6 em nhé?
- GV ling nghe céc y kién ctia HS, khen ngoi va tong két.
Két lugn: Cham séc, gitip d& em nho 1a thé hién tinh cam yéu thuong gia dinh. Em can
chdm sdc, gitip d6 em nhé bang nhiing viéc lam phit hgp nhu: nhic em giit vé sinh, dn
uéng day du; day em cdch choi, giti stic khoé khi troi lanh,...
3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc nénlam
— GV chia HS theo nhém, huéng dan cic nhém quan sét tranh va lya chon: Viéc nao
nén lam, viéc nao khong nén lam? Vi sao?
- GV treo tranh 1én bang hay chiéu hinh d€ HS lén gin sticker mdt cuci hay mat méu
(hodc dung thé mau xanh, do) dé tit ca cic nhom lén gidn két qua thao luan.
+ Viéc nén lam:
Tranh 2: Anh yéu thuong, v6 vé em gai.
Tranh 4: Em thich choi 6 t6, anh nhuong cho em choi.
Tranh 5: Chi géi chdi téc cho em.
Tranh 6: Chi hoi han, kiém tra em xem c6 s6t khong.
+ Viéc khong nén lam:
Tranh 1: Chi tréu choc, giat toc lam em dau, em khoéc rit to.
Tranh 3: Anh tranh gianh d6 choi ctia em.
Két ludn: Nhiing viéc nén lam dé€ chdm séc, giip dé em nhé: yéu thuong, nhudng nhin
em. Khong nén tréu choc, tranh gianh d6 choi ctia em.
Hoatdong2 Chia sé cung ban
- GV néu yéu cdu: Em hay chia sé v6i ban nhiing viéc em da lam dé cham séc, gitup dé
em nho.
— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mai mot s6 em chia sé trude 16p hodc
céc em chia sé theo nhom doi.
— HS chia sé qua thuyc té ctia ban théan.
- GV nhan xét va khen nggi cdc ban da biét cham séc, gitip 46 em nho.
4.Van dung
Hoatdong1 XiIi tinh huéng

— GV dua tinh huéng & tranh muc Van dung va dat cau hoi cho ca 16p: Néu la anh, chi
ctia em bé dang khoc, em sé lam gi?
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- GV lang nghe, khen ngei, tong két cac y kién ctia HS va dua ra nhiing cach xi li:
+Om em va dé danh em.
+ Bay nhiing d6 choi em thich d€ dé em.
+ Néu em doi, ldy sita hodc banh cho em én,...
Két lugn: Lam anh chi, yéu thuong, cham séc, gitp dé em nho 1a nhiing viéc lam
can thiét.

Hoatdong2 Em Juén cham séc, gitp dé em nhé bang nhiing viéc lam pht hop
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GV goi y HS chia sé nhiing cach thé hién sy chdm sdc, gitip d6 em nhé nhu: dé danh
khi em khoc; nhuong em d6 choi dep, phdn qua banh; hoéi han, dong vién khi em
bu6n; huéng dan em hoc bai, lam viéc nha;...

Két lugn: Em luén thé hién sy cham soc, gitip d6 em nhé bang nhiing viéc lam phit hop
v6i ban than.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.



Cha dé4 D)@ THUCHIEN NOI QUY TRUONG, LGP

DI HOC DUNG GIO

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Hiéu dugc y nghia ctia viéc di hoc ding gid; nhiing viéc can lam dé€ di hoc ding gio.
— Thuyc hién dugc viéc di hoc ding gio.
- Nhic nhé ban bé cuing di hoc ding gio.

CHUAN BI

- SGK, SGV, V& bai tap Dao dtic 1;

— Tranh anh, truyén, hinh ddn mit cudi - mdt méu, 4m nhac (bai hat “Di hoc” -
nhac: Bui Pinh Thao, tho: Hoang Minh Chinh),... gdn v6i bai hoc “Di hoc
dang gio”;

— May tinh, may chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu cé diéu kién).

HOAT BONG DAY HOC

1. Khai dong

T6 chirc hoat déng tdp thé — hdt bai “Pi hoc”
— GV t6 chiic cho HS hat bai “Di hoc”.
- GV diét cau hoéi: Cac em c6 thich di hoc nhu ban nho trong bai hat khong?
- HS tra loi.
Két ludn: Pugc di hoc 1a quyén l¢i, la niém vui ctia méi HS. Céc em dugc gép go ban
be, théy c6 gido, dugc choi, dugc hoc nhiéu diéu hay. D€ c6 dugc niém vui tron ven do,
cac em can thuc hién ding ndi quy trudng, 16p.

2. Kham pha

Hoatdéng1 Khdm phd loiich cua viéc di hoc dung gio

- GV treo/chiéu tranh ddu trong muc Kham phd 1én bang d€ HS quan sét (hodc HS
quan sat tranh trong SGK).
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- GV/HS ké chuyén theo tranh: Bi va Bo cung nhau dén I6p. Hai ban vita dén cong
trudng thi trong trudng diém: Ting! Tung! Tung! Nhung Bi vdn kéo tay Bo va néi: “Vio
chai di!”. Bo ldc ddu tit chéi: “Thoi, vao I6p kéo muon!”.

Bo vao I6p cung cdc ban. Bi mdi chdi, mai mdi dén I6p. Bi xin phép cé gido cho vao I6p.
Co gido nghiém khdc nhdc nhd Bi phdi thuc hién tot ndi quy trudng, 16p.

- HS quan sat, lang nghe, suy nghi va tra 16i cdu hoi: Em dong tinh va khéng dong tinh
véi viée lam ctia ban nao? Vi sao?

- GV nhén xét, b6 sung, khen nggi HS c6 cau trd 16i ding.

— HS thao luan cdp doi, tra 161 cdu hoi: Theo em, viéc di hoc diing gic mang lai lgi
ich gi?

— HS trong I6p ling nghe, nhén xét, bé sung.

- GV nhan xét, b6 sung, khen ngoi nhiing HS ¢6 cau trd 16i dung.

Két lugn: Dihoc ding gi¢ gitip em hiéu bai va lam bai t6t hon. B6 me sé vui long. Thay

c6 va ban be sé luén luén yéu quy em.

Hoatddng2 Khdm phd nhimng viéc cdn lam dé di hoc dung gio

3.

- GV huéng dan HS quan sat tranh 6 muc Kham pha néi dung “Em cén lam gi d€ di
hoc dung gi¢” (SGK) va néu yéu cdu: Em hay k€ tén nhiing viéc can lam d€ di hoc
ding gio.

— HS thao luan cdp doi, tra 16i cau hoi.

— HS trong I6p ling nghe, nhén xét, b6 sung.

— GV nhan xét, bd sung, khen nggi nhiing HS c¢6 céu tra 16i ding.

Két lugn: D€ di hoc ding gio, em can hoc bai va di ngi diing gid; chudn bi san sach vé,

d6 dung hoc tap, quan do; d€ dong ho béo thiic; thiic day, dn sdng ding gio; khong la

ca doc dudng di hoc.

Luyén tap

Hoatddéng1 Em chon viéc nén lam dé di hoc dung gid
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— GV treo/chiéu tranh & muc Luyén tap trong SGK 1én bang, chia HS thanh cdc nhém,
giao nhiém vu cho cdc nhém: Hay quan sat cdc bic tranh, thao ludn va lya chon
viéc nao nén lam, viéc nao khong nén lam? Vi sao?

— HS thao ludn, cti dai dién nhém lén bang, dan sticker mat cudi vao viéc nén lam,
sticker mat méu vao viéc khong nén lam (c6 thé dung thé hoc tap hodc dung but chi
danh diu vao tranh).

Két luan:

- Viéc nén lam la: Chudén bi sach v truée khi di ngu (tranh 1).



— Viéc khong nén lam [a: Khong an sang dé€ di hoc dung gio (tranh 2); Van ngu khi da

dén gio thiic day dé€ di hoc (tranh 3).

Hoatdong2 Chia sé cung ban
— GV néu yéu cdu: Hay chia sé v6i cac ban nhiing viéc em da lam d€ di hoc dung gio.
— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mai mot s6 HS chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doéi.
— HS chia sé qua thuyc té ctia ban théan.
— GV nhan xét va khen nggi cac ban da di hoc ding gio.
Két lugn: D€ di hoc diing gio em can sap x€p thoi gian hoc tap va sinh hoat hgp i, thiic
day dung gio va thuc hién theo thoi gian biéu da dé ra.
4.Van dung
Hoatddng1 Pua ra loi khuyén cho ban
- GV giao nhiém vu cho HS tim hiéu tinh huéng & tranh muc Van dung (hodc dung
cédc phuong tién day hoc khéc d€ chiéu hinh). HS thao luan theo cip dé€ dua ra 16i
khuyén cho ban trong tinh huong.
- GV moi mét s6 HS trd 16i, HS khéc lang nghe, b8 sung néu 16i khuyén ctia ban con
chua du.
- GV khen nggi nhiing HS dua ra 16i khuyén hay va y nghia, déng thoi chinh stia, b6
sung nhiing 16i khuyén can thiét.
Két ludn: Ban nho trong tranh khéng nén xem ti-vi khi da téi gio di hoc. Ban nén
nhanh nhen t6i bén me va 1én xe d€ me dua téi truong ding gic.
Hoatdéng2 Em ciing cdc ban di hoc dung gio
HS déng vai nhic nhau di hoc day dd, ding gio: HS c6 thé tudng tugng va chu dong
déng vai theo cdc tinh huéng khéc nhau. Vi du:
A: B oi, di hoc di!
B: T¢ di ngay day!
Hoac:

A: Troi mua qud, hay la ching minh nghi hoc di!

B: Khong dugc, té c6 4o mua day. Ching minh méc vao réi ciing di kéo mudn nao!...
Két lugn: Cac em can nhic nhau thyc hién ding thoi gian biéu dé c6 thé di hoc ding gio.
Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sdt trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.
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| Bai 11 HOC BAIVA LAM BAI PAY DU

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Hiéu dugc y nghia ctia viéc hoc bai va lam bai day du.
— Thuyc hién dugc viéc hoc bai va lam bai day du.
— Nhiéc nhé ban bé hoc bai va lam bai day da.

CHUAN BI
- SGK, SGV, V& bai tap Dao dtc 1;

— Tranh anh, truyén, hinh dan mét cusi — mdt méu, bai tho, bai hat, am nhac (bai hat
“Dén 16p hoc rdt vui” - sing tac: Phi Thuong), video,... gdn vdi bai hoc “Hoc bai va
lam bai day du”;

— My tinh, mdy chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu c6 diéu kién).

HOAT PONG DAY HOC
1. Khéi dong
Té chic hoat ddng tap thé - hdt bai “Pén I6p hoc radt vui”
- GV t6 chiic cho HS hat bai “Dén 16p hoc rat vui’.
- GV dit cau héi: Cam xtic ctia ban nho khi dén 16p nhu thé nao?
- HS suy nghi, trd 1oi.
Két lugn: D€ moi ngay dén 16p la mot ngay vui, em can thyc hién dung néi quy trudng,
16p trong d6, cé quy dinh hoc bai va lam bai day du.
2. Kham pha
Khdm phd su cdn thiét cia viéc hoc bai va lam bai ddy da
- GV treo/chiéu céc tranh ¢ muc Kham pha 1én bang dé€ HS quan sat (hodc HS tu
quan sat tranh trong SGK). HS c6 thé ta lai tranh hodc déng vai d€ dién ta lai tinh
huéng trong SGK.
— HS thao luan cdp doi, tra 16i tiing cau hoi:
+ Vi sao ban Bi bi c6 gido nhac nhé?
+ Céc em c6 hoc theo ban Bi khéng? Vi sao?
+ Tac hai ctia viéc khong hoc bai va lam bai ddy du la gi?
+ Vi sao ban Bo dugc khen?
+ Céc em c6 mudn dugc nhu ban Bo khong?
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+ D€ dugc nhu ban Bo, em can phai lam gi?

— HS trong I6p quan sét, nhan xét, b6 sung.

— GV héi: Hoc bai va lam bai day du dem lai lgi ich gi?

— GV nhén xét, b6 sung, khen nggi nhiing em c6 céu tra 16i hay.

Két lugn: Hoc bai va lam bai day da giip em hoc giéi hon. B6 me sé vui long, thdy co

va ban be sé yéu quy em hon.

3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc nénlam

— GV treo tranh & muc Luyén tdp 1én bang, HS quan sét tranh. GV chia HS thanh cac
nhém va giao nhiém vu cho méi nhém: Hay quan sat cac buc tranh, thao luan va lya
chon viéc nao nén lam, viéc nao khong nén lam va gidi thich vi sao.

— HS thao luan, cti dai dién nhém 1én bang, dan sticker mat cuoi vao viéc nén lam,
sticker mit méu vao viéc khong nén lam. HS cuing c6 thé dung thé hoc tap hoidc
dung but chi danh diu vao tranh sau doé dua ra loi giai thich cho su lua chon
clia minh.

- GV goi cac HS khéc nhan xét, b6 sung.
Két lugn:
- Viécnén lam la: Lam toan xong ro6i sé di choi (tranh 1).
— Viéc khong nén lam la: Nho ban viét ho (tranh 2).
Hoatdong2 Chia sé cing ban
— GV néu yéu cau: Em hay chia sé véi ban théi quen hoc bai va lam bai ctia em.
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 em chia sé trude 16p hodc
cdc em chia sé theo nhém doi.
— HS chia sé qua thyc té cta ban than.
— GV nhan xét va khen ngoi nhiing ban da c6 thdi quen t6t va cach hoc tép khoa hoc,
hiéu qua.
Két luan: D€ dat két qua cao trong hoc tdp em can cé thdi quen hoc bai va lam bai
day du.
4.Van dung
Hoatdong1 XiIi tinh huéng

GV chia nhém, giao nhiém vu cho cac nhém: Quan sat tranh, thdo luan va dua ra
phuong én x@ li tinh huéng (muc Van dung, néi dung “Em sé lam gi khi gdp tinh
huéng sau?”).
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Tinh huong: Ban nhé suy nghi trudc bai todn kho.
+ HS thdo luan nhém, dai dién nhém trinh bay cach xt li tinh huéng.
+ Céc cach xti li tinh hudéng khac nhau:
1/ Khong lam nita vi khoé qua;
2/ C6 ging ty lam bang dugc;
3/ Nh¢ ban trong 16p, c6 gido gidng;...
+ Céc HS khéc nhén xét, b8 sung y kién.
+ GV nhén xét, b6 sung, khen nggi nhém c6 cach xi li tinh huéng hay, tii d6 dinh
huéng cho HS Iya chon céch xti Ii tinh huéng t6t nhat.
Két lugn: Em can biét cach xii li tinh huéng d€ dam bao luén hoc bai va lam bai day du.
Hoatddng2 Em ciing ban nhdc nhau hoc bai va lam bai day du
GV huéng dan HS déng vai gitip nhau hoc bai va lam bai day da: HS c6 thé tudng
tugng d€ dong vai theo cac tinh huéng khac nhau. Vi du:
A: B oi, bai nay khé qud, 1am nhu thé nao?
B: A, bai nay t6 lam r6i. D€ t6 hudng dan cdu cich lam nhé!
Hoac:
A nhin v& cta B va nhac: Cau viét con thi€u. Viét ti€p cho du réi hay di choi!
Két lugn: Cac em can nhac nhau hoc bai va lam bai day du.
Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.

WA 610 TRAT TU TRONG TRUONG, LGP

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Biét dugc y nghia ctia viéc giif trat tu trong trudng, 16p; khi nao can gii trat ty trong
truong, 16p.
— Thuyc hién dugc viéc giii trat ty trong truong, 16p.
— Nhac nhé ban be cliing giii trat tu trong truong, 16p.

CHUAN BI
- SGK, SGV, Vé bai tap Pao dtic 1;
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— Tranh anh, truyén, hinh dan mat cudi — mat méu, bai tho, bai hat,... gan véi bai hoc
“Giti trat ty trong trudng, 16p”;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu c6 diéu kién).

HOAT PONG DAY HOC
1. Khéi dong
Phuong dn 1: T6 chic hoat déng tdp thé - tro choi “Nghe cé gido gidng bai”
— GV dat cac cau hoi cho ca 16p:
1/ Cay but dung dé lam gi? (dé viét)
2/ Céi 6 dung dé lam gi? (dé che mua)
3/ Céi bat dé lam gi? (dé dn com)
4/ Cai ghé dé€ lam gi? (dé ngoi)
5/ Quyén sach dé lam gi? (dé doc)
6/ Hoc sinh dén truong dé lam gi? (d¢ hoc tap)
7/ Vay trong gi6 hoc ching ta can lam gi? (nghe co gidng bai)
- GV sé moi HS tra 16i. GV khen nggi nhiing HS c6 cau tra 16i ding.
Két lugn: Khi dén truong hoc tdp em can tuan theo noi quy ctia trudng 16p, mot trong
cac ndi quy do la gii trat ty trong truong, l6p.
Phuong dn 2: Xép hang vao l6p
- GV yéu cdu Lép trudng cho cac ban xép hang theo t6, méi t6 moét hang. HS di theo
hang, ngay ngan, trat tu vao l6p.
- GV quan sét, khen t8 nao xép hang thang nhdt, trat tu nhét; nhic nhé HS nao chua
giti trat ty khi xép hang vao 16p.
Két ludn: Céc em dén truong dé€ hoc tap, sinh hoat, vui choi. Cé nhiing Itic cic em
dugc hat, chay nhdy nhung ciing c¢é nhiing ltic cac em cén giit tréat ty.
2. Kham pha
Hoatdéng1 Khdm phd nhirng théi diém em can giirtrét tu'trong trudng, I6p
- GV huéng dan HS quan sét cac biic tranh nhé trong SGK muc Kham pha, va tra 16i
cau hoi: Em can giit trat ty khi nao?
- HS quan sat tranh va tra 16i cau hoéi
— GV nhén xét, b6 sung, khen ngoi nhiing HS c6 céu trd 16i ding.
Két ludn: Trong trudng, 16p, em can giti trat tu khi chao co, khi xép hang vao 16p vara
vé, khi thdy c6 dang gidng bai, cac ban dang phat biéu, cac ban dang ngt trua,...
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Hoatddng2 Tim hiéu vi sao em cdn giir trdt tu' trong trudng, I6p

- GV treo/chiéu tranh trong muc Kham pha n¢i dung “Vi sao em cén giii trat tu trong
truong, 16p” 1én bang dé HS quan sat (hoac HS quan sat tranh trong SGK) va dit
céu hoi:

+ Cac ban trong tranh dang lam gi?

+ Em dong tinh véi viéc lam ctia ban nao? Khong dong tinh véi viéc lam cta ban
nao? Vi sao?

+ Vi sao em cdn giii trat tu trong trudng, 16p?

— HS thao luén cdp doi, tra 16i tiing cau hoi.

— Céc HS khac quan sdt, lang nghe, nhan xét, b6 sung cau tra loi.

— GV nhén xét, b6 sung, khen nggi nhiing em c6 céau trd 16i tot.

Két luan:

- Giti trat ty trong triong, I6p 1a ton trong ban than va tén trong moi nguoi.

- Giti trat ty trong truong, 16p d€ dam béo quyén dugc hoc tap, dugc an toan cta HS.

3. Luyén tap
Hoatdong1 Em chon viéc lam ding

— GV treo/chiéu tranh 1én bang (hodc HS quan sat tranh trong SGK muc Luyén tap),
giao nhiém vu cho cac nhom: Hay quan sét cdc biic tranh, théo luan va lya chon viéc
nén lam, viéc khong nén lam, giai thich vi sao?

- HS théo ludn nhém, ct dai dién nhém 1én bang, dan sticker mét cu6i vao viéc nén
lam, sticker mdt méu vao viéc khong nén lam. HS ciing c6 thé dung thé hoc tap hoac
duing but chi danh d4u vao tranh.

Két lugn:

— Viéc em nén lam la: Trat tu nghe c0 gido giang bai (tranh 1); Trat ty, lang nghe thao
ludn theo nhém (tranh 3).

- Viéc em khong nén lam la: Néi chuyén trong 16p (tranh 2).

Hoatdong2 Chia sé cing ban

- GV néu yéu cau: Em da biét gii trat tu trong truong, 16p chua? Hay chia sé véi
ban nhé!

- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc cé thé moi mét s6 HS chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doi.

— HS chia sé qua thyc té cta ban théan.

— GV nhén xét va khen nggi cac ban da biét giii trat tu trong trudng, 16p.
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Két ludn: D€ dat két qua tot trong hoc tap em cén lang nghe c6 gido giang bai va thuc
hién noi quy gii trat ty trong trudng, 16p.
4.Van dung
Hoatdong1 XiIi tinh huéng
GV chia nhém, giao nhiém vu cho cac nhém: Quan sat tranh, thao luan va dua ra
phuong an xt li tinh huéng & muc Van dung.
Tinh huéng 1: Hai ban ddy nhau khi dang xép hang.
+ HS théo ludn nhom, dai dién nhém trinh bay cach xi 1i tinh hudng.
+ Cac cach xti 1i khac nhau: 1/ Nhic cic ban diing lam thé; 2/ Thua c6 gido; 3/ Mic
ké céc ban,...
+ HS khac nhan xét, b sung y kién.
+ GV nhan xét, b6 sung, khen nggi nhém c6 cach xt li tinh huéng hay, sau dé dinh
huéng cho HS lya chon cich xii li tinh huéng tot nhat.
Tinh huong 2: Em dang viét bai thi c6 ban kéo tay: “T6 c6 chuyén nay hay lam!”.
+ Cdc céch xt i khac nhau: 1/ Diing viét, nghe ban ké chuyén; 2/ Khong dé y, van
tiép tuc viét; 3/ Noi voi ban: “Dé€ té viét xong, ra choi hay ké”; 4/ Thua co gido;...
+ Céch tién hanh: Tuong tu tinh huéng 1.
Luu y: Tuy diéu kién cu thé (ndng luc HS va thoi gian bai hoc), GV c6 thé td chiic cho
HS xti li mdt hodc ca hai tinh hudéng. Ciing c6 thé chia 16p thanh hai nhém lén, méi
nhém xti 1i mét tinh huéng.
Két luan: Em can biét gii trat tu trong trudng, I6p va nhac nhé céc ban ciing biét gii
trat tu nhu em.
Hoatddng2 Em cing cdc ban nhdc nhau giir trét tu trong trudng, I6p
— Tuy nang lyc HS va thoi gian cta bai hoc, GV c6 thé cho HS déng vai qua tinh
huéng: Ca16p dang tap trung lam bai. Hai ban A va B néi chuyén. Mot ban trong 16p
nhic: “Ban oi, diing néi chuyén nita, lam bai tap di!”
— Néu khong con théi gian, GV chi cidn ddn do HS nhédc nhé nhau gii trit ty trong
trudng, 16p ¢ nhiing tinh hudéng cu thé.
Két lugn: Cc em can nhic nhau gii trat ty trong trudng, 16p.
Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.
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WEEED Gi0 GinTAI SAN cOA TRUONG, LOP

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc nhiing viéc can lam dé€ giii gin tai san ctia truong, 16p va hiéu y nghia ctia
viéc lam do6.
— Thuc hién ding viéc giit gin tai san cla trudng, 16p.
- Nhic nhé ban be cung giti gin tai san cta trudng, 16p.
CHUAN B

- SGK, SGV, V& bai tap Dao diic 1;

— Tranh anh, truyén, hinh ddn mit cu6i - mdt méu, 4am nhac (bai hat “Em yéu truong
em” - sang tdc: Hoang Van),... gdn va6i bai hoc “Giti gin tai san ctia truong, 16p”;
- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu cé diéu kién).
HOAT PONG DAY HOC
1. Khgi dong

Té chic hoat déng tap thé - hdt bai “Em yéu truong em”
- GV t6 chitic cho HS hét bai “Em yéu truong em”.

- GV dat cau hoi:
+ Trong bai hat c¢é nhac t6i nhiing gi? (Truong I6p, ban ghé, sach vd, thdy co, cdc
ban,...)

+ Bai hat noi vé diéu gi? (Bai hdt noi vé tinh yéu cua cac ban HS v6i mdi truong
than yéu.)

Két ludn: Ching ta dang hoc dudéi mai truong than yéu c6 thdy co, be ban, ban ghé,

sach v3,... D€ thé hién tinh yéu véi mai trudng, chung ta phai cung nhau giti gin tai

san cua truong, 16p.

2. Kham pha
Hoatddng1 Tim hiéu vi sao phdi gitr gin tai sén caa truéng, 16p

— GV treo/chiéu tranh & muc Kham pha 1én bang dé HS quan st (hodc HS quan sat
tranh trong SGK).

- GV néu yéu cau:
+ Em hay nhén xét vé hanh vi ctia cic ban trong tranh.

+ Vi sao em cdn giit gin tai san ctia trudng, 16p?
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- HS quan sat, lang nghe, thao luan cdp doi, trd 16i titing cau hoi.
— Cac HS khac nhan xét, b6 sung.

- GV nhén xét, b6 sung, khen nggi nhiing em c6 cau trd 1i tot.
Két luan:

— Hanh vi diing Ién ban, ghé d€ dua nghich ctia hai ban trong tranh la sai, em khong
nén lam theo ban.

- Gif gin tai san cha trudng, 16p 1a nhiém vu ctia moéi HS. Giil gin tai san clia trudng,

16p gitip em cé diéu kién dé€ hoc tap, sinh hoat & truong, 16p dugc tét hon.
Hoatddng2 Khdm phd nhirng viéc can lam dé giit gin tai sdn cda trudng, I6p

— GV huéng dan HS quan sat cac biic tranh nhé trong muc Kham pha (SGK) va thuc
hién theo yéu cdu: Em hay ké tén céc tai san clia nha trudng. D€ gili gin cdc tai san
do6, em cédn lam gi?

- HS quan sat tranh, tra 16i cau hoi.

— Céc HS khac nhéan xét, bs sung.

- GV nhan xét, b6 sung, khen ngoi nhiing em c6 cau tra 16i ding.

Két lugn:

— Tai sdn ctia truong, 16p bao gém: ban ghé, bang, ciia, cay céi, tuong, nudc, d6 dung
thiét bi day hoc.,...

— Nhiing viéc em can lam dé€ giti gin tai san ctia trudng, 16p la: khod voi nude khi dung
xong; tat dién khi ra khéi phong; khong nhay 1én ban ghé; giii gin sach, truyén trong
thu vién; lau ctia s8 16p hoc; khong vé 1én tuong,...

3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc lam ding
— GV treo/chiéu tranh lén bang (hodc HS quan sat tranh trong SGK), giao nhiém vu

cho cac nhém: Hay quan sat bon btic tranh trong muc Luyén tap (SGK), sau dé thao
ludn, Iya chon viéc lam dung.

— HS thdao luén, ct dai dién nhém 1én bing, dan sticker mit cudi vao viéc nén lam,
sticker mat méu vao viéc khong nén lam. HS ciing c¢6 thé dung thé hoc tap hoic
duing but chi danh d4u vao tranh.

— GV nhén xét, b6 sung, khen nggi nhém cé cau tra 16i dung.

Két lugn:

- Viéc lam dung: Tat dién, dong ctia s6 khi ra khoi phong (tranh 1); Nhac nhé ban
khoa voi nuéc khi khéng dung niia (tranh 2).

- Viéc em khong nén lam la: Viét 1én ban (tranh 3); Vé 1én tudng l6p hoc (tranh 4).
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Hoatdéng2 Chia sé cung ban

— GV néu yéu cau: Em hay chia sé v6i ban nhiing viéc em da lam dé giii gin tai sdn ctia
truong, 16p.

— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc cé thé moi mét s6 em chia sé trudc 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doi.

— HS chia sé qua thyc té cta ban than.

— GV nhén xét va khen nggi cac ban da biét gii gin tai sdn ctia truong, 16p.

Két ludn: D€ c6 méi trudng hoc tap t6t em cén thyc hién néi quy giil gin tai sin cta
trudng, 16p.

4.Van dung

Hoatddng 1 X7 /i tinh huéng

- GV treo hodc chiéu tranh 1én bang va yéu cdu HS quan sat tranh, thao luan va dua
ra phuong an xu li trong tinh huéng: Em sé lam gi khi thdy mét ban dang hai hoa
trong viion hoa ctia nha truong?

Goi y: HS c6 thé dua ra cic cach xti li khac nhau: 1/ Bao véi c6 gido chti nhiém hodc
bao vé; 2/ Khuyén ban khong nén lam thé; 3/ Mac ké bans...

- GV cho HS trinh bay cdc cach xii li, phan tich dé Iya chon cach xti 1i tot nhit.

Két lugn: Em cin biét gilt gin tai san cta truong, 16p bang nhiing hanh dong cu thé.

Hoatddng2 Em cing ban nhdc nhau giir gin tai san caa trudng, 16p
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Tuy ndng Iic HS va thoi gian ctia bai hoc, GV ¢6 thé yéu cidu HS déng vai tinh huéng
& hoat dong Luyén tap véi cach xii li nhdc ban khong nén viét 1én ban, viét 1én tuong.
HS ciing c6 thé tudng tugng ra mdt tinh huéng khac véi hanh dong nhac nhau cing
gili gin tai san cta truong, 16p.

Két Iudn: Cac em can nhac nhau ludn giti gin tai sdn cta trudng, 16p.

Thong diep: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.



| Bai 14 GIU VE SINH TRUONG, LOP

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Biét dugc y nghia ctia viéc giti vé sinh trudng, 16p; nhiing viéc can lam dé giii vé sinh
truong, 16p.
— Thyc hién dugc viéc giit v¢ sinh truong, 16p.
— Nhic nhé ban bé cung giti vé sinh truong, 16p.

CHUAN Bl
- SGK, SGV, V& bai tap Dao diic 1;
— Tranh &nh, truyén, hinh ddn mjt cudi — mit méu, 4m nhac (bai hat “Khong xa ric” -
sang tac: Pong Phuong Tudng),... gdn vaGi bai hoc “Giti vé sinh trudng, 16p”;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu cé diéu kién).

HOAT PONG DAY HOC
1. Khgi dong
Té chuc hoat ddng tap thé - hdt bai “Khéng xd rdc”
— GV t6 chtic cho HS hat bai “Khéng xa rac”
- GV hoi: Bai hat n6i vé diéu gi? (Bai hdt néi vé viéc khong xd réc biia bai dé giit vé sinh
moi trudng)
Két lugn: Cac em dang hoc dudi mai trudng xanh, sach, dep,... D€ c6 moi trudng do,
chiing ta da cing nhau gin gi vé sinh moi truong nhu bé rac vao thung; quét don
trudng, 16p; lau ban ghé,...
2. Kham pha
Hoatdong1 Khdm phd nhiing viéc cdan lam dé giirvé sinh truéng, I6p
— GV huéng dan HS quan sat biic tranh trong muc Kham pha (SGK) va tra 16i cau hoi:
Em cdn lam gi dé giit vé sinh truong, 16p?
— HS quan sat tranh, tra 16i cau hdi.
— HS khéc nhén xét, b6 sung.
— GV nhén xét, b6 sung, khen nggi nhiing em c6 cau trd 16i ding.
Két ludn: Nhiing viéc em can lam d€ giit vé sinh truong, 16p la: quét don trudng, 16p;
bo rac vao thung; lau bang, ban ghé, ctia s6; nhé co,...
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Hoatddng2 Tim hiéu vi sao phdi giir vé sinh truéng, 16p

— GV treo/chiéu tranh trong muc Kham phd lén bang dé HS quan sat (hodc HS quan
sat tranh trong SGK).

- GV dit cau héi: Vi sao chiing ta phai giti vé sinh truong, 16p?

- HS quan sat, lang nghe, théo luin cdp doi, tra 16i tiing cau hoi.

— Céc HS khac nhén xét, bd sung.

— GV nhén xét, b6 sung, khen ngoi nhiing em c6 cau trd 16i t6t.

Két lugn: Giii vé sinh trudng, 16p la nhiém vu ctia méi HS. Git vé sinh trudng, 16p gitip

em c6 mdi truong hoc tap xanh sach dep, thoang mat. Cac em sé khoé manh hon trong

moi truong sach dep do.
3. Luyén tap
Hoatdong1 Em chon viéc lam ding

- GV treo/chiéu tranh 1én bang (hodc HS quan sit tranh trong SGK), giao nhiém vu
cho cidc nhém: Hay quan sat 5 biic tranh trong muc Luyén tap va thdo ludn: Em dong
tinh hodc khong dong tinh véi viéc lam ctia ban nao? Vi sao?

— HS thao luén, ct dai dién nhém lén bing, dan sticker mit cuoi vao viéc nén lam,
sticker mat méu vao viéc khong nén lam. HS ciing c6 thé dung thé hoc tap hodc
dung but chi danh dau vao tranh.

- GV nhén xét, b6 sung, khen nggi nhoém cé cau tra 16i dung.

Két lugn:

— Viéc em nén lam la: Quét don trudng, I6p (tranh 1); Nhat rac bé vao thung (tranh 4);
X4 nudc sau khi di vé sinh (tranh 5).

- Viéc em khong nén lam la: Viit rac bita baira 16p hoc (tranh 2); Vdy muc 1én tudng
16p hoc (tranh 3).

Hoatdong2 Chia sé cung ban

— GV néu yéu cau: Hay chia sé véi ban cach em da lam dé giit vé sinh truong, I6p luén
sach sé.

- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 em chia sé trude 16p hodc
cédc em chia sé theo nhém doi.

— HS chia sé qua thyc té cta ban théan.

— GV nhén xét va khen nggi cac ban da biét giit vé sinh truong, 16p.

Két ludn: D€ c6 moi truong hoc tap sach sé, trong lanh em can thuc hién néi quy git

gin vé sinh trudng, 16p bang cich tich cyc tham gia lao dong don vé sinh trudng 16p,

bo rac ding noi quy dinh, trong va cham sdc cay xanh,...
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4.Van dung
Hoatdéng1 Dua raldi khuyén cho ban

- GV chia nhém, giao nhiém vu cho cac nhém: Quan sat tranh, thao luin va dua ra
161 khuyén dé giap ban stia sai.

Tinh hudng 1: Mot ban nhé ném vé hop sita xuong san truong.

Tinh huong 2: Trong nha vé sinh, ban nhé gat cdn nudc trén bon cdu: “Mdt nudc roi, thoi

keé!”. Canh dé la thung nudc to, cé ca miic nudc.

— GV cho HS céc nhém trinh bay céc 16i khuyén, phén tich d€ Iua chon loi khuyén
tot nhat.

— GV tuy diéu kién cy thé (nang luc HS va thoi gian bai hoc), c6 thé t6 chiic cho HS
xti li mot hodc ca hai tinh huéng. Ciing c6 thé chia 16p thanh hai nhém 1én, méi
nhém xt i mot tinh huéng.

Két luan: Em can biét gitt vé sinh trudng, 16p & nhiing tinh huéng khic nhau trong

cudc song.

Hoatddng2 Em va cdc ban nhdc nhau cung giirvé sinh trudng, I16p

Tuy ning lyc HS va thoi gian cta bai hoc, HS ¢6 thé dong vai mét trong nhiing tinh

huéng khong nén lam & hoat dong 1 phan Luyén tdp véi cach xii i khuyén ban khong

nén c6 hanh dong d6. Hodc HS ciing c6 thé xiy dung mot tinh huéng ngay trong 16p
hoc “Cuing nhic nhau bé rac vao thung néu thay 16p c6 rac’.

Két lugn: Cac em can nhac nhau ludn giti vé sinh truong, I6p.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao

SGK), doc.
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Chadé5 )@ SINH HOAT NEN NEP

| Bai 15 GON GANG, NGAN NAP

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc moét s6 biéu hién ctia gon gang, ngan nap.
- Biét dugc vi sao phdi gon gang, ngin nép.
— Buéc dau hinh thanh dugc mét s6 nén nép gon gang, ngan nap trong hoc tap va sinh
hoat hang ngay.
CHUAN BI
- SGK, SGV, V& bai tap Pao dtic 1;
- Tranh anh, truyén, hinh dén mit cudi - mit méu, am nhac (bai hat “Em ngoan hon
bip bé” - sdng tac: Phung Nhu Thach),... gan véi bai hoc “Gon gang, ngin nap”;
— May tinh, may chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu c6 diéu kién).
HOAT PONG DAY HOC
1. Khéi dong
T6 chic hoat déng tdp thé - hdt bai “Em ngoan hon bup bé”
- GV t6 chiic cho HS hat bai “Em ngoan hon bup b€,
- GV dit cau hdi: Visao ban nhé trong bai hat ngoan hon bip bé?
- HS suy nghi, tra 16i.
Két ludn: Ban nho trong bai hat da biét cai do bong trude khi di nga, ngdi xong xép
ghé, ban da co6 théi quen gon gang, ngin nap.
2. Kham pha
Hoatdong1 Tim hiéu vi sao phdi gon gang, ngdn ndp
— GV treo/chiéu tranh trong muc Khdm pha n¢i dung “Vi sao phai gon gang, ngan
ndp?” 1én bang, giao nhiém vu cho HS tra 16i cac cau hoi:
+ Ban nao gon gang, ngin ndp?
+ Vi sao phai gon gang, ngan nap?
- GV lang nghe cau tra 1oi:
+ Tranh 1: Khi & nha, ban gdi sdp xép sach v& gon gang trén gid sach, méi khi can
dung sach gi thi ban tim thiy ngay.
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+ Tranh 2: Khi & trudng, ban trai sap xép sach vd, d6 dung gon gang, ngin ndp trén
ban, sdch v& phing phiu, d6 dung khéng bi roi, giy. Ban gai dé sich va bita bon,
do6 dung hoc tip mdi thii mot noi. Méi khi st dung mét nhiéu thoi gian tim, d6
duing dé bi gay, hong.

— GV khen nggi nhiing em c6 cau tra 16i ding va hay.

Két Iudn: Em can gon gang ngin ndp moi liic, moi noi. Su gon gang, ngdn nap gitip em

thdy thi minh can nhanh hon, an toan cho ban than va nguoi khac dong thoi sé gitip

em giti gin d6 dung, d6 choi bén, dep....
Hoatddng2 Khdm phd nhitng viéc cdn lam déluén gon gang, ngédn ndp

- GV dat cau héi: “Em can lam gi d€ sach v, dé6 dung luén gon gang, ngan nap?”

- GV goi mot s6 HS phat biéu, sau d6 nhan xét, b6 sung, khen nggi nhiing ban cé cau
tra 161 ding; chinh stia cac cau tra 16i chua dung.

Két ludn: D€ ludn gon gang, ngan nap em can sap xép: d6 dung, d6 chai, sach vd, dung

cu hoc tép... ding noi quy dinh. Gon gang, ngan nap gitip em ren luyén théi quen tét

trong cudc song.
3. Luyén tap
Hoatdong1 Xdc dinh viéc nén lam va viéc khéng nén lam

— Cdch 1: GV chi vao tranh, yéu cau HS thio luan theo nhém (tii 4 - 6 HS), d€ chon
cdch lam dung bang cach dén sticker. Sau dé, mai dai dién nhém lén thyc hién,
nhém khdc chi y quan sat, ling nghe va dat cau héi (néu cd).

— Cidch 2: C6 thé chia nhém nho tit 4 — 6 HS va t6 chiic cho cédc em choi tro “Ai nhanh,
ai khéo”. GV phat cho méi doi mét bo tranh gidng nhu trong SGK (c6 16n hon),
huéng dan tiing HS trong nhém ti€p stic din tranh vao lya chon ding. Péi nao
chon cach lam dung trong thoi gian ngan hon thi déi d6 thang cudc. GV khen ngoi
doi thang, khich 1é doi khac c6 ging trong tro choilin sau. GV chi ra cac viéc lam
ma HS doéng tinh: sap x€p sach vé khi 6 nha, & truong gon gang; cat quan 4o, giay
dép, do chai diung noi quy dinh (tranh 2, 3, 4, 5, 6); khong dong tinh véi viéc dé
d6 dung, séch v bita bon (tranh 1).

Két lugn: Chlng ta can rén luyén théi quen ludén gon gang, ngan nap. Can sap x€p sach

V0, quan do, d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh, khéng nén dé biia bon, lan 16n

v6i nhau.

Hoatdéng2 Chia sé cung ban

— GV néu yéu cdu: Hay chia sé véi ban em da sdp x€p d6 dung cé nhén ctia em nhu
thé nao.

— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mai mét s6 em chia sé trude l6p hodc
cdc em chia sé theo nhém doi.

— HS chia sé qua thuc té ctia ban than.
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- GV nhan xét va khen nggi céc ban da biét sap xép d6 dung ca nhén gon gang,
ngan nap.

4.Van dung
Hoatdong1 PDua ra léi khuyén cho ban

GV treo/chiéu tranh 1én bang, yéu cau HS quan sat, thio luan va dua ra 16i khuyén cho
ban trong tinh hu6éng: M¢t ban & trong can phong sach vé, quan 4o, d6 duing, dé choi
dé biia bon.
Gogi y: HS c6 thé dua ra nhiing 16i khuyén khac nhau:
1/ Ban oi, ban hay sap xép lai phong cho gon gang, ngan nap.
2/ Ban hay treo quén do vao ti, sach v x€p 1én gid sach, d6 choi dé vao giod cho gon
gang nhé.
3/ Ban khong nén dé bita bon nhu thé, chiing minh cting sép x€p can phong cho gon
gang, ngan ndp nhé.

Két ludn: Em can ren luyén théi quen gon gang, ngin nap moi lic, moi noi.

Hoatddng2 Em cang ban rén luyén théi quen gon gang, ngan ndp

GV huéng dan HS dong vai d€ nhiac nhau gon gang, ngan nap & 16p, 6 nha trong cic
tinh huéng khéac nhau. Néu khong c6 thoi gian va diéu kién chudn bi, GV nhac cacem
ty gidc rén luyén théi quen gon gang, ngan nap.

Két lugn: Gon gang, ngidn ndp la théi quen tot can dugc cic em rén luyén thudng
xuyén, moi lic, moi noi khi hoc, khi choi, khi lam viéc.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.

HOC TAP, SINH HOAT DUNG GIO

MUC TIEU

Sau bai hoc nay, HS sé:

— Néu dugc mot s6 biéu hién ctia viéc hoc tap, sinh hoat ding gio.

— Biét vi sao phdi hoc tép, sinh hoat ding gio.

— Budc dau hinh thanh dugc mét s6 nén nép hoc tap, sinh hoat ding gio.

CHUAN BI
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— Tranh anh, truyén, hinh dan mét cu6i — mat méu, am nhac (bai hat “Gi¢ nao viéc
ndy” - nhac: Quynh Hop, 16i: Nguyén Viém),... gin véi bai hoc “Hoc tép, sinh hoat
ding gio”;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu cé diéu kién).

HOAT DONG DAY HOC
1. Khéi dong
T6 chic hoat ddng tap thé - hdt bai “Gid nao viéc ndy”
- GV t6 chiic cho HS hét bai “Gié nao viéc ndy’.
— GV dit cau hoi: Em hoc tap dugc diéu gi tii ban nhé trong bai hat?
- HS suy nghi, tra 16i.
Két lugn: Ban nho trong bai hat da hoc dugc nhiéu diéu hay, théi quen tét trong cudc
song trong d6 c6 théi quen gic nao viéc ndy, hoc tap, sinh hoat ding gic.
2. Kham pha
Khdm phd loi ich cua viéc hoc tap, sinh hoat dang gic
- GV yéu cau HS quan sét tranh va thdo luan theo cap: Thoi gian biéu “Mét ngay hoc
tap, sinh hoat ctia ban trong tranh”, ¢6 diém gi giéng hodc khéc vdi thoi gian biéu
ctia em? Qua do, em thdy can thay déi 6 thoi gian biéu ctia minh diéu gi khong?
- GV cung HS kham phd lgi ich ctia viéc hoc tap, sinh hoat ding gioc.
- GV dét cau hoéi: “Theo em, hoc tap, sinh hoat dung gi¢ c6 1¢i ich gi?”
- GV goi y cho HS: Hoc tap, sinh hoat ding gic gitip em thuc hién dugc ké hoach da
dé ra, ludn c6 stic khoé dé€ hoc tap, sinh hoat,...
— GV moi tii hai dén bén HS tra 16i.
— GV dit cau héi cho HS: Em cdn lam gi d€ hoc tép, sinh hoat ding gio? (An uéng
ngu, nghi theo ké hoach da dat ra.)
Két luan: M6i HS déu phai thyc hién dung théi gian sinh hoat (dn, uéng, ngt, nghi),
hoc tap (& trudng, 6 nha), di lai,... theo ké hoach dé ra d€ lu6n khoé manh va hoc tap
dat két qua cao.
3. Luyén tap
Hoatdéng1 Xdc dinh viéc nén lam va viéc khéng nén lam
- GV treo/ chiéu tranh lén bang (hodc HS quan sét tranh trong SGK), giao nhiém
vu cho cdc nhém: Hay quan sat ba biic tranh trong muc Luyén tdp, thdo luén va
bay té thai d¢ dong tinh véi viéc lam diung, khong dong tinh véi viéc lam sai. Giai
thich vi sao.
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— HS théo luén, cti dai dién nhém lén bang, c6 thé dan sticker mat cudi vao viéc lam
ding (nén lam); sticker mat méu vao viéc lam sai (khong nén lam). HS ciing c6 thé
dung thé hoc tap hodc but chi danh diu vao tranh.

- Doéng tinh v6i hanh dong (viéc nén lam): Tranh 2 - Gi¢ an trua & 16p, ban trai tap
trung dn ding thai gian quy dinh.

- Khong dong tinh véi hanh dong (viéc khong nén lam):

+ Tranh 1: Lam hai viéc cing m¢t lic, viia doc truyén viia an trua.
+ Tranh 3: Vé tranh trong gi¢ hoc Toan.
Két ludn: Hoc tap, sinh hoat dung gi¢ 1a nhiém vu ctia méi HS. Em nén hoc tép theo
ban & tranh 2 va khong nén lam theo cdc ban & tranh 1, 3.
Hoatdong2 Chia sé ciing ban

- GV néu yéu cdu: Em hay chia sé véi cac ban vé mét ngay hoc tap, sinh hoat ctia em.

- GV tuy thugc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 em chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhém doi.

— HS chia sé qua thuyc té ctia ban théan.

- GV nhan xét va khen nggi cdc ban da biét thyc hién thdi gian biéu khoa hoc, hop li
dé hoc tap, sinh hoat ding gio.

4.Van dung
Hoatdong1 Dua raloi khuyén cho ban

— GV chiéu/treo tranh muc Van dung 1én bang, yéu cdu HS quan sat, thio luén dua ra
161 khuyén cho ban chua biét giii trat ty trong gié ngu trua & truong.

- Goiy:

1/ Ban oi, ban vé chd ngt trua di.
2/ Ban oi, diing choi dua lam 6n niia, vé ché ngt trua di.
3/ Ban oi, diing lam thé.

— GV cho HS néu céac 16i khuyén khac nhau va phén tich chon ra 16i khuyén hay nhat.
Két lugn: Chung ta can hoc tap, sinh hoat diing gio d€ dam béo stic khoé va khong lam
anh hudng dén ngudi khac.

Hoatdong2 Em cing ban thuc hién thoi gian biéu hop li dé c6 loi cho sirc khoé va hoc tép
Thuc hién theo thoi gian biéu hop i 1a rdt quan trong, ai chua c6 thoi gian biéu hop li
cho viéc dn uéng, hoc tap, choi, ngu,... thi can diéu chinh cho phu hgp d€ c6 lgi cho
stic khoé va dam béo viéc hoc tap.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sdt trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.
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Chadé6 ¥ TU GIAC LAM VIEC CUA MINH

TU GIACHOCTAP

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc nhiing viéc can tu giac hoc tap.
— Biét dugc vi sao phai ty giac hoc tap.
— Thuyc hién dugc cac hanh dong ty giac hoc tap clia minh & truong, & nha.

CHUAN BI
- SGK, SGV, V& bai tap Dao dtic 1;
- Tranh anh, truyén, hinh ddn mét cu6i — mdt méu, &m nhac (bai hat “Hai chi meéo
ngoan” — sang tdc: Phan Huynh Diéu),... gan véi bai hoc “Tu gidc hoc tap”;
— May tinh, may chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu c6 diéu kién).
HOAT DONG DAY HOC
1. Khai dong
Té chirc hoat déng tdp thé - hdt bai “Hai chit méo ngoan”
- GV t6 chiic cho HS hat bai “Hai chti méo ngoan’.
— GV dit cau héi: Visao meéo den va meo vang trong bai hat lai dugc c6 yéu, ban quy,
me khen?
- HS suy nghi, tra 16i.
Két luan: Hai chi meo trong bai hat rdt chdam chi hoc hanh, siéng nang lam viéc
nha nén dugc moi ngudi yéu quy, em cdn hoc tap nhiing théi quen tot ctia hai cha
meo nay.
2. Kham pha
Tim hiéu su cdn thiét cia viéc tu gidc hoc tdp va nhiing biéu hién caa viéc tu gidc hoc tdp
— GV chiéu hinh hoic treo tranh (muc Kham pha) 1én bang dé HS quan sat (d6ng thoi
huéng dan HS quan sét tranh trong SGK).
— GV dit cau hdi theo tranh: Em hay cho biét:
+ Ban nao tu giac hoc tap? Ban nao chua ty giac hoc tap?
+ Céc biéu hién ctia viéc ty giac hoc tap.

+ Vi sao can ty gidc hoc tap?
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- GV mgi tif ba téi bon HS phét biéu, HS khéc chi y lang nghe, néu y kién nhén xét
va ddt cau héi (néu c6). GV khen ngoi nhiing HS c¢é céu tra dung, chinh stia cac cau
tra 16i chua duing.

Két lugn:

- Hai ban dang luyén viét, dugc c6 gido khen da tu giac hoc tap. Hai ban dang dua
nghich trong gio hoc méic du dugc c6 gido nhac nhé la chua ty giac hoc tap.

— Biéu hién cua tu gidc hoc tdp gébm: Ty minh thyc hién nhiém vu hoc tap mét cach
chti dong ma khong can ai nhic nhd, giam sat; tu minh xay dung ké hoach hoc tap
va xac dinh muyc dich hoc tap ding dan dua trén sy huéng dan ctia cha me va thay
co, gido.

— Ty gidc hoc tép gitip em lu6én hoan thanh kip thoi va t6t nhét céng viéc hoc tap nhu:
hoc thudc bai, lam dua bai tap, thuc hién trach nhiém déi véi truong 16p, gitip d6 ban
bé cung tién bg,... Tu gidc trong hoc tap gitip em rén tinh tu lap, tu cha, y chi kién
cudng, bén bi va nhiing phdm chat tdt dep khéc. Ty gidc hoc tap giup em dat két qua
tot trong hoc tap.

— Tréi véi tu gidc hoc tép la hoc déi pho, chan nan, khong chiu ti€p nhan bai hoc va
khong thuc hién cac yéu cau luyén tap cta thay co; it quan tam dén sich v, khong
lang nghe 161 khuyén bao ctia nguoi l6n.

3. Luyén tap

Hoatdéng1 Xdc dinh ban tv gidc/ ban chua tu gidc hoc tap

62

- GV giao nhiém vu cho cdc nhém tit 4 — 6 HS quan sat tranh muc Luyén tap trong
SGK, thao luan va tra 16i cau héi: Ban nao tuy gidc, ban nao chua ty giac hoc tap?
Vi sao?

- GV moi dai dién mét dén hai nhém lén trinh bay két qua. Cac nhom khéc quan sat,
nhin xét, dit cau hoi (néu cé). Sau dé, GV hoéi c6 nhém nao ¢6 cach lam khic
khong? Danh gid, khen ngoi hodc chinh stia y kién.

+ Cac ban trong tranh 2, 3, 4 va 6 da tu gidc hoc tdp vi ¢ tranh 2 — Ban gai luon
ty gidc 6n bai dung gio; tranh 3 - hai ban tich cuc phat biéu trong gic hoc;
tranh 4 - ban gai chu dong doc trudc bai hom sau; tranh 6 — ba ban tich cyc hoat
dong nhom. Y thiic ty gidc hoc tip ctia céc ban cin dugc phit huy va lam theo.

+ Trong tranh 1 va 5 con c6 cac ban chua tu gidc hoc tap. Tranh 1 - ban trai ng6i doc
truyén trong gid hoc; tranh 6 — ban gdi vin ngéi choi du dén gid 6n bai. Y thic
chua ty giac hoc tap ctia cic ban can dugc nhic nhéd, diéu chinh dé€ tré thanh
ngudiluén chi dong, tich cuc trong hoc tap.

— Ngoai ra, GV c6 thé mé rong, dat thém cac cau hoi lién quan téi y thic tu giac va
chua tu gidc hoc tdp nham gitp HS hiéu ré y nghia ctia viéc tu gidc hoc tép.



Két lugn: Cac em can cht dong, tich cuc trong hoc tap; khéng nén hoc tap mot
cach doi pho, chi hoc khi ¢6 nguoi khic gidm sat, nhac nhd,... d€ dat két qua cao
trong hoc tap.
Hoatdéng2 Chia sé cung ban
- GV néu yéu cdu: Em da ty gidc hoc tép chua? Héy chia sé cling céc ban.
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 em chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doi.
— HS chia sé qua thuc té ctia ban théan.
— GV nhan xét va khen nggi cac ban da biét ty giac hoc tap.
4.Van dung
Hoatdéng1 Pua raldi khuyén cho ban
- GV néu tinh huéng: Trong gid hoc Thé duc, du dugc ban nhdc nhung Lan van
khong tham gia, ma ngéi trong 16p doc truyén. Em hay dua ra 16i khuyén cho ban.
- GV goiy:
1/ Lan oi, cét truyén di, ra hoc Thé duc cung ca 16p nao!
2/ Lan oi, khong nén trén gic Thé duc nhu vay!

- GV moi HS tré 16i. Cac ban khac nhan xét, gop y néu co.
Két lugn: Can tich cyc tham gia day du cac gio hoc, hoat dong gitia gio.

Hoatdong2 Em rén luyén théi quen tu gidc hoc tdp
GV goi y d€ HS chia sé cach rén luyén théi quen tu gidc hoc tap. GV c6 thé cho HS
déng vai nhac nhau ty gidc hoc tap.
Két lugn: Cac em can thyc hién thoéi quen ty giac hoc tap dé dat két qua cao trong
hoc tap.
Thong diép: GV chiéu/viét thong diép lén bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.

TU GIACTHAM GIA CAC HOAT DPONG G TRUONG

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Néu dugc nhiing viéc cin tu gidc tham gia & trudng.
- Biét dugc vi sao phai tu gidc tham gia cdc hoat dong & truong.
— Thuc hién dugc hanh dong tu giac tham gia cac hoat dong & truong.
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CHUAN Bl
- SGK, SGV, V& bai tap Pao dtic 1;
— Tranh anh, truyén, hinh dan mat cudi - mat méu, 4m nhac (bai hat “Em lam ké
hoach nh&” - sang tac: Phong Nha),... gan véi bai hoc “Tu gidc tham gia cac hoat
dong & truong™s

— Mady tinh, méy chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu c6 diéu kién).

HOAT PONG DAY HOC
1. Khgi dong
T6 chic hoat déng tdp thé — hdt bai “Em lam ké hoach nhé”
- GV cho cd 16p hét theo video bai “Em lam ké hoach nhd”.
— GV dit cau hoi cho HS:
+ Trong bai hat, niém vui cia ban nhé dugc thé hién nhu thé nao?
+ Em da tham gia cdc hoat dong tap thé nao & trudng?
- GV moi mét dén hai HS phat bi€u, HS khac lang nghe, b6 sung va dét cau héi (néu
c6). GV khen nggi hodc chinh stia.
Két lugn: Néu mdi em HS déu ty gidc tham gia: quét don truong 16p; chim s6c “Cong
trinh mang non” (nhu: cay, hoa, vion truong); hoat dong tii thién (giip ban ngheo,
ngudi khuyét tét,...); sinh hoat Sao Nhi dong;... thi cic em sé hiéu sau sic hon vé trach
nhiém véi ban than, chim séc ngudi than va viéc chia sé trach nhiém véi cong dong.
2. Kham pha

Tim hiéu nhing viéc & truéng em cdn tu gidc tham gia

~_ VESINH
. TRUONG, LOP
SACH SE
KI NIEM ‘ CHAM SOC
CONG TRINH
CAC NGAY i
LE LON
W e TY GIAC W (CAY,HOA,.)
THAM GIA CAC
HOAT BONG
& TRUGNG
" 4 )
LAM TU THIEN
SINH HOAT (GIUP BB NGUODI
SAO NHI BONG KHO KHAN,

KHUYET TAT,...)
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- GV goi y HS quan sat tranh & muc Kham pha trong SGK va tra 16i cau hdi:
+ Em cén ty gidc tham gia cdc hoat dong nao & truong?
+ Vi sao em cdn ty gidc tham gia cdc hoat dong & truong?

- GV moi mét dén hai HS trd 16i; HS khdc lang nghe, b6 sung y kién (néu cé).

Két lugn: O truong, ngoai cac it hoc trén 16p, em cin ty gidc tham gia ddy da cac hoat
dong khac nhu: quét don trudng 16p; chim soc céng trinh mang non (cay, hoa,...);
hoat dong tii thién (quyén gép ung ho nguoi ngheo, khuyét tat, khé khan,...);
sinh hoat Sao Nhi déng; hoat dong ki niém cac ngay 1€ 16n,...

3. Luyén tap
Hoatddng1 Xdc dinh ban tu' gidc/ban chua tu gidc tham gia cdc hoat déng & trudng

- GV giao nhiém vu cho cac nhém tii 4 - 6 HS quan sat tranh muc Luyén tap trong
SGK, théo luén va tré 16i cdu héi: Ban nao ty gidc, ban nao chua ty gidc tham gia céc
hoat dong & truong? Vi sao?

- GV moi dai dién mét dén hai nhém Ién trinh bay két qud; Cac nhém khéc quan sit,
nhén xét, dat cau hoi (néu c¢o). Sau d6, GV hoi c6 nhom nao c6 cich lam khic
khong? Panh gid, khen ngoi hodc chinh siia cac y kién.

+ Céc ban trong tranh 1, 3 va 4 da tu gidc tham gia cdc hoat dong ctia trudng vi &
tranh 1 - cac ban tich cuc tham gia sinh hoat Sao Nhi déng; tranh 3 - ban da
nhanh chéng dua thong bdo ctia 16p vé viéc ung hé ban nghéo cho me; tranh 4 -
ban da ty gidc kiém tién tiét kiém dé€ xin dugc dong gbp ting hd ban cé hoan cianh
khoé khén. Viéc lam tich cyc, tu gidc ctia cac ban cin dugc phét huy, lam theo.

+ Trong tranh 2 con ¢6 cdc ban chua ty giac tham gia cic hoat dong & truong.
Hai ban duia nhau, chua ty giac cham séc cdy, hoa,... ciing cac ban khac. Viéclam
ctia cac ban chua tu gidc can dugc nhac nhd, diéu chinh, rén luyén thém dé biét
cach chia sé, hop tdc,...

- GV ¢ thé mé rong, dit cau hoi cho HS lién quan t6i ndi dung bai hoc vé y thic tu
gidc tham gia cdc hoat ddng & trudng nham gitip cdc em hiéu r6 y nghia ctia viée ty
gidc tham gia cac hoat dong & truong.

Két ludn: HS cin ty gidc tham gia day da cdc cong viéc & truong theo sy phan cong

ctia thdy, c6 gido d€ dat két qua hoc tap t6t va diéu chinh dugc hanh vi, théi quen ctia

ban than.
Hoatdéng2 Chia sé cung ban

— GV néu yéu cdu: Em da ty gidc tham gia cdc hoat dong nao & truong? Hay chia sé

cling céc ban.
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— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mdi mot s6 em chia sé trude 16p hoic
cac em chia sé theo nhom doi.
— HS chia sé qua thyc té cta ban than.

- GV nhan xét va khen ngoi cac ban da tich cuc, ty gidc tham gia cac hoat dong
0 truong.

4.Van dung

Hoatdong1 Pua ra l&i khuyén cho ban

— GV néu tinh huéng: Khi cac ban cting nhau quét don, lau ban ghé, lam vé sinh I6p
hoc nhung ban gai khéng tham gia ma ngéi doc truyén. Em hay dua ra 16i khuyén
cho ban.

- GV goiy dé HS tra loi:

1/ Ban oi, lam xong r6i bon minh cung doc truyén nhé!
2/ Ban ¢i, tham gia lao dong vé sinh cling moi ngudi nhé!

- GV moi HS tra 16i. Cac ban khac nhan xét, gop ¥ (néu c6). Ngoai ra, GV c6 thé mé
rong, néu thém mot vai tinh huéng pht hgp lién quan téi néi dung bai hoc va yéu
cdu HS déng vai xu li tinh huéng nham gitp HS hiéu dugc y nghia cua viéc tu gidc
tham gia cdc hoat dong & truong.

Két lugn: Em nén ty gidc tham gia don dep vé sinh 16p hoc cuing cdc ban, khong nén

ngdi doc truyén hay choi duia trong khi céc ban 16p minh dang tich cuc lam viéc.

Hoatdong2 Em rén luyén théi quen tu gidc tham gia cdc hoat déng & truéng
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- GV thong bdo cho cac em Ké hoach hoat dong tap thé cta I6p, truong hang thang.
Phién tich cdc diéu kién, yéu cau dé HS thuc hién cdc cong viéc & truong, 16p sao cho
phut hgp véi diéu kién ctia gia dinh méi em; sau d6 huéng dan céc em tu diéu chinh
ké hoach tham gia céc cong viéc cia minh bang cich hoan thién thoi gian biéu hoat
dong theo thang va tra 16i cau hoi: Em tham gia dugc cong viéc gi m6i thang theo ké
hoach hoat dong cta 16p, tridng minh? Vi sao?

- GV moi mot dén hai HS phat biéu, ca 16p lang nghe, cho y kién phan héi (néu co);
GV khen ngoi y kién ding hodc diéu chinh céc y kién khdc (néu cén).

Két lugn: HS can trao d6i cach thyc hién cong viéc trudng, 16p véi ban d€ nhac nhau

cung rén luyén va chia sé cach thuc hién linh hoat nham dam béo du cac buéi sinh

hoat dudi cg; sinh hoat 16p; tham gia nhiéu nhét cé thé vao cac hoat dong dong gép
tng ho ban ngheo, ngudi khuyét tat,...; chim séc cong trinh mang non; sinh hoat

Sao Nhi dong; vé sinh truong, 16p,...

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sdt trén bang hoac nhin vao

SGK), doc.



TU GIAC LAM VIEC NHA

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc nhiing viéc can tu giac lam & nha.
— Biét dugc vi sao phai ty gidc lam viéc nha.
- Ty giac lam nhiing viéc nha viia stc.

CHUAN BI
- SGK, SGV; V& bai tap Dao dic 1;
— Tranh anh, truyén, hinh dan mit cuéi - mat méu, 4m nhac (bai hat “Bé quét nha” -
sang tac: Ha Diic Hau),... gan v6i bai hoc “Tu gidc lam viéc nha’;
- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu cé diéu kién).

HOAT DONG DAY HOC
1. Khéi dong
Té chirc hoat déng tép thé - hdt bai “Bé quét nha”
- GV cho ca 16p hat theo video bai hat “Bé quét nha”.
— GV ddt cau hoi: Ban nho trong bai hat da lam viéc gi? Em da tu giac lam dugc nhiing
viéc gi gitip d6 b6 me?
Két ludn: Mi ching ta can tu giac lam nhiing viéc nha phi hgp véi lda tudi.
2. Kham pha
Tim hiéu nhiing viéc em cantu'gidc lam & nha valgi ich cta cdc viéc dé
— GV chiéu bang phéan cong cac viéc nho trong nha theo lita tudi tit 6 dén 7 tudi (hodc
huéng dan HS xem tranh & muc Kham pha trong SGK). Yéu cau HS thao luan cap
doi, sau d6 mai dai dién hai dén ba HS ké tén nhiing viéc em lam dugc theo tranh
va thuc té€ & nha em, HS khéc lang nghe va b6 sung, dong théi GV khen ngoi hodc
chinh stia cac y kién.
— GV dit cau hoi cho HS:
+ Ban trong tranh da ty giac lam dugc nhiing viéc nao & nha?
+ Tt thyc té § nha em va quan st tranh, em hay ké tén nhiing viéc minh da lam
dugc. Em c¢6 cdm xic gi sau khi lam xong viéc d6?

+ Theo em, vi sao phai tu giac lam viéc nha?
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Két lugn: O nha, dit hoan canh gia dinh mdi em méi khac, cdc em déu phai ty gic lau
don nha ctia; cham s6c cay, hoa; thu don réc; tu gp, cdt quan do; chiam sdc cac con vit
nudi;... Khi ty gidc lam dugc nhu véy, cac em sé hanh dién vi cam thdy minh la mét
thanh vién c¢ ich trong gia dinh, dugc hoc cach dé trd thanh ngudi ty 1ap va thé hién
trach nhiém ctia ban thén.
3. Luyén tap
Hoatdéng1 Xdc dinh ban tu' gidc, chua tu gidc lam viéc nha

- GV yéu cau HS quan sat 5 tranh & phan Luyén tap trong SGK, sau d6 tra 161 cau héi:
Ban nao ty gidc, ban nao chua tu giac lam viéc nha? Vi sao?

— Sau khi HS trd 16i, GV chét lai: Cac ban nhé & cac tranh tii 1, 2, 4 va 5 da ty gidc lam
viéc nha rit dang khen. Ban nhé trong tranh s6 3 chua ty gidc lam viéc nha (nho ba
don phong ho).

Két luan: DE giti cho nha ctia luén sach sé&, gon gang,... cdc em cén tu gidc gitip bé me

mot s6 viéc phi hgp v6i khé nang cta ban than nhu: nhit rau, gdp va cdt quan 4o, cho

vat nudi dn, viit rac ding noi quy dinh,... Néu lam tét, cac em viia thé hién dugc tinh
yéu thuong, kinh trong 6ng ba, cha me, vita thé hién dugc trach nhiém, bén phén cta
minh véi gia dinh.

Hoatdong2 Chiasé cung ban

- GV néu yéu cau: Em hay chia sé ciing cdc ban nhiing viéc nha em da ty giac lam.
Céam xuc ctia em khi d6 nhu thé nao?

— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mai mot s6 HS chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doi.

— HS chia sé qua thyc té cua ban théan.

— GV nhan xét va khen nggi cac ban da biét tu giac lam viéc nha.

4.Van dung
Hoatdéng1 Duwa raldi khuyén cho ban

— GV néu tinh huéng: Trudc khi di lam, me nhac ban nhé & nha cit quan do. Tuy

nhién, khi me di lam vé, ban nhd chua cit, me hoi: Con van chua cdt quan 4o a? Em

hay dua ra 16i khuyén cho ban.
- GV ggiycho HS:
1/ Ban hay cét quan 4o lu6n nhé!

2/ Ban hay xin 16i me va lan sau can ty gidc lam viéc nha nhé!

- GV m¢i HS trd 16i va yéu cau cac ban khac ling nghe, nhan xét, gép y (néu cé).
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Ngoai ra, GV c6 thé mé& rong bai hoc va yéu cau HS dong vai xti li tinh hudng nham

gitip HS hiéu dugc y nghia clia viéc ty gidc lam viéc nha.

Két lugn: Ban nho nén ty giac lam nhiing viéc nha viia stic, dit b6 me c¢é dén hay khong.

Hoatdong2 Em rén luyén théi quen tu gidc lam viéc nha

- GV ¢6 thé huéng dan HS cung ty gidc thuc hién giat, phoi, gap, cdt quan do vao ti
moi ngay.

— GV luu y HS: Cac em khong can véi phai biét lam ngay tat cd moi viéc ma c6 thé tap
gap, cit quan 4o vao tu trudc rdi dan dan tap thém viéc gidt, phoi,... va duy tri rén
luyén thuong xuyén, cdc em sé tao dugc théi quen tot tu gidc gidt quan do.

Két ludn: Ty gidc gidt, phoi, gdp, cdt quan do la théi quen t6t, em can thyc hién

mai ngay.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao

SGK), doc.
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Chadé7 )@ THATTHA

LRl KHONG NOI DOI

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc mét s6 biéu hién cta viéc noi déi.
— Biét vi sao khong nén néi déi va lgi ich ctia viéc ndi that.
— Cht dong rén luyén thoéi quen néi that.
- Dong tinh v6i nhiing thdi do, hanh vi thét tha; khong dong tinh véi nhiing théi do,
hanh vi khong that tha.
CHUAN BI
- SGK, SGV, V& bai tap Pao dtic 1;
- Tranh anh, bai hat, truyén (truyén ngu ngoén “Cau bé chan ctiv”), hinh ddn mit
cudi - mat méu,... gan véi bai hoc “Khong néi déi™s
- My tinh, may chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu cé diéu kién).
HOAT BONG DAY HOC
1. Khai dong
T6 chic hoat ddng tép thé
- GV yéu cau HS kélai truyén ngu ngon “Céau bé chin ctiu” hodc GV ké lai cho ca
16p nghe.
- GV dit cau hoi: Cau bé chan cliu da néi déi diéu gi? Vi ndi déi cau bé chan ciiu da
nhan hau qua gi?
— HS suy nghi, tra 16i.
Két ludn: N6i déi la tinh xdu ma ching ta cin tranh. Céu bé chan ctiu vi néi déi qué
nhiéu ma da danh mat niém tin cia moi ngudi va phai chiu hdu qua cho nhiing 16i lam
ctia minh.
2. Kham pha
Khdm phd vi sao khéng nén néi déi
— GV treo 5 tranh (hodc dung cic phuong tién day hoc khac dé chiéu hinh) va ké cau
chuyén “Cit canh’.
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+ Tranh 1: Trén ngon ndi cao, sat bo bién, c6 gia dinh dai bang diing manh sinh séng.
+ Tranh 2: Mu6n cac con gidi giang, dai bang me can ddn: Cic con hay cham chi
luyén téap!
+ Tranh 3: Trén bién, dai bang den siéng nédng tap bay con dai bang ndu nam ngu.
+ Tranh 4: Sdp dén ngay phai bay qua bién, dai bang me hoi: Cac con tap luyén tot
chua? Nau va den dap: Tot roia!
+ Tranh 5: Ngay bay qua bién da dén, dai bang me ho6 vang: Cat cdnh nao cic con!
Pai bang den bay sat theo me, dai bang nau run rédy réi roi xuéng bién sau.
- GV moi mot HS ké tém tat cau chuyén. Mai cac HS trong 16p b6 sung néu thiéu
noi dung chinh.
- GV dit cau héi huéng dan HS tim hiéu truyén:
+ Dai bang nau da noi déi me diéu gi?
+ Vi noéi doi, dai bang nau nhén hiu qua nhu thé nao?
+ Theo em, vi sao chiing ta khong nén néi d6i?
- GV khen nggi, tong két y kién ctia HS qua loi két ludn sau:
Két lugn: Vi néi doi me nén dai bang néu da bi roi xuéng bién. No6i d6i khéng nhiing
c6 hai cho ban thdn ma con bi moi ngui xa lanh, khong tin tudng.
3.Luyén tap
Hoatdong1 Em chon cdch lam ding
— GV treo tranh (hodc dung cac phuong tién day hoc khac dé chiéu hinh), chia HS
theo nhém (4 hodc 6 HS), néu r6 yéu cau: Em chon cach nao? Vi sao? (Trong tinh
hudng ban nho nghe me hoi: Con dang 6n bai a?)
+ Céch lam 1: Ban néi: Con dang 6n bai a! (Khi ban dang choi xép hinh)
+ Cach lam 2: Ban néi: Vang a!
+ Céch lam 3: Ban n6i: Con dang choi xép hinh a!
- GV mdi dai dién mét nhém 1én trinh bay, mai tiép nhom khac néu c6 cach lya chon
khdc nhom thi nhat. Moi mot HS néu y kién vi sao khong chon.
— GV khen nggi HS va két luan:
+ Chon: cach lam 2: Ban lam dung theo 16i me va néi that; cach lam 3: Ban néi that.

+ Khong chon: Cdch lam 1 vi ban van dang choi ma néi d6i me, khong 6n bai.
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Hoatdéng2 Chia sé cung ban
— GV dit cau héi: Da c6 khi nao em néi d6i chua? Khi d6 em cam thdy nhu thé nao?
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 HS chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doéi.
— HS chia sé qua thuyc té ctia ban théan.
— GV nhan xét va khen nggi nhiing cau trad 16i trung thuc.
4.Van dung
Hoatddng1 Xu Ii tinh huéng
- GV huéng dan va moi HS néu néi dung ctia tinh huéng: Cé gido yéu cdu kiém tra
d6 dung hoc tap, ban gai d€ quén but chi, ban sé néi gi véi co gido?
— GV cho HS théo luin theo nhém doéi.
- GV moi dai dién mét s6 nhém trinh bay.
- GV dong vién, khen nggi nhiing ban, nhém tra 16i tot.
— GV dua ra nhiing 16i néi khac nhau, vi du:
+ Céch 1: TG s¢ c6 phé binh, cau cho té mugn mot cai but chi nhé!
+ Céch 2: Thua cd! Con xin 161, con d€ quén bt chi a!
+ Cach 3: Thua c6! Me con khong dé but chi vao cho con a!
— HS ghi lai 86 tht ty (1 hay 2, 3) & cach néi nao minh chon trong méi tinh huéng.

- GV téng két cac lua chon ctia ca 16p, ghi lén bang va mai mot s6 HS chia sé, vi sao
lai chon cich néi dé.
Két luan: N6i that gitp ta ty tin va dugc moi ngudi yéu quy, tin tudng, gitp dg, nhatla
noi that trong hoc tap gitp ta ngay cang hoc gioi, tién bo hon.
Hoatdéng2 Em cung cdc ban ndi i chdn that

- HS déng vai nhic nhau néi 16i chan that, HS cé thé tudng tugng va dong vai theo
cac tinh hu6ng khac nhau.

- Ngoai ra, GV nhéac HS vé nha 6n lai bai hoc va thuc hién noéi 16i chan that véi thay
6, cha me, ban be,... d€ dugc moi nguoi yéu quy va tin tudng.

Két ludn: Em ludn néi 16i chan that.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao

SGK), doc.
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| Bai 21 WITe TU'Y LAY VA SU DUNG PO CUA NGUGI KHAC

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Nhén biét dugc téc hai ctia viée ty y 14y va st dung d6 ctia ngudi khac.
— Reén luyén théi quen ton trong do6 ctia nguoi khac.
— Thé hién thai d¢ khong déng tinh véi viéc ty y 1dy va st dung d6 ctia nguoi khac.

CHUAN Bl
~ SGK, SGV; V& bai tap Dao dic 1;
— Tranh anh, truyén, hinh dan mat cusi - mat méu, bai tho, bai hat,... gan véi bai hoc
“Khoéng tu y ldy va st dung do ctia nguoi khac™;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu cé diéu kién).

HOAT PONG DAY HOC
1. Khéi dong
T6 chirc hoat ddng tap thé
- GV dat cau hoéi cho ca 16p:
“Do6 dung khong phaicta ta
Ldy dung khong héi, da la dang chua?”
- HS suy nghi, tra 16i.
Két lugn: Khong nén ty y 14y d6 ctia ngudi khac, khi muén dung d6 ctia nguoi khic em
can hoi mugn, néu dugce su dong y thi méi ldy dung.
2. Kham pha
Tim hiéu vi sao khéng nén tu'y Idy dé cda ngudi khdc
— GV treo bon tranh (hodc dung cac phuong tién day hoc khac dé chiéu hinh) va ké
cau chuyén “Chuyén ctia Ben”.
+ Tranh 1: Ben la cdu bé ham mé suu tam dé choi. Mot hom, Ben sang nha Bi choi,
Ben ngac nhién thét 1én: “Ban c¢6 nhiéu dé choi dep thé!”
+ Tranh 2: Théy chiéc 6 t6 ctia Bi dep qud, Ben lién gidu di va dem vé nha.
+ Tranh 3: Bi tim khap nha khong thdy 6 t6 d4u, cdu khéc 4m lén.
+ Tranh 4: Me Ben biét chuyén lién nhéc Ben: “Con khong dugc tu y 1dy d6 choi cia
ban. Con hay tré lai ban ngay!”. Ben nghe 16i me tra lai d6 choi cho ban.
- GV mo&i mot HS ké tom tat cau chuyén. Mai cac HS trong 16p b6 sung néu thiéu
ndi dung chinh.
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- HS ca 16p trao doi:
+ Em hay nhan xét vé hanh dong ctia Ben trong cau chuyén trén.
+ Theo em, vi sao khong nén tu y ldy d6 ctia ngui khac?
— GV khen ngoi, tong két y kién ctia HS qua 16i két luan sau:
Két luan: Ty y lay d6 ctia nguoi khéc la viéc khong nén lam, né sé tao cho minh théi
quen xdu. Khi muén dung d6 ctia nguoi khac, em can héi mugn va chi ldy khi dugc su
doéng v.
3. Luyén tap
Hoatddng1 Xdc dinh ban nao ddng khen, ban nao can nhdc nhé

— GV cho HS quan sat hai tranh muc Luyén tap trong SGK (hay treo tranh hodc chiéu
hinh).

— GV chia HS thédo luan theo nhém (4 hoic 6 em), giao nhiém vu cho cic nhém: Ban
nao dang khen, ban nao cin nhac nhé? Vi sao?

- GV khen ngoi cac y kién ctia HS va tong két.

Két lugn: Ban nam héi mugn but ctia ban ni réi méi dung, hanh vi d6 déng khen

(tranh 1). Khong héi mugn ma ty y ldy thudc ctia ban that dang ché (tranh 2).

Hoatdong2 Chiasé cung ban

- GV dit cau hoi: Pa c6 khi nao em ty y ldy va st dung d6 ctia ngudi khac chua? Khi
d6 em cdm thdy nhu thé nao?

— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé méi mot s6 HS chia sé trudc 16p hodc
cac em chia sé theo nhém doi.

— HS chia sé qua thyc té ctia ban théan.

- GV nhan xét va khen nggi nhiing cau tra 16i trung thuc, nhac nhé HS khong nén ty
y ldy va sti dung d6 ctia ngusi khac.

4.Van dung
Hoatdéng1 Dua raloi khuyén cho ban

- Dé dam bao thoi gian, GV ¢6 thé chia HS theo cdp, giao nhiém vu cho méi cap quan
sat ki mot trong hai tinh huéng dé thuc hién yéu cau thio luan: Em sé khuyén ban
diéu gi khi gdp tinh huéng trong cdc biic tranh.

- GV m¢i dai dién cac nhom thao luan tranh 1, tiép theo la tranh 2 (GV nén nghe y
kién ctia tit ca cic nhém).

- GV khen nggi HS va dua ra nhiing cdch néi véi ban trong méi tinh huéng, GV ¢6
thé viét san vao bang phu hodc bat man hinh da chudan bi trude, vi du:
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Tinh hudng 1:
+ Ban oi! Co6 gido dan khong dugc ldy sach, truyén cua thu vién.
+ Ban 0i! Ban phai xin phép méi dugc mang vé.
+ T6 sé mach co!
Tinh hudng 2:
+ Ban oi! Khong dugc tu y st dung hang khi chua tra tién.
+ Ban oi! Phai qua qudy tinh tién xong méi dugc st dung hang.
+ Té sé mach chua béo vé.
- GV tiép tuc dat cau hoi: Em thich 16i khuyén nao trong céc tinh huéng trén?
- O méi tinh huéng, GV cho m¢t s6 HS lén danh diu vao cich néi ma minh thich.
Két Iugn: Khi gdp tinh huéng mét ngudi tu y st dung d6 ctia nguoi khéc, ching ta nén
6 16i nhac nhé nhe nhang d€ nguoi d6 hiéu ra va khong lam viéc sai tréai 4y. Chi mach
nguoi 16n khi ngudi dé c6 tinh khong nghe.
Hoatdong2 Em khéng tu'y Idy va st dung dé cia ngudi khdc
- HS déng vai nhédc nhau khong tu y 14y va st dung dé cta nguoi khac. HS c6 thé
tudng tugng va dong vai theo cic tinh huéng khac nhau.
— Ngoai ra, GV huéng dan HS c6 thé chon cac tinh huéng 6 muc Luyén tap dé€ dong
vai rén luyén théi quen khong tu y 14y va st dung do ctia ngui khac.
Két lugn: HS thuc hién théi quen khong tu y ldy va st dung d6 ctia ngudi khac,...
Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.

| Bai 22 NHAT PUGC CUA ROI TRA LAI NGUO1 DANH MAT

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Biét dugc y nghia ctia viéc nhdt dugc cta roi tra lai ngudi danh mat.
— Biét cich xii li khi nhit dugc cha roi.
— Chu dong thyc hién nhiing cach xi li khi nhét dugc cta roi, nhac nhé ngudi khac
tra lai cia roi moi khi nhit dugc.
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CHUAN Bl

- SGK, SGV, V& bai tap Pao diic 1;

— Tranh anh, truyén, hinh ddn mét cudi - mat méu, bai tho, am nhac (bai hat “Ba cong
di chg troi mua” - sing tac: Pham Tuyén),... gan véi bai hoc “Nhit dugc cua roi tra
lai ngudi danh mat”;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu c6 diéu kién).

HOAT PONG DAY HOC

1.
To6

2.
Kh
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Khéi dong
chirc hoat déng tép thé - chia sé trdi nghiém
- GV dat cau hoi: Hay ké vé mét tdm guong nhdt dugc ctia roi tra lai nguoi danh mat
ma em biét.
- HS suy nghi, tra 16i.
Két lugn: Nhit dugc cuaa roi tra lai nguoi dinh mét [a hanh dong nén lam, dang
dugc khen.
Kham pha
dm phd vi sao nhdt duoc cua roi cdn tra lai nguoi danh mat
- GV cho HS quan sat tranh “Ba Cong di chg tr6i mua® (trén bang hodc trong SGK),
moi HS ké tiép stic tling buic tranh (6 tiing tranh, néu HS ké thiéu y, GV cho cac ban
trong l6p bo sung).
+ Tranh 1: Ba Cong di chg tréi mua; Tom, Tép dan duong cho ba.
+ Tranh 2: Tom, Tép dua ba dén doan duong cong thi ba danh roi tién va Tom
nhat dugc.
+ Tranh 3: Tom, Tép dua ba vé t6i nha, tra tién cho ba.
+ Tranh 4: Ba Cong cam tién, cam dong 6m hai chau: “Céc chau ngoan qua!”.
- GV moi mét HS ké lai toan b cau chuyén.
- GV moi HS ca 16p chia sé:
+ Em nhan xét gi vé hanh dong ctia Tém va Tép?
+ Ba Cong cam théy thé nao khi nhén lai tién?
+ Theo em, vi sao nhdt dugc clia roi can tra lai nguoi danh mat?
— GV khen nggi HS, st dung bang nhac cho ca I6p hét theo bai “Ba Cong di chg troi mua”.
Két lugn: Nguoi bi mat tién hay d6 thuong cam thdy budn va tiéc vi d6 la nhiing thi
ho phai mét cong stic lam ra, hay d6 la tién ctia ngu i than, ban be ting,... Vi thé, nhat
dugc ctia roi tra lai ngudi danh mét la viéc lam tot, dem lai niém vui cho ho.



3. Luyén tap
Hoatddng1 Em chon viéc nénlam

— GV chia HS theo nhém, huéng dan cdc nhém quan sét tranh, trong tranh cé ba cach
lam khi ban nhin th4y chiéc dién thoai ctia ai danh roi, cdc nhém doc ki va lya chon:
Viéc nao nén lam, viéc nao khong nén lam? Vi sao?

- GV ¢6 thé dung mit cudi, mat méu hay thé mau dé€ dai dién ciac nhom lén gan két
qua thao luan: lya chon cach lam nao dudi cc tranh.

+ Mt cudi: cach lam 2 (C6 gido da day... Minh phai nhé me tim céch tra lai).
+ Miét méu: cach lam 1 (Minh sé khong nhat vi khong phai cia minh) va cach
lam 3 (Minh nhit dugc 1a cia minh).

- GV mdi dai dién cac nhém néu y kién vi sao chon cach lam 2, vi sao khong chon
cachlam 1 va 3.

- GV khen nggi, tong két y kién ctia HS qua 16i két luan sau:

Két lugn: Nhin thdy cta roi, bo ddy, khong quan tam; hodc coi clia roi nhit duoc la ctia

minh 13 khong nén. Nhit dugc chia roi nho nguoi dang tin cdy tra lai ngusi danh mét

12 hanh dong nén lam.

Hoatdong2 Chia sé cing ban

- GV dit cau héi: Pa bao gio em nhidt dugc do clia nguoi khac chua? Lic do, em da
lam gi?

— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 HS chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doi.

— HS chia sé qua thuc t€ ctia ban théan.

— GV nhan xét va khen nggi cac ban nhdt dugc ctia roi biét tim cach tra lai nguoi
danh mat.

4.Van dung
Hoatddng1 Xi Ii tinh huéng

— GV cho HS quan sét ba tranh tinh huéng trong SGK, néu yéu cdu: Em sé lam gi khi
& trong cac tinh huéng sau?

- GV lan lugt treo tiing tranh (hodc chiéu hinh hay st dung vat that nhu: tién, déng
hé deo tay, ba 16 dep — dé tao tinh huéng). G mdi tinh huéng, GV mai mot sé6 HS
1én chia sé cach xi li.

— GV khen nggi, t6ng két cac cach xi li tinh huéng ctia HS qua 16i két luén sau:

Két ludn: Céc cach xt li ddng khen:

— Néu em la ban trong tranh 1, khi quét nha thdy té tién roi, em sé bdo cho ngu6i than
trong nha.
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— Néu em la ban trong tranh 2, khi nhin thdy chiéc d6ng ho roi trén san truong, em sé
tim thay, c6 cht nhiém hay c6 Téng phu trach, cd truc tuan hodc bac bao vé nho tra
giip nguoi danh mat.

- Néu em la ban trong tranh 3, khi nhin thdy ba 16 ctia ai d€ quén trén ghé & cong vién,
em sé nho bé me (néu bé me di cuing) hodc nhé bao vé cong vién, nhd cong an & gan
minh nhdt trd giap ngudi bd quén.

Hoatddng2 Em trd lai ngudi ddnh mdt méi khi nhdt duoc cua roi

GV huéng dan HS déng vai theo cdp nhac nhau cdch tra lai nguoi ddnh méit moéi khi

nhit dugc ctia roi. HS c6 thé chon cac tinh huéng & muc Luyén tp hodc cé thé tudng

tugng va chi dong déng vai cac tinh huéng khéac nhau.

Két ludn: HS biét xac dinh nguoi dang tin cady d€ nhd tra lai d6 ma minh nhét dugc.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao

SGK), doc.

| Bai 23 Y13 NHAN LOI

MUCTIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Biét dugc y nghia ctia viéc biét nhan 16i.
— Thuyc hién ting xt khi mac 16i (n6i 16ixin 16i mét cach chan thanh, c6 hanh dong stia
sai khi méc 16i).
— Reén luyén théi quen biét nhén 16i va stia 16i.
CHUAN Bl
- SGK, SGV, V& bai tap Dao dic 1;
— Tranh anh, truyén, hinh dan mat cudi — mat méu, bai tho, bai hat,... gan véi bai hoc
“Biét nhan 16i”;
— May tinh, may chiéu projector, bai gidang powerpoint,... (néu cé diéu kién).
HOAT DONG DAY HOC
1. Khéi dong
T6 chirc hoat déng tép thé
- GV ké cho ca 16p nghe céu chuyén “Céi binh hoa” (Phong theo K& chuyén Lé-nin).

- GV dat cau hoéi: Qua cau chuyén, em théy can lam gi khi mac 16i?
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- HS suy nghi, tra 16i.
Két lugn: Ching ta can biét nhéan 16i khi mac 16i. Biét nhé4n 16i chiing té minh 1a nguoi
diing cam, trung thuc.

. Kham pha

Khdm phd vi sao phdi biét nhén 16i

3.

— GV treo ba tranh hodc chiéu hinh dé€ HS quan sat, m&i HS ké ndi dung cac biic tranh
va cho biét: Em dong tinh véi ban nao? Khong déng tinh véi ban nao?
- Caldp lang nghe, GV khen nggi HS va nhéc lai néi dung céc bic tranh.
+ Tranh 1: Anh trai vo tinh giam vao chan em gai. Khi thiy em gai khéc vi dau, anh
trai da xin 16i va hoi han em.
+ Tranh 2: Trong 16p hoc, vao gi¢ udng siia, ban gai v6 tinh lam d6 siia vao 4o ctia
ban ng6i bén canh va da xin 16i ban.
+ Tranh 3: Ba ban nam choi dé béng lam v& ctia kinh nha bac hang xém nhung
khong xin 16i, nhan 16i ma cliing nhau trén di noi khac.
- GV m¢i HS chia sé:
+ Visao khi mac 16i em can biét nhan 16i?
+ Sau khi nhan 16i va stia 161, em cam thdy nhu thé nao?
- GV khen ngoi cac y kién ctia HS, tong két:
Két luan: Khi mac 161, can that tha nhan 161, xin 16i giong nhu ban trong tranh 1, 2 dé
lan sau minh khéng mac phai 16i sai d6. Ching ta khong nén hoc theo hanh dong
khong biét nhan 16i trong tranh 3.

Luyén tap

Hoatddng1 Xu Ii tinh huéng

— GV cho HS quan sat tranh trong SGK hodéc treo/chiéu tranh lén bang dé€ HS dua ra
phuong dn xti li khi minh & trong méi tinh huéng doé.
+ Tinh huéng 1: Trong gid hoc v&, chdng may em lam mau vé nudc dinh vao quin
do dong phuc ctia ban.
+ Tinh hudng 2: Trong gio ra choi, em va cac ban dua nhau, x6 ngad mét ban va
khién ban bi dau.
- GV moi HS phat bi€u va khen ngoi HS ¢6 cach xii li ding. Hodc GV ¢6 thé cho HS
dong vai dé xti 1i tinh hudng.
Két lugn: Biét nhan 16i khi lam gidy mau vé nudc ra 4o ban; mai choi, x6 nga lam ban
bi dau, da thanh that xin 16i la cach xu li dang khen.
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Hoatdéng2 Chia sé cung ban
- GV néu yéu cau: Em nhé lai va chia sé v6i ban: Em da tling mdc 16i v6i ai chua? Em
da lam gi d€ nhé4n 16i va stia 16i.
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mai mot s6 HS chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doi.
— HS chia sé qua thuc té ctia ban than.
- GV nhan xét va khen nggi nhiing cau tra 16i trung thuc va dén do HS cén xin 16i
chén thanh khi mac 16i.
4.Van dung
Hoatdong1 Pua ra loi khuyén cho ban

- GV cho HS quan sat tranh muc Van dung trong SGK, chia HS theo nhém déi, néu
1d yéu cau: K€ ndi dung biic tranh va cho biét: Em ¢6 16i khuyén gi cho ban?

- GV moi dai dién mot nhém lén trinh bay. Cac nhém khéc b6 sung néu ban ké noi
dung tranh chua da y. Cac nhém con lai dua ra 161 khuyén ctia nhém minh.

- GV lang nghe, khen nggi HS, nhic lai n¢i dung tranh dé€ két luan.

Két lugn: Khi mac 161, biét nhan 16i va xin 161 sé dugc moi ngudi san sang tha thd, yéu

quy va tin tudng minh hon. Khong nén dé 16i cho nguoi khac.

Hoatddng2 Em ciing cdc ban rén luyén théi quen biét nhén 16i va sda 16i

- HS déng vai nhic nhau biét nhén 16i va stia 16i, HS c6 thé tudng tugng va dong vai
theo céc tinh huéng khac nhau.

— Ngoai ra, GV c6 thé€ ldy mot vai tinh huéng cu thé d€ giip HS c6 y thiic diing cam
nhén 16i khi méc 16i. Vi du: danh v& c6¢ hodc bat khi ¢ nha, lam rach v, gay thudc,
hong but ctia ban khi & 16p....

- GV huéng dan HS cach xin 16i:

+ Vi ngudi 16n cdn khoanh tay, ctii ddu, xung hé 1& phép, nhin thing vio ngudi
minh xin 16i.
+ Vi ban be, c6 thé nam tay, nhin vao ban thanh that xin 16i.

Két luan: D€ tré thanh nguoi biét cu xt lich sy, em cin biét nhéan 16i va diing cam stia

161, c6 nhu véy em sé nhén dugc sy tha thi khi em méc16i.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao

SGK), doc.
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Cha dé 8 ) PHONG, TRANH TAI NAN THUONG TICH

| Bai 24 PHONG, TRANH TAI NAN GIAO THONG

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Néu dugc cac tinh huéng nguy hiém dan téi tai nan giao thong.
— Nhan biét dugc nguyén nhéin va hau qua ctia tai nan giao thong.

- Thuc hién dugc mdt s6 cach don gidn va phit hgp dé€ phong, tranh tai nan giao thong.

CHUAN BI
- SGK, SGV, Vé bai tap Dao dtic 1;

— Tranh anh, truyén, hinh ddan mat cudi - mét méu, bai thg, tro choi, am nhac (bai hat
“Duong em di” - sang tac: Ngé Qudc Tinh),... gan vdi bai hoc “Phong, tranh tai nan
giao thong™;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu c6 diéu kién).

HOAT DONG DAY HOC

1. Khai dong

T6 chic hoat ddng tép thé — hdt bai “Pudng em di”
— GV t6 chiic cho HS hat bai “Dudng em di”
- GV dit cau hoi: Ban nho trong bai hat da phong, tranh tai nan giao thong bang

cach nao?

- HS suy nghi, tra 16i.
Két lugn: Ban nho da biét di duong phia bén tay phai, khong di phia bén trai dé phong,
tranh tai nan giao thong.

2. Kham pha

Hoatdong1 Nhdn dién tinh huéng nguy hiém c6 thé dén téi tai nan giao théng

— GV chiéu hinh hodc treo tranh (dau muc Kham pha) lén bang d€ HS quan sat hodc
yéu cau HS quan sat tranh trong SGK.

- GV néu yéu cau:
+ Em hay ké lai nhiing tinh hu6ng trong tranh.
+ Nhiing tinh huéng d6 c6 thé din t6i hdu qua gi?

81



— HS théo luan theo cdp.

- GV moi mét dén hai HS phét bi€u, cac HS khac lang nghe va b6 sung y kién.

Két lugn: Da boéng & 1€ duong, sang dudng khi den danh cho ngudi di b mau do, di bo
gitta long duong, duia nghich khi di xe mdy va khong déi mi bao hiém c6 thé dan dén
tai nan giao thong.

Hoatdéng2 Lua chon hanh déng dé phong, trdnh tai nan giao théng

3.

— GV chiéu hodc treo tranh (cu6i muc Kham pha) 1én bang, yéu cau HS quan sat.
- GV gi6i thiéu vé ndi dung ctia tiing biic tranh.
+ Tranh 1: Cac ban diing lai bén duong khi dén danh cho ngudi di bé mau do6 mac
du khong cé xe & gan.
+ Tranh 2: Cac ban dat nhau di trén vach ké danh cho nguéi di bo qua dudng luc
den danh cho nguoi di bé bat mau xanh.
+ Tranh 3: Céc ban choi béng da ¢ khu vui chei trong san trudng cé rao chin
v6i dudng.
+ Tranh 4: Ban di sat 1€ duong bén phai.
- GV chia HS thanh bén nhém, giao nhiém vu cho cdc nhém, yéu cdu mdi nhém
quan sat, thdo ludn nhiing cau héi sau:
+ Céc ban nho trong tranh da c6 hanh dong gi d€ phong, tranh tai nan giao thong?
+ Em sé lam gi d€ phong, tranh tai nan giao théng?
- GV moi dai dién nhém lén bang tra loi.
Két ludn: D€ phong, tranh tai nan giao théng, chiing ta can: tuan tha tin hiéu den giao
thong, di dung phan dudng, tuan thi cac nguyén tic an toan nhu déi mi bao hi€m, vui
choi ¢ khu vuc an toan,...

Luyén tap

Hoatdéng1 Xdc dinh hanh vian toan va hanh vi khéng an toan
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— GV chiéu hodc treo tranh muc Luyén tép lén bang, HS quan sat trén bang hodc
trong SGK. Sau dd, chia HS thanh cdc nhém va giao nhiém vu cho méi nhém: Hay
quan sat cac buc tranh, thao luén va lya chon hanh vi an toan, hanh vi khéng an
toan va giai thich vi sao.

— HS thao luan, cti dai dién nhom lén bang, dan sticker mdt cudi vao hanh vi an toan,
sticker mdt méu vao hanh vi khong an toan. HS c¢6 thé dung thé hoc tap hodc diing
but chi danh ddu vao tranh, sau do giai thich cho sy lya chon ctia minh.

— GV goi cac HS khdac nhan xét, b6 sung va sau dé dua ra két luan.



Két luan:

— Hanh vi an toan: ng6i ngay ngan, bam vao me khi ngdi sau xe mdy (tranh 1); that day
an toan khi ngdi xe 6 to (tranh 2); di by trén via hé (tranh 4); di dung phin dudng
c6 vach ké khi sang dutng (tranh 5).

— Hanh vi khong an toan: choi dua, chay nhay duéi long duong (tranh 3).

Hoatdéng2 Chia sé cung ban

— GV néu yéu cdu: Em da lam gi d€ phong, tranh tai nan giao thong? Hay chia sé cing
cac ban.

- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc cé thé moi mét s6 HS chia sé trudce 16p hodc
cdc em chia sé theo nhom doi.

— HS chia sé qua thuc té ctia ban théan.

- GV nhén xét va khen nggi cdc ban da biét phong, tranh tai nan giao thong.

4.Van dung
Hoatdéng1 Dua ra loikhuyén cho ban

- GV yéu cau HS quan sit tranh trong SGK, thdo luan theo nhém. Méi nhém sé cii
mot ban dai dién 1én bang va dua ra nhiing 16i nhac nhé cac hanh dong can thuc
hién d€ phong, tranh tai nan giao thong.

- GV gidi thiéu tranh tinh huéng:
+ Tranh 1: Ban tréo qua dai phan cach dé vé nha nhanh hon.
+ Tranh 2: Céc ban tha diéu & duong tau.

- GV dit cau hoi: “Em sé khuyén ban diéu gi?”

- GV goi y HS dua ra nhiing cau tra 16i khic nhau:
+ Tranh 1: + Ban oi, xudng di nguy hiém lam!

+ Ban nén di ding phin duong danh cho nguoi di bd.

+ Tranh 2: + Céc ban khong nén choi & day, nguy hiém lam!
+ Cac ban qua bai c6 (khu vui choi) tha diéu cho an toan.

- GV yéu cau 16p lang nghe va binh chon nhiing 16i khuyén hay, dung.
Két ludn: Khong tréo qua dai phan cach, khong tha diéu trén dudng tau vi cé thé dan
dén tai nan giao thong.

Hoatddng2 Em rén luyén théi quen phong, trdnh tai nan giao théng

- HS déng vai nhac nhau phong, tranh tai nan giao thong. HS c6 thé tudng tugng
va dong vai nhac nhé ban (di bo trén via hé (hoac 1é dudng bén phai), doi mia bao
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hiém khi ng6i trén xe mdy, quan sat cdn than khi qua dudng,...) trong cic tinh
huéng khdc nhau.

— Ngoai ra, GV c6 thé cho HS dua ra nhiing 16i khuyén d6i véi cac hanh vi khong an
toan trong phan Luyén tép.

Két ludgn: Em can rén luyén théi quen phong, tranh tai nan giao thong d€ dam bao an

toan cho ban thin va moi ngudi.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sdt trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.

| Bai 25 | PHONG, TRANH PUOI NUGC

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Néu dugc céc tinh huéng nguy hiém c6 thé dan t6i dudi nudc.
- Nhién biét dugc nguyén nhan va hau qua ctia dudi nudec.
— Thuc hién dugc mét s6 cach don gian va phu hgp dé€ phong, tranh dudi nudéc.

CHUAN B}
- SGK, SGV, V& bai tap Pao dtic 1;

— Tranh anh, truyén, hinh dan mit cudi - mdt méu, am nhac (bai hat “Bé yéu bién
lam” - sdng tdc: Vit Hoang), tro choi “Cd sdu lén bg”,... gan véi bai hoc “Phong,
tranh dudi nuéc”;

— Mdy tinh, méy chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu c6 diéu kién).

HOAT DONG DAY HOC
1. Khéi dong
Té chic hoat ddng tap thé - hdt bai “Bé yéu bién ldm”
- GV m¢ bai hit “Bé yéu bién 1am” hodc bét nhip dé HS cuing hat.
- GV néu yéu cau:
+ Muia he cac em c6 thich di tam bién khong?
+ Lam thé nao d€ ching ta di tdm bién that vui va an toan?
- HS suy nghi, tra 16i.

Két lugn: Hoc boila mét cach bao vé ban than gitip em phong, tranh duéi nuéec.
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Hoat déng thay thé: GV c¢6 thé té chuc trd choi “Cd sdu 1én bo”

Vach hai dudng vach cach nhau khoang 3 mét d€1am bg. Sau khi oan tu ti, ngudi thua

sé lam ca sdu di lai gitia hai vach dé tim bat ngudi nao & dudi nudc hoac c6 mot chan

dudi nudc (tiic nhay ra khéi vach hodc tho mot chian qua khéi vach). Nhiing nguoi
con lai chia nhau diing trén bo (nghia la diing ngoai hai bén vach) tréu tiic ca sdu bang
cach doi ca sdu & xa thi tho mot chan xuéng nudc hodc nhiy xuéng nudc va vo tay néi

“Ca sdu, cé sdu lén bo”. Khi nao ca sdu quay lai thi nhay ngay 1én bo.

2. Kham pha
Hoatdéng1 Nhdn dién tinh huéng nguy hiém c¢6 thé dan dén dudi nuéc

- GV chiéu/treo cum tranh dau ctia muc Kham phd, HS quan sat tranh trén bang hodc

trong SGK va thuc hién theo yéu ciu:
+ Ké nhiing tinh huéng c6 thé dan dén dudi nudc.
+ Vi sao nhiing tinh hu6ng trén c6 thé dan dén duoi nude?

- GV goi y dé HS giai thich dugc vi sao nhiing tinh huéng trong tranh c6 thé dan dén
dudi nude va dit cau hoéi: “Theo em, con nhiing tinh huéng nao khac c6 thé dan t6i
dudi nu6c?”.

Két ludn: Ludn can than ¢ nhiing noi c6 nuéc nhu: ao, ho, soéng, sudi, cong nudc, bé

nudc,... vi ¢6 thé dan t6i dudi nude.

Hoatddng2 Em hanh déng dé phong, tranh dudi nudc

— GV yéu cdu HS quan sat cum tranh (cuéi muc Kham pha) trong SGK.

- GV dat cau hoi cho tinh huéng va moi HS lén déng vai, giai quyét tinh huong do.

+ Tinh hu6ng 1 (tranh 1): Trong 16p hoc boi, néu thdy gido day boi chua dén. GV
héi HS nén lam gi? (Khong dugc ty dong xudng nudc khi khong cé ngudi gidm sdt).

+ Tinh hu6ng 2 (tranh 2): Em sé lam gi d€ an toan khi di trén thuyén? (Mdc do phao,
ngoi ngay ngan, khong chay nhay, dua nghich hay cho tay, chan xudéng nghich
nudc,...)

+ Tinh huéng 3 (tranh 3): Khi nhin thdy bién bao “Canh bao nudc sau, nguy hiém
dé phong dudi nudc”, em sé lam gi? (Khéng choi gdn, khong tdm ¢ dé,...)

Két ludn: Hoc boi, méc 4o phao khi xuéng nuéc hodc di thuyén, tranh xa h6 nuée sédu

1a nhiing viéc cin lam dé€ phong, tranh dudi nudec.

3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc nénlam

- GV chiéu hodc treo tranh muc Luyén tép lén bang, HS quan sat trén bang hodc

trong SGK. Sau d6, chia HS thanh cdc nhém va giao nhiém vu cho méi nhém:
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Hay quan sat cac btic tranh, thdo luan va lya chon viéc nao nén lam, viéc nao khong
nén lam va giai thich vi sao.

— HS thdo luan, ct dai dién nhém 1én bang, dan sticker mdt cudi vao hanh vi nén lam,
sticker mdt méu vao hanh vi khong nén lam. HS c¢6 thé dung thé hoc tap hoac dung
but chi danh ddu vao tranh, sau dé dua ra 16i giai thich cho sy lya chon clia minh.

— GV goi cac HS khac nhén xét, b6 sung va sau d6 dua ra két luan.

Két lugn:

- Hanh vi nén lam: Tap bai c¢é 4o phao boi duéi su huéng din clia ngudi 16n
(tranh 1); Bao cho ngudi 16n biét khi thdy ngudi khac bi dudi nudce (tranh 2);
Ném phao xuéng nuéc d€ ctiu ngudi dang bi dudi nude (tranh 4).

- Hanh vi khéng nén lam: Loi xudng su6i bat ca (tranh 3); Choi dua sat bo ao
(tranh 5).

Hoatddng2 Chia sé cung ban

- GV néu yéu cdu: Em da thuc hién phong, tranh dudi nuée nhu thé nao? Hay chia sé

vdi cdc ban nhé!

- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mét s6 HS chia sé trude 16p hoidc
cdc em chia sé theo nhom doi.

— HS chia sé qua thuc té cta ban than.
- GV nhan xét va khen nggi cac ban da biét cach phong, tranh dudi nude.
4.Van dung
Hoatdéng1 Pua ralai khuyén cho ban

- GV giéi thiéu tinh huéng: Lan dau tién dugc di thuyén, Ha vui suéng nén cti dau
xudng nghich nudc.

— GV héi: Em hay dua ra 16i khuyén cho ban Ha.

- GV goi y: HS c6 thé dua ra nhiing 16i khuyén khéc nhau:
1/ Ha oi, diing lam vay nguy hiém day!
2/ Ha oi, ban cdn mdc do phao va ngéi ngay ngan.
3/ Ha 0i, ban can chi y an toan cho ban than khi tham gia giao thong dudng thuy.

— GV cho HS trinh bay cac 16i khuyén khdc nhau va phan tich chon ra 16i khuyén
hay nhat.

Két luan: Ching ta can chd y mdc do phao, ngéi ngay ngan khi di thuyén, khong cui
déu, tho tay nghich nudc.



Hoatdong2 Em thuc hién mét s6 cdch phong, tranh duéi nudc

- HS doéng vai nhic nhau phong, tranh dudi nuéc. HS c6 thé tudng tugng va déng vai
nhidc ban cach phong, tranh dudi nuéc (hoc boi, sti dung do phao, chi xuéng nudc
khi cé sy giam sat ctia nguoi I6n,...) trong céc tinh huéng khac nhau.

— Ngoai ra, GV c6 thé yéu cau HS quan sat cic tranh trong SGK, thao ludn theo nhém.
Méi nhém sé néu mot khdu hiéu tuyén truyén vé phong, tranh dudi nudc.

- GV yéu cdu 16p lang nghe va binh chon nhiing khiu hiéu hay va y nghia.

Két luan: Mic do phao, hoc bai, ludn c6 su giam sit cia nguoi l6n va cin than tranh

xa ao, ho, song, sudi dé bao vé ban than khéi tai nan dudi nudc.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao

SGK), doc.

[ZIF{8 PHONG, TRANH BONG

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Néu dugc cdc tinh huéng nguy hiém c6 thé khién em bi bong.
— Nhan biét dugc nguyén nhan va hu qua ctia bong.
— Thuc hién dugc mét s6 cach don gian va phi hgp d€ phong, tranh bong.

CHUAN Bl
— SGK, SGV, V& bai tap Dao diic 1;

— Tranh anh, truyén, hinh dan mat cuéi - mat méu, 4&m nhac (bai hat “Linh ctiu hod” -
sang tac: Nguyén Tién Hung),... gan véi bai hoc “Phong, tranh bong”;

- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu cé diéu kién).

HOAT BONG DAY HOC
1. Khai dong
T6 chic hoat déng tap thé - hdt bai “Linh ciu hod”
- GV m6 bai hit “Linh ciiu hod” hodc GV bat nhip d€ HS hat theo bai hat nay.
- GV c¢6 thé chudn bi mét s6 hinh anh lién quan dén cha dé, hoi HS vé néi dung
bai hat:
+ Linh ctiu hod lam gi dé dap lta?
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+ Chung ta can phai lam gi d€ phong chéng chéy?...
Két Iudn: Chay la mot trong nhiing nguyén nhan gay ra bong.

2. Kham pha

Hoatddng1 Nhdn biét nhilng nguyén nhdn c6 thé gdy béng va héu qud cia né

- GV chiéu/treo tranh muc Kham phd lén bang dé HS nhin (hodc HS quan sét tranh
trong SGK).
- GV néu yéu cau:
+ Em hay quan sat tranh va chi ra nhiing tinh huéng c6 thé gay bong.
+ Em hay néu mot s6 hiu qué khi bi béng.
+ Theo em, ngoai ra con ¢6 nhiing tinh huéng nao khac c6 thé gay bong?
Két ludn: Nud6c soi, bat ltia, bép dién, 6 cam dién, 6ng p6 xe mdy la cdc ngudn c6 thé
gay bong. Chung ta khong nghich hay choi dua gdn nhiing vat dung nay. Khi bi bong,
vét bong sé bi sung phong, dau rat, anh hudéng dén stic khoé.

Hoatddng2 Em hanh déng dé phong, trdnh bibéng

3.

- GV yéu cdu HS xem tranh myuc Khdm phd trong SGK.

- GV dit cau hoi: Véi nhiing tinh huéng nguy hiém c6 thé gay bong trong tranh, em
sé lam gi d€ phong, tranh bi bong?

- GV c6 thé chudn bi moét s6 vat dung c6 nguy co gay bong dé gidi thiéu va maoi HS
lén déng vai xti 1i tinh huéng phong, tranh bi bong.

Két lugn: Em can tranh xa ngu6én giy bong nhu binh nuédc s6i, chao thiic én néng, ban

13, 6ng p6 xe may,... Cdt diém va bét lia 6 noi an toan dé€ phong, tranh béng.

Luyén tap

Hoatddng1 Em chon viéc nénlam

— GV chiéu hodc treo tranh muc Luyén tép 1én bang, HS quan sat trén bang hodc
trong SGK. Sau d6, GV chia HS thanh cdc nhém va giao nhiém vu cho méi nhém:
Quan sat cac biic tranh, thdo luan va lya chon viéc nao nén lam, viéc nao khong nén
lam va giai thich vi sao.

— HS théo ludn, ct dai dién nhém lén bang, dan sticker mat cudi vao viéc nén lam,
sticker mdt méu vao viéc khong nén lam. HS c6 thé€ dung thé hoc tép hodc bt chi
danh diu vao tranh, sau d6 dua ra 16i giai thich cho su lya chon ctia minh.

- Doéng tinh véi viéc lam:

+ Tranh 3: Ban nhé ling nghe va thuc hién diéu chinh nudc trudc khi tam.
+ Tranh 4: Ban nhé nhéac em théi ngudi do6 dn trudc khi an.



- Khong déng tinh véi viéc lam:
+ Tranh 1: Ban s¢ vao 4m nudc néng dang cam dién.
+ Tranh 2: Ban béc thiic an nong dang dugc dun trén chao.
+ Tranh 5: Ban rét nudc s6i vao phich.
- GV goi cac HS khic nhan xét, b3 sung va sau do6 dua ra két luan.
Két lugn: Dé phong, tranh bi bdng, em can hoc tap cac ban trong tranh 3, 4, khong nén
lam theo cdc ban trong tranh 1, 2 va 5.
Hoatdéng2 Chia sé cung ban
- GV néu yéu cdu: Em héy chia sé véi cac ban cdch em phong, tranh bi béng.
— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé mai mot s6 HS chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhom doi.
— HS chia sé qua thuyc té cta ban théan.
- GV nhan xét va khen nggi cac ban da biét cich phong, trdnh bi bong.
4.Van dung
Hoatddng1 Pua ra loi khuyén cho ban

- GV dit tinh huéng nhu trong tranh muc Van dung trong SGK. Yéu cdu HS quan sat
tranh tinh huéng, thao luén. Sau d6 moi HS 1én déng vai dua ra 16i khuyén gitup ban
giai quyét tinh huéng.

- GV goi y dé HS tra loi:

1/ Ban oi, dling nghich Itia nguy hiém lim!
2/ Ban oi, chung ta nén choi céc tro choi an toan.

— Nhiing HS khéc ¢6 thé chinh stta va goép y cho y kién ctia ban.
Két lugn: Khong nghich diém, khong nghich liia @€ phong, tranh bong.
Hoatdong2 Em thuc hién mét s6 cdch phong, trdnh bibéng

— HS dong vai theo cac tinh hudéng c6 thé dan dén tai nan bong va thuc hién viéc dua
ral6i khuyeén, xti li tinh huéng phong, tranh tai nan béng.

— Ngoai ra, GV c¢6 thé cho HS dua ra nhiing 16i khuyén d6i véi cac viéc khong nén lam
trong phan Luyén tép.

Két lugn: Em can giti an toan cho ban thin bang cach nhan dién nhiing nguyén nhan

gy bong va tranh xa no.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao

SGK), doc.
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PHONG, TRANH THUONG TiCH DO NGA

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Néu dugc cac tinh huéng nguy hiém c6 thé gay ra thuong tich do nga.
— Nhin biét dugc nguyén nhén va hiu qua ctia viéc bi nga.
— Thuyc hién dugc mdt s6 cach don gidn va phu hgp d€ phong, tranh thuong tich
do nga.
CHUAN Bl
- SGK, SGV, V& bai tap Dao dtc 1;
— Tranh anh, truyén, hinh ddn mét cudi — mat méu, am nhac (bai hat “bi t6i trudng” -
sang tac: Duic Bang),... gan v6i bai hoc “Phong, tranh thuong tich do nga”;
— May tinh, may chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu c6 diéu kién).
HOAT DONG DAY HOC
1. Khéi dong
Té chic hoat déng tdp thé - hdt bai “Pi téi trudng”
- GV bat bai hat “Di t6i truong” hodc bat nhip dé HS hét theo bai hat nay.
- GV dat cau hoi: Hang ngay, cac em di ti truong nhu thé nao?
- HS suy nghi, tra 16i.
Két lugn: Em cén di cdn thin d€ tranh bi ngd, em cling cdn hoc cach phong, tranh
thuong tich do nga.
2. Kham pha
Nhdn biét nhiing tinh huéng c6 thé dan d@én thuong tich do nga va héu qud cia né

— GV chiéu/treo tranh muc Kham phd 1én bang dé HS quan sat (hodc HS quan sat
tranh trong SGK).

— GV néu yéu cau: Em hay cho biét nguyén nhan gay nga va hau qué cta né. Em can
lam gi d€ phong, tranh thuong tich do nga?

- GV goi y cdc nguyén nhan giy nga: tréo cdy, dua nghich khi di cau thang, leo tréo
trén bau ctia, chay dua dudi san uét,...

— Viéc bi nga sé khién em c6 thé bi tén thuong: xudc tay, chdn; chdy mdu; gay tay,
chan,... chdn thuong cac by phén co thé gay tén hai dén stic khoé.

Két lugn: Khong trugt trén tay vin cau thang, khong diing, ngdi trén bau cta s6,

khong tréo ciy hai qua, cdn than khi di qua san uét,... d€ phong, tranh tai nan thuong

tich do nga.
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3. Luyén tap
Hoatddng1 Em chon viécnénlam
- GV yéu cau HS quan sat tranh muc Luyén tép trong SGK.
- GV gidi thiéu vé tiing tinh huéng va hoi vé nhiing hanh dong nén lam va khong
nén lam.
- GV ggi y céc tinh hudng khong nén lam:
+ Tranh 1: Pudi nhau trong khu vyc xay dung nhiéu cat, séi
+ Tranh 2: Dtia nghich khi di thang cuén
+ Tranh 3: Ngéi trén lung trau giuc trau chay/Mudn dugc 1én lung trdu nhu anh
16n hon.
- GV goi y céc tinh huéng nén lam:
+ Tranh 4: Dat tréu st Ié duong
+ Tranh 5: Miéc d6 bao ho, déi mi bao hiém khi choi thé thao
+ Tranh 6: Piing ngay ngan, khong dua nghich khi di thang cuén.
Két luan: D€ phong, tranh thuong tich do nga, ching ta cdn lam theo cic ban trong
tranh 4, 5 va 6; khong nén lam theo céc ban trong tranh 1, 2 va 3.
Hoatdong2 Chia sé ciing ban
- GV néu yéu cdu: Em hay chia sé v6i cac ban cach em phong, tranh thuong tich
do nga.
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia ti€t hoc c6 thé moi mét s6 HS chia sé trude 16p hodc
cdc em chia sé theo nhom doi.
— HS chia sé qua thuyc té ctia ban théan.
— GV nhan xét va khen ngoi cac ban da biét cach phong, tranh thuong tich do nga.
4.Van dung
Hoatdong1 Pua ra ldikhuyéncho ban
— GV giéi thiéu tranh tinh huéng:
+ Tranh 1: Minh rtt Nam vao mot ngéi nha dang x4y dung chua c6 lan can va tudng
béo vé trén cao dé€ choi tron tim.
+ Tranh 2: Mai tréo 1én cay dé ldy chiéc diéu bi méc.
- GV goi y: HS c6 thé dua ra nhiing 16i khuyén khéc nhau:
1/ Cac ban khong nén lam thé vi rdt nguy hiém.
2/ Céc ban nén chon ché choi an toan.
3/ Mai 0i, dling treo cay, ban nén nho ngudi l6n 1dy giup!
— GV cho HS trinh bay cdc 16i khuyén khac nhau va phan tich chon ra 16i khuyén
hay nhit.

Két ludgn: Ching ta khong nén leo treo, khong choi ¢ nhiing noi nguy hiém.

91



Hoatddng2 Em thuc hién mét sé cdch phong, trdnh thuong tich do ngé

— HS doéng vai nhac nhau phong, tranh thuong tich do nga. HS c6 thé tudng tugng va
doéng vai nhic ban cach phong, tranh thuong tich do nga (khong leo treo, cin than
khi di lai trén san uét, doi ma bao hiém va mang do6 bao vé khi choi thé thao,...)
trong céc tinh huéng khac nhau.

— Ngoai ra, GV cé thé cho HS dua ra nhiing 16i khuyén déi véi cac viéc khong nén lam
trong phan Luyén tép.

Két lugn: Em thuc hién phong, tranh thuong tich do nga dé€ dam bdo an toan cho

ban than.

Thong diép: GV chiéu/viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hoac nhin vao
SGK), doc.

PHONG, TRANH DIEN GIAT

MUC TIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
- Néu dugc cac tinh huéng nguy hiém dan dén bi dién giat.
— Nhan biét dugc nguyén nhan va hau qua ctia dién giat.
— Thuc hién dugc mét s6 cach don gian va phu hgp dé€ phong, tranh dién giat.
CHUAN B
- SGK, SGV, V& bai tap Pao duic 1;
— Tranh anh (cac hinh anh an toan va hinh anh vé dién giat), truyén, hinh dan mat
cuoi — mat méu, bai tho, bai hat, tro choi,... gan véi bai hoc “Phong, tranh dién giat”;
- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu c6 diéu kién).
HOAT PONG DAY HOC
1. Khéi dong
Té chirc hoat déng tép thé - choi trd choi “Ai nhanh hon”
— GV chuén bi khoang 10 hinh anh (gém cac hinh anh an toan va hinh anh bi dién giét).
— GV chiéu tranh 1én bang, yéu cdu HS quan sét va trd 16i that nhanh bang ddu hiéu
tay (ngon tay cai chi 1én troi véi cac buc tranh lam em cam thdy an toan; ngén tay
cdi chi xuéng dudi véi cic biic tranh tinh huéng em cam thdy nguy hiém).
— GV khen HS c6 céu tra 16i nhanh va chinh xdc nhat.
Két luan: Em can hoc cach phong, tranh dién giat d€ bao vé ban than.
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2. Kham pha
Nhén biét nhirng tinh huéng nguy hiém cé thé dan dén dién giat va héu qua cia né

- GV chiéu/treo tranh muc Kham phd lén bang dé HS nhin (hodc HS quan sét tranh
trong SGK).

- GV dat ciu héi:
+ Em hay quan sat tranh va cho biét nhiing tinh hudng c6 thé dan téi dién giat.
+ Vi sao céc tinh hudng trong tranh c6 thé dan dén tai nan dién giat?
+ Em hay néu nhiing hau qua ctia viéc bi dién giat.
+ Em hay ké thém cdc tinh huéng c6 thé dan dén dién giat?
+ Em sé lam gi d€ phong, tranh bi dién giat?

Két ludn: Choi gan ngudn dién hd, tha diéu duéi duong day dién, cdm phich cim vao

& dién, di gan noi c6 dudng day dién roi gin mat dét,... 1a nhiing tinh hudng c6 thé dan

dén tai nan dién giat. Tai nan dién giat d€ lai nhiing hdu qua ning né: tén thuong co

thé, ngling ho hép,....

3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc nénlam

- GV yéu cdu HS xem tranh & muyc Luyén tap trong SGK.

- GV dat cau héi cho ting tinh huéng tuong ing v6i méi biic tranh. Viéc nao nén
lam, viéc nao khong nén lam? Vi sao?

- GV c¢6 thé ggi mé thém cdc tinh hudng khac, néu con thoi gian.

Két luan: Khong choi gan tram bién ap, khong choc que vao 6 dién, tranh xa ché day

dién bi dut dé€ phong, tranh tai nan dién giat.

Hoatdong2 Chia sé cung ban

- GV néu yéu cdu: Em da phong, tranh dién giat nhu thé nao? Hay chia sé véi ban.

— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé méi mot s6 HS chia sé trude 16p hodc
cdc em chia sé theo nhém doi.

— HS chia sé qua thuc té ctia ban théan.

— GV nhén xét va khen nggi cac ban da biét cach phong, tranh dién giat.

4.Van dung
Hoatdong1 Pua ra ldi khuyén cho ban
- GV gi6i thiéu tranh tinh hudéng: Trdi néng, Minh va Quang cdi do choi dua. Quang
nghich nggm, ném 4o ctia Minh lén ¢t dién, Minh dinh tréo lén ldy.
- GV néu yéu cdu: Em hay dua ra l6i khuyén cho ban Minh.
- GV goiy: HS c6 thé dua ra nhiing 16i khuyén khéc nhau:
1/ Minh oi, dling lam vay nguy hiém déy!
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2/ Minh oi, ban hay nhé nguoi 16n 14y gitp.
3/ Minh oi, cin than dién giat nhé!

— GV cho HS trinh bay cdc 16i khuyén khac nhau va phan tich chon ra 16i khuyén
hay nhit.

Két luan: Khong choi gan, tranh xa noi c¢6 ngudn dién dé€ phong, tranh bi dién giat.

Hoatdong2 Em thuc hién mét sé cdch phong, trdnh bi dién gidt

- HS doéng vai nhac nhau phong, tranh bi dién giat. HS c6 thé tudng tugng va dong vai
nhac ban cach phong, tranh bi dién giat (chon ché choi an toan, khong ty y st dung
d6 dién,...) trong cac tinh huéng khac nhau.

— Ngoai ra, GV c¢6 thé cho HS dua ra nhiing 16i khuyén d6i véi cac viéc khong nén lam
trong phan Luyén tép.

Két lugn: Em thyc hién phong, tranh bi dién giat d€ dam bao an toan cho ban than va

nguoi khac.

Thong diép: GV chié€u/viét thong diép lén bang (HS quan st trén bang hodc nhin vao

SGK), doc.

PHONG, TRANH NGO DPOCTHUC PHAM

MUCTIEU
Sau bai hoc nay, HS sé:
— Néu dugc cac tinh hudng nguy hiém dan dén ngé doc thuc phdm.
- Nhén biét dugc nguyén nhédn va hau qua ctia ngo déc thuc pham.
— Thuchién dugc mét s6 cach don gian va phu hgp dé phong, tranh ngé doc thuc pham.
CHUAN B
~ SGK, SGV, V& bai tap Dao diic 1;
— Tranh anh, truyén, hinh dan mét cuéi - mdt méu, bai tho, bai hat, video dip,... gan
v6i bai hoc “Phong, tranh ngd doc thuc phdm”;
- May tinh, mdy chiéu projector, bai giang powerpoint,... (néu cé diéu kién).
HOAT DONG DAY HOC
1. Khgi dong
T6 chirc hoat ddng tdp thé - doc bai “Vé ngé déc thuc pham”
— GV doc cho ca 16p nghe bai “Ve ngo doc thuc pham”™:
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Ve vé ve ve

Cdi vé ngo doc

Khong ré nguon goc
Chang biét dugc tén
Thi ché duia lén

ROi cho vao miéng
Kéo khong mang tiéng
La ngudi tham dn
Néu da chét an

Néu em trong thdy

Hoa qua la liing

Cuong quyét khong ding
Khong dn em nhé!

Vién thudc tuy bé

Nguy hiém biét bao

Chi uéng khi nao

Nguidi I6n cho phép
Cédnh ctia nha bép

Thdy ngudi kho chiu Khéng dudc md ra
Phdi goi cdp ctiu Khi than, khi ga
Phdi nén hét ra! Dé gay ngé doc!
Trdnh xa, tranh xa Néu la nguoi ngoc
Cdc logi hod chdt MGdi khéong vang loi!
Ké€ cd bt gidt Ve vé vé ve

Léan thudc trit sau Cai ve ngo doc.

Thudc chudt, phidm mdu
Rat nguy hiém ddy!

— GV dit cau hoéi: Qua bai ve trén em biét cach phong, tranh ng6 doc nao?
- HS suy nghi, tra 16i.
Két lugn: C6 rét nhiéu cach dé phong, tranh ng¢ doc: khong an thic an khong 16
ngudn goc, tranh xa cac loai hod chét, khong thit cac thic an la, khong uéng thudc qua
liéu,... em can hoc cach phong, tranh ngé déc.
2. Kham pha
Nhdén dién nhirng tinh huéng c6 thé dan t6i ngé déc thuc phdm
- GV chiéu/treo tranh muc Kham pha lén bang dé HS quan sat (hoac HS quan sat
tranh trong SGK).
- GV néu yéu cau:
+ Em hay quan sat tranh va cho biét nhiing tinh hudéng nao c6 thé dan t6i ngd
doc thuc phdm?
+ Em hdy néu hau qua ctia ng6 doc thyc pham.
+ Theo em, con nhiing tinh huéng nao khac cé thé€ dan dén ngé doc thyc phdm?
+ Em cén lam gi d€ phong, tranh ng¢ doc thyc phdm?
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- GV goi y dé HS tra 1oi:
+ Co rét nhiéu nguyén nhan dan dén ngd doc thuc phdm: dn thiic dn khong che day
kin, uéng nudc chua dun séi, dn thyc phdm khong ré ngudn géc, xudt xd...
+ Nhiing nguyén nhan nay gy ra hau qua: dau bung, dnh hudng dén stic khoé.
Két lugn: Bao vé thiic an khoi ruéi mudi, an chin, uéng s6i, dé riéng thit va rau qua, ria
sach thuc phdm, rtia tay sach sé trude khi an d€ tranh vi khuén va ng6 doc thuc pham.
3. Luyén tap
Hoatdéng1 Em chon viéc nénlam

— GV chiéu hodc treo tranh ctia muc Luyén tap 1én bang, HS quan sat trén bang hodc
trong SGK. Sau dé, chia HS thanh cdc nhém va giao nhiém vu cho méi nhém:
Hay quan sat cac btic tranh, thao luan va lya chon viéc nao nén lam, viéc nao khong
nén lam va gidi thich vi sao.

— HS thao luan, ct dai dién nhém 1én bang, dan sticker mat cuoi vao hanh vi nén lam,
sticker mdt méu vao hanh vi khong nén lam. HS c6 thé dung thé hoc tép hodc diing
but chi danh ddu vao tranh, sau dé dua ra 16i giai thich cho sy lua chon ctia minh.

- GV goi cac HS khac nhdn xét, b6 sung va sau do dua ra két luan.

Két lugn:

- Viéc nén lam: Ria tay sach trudc khi én (tranh 1); Py kin thiic dn dé tranh ru6i
(tranh 2); Ubng nuéc da duge dun soéi (tranh 4).

— Viéc khong nén 1am: Uéng nudc tryc tiép tli voi (tranh 3); An bdp ngé bi ruéi dau
(tranh 5).

Hoatdéng2 Chia sé cung ban

- GV néu yéu cdu: Em da phong, tranh ngd doc thuc pham nhu thé nao? Hay chia sé
véi ban.

— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 HS chia sé trude 16p hoic
cdc em chia sé theo nhém doi.

— HS chia sé qua thuc t€ ctia ban than.

— GV nhan xét va khen nggi cac ban da biét cach phong, tranh ng6 doc thuc pham.

4.Van dung
Hoatdong1 XiIi tinh huéng

- GV giéi thiéu tinh huéng: Hiéu va em di héi chg gdn nha. Em ctia Hiéu rét thich
nudc ngot c6 mau xanh dé va doi Hiéu mua. Néu 1a Hiéu, em sé noi gi?

- GV ggi y cac phuong én trd 16i va nhén xét tinh hgp li cia phuong an.

1/ Em 6i, minh kh6éng nén u6éng nuéc khong ré nguén goc.
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2/ Em oi, vé nha anh sé ndi v6i me pha nuéc cam cho anh em minh nhé.
3/ Em oi, nhiing nudc nay c6 phdm mau doc hai minh khéng nén mua uéng.

— GV cho HS trinh bay cac 16i khuyén khdc nhau va phan tich chon ra 16i khuyén
hay nhat.

Két lugn: Khong nén st dung do an, nuéc uéng khong ro nguén goc.

Hoatddng2 Em thuc hién mét sé cdch phong, tranh ngé déc thuc phdm

— HS déng vai nhac nhau phong, tranh ng¢ doc thyc pham. HS c6 thé tudng tugng va
dong vai nhac ban cach phong, tranh ng¢ doc thuc phdm (én chin, uéng séi, khong
dung thuc phdm qué han s dung, khéng rd nguén goc xudt xi, khong an qua vit
ngoai dudng,...) trong cac tinh huéng khic nhau.

— Ngoai ra, GV c6 thé cho HS dua ra nhiing 16i khuyén do6i véi cac viéc khong nén lam
trong phan Luyén tép.

Két lugn: Em thuc hién phong, tranh ng¢ doc thuc phdm d€ dam béo an toan cho
ban than.

Thong diép: GV chi€u/viét thong diép lén bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.

LK PHONG, TRANH XAM HAI

MUC TIEU

Sau bai hoc nay, HS sé:

- Nhin biét dugc nhiing viing cim trén co thé ma ngudi khac khong dugc cham vao;

nhiing viéc can lam dé phong, tranh bi xam hai.

— Thuc hién dugc nhiing cach don gidn va phu hop dé€ phong, tranh bi xdm hai.
CHUAN B|

- SGK, SGV, V& bai tap Dao dtic 1;

— Tranh anh, video bai hat, tro choi,... gan véi bai hoc “Phong, tranh xam hai’”;

— May tinh, may chiéu projector, bai gidang powerpoint,... (néu cé diéu kién).
HOAT BONG DAY HOC
1. Khéi déng

- GV huéng dan HS choi tro choi “Séi bat cliu”.

- GV moi 5 - 10 HS Ién choi. Mot ban déng vai la s6i, cac ban con lai la nhiing cha
cliu. S6i du dd ctiu bing c6 non. Néu chu ctiu ndo ham dn sé bi s6i bat.
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- GV dit cau héi: “Trong tro choi, s6i da dung thi gi dé€ du dé cliu?”
Két ludn: S6i da du do ctiu bang c6 non, ciing giéng nhu khi c6 nguoila du dé ching
ta bang d6 choi, banh keo,... Chung ta can hoc cach tit chdi d€ bao vé ban than.

Kham pha

Hoatdéng1 Nhan biét viing cdm trén co thé

— GV cho HS quan sat biic tranh trong muc Kham pha d€ tra 16i cdu hdi: “Nguoi khac
khong dugc cham vao ving nao trén co thé ctia em?”.

— HS suy nghi, tra 1oi.

Két lugn: Khong dugc cho ngudi khac cham vao miéng, nguc, phan gitia hai dui va

moéng ctia minh, nhiing viing d6 1a bit kha xdm pham, trit khi me gitip em tam va khi

bac si kham nhiing bénh c6 lién quan dén viing kin.

Hoatddng2 Tim hiéu nhiing viéc cdn lam dé phong, trdnh bi xém hai

3.

- GV chia HS thanh 5 nhom, déng vai d€ thé hién “Quy tic 5 ngén tay” (hodc HS
quan sat tranh trong SGK).
— HS théo luén cdp doi dé tra 16i cdu hoi: “Quy tdc 5 ngdn tay” day cac em diéu gi?
+ Ngén céi: Om hén (v6i nguoi than trong gia dinh nhu 6ng ba, b6 me, anh chi em
rudt).
+ Ngon tré: Ndm tay, khodc tay (v6i ban be, thay co, ho hang).
+ Ngon giita: Bat tay (khi gap ngudi quen).
+ Ngoén dp 1t: Vay tay (néu dé la nhiing nguoi la).
+ Ngon ut: Xua tay khong tiép xic, tham chi hét to va bo chay (néu nhiing ngui xa
la ma minh cam thdy bét an, tién lai gan va c6 ct chi than mat).
— GV nhén xét, b6 sung cac y kién.
Két lugn: D€ phong, tranh bi xdm hai em khéng tiép xtic v6i ngudi la. Giti khoang cach
an toan khi ti€p xic v6i moi nguoi.

Luyén tap

Hoatddng1 Em chon viéc nénlam

- GV treo/chiéu 5 tranh & muc Luyén tap trong SGK lén bang (hodc HS quan sat
tranh trong SGK), chia HS thanh cac nhém va giao nhiém vu: “Hay quan sat cac biic
tranh, thao luan va lya chon viéc nao nén lam, viéc nao khéng nén lam dé phong,
tranh bi xdAm hai”.

— HS théo ludn, ct dai dién nhém lén bang, dan sticker mat cudi vao viéc nén lam,
sticker mat méu vao viéc khong nén lam (c6 thé dung thé hoc tap hodc dung bt chi
danh d4u vao tranh).

— GV nhén xét, b6 sung cac y kién.

98



Két luan:
- Viéc nén lam la: Chéong lai va hét to khi ngudi la muén 6m, hon (tranh 1); Hét to, bo
chay khi ngudila c¢é y dinh xam hai (tranh 3); Chia sé véi me khi gép nguy co bi xam
hai (tranh 4); Tt ch6i nhan qua cha ngudi la (tranh 5).
— Viéc khong nén lam la: Bi m¢t minh & noi t6i, vang vé (tranh 2).
Hoatdéng2 Chia sé cung ban
- GV néu yéu cdu: Hay chia sé v6i ban cach em da lam dé phong, tranh bi xam hai.
— GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 em chia sé trudc 16p hodc
cdc em chia sé theo nhom doi.
— HS chia sé qua thuyc té ctia ban théan.
- GV nhan xét va b6 sung cac y kién.
4.Van dung
Hoatddng1 Xi7Ii tinh huéng
— GV chia nhém, giao nhiém vu cho cdc nhém: Quan sat tranh & muc Van dung trong
SGK, thao luén va dua ra cic phuong an xti li tinh huéng: Mot ngudi dan 6ng du do
bé gdi: “Chdu bé, vao nha chi choi, cht ¢é nhiéu dé an ngon lam!”.
- GV goiy mét s6 cach xii li: 1/ Chay di rai cac ban ciing vao nha chii; 2/ Bao chi mang
d6 dn ra cho; 3/ Tt chéi khong vao nha chi...
- GV cho HS cdc nhom déng vai cach xti 1i cia nhom, cac nhém khac quan sat, nhan
xét, b6 sung.
- GV nhan xét, chinh stia, b6 sung, khen nggi nhém dong vai hay va c6 cach xti li tinh
hudng t6t; phan tich dé dinh huéng cho HS cich xii i t6t nhét (cach 3).
Luu y: Néu trong s0 cac em, cO em nao cam thdy khéng an toan va gip nguy co bi xam
hai, hay gap riéng bé me, thay c6, nhiing ngudi em tin tudng dé chia sé. Moi ngudi
luén sdn sang ling nghe va gitp do cac em.
Hoatddng2 Em thuc hién mét sé cdch phong, trdnh bi xém hai
— HS doéng vai nhic nhau phong, tranh bi xdm hai. HS c6 th€ tudng tugng va déng vai
nhidc ban cach phong, tranh bi xdm hai: khéng di mét minh noi t6i, vang vé; khong
nhan qua cta ngudi la; giti khodng cach an toan khi tiép xic véi ngudi la; khi cé
nguy co bi xdm hai, em hay la hét va tim céch chay di that xa, tim kiém sy gitp d&
tif nhiing ngudi em tin tudng,...
— Ngoai ra, GV cé thé cho HS dua ra nhiing 16i khuyén déi véi cac viéc khong nén lam
trong phan Luyén tap.
Két lugn: Em thyc hién phong, tranh xam hai d€ dam bao an toan cho bén théan.
Thong diép: GV chiéu/ viét thong diép 1én bang (HS quan sat trén bang hodc nhin vao
SGK), doc.
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Nha xudt ban Gido duc Viét Nam xin trin trong cdm on
cdc tdc gid c6 tdc pham, tu liéu dugc sit dung, trich dan
trong cudn sdch nay.

Chiu trach nhiém xuéat ban:
Ch tich H6i déng Thanh vién NGUYEN DUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAN XUAN THANH

Bién tap ndi dung: HOANG KIM LIEN - NGUYEN THI TRANG
Thiét k& sach: NGUYEN KIM TOAN

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Stia ban in: HOANG KIM LIEN - NGUYEN THI TRANG

Ché& ban: CTCP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thuéc Nha xuat ban Gido duc Viét Nam
T4t ca cac phan cua néi dung cubn séach nay déu khéng dugc sao chép, luu tra,
chuyén thé dudi bat ki hinh thie nao khi chua cé su cho phép bang van ban
clia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

DAO DUC 1 - SACH GIAO VIEN
Ma s5: G1HG1G001H20

[ ban (QD ...............), khd 19 x 26,5¢m.
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S6 DKXB: 429-2020/CXBIPH/2-163/GD

S6 QDXB: ... / QD-GD ngay ... thang ... ndm 20....

In xong va nép luu chiéu thang ........ n&m 20.....

Ma s6 ISBN: 978-604-0-21588-8
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