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Hoatdoéng
trai nchiem

(Séch da duoc Bé trudng Bé Gido duc va Dao tao
phé duyét st dung trong co sé gido duc phé théng
tal Quyét dinh s& 4507/QD-BGDOT ngay 21/11/2019)

(Téi bdn ldn thi nhdt)

NHA XUAT BAN
DAI HOC SU PHAM TP HO CHi MINH
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Cdc em yéu quy!

T hém nay cdc em bdt déu tham gia cde
hoat déng gido duc trong trudng tiéu hoc than
yéu. Tu bé ngd ddu tién khi m& nhing trang
sach nay, cac em sé ting budc Iam quen véi
cdc hoat déng bé ich trong véa ngodi 1ép hoc.

Sach Hoat déng trdi nghiém 1 c6 9 cha dé,
trong dé méi chti dé déu duoc thé hién frong
tiét Sinh hoat dudi co, tiét Hoat déng gido duc
theo chl d@é va tiét Sinh hoat 16p véi cac noi
_ dung trdi nghiém pht hop.

Tham gia hoat dong trdi nghiém, cdc em
sé biét cham chi hoc tép va lao déng; yéu
quy ngudi thén trong gia dinh, thay cé, ban bé
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va mai fruong; than thién véi moi ngudi trong
khu dan cu, khu phé va trong thén, xa; biét chia
sé va hop téc véi moi ngudi; yéu quy cdnh quan
thién nhién cla qué huong, dat nude.
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Mé& timg trang sdch, cdc em sé thdy & maoi
hoat dong déu cé cac hinh anh sinh déng, hdp
dan. Khi hod minh vao hoat dong trdi nghiém &
16p 1, cdc em sé hoc duoc nhiéu diéu bé ich va
cung nhau fién bé.

Chuc cac em mét nam hoc maéi ddy vui vé
va dat két qud 16t dep!

Cac téc gid




Ki HIEU DUNG TRONG SACH

ﬁ Sinh hoat duéi c&
A\l

Hoat déng gido duc
theo cha dé

TV sinh hoat Iop

BANG GIAI THICH TU NGU

[ _ ;
TU ngu Gidi thich Trang
an toan Tinh frang yén én, knéng xdy rasu | 5,10, 11,12, 13, 14,
c6 hay nguy hiém. 61, 68, 86
_ Hiéu va ghi nhé céng on clia ngudi | 25, 32, 33, 34, 37
biét on Kkhac déi véi minh.
Cung chung nhau niém vui, ndibudn | 7, 11,12, 14, 21, 22,
chia sé va nhimg thudn loi, khé khan trong | 24, 29, 31, 40, 41,
cudc séng. 47,51, 55, 65, 66,
70,71,75,79,85
Cung chung stc giap dolan nhau | 71, 78, 79
hop tac trong céng viéc nhdm dat muc
dich chung.
. Qué cla minh, noi cé su gdn bd 38, 39,40, 44, 52,
qQué huong | 1 phign vé tinh cam. 53, 55, 57, 60
Thuong xuyén tu chdm lo va san séc | 15, 21, 24
tu cham séc | bdn than bang stc luc va khd nang
\_ cla minh. y

Em gilr gin sGch sach dep, khéng viét, vé vao sach nhé!
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'« Truong tiéu hoc clia em
» Ladm quen véi ban mdéi

. » Mot ngay & trudng

' = An foan khi vui choi







s B 5§ 2 San truong S ——
Chia sé cam xuc T6 thich nhdt Ia
réng qua! bl .
thu vién cua truong.

Truong minh that dep!

%@? Cdc ban cua em

Chado ban, Chdo ban, minh Ia An.
minh Ia Dat. | - . Nhaminh & gdn truong.
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!Jp:l g 4‘5 Xay dung Déi ban cung tién

Cac em hay
noi guong
cac ban nhé!

Lam quen véi ban méi

m;iéi thieu va lam quen

. |
Chado cac ban,
té tén Ia Hoa.




a Tim izqn cung s& thich
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Chung minh |
thich muaa.
e Ciee




Khi tan hoc, céng truéng
rd@t déng, chung minh
nén lam gi?
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Mét ngay & truong

Két doi.

Tro choi K&t ban Kt doi. Q
/]

Két mdy?

Két may? %




mm hiéu mét ngay & truéng clia em

ﬁ ¢ Em cuing cdac ban tham gia
nhimg hoat déng ndo khi
& truong?
¢ Chia sé cdm xuc cta em khi
tham gia cac hoat déng do.

Em khdéng
dua nghich truéc
céng truong.



:&% s Tham gia vui tét Trung thu
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An toan khi vui choi ‘
‘l Cung vui choi

ﬁ e Chia nhém va cung nhau
chon mét tré choi.

o Chia s& véi ban vé cdm xuc
clia em sau khi vui choi.
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aQuon sat franh va chon &) hogc (9
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 Chon mét béng hoa
c6 hinh adnh em
mudn lam.

e Dan hoa lén cay
Cam két vui choi an
foan cua lép.
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Qﬁ% Chia sé diéu em hoc duoc tir chi dé Truong tiéu hoc

trong truéng hoc?

o Em da lam gi dé gir gin
truong, l6p sach, dep?

¢ Em da vui choi nhu thé
ndo dé an toan?



'+ Ai cung c6 diém dang yéu
* Em I& ngudi lich su
.+ Tu cham séc ban than

* Em yéu thuong ngudi than




(‘?”“’31!"5 Phdt déng phong trdo Tim kiém tai néng nhiJ
-
Minh sé doc tho.

Ai cung c6 diém dang yéu

nGiéi thiéu vé nhimg diém dang yéu ctia em

Chdo cdc ban.

méi vé nhimg diém dang yéu cla ban

™ Ban that cao.




@chd Doan tén ban

n h\1 Ban nay ngdi phia trén
| va thuong budc téc

@

L Prs .z 3 5 )
X’f % Trinh dién tai nang ctia em




:ifil,; a Noéi I6i hay y dep

Chung ta hay cung nhau
hudéng ung phong trao
noi loi hay y dep.

A 3 A '
Em I& ngudi lich su ]
' l Tro choi Lam ngudi lich su

Mdi cac em
gio tay lén.




Quan sat tranh va lién hé véi nhimg 16i ndi, hanh dong
em da lam dé thé hien phép lich su

Tam biét cdc ban,
hen gap Iai.

Minh khéng sao.

M dau khéng? Cdm o ben!

Cho muon cdi mda,
ndng qual
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Z‘fﬁa‘/ Thuc hién néi 16i hay y dep

'Ban c6 thé cho minh
| muon but duoc khéng? |

( Cém on ban nhé! )




a‘ 17»;% "-5 Rén nén nép sinh hoat

Chung fa hay
cung nhau rén
nén nép sinh hoat.
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Tu chaém séc barn than |
'g? Q)

mén hé va chia sé \

Ban da lam gi
dé cham séc
ban thén?



mUc hanh cham séc ban than

* Quan sat trang phuc cua em. ﬁ
» Chinh sta lai frang phuc, déu téc cho gon gang.

Con minh da tu sdp xép
_ _ sdch vd gon gang sau
e = . khihoc bai.




\"ﬁﬂ Ddnh gia viéc thuc hién rén nén nép sinh hoat

Trong thang nay, Iép 1A
da thuc hién rét tot
nén nép sinh hoat.

Em yeéu thuong ngusi than

&D()ng vai va thuc hanh néi loi yéu thuong

Con giup me

= quét nha nhé!
I Minhnénlamgi ,
: gidp bé nhi?
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aLién hé va chia sé

’ » K& tén nhimg ngudi than trong
gia dinh em. Con ngdi

o Em duoc moi ngudi quan tam, | thdng lung
cham séc nhu thé nao? 1én nhé.

\>4\ le Chia sé diéu em hoc duoc tir chG dé Em Ia ai?

L~

“Em tu tin khi
giao tiép.

Em lich su véi
moi NQuai.

Em f:; cham séc
bdn than.

24
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| THAY €6 cUA Em

» Thdy c6 clia em
. *Lép hoc sach, dep
Gid hoc, gid choi
' = Biét on thay cé




“ Phat déng héi dién chao mung ngay Nha gido
’\?_""—_L', Viet Nam 20-11

Ké hoach tri an
CHAO MUNG thdy co.
NGAY NHA GIAO VIET NAM

20-11

Thdy cé clia em

€1 chao hsithay co




Lép minh co

thd@y Tudn
%vé thay co day nhac.
Co giGgo minh
tén Ia Ngoc.

Minh va Lan sé
ké chuyén.



Tuan nay, truéng minh
phat déng phong frao
gitr gin truong, I6p

sach, dep.

Lép hoc sach, dep

mhcﬁnh vé sinh 16p hoc




mép xép ban ghé va dé dung hoc tap

Chia sé vé viéc gitr gin truéng, 16p sach, dep

Minh da lau
ban hoc.




“ Hoi dién van nghé chdo mung ngdy Nha gido
‘{?-j’j?t Viét Nam 20- 11
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&Déng \Zell

Qud béng nay
dep qua!

Chuang minh
choi thém mot
lde naa di.




én hé va chia sé vé nhimg viéc em nén lam trong gi¢ hoc,

gio choi

Li
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% Sang tao theo chli dé Thdy cé cua em

Cau tra I6i cua
ban la gi?




:il'...ll yas Trang tri cay tri Gn
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Biét on thay co
‘ l Lam thiép tang théy cé

Ban ve thém
bbéng hoa nhé.




aChoc mimg thay cé

Thdy cém on em.

Em chdc cé
manh khoé.

m Em va cdc ban da Iam gi dé 16 16ng biét on thdy c6?

Y




'« Em y&u chu bo doi
M - Bay 1o long biét on
& +Bi&t on nhimg ngudi
cd coébng véi qué huong

* Em Iam viéc tét

________________________________




‘o] Giao luu véi chu bo doi

Em yéu cha bé doéi

3 cung nhau hat




£ Tim hiéu vé cha bo o




63‘% Bay 16 Iong biét on |

mlhé on cdc anh hing liét si




a Trclngisfx hdao hung

— s e A
Pay Ia dai tuéng niém || [
liét st qué huong minh.
NGINIE) -
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@ Biét on nhimg ngudi c6 cong voi qué huong

Nghe ké chuyén vé nhimg ngudi anh hung
cua qué huong

Co sé ké cho cdc
em nghe vé chi
Vo Thi Sau.




&Chia sé vé cac anh hing clia qué huong

Té cang mudn
lam doi vién nhu
anh Kim éng.

Chj V6 Thi Sau

that dang cam! g
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ii?ﬂ@y Hat vé nhung ngusi anh hung




TUAN 16

a“ g ‘.5. Tham gia Ngdy héi lam viéc tét

Em Iam viéc tét
Mc sé viec 16t em da lam

Minh nhat duoc
viva da mang
trd lai cho ba.

Con minh da
dé Mai khi ban
dy bi nga.



m:‘ly viéc tét

¢ Chon hoa viéc tét
ma em sé lam.

e Dan lén Cay viéc tét

cua lép minh.

>i“ it ?Cém xuc cua em trong Ngdy héi lam viéc tét

sé chia

/Tam Iong)

@



'« Ngay Tét quée em

. <Em yéu thién nhién

* Vuon hoa trudng em
.+ Em uom cay xanh




K../l'"h “15 Mua xuan trén qué huong em

Mua xuéan ¢ qué huong chung ta
c6 nhang Ié héi nao?

Ngay Tét qué em

&Chio s& vé ngay Tét qué em

D& ban trong ngay Tét
6 gi khdc ngay thuong?



Mp trang tri cho ngay Tét

(2] G thiou ranh, &b v6 1& hal maa xuan qué om

Lé héi Dén Hung Lé hoi dua thuyén



TRO CHOI DAN GIAN

"Trong 16 héi thi cé

nhang 16 chol  Fendc i6 ¢6 tro chot
dan gian nao nhi? & y&o co trong 16 hoi.

AT
@ Em yéu thién nhién

‘I Khém pha thién nhién mda xuén




&Chio s& cAm xdc

LB canh thien nhién |
that Ia dep!




Vuén hoa truéng em
(O o
Mng di tham vudn hoa




l(:hom sé¢c vuon hoa

4@5@ Em thich 1ro choi dan gian néo nhdt?
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“TUAN 20

@ Mua hét vé chi dé mua xuan

g -~ : - " “ : |
. % vl dién van ngp 5 S

WA
Em uom cay xanh
Tap lam bdc si cay xanh




mré choi Gieo hat ﬁo Cac ban ngdi
thanh vong tron.

o Thuc hién cac
déng tac theo lénh.

Gieo hat, gieo hat.




'« Cdnh dep qué huong em

» Gitr gin cdnh dep qué huong

- »Mai tfruong quanh em ‘
-« Cong trinh cong cong qué em




(’,:.:ﬁ Théng bdo ké hoach tham quan cénh dep qué huong

Trong thang, cdc I6p sé
6 chuc di tham quan
cdnh dep qué huong.

Canh dep qué huong em

uﬁm hiéu cdnh dep qué huong

Qué huong minh
¢6 nhing cdnh
dep nao?



apo lam huéng dén vién du lich




{l,i :{‘:'5 Phat déng phong tréo bdo vé méi truéng qué huong
i

Nha truéng phdt
déng phong trao
bdo vé méi truéng

~ BAOVE
MOI TRUONG QUE HUONG

@ngm prrn 144 48|

mié_n hé va chia sé
i

Chdng minh cén lam gi dé
gitr gin canh dep qué huong?

Chung minh ¢én
' bdo vé méi trudng.



O Saiw conheas s vouiieh
PG

BDay la buc dnh
ruéng bac thang.




Q"}'ﬂ Phat déng hoi dién theo chu dé Qué huong em

Mbi I6p hay chudn bi tiét muc
van nghé cho ngay héi dién.

@ Méi truong quanh em

mm hiéu mai truéng quanh em

Méi truéng quanh em
da sach, dep chua?




A Thuc hanh béo ve mai frusng

Lép minh sé chon
tiét muc nao nhi?

Thua thay, I6p minh
sé doc tho q.



Cong trinh céng céng qué em

Mfén cdc céng trinh céng coéng & qué em

Qué minh cé
nhidng céng frinh
céng céng nao?



e Thuc hanh gitr gin céng trinh céng céng & qué em

NHA RONG VAN HOA

'

ﬁ ¢ Em thich canh
dep ndo cla
qué huong minh?
e Chung minh sé lam
gi dé gitr gin cdnh
dep qué huong?




E * Me cla em

|+ V&sinh nha cia |
i *8dp xép dé dung cla em »
'+ An toan khi & nha '
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oMo ngay Quéc g Py
U

o
]

G

Me cla em
&
&Cung nhau hat



&Quan sat va thue hanh lam chiée vong yéu thuong tang me

W a a

Caulamvong
dep quad!
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MLEQ Hoi dién van nghé

Vé sinh nha ctra

mé tén dung cu lau don nha




%p Iam vé sinh nha clra
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TUAN 27

‘.z,% Phdt déng vé tranh gia dinh cia em ‘

Sép xép dé dung cliaem
& ¥ Yy J

'. Chia sé vé dé dung cia em




dung cla em

Ep dé

uc hanh sép x

anr

Cung vé franh

g

Minh vé gi nhi?
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4 An todn khi ¢ nha

Quan sat tranh va lién hé véi nhimg finh hudng cé thé
ngdy nguy hiém khi & nha







mhuc hanh bang bé vét thuong
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L. Nhimg ngudi ban clia em
-« Gidp bon khi gp kho khan
1 *Hang xém cta em

.+ Cung hop tac




TUAN 29

%l] E’s Phat déng phong trao Nhan di, sé chia

% PHONG TRAO NHAN Al SE cHIA °

X

4 NhG 5 ber eod ol
Nrng now S H T

'l Trd choi Hiéu y ban




%vé nhang ngudi ban ctia em

Ban minh tén
b Ia Khanh.
[ 4
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73
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@ Giup ban khi gép khé khan

Mcn sat va nhén xét

O
1
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&cmq s& va lién hée

Chung minh lam gi
dé gidp dé cdc ban
khi gap kho khan?

&@"‘@*ﬂ%‘?

mom hép bat xinh tang ban

b 54 &

@’ Viét 151 yéu thuong




:7,.:?:5 Téng két phong trdo Nhan di, sé chia

Lép 1B da quyén gop
duoc 20 bé qudn do.

rdth KET PHONG TRAO
‘E; ¢ NHAN Al SE CHIA

— 2RO

Hang xé6m cua em |

m_ién hé va chia sé& vé hang xém cla em

Hang xém cla Hang xém cua

ban la 0/7/ minh Ia cé Ha.







“TUAN 32
@ #~J] Hat mimg ngady Gidi phéng mién Nam 30 -4

CHAO MUNG NGAY GIAI PHONG MIEN NAM 30 - 4

¥ s 5
Ccung hop tac » !

nQuan sat va lién hé




aCh'a o Minh va Ly da

cung tudi cay.
Cac ban da cung
nhau lam gi?

@ choi Pua béng vao ré

R o
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| CHAU NGOAN BAC HO

~ «Bdc Hé kinh yéu
~ «Sao Nhi déng ctia em

- +Khimaahe vé



@5 MUng ngdy sinh nhéat Bac Hé

Mitng ngay sinh nhat Bae Ho

&;’, Bdc Hé kinh yéu
midf vé Bac Ho

o



aKé’ chuyén vé Bac H6

Qud tdo cla Bdac H6

82



Sao Nhi déng cua em

Gidi thiéu vé cd Déi va huy hiéu Doi

r“ ‘w
\ N

Co D3i Thiéu nién Tién phong Huy hiéu Dai Thiéu nién Tién phong
H& Chi Minh H& Chi Minh
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4% res Trién lam tranh Bdc Hé véi thiéu nhi
r
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“TUAN 35

Khi mua hé vé
M@o s& mong uéc khi hé vé

Minh sé lam gi
khi hé vé?




@an sat tranh va lién hé thuc té

- = )
ﬁ Em thuc hién vui choi &
an toan nhu thé nao?

%‘.\ng? Chdu ngoan Bac H6
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Mang cudc séng vao bai hoc >
Puwa bai hoc vao cudc song

éch giao khoa Hoat dong tréi nghiém 1 dwgc bién
soan theo Chuong trinh Gigo duc phé théng 2018. Noi dung
séach gém cac hoat déng hudng vao ban than, hudng dén xa
hoi va huéng dén ty nhién; qua dé hoc sinh biét cham chi hoc
tap va lao dong, yéu quy moi ngudi, trwdng |&p va canh quan
thién nhién cta qué hwong dét nudrc.

Sach dwoc thiét ké nhiéu hinh anh sinh déng véi cac
dang hoat déng theo 9 chli d&, trong d6 méi chi d& déu
duoc thé hién trong céc tiét Sinh hoat dudi ce, Hoat dong
gi4o duc theo chi @&, Sinh hoat I6p nhdm hinh thanh va
phat trién & hoc sinh cac nang lyc déc thu phu hop voi yéu
cAu dbi méi hoat dong trai nghiém.

Téng Cht bién séch 1a PGS.TS Nguyén Duc Quang va cac
tac gia la nhirng nha gido, nha khoa hoc giau kinh nghiém,
tam huyét trong giao duc tiéu hoc.
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