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GIGI THIEU VA HUGNG DAN SU DUNG SACH

Céc em than mén!

Cun séch nhd nay s& déng hanh véi cac em sust ném hoc 16p Mat,
nhém gidp céc em hoc tép, rén luyén theo céc chudn muc dao ddc xa héi
vé ki néing s8ng can thit, phu hop véi Ia tudi, gép phan phat tri & cac
em nhiing phdm chét va néing luc theo quy dinh clia Chuang trinh Gido duc
phd théng méi.

Séich gom 8 chli d&, dudc chia thanh 15 bai.

Mai bai trong séch déu dugc thiét k& theo mét cdu triic théng nhat,
g3m céc phén:

Khi déng: Tao tam thé tich cuc vé khéng khi tusi vui cho cac em
chudn bi hoc bai méi.

Khém phé: Hugng dén cac em cling nhau tréi nghiém cac hoat déng
d&tukham pha va linh héi dudc bai hoc Dao dic:

Luyén tép: Gilp cdc em luyén tép d& phat trign ki nang thuc hign
chudn muc dao ddc, théng qua céc hinh thic sinh déng, hép dan, phi hop
véi ldia tusi.

Van dung: Huéng dén cac em van dung béi hoc véo thuc tién cudc
8ng thong qua mét =& hoat déng, viéc lam cu thé,

_ Cusi bai hoc lé Li khuyan, tém tét lai nai dung bai hoe, gitp céc em
d&nhd va d& thuc hign

Céc em hay ciing nhau tich cuc hoc tép va rén luyén theo nhiing
hoat déng hudng dén trong séch dé cé cusc séng tét dep, an toan, lanh
manh vé hidu qué. Céc théy cb gido sé ludn déng hanh ciing véi cac em,
hugng dén, hé tro céc em trong sust qua trinh hoc tap.

Chiic céc em thanh cang!
Céc tac gia

Em gil gin séch sach dep, khdng viét, vé vao séch nhé! J



@D =M V61 NI QUY TRUBNG, LGP
Cung ban hét bai Hi hoc
Nhac: Bii Dinh Thdo, tho: Hoang Minh Chinh

a. Tim hiéu ndi quy trudng, 16p

— N&i quy truding, I6p quy dinh hoc sinh céin thuic hién nhiing gi?

— Thuc hién ndi quy gitp ich gi cho hoc sinh trong hoc tép va
cdc hoat dong khéc & trusng, 16p?



b. Xem tranh va nhén xét
— Ban ndo thuc hién ding ndi quy?
— Ban ndo chua thuic hién ding ndi quy? ‘
— Em s& lam gi khi théy ban chtia thic hién ndi quy?

Lén sau em nho
di hoc dd id nhé!,
hee s PGy

Fst ) B

Em chao ¢6 o




Ban c6 dau khéng? =—

a. X |i tinh huéng
Tinh hudhg 1 Tinh hudng 2

Em sé lam gi khithdy ban  Gid ra chai, Lan |8y banh &n nhung
duia nghich trong gid hoc?  chuia biét b gidy géi banh & dau.
Néu la Lan, em sé lam gi?




b. Ty lién hé
— Em da thuc hién nhiing di€u ndo trong ndi quy?
— Nhiing diéu ndo em chua thuc hién?
— Em sé lam gi d€ thuc hién diing ni quy?

c. Cam két thuc hién ndi quy

1.9 hoe diing gid'
2.Cham hoc

 Cling ban tép xép hang khi ra, vao I6p.

« Cuing ban tap chdo khi thay b ra, vao 16p.

© Thuc hién ndi quy nha trudng, I6p hoc.

o Nhéc nhd khi ban em chua thyic hién néi quy.

N&i quy trudng, I6p dé ra
Em ludn thyc hién méi Ia tré ngoan.






&

N {KRAM PHA

a. K& chuyén theo tranh

Chuyén ctia ban Minh

Thla cé, em xin phép
véo I6p al



b. Théo luén
— Vi sao ban Minh di hoc mudn?
~ S8ng gon gang, ngén ndp cé ich lgi gi?

c. Xem tranh va néu nhiing biéu hién s8ng gon gang, ngén nép




a. Trong céc tranh dudi déy, ban nao la ngusi gon gang,
ngén nép? Ban ndo chua gon gang, ngan nép?

J Bi chei véi chiing & di.

Té ra ngay!

o ‘1@7'

Khi ban goi, Van viit luén anhiEc’{Q ay di choi véi céc ban.
i [

L




| Véo &n com di con!

Vang a! Con x&p
don d choi da.

o S
b. Em héay huéng dén ban trong tranh sép x&p phang
cho gon gang, ngan nép




c. Tulién hé
Em da lam dudgc va chua I(:Jm dugc nhiing viéc gi d€ noi &,
noi hoc gon gang, ngdn ndp?

o Tap sdp xép sdch vd, d6 diing cd nhan & 16p.
« Quan sat va sép x&p lai I6p hoc gon gang, ngén nép.
o Héng ngay thuc hién:

— Gdp qudn do.

— Sép x&p gon gang, ngdn nép géc hoc tdp & nha.

Gon gang, ngan nép gidp em 1
i Bd dung bén dep, khi fim cé ngay. i




@ HOC TAP, SINH HOAT BUNG GIJ

a. K& chuyén theo tranh

Thé va Rua

¥ ’ i‘*n/j;.fii

© Budi séng, Thé va i cting nhau di hoc.

© Rua biét minh chém chap nén di théing mét mach dén trudng.



© Nhung Thé dén 16p van bi mudn.

(Phéng theo E-dép)
b. Tra 161 cau héi
Thé hay Ruia dén 16p ding gis? Vi sao ban dén ding gid?



a. Ban trong méi tranh dang lam gi? Viéc ban lam
vao lic dé c6 phi hgp khéng?




b. Xem tranh va thdo luén

Khéng ding gid cé tac hai gi?

Em xin & vao l6p a!
T = Téi qua em
- di ngt muén gl

c. Tim nhiing cach giGp em thuc hién diing gid

Séng mai me nhé
goi conday nhé! | [ §

7/,/ TN
(/ I » \
)




a. Nhdn xét viéc lam clia céc ban trong tranh

Gig nay con vén
chuia tam &2

Me dat gié béo thiic |
gidp con a! ;

b. Tu lién hé
Em da thuic hién dugc nhiing viéc lam ndo ding gid?



o Cuing ban tap lam phiéu nhéc viéc tai 16p.
o Nh& b& me huéng ddn cach ddt chudng déng hé béo thiic.

o Cling b& me lam phigu nhéc viéc mét tudn.

o Dén phiéu nhéc viéc vao noi em dé{t rgﬁ,;
g O

o Lua chon va thuic hién cach lam pht hop d€ ludn ding gid.
o Nhéc nhd khi ban em chua ding gid.







b. Néu nhiing biéu hién clia sach s&, gon gang

c. Théo lugn
— Ban trong méi tranh duéi day dang lam gi dé sach sé,
gon gang?
— Nhiing viéc lam dé nén dugc thuic hién vao lic nao?

— Nhiing viéc lam dé c6 ich lgi gi?




1t
2| bc(}‘

céc tranh dugi day:

21



b. XU li tinh hudng
Tinh hudng 1

0o oo0ao
o000

Néu di cting ban, em sé khuyén ban nhu thé nao?

Tinh hudng 2

Téc An rdi kial

Néu & An, em sé lam gi?
c. Thyc hanh nhiing viéc sau:

2) Budc day giay 3) B&m méng tay



d. Ty lién hé
— Em da lam gi d€ ban than luén sach sé, gon gang?

— Em céin lam thém nhiing viéc gi d€ ludn sach s&, gon gang?

e Clng ban tham gia “Ngay héi sach sé&, gon gang”:
— Thi cac ki néng: chdi téc, budce day giay, ria tay.
— Thi "Ai sach s&, gon gang?”.
e Hé&ng ngay, cling ban kiém tra vé sinh c& nhan: mat, tay,
chan, qudn éo, dau téc.
o Thuic hién nhiing viéc lam sau dé luén sqch sé, gon gang:
— Danh réng, rlia mat.
— Tém, goi.
— Chdi téc.
— Chinh trang quén do, giay dép trudc khi di hoc, di choi.

T
Qudn éo, déu téc gon géing
Thom tho, sach s&, em cang dang yéu.

23
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@D cHAM s6C BAN THAN KHI B 6M

299 KHGIDONG
a. K& chuyén theo tranh

=
Ban Na bi 6m
Thua 5, em mét quél

2

0 Trong gid hoc, Na théy ngusi & phong Y t& Na ké cho bac si
rdt mét. nghe em bidau'd déau.

) Na udng thudc va ném nghi 0 Mt &t sau, b3 me dén trudng
theo chi dan clia béc si. dén Na vé nha.

) Mdy ngdy sau Na khdi 6m va tiép tuc di hoc.



b. Théo lugn
— Ban Na da lam gi khi bj 6m & 16p?
- Viéc lam dy gilp gi cho ban Na?

a. Xem tranh va néu nhiing bigu hién ctia cg thé khi bj 6m

Dau bung qué!

Hét it

Sao ngudi minh
nét do the? |

Sao trdn minh
néng the?

25



b. Néu nhiing viéc em cén lam khi bi 6m

Nhiing viéc
cdn lam

26



a. Déng vai

Tinh hudng1 Lan dang & nha mét minh thi bj st va dau dau.

Néu & Lan, em sé lam gi?

Dau déu quél

Tinh hudng 2 Lé dang ditham quan cling |6p thi bi hét hoi
lién tuc va ngusi rét mét. Néu la L, em sé lam gi?

27



Tinh hudng 3 Dang di chai cting ban thi Nam bj dau bung.
Néu la Nam, em sé lam gi?

b. Ty lién hé
— Em da biét tu chdm séc bdn than khi bi 6m chia?

— Em dd tu ch&m séc ban than nhd thé nao?

o Cuing ban tap céach chudm khéan khi bi s8t cao.
o Nhé s dién thogi clia b me, thdy cé gido dé lién lac khi
can thiét.

« Nghi ngoi, diéu tri theo chi dan clia béc si, bé me khi bi mét, 8m.

Khi thdy ngudi mét moi
C6 biéu hién khac thusng
Em cdn théng bdo luén
Vi thdy cé, cha me.

28
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a. Xem tranh va cho biét:

— Theo em, cdc ban cdm thdy nhu thé ndo sau khi ty gidc
lam viéc clia minh?

— Em nén tu gidc ldm nhiing viéc ndo?

— Visao em nén ty giac lam viéc clia minh?




b. Tim higu nhiing cach d& em ty lam tét viéc ciia minh
qua céc tranh duéi day:

eNhr‘i ngudi l6n e Cf{ng lam
huéng dén, gitip d& @ Vv6i ngusi 16n

O il & 4 (2 E e e R
la.ﬁuaﬁ chuéc clia ngusi 16n

a. Déng vai

Tinh hudng 1

31



Tinh hudng 2

Chi quét nha gidp em,
d& em xem nét phim

b. Ty lién hé
— K& cho ban nghe vé nhiing viéc em da tu giéc lam.

— Em cdm thdy nhu thé ndo khi tu gidc lam vidc cue

b
i i e’a‘t%‘a ;:han,
E ‘gL‘y 1ot

32



« H&ing ngdy em tu gidc thuc hién: 1 e ‘i. C

— Hoc tp, truc nhat |6p. o {g
. e % oo B ALK
— Lam viéc nha phii hgp véi kha néng.
o Nhéc nhd ban tu gidc lam vige clia minh.

D& moi ngudi quy mén
Va 1ién bd hang ngay
Em ty gide 1am viéc
Ché nhd ai 13m thay.

33



a. Cung ban hét bai

Cd nha thuong nhau
Nhac va loi: Phan Vidn Minh

b. Bai hat néi vé diéu gi?

W KHAM PHA
a. K& chuyén theo tgnh
i

q&ﬁﬁ nhé ga

1. Mét budi séng, ga me dén 2. Ga me bdi dugc mét
dan con di ki€m an. con giun.

3. Hai chd ga con tranh nhau &n.
34



Anh em trong mét nha
-0 phai yéu thuang nhau!

ey i) oA
| e I Ching con
A l 5 l | ;. h xin 16i me!
PP -
< iz
4. Thdy véy, g& me khuyén 5. Hai chl ga con héi hén,
cdc con. xin 16i me.

b. Tré I18i cau héi
— G& me da lam gi d€ chdm séc dan con?
— Ga me da khuyén gi khi céc con tranh méi?
c. Xem tranh va chia sé cing ban
— Ong, ba, bé, me trong méi tranh dang lam gi?

— Nhiing viéc lam dé thé hién diéu gi?

— Vi sao moi nguisi trong gia dinh cdn yéuthuchg nhau?

35



d. Théo luan

— Ban trong tranh da lam gi dé€ thé hién tinh yéu thuong véi
ngudi than trong gia dinh?

— Em con biét nhiing cU chi, I6i néi ndio khéc thé hién tinhiyéu
thuong véi ngudi than?

Chau nh&éng lam! —
ey

Chéu thuong bal |




Em d& thuong qué! ™

Anh that tuyét vail

a. Ban trong méi tranh c6 thé néi nhiing I5i yéu thudng
nhu th& ndo cho phu hgp?

37
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b. Déng vai thé hién tinh yéu thudng trong céc tinh huéng trén

c. Ty lién hé
Em da lam gi dé€'thé hién tinh yéu thuong véi ngudi than trong
gia dinh?

:

)

\\y.m DUNG
Thuic hién nhiing cti chi, 18i néi yéu thuong véi ngusi than:
— Khi em nhdan dugc sy quan tam, chdm séc clia ngudi than.
— Khi dén ngusi than di xa vé.
— Khi d&n dip I&, tét, sinh nhat clia ngudi than.

....................... A E 14 s

Giadinhlo e(ﬁl’c
L& anh em véi 6ng'ba than thuong

‘ Gia din 4 qué huong
| Trong tim el yéu thuong dat ddo.



N TAM, CHAM SOC
TRONG Gl

CE) EM V61 ONG BA, CHA ME

a. K& chuyén theo tranh
Quad téng me

S&p sinh nhat me déy! Téng qué gi cho me déy?

o 2 Nhi suy nghi mai vé
1) B& thi tham véi bé Nhi. qud tdng sinh nhat me.
39



Al Meréitthich hoa. & cho chéu méy
‘ hat gigng hoa nhé!
-’.«. =

3 Nhi vui muing vi da@ nhé ra ) Nhi gieo hat gidng hoa
me thich qua gi. vao chgu.

Chéng c6 bong
hoa nao ng cal

) Pém ngl, Nhima thdy minh © T Dén ngdy sinh nhat me,
tang chdu hoa cho me. Nhi hén hd ddy thét sém.

Con chinh labéng hoa
dep nhit!
G

) Me &m Nhi vao long.
(Theo Bui Anh Tén)
b. Tré 18i cau héi
— Nhi da lam gi d€ ¢ qua tdng sinh nhat me?

— Viéc lam dé thé hién diéu gi?



c. Théo lugn
— Ban trong cdc tranh da quan tédm, ch&dm séc éng ba, cha me
béng nhiing viéc lam nao?
— Ong ba, cha me cdm théy thé ndo truéc nhiing viéc lam dé?
Ong d5 dau

D& chau xau kim
| gitp ba a! ‘

Con méi me
udng nuidc al

Me quén
khdlu trang a!

41



Con xin phép b3,
con di dé béng a! |
s sbsai

Kinh ctia éng
day ol

Tinh hudng 1

Dau lung qua!

42



Tinh hudng 3

BG clia Du la bo doi.
Tét nay bé phdi truc,
khéng vé nha.

c. Tulién hé

Em da lam gi dé'thé hién sy quan tam, chdm séc éng bd, cha me?

« Cung ban tap néi nhiing I5i & d6 véi ng ba, cha me.
e Thuc hanh lam thi€p chic ming 6ng ba, cha me.

o Thuic hién nhiing viéc lam dé€ thé hién sy quan tam, chém séc
8ng ba, cha me khi:

— Ong ba, cha me 6m, mét.
— Ong bé, cha me béan viéc.

— Ong bé, cha me viia di xa vé.

Em Iudn ch&o héi én cdn ]
Quon Tom cham séc nguctl than trong nha

43



") EM VOI ANH CHI EM TRONG GIA BiNH

a. Cung ban hét bai Lam anh khé déy
Tho: Phan Thj Thanh Nhén, nhac: Nguyén Dinh Khiém

b. Bai hét néi vé diéu gi?

% {KHAMIPRE
a. Xem tranh va néu nhiing viéc anh chi nén lam déi véi em nhé

| Anh d& phan
, em nay!

g5 Chi em minh
1 . cling choi nhé!

Anh lau mat
cho em néo! |



b.
Néu
nhin:
g viéc
em
nén lam
véia
nh chi
e ool
|

dudi day:
(F Tl “g




a. Em c6 nhén xét gi vé& I8i néi, viéc lam cia ban trong
moi tranh dudi déay?

Cém on em! Cla anh chit

Chuc muing
sinh nhat

Cho em nay! Sao em khang
~- - don d3 choi?

L 8
4o ™ Chi don di.




b. Em sé lam gi néu em la ban trong méi tinh huéng duéi day?

Tinh hudng 1

Di dé béng véi
chiing 6 di.

Tinh hudng 2

Tinh hudng 3 Anh chua hoc xong.

Em quét nha gitip anh dudc khang?
e



48

c. Tulién hé

Em da lam gi d€ thé hién su quan tam, chédm séc anh chj em
trong gia dinh?
B

e Cung ban thuc hanh:

— Chlc muing anh chi em nhan dip sinh nhét.

— Dong vién, chia sé khi anh chj em 6m, mét.

o Thuic hién quan tam, chdm séc anh chi em béng nhiing
viéc lam phd hop.

o Chia sé viéc nha véi anh chi em.

Anh chi em hod thuén
Yéu thuong, gilp dd nhau
. Tinh cam & bén lau

| Giadnhthémdémdm. |



m

Trén ghé.

Trong ngén ban.

ﬁr,




a. K& chuyén theo tranh
Cau bé chan cuiu

Minh < gid v&
<6 ché <.

= - 5 § ’
CAu bé chan cuiu noi déng d Mét ngdy no, cdu mudn
6 xa x8i. Ngudi lang dén ~ tréu dua moi nguoi.
" cdu bé.

é Mat hom, ché séi

 xudt hién that.

é Nhung khéng ai chay
' dén gitp nia.

(Phdng theo E-dép)



b. Trd 18i cau héi
— Visao khi ché séi xuét hién, dan lang khéng dén gidp cau bé?
— Néi ddi cé téc hai gi?
— N&i that mang lai diéu gi?

c. Xem tranh va cho biét:

— Ban ndo néi that?

— Ban ndo néi déi?

51
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Té ngli quén,

a. Em déng tinh véi y kién ndo dugi day?
« Ngudi néi thét & ngudi déng tin cdy.
« Nén néi déi dié trénh bj phat.
« Khdng nén néi déi, dd I6i cho ngudi khac.

Sao con vén chua
s&p x&p séch v&?




b. Déng vai

Tinh hudhg1  Chiso y lam réch vd cta ban.
Néu la Chi, em sé Ging xU nhu thé nao?

Sao vé clia té
lai bi rach?

Tinh hudhg2  Mai quén [Si me déin mang dé sang cho ba.
Néu I Mai, em s& néi gi?

Con dé mang dé Sy
ng cho ba chua?



c. Tulién hé
Em dd bao gid diing cdm néi that khi méc 16i chua?
Hay chia sé véi ban, néu cé.

o Chia sé véi ban mét cau chuyén vé diing cdm néi thét.
o Diing cdm néi that khi em méc I6i.

e Doéng tinh, ing hd khi ban néi that.

o Nhéc nhd khi thdy ban néi ddi.

Em luén &n néi that tha ]
 Moi ngudi quy mén, cé nhatinyéu.




D TRA LAI CUA RO

a. Cung ban hét bai Ba Cong di che
Nhac va Ioi: Pham Tuyén
—

b. Tré 18 cau héi
— Tém, Tép trong bai hat da lam gi?
— Viéc lam clia hai ban ¢é dang khen khéng? Vi sao?
c. Chia sé ciing ban
— Em hogc ngudi than cla em da bao gié bj mét tién hodc
mét d6 chua?
— Khi bj mét tién hodc mdt dé, em va ngudi than cla em
cdm thdy nhu thé nao?
— Em da bao gid trd lai cla roi chua? Em cdm thdy thé nao
khi lam viéc d6?

55



a. K& chuyén theo tranh
Céu bé that tha

Me lam roi vi Day c6 phdi nha ba Tam khéng?
& sidu thi réi. "

1 Sang nay, Lan thay {4 Béng co tiéng gb clia.
me rdt budn.

.. o R———
Con téi nhat dugc & & C_ur\n on chau!
chige vi. .-

' Ngusi khach ké. " Nhén lai dugc vi, me
clia Lan rdt vui muing.

b. Théo luan
— Me clia Lan cdm thdy nhu thé ndo khi bi méat vi?

— Viéc lam clia cdu bé trong cau chuyén da mang lai diéu gi?



c. Néu nhiing ngudi phu hgp cé thé gilp em tré lai cla rai

a. Viéc lam néo clia ban trong céc tranh thé hién tinh that tha?
Visao?

Thua c8, em nhét dudc tign
& san trusng.

57



( Té nhat dugc chit

b. X li tinh huéng va déng vai
Tinh hudng 1

Quy#n truy#n clia ai day nhi?
Minh dé thich né tuf lau.
\Jnneathannoidion




Tinh hudng 2

Tinh hudng 3

e Tim ngusi phu hgp gilp em trd lai cla roi khi nhét dugc.
o Khuyén ban khi thdy ban khéng trd lai cla roi.

Méi khi nh&t duge clia rai
. Emdem fim tr& cho ngudi, méi ngoan.
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G TICH!

| PHONG TR '

Chia sé ciing ban:

— Em da tuing bi nga chua?

— Em da bj nga & dau?

— Em cdm thédy nhu thé nao khi bj nga?

a. Dodn xem viéc lam clia ban trong méi tranh dusi déy
c6 thé dén dén didu gi?




b. Néu cach phong tranh bi nga

61



a. Em nén lam gi d&€ béo ddm an todan trong mdi tinh hudng
duéi day?

Tinh hudhg1 Em cdn |8y d6 dé trén ké sach cao.

Chiing minh choi
dudi nhau trong I6p di

62



Tinh hudng 3

Chiing minh tréo I&n
céy héi qua an dil

b. Ciing ban thuc hanh chudm dé vao vét thudng kin,
bi sung tdy do ngd

e Cung ban chi ra nhiing ndi dé bi ngd trong I8p, trong trudng dé
phong tréanh.

o Nhéc cha me lam |Uéi bdo vé & nhiing noi can thiét nhu: lan can,
clia s8.

o Thuic hién:
— Khéng chay, x6 ddy nhau trén cdu thang, san tron, uét.
— Khéng ngdi trén thanh lan can, clia s6 khéng cé i bdo vé.
— Khéng di chan dét vao phong tém tron, uét.

— Khéng tréo cao, du canh cay.

{ Em nén thyc hién nhiing cdch cdn thiét |
| débdo vé ban than, phong trénh bingd.
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@FD  PHONG TRANH BI THUONG
DO CAC VAT SAC NHON

Chia sé ciing ban:
— Da bao gid em bi thuong do céc vat séc nhon chua?

— Khi dy, em cdm thdy nhu thé nao?

a. Dodn xem viéc lam clia ban trong méi tranh dusi day
c6 thé dén dén diéu gi?




b. Néu céch phéng trénh bj thudng do céc vét séc nhon

Khoéng choi
dua, chay nhay Khéng dling
gan nhiing d6 vat séc nhon
dac cé6 canh dé choi.

X - PHONG TRANH Khéng dling tay
WUELEEEIEE B THUONG DO
cdc vat sac nhon
trong miéng

dé nhat manh
y tinh séc nhon,

Khéng choi
dua trén san
c6 cdc manh
sanh, sd, thuy

tinh vo

a. Cuing ban chgi tré Mé cung - Tim dudng di an toan



b. Em nén lam gi d€ bao dém an toan trong méi tinh huéng
duéi day?

Tinh hudng 1

Chang minh ldy dia
Tinh hudng2  choi déu kigm di.




c. Cuing ban thyc hanh sd clu vét thudng bi chdy méu

Cung ban chi ra nhiing ban, ghé trong 6p.hgc c'géc nhon dé
cdn than khi di chuyén.

Nhd cha me huéng dan cach sti dung dao, kéo an toan.
Cling cha me boc lgi cde gée nhon & k&, ban trong gia dinh.
Thuc hién: Khéng diing vét séc nhon dé choi, nghich; khong
chay nhay, chai dlia gan nhiing vat cé canh sdc nhon, khi trén
san ¢6 nhiing manh thuy tinh, sanh, s vé.

Em nén thyc hién nhing viéc Iam cén thist dé
bdo vé bén thén, phong trénh bi thuong do
céc vat sée nhon.
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D PHONG TRANH B| BONG

&mmm

a. Cung ban chdi tré Vust chudng ngai vét




b. Doén xem diéu gi c6 thé xdy ra véi ban trong méi tranh?

o Ngodi cac hanh déng trén, em con biét nhiing hanh dong
ndo khdc cé nguy co gdy bong?
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c. Néu nhiiing viéc cdn lam dé phong tranh bj béng

- . Khéng laigan
Khéng chai dua g . bépkhidang |
(phich nuéc s8i, ban Gi
vifa st dung). k
& Khéng tu y
bét bép ga, /‘

g 7 \ Khéng nghich
| diém, bé
- —— 4 ‘*LM

d. Tim hi€u céc budc sd ciu khi bj béng qua céc hinh
dudi day:

Céin thén khi st dung
véi nudc néng.

© Ngém viing da bi bong
trong nuéc sach, mat.

-~

@ Xit hodc bai thuse
chdng bong.

. ©@Dbéncosdytd
dé&kham va
diéu tri.



X li tinh huéng va déng vai

Tinh hudng 1 o
Chei dudi bét dit (* @

Tinh hudng2 Hoa thdy em bé bo dén gén chiéc ban di
vtia méi dung.

Tinh hudng 3 Huy nhin thdly em bé choi gan xe méy
b8 viia méi di vé.
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o Nhd cha me huéng dén céch st dung an todn mdt s6 dé dung
trong gia dinh cé nguy co gay béng.

o Thuc hién: Khdng chai ditla gan phich nuéc si, ban Ui viia
st dung, bép dang dun ndu.

Phong tranh bi bong em oi
Em cén cdn thén khi chai, khi dua.



CID PHONG TRANH BI DIEN GIAT

R

X4 ONG

a. Cling ban chgi tro Tim dé vét cé su' dung dién

‘w o
&ﬁ.

amt

b. Chia sé&: G nha em, I8p em cé sii dung nhifngd8 dién nao?

PHA

a. Diéu gi c6 thé xay ra véi ban trong méi tranh duéi day?




em con biét nhiing hanh déng

« Ngoai cac hanh nm@&
nao khac c6 nguy o bj dién gigt?

b. Cling ban thao ludn céch phong tranh bj dién gigt
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LUYENT

a. Em sé lam gi trong méi tinh huéng dusi day?

Tinh hudng1 Em v& ban choi cdu 16ng & ngodi ngd, khéng may
qud cdu vuéng vao day dién.

- v T(ﬂ i T
J [99
Tinh hudng 2 Em théy d&ag el dién bi méit 16p nhua

bdio vé bén ngoai.
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Tinh hudng3 Em nhin thdy day dién ngoai dudng bi dut,
treo lo Iting.




b. Ciing ban chdi tré An toan hay nguy hiém?

Thé tay vao & dién!

|| Nguy higm!
| Nguy higm!

o Cling thdy cé gido va cdc ban quan sét cac 8 cém, thidt
bi dién trong I6p da ddm bdo an todn chua va bdo cho
nha trusdng.

o Nh& b& me huéng dan céch sti dung an toan mét s6 thiét bj dién
trong gia dinh.

o Thuc hién: Khdng tho tay, choc que vao 8 dién; khéng nghich
day dién; khéng lai gan bét dién, tu dién, treo 1en cot dién.

bién rét can thiét cho dsi
Nhung ciing nguy hiém véi ngusi dé em
Vay nén em phdi thudng xuyén
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