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L.OI GIOI THIEU
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Cac em than men!

Trén tay cac em la nhing cubn truyén tranh lich su,
két qua tir cudc thi Bién soan Truyén tranh lich su theo
sach giao khoa Lich sir hién hanh do Nha xuat ban Giao
duc Viét Nam phoi hop véi Héi Nha van Viét Nam va Hoi

" Khoa hoc Lich st Viét Nam té chirc.

B6 truyén tranh nay tai hién lich sir dan toc tu thoi
dung nudc cho dén cudi thé ky XX. Nhung su kien, dia
danh va nhan vat tieu biéu qua cac thoi ky lich su duoc
minh hoa béng nhirng hinh anh sinh dong, hép dan.

Qua timg cau chuyén, cac em se hiéu biét thém veé qua
khit dung nudc va gitr nudc cua dan toc trong su6t hang
ngan nam. Tham nhuan nhing gia tri lich sir do cha ong
, day cong hun duc, cac em se thau hiéu nhing nét van
hoa, pham chat va vé dep cia con nguoi Viét Nam. Hon

thé nira, long tu hao vé truyén thoéng qué huong cung su
| tri an cac anh hung dan toc chinh la hanh trang huau ich
HE giup cac em tién budc virng vang trén con duong hoi nhap

mail sau.
Hy vong nhimg cuon truyén tranh lich su nay seé bo ich

~ A’ . “ : ’
va dé lai an tugng tot dep cho cac em.

CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC TAI DA NANG
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TUE TINH
(1330 -1400)

Tué Tinh tén that 1A Nguyén Ba Tinh, la danh y
thoi nha Tran. Ong mo cbi cha me tir rat sém, duoc
nha chua cuu mang va cho theo hoc nghé thubc.

V6n la nguoi théng minh, ham hiéu biét, ong da
tu hoc, tu nghién ciu va ap dung thanh céng nhiéu
loai thubc dé ciu ngudi, dong thai dng cling truyén
ba réng rai cho dan ching nhirng bai thudc hay dé
tri bénh. Viéc lam cta 6ng da ctru dugc nhiéu ngudi
thoat khoéi bénh nan y va gép phan ngan chin nan
dich hoanh hanh.

Ong dé lai cho doi sau nhiéu tac pham nghién ciu y
hoc c6 gia tri va la tién dé cho viéc x4y dung nén y hoc
dan toc Viét Nam.

Véi nhitng déng gép d6, éng dugc nhan dan goi la
Ong thanh thubc Nam.







Lic Tué Tinh 1én 6 tudi thi cha me déu mat. Cau may
méan dugc moét vi hoa thuong chua Hai Triéu, lang Yén
Trung (sau nay la chua Nghiém Quang, tic chua Giam
thudc xa Cam Son, huyén Cam Giang) dem vé nuoi day.




Nam lén 10 tudi, 6ng dugce su tru tri chua Giao Thuy,
& Son Nam (Nam Dinh) dua vé nuoi an hoc. O chua nay,
ong c6 phap danh la Tué Tinh.




é Tinh cung v0i cac

Hang ngay, Tu
ay hoc chu.

cht tiéu dugc vi su tru tr1 d
Nh& 1ong nhén nai, kién tri clda su
thay, cac chu tiéu ngay cang tien bo.



M6t hom, Tué Tinh nhin thay cac su thay dang cat
thube. Cau tién lai gan va say mé quan sat, khong dé y vi
su tru tri da dung sau lung tr bao gio. Su thay ﬁéi: "Cor;
¢6 thich viéc boc thude ciru nguai khong?"

Giat minh vi bi bat gap dang nhin trém, Tué Tinh bbi

A 7 L) "y ’ & 7
roi tra loi: Da, con thich lam a, nhung con chua biet gi
vée nghé thuoc.".
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Nam 22 tuoi, duoc su khuyen khich cua vi su tru
tri, Tué Tinh di thi H6i va do Thai hoc sinh, nhung éng
khong ra lam quan ma xin ¢ lai chua tiép tuc chira bénh

clru nguoi.




- Qua mqt vai nam, klu da tru(mg thanh, Tué_‘f'ﬁ |
vé ngoi chua ci, noi ghi d4u nhiéu ky niém | théi tho &
clia minh, lam su tru tri. Viéc dau tién dng lém Ié cha m
sta lai ngoi chiia von da hu héng nang vi nang mua va
thoi gian. Chéng bao lau sau, du khach thap phuong c6
dip di ngang qua déu khéng khéi nguong
1 mé trudc quang canh uy nghiém cuda
ngoi chua.
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Ngoal cong viec nha chua, tho gian con lai, Tué Tinh
cham chu vao nghe thuoc: trong cay thude, suu tam kinh
nghiem chira bénh trong dan glau day y hoc ¢o truyén

cho cac tang do. Ong xem do la niem say me, tam huye
cua doi minh.




Nhung kinh nghiém tich luy duge sau bao nam chira
bénh, Tué Tinh soan thanh sach Duoc tinh chi nam va
Thap tam phuong gia giam... Nhung tiéc thay, vao cudi
thé ki X1V, giac Minh sang xam lugc nudc ta, ching
da pha huy nhiéu sach quy, trong do co hai cudn trén.
Nhung ban hién con do ngudi doi sau ghi chép qua
truyén khau dan gian nhu Nam duoc than hiéu va Héng
Nghia giac tu y thu (gom hai quyén)...




Tiéng tam cta Tué Tinh ngay cang vang xa. Nhan dan
deu cong nhan 6ng la nguoi cé cong lao to 1n trong viéc
Xay dung mot quan diém y hoc doc lap, tu cha, phu hop
vai diéu kién va moi truong séng cua nguoi Viét.

Cau noi "Nam dugc tri Nam nhan” (Dung

thudc Nam tri bénh cho nguoi nudc Nam)
thé hién ro6 quan diém d6 trong qua trinh
20\ chita bénh ctia 6ng. Ong duoc suy t6n 1én
' ngdi vi cao nhat ctia nén y hoc ¢6 truyén

\ g \ Viét Nam: Ong thanh thuéc Nam.
i n

b
U
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Trong cac sach thubc ctia minh, ong khong rap
khuén theo cach sdp xép ctia nhirng cudn sach doi trudc.
C{lf"’mg han, 6ng khéng dua kim, moc, thuy, hoa, tho 1én
dau ma xép cac cay cé trudc tién. Ong ciing phé phan
tu tudng di doan cua nhitng nguoi

chi tin vao phi chi ma khéng tin

vao thuéc. Ong da néu ra nhiéu
phuong phap khac nhau dé
chita bénh nhu: cham, chich,
chuom, bép, xoa, an, udng,

ho, xong...
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Tué Tinh da khong ding lai ¢ vi tri mot thay thudc
chira bénh, 6ng con tu minh truyén ba phuong phéap vé
sinh, 16 chic co s& chira bénh trong nha chua va ¢ lang
xom. Trong 30 nam chira bénh citu nguoi, 6ng da xay
dung 24 ngoi chua, bién cac chia nay thanh noi chira
bénh. Ngoai ra, 6ng con liét ké ra 182 chitng bénh dugc
chua béng 3.873 phuong thudc.




Ong ciing nhéc nhé moi nguoi chi y nguyén nhan SinY
bénh, tim bién phap phong bénh tich cuc. Tué Tinh nhan
manh tac dung ctia viéc rén luyén than thé va Sif]l’l hoat
diéu dé. Ong néu phuong phap duéng sinh tom tét trong
mudi bon chir:
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G nﬁm gdp mua dich, gia stc Jdn ra chét héng |
- noéng dan khip noi déu dén khan cau Tué Tinh gidp dﬁ
ngan chan nan dich. Lic dau, ng gép khong it kho khin
that bai trong viéc chira bénh cho gia stc.




-\nghien-cuu, thl'x nghiém'"nhléu céch chua by n.- udi
cung 6ng da thanh cong trong viéc chira duge nhiéu loal«'»
bénh cho gia stic, ngan chan nan dich phat tan. Co thé

noi, Tué Tinh la nguoi da gop phan dat co sd cho nganh
thu y dan toc cda Viét Nam.




;a “ | \

Ong cung chinh la nguoi gay dung dwc tap. qué”#
CﬁY thudc trong gia dinh dé tu chita bénh. Nho v Y, }
| gilta the ki XIV, véi cay thubc sén c6, dan ching t%l hal,

Nguyén da thoat khéi bénh sét rét va dich ta hoanh h




Danh tiéng cia ong khong ngiing vang xa. Biét ong
gioi nghé thubc nén triéu dinh dua éng di cong cho nha
Minh. 0 Trung Quéc, 6ng van nghién ctu vé y hoc va

lam thuoc, vé sau ong duogc vua Minh phong la Dai y
thién su,




Sau mot thai gian, do tudi cao
stic yéu, ong mat tai Trung Quéc.
Nhan dan ta biét tin da lap dén
tho dng & qué huong: dén Xua &
thon Nghia Phu, dén Bia & thén
Van Thai,... dé tuéng nhé dén
cong dic cia vi dai danh y Tué
Tinh d6i vdi su nghiép cuu
nguoi, bao vé suc khoé cho
nhan dan.
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Tué Tinh 1 nguoui da ma (lmmq cho viéc nghién ctu
thubc Nam, budc dau xay dung nén mong cho y hoc dan

10C. Dac biét, tr uyr,n thonq dung thudc Nam cla ong da
aé

lai t..;np (quan trong nhan dan ta: trong cay thuo(: trong
nha, trong chia cung vdi cac phép xéng, ho, chudgm,
xoa, bop... dé chira mot so bénh. C)ng ximg dang vdi su
1on vinh cta nhan dan: Ong thanh thudc Nam.




Hay danh dau X vao [ trudc y ding dé kiém tra xem em da
doc dugc nhiing gi.

1. Tu¢ Tinh sinh ra trong mot gia dinh nhu thé nao?
(L Nha nho nghéo.
() C6 cha lam quan duéi triéu vua Tran Du Tong.
(M6 c6i cha me tii nho, dugc hoa thugng chua Hai Triéu
dem vé nuoi day.
() M6 c6i cha me tif nho, 16n 1én trong su yéu thuong,

dum boc cta lang xom.

2. Vi sao Tué Tinh dat cho minh biét hi¢u la “Hong Nghia™?
(Ow mong mudn cua su try tri chia Hai Triéu,
ngudi da co 1ong nhan ai dem ong vé nudi day.
() Vi dé Ia tén ghép lang Nghia Phu v6i phu Thugng Hong,
noi 6ng dugc sinh ra.
() Vi dé6 1a tén goi vua nha Minh dit cho khi 6ng chiia
lanh bénh cho phi ti cta vua.

: qnan diém gi trong khi chiia b¢nh clia 6ng?
(D Chicd thuéc Nam méi chitalanh bénh cho

3. Cau néi “Nam dugc tri Nam nhén” (Dung thuéc Nam trj |
bénh cho ngudi nudc Nam) ctia danh y Tué Tinh thé hi o




() Dé cao y thiic dan toc trong y thuat. Boc 1o niém tin vao
dugc liéu ctia nudc Nam ta trong viée tri bénh, ciu nguoi.
() Thé hién y thiic ty ton dan toc.

4. Danh y Tu¢ Tinh c6 cong lao nhu thé nao trong nén y hoc
dan tdc Viét Nam?
() Xay dung nén y hoc doc lap, tu chu, sat vai thuc té
Viét Nam.
() Truyén ba phuong phap vé sinh, t6 chiic co s6 chiia
bénh trong nha chua va & lang xom.
() Xay dung cho nguoi dan y thuc, thoi quen trong cay
thudc trong nha.
() M& duding, dat nén méng cho y hoc dan toc vdi céc loai
y dugc c6 truyén; dat nén mong cho nganh thiy dan toc.




Chiu trach nhiém xudt bdn:
Cha tich Hoi déng Thanh viéen NGUYEN DUC THAI
Tong Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trich nhiém noi dung:

Téng bién tap PHAN XUAN THANH

T6 chite va chiu trdach nhiém bdn thdo:
Trg Iy Téng bién tap DO VAN THAO
Giam déc Cong ty CP Dich vu xuit bin Gido duc tai Da Nang PHAN QUANG THAN

Bién tap lin diu:

PHAM VAN HAI

Bién tap tidi ban:
BUI THI XUAN HUONG

Trinh bay biu:
PHAN MINH NHAT

Bién tap ky thudt:
TRINH THANH SON

Ché ban:
NGUYEN DUONG KHOI NGUYEN

Ban quyén thuéc Cong ty CP Djch vu xudt ban Gido duc tai Da Ning -
Nha xudt ban Gido dyc Viét Nam.
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NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM
CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DYC TAI DA NANG
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B Ban doc co thé mua sach tai cdc Cong ty Sach - Thiét bj trudng hoc & cac
dia phuong hodc ctfa hang sach cia Nha xudt ban Gido duc Viét Nam:

- Tai TP. Ha Néi: 45 Phé Vong; 187, 187C Gidng Vé; 232 Tay Son;
25 Han Thuyén; 51 Lo Duc; 45 Hang Chudi;
Ngo 385 Hoang Quéc Viét;
17T2- 17 T3 Trung Hoa - Nhan Chinh;
Toa nha HESCO Véan Quén - Ha Béng.

+Tai TP. Da Nang: 78 Pasteur; 145 Lé Lgi; 223 Lé Dinh Ly.

« Tai TP. H4 Chi Minh: 261C Lé Quang BPinh, Quén Binh Thanh;
231 Nguyén Véan Cit, Quan 5;
116 Pinh Tién Hoang, P. 1, Q. Binh Thanh;
63 Vinh Vién, P. 2, Quan 10.

.TaiTP.C4nTho: 162D Dudng 3 thang 2, Phuding Xuén Khénh,
Quén Ninh Kiéu.

« Tai Website ban hang tryc tuyén: www.sach24.vn





{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }

