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CLB 
Phóng 

viên nhí 
được thành 

lập từ những 
năm đầu 1980 và 

trải qua nhiều thế hệ 
anh chị phụ trách: 

Nam Thanh, Bích Hạnh, 
Thanh Hải, Quang Nhường, 

Vũ Hùng, Xuân Thanh, 
Hồng Thắm, Tường Vi… Sau mấy 

chục năm, CLB đã đào tạo nhiều kĩ 
năng cũng như những bài học sống 

đẹp cho học trò nhiều thế hệ, trong đó 
có cả các anh chị là Công dân trẻ của 
TP.HCM. Hãy nghe họ chia sẻ nhé!

Bài: NGUYỄN TÚ - THANH HIẾU

Bạn thân mến, ngày 12/1/2022 tới đây, báo Khăn Quàng Đỏ 
sẽ đón mừng tuổi mới, đánh dấu 45 năm ngày đầu tiên 
phát hành báo Khăn Quàng Đỏ. Kể từ số Đặc Biệt 11 (online), 
Khăn Quàng Đỏ sẽ giới thiệu đến toàn thể bạn đọc hành trình 
thắm tươi sắc đỏ ấy!



CLB, từ một tay 
“gà mờ” không 
nắm vững cách 
tiếp cận thông 
tin, chị đã có 
thể tự viết một 
bài tường thuật 
về một chuyến 
đi đầy tự hào cho độc giả Khăn Quàng Đỏ. 

Ngoài ra, nhờ những kinh nghiệm 
từ CLB, chị đã có thể nói chuyện mạch 
lạc, tự tin trả lời phỏng vấn khi tham 
gia những sự kiện đình đám trong và 
ngoài nước. Hoặc là cùng với các anh 
chị sinh viên trong CLB Ngòi bút trẻ của     
Thành Đoàn TP.HCM viết tin, bài lan tỏa 
tình yêu hoạt động phong trào của Đoàn 
- Đội đến nhiều bạn khác. 

Chị Cao Thanh Hiếu 
(Công dân trẻ tiêu biểu TP.HCM 2018, 

hiện đang là học sinh lớp 11 trường Phổ thông 
Năng khiếu - Đại học Quốc gia TP.HCM).

Bài: NGUYỄN TÚ - THANH HIẾU

PVN Thanh Hiếu tại “Hội nghị thượng đỉnh thành phố thân thiện với trẻ em” 

năm 2019 tại Cộng hòa Liên bang Đức.

HỌC ĐƯỢC NHIỀU 
KĨ NĂNG NHA!

Chị đến với CLB Phóng viên nhí từ 
lớp 6. Lúc ấy, chị tham gia tất tần tật 

các hoạt động của báo từ viết truyện 
cười, trả lời câu hỏi Xoắn não đến giải 
Lê Quý Đôn, tọa đàm sách… Có lẽ thấy 
chị năng nổ nên tòa soạn mời chị tham 
gia CLB. Ôi vui quá, chị đồng ý ngay và 
luôn. Đến đây, chị làm quen được nhiều 
bạn mới cũng như có cơ hội tham gia các 
chuyến đi thực tế, học hỏi kĩ năng viết 
lách, nói chuyện sao cho thuyết phục… 

Năm 2017, Chương trình giao lưu thiếu 
nhi Việt - Nga tại Liên bang Nga có đến 
2 phóng viên nhí tham gia là chị và chị 
Đồng Vân Anh (lúc đó đang học trường 
Trung Lập, huyện Củ Chi). Cả hai chị đã 
có nhiều kỉ niệm chung với nhau. Cứ mỗi 
lần tham gia hoạt động xong, hai chị lại 
xúm xít bàn luận để viết bài gửi về tòa 
soạn. Hay trong chuyến tham dự “Hội 
nghị thượng đỉnh thành phố thân thiện 
với trẻ em” năm 
2019 tại Cộng 
hòa Liên bang 
Đức, chị được 
đại diện thiếu nhi 
tham gia chương 
trình. Tranh thủ 
cơ hội này, chị 
phỏng vấn bạn 
bè các nước, 
hỏi thêm ban tổ 
chức về chương 
trình… và gõ máy 
gửi về Việt Nam 
cho chị phụ 
trách. Trong suốt 
3 năm tham gia 
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THÍCH QUÁ NHỮNG 
CHUYẾN ĐI THỰC TẾ

Trong những năm là thành viên của 
CLB Phóng viên nhí, chị được trải nghiệm 
nhiều điều thú vị. Chẳng hạn, chị được 
tham gia lớp tập huấn “Em tập làm 
Phóng viên nhí” của tòa soạn. Sau khi 
học lí thuyết về phỏng vấn, lấy tin, viết 
bài, chụp ảnh…, CLB còn dẫn tụi chị đi 
thực tế tại Đường sách để thực hành nữa 
đấy! Các anh chị phóng viên sẽ nhận xét, 

đánh giá tin 
bài, hình ảnh 
của từng bạn. 
Ai làm tốt 
được khen 
tặng. Ôi, hôm 
ấy, hình của 
chị chụp được 
chọn là một 
trong những bức ảnh đẹp khiến chị tự 
hào lẫn vui quá xá. 

Chị nhớ có một dịp gần Tết, CLB còn tổ 
chức chương trình đến tặng quà cho các 
bạn có hoàn cảnh khó khăn. Trước khi 
đi, các thành viên sẽ chuẩn bị sẵn món 
quà tặng bạn. Có bạn gói ghém quần áo, 
giày dép, tập vở…, còn chị soạn sẵn cái 
ba lô - phần thưởng chị nhận được khi 

Trong một chương trình tập huấn Hội đồng trẻ em TP.HCM tại Củ Chi

 có gần 10 bạn là CLB Phóng viên nhí nha!

Chị Mai Hải Yến tại lễ tuyên dương 

Công dân trẻ tiêu biểu TP.HCM 2017.
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Mời bạn cùng 

Khăn Quàng Đỏ nhìn lại 

hành trình 45 năm thắm tươi sắc 

đỏ qua chuyên mục này trên phiên bản 

Khăn Quàng Đỏ Đặc Biệt phát hành sáng 

thứ 3 hàng tuần bạn nhé!

đạt giải cao trong một 
hội thi - để tặng lấy “hên” 
cho bạn bè. Những bài học 
chia sẻ đầy thực tế như thế, chị 
nhớ mãi. 

Một trong những kĩ năng chị “kết” 
nhất khi tham gia CLB là làm việc 
nhóm. Khi chị phụ trách giao việc, tụi chị 
phải phân công bạn nào viết gì, cần phỏng 
vấn ai, phối bài ra sao… Nhờ vậy, lớn lên, chị 
dễ dàng làm việc chung với nhiều người khác. 
Bên cạnh đó, khi viết một bài luận, chị đã biết 
nhấn nhá ý tứ để bài viết hấp dẫn hơn.

Chị Mai Hải Yến 
(Công dân trẻ tiêu biểu TP.HCM 2017, hiện đang là sinh 

viên năm nhất Học viện cán bộ TP.HCM).

Chị Yến trao quà mùa xuân cho bạn bè 

có hoàn cảnh khó khăn trong chuyến đi 

cùng CLB Phóng viên nhí.

Xem ra, những kĩ năng từ 
CLB Phóng viên nhí là 

một mảnh ghép để 
các Công dân trẻ tiêu biểu 

TP.HCM trưởng thành, 
biết cách chinh phục 

được nhiều giải thưởng 
và ước mơ nhỉ!

5



Mùa dịch không đến trường, một số Liên Đội đã tổ chức chào cờ và họp Ban 
chỉ huy Liên Đội, Chi Đội online. Xem vậy cũng có nhiều chuyện bất ngờ.

Bài: NGUYỄN TÚ
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 GIỌNG ẢI GIỌNG AI?
Từ đầu tháng 8/2021, cứ 2 tuần 

một lần vào chiều tối chủ nhật, các 
bạn trường Hà Huy Tập (Q.Bình Thạnh) 
sẽ họp Ban chỉ huy Liên Đội, Chi Đội 
online. Để mọi người có thể thấy 
mặt nhau và tương tác tốt hơn, 
thầy Tổng phụ trách Nguyễn Ngô 
Quốc Cường dặn dò các bạn nên 
bật camera. Tuy nhiên, có lẽ do 
ngại ngùng lộ diện nhan sắc sau 
nhiều ngày xa cách, có bạn vẫn 
không thích hiện hình. Vừa rồi, khi 
bạn Ngọc Giàu (Liên Đội phó của 
trường) điểm danh đến một bạn 
nam, bạn ấy nói “có” mà Giàu cứ 
tưởng bạn nào nói nhầm. Trong khi 
lúc đi học, Giàu và bạn ấy cũng hay 
trò chuyện với nhau. Thì ra, sau vài 
tháng, giọng của bạn đã âm vang, 
dày dặn và nói năng chững chạc 
hơn hẳn. Người ta đang lớn mà!

XÚC ĐỘNG LỄ CHÀO CỜ 
ONLINE!

“Các em thân mến! Vậy là một 
buổi sáng thứ hai nữa thầy trò mình 
lại gặp nhau trong lễ chào cờ cùng 
với một số hoạt động…”, qua màn 

ảnh nhỏ, các bạn Ban chỉ huy Liên 
Đội, Chi Đội có thể nghe giọng nói 
vang vang và đầy thương mến của 
thầy Tổng phụ trách Hà Quốc Kiệt 
(Tổng phụ trách trường Hoa Lư, 
TP.Thủ Đức). Lễ chào cờ online của 
trường có gần một tháng nay và 
đều đặn diễn ra vào sáng thứ hai 
hàng tuần. Trong buổi lễ, các bạn 
cũng mặc đồng phục, thắt khăn 
quàng nghiêm túc và cùng nhau 
đưa tay chào cờ, hát Quốc ca, Đội 
ca như là lễ sinh hoạt dưới cờ đang 
diễn ra ở sân trường. Sau đó, thầy 
sẽ tổng kết các hoạt động, cuộc 

Buổi sinh hoạt 

đầu tuần online 

của các bạn 

trường Hoa Lư 

(TP.Thủ Đức).



thi trong tuần qua bằng cách vừa 
nói vừa chiếu tóm tắt nội dung lên 
màn ảnh cho các bạn cùng xem. 
Thầy thông báo kết quả hội thi Viết 
chữ đẹp, Sắc màu nhạc cụ, tuyên 
dương các lớp giải cao, hướng dẫn 
về cách sử dụng điện an toàn khi 
học online,… Ngoài ra, thầy còn 
dành thời gian tâm tình, giải đáp 
thắc mắc của học sinh. 

ĐANG HỌP GẶP SỰ CỐ
Dù có chuẩn bị chu đáo nhưng 

đôi lúc đang họp cũng trúc trắc 
nha! “Sắp tới, trường chúng mình 
sẽ tổ chức hoạt động…”, một bạn 
trong Ban chỉ huy Liên Đội đang 
nói tự dưng mất hình, mất tiếng 
khiến các bạn khác xôn xao: “Ủa, 
bạn nói gì không nghe”. Lúc đó, 
Ngọc Giàu cũng ấp úng, lúng túng 
vì đó là phần việc phân công của 
bạn ấy, Giàu không rõ. Cũng may, 
bạn ấy nhanh trí nhắn tin nội dung 
thông tin qua Facebook để Giàu có 

thể trình bày thay. Sau chuyện này, 
Giàu rút ra kinh nghiệm sẽ vừa nói 
vừa tóm tắt văn bản chiếu lên màn 
hình để bạn bè dễ theo dõi, nắm 
bắt nội dung của buổi họp. 

LƯU Ý CỦA 
CÁC THẦY "TỔNG"

Để chào cờ diễn ra trang nghiêm, 
cứ đến giờ quy định, thầy Kiệt sẽ 
“đóng” phòng họp lại, không cho 
các bạn khác vô để tránh làm phiền 
trong lúc chào cờ. Khi hát Quốc ca, 
thầy phân công 5 bạn hát chính, 
còn lại các bạn khác hát thầm, 
tránh ồn ào. Mà cũng nhờ quan sát 
qua màn hình, thầy mới biết bạn 
nào thắt khăn quàng đúng - sai 
nữa nha!

Còn theo thầy Nguyễn Ngô Quốc 
Cường (Tổng phụ trách Đội trường 
Hà Huy Tập, Q.Bình Thạnh), để buổi 
họp hiệu quả thì không chỉ người điều 
hành giỏi mà còn cần có sự cộng 
hưởng từ các bạn tham dự. Chẳng 
hạn tuân thủ giờ giấc họp, chủ động 
đóng góp ý kiến, khi được hỏi cần trả 
lời lại chứ không nên im im, tắt mic 
khi người khác đang nói…

Bạn Bảo Hân (lớp 7/1 trường Hoa Lư, TP.Thủ Đức) đang 

chào cờ online đầu tuần.

Vậy là dù xa cách nhau 
nhưng nhờ cách làm 
uyển chuyển, linh động, 
bạn bè cũng được gặp 
gỡ, sinh hoạt Đội qua 
màn ảnh.

8



Đó là nội dung trong buổi lễ kí kết và 
khởi động Chương trình “Care to Rise - 
Yêu thương Nâng bước” hỗ trợ trẻ em có 
hoàn cảnh khó khăn bị ảnh hưởng bởi dịch 
bệnh Covid-19 do Thành  Đoàn TP.HCM 
phối hợp cùng The Vinacapital Foundation 
(VCF) triển khai vào chiều 25/11.

Chương trình Yêu thương Nâng bước 
được thực hiện với mục đích hỗ trợ, bảo 
vệ và tiếp thêm sức mạnh cho khoảng 
2000 trẻ mồ côi do đại dịch Covid-19 cho 
tới khi các em trưởng thành. Để thực hiện 
được các mục tiêu này, chương trình sẽ 
bắt đầu bằng việc thực hiện khảo sát 
toàn diện và đánh giá cụ thể từng trường 
hợp trẻ mồ côi do Covid-19 và trẻ có 
hoàn cảnh khó khăn để xác định các hỗ 
trợ phù hợp theo 3 khía cạnh thiết yếu: 
	     Dinh dưỡng và các nhu cầu 
cơ bản. 
  Vấn đề sức khỏe, thị lực và các 

rối loạn lo âu có thể có do mất cha mẹ 
đột ngột và thay đổi nơi ở. 

 Khả năng đáp ứng yêu cầu về thiết 
bị và mạng Internet để học tập trực tuyến.

Các anh chị tình nguyện viên là sinh 
viên các trường Đại học, Cao đẳng trên 
địa bàn Thành phố, cán bộ Đoàn - Đội tại 
địa phương sẽ tiếp cận từng trường hợp 
trẻ mồ côi, trẻ bị ảnh hưởng bởi Covid-19 
để xác định nhu cầu cá nhân và từ đó đưa 
ra kế hoạch cung cấp các hỗ trợ cần thiết.

Sau đó, kết quả khảo sát này sẽ được 
chuyển cho các chuyên gia y tế cộng 
đồng và nhân viên xã hội để phân tích và 
từ đó xây dựng kế hoạch hỗ trợ phù hợp 
cho từng trẻ.

Trong buổi lễ này, cả hai bên đã kí kết 
biên bản ghi nhớ phối hợp khảo sát tình 
hình trẻ em mồ côi do dịch Covid-19. 
Chị Trần Thu Hà (Phó Bí thư Thành Đoàn 
TP.HCM, Chủ tịch Hội đồng Đội TP.HCM) 
chia sẻ: “Chị mong rằng xã hội cùng 
chung sức, chung lòng, có yêu thương 
nhiều nhất để các em có nền tảng vững 
bước. Hi vọng mọi nỗ lực sẽ đem đến 
điều tích cực cho Đội viên, thiếu nhi của 
Thành phố, đặc biệt là các em khó khăn 
trong đại dịch Covid-19”.
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Tuy chỉ mới 10 tuổi nhưng Nguyễn Tuấn Phong (lớp 5 trường TH 
Tô Vĩnh Diện, Quận Bình Thạnh) phải chịu nhiều nỗi đau mất mát người 

thân. Dịch bệnh Covid-19 càng khiến gia đình Phong khó khăn. Và học bổng 
từ chương trình Nhà của cầu vồng của Báo Khăn Quàng Đỏ đã trở thành 

món quà kịp thời, động viên Tuấn Phong trong những ngày sắp tới.

Bài: AN BANG
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NHỚ HƯƠNG VỊ HỦ TIẾU 
BÀ NẤU

Ba bị bệnh mất khi Phong chỉ vừa 
3 tuổi, một năm sau mẹ Phong cũng 
không may qua đời vì tai nạn ngay 
tại nhà. 4 tuổi Phong đã mồ côi cả 
ba lẫn mẹ, kể từ ngày đó, Phong lớn 
lên từng ngày trong vòng tay của 
ngoại, bà lo cho Phong ăn ngủ, đưa 
đón Phong học hành…

 Phong nhớ lại: “Em không biết 
từ bao giờ, em chỉ nhớ từ khi mình 
còn rất nhỏ đã thấy bà dậy sớm 
bày biện bàn ghế, tô chén… Bà bán 
hủ tiếu trước cửa nhà. Ngày nào bà 
cũng tranh thủ đưa em đi học sớm 
rồi lại quay về bán hủ tiếu”.

Từng tô hủ tiếu của bà đã nuôi lớn Phong 
trong những năm qua. Không chỉ là bà, bà 
còn như là mẹ, Phong nhớ ngày trước em luôn 
mong đến cuối tuần để được ở nhà phụ bà bán 
hủ tiếu, được ăn hủ tiếu bà nấu. 

Khó khăn, thiếu thốn, nhưng những ngày 
tháng ấy Phong thấy mình ấm áp, yên bình 
trong vòng tay bà biết bao. Và rồi dịch bệnh 
Covid-19 bùng phát, đầu tháng 8 vừa qua cả 
gia đình của Phong gồm 7 người đều bị dương 
tính, mỗi người phải đi cách li một nơi. Nhập 
viện được 2 ngày, bà ngoại Phong đã không 
qua khỏi.

Trong khu cách li, nghe tin ngoại mất, nước 
mắt Phong chảy dài. Phong muốn được gặp bà 
nhưng không thể được. Trước đây bà ngoại hay 
la Phong lắm. “Em ngủ dậy trễ, đi học muộn 

Không học bài, 

Phong sẽ phụ 

trông em.
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hay ăn cơm lâu… là bị bà la. Ngoại 
hay nhắc em ngủ sớm, dạy em học 
bài, lâu lâu bà còn đưa em về nội 
chơi”, Phong nhớ lại. Nhưng bây 
giờ Phong muốn được nghe tiếng 
la của bà cũng không còn cơ hội.

 MONG ĐƯỢC LÀM 
VẬN ĐỘNG VIÊN

Vắng đi hình bóng bà, Phong 
được dì út và ông ngoại chăm lo. 
Vừa đặt đĩa trái cây lên bàn thờ 
cúng bà, Phong nói: “Mỗi ngày em 
vẫn hay lau dọn cúng trái cây để 
đỡ nhớ bà”. 

 Ông ngoại Phong chia sẻ: “Tội 
nghiệp, nó còn nhỏ nhưng đã bị 
mất mát nhiều quá. Gần đây nó 
phải tự lo cho mình nhiều hơn, tự 
lau nhà, phơi đồ, phụ giữ em. Tôi đã 
già yếu còn cô út của Phong phải 
đi làm cả ngày nên từ chuyện học 
hành, chăm sóc bản thân nó phải 
tự lo hết”.

Không chỉ có thành tích học giỏi 
xuất sắc nhiều năm liền, Phong 
còn có niềm đam mê với trái banh. 
Khoảng sân trống trước nhà là nơi 

Phong được vui vẻ cùng sở thích đá banh của 
mình. Lâu lâu chú hàng xóm gần nhà sẽ dẫn 
Phong và cả đám con nít ở đây đi đá banh. “Chú 
thuê sân cỏ cho tụi em đá, em thích lắm. Em còn 
thích được chạy bộ, tập nhảy xa, em mong lớn 
lên được làm vận động viên…”, Phong thích thú.

Dịp này Phong nhận được học bổng 5 triệu 
đồng cùng quà tặng từ chương trình Nhà của 
cầu vồng. Đây sẽ là món quà ý nghĩa để Phong 
trang trải kinh phí cho việc học tập và cuộc sống 
trong những ngày sắp tới.

Phong cúng trái cây 

cho bà ngoại.

Niềm vui của 

Phong là được 

đá banh.

Ban Tổ Chức xin trân trọng cám ơn nhóm 
Sharing của bà Mai Thị Hạnh, phu nhân 

nguyên Chủ tịch nước Trương Tấn Sang tài 
trợ 125 triệu đồng cho chương trình này.
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[ Hồ sơ thợ săn ]
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Bạn Phan Nguyễn Đồng Khởi (lớp 8A4 trường Lê Quý Đôn, TP.Thủ Đức) 
đã săn được học bổng du học từ 5 trường tại Mỹ trong kì nghỉ dịch vừa qua. Khởi - 

“một học sinh không quá xuất sắc” như bạn tự nhận - đã làm việc đó như thế nào?

Bài: PHƯƠNG VY

Hai tháng để bắt đầu
Mùa hè này, Khởi bắt đầu nhen 

nhóm ý định xin học bổng đi du học. 
Cậu bạn luôn thắc mắc về cách giáo 
dục của nước bạn và quyết tâm chinh 
phục hành trình đó. Mùa dịch ở nhà 
chính là khoảng thời gian vàng để 
bạn thực hiện điều đó.

Trước đó, Khởi không hề có kiến 
thức về du học. Bạn chỉ nghĩ có IELTS 
là đủ để có học bổng. Bạn chia sẻ: 

“Đây là khoảng thời gian khó khăn với người mới như mình. Mình đã vượt qua bằng 
cách sống trong môi trường có nhiều người cùng chung chí hướng. Mình tham gia vào 
nhiều nhóm, diễn đàn trên mạng xã hội, không ngừng tham khảo những kinh nghiệm 
của các anh chị đi trước. Qua đó, mình có cơ hội làm quen với nhiều bạn. Họ là người 
giúp mình hiểu sâu về việc đi du học”.

Theo Khởi, hồ sơ của bạn không “khủng” như các bạn khác nên bạn luôn chăm 
chút để nâng nó lên mức trung bình. Một hồ sơ sẽ có ba phần quan trọng: GPA (điểm 
trung bình), chứng chỉ ngôn ngữ và hoạt động ngoại khóa. Nhận biết các hoạt động 
ngoại khóa chưa nổi bật, Khởi đã tham gia vào nhiều dự án tình nguyện và tham gia 
vào các hoạt động online với vai trò dịch thuật. Sau 2 tháng, hồ sơ đã hoàn thiện.

Ngày phỏng vấn đã tới
Trong khâu chuẩn bị, Khởi chuẩn bị kĩ nhất 

là câu giới thiệu về bản thân. Trong câu này, 
bạn bắt đầu với việc giới thiệu tên thật và tên 
tiếng Anh của bạn: DisCratch. Cậu bạn đã nghĩ 
ra một cái tên ngộ nghĩnh và không có nghĩa để 
tất cả giám khảo đều phải hỏi về cái tên đó. Lí do 
mà bạn chọn tên ấy là muốn khác biệt và không 
muốn trùng tên với ai. Nghe thật lạ nhưng thầy 
cô tỏ ra thích thú và hỏi bạn nhiều hơn.

Khởi học online tại nhà.
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  Sau đó, bạn kể về kinh nghiệm bản thân hiện tại và điều đó giúp được gì khi ở 
trường của họ. Bạn chia sẻ rằng, bạn là Ủy viên BCH Liên Đội ở trường, thường tham 
gia hoạt động ngoại khóa nên khá tự tin, không ngại kết bạn với mọi người. Khi sang 
nước ngoài, việc kết bạn sẽ không phải là trở ngại với bạn. 

Khởi dành phần lớn thời gian để nói thêm về các điểm mạnh khác hoặc những sở 
thích. Lưu ý, bạn cần lựa câu nói phù hợp để đánh vào điểm mạnh của trường. Trước 
đó, Khởi tìm hiểu trước về cách trường đào tạo học sinh để thể hiện bản thân có thể 
đáp ứng những điều mà họ cần.

Bí quyết của “thợ săn” chính là tránh rườm rà, dài dòng và trung thực. Chỉ có 15 phút, 
bạn không thể kể nguyên câu chuyện. Thay vào đó, bạn có thể áp dụng 4 bước sau:

1. Kể bạn lúc ấy là người như thế nào.
2. Trước khi tham gia/ lúc chuẩn bị, bạn cảm thấy như thế nào.
3. Trong khoảng thời gian trải nghiệm, bạn có cảm giác như thế nào.
4. Sau khi kết thúc, bạn đã học được gì từ đó.
Bạn có thể hỏi thêm thầy cô về khó khăn của du học sinh khi đến với trường hay 

những điều chưa được kể ở phần thông tin ở trường sau buổi phỏng vấn.

“Trước đó, mình thiết kế một ảnh nền có tên của mình và slogan bản thân khi 
phỏng vấn online. Điều này khá độc lạ vì hầu hết trong tất cả thí sinh, có mỗi mình 
làm điều đó. Ngoài ra, mình còn chuẩn bị sẵn một email cảm ơn để gửi sau khi phỏng 
vấn. Điều này sẽ giúp thầy cô có thêm thiện cảm về bạn. Cuối cùng, sau khi phỏng 
vấn, mình còn xin chụp một bức ảnh với họ. Tất cả thầy cô đều chấp nhận chụp 
chung với mình đấy, he he. Mình nghĩ việc này sẽ giúp họ hiểu được rằng, mình là 
người thân thiện và góp phần tạo thiện cảm”.

Khởi học tiếng Anh như thế nào?
Cậu bạn đạt giải Khuyến khích cuộc thi Hùng biện tiếng Anh cấp Thành phố năm 

2018 - 2019 cho rằng, có thể bạn không giỏi tiếng Anh nhưng ít nhất hãy luyện tập để 
cải thiện vốn từ. Ngoài ra, bạn cần luyện phát âm. Điều đó sẽ giúp bạn miêu tả và trả 
lời phỏng vấn tiếng Anh tốt hơn. Khởi nghe nhạc Ariana Grande 24/24, trò chuyện với 
bạn nước ngoài, đọc báo trên mạng xã hội và xem các video của TED-ed. 

Khi học từ, bạn học theo phương pháp “Spaced Repetition”, là phương pháp mà 
ta học từ theo tần suất thời gian lặp lại, từ đó đưa được các từ vựng tiếng Anh khó 
nhớ đấy vào trí nhớ dài hạn. Đây là “thần chú” giúp bạn nhớ từ nhiều hơn.

Khởi dự định sẽ nhập học tại nước ngoài sau khi kết thúc năm lớp 8. Lời khuyên của 
bạn ấy dành cho các bạn ấp ủ ước mơ đi du học giống mình chính là “cứ tham gia 
những gì bạn thích, đừng sợ rớt, sợ thua. Hãy làm những gì mà chúng ta có thể làm 
được và không ngừng tìm kiếm những điều mới mẻ từ các hoạt động, cuộc thi. Trong 
tương lai, bạn sẽ cần đến nó nhiều đấy”.
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[ Công dân số ]

Làm bài thi online, bên cạnh việc học thuộc bài rồi làm bài tốt thì khâu 
quan trọng nhất có thể là “Nộp bài”. Bình thường khi bạn làm xong bài rồi 

bấm nút nộp sẽ suôn sẻ. Nhưng nếu không thì sao?

Bài: NHÓC GAME

5 - 10 giây vàng để 
nộp lại bài thi

Trong trường hợp nếu bấm một trong 
các nút "OK - YES - Xong - Gửi bài” mà 
màn hình máy tính vẫn cứng đơ (treo 
máy) thì bạn đừng nhấp con trỏ chuột 
nữa. Trường hợp này là 
do nhiều nguyên nhân 
như mạng internet, wifi 
nhà bạn bị treo, router bị 
mất IP, máy tính bị tràn 
bộ nhớ… Còn về phía máy 
chủ (server) hay chương 
trình phòng học - phòng 
thi của trường bị nghẽn 
mạng do nhiều máy cùng 
lúc đăng nhập (băng 
thông đường truyền 
chưa đáp ứng đồng loạt 
kịp). Lúc đó, bạn tạm 

thời dừng tác động vào bàn phím, chuột 
hay màn hình cảm ứng trong khoảng 5 
- 10 giây. Sau đó, bạn thử nhấp con trỏ 
chuột vào phím Start của hệ điều hành 
Windows xem có tác động bung cửa sổ 
Menu Popup không? Nếu có thì giờ bạn 
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quay trở lại màn thi có bài thi rồi nhấp 
lại một trong các nút trên để gửi bài thi 
về cho máy chủ. Tuyệt đối không thoát 
chương trình đang thi, đóng cửa sổ bài 
thi đang chờ gửi nha! Nếu làm vậy thì bài 
sẽ bị mất hoàn toàn dữ liệu. Máy tính đã 
chạy mà bạn vẫn không gửi được bài thi? 
Bạn tiếp tục làm cách sau!

Chắc chắn bạn thông minh 
hơn máy

Máy chủ lỗi, chương trình thi bị treo, 
bạn chỉ còn cách duy nhất là lưu lại toàn 
bộ bài thi, đáp án, bài luận… của mình lên 
chính máy tính đang sử dụng. Bạn bấm 
nút Start, chọn All Programs rồi vào thư 
mục Accessories và công bộ Snipping 
Tool (có hình cây kéo). Bạn bắt đầu dùng 
cây kéo này để cắt lần lượt từng trang 
bài thi và lưu vào đĩa cứng theo thứ tự 1, 
2, 3,… Khi dùng công cụ đặc biệt này, bạn 
chọn cắt thật gọn bài thi của mình chứ 
đừng cắt toàn màn hình nha, thầy cô sẽ 

dễ đọc bài thi của bạn khi chấm bài. Sau 
khi đã lưu xong, bạn mới gửi từng hình 
bài thi của mình qua email thầy cô bộ 
môn hay nhóm chat trực tuyến của lớp. 
Bạn cũng có thể dùng chức năng chụp 
lại toàn màn hình bằng phím nóng Print 
Screen nhé! Tuy nhiên, hạn chế của nút 
này là chụp tất cả những gì đang hiện ra 
trên màn hình khiến cho việc xem bài thi 
khó khăn hơn rất nhiều. Một điều thuận 
lợi là sau khi chụp từng trang bài thi, bạn 
có ngay kho tư liệu bộ đề thi môn đó. Sau 
này nếu cần có thể tham khảo lại.
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[ Ở nhà vui quá à! ]

Thực hiện: ĐOAN DUNG

Không ít lần, người ta thấy 
các idol Hàn Quốc xuất hiện 

bên cạnh hộp sữa chuối. 
Cùng làm món khoái khẩu 

cực dễ này nha!

Nguyên liệu:
- 1 trái chuối (loại bất kì).
- 1 muỗng cà phê 
    đường (không 
    bắt buộc).
- 50 ml sữa tươi.
- 1 chiếc bánh quy.
- Đá viên.

Cách làm:
Bước 1: Dằm thật 

nhuyễn chuối với 
đường.

Bước 2: Cho lần lượt 
đường, sữa tươi và đá viên 
vào li.

Bước 3: Trang 
trí bằng một 
chiếc bánh quy.

Lưu ý: Bạn 
cũng có thể làm 
sữa chuối trong 
bình và cất vào 
tủ lạnh 2 - 3 
tiếng để sữa có 
nhiều mùi thơm hơn nhé!


