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Lac Long Quin va Au ...
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Tranh: Pham Ngoc Tuén
Bién soan: Pham Viét
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gy xua, cdch diy may nghin nam, vua nudc Xich
Quy 1a Kinh Duong Vuong két hon cling con gal
than hé Pong Pinh 1a nang Long Nit va sinh dugc mot
ngudi con trai dat tén 1a Sung Lam. Sting Lam noi rong,
thich boi 11, lai rat khée manh. Khi truéng thanh, chang
noi nghiép cha, cai quan nuée Lac Viét va lay hiéu la Lac
Long Quan.

~ Lac Viét lic nay con hoang vu, nhiéu noi con yéu quai
hoanh hanh lam hai dan.

O vung bién Déng c6 mot con ca khdng 16, goi 1a Ngu
tinh. N6 thudong hd miéng nuét gon thuyén ddnh ca va
nhiéu ngu dan vao bg@g, khién ngu dan rat lo sg. Ho cau
ctiu Lac Long Quan. |

DPugc tin, Lac Long Quan xdch cidy dinh ba nhon,
ra bién tim Ngu tinh. Gap con cd qudi dc, chang dung
hét stc, phéng ngon dinh ba vao miéng né, réi dung
guom chidt dau Ngu tinh khién né lin ra chét, mau

chdy dé mdt vang.
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Lac Long Quan lai di tiép, dén
mién Long Bién, chang nghe dan
ching kéu than ring, trong viing
¢6 mot con cdo chin dudi, goi 1a Hb ly tinh. Ban dém,
n6 thudng bod ra ngoai, di b4t dan lanh vé ham hai hodc
tréu gheo ngudi, 1am cho ngudi mic bénh roi chét. Dan
ching da nhiéu lan ging lugi nhung khéng bt duge né.

Théy vay, Lac Long Quan tim dén hang Hé ly tinh.
Chang dung chi ngii sic bén lai thanh day thong long,
dem dat & cita hang. Khi Hé ly tinh bd ra, chang nhanh
tay siét chit day vao c6 né. Ho ly tinh ving vay c6 thoat
ra nhung khong dugc, danh chiu chét.

Ro1 Long Bién 1én mién nii Phong Chau, Lac Long
Quan lai gdp mot cdy c6 thu rdt 16n. Vi da séng trén
mot nghin ndm, nén ciy nay da thanh tinh, con goi 1a

Moéc tinh. Dém t6i, Méc tinh thutng bién thanh nguvi,
di vao cdc thén xém, bt ngudi vé &n thit.

Lac Long Quédn biét chuyén lai

xdch riu lén 1én nii tu tay chit cay. |

Cay do, Méc tinh ciing chét theo.
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Trit xong ba loai yéu quai néy; Lac Long Quan §
lai day dan cdch trong lia nép. Lida chin git vé, duge
dem xay, gid thanh gao. Gao dugc dd vao éng nida 1an
v6i nudc 1a. Sau 1ay 14 chudi nit chit dng nita lai rdi ho
nudng trén dong lda. Mot ldc sau, dem ché 6ng nia ra
12 s& c6 com &n rat ngon. Com nép nau theo kiéu nay
goi la com lam.

Chang con bdo ngu din vé hai con mit 16n & hai
bén mii thuyén ddnh c4 va vé& 1én lung ngu phd hinh
mot con vat rat hung dit dang nhe rang, gic vuét, dé khi
ra bi€n danh cd, cdc con vat khdc nhin thdy sé& sg ma
khong ddm tan cong. Nho thé ma dan ching khip noi
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da biét lam rudng va danh cd dé song.
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Lic bay gi%, vua D& Lai ciing con g4i 1a Au Cg, dong
doi Than Nong tit phuong Bic xuéng tham phuong Nam*
Thay Lac Long Quian khée manh lai giéi boi 16i, D&
Lai lién ga con g4i cho chang. Dai trai tai, gdi sic nén
duyén khién dan ching trong viing rat vui mitng. Ho mé
18 hdi chic mirng cip vo chong tré.

Mot ndm sau, Au Co c6 thai. Pén ngay sinh, dan
ching kéo dén giip vo chong nang chuan bi dén dia tré
chao doi. Nhung la thay, Au Co lai sinh ra mdt cdi boc.

C4di boc ay cit 16n dan, 16n dan. Bay ngay sau, cdi
boc ty nhién né ra thanh mét tram tring. Lac Long
Quan va Au Co vAn cdn than nang niu boc tring ay. It
lau sau, moéi tring né thanh mot bé trai rat khoi ngd,
xinh x4n. La nhat 13 mot tram bé
trai nay khong can bid mém gi ma
van 16n nhanh nhu théi, ngudi nao
nguti ndy khde manh, tri diing

khéac thuong.







Khi cdc con da truéng thanh va tai giéi, Lac Long
Quan lién goi Au Co dén va néi ring:

- Ta rat yéu thuong nang va cédc con, nhung ta von
thudc giong rong, thich & dusi nuée, con nang thudc giong
tién & trén can, nén khong thé mai bén nhau dugc. Ta
sé mang nam mudi con xuéng bién, nang hay dem nam
muoi con lén nii. C4c con da 16n, hay cho ching dugc di

khip noi dé gitp dé dan ching, mé mang bo coi.

v
bl

%2

F 4
g

Ve

e e e Ex - -
e .“a,»’.-u VR = =
i L 4 = I 1 L
» e gy = 2 .
4 » ¥ > 33 W
¥ g > % * N
; o e e R <
1 2 e - i
R ~ . ank A

JIr"







Au Co thay chéng néi phdi, lién gat dau dong y.
Hom sau, ho chia mot trdm ngudi con thanh hai nhém,
rbi tur biét nhau.

Tt d6, Lac Long Quan va Au Co ké 1én sinh séng
& mién ring ndi, ngudi xudng mién bién dé lam an. T
tién giong Lac Viét dugc hinh thanh.

Nguoi con truéng cia ho ¢ lai Phong Chau, lam vua
dat Van Lang, 14 Hing Vuong thit nhat.

Tir truyén thuyét nay, ngudi Viét ta déu tu hao rang
minh 12 con rong chdu tién va hai tiéng “déng bao” trd

thanh hai tiéng thiéng liéng cia dan tdc Viét Nam.
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