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Education is the
key to success

Xem toan b6 tai liéu Lé&p 3 — Chan Troi Sang Tao: tai day

Séach Gido Vién Giao Duc Thé Chéat Lép 3 — Chan Troi Sang Tao gdm cac bai sau:
MUC LUC
L&i néi dau .
Phan moét. GIOI THIEU CHUNG VE MON GIAO DUC THE CHAT O’ LOP 3
I. Muc tiéu — Yéu cau can dat mon Giao duc thé chat cap Tiéu hoc.

e 1. Muc tiéu
e 2. Yéu ciu can dat.

Il. Gi&i thiéu sach giao vién Giao duc thé chat 3

e 1. Quan diém bién soan

o 3.Danh gia két qua gido duc
e 4. CAu truc bai hoc
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ll. Nhirng yéu t6 méi treéng tw nhién cé loi, cé hai trong tap luyén

o 1. Vai trd va tAm quan trong_ctia méi trwéng_tw nhién
ong_ctua mbi trwdc

2. Nhirng_yéu tb6 méi trwrng_tw nhién cé lgi trong tap luyén
3. Nhi*rng_ yéu t6 méi trwdng_tw nhién cé hai trong_tap luyén
IV. Yéu cau vé trang_thiét bi, dung_cu tap luyén

V. Goii y ké hoach day hoc cac chua dé
Phan hai. VAN DPONG CO BAN Chui d&: DOI HINH DOI NGU.

« Bai 1. Bién dbi dbi hinh tr mét hang doc thanh hai, ba hang doc va nguoc lai.

« Bai 2. Bién dbi doi hinh tr mét hang_ngang_thanh hai, ba hang_.ngang va ngwoc lai
 Bai 3. Bién dbi déi hinh tr mét vong_tron thanh hai vong_tron va nguoc lai

 Bai 4. Dong tac di déu, dirng_lai

Cha dé: BAI TAP THE DUC.

e Bai 1. Bdng_tac von thé va dong tac tay

o Bai 2. BDdng_ tac chan va dong tac lvon

o Bai 3. Bdng_ tac bung va déng_ tac toan than
o Bai 4. Dong tac nhay va dong tac diéu hoa

Chu dé: TU THE VA Ki NANG VAN BONG CO BAN

« Bai 3. Dong tac tung bdng bang hai tay

« Bai 4. Dong tac tung béong bang moét tay

o Bai 5. Bong tac tung béng_trung dich

« Bai 6. Bai tap phdi hop tung va bat béng_tung va bat béng sang_tao

Phan ba. THE THAO TU’ CHON
Cha dé: THE DUC NHIP DPIEU

 Bai 1. Cac buwdc di chuyén co ban.

e Bai 2. Cac ddng_tac bat nhay co ban

o Bai 3. Bat nhay da thp chan cac huéng
o Bai 4. Bat nhay tach — chum chan

Cha dé: BONG PA

o Bai 1. Bai tap di chuyén khéng béng
 Bai 2. Bai tap tai chd v&i béng

« Bai 3. Da bong di dong.

 Bai 4. Dan boéng dbi huwéng
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