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 A. MỞ ĐẦU
1.  LÝ DO  CHỌN ĐỀ TÀI:
Bác Hồ kính yêu chúng ta đã từng nói “ Trẻ em như búp trên cành, biết ăn biết ngủ biết học hành là ngoan”.
 Chính vì vậy giáo dục TIỂU HỌC là bậc học đầu tiên trong hệ thống giáo dục phổ thông, có vai trò vô cùng quan trọng trong việc hình thành và phát triển nhân cách của trẻ. Trong chương trình giáo dục tiểu học hiện nay đã đổi mới cả về nội dung và phương pháp giáo dục nhằm nâng cao chất lượng giáo dục tiểu học theo quan điểm giáo dục lấy học sinh làm trung tâm.
Vì thế giáo dục học sinh theo hướng trải nghiệm là quá trình phối hợp hoạt động thống nhất giữa giáo viên và học sinh, trong đó học sinh chủ động, tích cực hoạt động và giáo viên với vai trò là người hướng dẫn, tổ chức các hoạt động giúp trẻ chủ động tiếp nhận kiến thức, hình thành kỹ năng.
Thông qua hoạt động trải nghiệm “ học bằng chơi - chơi mà học”, hoạt động này đã tạo cho học sinh niềm hứng thú tìm tòi, khám phá thế giới xung quanh, vừa giúp trẻ mạnh dạn trong giao tiếp, vừa giúp giáo viên nhận biết tính cách, sở trường của từng học sinh để điều chỉnh nội dung, phương pháp giáo dục phù hợp trong quá trình dạy học.
Hoạt động trải nghiệm sáng tạo là hoạt động giữ vai trò rất quan trọng trong chương trình giáo dục phổ thông mới. Song song với việc nâng cao chất lượng dạy và học, Trường Tiểu học Nam Thành Công luôn chú trọng hoạt động trải nghiệm sáng tạo cho học sinh, giúp các em rèn luyện kỹ năng sống, tính sáng tạo trong học tập và sinh hoạt hằng ngày. Hoạt động trải nghiệm sáng tạo được tổ chức dưới nhiều hình thức khác nhau. Mỗi hình thức hoạt động trên đều mang ý nghĩa giáo dục nhất định.
Như vậy với vai trò vô cùng quan trọng của hoạt động trải nghiệm đối với sự phát triển của học sinh, đòi hỏi  mỗi giáo viên chúng ta tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho học sinh phải thường xuyên hơn, thiết thực hơn để tạo ra sự hấp dẫn, mới mẻ đối với học sinh.
Vì vậy là một giáo viên năm học này được nhà trường phân công giảng dạy và chủ nhiệm lớp 3, tôi luôn trăn trở và suy nghĩ, mong muốn mang lại niềm cảm hứng, sự hứng thú tích cực trong các hoạt động trải nghiệm cho học sinh và mang lại hiệu quả giáo dục cao hơn. Cho nên, tôi đã lựa chọn đề tài “Một số biện pháp tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho học sinh lớp 3”.
 Tôi quyết định lựa chọn đề tài này với mục đích tìm hiểu thực trạng của việc trải nghiệm và áp dụng các biện pháp  trải nghiệm để nâng cao vốn kiến thức và kỹ năng cho học sinh thông qua hoạt động trải nghiệm.
2. MỤC ĐÍCH NGHIÊN CỨU:
Thực hiện  Thông tư 27/2020/TT/BGDĐT về đánh giá học sinh tiểu học, Sở Giáo dục và Đào tạo Hà Nội đã chỉ đạo tổ chức hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong các trường tiểu học trong thành phố. Sau hai năm triển khai thực hiện đã thu được những kết quả bước đầu. Đội ngũ cán bộ giáo viên đã nhận thức được về vai trò, vị trí của hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong quá trình phát triển toàn diện cho học sinh. Giáo viên các nhà trường đã mạnh dạn nghiên cứu vấn đề và tổ chức hướng dẫn học sinh thực hiện. Thông qua việc tổ chức hoạt động trải nghiệm sáng tạo cho học sinh, các nhà trường đã xây dựng được mối quan hệ tốt đẹp với phụ huynh học sinh và cộng đồng. Đồng thời, các nhà trường còn huy động sự tham gia của cộng đồng vào công tác giáo dục, chăm sóc học sinh, nâng cao cơ sở vật chất, trang thiết bị dạy học phù hợp với nhiệm vụ, yêu cầu của mỗi nhà trường. Đây cũng là nội dung thực hiện đúng vai trò của cha mẹ học sinh tham gia đánh giá học sinh cùng với nhà trường theo hướng dẫn của Thông tư 27/ 2020 /TT/BGDĐT. Đối với học sinh được tham gia hoạt động trải nghiệm sáng tạo, các em phấn khởi, mạnh dạn, tự tin, tự giải quyết vấn đề và có nhiều sáng tạo mới trong học tập và sinh hoạt hàng ngày. 
           Đề tài này nhằm mục đích nghiên cứu áp dụng một số biện pháp tổ chức hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong giảng dạy nhằm phát huy tính tích cực, sáng tạo, tự giác, tự lập của học sinh , tạo sự gắn kết giữa  nhà trường và gia đình để việc giáo dực học sinh ngày càng hiệu quả.
3. ĐỐI TƯỢNG NGHIÊN CỨU:
Đề tài được nghiên cứu với đối tượng là học sinh lớp 3
4. PHẠM VI NGHIÊN CỨU  
	               Các hoạt động trải nghiệm đối với học sinh lớp 3                                                            

      5. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU :

- Phương pháp quan sát , hướng dẫn, nêu gương,  

- Phương pháp tổng kết kinh nghiệm, kiểm tra đối chứng 

- Phương pháp nghiên cứu , giao tiếp, phân tích, phán đoán, lắng nghe, cách trình bày, tổng hợp, tính toán…
B: GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ
I.CƠ SỞ LÝ LUẬN:

1. Khái niệm hoạt động trải nghiệm:

Cụm từ “hoạt động trải nghiệm sáng tạo” là một thuật ngữ mới trong dự thảo  chương trình giáo dục phổ thông tổng thể trong chương trình giáo dục phổ thông mới năm 2015. Có thể hiểu: một hoạt động có giáo dục có mục đích, được tổ chức nhằm hình thành phẩm chất, năng lực cho người học, dành cho học sinh và phải đảm bảo 3 yếu tố: Hoạt động – Trải nghiệm – Sáng tạo, mới được gọi là hoạt động trải nghiệm sáng tạo. Trong Dự thảo, thuật ngữ hoạt động trải nghiệm sáng tạo  được định nghĩa: là hoạt động giáo dục trong đó từng học sinh được trực tiếp hoạt động thực tiễn trong nhà trường hoặc xã hội dưới sự hướng dẫn và tổ chức của nhà giáo dục, qua đó phát triển tình cảm, đạo đức, các kĩ năng và tích lũy kinh nghiệm riêng của cá nhân. ở đây, hoạt động trải nghiệm sáng tạo sẽ có vai trò quan trọng trong chương trình giáo dục của học sinh tiểu học, được coi như một môn học trong tuần .

     Nhóm nghiên cứu thuộc trường Đại học Giáo dục, Đại học Quốc gia Hà Nội đưa ra một định nghĩa khác: Hoạt động trải nghiệm sáng tạo là hoạt động giáo dục, trong đó, dưới sự hướng dẫn của nhà giáo dục, từng cá nhân học sinh được tham gia trực tiếp vào các hoạt động khác nhau của đời sống nhà trường cũng như ngoài xã hội với tư cách là chủ thể của hoạt động, qua đó phát triển năng lực thực tiễn, phẩm chất nhân cách và phát huy tiềm năng sáng tạo của cá nhân mình. Khái niệm này khẳng định vai trò định hướng, chỉ đạo, hướng dẫn của nhà giáo dục; thầy cô giáo, cha mẹ học sinh, người phụ trách...
Trong Tài liệu hướng dẫn tổ chức hoạt động giáo dục trải nghiệm sáng tạo cho học sinh tiểu học, nhóm tác giả đưa ra quan điểm: Hoạt động trải nghiệm sáng tạo là hoạt động giáo dục, trong đó học sinh được trực tiếp hoạt động thực tiễn trong nhà trường hoặc trong xã hội dưới sự hướng dẫn và tổ chức của nhà giáo dục, qua đó phát triển tình cảm, đạo đức, các kĩ năng và tích lũy kinh nghiệm cá nhân. Mỗi hoạt động này mang tính tổng hợp của nhiều lĩnh vực giáo dục, kiến thức và kĩ năng khác nhau.
2. Mục tiêu của hoạt động trải nghiệm:

               Hoạt động trải nghiệm sáng tạo mang tính tích hợp cao, cả về nội dung, phương pháp thực hiện cũng như kết quả đạt được. Các hoạt động này không chỉ cung cấp cho học sinh kiến thức, kĩ năng bài học yêu cầu mà còn giúp rèn luyện, hình thành ở học sinh các năng lực, phẩm chất cần thiết cũng như bồi dưỡng khả năng sáng tạo. Khi tổ chức một hoạt động trải nghiệm cần xác định rõ mục tiêu giáo dục cần đạt được, ưu tiên những năng lực và phẩm chất cốt lõi trong từng hoạt động, có phương án đánh giá và kiểm tra cụ thể. Việc xác định mục tiêu chung chung, ôm đồm sẽ làm hạn chế hiệu quả hoạt động, gây khó khăn khi thực hiện.
	


II. THỰC TRẠNG:
1.1. Thuận lợi:
- Trường tiểu học Nam Thành Công của chúng tôi là một trường luôn đi đầu trong các phong trào dạy và học, đặc biệt là đổi mới nội dung và phương pháp dạy học theo chương trình phổ thông mới 2018. Trường được sự quan tâm sâu sát của các cấp lãnh đạo .Trường có đội ngũ cán bộ quản lí và giáo viên tâm huyết, yêu nghề mến trẻ, năng động, sáng tạo trong mọi hoạt động.  Trường có sơ sở vật chất khang trang, khuôn viên rộng rãi, thoáng mát, môi trường xanh - sạch- đẹp, có đầy đủ đồ dùng, trang thiết bị cho học sinh hoạt động.
Bản thân luôn được sự quan tâm, giúp đỡ và tạo điều kiện của ban giám hiệu nhà trường công trong tác hoạt động chuyên môn cũng như trong công tác chăm sóc giáo dục học sinh tại lớp học.
Là giáo viên có trình độ chuyên môn trên chuẩn với năng lực chuyên môn vững vàng, có thời gian công tác lâu năm, nhiệt tình yêu nghề mến trẻ. Có khả năng tiếp thu những kinh nghiệm và vận dụng vào giảng dạy một cách linh hoạt, có nhiều ý tưởng sáng tạo, luôn có những giải pháp hay nhằm nâng cao chất lượng giáo dục trong nhà trường.
Luôn ứng dụng công nghệ thông tin vào trong các hoạt động giảng dạy, cũng như công tác quản lý hồ sơ, soạn giảng của mình.
Được tham gia các lớp tập huấn do phòng và sở tổ chức. Được tham gia dự các tiết chuyên đề cấp trường, cấp quận và chuyên đề cấp thành phố.
Học sinh trong lớp có phong trào học tập tốt, phụ huynh học sinh quan tâm kèm cặp con.

1.2. Khó khăn:
- Khả năng phát triển và lĩnh hội kiến thức của học sinh không đồng đều.
- Một số học sinh còn chậm chạm, nhút nhát, thiếu tự tin, chưa tích cực khi tham gia các hoạt động trải nghiệm. Học sinh trả lời chưa theo hiểu biết mà đang bị thụ động, bắt chước.
- Một số phụ huynh chưa thực sự nhận thức được vấn đề tổ chức cho học sinh trong hoạt động trải nghiệm.
- Đồ dùng phục vụ cho hoạt động trải nghiệm cho học sinh chưa thật phong phú đa dạng.
1.3. Đánh giá thực trạng:
 Bảng 1: Bảng khảo sát thực trạng khi chưa sử dụng các biện pháp
	TT
	Tiêu chí đánh giá
	Tổng số học sinh
	Đạt
	Chưa đạt

	
	
	
	Số trẻ
	Tỷ lệ %
	Số trẻ
	Tỷ lệ %

	1
	Học sinh hứng thú , mạnh dạn, tự tin khi tham gia hoạt động trải nghiệm
	56
	18
	33,3 %
	38
	66,7%

	2
	Hộc sinh có hiểu biết về các lĩnh vực trải nghiệm
	56
	14
	25%
	42
	75%

	3
	Học sinh có kỹ năng cơ bản trong hoạt động thực hành trải nghiệm
	56
	        14
	25%
	42
	75%


  Dựa vào bảng điều tra thực tế trên  tôi nhận thấy khả năng hứng thú, tự tin, hiểu biết của học sinh  trong quá trình hoạt động trải nghiệm còn rất thấp.Vì vậy tôi đã mạnh dạn xây dựng và lựa chọn một số biện pháp sau để giúp học sinh phát triển tốt hoạt động trải nghiệm tại lớp học của mình và có thể áp dụng vào các đối tượng học sinh lớp 3.
III.BIỆN PHÁP THỰC HIỆN “Một số biện pháp tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho học sinh lớp 3”.
1. Biện pháp 1: Học tập, bồi dưỡng về kiến thức và kỹ năng tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh.
Muốn tổ chức tốt các hoạt động trải nghiệm cho học sinh, tôi thiết nghĩ mình phải có nhận thức sâu sắc về quan điểm giáo dục lấy học sinh làm trung tâm. Tôi dành nhiều tâm huyết để nghiên cứu học hỏi bằng nhiều hình thức khác nhau như:
- Sưu tầm tài liệu về quan điểm giáo dục lấy học sinh làm trung tâm trong trường tiểu học; Hướng dẫn tổ chức và sử dụng môi  trường giáo dục trong các cơ sở giáo dục, tổ chức các hoạt động giáo dục theo hướng trải nghiệm cho học sinh ở trường … Bên cạnh đó tôi còn xem các tư liệu, giáo án mẫu, chia sẻ kinh nghiệm của đồng nghiệp trên mạng internet. Từ đó, tôi thấy bản thân mình cần phải vận dụng sáng tạo các kiến thức lĩnh hội được để tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ.
-Bên cạnh đó tôi được Ban giám hiệu nhà trường tổ chức cho đi thăm quan học tập kinh nghiệm thực tế tại các trường trong quận theo các chuyên đề. Từ những chuyến đi đó, tôi không chỉ học hỏi được rất nhiều kinh nghiệm về kiến thức chuyên môn mà còn bồi đắp thêm lòng nhiệt huyết để chăm sóc giáo dục trẻ.
- Thông  qua các buổi  hội nghị, sinh hoạt chuyên môn của tổ, của nhà trường, tôi học hỏi, đúc rút thêm được nhiều kinh nghiệm từ đồng nghiệp về cách thức tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh trong trường .             
-Tôi đề xuất ý kiến với nhà trường và phối kết hợp với hội cha mẹ học sinh hỗ trợ, tạo điều kiện cho giáo viên phát huy sáng tạo trong việc lập kế hoạch và tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho học sinh.
Ngoài ra, tôi còn dành thời gian nghiên cứu về đặc điểm tâm sinh lý của học sinh để có những hiểu biết sâu sắc về trẻ (sở thích, nhu cầu, mong nuốn, khả năng của trẻ)  từ đó tạo ra những hoạt động trải nghiệm mới mẻ, thúc đẩy sự tìm tòi ham hiểu biết của trẻ.
2. Biện pháp 2: Xây dựng môi trường lớp học giúp trẻ hoạt động tích cực.
 Xây dựng môi trường lớp học cho học sinh hoạt động là một khâu quan trọng trong chương trình giáo dục theo quan điểm giáo dục lấy học sinh làm trung tâm. Đây là một biện pháp không thể thiếu để tạo môi trường cho học sinh trải nghiệm tích cực, việc xây dựng môi trường lớp học theo hướng mở, cung cấp đồ dùng dùng theo chủ đề phong phú và có đầy đủ nguyên vật liệu mở giúp trẻ hoạt động tích cực. Việc tạo các góc hoạt động trong lớp học theo hướng mở là cách để mỗi giáo viên tạo cho trẻ một không gian hoạt động hoạc tập một cách thoải mái, hồn nhiên và chủ động, gợi mở cho trẻ sự tò mò và thích khám phá của học sinh, qua đó cho trẻ khám phá và trải nghiệm để phát huy tối đa tính tích cực và hứng thú của trẻ trong hoạt động trải nghiệm.  
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3. Biện pháp 3: Lựa chọn và tổ chức các nội dung trải nghiệm phù hợp với các hoạt động, nhận thức của học sinh.
Để thực hiện bước này tôi đã chủ động xây dựng nội dung hoạt động trong ngày ở kế hoạch giáo án mỗi tuần theo từng chủ đề cùng với các hoạt động học tập, hoạt động vui chơi, ….
       *Với hoạt động trải nghiệm trên tiết học:
Tùy vào các tiết học cụ thể tôi lựa chọn hình thức cho học sinh trải nghiệm phù hợp, đồng thời khai thác và sử dụng triệt để môi trường sẵn có nhằm tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh một cách hiệu quả nhất.
Ví dụ: Dạy môn TNXH Ôn tập chương cơ thể người                       
Thay bằng lối dạy truyền thống  như: dạy bằng hình ảnh  hoặc chỉ và gọi tên các bộ phận trên cơ thể... Thì tôi tiến hành tổ chức các hình thức cho trẻ trải nghiệm theo nhóm
+ Tìm hiểu khứu giác: Tôi cho học sinh ngửi mùi thơm của nước hoa? Sau đó hỏi học sinh:  Con ngửi thấy gì ? Nhờ vào bộ phận nào con cảm nhận được?  Bộ phận đó có chức năng gì? Từ đó con rút ra bài học gì?
+ Tìm hiểu vị giác: Tôi chuẩn bị 3 cốc nước có 3 vị khác nhau tôi cho học sinh nếm vị của 3 cốc nước đó. Tôi hỏi học sinh: 3 cốc nước có vị gì? Nhờ bộ phận nào con biết được? Bộ phận đó có chức năng gì ?
+ Tìm hiểu thính giác: Tôi cho học sinh nghe âm thanh của các vật dụng và  từ các hướng khác nhau để học sinh nghe và cảm nhận. Sau đó tôi đặt câu hỏi: Con vừa nghe thấy gì? Con nghe được là nhờ bộ phận nào? Con phải làm gì để bảo vệ tai nghe của mình?
 Ví dụ:  Hoạt động kể chuyện theo tranh
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Thay vì lựa chọn hình thức đa số học sinh chưa biết, tôi thường xuyên lựa chọn hình thức đa số trẻ đã biết để tổ chức. Từ đó, tôi tìm tòi được những hình thức phù hợp, phát huy khả năng sáng tạo của học sinh như: cho trẻ kể chuyện theo tranh, tham gia đóng kịch tái tạo lại các nhân vật trong câu chuyện. Được trải nghiệm với các tình huống, tính cách của nhân vật trong câu chuyện, khiến học sinh hứng thú say mê thể hiện và sáng tạo hơn, giúp trẻ mạnh dạn tự tin hơn, biết cách ứng xử với mọi người xung quanh, góp phần hình thành kĩ năng sống cho trẻ.
 *Tổ chức các hoạt động trải nghiệm qua hoạt động ngoài trời, dạo chơi, tham quan.
 Đối với hoạt động vui chơi ngoài trời, dạo chơi tham quan thì có thể tạo cho học sinh hoạt động trải nghiệm với thiên nhiên,với thế giới xung quanh . Khi tổ chức các hoạt động trải nghiệm này cũng phải phù hợp với thời tiết khí hậu trong ngày để dạy học sinh một cách tự nhiên và tạo sự tích cực hứng thú ở học sinh.
  Ví dụ: Tìm hiểu về các loài thực vật
Giáo viên dẫn học sinh tham quan sân trường, vườn hoa của trường, hướng dẫn học sinh quan sát, nhận biết về các loại cây có trong trường mình, nêu tên , đặc điểm bên ngoài của các loại cây đó. Học sinh có thể trao đổi nhóm, ghi lại thông tin nắm bắt được vào sổ tay.
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Qua hoạt động trải nghiệm này giúp cho học sinh biết được tên gọi, đặc điểm, ích lợi các loài cây, loài hoa, loài rau, đồng thời trẻ càng yêu thiên nhiên hơn, biết chăm sóc cây xanh, bảo vệ môi trường.
*Đối với hoạt động ăn ngủ và vệ sinh:         
Cho học sinh trải nghiệm việc kê dọn bàn ghế, lau bàn sau khi ăn, xếp bàn đi ngủ, gấp chăn gối,…. qua đó trẻ được trải nghiệm những công việc nhỏ hàng ngày. Chính từ những hoạt động trải nghiệm này đã hình thành kỹ năng sống, kỹ năng tự phục vụ cho trẻ.
*Đối với hoạt động lao động: 
Ở trường tôi tạo cơ hội cho học sinh làm quen với hoạt động lao động đơn giản như : phân công cho học sinh trực nhật lớp, nhặt rác trên sân trường,trong lớp học, lau dọn, sắp xếp đồ dùng cá nhân trong lớp, sắp xếp thư viện lớp, quét lớp, ... Từ hoạt động lao động nhằm hình thành ở học sinh những phẩm chất yêu lao động, quý trọng người lao động.
 4. Biện pháp 4:  Tổ chức hoạt động trải nghiệm trong ngày hội, ngày lễ
Như chúng ta đã biết, trong một năm học có nhiều chủ đề, mỗi chủ đề thường được gắn với ngày hội, ngày lễ. Đó là cơ hội để chuyển tải đến học sinh ý nghĩa và giá trị nhân văn về truyền thống đạo đức  của  quê hương, đất nước, con người Việt Nam.  Vì vậy, đòi hỏi  người giáo viên phải linh hoạt, sáng tạo trong việc lựa chọn hoạt động giáo dục phù hợp với khả năng của trẻ và ý nghĩa các ngày lễ đó.
       Ngay từ đầu năm học tôi đã xây dựng kế hoạch và tổ chức các hoạt động như sau:
 - Ngày Tết Trung thu: Tôi hướng dẫn cho học sinh thực hành bày mâm ngũ quả, làm đèn lồng đơn giản, tập làm tò he, đóng kịch vui tết trung thu cùng với chú Cuội, chị Hằng
 - Ngày hội 20/10,20/11,8/3: Tôi tổ chức cho học sinh  múa hát, làm thiệp, xé dán hoa , nặn các hộp quà để tặng bà, tặng mẹ, tặng cô giáo.
- Ngày noel,  tết cổ truyền : Tôi hướng dẫn học sinh trang trí cây thông noel, trang trí cây hoa đào, tham gia trải nghiệm tập gói bánh chưng, làm thiệp chức mừng năm mới.    

Như vậy chúng ta có thể thấy rằng, mỗi một hoạt động trải nghiệm đều có ý nghĩa vô cùng to lớn trong việc hình thành và phát triển nhân cách cho trẻ, tích lũy cho trẻ nhiều vốn hiểu biết về văn hóa, nghệ thuât, về tinh thần đoàn kết và đặc biệt là hình thành kỹ năng sống ban đầu cho trẻ.
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5. Biện pháp 5: Tạo hứng thú cho học sinh tham gia tích cực các hoạt động trải nghiệm, giáo viên đã tạo điều kiện, tổ chức cho học sinh tham gia các hoạt động : 

5.1. Hoạt động câu lạc bộ (CLB ): CLB múa hát; CLB thể dục thể thao; CLB võ thuật; CLB mĩ thuật, CLB cờ vua, bơi lội… tạo cơ hội để học sinh được chia sẻ những kiến thức, hiểu biết của mình về các lĩnh vực mà các em quan tâm, qua đó phát triển các kĩ năng của học sinh như: kĩ năng giao tiếp, kĩ năng lắng nghe và biểu đạt ý kiến, kĩ năng trình bày suy nghĩ, ý tưởng, kĩ năng viết bài, kĩ năng chụp ảnh, kĩ năng hợp tác, làm việc nhóm, kĩ năng ra quyết định và giải quyết vấn đề,… Thông qua hoạt động của các CLB, GV hiểu và quan tâm hơn đến nhu cầu, nguyện vọng mục đích chính đáng của các em. CLB hoạt động theo nguyên tắc tự nguyện, thống nhất, có lịch sinh hoạt định kì .
5.2. Tổ chức trò chơi: giúp phát huy tính sáng tạo, hấp dẫn và gây hứng thú cho học sinh; giúp học sinh dễ tiếp thu kiến thức mới; giúp chuyển tải nhiều tri thức của nhiều lĩnh vực khác nhau; tạo được bầu không khí thân thiện; tạo cho các em tác phong nhanh nhẹn.
5.3. Tổ chức diễn đàn: tạo điều kiện để học sinh được biểu đạt ý kiến của mình một cách trực tiếp với đông đảo bạn bè và những người khác, giúp các em khẳng định vai trò và tiếng nói của mình, đưa ra những suy nghĩ và hành vi tích cực để khẳng định mình, giúp giáo viên hoạch định chính sách nắm bắt, nhận biết được những vấn đề mà học sinh quan tâm từ đó có những biện pháp giáo dục và xây dựng chính sách phù hợp hơn với các em.
5.4. Sân khấu tương tác: hoạt động này là nhằm tăng cường nhận thức, thúc đẩy để học sinh đưa ra quan điểm, suy nghĩ và cách xử lí tình huống thực tế gặp phải trong bất kì nội dung nào của cuộc sống, tạo cơ hội cho học sinh rèn luyện những kĩ năng như: kĩ năng phát hiện vấn đề, kĩ năng phân tích vấn đề, kĩ năng ra quyết định và giải quyết vấn đề, khả năng sáng tạo khi giải quyết tình huống và khả năng ứng phó với những thay đổi của cuộc sống,…
5.5. Tham quan, dã ngoại:  giúp các em có được những kinh nghiệm thực tế, từ đó có thể áp dụng vào cuộc sống của chính các em.Nội dung tham quan, dã ngoại có tính giáo dục tổng hợp đối với học sinh như: giáo dục lòng yêu thiên nhiên, quê hương, đất nước, giáo dục truyền thống cách mạng, truyền thống lịch sử, truyền thống của Đảng, của Đoàn, của Đội Thiếu niên Tiền phong Hồ Chí Minh. Các lĩnh vực tham quan, dã ngoại có thể được tổ chức ở nhà trường phổ thông là: Tham quan các danh lam thắng cảnh, di tích lịch sử, văn hóa, tham quan các cơ sở sản xuất, làng nghề; Tham quan các Viện bảo tàng; Dã ngoại theo các chủ đề học tập; Dã ngoại theo các hoạt động nhân đạo…
5.6. Hội thi / cuộc thi: nhằm lôi cuốn học sinh tham gia một cách chủ động, tích cực vào các hoạt động giáo dục của nhà trường; đáp ứng nhu cầu về vui chơi giải trí cho học sinh; thu hút tài năng và sự sáng tạo của học sinh; phát triển khả năng hoạt động tích cực và tương tác của học sinh, góp phần bồi dưỡng cho các em động cơ học tập tích cực, kích thích hứng thú trong quá trình nhận thức. Hội thi/cuộc thi có thể được thực hiện dưới nhiều hình thức khác nhau như: Thi vẽ, thi viết, thi tìm hiểu, thi đố vui, thi giải ô chữ, thi tiểu phẩm, thi thời trang, thi kể chuyện, thi chụp ảnh, thi kể chuyện theo tranh, thi sáng tác bài hát, hội thi học tập, hội thi thời trang, hội thi học sinh thanh lịch, có nội dung giáo dục về một chủ đề nào đó.
5.7. Tổ chức sự kiện: tạo cơ hội cho học sinh được thể hiện những ý tưởng, khả năng sáng tạo của mình, thể hiện năng lực tổ chức hoạt động, thực hiện và kiểm tra giám sát hoạt động, rèn luyện tính tỉ mỉ, chi tiết, đầu óc tổ chức, tính năng động, nhanh nhẹn, kiên nhẫn, có khả năng thiết lập mối quan hệ tốt, có khả năng làm việc theo nhóm, có sức khỏe và niềm đam mê. Các sự kiện học sinh có thể tổ chức trong nhà trường như: lễ kỉ niệm, lễ chúc mừng; Các buổi triển lãm, buổi giới thiệu, hội diễn nghệ thuật, hoạt động tìm hiểu về di sản văn hóa, về phong tục tập quán.
5.8. Hoạt động giao lưu: nhằm tạo ra các điều kiện cần thiết để cho học sinh được tiếp xúc, trò chuyện và trao đổi thông tin với những nhân vật điển hình trong các lĩnh vực hoạt động nào đó. Qua đó, giúp các em có tình cảm và thái độ phù hợp, có được những lời khuyên đúng đắn để vươn lên trong học tập, rèn luyện và hoàn thiện nhân cách.
5.9. Hoạt động chiến dịch: nhằm tăng cường sự hiểu biết và sự quan tâm của học sinh đối với các vấn đề xã hội như vấn đề môi trường, an toàn giao thông, giúp học sinh có ý thức hành động vì cộng đồng; tập dượt cho học sinh tham gia giải quyết những vấn đề xã hội; phát triển ở học sinh một số kĩ năng cần thiết như kĩ năng hợp tác, kĩ năng thu thập thông tin, kĩ năng đánh giá và kĩ năng ra quyết định như: chiến dịch bảo vệ môi trường…
5.10. Hoạt động nhân đạo: giúp các em học sinh được chia sẻ những suy nghĩ, tình cảm và giá trị vật chất của mình với những thành viên trong cộng đồng, giúp các em biết quan tâm hơn đến những người xung quanh từ đó giáo dục các giá trị cho học sinh như: tiết kiệm, tôn trọng, chia sẻ, cảm thông, yêu thương, trách nhiệm, hạnh phúc,… Hoạt động nhân đạo trong trường được thực hiện dưới nhiều hình thức khác nhau như: Xây dựng quỹ ủng hộ các bạn thuộc gia đình nghèo, có hoàn cảnh khó khăn; Tham gia hội chợ xuân gây quỹ ủng hộ Tết vì người nghèo và nạn nhân chất độc da cam; Quyên góp đồ dùng học tập cho các bạn học sinh vùng cao; ….
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C. KẾT QUẢ
1. Hiệu quả của việc áp dụng các biện pháp trong thực tế tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh lớp 3.
1.1.Về phía giáo viên: Sau khi áp dụng các biện pháp bản thân tôi đã xây dựng được kế hoạch tổ chức hoạt động giáo dục theo hướng trải nghiệm cho học sinh một cách phù hợp và cụ thể. Nội dung, phương tiện dạy học  phù hợp với khả năng, nhu cầu và hứng thú của trẻ và phù hợp điều kiện thực tế của nhà trường.
Bản thân luôn đổi mới và vận dụng các hình thức, phương pháp vào hoạt động trải nghiệm một cách linh hoạt nhằm tạo sự hứng thú và tăng sự tích cực hoạt động của học sinh.
Bản thân làm tốt công tác tham mưu, tuyên truyền, thuyết phục, thu hút được sự quan tâm của các lực lượng xã hội khác nhau vào công tác chăm sóc giáo dục trẻ.
1.2.Về phía học sinh:
-Học sinh có những tiến bộ rõ nét về mọi mặt. Học sinh được tự mình trải nghiệm, tìm tòi khám phá thiên nhiên, thế giới xung quanh.
- Qua các hoạt động trải nghiệm học sinh  tự khẳng định mình, tự tin, mạnh dạn và chủ động trong thực hiện các hoạt động khác nhau.
- Học sinh nhanh nhẹn, chủ động, hứng thú tích cực tham gia các hoạt động giáo dục, sẵn sàng chia sẻ, hợp tác với bạn bè.Học sinh nhận thức được hành vi tốt – xấu, đúng - sai trong cuộc sống, trở nên có ý thức hơn trong việc giữ vệ sinh chung, biết chăm sóc bảo vệ cây xanh, bảo vệ môi trường....
 Học sinh mạnh dạn, tự tin khi đặt ra các câu hỏi để thỏa mãn nhu cầu hiểu biết và thắc mắc của mình. Kỹ năng sống, kỹ năng tự phục vụ của trẻ ngày càng được tốt hơn. 
1.3.Về phía phụ huynh:
- Nhiệt tình, tích cực tham gia và phối hợp cùng cô giáo vào các hoạt động trải nghiệm học sinh.
-  Luôn ủng hộ cả tinh thần và vật chất để xây dựng lớp học ngày một khang trang hơn, tạo môi trường xanh-sạch- đẹp.
2. Đánh giá kết quả:
Bảng 2: Bảng so sánh đánh giá kết quả sau khi áp dụng các biện pháp
 

	TT
	 

Nội dung thực nghiệm
	Kết quả trước khi thực nghiệm
	Kết quả sau khi thực nghiệm
	Tỷ  lệ tăng

	
	
	 

Số hoc sinh
	 

Tỷ lệ %
	Số học sinh
	Tỷ lệ %
	 

Tỷ lệ %
 

	1
	Học sinh hứng thú, mạnh dạn tự tin  khi tham gia hoạt động trải nghiệm
	 

18
	 

33,3%
	50
	91,6%
	 

58,3%

	2
	Học sinh có hiểu biết về các lĩnh vực trải nghiệm
	 

14
	 

25%
	50
	91,6%
	66,6%

	3
	Học sinh có kỷ năng cơ bản trong hoạt động thực hành trải nghiệm
	 

14
	 

25 %
	50
	91,6%
	66,6%


D.KẾT LUẬN:
1. Ý nghĩa của biện pháp:
-Trong quá trình thực hiện các biện pháp tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho học sinh, tôi đã rút ra  bài học kinh nghiệm quý giá cho bản thân đó là: Hãy thể hiện tình yêu thương học sinh bằng cách mang đến niềm vui cho trẻ mỗi ngày.
- Giáo viên đã lôi cuốn được sự ham thích tìm tòi khám phá của học sinh. Giáo viên luôn thực hiện được việc lấy học sinh làm trung tâm để phát huy được tính tích cực sáng tạo của trẻ trong mổi tiết học.
- Muốn có chất lượng giảng dạy tốt thì người giáo viên phải có tấm lòng yêu nghề, mến trẻ thật sự, mặt khác người giáo viên cần phải tự học tự rèn nâng cao trình độ, chuyên môn của mình,  phải thật sự kiên trì và  nhẫn nại, yêu trẻ như con , yêu trường  như nhà.
- Giáo viên thường xuyên sưu tầm tranh ảnh, clip, làm các mô hình, đồ dùng đẹp, đảm bảo tính thẩm mỹ và khoa học, thu hút được học sinh vào các hoạt động.
- Bản thân chủ động hơn, linh hoạt hơn và sáng tạo hơn trong công tác soạn giảng cũng như tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho học sinh. Đồng thời có nhiều  ý tưởng sáng tạo hơn trong việc cải tạo môi trường giáo dục, tạo thêm  nhiều cơ hội để trẻ  tham gia vào các hoạt động trải nghiệm.
-Trẻ hứng thú, nhanh nhẹn, linh hoạt và có nhiều kỹ năng hơn khi tham gia các hoạt động trải nghiệm.
-Từ những việc làm thiết thực của bản thân, tôi đã tạo được niềm tin từ phía phụ huynh, luôn quan tâm, ủng hộ các hoạt động của trường, của lớp và đặc biệt là  đã tham gia nhiệt tình vào các hoạt động trải nghiệm cho học sinh. 
Như vậy tổ chức tổ động trải nghiệm cho học sinh là góp phần trong việc hình thành nhân cách và phát triển toàn diện cho trẻ, giúp cho học sinh sau này sẽ trở thành những con người có ích cho xã hội, góp phần trong công cuộc xây dựng và bảo vệ quê hương, đất nước Việt Nam.          
2. Kiến nghị và đề xuất:
Để thực hiện tốt trong tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh tôi xin đề xuất với cấp trên một số kiến nghị sau:
* Đối với phòng giáo dục:
 - Tôi mong rằng Phòng GD& ĐT thường xuyên tổ chức các buổi chuyên đề, các lớp tập huấn về hoạt động trải nghiệm trong trường tiểu học để bồi dưỡng về chuyên môn nghiệp vụ cho giáo viên.
* Đối với nhà trường:
- Tổ chức các chuyên đề, các tiết dạy mẫu về tổ chức hoạt động trải nghiệm để cho giáo viên học tập, rút kinh nghiệm.
*Đối với phụ huynh:
- Cần sự phối hợp quan tâm của các bậc phụ huynh đến việc chăm sóc, giáo dục trẻ và nhận thức đúng về tầm quan trọng của việc cho trẻ hoạt động trải nghiệm.
Trên đây là một số biện pháp tổ chức tốt các hoạt động trải nghiệm cho lớp 3 trong trường tiểu học. Bên cạnh những kết quả thu được thì vẫn còn rất nhiều những hạn chế và thiếu sót.  Rất mong được sự đóng góp ý kiến của ban giám khảo và bạn bè đồng nghiệp để giúp tôi thực hiện tốt hơn trong việc tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh.
   Tôi xin chân thành cảm ơn !
 







Hà Nội, ngày 15 tháng 3 năm 2023
DANH MỤC TÀI LIỆU THAM KHẢO

1. Tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh tiểu học – NXB ĐH sư phạm
Tác giả:Lê Phương Liên – Nguyễn Yến Oanh

2. Hướng dẫn tổ chức hoạt động trải nghiệm theo chương trình giáo dực phổ thông mới -NXB ĐH sư phạm
Tác giả: Đinh Thị Kim Thoa( chủ biên)

3. Phương pháp tổ chức hoạt động trải nghiệm trong trường tiểu học – NXB GD Việt Nam
Tác giả: Đinh Thị Kim Thóa ( chủ biên)

4. Hướng dẫn Hoạt Động Trải Nghiệm Lớp 3 - Sách tham khảo cho Giáo viên - Theo Chương trình Giáo Dục phổ thông 2018 – NXB GD Việt Nam
Tác giả: Nguyễn Thị Thu Hằng ( chủ biên)
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