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1. MỞ ĐẦU 

1.1. Lý do chọn đề tài: 

Giáo dục đạo đức là một mặt giáo dục mà xã hội cần phải quan tâm. Trong 

cuộc sống đổi mới hiện nay, khi yếu tố con người được đặc biệt coi trọng, được 

đề cao và phát huy mạnh mẽ trong mọi lĩnh vực xã hội. Việc nâng cao chất lượng 

chất lượng hiệu quả của giờ dạy môn học đạo đức trong trường Tiểu học là trách 

nhiệm và là việc làm vô cùng cần thiết của mỗi cán bộ giáo viên. Với đặc điểm 

tâm sinh lý học sinh Tiểu học thì giáo dục đạo đức cho trẻ không thể nào là thuyết 

giảng hay áp đặt các bài học đạo đức mà cần phải sử dụng nhiều phương pháp. 

Một trong những phương pháp, cách thức để đạt hiệu quả cao trong tiết học đạo 

đức là thiết kế tổ chức trò chơi cho học sinh. 

Ở lứa tuổi Tiểu học, phần lớn các em ở độ tuổi 6 - 11 tuổi, các em bắt đầu 

có ý thức tự hình thành các hành vi đạo đức cũng như hình thành nhân cách cho 

mình. Đặc biệt là ở giai đoạn này, các em đang có xu hướng bộc lộ một cách rõ 

rệt “cái tôi” của mình. Vì vậy, việc giáo dục hành vi đạo đức cho học sinh Tiểu 

học là một việc làm rất quan trọng, nhất là các em mới bước vào lớp Một. 

Nhận thức học sinh lớp Một còn thiên về cảm tính, trực tiếp và cụ thể. Vì  

vậy, các nội dung giáo dục cần phải chuyển đến học sinh một cách nhẹ nhàng 

sinh động. Dù không phải là hoạt động chủ đạo, song vui chơi vẫn giữ một vai 

trò rất quan trọng trong hoạt động sống của em, có một ý nghĩa lớn lao đối với 

các em. Lý luận và thực tiễn đã chứng minh rằng: Nếu biết tổ chức cho trẻ vui 

chơi một cách hợp lý, đúng đắn thì đều mang lại hiệu quả giáo dục. Qua trò chơi, 

trẻ không những được phát triển về mặt trí tuệ, thể chất, thẩm mỹ mà còn được 

hình thành nhiều phẩm chất và hành vi đạo đức. Chính vì vậy, trò chơi được sử 

dụng trong các tiết dạy Đạo đức như là một phương pháp dạy học quan trọng để 

giáo dục hành vi đạo đức cho học sinh. 

Xuất phát từ những lý do trên tôi đã chọn đề tài: “Dạy các bài Đạo đức lớp 

1 thông qua các trò chơi” nhằm gây hứng thú học tập cho học sinh. 
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1.2. Mục đích nghiên cứu: 

Đưa ra một số giải pháp về việc dạy các bài Đạo đức lớp 1 thông qua các trò 

chơi. Giúp hình thành nhân cách giáo dục hành vi, phẩm chất đạo đức cho học 

sinh thông qua môn đạo đức. 

1.3. Đối tượng nghiên cứu: 

- Nội dung chương trình môn Đạo đức lớp 1 và tâm sinh lí của học sinh lớp 

1 trường Tiểu học ……. 

- Một số kinh nghiệm dạy Đạo đức cho học sinh lớp 1 thông qua việc tổ chức 

trò chơi học tập. 

1.4. Giới hạn phạm vi nghiên cứu: 

- Nghiên cứu tài liệu và sách môn Đạo đức lớp 1 bộ sách Kết nối tri thức với 

cuộc sống. 

1.5. Phương pháp nghiên cứu: 

- Phương pháp nghiên cứu, phương pháp điều tra khảo sát thực tế, thu thập 

thông tin. 

- Phương pháp thống kê, xử lý số liệu 

- Phương pháp trực quan. 

2. NỘI DUNG 

2.1. Cơ sở lý luận của sáng kiến kinh nghiệm: 

2.1.1. Mục tiêu của môn Đạo đức của Tiểu học 

Môn Đạo đức ở lớp 1 hình thành những cơ sở ban đầu các phẩm chất đạo 

đức cho học sinh theo 3 mục tiêu: Kiến thức, kỹ năng và thái độ, tình cảm. 

* Về kiến thức: 

- Môn Đạo đức cung cấp cho học sinh có hiểu biết ban đầu về một số chuẩn 

mực hành vi đạo đức và pháp luật phù hợp với lứa tuổi trong mối quan hệ của các 

em đối với bản thân, gia đình, nhà trường, cộng đồng và ý nghĩa của việc thực 

hiện theo chuẩn mực đó. 
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học sinh thấy được bạn tặng nhiều hoa vì 

bạn đã biết chăm chỉ, tự giác học và làm 

bài đầy đủ. 

- Với mục tiêu để học sinh phân biệt 

đúng – sai trong việc tự giác học và làm 

bài, tôi cho học sinh chơi trò chơi “ Tiếp 

sức” (Được thiết kế ở mục thiết kế một số 

trò chơi) 

 
2.3.2. Giáo viên cần chuẩn bị đồ dùng, phương tiện phục vụ cho việc tổ 

chức trò chơi. 

Trò chơi học tập phải chuẩn bị chu đáo và phù hợp với đối tượng học sinh. 

Trò chơi học tập chỉ có thể đạt được mục đích mong muốn khi giáo viên có sự 
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chuẩn bị chu đáo các phương tiện cũng như điều kiện vật chất cho trò chơi đó. 

Để việc tổ chức trò chơi học tập có hiệu quả không thể không có sự góp mặt của 

đồ dùng dạy học và đặc biệt là các phương tiện phục vụ cho trò chơi như băng 

hình, máy chiếu, bảng nhóm, bút dạ, phiếu học tập, thẻ màu, tranh ảnh, bảng con 

…. Trong thiết kế phương tiện, đồ dùng phục vụ trò chơi, người giáo viên cần 

chú ý tới tính khoa học, tính thẩm mĩ, tính giáo dục và đặc biệt tính tiện dụng 

trong quá trình sử dụng các phương tiện đó trong quá trình tổ chức trò chơi. 

Ví dụ: 

- Khi tổ chức trò chơi “Tiếp sức”, “Ai nhanh, ai đúng” giáo viên cần chuẩn 

bị bảng phụ, bút dạ, hệ thống câu hỏi, tình huống hay bộ tranh của các bài tập 

trong sách giáo khoa. 

- Khi tổ chức trò chơi “Hái hoa dân chủ”, trò chơi “Kết hoa cho cây” giáo 

viên cần chuẩn bị cây cảnh, các bông hoa giấy có ghi âm câu hỏi cho tình huống. 

Ngoài việc tổ chức trò chơi trong tiết học, giáo viên còn tổ chức trò chơi cho 

học sinh trong các tiết thực hành Đạo đức.  

2.3.3. Thiết kế một số trò chơi. 

- Trò chơi để giáo dục hành vi đạo đức cho học sinh lớp 1 rất phong phú, đa 

dạng. Có thể là: Trò chơi tiếp sức, hay hái hoa dân chủ, kết hoa cho cây, em làm 

phóng viên, chơi tặng hoa, sắm vai, kể chuyện, tiểu phẩm ….. 

Sau đây, tôi xin giới thiệu một số trò chơi tiêu biểu mà tôi đã áp dụng trong 

quá trình dạy học môn Đạo đức lớp 1. 

Trò chơi 1: Ném bóng 

Dạy bài: “ Tự giác làm việc nhà” (trang 42 Đạo đức 1 bộ sách Kết nối 

tri thức với cuộc sống) 

1. Mục đích: 

- Giúp học sinh chia sẻ các công việc nhà mình đã làm một cách vui vẻ. 

2. Chuẩn bị: 

- Giáo viên chia lớp thành các nhóm nhỏ, mỗi nhóm từ 6 đến 7 học sinh, 

đứng thành vòng tròn. 
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- Một quả bóng bằng nhựa hoặc bằng giấy báo vo tròn. 

 
3. Cách chơi: 

- Nêu tên trò chơi: Trò chơi mang tên “Ném bóng” 

- Phổ biến luật chơi: Các nhóm đứng thành vòng tròn, bóng được truyền từ 

bạn này sang bạn khác một cách từ từ. Ai nhận được bóng phải nói to tên các 

công việc nhà mình đã làm để cả lớp nghe rõ. Sau Khi cả nhóm đã lần lượt nhận 

được bóng thì đổi cách chơi. Cứ như vậy cho đến khi mọi người trong nhóm đều 

được kể tên công việc đã làm. Ai không thể kể hoặc mất nhiều thời gian để kể sẽ 

bị phạt nhảy lò cò 1 vòng. Giáo viên cử ra nhóm trọng tài gồm ba em. 

- Tiến hành trò chơi: Giáo viên tổ chức cho một nhóm làm mẫu. Giáo viên 

rút kinh nghiệm và cho cả lớp tiến hành chơi thật. Giáo viên hô (có dự lệnh – 
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động lệnh) “Trò chơi – bắt đầu”. Giáo viên cùng trọng tài quan sát và điều chỉnh 

cho các nhóm hoạt động khẩn trương, đúng luật. 

- Tổng kết trò chơi: Giáo viên đánh giá chung cả lớp và riêng từng nhóm. 

Giáo viên rút ra kết luận: Mỗi người đều nên phụ giúp người thân trong gia đình 

làm việc.  

 

Trò chơi 2: Cây nở hoa 

Khi dạy bài: Không tự ý lấy và sử dụng đồ của người khác (trang 50 Đạo 

đức 1 bộ sách Kết nối tri thức với cuộc sống) 

1. Mục đích. 

- Học sinh biết cách xử lý những tình huống cụ thể khi có người tự ý lấy và 

sử dụng đồ của mình 

2. Chuẩn bị. 

- 1 cây cảnh có nhiều móc để treo hoa. 

- Các bông hoa, mặt sau có ghi các câu hỏi, các tình huống để học sinh trả 

lời. Hoa chia thành bốn loại có màu sắc khác nhau: Đỏ, vàng, da cam, tím. Một 

số câu hỏi, tình huống sau: 

+ Nếu món đồ của ba mẹ để trên bàn khiến em cảm thấy tò mò, em sẽ làm 

gì? 
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+ Bạn hãy kể lại một kỷ niệm của gia đình bạn. (Cả nhà cùng đi chơi, bố mẹ 

dạy bạn học bài, bạn giúp đỡ ông bà, bố mẹ, bạn chưa nghe lời bố mẹ và rất hối 

hận…) 

3. Cách chơi: 

- Một em được làm phóng viên khi phỏng vấn một bạn bất kỳ trong lớp. Em 

làm phóng viên chỉ cần phỏng vấn từ 1 đến 2 câu. Nếu bạn trả lời phỏng vấn trả 

lời tốt thì sẽ được làm phóng viên đi phỏng vấn các bạn khác trong lớp. 

- Cuối trò chơi giáo viên có thể hỏi: Em cảm thấy như thế nào khi được làm 

phóng viên? Sau này em có muốn mình trở thành một phóng viên hay không? 

 
Trò chơi 5: Ai nhanh, ai đúng 

Khi dạy bài: Lễ phép, vâng lời ông bà, cha mẹ, anh chị 

1. Mục đích: 
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- Học sinh phân biệt hành vi đúng – sai đối với ông bà, cha mẹ và anh chị. 

2. Chuẩn bị: 

- 2 bút dạ viết bảng, 2 bảng nhóm, mỗi bảng nhóm được chia thành hai phần. 

Một phần viết các hành vi, một phần viết từ nên và không nên. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Các hình vi đưa ra: 

+ Anh không cho chơi chung đồ chơi. 

+ Chị hướng dẫn em học bài. 

+ Hai chị em cùng nhau làm việc nhà. 

+ Chị tranh nhau với em quyển truyện. 

+ Chị biết dỗ em để mẹ làm việc nhà. 

Tranh 
1 
 

Tranh 
2 
 

Tranh 
4 
 

Tranh 
3 
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3. Luật chơi: 

Mỗi đôi sẽ có 5 bạn lên chơi. Khi nghe hiệu lệnh của giáo viên, học sinh mới 

bắt đầu chơi. Mỗi học sinh tham gia chơi chỉ được nói một hành vi. Nếu bạn chơi 

trong đội chưa xuống mà bạn khác chạy lên hoặc 1 bạn nối 2 hành vi thì đội đó 

bị phạm luật, không được tính điểm. 

4. Cách chơi: 

Khi nghe hiệu lệnh của giáo viên, một thành viên trong đội lên nối một hành 

vi với từ nên hay không nên rồi trở về chỗ để bạn thứ 2 lên nối. Trò chơi cứ tiếp 

tục như thế cho đến hết thời gian. Sau thời gian 2 phút đội nào nối được nhiều 

hành vi đúng thì đội đó thắng cuộc. 
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