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PHAN THU NHAT: MO DAU

I. PAT VAN DPE

Am nhac 13 mot mén hoc mang tinh nghé thuat cao, 1a mot nhu cau trong
doi séng tinh than ciia hoc sinh, cac em tham gia ca hat 14 tu hoa dong dé nhan
thuc thé gi61 khach quan, nhitng hinh tuong 4m thanh ctia bai hat, ban nhac tac
dong vao cam xdc cua cac em gop phan phat trién tir thé chat dén tinh than dé tao
nén mot con ngudi nang dong, lac quan yéu doi sang tao, gitp cho viéc phat trién
tri tué, ¢ tudng tuong thém phong phi, gido duc tinh cam, dao dirc rat tot.

Nhim gop phﬁn thyc hién muc tiéu gido duc toan di€n, mon Am nhac dugc
dua vao giang day chinh thtrc & trudng Tiéu hoc. BO mén Am nhac budce dau hinh
thanh cho cac em nhiing kién thtrc co ban vé 4m nhac, gitip cic em hinh thanh va
phat trién nang luc cam thy am nhac, c6 mot thé gid1 tinh than thoai mai sau
nhing gio hoc cing thang. Trang bi cho hoc sinh mot sé phuong phap vé ki nang
ca hat, vé 1i thuyét am nhac & mtrc d¢ don gian dé mot chirng myc nao d6 cac em
c6 thé tham gia hoat dong 4m nhac ciia cong dong. Hinh thanh cho hoc sinh nhiing
hiéu biét so dang vé cai hay, cai dep trong nghé thuit 4m nhac, vé y nghia tac
dung ctia 4m nhac véi doi séng, ddng thdi md mang von hiéu biét vé truyén thong
am nhac dan toc Viét Nam, 1am phong phu thé gidi tinh thin nham phat trién hai
hoa, toan dién nhan cach hoc sinh, dé gép phan hoan thién gido duc thim my
trong cudc sdng, nhu Cac - Mac da n6i" Con ngudi phai biét xay dung cudc séng
theo quy luat cua cai dep".

Thuc té viéc hoc &m nhac véi hoc sinh 16p 3 dan tdc thiéu sb gap rat nhiéu
kho6 khan, cac em chua chu trong dén viéc hoc, nhiéu em doc bai con cham, thiéu
dau thanh nén dan dén tinh trang doc 10i ca, hat phat am khong o 101, khong hiéu
dugc ¥ nghia, ca tir ciia bai hat. Vi viy v6i mong mudn gitip cac em hat tot hon,
hay hon, biéu dién bai hat tu tin, sinh dong hon.

Trén co s& d6 dé ra mot vai giai phap rén ki nang hoc tot mon Am nhac 16p

3 dan toc thiéu nam hoc ...... vanam hoc ....... Day chinh 1a 1i do t61 chon dé tai



“Mot vai giai phap rén luyén Ki ning hoc tot mén Am nhac 16p 3 ddi véi dan
toc thiéu s6 & truomg TH ...” theo bd sach Két ndi tri thirc v6i cude sdng.

II. MUC TIEU NGHIEN CUU

Nghién ctru danh gia dung thuc trang chat lugng viéc hoc mon Am nhac
16p 3 d6i voi dan toc thiéu sb truong Tiéu hoc ... thoi gian qua; rat ra vu diém,
han ché, nguyén nhan va néu 1én giai phap chu yéu trong viéc rén luyén ki ning
hoc t6t mén Am nhac 16p 3 cho hoc sinh trong thoi gian téi.

Bién phap giup gido vién c6 kha nang nang cao nang luc chuyén mon; giap
hoc sinh phat trién nang khiéu ctua minh, biét tu tap luyén va nhan biét vi tri mot
s6 ndt nhac trén khudng nhac, phan biét dugc am thanh cao — thép, dai- ngén,
cam thu khi nghe nhac, md mang cho cic em von kién thirc mang tinh vin hoa

am nhac.



PHAN THU HAI: GIAI QUYET VAN DE
I. CO SO Li LUAN CUA VAN DE

Am nhac 1a mén hoc ¢6 dic thu riéng, nd khong doi héi su chinh xac mot
cach tuyét d6i nhung doi hoi nguoi hoc phai co sy yéu thich, dam mé va ning
khiéu ma diéu nay khong phai hoc sinh nao ciing ¢ duge. Xuat phat tir thyc trang
giang day mon Am nhac cho hoc sinh & Itra tudi tiéu hoc dé cac em c6 thé hoc tot
va dat két qua t6t 1a diéu rat quan trong, khong chi phy thudc vao chuong trinh
giang day ma con phu thudc vao y thirc hoc tap va rén luyén cia cadc em cung véi
su quan tdim cham soc tao diéu kién cua nha truong, gia dinh va xa hoi.

Chinh vi vay viéc giang day Am nhac cho hoc sinh tiéu hoc néi chung va
hoc sinh 16p 3 noi riéng nham gido duc thim mi Am nhac cho cac em, cung cip
cho cac em nhiing hiéu biét so gian vé ngh¢ thuat &m nhac thong qua bai hat. Hoc
hat 13 mot qué trinh hoc tap va rén luyén lau dai, dé hoc sinh biét cach hat tu
nhién, dang giai diéu 10i ca, biét cach ldy hoi, hat r5 101 va budc dau hat dién cam,
cac em c6 kha ning trinh bay bai hat theo hinh thtc don ca, top ca...thong qua
nhitng bai hat cac em biéu dién g1do duc tinh cam tbt dep nham nang cao cam thy
am nhac, tao cho cac em sy tu tin, yéu doi kha nang tham gia ca hat trong va
ngoai truong hoc. Mac du mon hoc nay khong dat muc ti€u giap cac em tr¢ thanh
ngudi biéu dién hodc sang tic Am nhac chuyén nghiép, ma muc tiéu trong tim
nham cung cip nhimg kién thirc, ki ning, thai d6 phu hop véi lira tudi va ning
luc cho hoc sinh, gitp hoc sinh phat trién mot cach toan dién, boi dudng tinh cam
trong sang lanh manh, huéng tdi cai tot dep, dé cac em xac dinh duogc trach nhiém
cong dan trong vi¢c xay dung mot nén vin hoa tién tién dam da ban sic dan toc
trong d6 c6 van héa Am nhac.

La mot gido vién tryc tiép bam sat, giang day bod mon, ban than nhan thay
phén 16m cac em chi hat thudc 161 ca ma chua cdm nhan duogc cai hay, cai dep cua
am nhac. Pung trudc nhitng han ché thuc té t6i dua ra mot sd kinh nghiém vé
phuong phap gitp hoc sinh hoc t6t mén Am nhac 16p 3, béi vi & 16p 3 ngoai phan

hoc hat cac em con hoc thém mot s6 cac ndt nhac, cach ghi nhac, ki hi€u am nhac,



hién dung tu thé hoc hat roi thi sé tao cho viéc hit thd thoai mai, phat am, nha chir
dé dang, tap tu thé hat dung gitip cho viéc ho hap thuan loi.

Vé ki nang lay hoi ( hoi thd): Chi huy, diéu khién hoc sinh biét cach lay
hoi vao dau cdu hat, khong iy hoi vao gitta cac tiéng trong mot cau hat, khi cac
bai hat c6 nhip d6 chdm hay vira phai, cho cic em lay hoi cham, hit bang mili,

danh déu nhitng chd can lay hoi trong bai hat dé hoc sinh thuc hién dung va hat
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tot.

Vi dy: Khi day bai hat “ Vui dén truwong” (trang 20 Am nhac 3 bd sach
K&t noi tri thire véi cude song), cha ¥ cho hoc sinh 1dy hoi & dau cau hat dé cac
em sir dung hoi thé linh hoat hat ding va déu giong.

Vé ki nang hat ddng déu co thé van dung phuong phap thu hat su chu y
ctia hoc sinh bang cach din vao cau hat dau tién bang dong tac bat nhip hodc danh

dan dao nhac ra hi€u Iénh dém dé vao bai hat.

— 19p NUL WINg cau.

"4 20l ~ Hat két hgp v& tay theo nhip.
Q é@ﬂ"l?::, Vui dén truéng Iéng rén rang nhu’ hoa nd.
i dén truon
Vui dén trud g ; Huong thom ngot ngao tiing géc phd than quen...
Nhac va Bi: Lé Quéc Théng
R6n rang - Vui tuoi % %
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# t & v a1 Hat véi nhac dém o
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nhd. Nhu ®Bi  thdy cho em nhing utc mo.  Coy xanh
J— » | ~ Hat két hop v&n dong theo nhip didu.
Dj U i ey : — Hét néi tiép va hoa giong theo nhiing cdu hét trong bai. §

xanh trong ndng ém ban mai.  Budc chan nhe em wui di dén \
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E S & © ) Em thich bidu din bai hét Vui dén trudng theo hinh thic nao?
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Vi du: Khi day bai hat “Mua 1an” (trang 6 Am nhac 3 bd sach Két néi tri
thire v6i cude sdng), boi vi bai hat nay thudc nhip 3/4 nén khi hat can dém nhip
2/3 dé hoc sinh hoa giong hat.

Vé ki nang hat chinh xac, phat 4m nha chit bai hat: Cac em da s6 13 hoc
sinh dan toc thiéu sd von tir ngir cAc em con nhiéu han ché, doc thiéu nhiéu dau
thanh nén khi day hat t61 luén tang cuong hd tro Tiéng viét bﬁng cach tu tap doc

101 ca, tap doc tr61 chdy, mach lac, phat am ranh rot, ro 101, léy but chi gach chan



cac tiéng c6 dau luyén trong bai hat dé tap doc nha chit, khi d6 khi tap hat d& dang
hon, hat ding va 13 10 ca, cac em hiéu dugc ndi dung ca tir ctia bai hat, biét duoc

su két hop chdt ché gitra giai di¢u va 101 ca.
R w = 19p NUL wing cau.
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Vi du: Trong bai hat “ Vui dén trwong” (trang 20 Am nhac 3 bd sach

Keét noi tri thirc voi cudc song), bai hat nay dai va gom hai 101 ca, vi vay yéu cau
hoc sinh ty tdp doc dung 101 ca, chl y doc ding cac dau luyén trong bai ¢ nhiing

tiéng, tur: cay xanh, 101 thay, udc mo, chim reo,...
~ 1gp Nt WNg Gau.
~ Hat két hgp v3 tay theo nhip.
Vui dén trudng Iong rén rang nhu hoa nd.

(>} —HAT—
& w . % %
Vui dén truong Huong thom ngot ngéo ting géc phd than quen...

Nhac va Bi: Lé Quéc Théng
&% o

R6n rang ~ Vui tuoi
Hat véi nhac dém o
~ Hat két hgp v tay hode g& dém theo phach.

Vui dén truéng Idng rén rang nhu hoa nd. § .
Huong thom ngot ngdo tiing géc phé than quen...
% % A
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~ Hat két hgp van ddng theo nhip digu.
— Hat néi tiép va hoa giong theo nhiing cdu hdt trong bai.

-
@ &' Hay chia sé cam nghf ciia em sau khi hoc bai hat

Vui dén truéng.
& Em thich bidu didn bai hat Vui déh truing theo hinh thiic ndo?

Thit hai: Hwéng din cho hoc sinh nim ré vé Iy thuyét Am nhac d6i véi

ki hi¢u ghi chép nhac
Trong chwong trinh nay cac em duoc hoc co ban vé nhac 1y nhu khudng

nhac, khoa son, dong ké, khe nhac, cac hinh n6t nhac, bai tap ti€t tau... e c6 thé



hoc tot va nhé tén ndt nhac yéu cau hoc sinh phai nam rd cac kién thirc co ban vé
nhac ly chéng han nhu dat cau hoi cho hoc sinh tra 161.

Vi dy: Khudng nhac gdm c6 miy dong, bao nhiéu khe? Tai sao duoc goi
1a khoa son? Bé hoc sinh nhan biét cac ndt nhac trén khuong nhac dat hi€u qua,
t61 chi vao bang phu cac ndt: Po- Ré- Mi- Pha- Sol- La- Si trén khudng nhac dé
gi61 thi€u cho hoc sinh.

Hudéng dan cac em thuc hién tro choi “khudng nhac ban tay” dé tap nhan
biét cac nbt nhac trén khudng bang cach chi vao timg nét va yéu cau hoc sinh biét
nbt d6 nam & vi tri ndo (¢ dong hoic khe thir may).

Vi du: Khi day bai TDN s 1 (trang 9 Am nhac 3 b sach Két néi tri
thire véi cude sdng) toi chi vao ngon 2 (dong 2 ctia khudng nhac ban tay) va hoi:
N6t ndm & dong thir 2 tén 13 ndt gi? Yéu cau hoc sinh tra 1i. Tir d6 s& khic sau

kién thirc tri nhd vé vi tri ndt nhac cho cac em.

Bai 56 1 (>
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Doc vai nhac dém
- Doc két hop vd tay hogc go dém theo phdch.
- Doc két hgp van ddng theo nhip.
- Doc theo nhém.
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KIEN THUC MOI - LUYEN TAP
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Tap hat
— Doc 181 ca.
—Tap hét tiing cau

) ~ Hat két hop v& tay theo phéch.
5 HAT— Xubn sang khdp trén bén lang. Xudn vui miia ca nhjp nhang.

Don xuan ve
Dan ca Gidy Hét véi nhac dém
Suu tém, ghi Gm: Nguydn Tai Tué

Hét két hop v3 tay hodc g& ddm theo nhj
L&i mGi: Hoang Anh Lot 9 %

Xubn sang khdp trén bdn lang. Xudn vui mua ca nhjp nhang...

} Vui tuol : h : X S
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Xu@n sang khép trén ban long. Xuénvuimdaca nhip nhang. Em hét — HAt n6i tiép két hop vén déng phu hog

(,i'.j‘ —F —l‘ SEEr = '::": ¥ — Hat két hop vén dong co thé.
. ~
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vang miing xuén mai sang. Em hat vang miing xudn mdi sang. Ngan mudn o - k-
o : Y
= —= e : = 22N 4 Hay n6i cdm nhdn cic em vé bai hat H6n xudn vé. .
i == = = Z5) Bl
D= = - g Hay hét va thé hidn cam xUc cla em véi nhiing cdu hat
canh  hoa ddo. Mua xudn moi  dor chdo. Céc ban c6 giai didu giéng nhau trong bai H6n xudn vé. g
= : : = -~ 1 )
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* Vo cung dén xubn vé. Bgn oi cung don xuin  vé. IV AL {N
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Qua giang day thyc té khi toi d thuc hién day du cac budc trén va thay cac
em rat say mé€ himg thu hoc tap. Cac dd dung tranh, anh, vat that, tro choi Am
nhac trong cac gio hoc Am nhac gitip hoc sinh nh¢ bai hoc tdt hon. Tranh, anh,
céc trd choi don gian khong chi dong vai tro trong qua trinh hinh thanh kién thirc
m&i ma nd con ¢é vai tro rat 1on trong phan phat trién tu duy, phat huy dugc tinh
sang tao chu dong cho hoc sinh nang khiéu lai vira tao su himg thu cd géng vuon
1én cho hoc sinh gdp kho khan trong hoc tap.

Thir nam: Xay dung phong trao gitup nhau cung hoc tap '"Doi ban cung
tién".

Nham huong tng tuan 18 "Hoc tap sudt doi", giam ti 1¢ hoc sinh khé khan
trong hoc tip, nang cao chét lugng hoc tap trong nha truong. Gido duc hoc sinh
c6 tinh than tuong trg, c6 thai do hoc tap tich cuc, chu dong, dam mé giup do
nhau cung tién bo.

Qua phong trao nay cac em s¢€ thi dua hoc tap voi cac ban. Vi thé toi da
phan cong cac em c6 niang khiéu gitp cac em con khé khin trong hoc tap c6 kiém
tra danh gia kip thoi.

Vi du: Khi day On tap bai hat" Con chim non" (trang 48 Am nhac 3 bo
sach Két ndi tri thirc véi cudc sdng). Toi tao nhom d6i, hudng dan cac em ning
khiéu ngéi canh v&1 em con kho khan trong hoc tap dé hd trg. Cac em c6 nang
khiéu s& huéng dan ban minh hat dung giai diéu, tiét tdu, nhip d6 cta bai hat, sau

d6 doi ban cung hop tac thdo luan tim dong tac phu hoa cho bai hat va trinh bay
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trude 16p. Toi lang nghe va khich 1& cac em kip thoi vé su tién bg, ghi nhan cu
thé nhitng diém ndi bat ma cac em da thuc hién dugc va chua thue hién dugc dé

c6 ké hoach dong vién, gitp d.

- Tap hat o
oy N - Doc i ca.
G KIEN THUC MO1 - LUYEN TAP )
o —Tap hdt tiing cau.
U! . ~ Hat két hop v8 tay theo phéch.
Q —HAT— Binh minh lén o6 con chim non hod tiéng hét  véo von
on chi e o £ - ]
on chim non ” A
¢ Do P Hat véi nhac dém O
in ca Phap - h
_ 161 Viét: Suu tdm ~ Hat nhém két hgp v& tay hodic g& ddm theo nhip. <
(g ERLESE 0 nhing e \\ — Hét két hop van dong co thé
ZE == : = : —|
o) i = = s = a = Binh minh 1én ¢6 con chim non hod tiéng hét véo von.
Binh minh én c6 con chim non  hoa tiéng e 505 ese s T XIXY 2.5
(g.:::: e—h— T —_—mme— . w - =
) =i 2 - z e
. . B -
hét véo wvon  hod tiéng hit véo wvon giong hét vui s O .
" 4 & ki ) 4 Hoy chia s cam nhon aia em v8 bai hét Con chim non.
4,.» =i e =+ = = " { & Em thich bidu din bai hét Con chim non theo hinh thic ndo?
. = =
suo. Ndy chim oi hat ln cho vang i thin Gi thiét Y
A

Iy [N + +— -
P T I e

tha ron vang i chén xa cang mén yéu qué  nha.

R TN P |

Véi két qua thiét thuc ma phong trao nay dem lai, sau khi thyc hién "Do61
ban cung tién" t6i thdy c6 su chuyén bién rd rét, cac em khé khan trong hoc tap
da tu vuon lén, hoa minh trong gi¢ hoc, cac em khong con sg¢ sét, rut re khi tham
gia trinh bay bai hat va c6 thé tu ca nhan biéu dién bai hat mot cach tu nhién.

Thit sau: Day hoc tich cuwe c6 sw két hop giira Iy thuyét véi thwe hanh
va ting cwong lién hé véi thue tién cude sdng.

* Poi voi hoc hat: Trude tién toi nam ving bai hat d6, hat ding cao do,
truong d6 thé hién sac thai biéu cam ciia bai hat, phai tim hiéu ndi dung, xuét x@r
ctia bai hat dé chu dong gidi thiéu voi cac em sau d6 hat mau cho hoc sinh nghe
dé tao ra sy cht v va hao hirng khi chuan bi hoc bai hat méi.

Vi dy: Khi day bai hat: Qudc ca sang tac nhac si Van Cao (trang 14 Am
nhac 3 b sach Két ndi tri thirc véi cude song). Toi gidi thiéu bai Qubc ca 1a
bai hat trong 1& chao cd. Khi hat hodc cir nhac Qubc ca phai dimg nghiém trang
va huéng nhin Quéc ky, sau d6 dua hinh anh Qudc ky va 1& chao cd hoc sinh quan
sat, khi day hat timg ciu t6i cht y cho hoc sinh nhitng tiéng ngan 3 phach hoic
ngan va nghi dén 3 phach, dém phach cho hoc sinh hat déu, hat dang chd c6 dau
luyén cham doi, ciing c6 lai bai hoc bang cach yéu cau tra 1oi cau hoi, chiang han

nhu bai Qubc ca duoc hat khi nao? Ai 1 tac gia sang tac bai hat? Khi chao cd va
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hat Qudc ca, chiing ta phai c6 thai d6 nhu thé nao? Nhu vay cic em s& biét ¥

nghia, gi4 tri cia bai hat doi véi thyc tién.

— P Y .

V:J, el 7 ~ Hat két hop v tay theo nhip.
02 d %‘éﬁ::/ Boan quén Viét Nam di chung Iong ciu quéc,
Qlt(j(' ca V[é[‘ Nam bubc chdn dén vang trén duéng gép ghénh xa.
Nhac va bi: Vén Cao ”

P Nhip di— Hung manh N N
% " —t —" N o =
(O e e b PR ity e Hat véi nhac dém 5
* vl . Duing nghiém trang va hat bai Quéc ca Viét Nam.

Doan qudn Viét Nam di chung Iéng cdu quée, budc chan
(Poan qudan Viét) Nom di soo vang phdp phoi, dét giéng

$— A = e — N !

don vang trén dudngg@p ghénh xa. Co  in  madu chin thdng mang hon -
noi qué huong qua noi lam than.Cung chung suc phan dau xdéy doi

#g—k %H = dh S, = I? & Téc gia cia bai hét Quéc ca Viét Nam 16 nhac sT nao?
= < ; = B \

4 v v .
nudc. Sung ngodi xa chen khuc quan hanh ca. Dudng vinh J Bai Qudc ca Vit Nam thuomg dugc hét khi néo?
méi.  Bung déu lén géng xich ta dap tan. Tu bao

R B S Rt o o

T -

quang xdy xac quan thu. Thang gian lao cung nhau Igp chién
lau ta nuot ¢dm hon. Quyét hi sinh  doi ta tuoi thém
A

A N A - B
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khu. Vi nhan dén chién ddu khéng ngung. Tién mau
23 l!mon. Vi nhén dén chién déu khéng IEI.LI'IQ. Tién mau

t —r z

£ — 5 P+ o —# —®& N

. T v v
ra sa truong. Tién lén! Cung tén lén! Nute non Viét
ra sa trudna. Tién Ién! Cana tén lén! Nute non Viét

* Pbi voi phan phat trién kha ning 4m nhac: Ngoai nhitng tic pham thiéu
nhi, t61 tang cuong lién h¢ voi thuc tién cudc séng cua cac em do6 la gidi thiéu
mot sd nhac si dia phuong sang tac ca khuc cho thiéu nhi, va gid1 thi€u mot )
nhac cu ban dia cua dia noi cac em dang sinh séng, léng ghép dan ca vao trong
ndi dung hoc phan nghe nhac, nham gitp hoc sinh hiéu duoc ngudn gdc cua dan
ca gitp cac em thém tran trong cac gia tri van hoa lau doi cta cha 6ng ta dé lai,
biét gin giit vén tinh hoa cua dan toc.

Vidu: Trong tiét hoc bai hat dia phuong tu chon & tiét hoc 32, toi gid1 thiéu
tac pham “Sudi dan T’rung” ciia Ty Nguyén (trang 29 Am nhac 3 bd sach Két
ndi tri thire véi cude séng), cac nhac cu truyén thdng cua dan toc va lan diéu dan

ca.
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