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1. MO DAU
1.1. Li do chon d@é tai

Moi trudng dong vai tro dic biét quan trong trong doi song cuia chiing ta.
G140 duc moi truong la mot qua trinh thong qua cac hoat dong gido duc hinh
thanh va phat trién & hoc sinh su hiéu biét va quan tdm tdi nhitng van dé vé moi
truong, tao diéu kién cho cac em tham gia vao su phat trién x4 hoi bén viing vé
sinh thai.

Gi4o duc bao vé méi trudng nham gitup cho mdi c4 nhan va cong dong c6
su hiéu biét va nhay cam vé moi trudng, nhimg khai niém co ban vé méi truong
va bao vé méi trudng, nhitng tinh cam, mbi quan tim trong viéc cai thién va bao
vé méi trudng, nhitng ki nang giai quyét ciing nhu cach thuyét phuc cac thanh
vién khac cung tham gia. D6 ciing chinh 1a hinh thanh va phat trién & cac em thoi
quen, hanh vi rng xr van minh, lich sy va than thién véi moi truong, boi dudng
cho céc em tinh yéu thién nhién va ki ning sdng bao vé méi trudng khong chi &
truong ma 1a moi lic, moi noi.

Su thiéu hiéu biét vé moi truong va gido duc bao vé moi truong 1la mot
trong nhitng nguyén nhan chinh gay nén 6 nhiém va suy thodi mdi truong. Do d6
gido duc bao vé moi truong la mdt ndi dung gido duc quan trong nham dao tao
con ngudi co kién thirc, c6 ning luc phat hién va xir 1 cac van dé vé mai trudong
trong thuc tién. Nhung thuc té hién nay, moi truong Viét Nam va trén thé gio1
dang bi 6 nhiém va bi suy thoai nghiém trong da gay anh hudng t6i chat luong
cudc séng cua mot by phan 16n dan cu trén trai dat. Béo vé méi truong dang la
van dé cip bach, nong bong khong chi & Viét Nam ma ca trén toan thé gidi.

Vi thé, gido duc bao vé mdi trudng 1a viéc 1am can thiét khong thé thiéu
trong su nghi¢p gido duc hién nay. Nhung ddi vai Tiéu hoc, 1a cép hoc nén tang,
14 co s& ban dau rat quan trong trong viéc dao tao cac em tré thanh cac cong dan
tdt cho dat nudce. Do do, viée gido duc bido v¢ moéi trrong cho cac em la rat kho
vi nhén thirc cua hoc sinh tiéu hoc vé moi truong va bao vé moi truong con nhiéu

sai Iéch va phién dién. Nguyén nhan chu yéu 1a do viéc gido duc moi truong van



chua thuc sy duoc chu trong, viée 1ong ghép giang day gido duc bao vé méi
truong tai cac truong tiéu hoc chua tdt. Hoc sinh tiéu hoc méi chi nhan biét vé
moi truong va bao vé nd thong qua cac van dé nhu rac thai, phai vit rac ding noi
qui dinh, phai vé sinh truong 16p,... Con rat nhiéu ndi dung co ban vé moéi truong,
6 nhiém mai truong va anh hudng cuiand dén doi sdng, bao vé méi trudng chua
dugc truyén dat mot cach ddy di. Nhat 1a di v6i hoc sinh khdi 3 truong Tiéu hoc
Nga Phu, cac em chua y thirc duge viéc bao vé moi trudng nén ngay trong 16p
hoc ciing chua dugc dam bao vé sinh cling nhu nhitng viéc don gian dé bao vé
moi truong cac em cling chua lam dugc. Do do, dé thuc hién muc tiéu, noi dung
gido duc trong truong Tiéu hoc hién nay, t6i chon dé tai: “Long ghép gido duc
biao v€ moi truwong cho hoc sinh 16p 3 thong qua giang day mon tw nhién va
x4 hdi theo bd sach Két ndi tri thire véi cude sdng” nham gop phan hinh thanh
nhan cach toan dién cho hoc sinh.
1.2. Muc dich nghién ciru

- Tim hiéu noi dung mén TNXH 16p 3 bd sach Két ndi tri thuc véi cude
sdng

- Tim hiéu thuc trang day va hoc phan mon TNXH, viéc léng ghép viéc
gido duc moi trudng cho HS trong phan mon TNXH ¢ trudng Tiéu hoc ... Tir d6
dé xudt mot s6 bién phéap day 1ong ghép gido duc bao vé moi trudng trong mon
TNXH cho HS 16p 3.
1.3. Pdi twong nghién ciru

- Hoc sinh 16p 3A truong tiéu hoc ...

- Noi dung day 16ng ghép bao vé mdi truong trong mén TNXH 16p 3 bo
sach Két ndi tri thirc véi cude song.
1.4. Phwong phap nghién ciru

Pé thuc hién muc dich va nhiém vy nghién ctru cta dé tai dé ra, toi xay

dung cac phuong phap nhu sau:

- Phuong phap nghién ctru xay dung co so li thuyét: Poc céc tai liéu, gido

trinh c6 li€én quan dén moi truong.



- Phuong phap diéu tra thuc té: Du gio, khao sat, trao d6i véi ddng nghiép,
vo1 hoc sinh. Phuong phéap nay nham muc dich thu nhan ) li¢u, su suy nghi, quan
diém cua gido vién, hoc sinh dé tir d6 co thé phan doan, tim ra nguyén nhan, tinh
pho bién, bién phap giai quyét van dé dé gido duc bao vé méi truong cho HS
trong mén TNXH 16p 3.

- Phuong phép thuc nghiém: Trong qua trinh thyc hién SKKN, tién hanh
t6 chirc day TNXH cho hoc sinh 16p 3 dé kiém nghiém céc giai phap da thyc hién.

- Phuong phap théng ké, thu thap sb liéu: Piéu tra bang phiéu hoc tap, bai
kiém tra dé danh gia két qua thu duoc sau khi 4p dung kinh nghiém.

2. NOI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM
2.1. Co s¢' ly luan

Trudc tién ta can hiéu Mbi truong 1a gi? "Moi trudng bao gdm cac yéu td
tu nhién va yéu td vat chat nhan tao quan hé mat thiét v4i nhau, bao quanh con
ngudi, c6 anh huong toi doi séng, san xudt, su ton tai, phat trién cta con ngudi
va thién nhién."[1]

Qua qua trinh hoc tap va sinh séng, cac em c6 thé hiéu moi trudng 1a tong
hop cac diéu kién tu nhién bao quanh sinh vat c6 anh hudng truc tiép hoic gian
tiép dén sy ton tai va phat trién cua sinh vat. Moi truong c6 anh hudng rat 1on
trén nhiéu phuong dién trong cudc séng cua ban than cac em.

Gido duc moi trudng 1a tong hop cac bién phap nham duy tri str dung hop
ly, phuc hdi, nang cao hiéu qua mdi truong ti nhién, giup con ngudi va thién
nhién c6 su hai hoa. Hién nay, cong viéc gido duc mdi trudng 1a rit quan trong,
can thiét. Trong viéc xay dung thoi dai mai cua ca thé gidi, Viét Nam ciing timg
ngady, timg gid tham gia vao cong cudc doi mdi nén kinh té hién dai “Cong nghiép
hoa — Hién dai hoa”. Dé dap tng cho cong cudc ay thi con ngudi phai khai thac
ngudn tai nguyén thién nhién, tai nguyén moi truong rat nhiéu. Mot thyc trang
ngdy nay ma ta co thé thay rd, moi truong va tai nguyén thién nhién ngay cang bi
suy thoai nghiém trong. Mudn bao vé moi trudng phat trién bén vitng mdi chung

ta can co nhan thirc ding dan va biét cach bao vé tai nguyén thi€én nhién va moi



hoat nhung van tién hanh hoat dong theo chuong trinh d duoc xay dung.

Vi du: D6i voi bai 19: Cham soc va bao vé co quan tiéu hoa (trang 78 Tu
nhién va xi hdi b sach Két ndi tri thirc véi cude séng): Gido vién phai 1am
duoc.

GV cho ca 16p:

- Lién hé thuc té trong cudc séng, ké ra nhirng viéc nén lam va co thé 1am
dugc dé bao vé va giir gin co quan tiéu hoa.

- Néu nhitng viéc cac em c6 thé 1am & nha va xung quanh khu vyc noi céc
em dang séng dé dam bao vé sinh an toan thuc pham.

a Sau do6 két luan:

- Khong nén dn dd an da 6i thiu, hu hong va dé 1au ngay (vi cac thuc pham
d3 bi bién ddi chat gay ra cac nguy co mic bénh nguy hiém cho co thé)

- Ludn quét don va lau sach do dac ciing nhu san nha dé bao dam nha ctra
ludn thoang mat, khong c6 nhiéu chudt, gian, rudi,...gay mat vé sinh

- Lua chon cac loai thuc phém co nguén géc Xuat Xt 10 rang, an toan cho
strc khoe.

- An chin, uéng s01, khong stir dung cac thuc phﬁm c0 hai cho surc khoe
* Két qua:

Sau khi hoc xong bai Cham séc va bao vé co quan tiéu hoa, cac em da nhan
thirc rd vé nhitng tac hai khi st dung thire an, d6 udng khong c6 loi cho co quan
tiéu hoa va nhitng viéc nén lam dé gitr vé sinh dudng tiéu hoa. Piéu d6 thé hién
& viéc an udng dung giod, ria tay trude khi n, khong an thirc an chua niu chin,

tranh nhai khong k¥, an nhanh,...
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CHAM) SOCE VA BAQ VE
CO QUAN TIEY HOA

Minh d3 ting bj

Ban d4 bao gid bi dau dau byng vi..
byng chua? Vi sao Ve
ban bi dau bung? S ;

:W

o o

AN ot
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*2 1. Quan st hinh 2 va cho biét nhang thire an. b ubng ndo c6 I, khdng
o ki cho co quan tiéu hod, VI sao?

Giai phap 4. Chon phwong phap phu hep véi tirng loai bai, tirng dbi twong
hoc sinh, sao cho hiéu qua nhit.

Tich hop gido duc bido vé moi truong trong mon Ty nhién xa hoi 16p 3 rat
phong phti, da dang, mdi phuong phap déu c6 mit tich cyc va han ché riéng. Vi
vdy, gido vién can lya chon va str dung két hop cac phuong phap cho phi hop véi
ndi dung, tinh chét tung bai, trinh @ nhan thirc cua hoc sinh, nang luc s¢ truong
clia gido vién va diéu kién, hoan canh cu thé cua 16p, ctia trudong minh.

Céc tinh hudng, phuong phap dugc sir dung phai gan voi ndi dung bai hoc,
GV giup tu danh gid, xir li cac tinh hudng a két luan dé gido duc HS céac chuin
muc dao dirc hodc phap luat lién quan dén bai hoc va ¥ thirc bao vé méi trudng .

Céc phuong phap thuong dugce sir dung va mang lai hi¢u qua cao nhu: thao
luan nhém, sam vai tinh hudng, giai quyét van dé, truc quan, trd choi, nghién ctru
truong hop dién hinh...

4.1. Phwong phap thdo lugn:
- Bay la phuong phéap day hoc tich cuc, HS dugc bay té quan diém, v kién,

thai d§ ctia minh va lang nghe y kién cua nguoi khac vé cac van dé moi truong
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co lién quan dén noi dung cta bai hoc. Qua do6 gitp hoc sinh nhan thirc, c6 hanh
vi, thai do dung dan dbi voi moi truong. Co thé thao luan ca 16p va thao luan
nhom.

- Théo luan ca 16p: can ctr vao ndi dung cua bai hoc va né1 dung giao duc
bao vé moi treong, gido vién chon lya van dé can cho hoc sinh thao luin ca 16p.
Vi du Khi day bai 7 “Giilr an toan va v¢ sinh & truong” (trang 30 Tw nhién va xa
hdi bd sach Két néi tri thirc véi cude sdng), gido vién co thé cho hoc sinh ca
16p cung thao luan van dé:

+ Gifr gin 16p hoc sach, dep co loi gi?

+ Ban di 1am gi dé 16p minh sach, dep?

- Thao luan nhom: Pay 1a phuong phap gido duc ¢ nhiéu vu diém. Khi t6
chtrc thdo luan nhom, gido vién can chuan bi noi dung cédu héi thao luan, phiéu
hoc tap va cac dd dung can thiét. Khi to chtrc cho hoc sinh thao luan nhom, gido
vién can van dung phuong phap hoat dong nhom (Chia nhom, giao nhiém vu cho
cac nhom qua hé théng cau hoi, bai tap trong phiéu hoc tap; cac nhom thao luan;

bao cao két qua thao ludn nhom; tong két cua gido vién).
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sat, hoc sinh c6 nhan thirc va hanh vi dung dan l1a khong nén vut rac bua bai ¢

nhitng noi cong cOng; cach xu li rac thai: chon, dot, u, tai che.

VE SINH XUNG QUANH NHA

lgi.

R Hang ngay em va mol ngudi trong
gia dinh thudng lamg aé qilr vé sinh
Xung quanh nha?

' ‘v‘»- My l‘f
‘|\-/'/ 7 -.:}

*A% 1. Quan s&t cac hinh dudi Gay va thuc hién:
Q + Ké tén viéc |am trong m&i hinh

* Néu lgi ich cua nhing viée lam dé

!

4.3. Phuong phap tro choi.

Ddi véi hoc sinh tiéu hoc, st dung céc tro choi trong day hoc mon Ty nhién
va Xa hd1 va gido duc bdo v€ moi truong c6 ¥ nghia quan trong. Tro choi gay
htng thi hoc tip cho hoc sinh, gitip cac em linh hoi kién thirc vé& tu nhién, x3 hoi
va moi truong nhe nhang, tu nhién va hiéu qua. Khi st dung phuong phap tro
choi, gido vién luu y (chuén bi tro choti; gigi thi€u tén tro choi, hudng dan cach
choi, thot gian choi va luét choti; cho hoc sinh choi; nhan xét két qua cua tro choi;
rt ra bai hoc qua trd choi). Tuy ndi dung cia timg bai, gido vién c6 thé to chirc
tro choi pht hop. Gido vién c6 thé to chirc tro choi dong vai dé gido duc bao vé
moi truong. Trd choi dong vai gitp hoc sinh thé hién nhén thic, thai do ctia minh

trong cac tinh hudng cu thé va thé hién cach tmg xtr phi hop véi tinh hudng.

17



Vi du: Khi day bai 7 “Gitr an toan va v¢ sinh ¢ truong” (trang 30 Ty nhién
va x4 hdi bd sach Két ndi tri thirc véi cude sdng), giao vién cé thé to chirc cho
hoc sinh dong vai véi tinh hudng nhu sau: C6 mot nhém hoc sinh (3-4 em) trude
khi vao hoc an qua va viat gidy bira bii ra 16p. Mot hoc sinh khac trong thiy va
hoc sinh nay da xir 1i nhu thé nao?

Khi hoc sinh choi dong vai, cac em thé hién nhan thuc, thai do cua minh
qua vai choi. Tir d6, gido vién c6 thé diéu chinh, bd sung cho hoc sinh vé nhin

thire, hanh vi gilr gin v¢€ sinh truong, 16p hoc sach, dep.

GIU' AN TOAN VA VE SINH O TRUONG

'd

@ Hinh 1 cho em biét nhiimg vi tr
nao khéng an toan?

™

23 1. Chuéin bi khao sat vé s an todn va vé sinh trong khudn vién trudring hoc
: » Chia nhom va céc khu vuc khdo sat theo goi y:

Nhém 1: Phdng hoc (ban ghé, clra s8. trén nha....) va khu vuc xung quanh
(cAu thang, hanh lang, bién bdo....)

Nhém 2: San choi, bai tap, dung cu thé thao,
Nhém 3: Cac khu vé sinh
« Thao luan v& ndi dung khdo sat cua nhém va lap phidu khao sat

theo goiy
Phiéu khao sat (nhém 1)
. Hién 3
Dladiém | D8vat o] D8 xuit
An toan Vé sinh
? ? ? 2
Trdn nha
? ? ? ?
? ? ? ?
Céau thang > - - -
? ? ? 2 ?
M
a(;i}muuom emcén luu y:
» Chudn bj trang phuc ﬂ '{!“ “!
ann cana — =) =

4.4. Phwong phap tim hiéu, diéu tra:

Pay 1a phuong phap t6 chic cho hoc sinh tham gia vao qua trinh tim hiéu
cc vin dé méi truong & dia phuong. Qua tim hiéu, hoc sinh nhén thirc dugc thuc
trang moi truong, gido duc hoc sinh tinh yéu qué huong dit nude, ¥ thirc bao vé

moi truong. St dung phuong phép nay, gido vién luu y: Thiét ké cac cau hoi, bai
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tap cho hoc sinh (c4 nhan hodc nhom) tién hanh diéu tra, tim hiéu cac van dé vé
gido duc bao v¢€ moi truong.
Vi du:
* Khi day bai 3 “V¢ sinh xung quanh nha” (trang 16 Ty nhién va xa hgi
bd sach Két ndi tri thirc véi cude sdng), giao vién c6 thé cho hoc sinh tim hiéu:
- Céch xir li rac thai ctia dia phuong noi em song.
- Céc loai nha tiéu thuong sir dung ¢ dia phuong.
- O dja phuong ban, cac gia dinh, bénh vién va nha may (néu c6) thuong cho

nudc thai chdy di dau?

VE SINH XUNG QUANH NHA
R Hang ngay em va mol ngudl trong o
@ gia dinh thudng lam g gé qilr vé sinh 0 : ~.

“4% 4. Quan st cac hinh dudi Gay va thuc hién:
Q + Ké tén viéc lam trong méi hinh

« Néu loiich cla nhing viée lam dé

{

Thé nay thi mudi | \
hetchd dé ing | - =
bS nhit |

Giai phap 5. Chuan bi phwong tién, cac diéu Kién cin thiét dic biét 13 ngudn
tw liéu phuc vu bai hoc.
Pay 1a 1a mot budc vo cung quan trong gitp cho tiét hoc thanh cong. May

chiéu s& gitip cho qua trinh dwa nhiing tu lidu, hinh anh mot cach sinh dong nhét
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