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A.MO DAU

1. Ly do chon deé tai

Trong thoi dai ngay nay, khoa hoc k¥ thuat phat trién voi tbe do nhanh,
thong tin khoa hoc ngdy cang nhiéu song thoi gian danh cho mdi tiét hoc trong
truong pho thong khong thay doi. Dé theo kip su phat trién ciia x4 hdi va cung
cap cho hoc sinh nhitng kién thirc méi nhit, diy dt nhit trong mot thoi gian c6
han, viéc d6i méi phuong phap day hoc ludn 1a van dé dugc nhiéu ngudi quan
tam, n6 1a khau then chdt dé nang cao chat luong gido duc, phat trién tu duy sang
tao ctia ngudi hoc & moi qudc gia, moi thoi dai." Phuong phap gido duc phai khoa
hoc, phat huy tinh tich cuc, tu giac, chu dong, tu duy sang tao ctia ngudi hoc; boi
dudng cho ngudi hoc nang luc tuy hoc va hop tac, kha nang thuc hanh, long say
mé hoc tap va y chi vuon 1én." (Chuong I, Piéu 7, Ludt Gido duc nirée Céng hoa

xd hoi chu nghia Viét Nam nam 2019).

Thuc té cho théy viéc day hoc noi chung va day hoc & Tiéu hoc noi riéng
d3 c6 su d6i méi nhidu vé phuong phap. Nhitng phuwong phap day hoc kich thich
su tim t01, do1 hoi sy tu duy ctia hoc sinh dugc gido vién dac biét quan tdm. Song
dé cho gi0 hoc thuc su ddi mai, viée st dung hop 1y céc hinh thuc td chuc day
hoc 1a hét stic can thiét. Mot trong nhitng phuong phap day hoc gép phan hinh
thanh nhu cau tu hoc va tu giai quyét van dé trong hoc tap ctia hoc sinh dé va dang
dugc khuyén khich, ap dung 1 "16 chitc tot cac hoat dong nhém nham ndng cao
chat lwong giang day”. Phuong phéap nay sé& gitip phat huy tinh tich cuc, chii dong,
sang tao, dao sau kién thirc, hiéu qua vitng bén cho hoc sinh, dong thdi phat huy

cao do kha nang hop tac, giip do nhau trong hoc tap.
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C6 thé nodi, hop tac 1a biéu hién van minh ctia xa hoi hién dai. Mubn c6
dugc nhitng ngudi biét 1am viéc hop tac, ngay tir bac Tiéu hoc pham chit ndy phai
dugc hinh thanh va rén luyén. Lop hoc véi sy da dang ctia céac ddi tuong hoc sinh
14 mdi truong tot dé hinh thanh va rén luyén k¥ niang hop tac cho mdi nguoi. Dbi
v6i hoc sinh Tiéu hoc viéc rén luyén cho cac em k¥ nang hoat dong nhom trong
hoc tap hét stre can thiét, vi né tao diéu kién cho céc em c6 nhiéu co hoi giao luu,
hoc héi va gitip ¢ nhau, gop phan vao viée gido duc nhan cach cho hoc sinh. Bén
canh d6 con gitp cac em mot sb ki nang co ban dé phat trién nhan cach con nguoi
trong cudc sdng hang ngay nhat 1a hoc sinh 16p Mot. Boi dbi voi hoc sinh 16p Mot
kha nang tu duy ctuia cac em con non nét, viéc ty hoan thanh nhiém vu hoc tap

cua mdt sO em con cham, trong mgt 16p ¢6 nhi€u doi tuong hoc sinh khac nhau.

V6i kinh nghiém nhiéu nam lién tryc tiép cht nhiém va giang day 16p Mot,
ban than t6i dd c6 "Mt s6 bién phdp to chive tét cdc hoat dong nhém nham
néng cao chit lwong giing day mén tw nhién xa hi lop 1" (theo bg sdch Chin
troi sdng tao) voi mong mudn giup cac em phat huy hon nita nhiing gi cac em da
¢6, manh dan hon khi trao d6i noi dung bai hoc va giao luu vdi ban be dé tim ra
nhiing kién thirc méi lién quan dén noi dung bai hoc, moén hoc tir d6 cac em s€ dat

duoc két qua cao trong hoc tap.
2. Muc dich nghién ciru

Moén Ty nhién va Xa hoi tuy kién thirc khong cao, khong kho nhung ciing
rat da dang va hau nhu gido vién nao khi day mon Tu nhién va X4 hoi cling con
hoi hot qua loa. Bén canh d6 Tu nhién Va X& hoi gop mot phan khong nho vé
viéc rén ki nang séng cho hoc sinh, do thoi dai ngdy nay tré em duoc cha me bao
boc qué nhiéu, d6i khi cac em bi ép hoc tdp khong con thoi gian cho vui choi. Do
d6 ki nang song ctia cac em con han ché, vi thé t6i da dua ra mot s phuong phap
day hoc dé phu hop véi ting bai cu thé va co két qua giang day ngay mot chit
lwgng hon dé phu hop véi chudn kién thtc hién nay.

Ban than t61, voi trach nhi¢m 1a mot gido vién phu trach bo mon Ty nhién

va Xa hoi, hon ntra lai 1a gido vién ti€u hoc, td61 can phai thuong xuyén nghién
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clru, tim toi dé lya chon ra phwong phap giang day ddi voi cac em nho, phu hop
v6i dic diém tam sinh 1y ciia cac em hoc sinh trong 16p ciing nhu pht hop véi
luong kién thirc duoc phan bod trong cd mot nam hoc. Do cac em con nhd, chua
thich tng hoan toan véi méi truong hoc tap va déu thich choi hon hoc, trong khi
d6, luong kién thirc thi luén doi méi va ngdy cang khé hon, viée 1ong ghép cac
hoat dong nhom vao trong gid hoc dong vai trd vo cling quan trong va can thiét,
khong chi riéng véi mon Ty nhién va Xa hoi 16p 1 ma bat cit moén hoc nao. Chinh
vi thé t6i d cung cac dong nghiép trong trudng biét cach lya chon phuong phép
va hinh thirc to chtc day hoc phu hop dé tao mot khong khi 16p hoc nhe nhang,
vui tuoi va hiéu qua. Tir &6 “T6 chitc tot cac hoat ddong nhém nham ndng cao chait
luwong giang day mon ty nhién xda hoi lop 1 (B¢ sach Chan troi sang tao)”. Tao
diéu kién t6i da cho hoc sinh ty kham pha, m¢ mang kién thirc, nang cao ky nang

song, dé tir d6 cac em dé dang van dung vao cudc sbng.
3. Pham vi nghién ctru
- Pham vi nghién ctru: hoc sinh 16p 1..., trudng ....
- Gi6i han nghién ctru: Nam hoc .... /hoc ki I 4p dung: tir ngdy ... dén
ngay ...
4. P6i twong nghién ctru

La hé thdng kién thirc, phuong phap, hinh thirc té chirc day hoc mon Ty
nhién va Xa hoi 16p 1. Thuc té giang day mon Ty nhién va X4 hoi cua gido vién
khdi 1, viéc hoc tdp mon Ty nhién va Xa hoi cia hoc sinh 16p 1... truong Tiéu

hoc ... .
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B. NOI DUNG

1. Co sé 1y ludn

Mo6n Ty nhién va Xa hoi 1a mgt mon hoc mang tinh tich hgp cao. Tinh hop

ay dugc thé hi¢n ¢ 3 di€m sau:

- Chuong trinh mon Ty nhién va Xa héi xem xét Tu nhién — con ngudi —
xa hd1 trong mot thé théng nhat, ¢6 mdi quan hé qua lai va tac dong 14n nhau.

- Cac kién thirc trong chuong trinh mén hoc Ty nhién va X4 hoi 1a két qua
cua vi¢c tich hop kién thtc cua nhiéu nganh khoa hoc nhu: Sinh hoc, Vat li, Hoa
hoc, Dan sb.

- Chuong trinh mén Ty nhién va X4 hdi ¢ cau tric phi hop véi nhan thirc
ctia hoc sinh. Chuong trinh mén Ty nhién va X3 hoi ¢6 cau trac dong tam phat
trién qua cac 16p, cung 1a mot chu dé day hoc nhung & 16p 1 kién thire trang bi so
gian hon & 16p 2, 3. Va clr nhu vay murc d6 kién thirc dugc nang dan 1én ¢ cac 16p
cudi cép. Ty nhién va X3 hdi 13 moét mon hoc ¢ thé noi cung cép, trang bi cho
hoc sinh nhiing kién thirc vé Ty nhién va Xa hoi trong cudc séng hang ngdy xay
ra xung quanh cac em. Cac em 1a chu thé nhan thirc, vay nén khi giang day giao
vién tich cuc d6i méi phwong phéap day hoc cho phu hop véi dic diém nhan thirc
cta ltra tudi hoc sinh, dé c6 nhitng hoat dong tich cuc dén qua trinh linh hoi tri
thure cua tré. Nguoi gido vién phai thuong xuyén cé bi¢n phap tam li, kich thich
hoc sinh hoc tap nhu: khen ngoi tuyén duong, ... tao hirng thu cho hoc sinh phat
trién ghi nhé cac biéu tuwong, khai niém kién thirc dén tir ca 5 gidc quan nghe,
nhin, s& mo, ném, ngui. Vi thé gido vién can thay ddi hinh thire t6 chirc hoat dong
lam phong pht cic hoat dong hoc tap, ting cuong phwong phap phat trién kha
nang quan sat tri giac cta hoc sinh dé gitp cac em chi dong tiép thu tri thirc, hiéu
bai nhanh, khic sdu va nhd 1au kién thac bai hoc. Tom lai: Viée thay doi céac
phuong phéap day hoc cho phii hgp véi ndi dung chuong trinh va dap ting yéu cau
d6i moi phwong phap hoc, ndi dung hoc tap ctia moén hoc can phai di song song

vO1 qua trinh tri gidc, cha y, tu duy cua hoc sinh.
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2. Co s& thue tién

Hién nay, cic co so gido duc di va dang c6 sy doi méi trong phuwong phap
giang day. Song, hau hét van 1a theo 15i truyén thong, gido vién doc, hoc sinh
chép, chu yéu 1a 1y thuyét sudng, gan lién véi ndi dung trong sach giao khoa va
chua c¢6 tinh thyc té cao. Diéu nay lam cho cac tiét hoc tré nén kho khan, hoc sinh

khong c6 hung thi va dan dén tam 1y chan hoc.

Bén canh do, hoc sinh 16p M4t giai doan dau da phﬁn cic em chua biét chit,
do vay viéc day hoc mén Ty nhién va xa hoi cling gap kho khan nhét dinh. Pic
biét ¢ laa tudi nay dac diém tAm sinh 1y cac em chua 6n dinh, cac em thich choi
hon hoc, mau quén chong chéan. Do vay dé tao hig tha hoc tap cho cac em to1 da
suy nghi va mao mudi dua ra mot s6 phuong phap day hoc nhiam tao himg tha cho

cac em khi hoc mdn hoc nay.

Trong trudng Tiéu hoc cua ching ta hién nay, mic du thoi gian biéu, ciing
nhu phan luong thoi gian s6 tiét cho cac mén hoc rat rd rang, nhung ¢ mon Tu
nhién va Xa hoi nhiéu khi gido vién coi 1a mén phu. Bdi vi khéi lugng kién thir
Toan, Tiéng Viét rat nhiéu nén Ty nhién va X3 hoi bi 14n ludt va cat giam thoi
luong. Gido vién con thiéu kinh nghiém véi cach to chuc hoat dong tich cuc cho
trd linh hoi kién thire. Hodic ¢6 to chire thi con lung ting, mat thoi gian, con qua
loa dai khai. Hoc sinh con bd ngd, rut ré chua quen véi cac hoat dong mdéi hoadc
qua phan khich gay mat trat ty trong 16p hoc.

Do d6, viéc nghién ctru va tim ra cac bién phap d6i moi phuong phap giang
day, thu hat sy cha y ctia hoc sinh, nang cao himg thi, niém dam mé va cai thién

chét lugng, hiéu qua mon hoc 1a cyc ky quan trong va hét strc can thiét.
3. Giai phap thyuc hién

Nhu chung ta di biét khéng c6 phuwong phap day hoc nao 1 van ning.
Thanh céng trong gid day gdm rat nhiéu yéu té cau thanh. Mdi gido vién déu phai
van dung linh hoat cac phuong phép, hinh thirc t6 chure day hoc moét cach da dang,

phong pht. Cé nhu vay hoc sinh méi c6 hing tha trong mdi tiét hoc tir d6 gitp
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Bién phap 2: Phat huy tbi da hiéu qua ciia phwong phap thao ludn nhém vé

cac van deé lién quan dén ndi dung bai hoc

bay cling 1a phuong phap quan trong tao hirng thl hoc tap cua cac em. Boi

vi: hoat dong nhém gitip cho hoc sinh ty tin, co6 nhiéu co hoi kham pha, dién dat
¥ tudng ciia minh cho cac ban trong nhém. Tir hoat ddng nhém c6 thé rén cho cac
em rét nhiéu ki ning séng:

+  Hoi lan nhau diéu d6 gitp cho cac em phat trién k¥ ning giao tiép.

+ Sy anh huong qua lai, su gin két gitra cac thanh vién trong nhom
gitip cac em phat trién ki nang hop tac.

+ Ngoai ra con gitip cic em phat trién ki ning giai quyét mau thun, ki
nang xdy dyng niém tin.

Tuy nhién khi chia nhém t6i ciing rat chii trong dén cach chia nhom. Toi
thuong xuyén thay d6i cach chia nhém. Trong qua trinh hoat dong nhom toi

thuong xuyén theo ddi va ho tro cac em kip thoi.
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Viéc van dung cac phuong phap nay vao trong tiét day hoc sinh cua toi co
htng tha hon trong qua trinh hoc mén nay. Qua theo ddi hang thang toi thay tré
chuyén bién 1 rét.

VDI: Khi day bai 1 trang 8 Ty nhién va Xa hoi 1 (Sach Chan troi sédng tao).

“ @Gia dinh cua em”

O Hoat dong 1: To1 cho hoc sinh thao luan nhom doi.
+ Ké vé gia dinh gia dinh cta em cho ban nghe?
+ Trong khi nghe ¢6 thé hoi thém vé gia dinh ban nhiing gi em mubn
biét?
VD2: Khi day bai 8 trang 36 Tu nhién va X3a hoi 1 (Sach Chan troi sang
tao).
“Lép hoc cua em”

O Hoat dong 1: “Quan sat” T61 cho hoc sinh thdo luan nhém 4.

10(22



® L8p hoc clia ban An cd nhiing dd dung, thiét bi ndo?

Hoc sinh quan sat cac hinh trong SGK va tra 101 cac cau héi sau:

+

+

_|_

+

Trong 16p hoc ctiia An c6 nhitng d6 dung, thiét bi nao?
L6p hoc ctia ban gan gidng 16p hoc nao trong cac hinh d6?
Ban thich 16p hoc nao trong cac hinh d6? Tai sao?

Ké tén cb gido, thiy gido va cac ban ctia minh?

Trong 16p em thuong choi voi ai?

Trong 16p hoc cuia em thuong c6 nhimng thir gi? Ching duoc

dung dé 1am gi?

Bién phap 3: Ung dung cac tré choi tip thé nham nang cao himg thu hoc

mon ty nhién xa hoi lop 1

Pé cho tiét hoc bét cang thang dong thoi tao sy thu hat déi véi hoc sinh,

gilip cac em tu giac, himg tha véi cac hoat dong ta nén ap dung trd choi tap thé

vao cac tiét hoc nham nang cao hirng thi hoc cho cac em hoc sinh. Thuc tién cho

thay tro choi hoc tap 1a mot phuong phap day hoc tich cuc. Van dé dit ra 1a nén
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