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A.MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Bic tiéu hoc dugc coi 1a nén tang trong viéc hinh thanh va phat trién cta
cac em hoc sinh. Tai thoi diém nay, cac em hoc sinh can duoc hoc tap va tiép thu
kién thic 1 cach toan dién nhit. Bén canh mon hoc Toén, Tiéng viét 1a nhiing
mon chinh thi mon hoc Tu nhién va Xa hoi cling 1a mon cuc ki quan trong xay
dung nhitng kién thirc nén tang thuc té gbp phan bdi dudng pham chat, nhan cach
cho cac em hoc sinh. Mon hoc nay da dugc dua vao giang day ¢ bac tiéu hoc tur
nam 1995 — 1996 va dugc xay dung trén co so ké thira va phat trién cac mén hoc
trude nod nhu “Khoa hoc thuong thiac”, “Tim hiéu khoa hoc”, “Tim hiéu ty nhién
va xa hdi”. Ty nhién va xa hoi 1a mon hoc cung cép cho cac em hoc sinh nhiing
hiéu biét co ban ban dau vé su vét, hién tuong trong tu nhién va cac mbi quan hé
gilra nguoi vo1 ngudi trong xa hoi.

Trong qua trinh giang day mon Ty nhién xa hoi cho cdc em hoc sinh 16p 2,
ban than t6i thdy mic di mén hoc nay dem dén cho cac em rat nhiéu kién thirc bd
ich va gan giii v6i cudc séng nhung chat lugng day va hoc ctia mén hoc nay con
chua cao, phuong phap truyén dat kién thirc truyén théng con nhiéu thiéu sét can
phai d6i moi. O Ira tudi tiéu hoc hau hét cac em hoc sinh thich choi hon 14 thich
hoc nén viée truyén dat kién thtrc bang cach doc chép s& khong tao htng tha cho
cac em trong qua trinh hoc tap.

Thoi diém hién tai t6i thiy cac dong nghiép cua minh ludn tim toi nhiing
sang kién dé d6i m6i phuong phap day va hoc nhung hau hét cac thy co chi tap
trung vao cidc mon hoc Toan, Vin,... ma rat it thay c6 quan tim dén mon hoc Tu
nhién va xa hoi nay. Cam nhan dugc su bat cap trong viéc day va hoc moén Tu
nhién va xi hoi ban than t6i da nghién ctru “M@ét sé bign phdp tao hirng thii cho
hoc sinh hoc tét mén tw nhién xi héi l6p 2~ dua theo bo sach Chan trdi sang tao

v61 mong muodn cai thién chat lugng day va hoc mon Ty nhién va xa hoi 16p 2.
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2. Muc dich nghién ctru

+ Gop phan ddi mai phuwong phap day va hoc mén Ty nhién va x4 hoi 1op

+ Tao cho cac em hoc sinh niém yéu thich mén hoc Tu nhién va xa hoi,
gitip cac em tiép thu duoc kién thirc mot cach ty nhién va hiéu qua nhat

+ Cai thién chét luong giang day ddi véi mén hoc Ty nhién va xa hoi 16p 2

3. Pham vi nghién ctru

Nghién ctru cac phuong phép tao himg thli cho cadc em hoc sinh khi hoc
mon Ty nhién va xa hoi 16p 2 dua theo sach gido khoa Ty nhién va xa hoi (bo

sach Chan troi sang tao).
4. P6i twong nghién ctru

Chat luong day va hoc mon Ty nhién va xa hoi cia cac em hoc sinh 16p 2.
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B. NOI DUNG
1. Co 6 ly luan

Tai hoi nghi trung wong lan thit VIIL Pang ta da xac dinh rang : “D6i moéi
can ban va toan dién gido duc va dao tao, dap tng yéu cau cong nghiép hoa, hién
dai hoa trong diéu kién kinh té thi truong dinh hudng xa hoi chu nghia va hoi nhap
quéc té”. Trong xu thé d6i méi cia nén gido duc nudc nha, Gido duc Tiéu hoc
dang tao ra nhitng budc chuyén dich dinh hudng ¢ gia tri. Viéc d6i méi phuong
phap day hoc 1a con dudng gitip hoc sinh tiép can véi tri thirc méi, nham thay d6i
cach day hoc truyén thong “thiy giang tro nghe, thay doc tro chép”. Dya trén tinh
than luon ludn tim toi d6i méi cac phuong phap dé cai thién chat luong day va
hoc, theo t61 nhan théiy viéc hoc cua cac em hoc sinh phai phéi két hop cung vai
cac hoat dong thiét thue gén glii voi bai hoc dé cac em duoc tu do sang tao, phat
trién tu duy va tiép thu bai giang 1 cach hiéu qua nhét trong cac mon hoc noi
chung va v&i mon Ty nhién va xa hoi noi riéng.

Mo6n Ty nhién va xa hoi 1a sy kham pha Ty nhién — con nguoi — xa hdi
trong mot thé thong nhat, c6 mbi quan hé qua lai va tac dong 1an nhau. Cac kién
thirc trong chuong trinh mon hoc Ty nhién va xi hoi 16p 2 1a két qua cua viéc tich
hop kién thirc ctia nhiéu nganh khoa hoc nhu: Sinh hoc, Vat 1i, Hoa hoc, Dan sd.
Moén hoc nay dem dén cho cac em hoc sinh nhiing kién thic bo ich vé doi song,
gitip cac em phat trién ban than 1 cach toan dién, khong chi 1a viéc hoc dé dbi pho
v6i nhitng ki thi nhimg con sé ma hoc mén Tu nhién xa hoi s& trang bi cho cac
em nhirng ki ning ap dung vao cudc séng hang ngay. Chinh vi vy c6 thé néi Tu
nhién va xa hdi lIa mon hoc dong vai tro cuc ki quan trong trong qua trinh hoc tap
va phat trién cua cac em hoc sinh. Chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi c6 ciu
tric ddng tim phat trién qua cac 16p, cing 1a mot chu dé day hoc nhung ¢ 16p 1
kién thirc trang bi so gian hon & 16p 2. Bit dau budc sang 16p 2, khdi luong kién
thire nhiéu hon, phtic tap hon doi hoi cac em phai thuc sy tip trung méi c6 thé
linh hoi hét duoc luong kién thie d6. Nén viée d6i méi phuwong phép gido duc 1a

rat can thiét dé tao htrng tha cho cac em hoc tap hi¢u qua hon.

3121



Theo nghién ctru, dbi v&i cac em hoc sinh tiéu hoc tri nhd khong chu dinh
dang chiém wu thé. Cac em ghi nhé rat ki nhimg gi ma chung thich, nhing diéu
duoc dién ta cu thé béng hinh anh mot cach séng dong. Hiéu mét cach khai quat,
& tudi cila cac em tri nhé hinh anh chién thing tri nhé ngdn ngit. Chinh vi thé véi
cac day truyén théng “thay giang trod nghe, thiy doc tro chép” chua thuc sy phu
hop khi &p dung véi cac em hoc sinh 16p 2.

2. Co sé thye tién

Qua mot thoi gian giang day tai truong va c6 co hdi duoc du gio nhiéu tiét
day mon Ty nhién va xa hoi, toi théy hau hét cac tiét day chi co6 sy giang bai, doc
bai cua cac thdy co va sy ghi chép may moc cua cac em hoc sinh. Véi cach thirc
do, cac thﬁy cO dang “ap dat” kién thirc cho cac em hoc sinh chtt chua thyc sy
truyén dat dé cac em hiéu siu nhd 1au 1 cach ty nhién. Vi sy giang day nhiét tinh
nhung lai 4p dung phuong phap chua pht hop khién cho viéc hoc tré nén kho
khan va nham chan, tiét hoc day cang thang va ap luc. C6 18 cac thay c6 da quén
mat mot diéu réng hoc sinh méi 1a nguoi can chu dong trong vi¢c linh hodi kién
thirc cho ban than cac em. Mac du mon hoc Ty nhién va xa hoi dao tao ky nang
séng cho cac em hoc sinh nhung trén thyc té tai trudng hoc cac thiy ¢ chi coi d6
1a mén hoc phu nén khong qua chuyén tim chu trong dén moén hoc nay. Céc gid
hoc ctia moén Ty nhién va xa hoi chua ¢ sy chuan bi chu ddo vé cong cu giang
day, cac hinh thirc t6 chirc hoat dong trong gid hoc con don diéu, nghéo nan. Ngay
ca nhitng nghién ctru d6i moi phuong phap day hoc cta cac thiy c6 hau hét déu
uu tién cac mon Toan, Tiéng Viét ma it ai quan tam dén sy d6i mdi cia mon Ty
nhién va xa hoi.

Péi vai hoce sinh tiéu hoc noi chung va hoc sinh 16p 2 noi riéng, nhu cau
vui choi ciia cac em 14 rat 16n. Nhiing tro choi s6i dong néo nhiét thuong sé thu
huat cac em hon 14 cac bai hoc kho khan trén 16p. Vay nén , khi cac thay co giang
bai theo phuong phap truyén théng s& khong tao cho cac em su hung thu trong
hoc tap, cic em thuong mét tap trung trong cac gid hoc khong chii ¥ dén bai giang,
dan dén viéc khong hiéu ciing nhu khong ghi nhd duoc cac kién thirc ma thay co

mudn truyén dat. Tinh trang chung trong truong chiing ta, tu duy cia cac em hoc
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sinh cling xem nhe mon hoc Ty nhién va xa hoi. Mic du tinh than gido duc 1a giup
cac em phat trién toan hién nhung trén thyuc té cac em danh su uu tién cho mén
Vin, Toan con d6i véi mon Ty nhién va xa hoi cac em chi hoc mot cach ddi pho,
chinh vi thé nhiing kién thtrc vé doi séng cta cac em rat han hep.

Dién hinh nhu khi t6i nhan giang day mén Ty nhién va xa hoi 16p 2 thay
cho mdt c6 gido khéc, t61 da cho cac em lam mot bai kiém tra dé khao sat chét
lwong hoc tap cuia cac em véi mon hoc nay va thu lai két qua dang budn.

DE KIEM TRA

A. Tric nghiém (5 diém)

Céu 1. DPé cot sdng khong bi cong veo, em phai tip mang vac vat ning
ding hay sai? (1 diém)

a. Pung b. Sai

Céu 2: Bi mudi dot sé: (1 diém)

a, Pau dau

b, Khong sao

¢, C6 thé bi dau bung

d, C6 thé bi bénh sbt xuat huyét

Cau 3. An sach, udng sach dé dé¢ phong bénh giun ding hay sai? (1
diém)

a. bung b. Sai

Céu 4. Khi minh hodc ngudi khac bi ngd ddc can bao cho ngudi 16n
biét diing hay sai? (1 diém)

a. bung b. Sai

Céu 5. Vi sao mét s6 ngudi bi ngd doc? (1 diém)

a, An ubng hop vé sinh.

b, An thtic an séng va An thire an 6i thiu.

¢, An thtirc an da duoc lam chin
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d, An hoa qua tuoi
B. T luéin: (5 diém)
Céu 1: Ban nén lam gi dé giir sach méi truomg? (1 diém)
Ciu 2: (2 diém)
Trong gid ra choi, chiing ta nén va khong nén lam gi dé phong tranh nga?
a) Nén: (1 diém)
b) Khong nén: (1 diém)
Cau 3: 2 diém
Chon tir ngit trong khung dé dién vao chd ... cho phu hop.
Mat, nwéce bot, dich tuy

Co quan ti€u héa gom cd: mi¢ng, thuc quan, da day, rudt non, rudt gia va
cac tuyen tieu hoa. Céc tuyén ti€u hoa tiét ra cac dich tiéu hoa. Vi du: Tuyén nudc

bot tiétra ........ , gan tiétra ... , tuy tiétra oo

Két qua diém bai ki€ém tra khéo sat mon Ty nhién va xa hdi cua cac em nhu

sau:
. . Piém 5 - .
R biém 9-10 Piém 7 -8 Pieém dwdi 5
Tong 6
) J , J ) £ ) £
So Ti So Ti So Ti So
hoc Ti 1€ %
lugng | 1¢ % | luong | 1€ % | luong | 1€ % | luong
sinh
25 4 16 8 32 7 28 6 24

Tt nhitng bt cép trong qué trinh giang day va két qua hoc tap cua cic em
hoc sinh, t6i xin dé xuit “Mgt sé bién phdp tao hikng thit cho hoc sinh hoc tot
moén Tw nhién va xa héi lop 2 theo bp sach Chén troi sdng tao” dé tir d6 gitp
cic em hoc sinh linh hoi kién thire mot cach dﬁy du nht.

3. Gidi phap thuc hién
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Khi nghién ciru vé phuong phap giang day, toi hiéu duoc cét 16i ciia van dé
so di chat lugng hoc chua cao 1a do khong khi 16p hoc qua cing thang va ap luc
khién cho hoc sinh nham chan v&i mon hoe. Chinh vi vay dé tao hirng thu cho cac
em, toi di nghién ciru va xin dé xuét 5 bién phap gilip cac em hoc tét hon mén
hoc Tu nhién va xa hoi.

3.1 Bién phap 1 : Thiét ké bai gidng sinh ddng va chuan bi dé dung day
hoc mang tinh trwc quan dé khoi goi hirng tha hoc tip cho hoc sinh

Noi dung: Nhu di trinh bay & trén, nguyén nhan dan dén viéc cac em hoc
sinh chua tap trung vao bai hoc mon tu nhién xa hoi, ghi nhéd bai 1 cach may méc
nén nhé khong 1au va hiéu khong siu 1a do sy chuan bi chua chu déo tir phia cac
thay c6. O Itra tudi ctia cac em hoc sinh 16p 2 nhitng mau sic, hinh anh sinh dong
thuong s& thu hat sy cha ¥ ciia cac em. Chinh vi vy muc tiéu toi dé xuit phuong
phap nay nham thu hat sy quan tdm cta cac em hoc sinh va khoi goi hung thu
cling nhu niém yéu thich mén hoc. Bién phap ndy s& giup cac em hoc sinh chu
dong trong viéc hoc tap. déy manh tinh than hoc cua cic em, khong khi 16p hoc
s& tré nén s6i n6i hon va thu hit cac em hon. Tir d6 cac em hoc sinh sé& tiép thu
kién thirc mot cach ty nhién nhit ma khong bi nham chan hay €p budc.

Vi du minh hoa : Téi xin dwa ra vi du vé bai 2 “Nghé nghiép ctia nguoi than
trong gia dinh” trang 12 sach gido khoa mon Ty nhién va xa hoi bd sach Chan troi

sang tao dé cac thay c6 hinh dung rd hon vé phuong phap ma toi dé xuét bén trén.
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Cach thirc trién khai : Véi cha dé nay cac thay c6 c6 thé chuan bi nhiing
thé hinh anh nhu trén va lan luot timg em s& chon nhimg thé bai twong tng voéi
nghé nghiép ctia bd me minh. Cac em s& co thoi gian suy nghi va ding trude 16p
ké cho cac ban nghe vé nghé nghiép d6 cua bé me va ¥ nghia ctia né nhu thé nao.
Ca 16p s& lang nghe va bau chon cho phan trinh bay ma cac em cho 1a hay va sau
sdc nhat. Cudi cing cac thay co trao phan thudng cho ban chién thing va giang
day 1 1an nita dé cac em hiéu dugc ddy du va sau sic ¥ nghia cia timg cong viéc.

Minh chiing : Ban than t61 da va dang sir dung phuong phap nay trong viéc
giang day cac em hoc sinh ctia minh. Khi t6i chuan bi nhirng hinh anh thyc té sinh
dong c6 ca nhimg video dé thu hit cac em thi cac em rat tip trung vao bai hoc va

dic biét con s6i ndi thao luan, gio tay dé phét bicu y kién xay dung bai.
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