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A.MO DAU

1. Ly do chon deé tai

Béc tiéu hoc duge coi 1a nén tang trong viéc hinh thanh va phat trién cta
cac em hoc sinh. Tai thoi diém nay, cac em hoc sinh can duoc hoc tap va tiép thu
kién thirc mdt cach toan dién nhit. Bén canh mén hoc Toan, Tiéng viét la nhitng
mon chinh thi mén hoc Tu nhién va Xa hdi cling 1a mén cuc ki quan trong xay
dung nhiing kién thirc nén tang thuc té gép phan bdi dudng pham chét, nhan cach
cho cac em hoc sinh. Mon hoc nay da dugc dua vao giang day ¢ bac tiéu hoc tur
nam 1995 — 1996 va dugc xay dung trén co so ké thira va phat trién cac mén hoc
trude nd nhu “Khoa hoc thudng thirc”, “Tim hiéu khoa hoc”, “Tim hiéu ty nhién
va xa ho1”. Ty nhién va xa hdi 1a moéon hoc cung cép cho cac em hoc sinh nhitng
hiéu biét co ban ban dau vé su vat, hién tuong trong tu nhién va cic mbi quan hé
gilra nguoi vo1 ngudi trong xa hoi.

Trong qua trinh giang day mon Ty nhién xa hoi cho cdc em hoc sinh 16p 3,
ban than t6i thay mic di mon hoc nay dem dén cho cac em rat nhiéu kién thirc bd
ich va gan giii v6i cudc séng nhung chit lvgng day va hoc ciia mén hoc nay con
chua cao, phuong phap truyén dat kién thirc truyén thong con nhiéu thiéu sot can
phai d6i méi. O lira tudi tiéu hoc hau hét cac em hoc sinh thich choi hon 1a thich
hoc nén viée truyén dat kién thtrc bang cach doc chép s& khong tao htng tha cho
cac em trong qud trinh hoc tap.

Thoi diém hién tai t6i thiy cac dong nghiép cua minh ludn tim toi nhiing
sang kién dé d6i mdi phuong phap day va hoc nhung hau hét cac thay co chi tap
trung vao cidc mon hoc Toan, Vin,... ma rat it thay c6 quan tAm dén mon hoc Tu
nhién va xa hoi nay. Cam nhan dugc su bat cap trong viéc day va hoc moén Tu
nhién va xa hdi ban than t6i da nghién ctru “Bién phap nang cao hirng thu hoc
tap mon ty nhién va xa hoi cho hoc sinh 16p 3" dua theo bg sdch Chan tro1 sang
tao vo1 mong mudn cai thién chét lugng day va hoc mon Ty nhién va xa hoi 16p

3.
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2. Muc dich nghién ctru

+ Gop phan dd6i mai phuong phap day va hoc mén Ty nhién va xa hoi 16p

+ Tao cho cic em hoc sinh niém yéu thich mén hoc Ty nhién va xi hoi ,
gitip cac em tiép thu duoc kién thirc mot cach ty nhién va hiéu qua nhat

+ Cai thién chét luong giang day ddi véi mén hoc Ty nhién va xa hoi 16p 3

3. Pham vi nghién ctru

Nghién ctru cac phuong phap tao hing thu cho cac em hoc sinh khi hoc
moén Ty nhién va xa hdi 16p 3 dua theo sach gido khoa Ty nhién va xa héi (bg
sach Chan troi sang tao).

4. P6i twong nghién ctru

Chét luong day va hoc mon Tu nhién va xi hoi cua cac em hoc sinh 16p 3.
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B. NOI DUNG

1. Co s6 1y luan

Tai hoi nghi trung wong lan thit VIIL Pang ta dd xac dinh rang : “D6i moi
can ban va toan dién gido duc va dao tao, dap tng yéu cau cong nghiép hoa, hién
dai hoa trong diéu kién kinh té thi truong dinh hudng xa hoi chu nghia va hoi nhap
quéc 167 Trong xu thé d6i méi cia nén gido duc nudc nha, Gido duc Tiéu hoc
dang tao ra nhitng budc chuyén dich dinh hudng ¢ gia tri. Viéc d6i méi phuong
phap day hoc 1a con dudng gitip hoc sinh tiép can véi tri thirc méi, nham thay d6i
cach day hoc truyén thong “thay giang tro nghe, thay doc tro chép”. Dya trén tinh
than luon ludn tim toi d6i méi cac phuong phap dé cai thién chat luong day va
hoc, theo t61 nhan théiy viéc hoc cua cac em hoc sinh phai phéi két hop cung vai
cac hoat dong thiét thue gén glii voi bai hoc dé cac em duoc tu do sang tao, phat
trién tu duy va tiép thu bai giang 1 cach hiéu qua nhét trong cac mon hoc noi
chung va véi mon Ty nhién va xa hdi noi riéng.

Mon Ty nhién va xa héi l1a sy kham pha Ty nhién — con nguoi — xa hoi
trong mot thé thong nhét, c6 mdi quan hé qua lai va tac dong 13n nhau. Cac kién
thirc trong chuong trinh mén hoc Tu nhién va xa hoi 16p 3 1a két qua cia viéc tich
hop kién thirc ctia nhiéu nganh khoa hoc nhu: Sinh hoc, Vat 1i, Hoa hoc, Dan sd.
Moén hoc nay dem dén cho cic em hoc sinh nhirng kién thtrc bd ich vé doi sdng,
gitip cdc em phat trién ban than 1 cach toan dién, khong chi 14 viéc hoc dé dbi pho
vo1 nhitng ki thi nhitng con s6 ma hoc mén Ty nhién x3 hoi sé trang bi cho cac
em nhirng ki ning ap dung vao cudc séng hang ngay. Chinh vi vy c6 thé noi Tu
nhién va xa hdi 1a mon hoc dong vai tro cuc ki quan trong trong qué trinh hoc tap
va phat trién cua cac em hoc sinh. Chuong trinh moén Ty nhién va Xa hdi c6 cAu
tric dong tim phat trién qua cac 16p, cing 1a mot chu dé day hoc nhung ¢ 16p 3
kién thirc trang bi so gian hon & 16p 3. Bt dau bude sang 16p 3, khéi luong kién
thire nhiéu hon, phtic tap hon doi hoi cic em phai thuc sy tip trung méi c6 thé
linh hoi hét duoc lugng kién thire d6. Nén viéc d6i méi phuong phap gido duc 1a

rt can thiét dé tao himg tha cho cac em hoc tap hi€u qua hon.
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Bién phap 2: Ting cuong td chirc cac hoat ddng thio ludn nhém trong
gio hoc dé rén luyén ky ning va ning cao hirng thi ciia hoc sinh véi mén hoc

Thao luan nhoém 13 mot phuong phap day hoc hién dai, ldy ngudi hoc lam
trung tam. V&1 phuong phép nay, nguoi hoc duge lam viéc cung nhau theo céc
nhém nhé va mdi mot thanh vién trong nhém déu c6 co hoi tham gia vao giai
quyét cac nhiém vu hoc tap trong mot khoang thoi gian nhat dinh dudi sy huéng
dan, 1anh dao cua gido vién.

Muc dich chinh cta thao luin nhom 1a théng qua céng tac hoc tdp, nham:
Phat huy tinh tich cuc, chu dong, tu luc cia hoc sinh : trong thdo ludn nhém,

hoc sinh phai tu giai quyét nhiém vu hoc tap, doi hoi sy tham gia tich cuc
ctia cac thanh vién; dong thoi, cac thanh vién cling c6 trach nhiém vé két qua lam
viéc cua minh.

Phat trién nang luc cdng tac lam vi€c cua hoc sinh: hoc sinh dugc luyén tap
k¥ nang cong tac, 1am viéc vai tinh than dong doi, cac thanh vién cé sy quan tim
va khoan dung trong cach song, cach tng xu. ..

Gitip cho hoc sinh c6 diéu kién trao ddi, rén luyén kha ning ngon ngit thong

qua cong tac 1am viéc trong nhom, phat trién ning luc giao tiép, biét ling nghe,
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chap nhéan va phé phan y kién ngudi khac. Dong thoi, cac em biét dua ra nhing ¥
kién va bao vé nhimng ¥ kién ctia minh.

G1up cho hoc sinh ¢6 sy tu tin trong hoc tap, vi hoc sinh hoc tap theo hinh
thirc hop tac va qua giao tiép xa hoi - 16p hoc, cho nén cic em s€ manh dan va
khong so méic phai nhirng sai 1am.

Hinh thanh phuong phap nghién khoa hoc cho hoc sinh: thong qua thao
luan nhom, nhat 13 qua trinh tu luc giai quyét cac van dé bai hoc, gitip cac em hinh
thanh dan phuong phap nghién ctru khoa hoc, rén luyén va phat trién ning luc
khoa hoc trong moi van dé cudc sdng.

Tang cuong tri thure, hi€u qua trong hoc tap: qua hoc nhém, hoc sinh c6 thé
nam bai ngay trén 16p, hinh thanh nhiing tri thirc sang tao thong qua sy tu tu duy
ctia mdi thanh vién. Ap dung phuong phap nay sé khich thich hoc sinh tim kiém
nhitng ngudn tri thire ¢o lién quan dén van dé thao luan. Trén co s¢ do, cac em s&
thu lvgm nhitng kién thic cho ban than thong qua qué trinh tim kiém tri thirc.

* C6 6 bude tien hanh théo luan nhom:

Budc 1 : Lua chon van dé thao luén.

- Pay 1a budc dau tién trong to chirc thao luan nhém. Tét nhat nén lya chon
duoc van dé thao luan hép dan, dé chia s¢, dé huy dong dugc nhiéu y kién khac
nhau, ¢6 tinh chat kich thich tinh tich cuc chu dong lam viéc cua hoc sinh. Luu v,
cau hoi thdo luan nén 1a cdu héi mad, khong bao gio 1a mot cau hoi dong.

Budc 2 : Chia nhém, bd tri chd ngdi.

Chia nhom ngau nhién, chia theo vi tri ngéi, chia theo danh sach, chia theo
dic diém chung, chia theo nang luc, chia theo kinh nghiém, chia theo gidi tinh,
chia theo cung sé thich, chia qua tinh hudng, qua trd choi...

Khi chia nhém can cha v dén sb lugng va trinh dg, nang luc cia cac hoc
sinh.

Khong chia nhém nay qua dong, nhom kia qua it ...

MJi nhém can phai ¢ co cau to chirc chit ché dé phan cong trach nhiém
cho timg thanh vién. Ngoai cac thanh vién, co cau cia nhom gém 2 vi tri quan

trong nhat 1 nhom truéng va thu ky. Néu nhom truong cé ning luc, nhiét tinh, c6
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uy tin, k¥ ning diéu hanh nhom, duoc cac thanh vién tin twéng, yéu mén, chic
chian nhom d6 s& hoat dong hi¢u qua...

Viéc b tri chd ngdi ciing anh huodng ti cht luong cude thao luan. Nén bd
tri cac thanh vién trong nhém ngdi quay mét vao nhau, vi tri ngdi dii gan dé cé thé
trao ddi, chia sé vi nhau mot cach thuén loi. Nén ¢6 khoang cach giira cac nhom
dé sy trao d6i ctia cac nhém khong bi anh hudng téi nhau.

Budc 3 : Giao nhiém vu va gidi han thoi gian thao luan

Truée khi tién hanh thao luan, Gido vién phai giao nhiém vu cu thé, 1o rang
cho ting nhom, phéi c6 huéng dan cu thé va dinh hudng cach thuc thao luan va
trinh bay.

Thoi gian thao luan can duoc gidi han va phai twong Gmg véi ndi dung, yéu
cau ctia van dé dit ra. Thoi gian giéi han phai du dé hoc sinh suy nghi, trao doi.
Néu thoi gian qua it, thao luan nhom sé€ so sai, khong di vao ot 161 van dé, c6 thé
mang tinh d6i pho. Néu thoi gian qua dai s& tao su lo dang, phan tan va 1am lodng
khong khi thao luén.

Budc 4 : Gidm sat hoat dong thdo luan cua ting nhém

Thot gian cadc nhdm thdo ludn khong phai 1a thot gian nghi ngoi hoac lam
viéc riéng ctia giang vién. Khi hoc sinh tién hanh thao luan, gido vién chuyén tir
vi tri ngudi hudng dan sang ngudi giam sat.

Giam sat ciia gido vién s& tranh dugc tinh trang mot s6 hoc sinh mat tap
trung, ding ngoai cudc thao luan.

Trong qué trinh thao luin, c6 nhém lung tung khong hiéu rd yéu cau cua
van dé can thao luan, dan dén lac dé, c6 nhom trao doi soi ndi nhung tranh cai
cang thiang va khong dua ra duoc quyét dinh cudi cing... gido vién can quan tim
va kip thoi diéu chinh.

Budc 5 : Trinh bay két qua thao luan.

Khi két thiic thoi gian thao ludn, gido vién can yéu cau cac nhom trinh bay
két qua thao luan v&i nhiéu hinh thire phong phti. Nhom c6 thé tu cir dai dién hodc

gido vién y€u cau ngau nhién bat cir mot hoc nao trong nhom 1€n thuyét trinh.
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Tuy ting van dé, gido vién c6 thé cho cac nhom tham gia phan bién, tuong
tac 1an nhau. Gido vién giit vai trd 1a trong tai 1am nhiém vy dan dét, dinh hudng.
gido vién can diéu khién khéo 1o, tranh sy tranh luan cta hoc sinh dan dén 16p
hoc mét trat tu.

Dic biét, gido vién can sip xép thoi gian dé tit ca cac nhom duoc trinh bay
két qua thao ludn mot cach coéng bang

Budc 6 : Tong két, danh gia.

Pay 1a khau cudi cung nhung kha quan trong ctia hoat dong thao luan. Gido
vién phai 1a nguoi nam ving tri thue ly luan va thuc té, cong tam, linh hoat... thi
viéc danh gia méi dam bao khach quan, cong bang, chinh xéc...

Gi4o vién la nguoi chiu trach nhiém danh gia, nhung trude khi két luan, c6
thé yéu cau cac hoc sinh ty danh gia két qua lam viéc ctia nhém va cac nhém déanh
gia két qua lam viéc cua nhau.

Gido vién tong két lai cac van dé da thao luan, danh gia nhimg ¥ kién giai
quyét moi cdu hoi ciia hoc sinh xung quanh van dé d6. Qua viéc két luan, chdt lai
van dé s& gitp hoc sinh nim bit, ghi nhé dugce ndi dung co ban, can thiét.

Vi duy. bai 15 "L4, than, ré cta thyc vat" (trang 64 tu nhién va xi hoi 3
sach Chan troi sang tao)

+ GV yéu cau HS quan sat tranh SGK va néi vé nhimng gi em nhin thay
trong hinh v€ theo goi y sau :

- Cay nao la cay than ding, than leo, than bo
- Cay ndo 12 than gb, than thao

+ Goi dai di¢n cadc nhom trinh bay.
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e Chi trén hinh va ndi véi ban:
- Cay ndo 1a thadn Adng. thdn leo, than bod.
- Cay ndo la than gd, than thdo.
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Bién phap 3: To6 chirc cac tro choi hoc tip dé thay d6i khong khi hoc
tap, tao hirng thu va tu duy tich cwe cho hoc sinh

Tro choi hoc tap 1a hoat dong vui choi nam trong chuong trinh day hoc dé
thuc hién muc tiéu, yéu cau nao d6 cua tiét hoc, kién thirc ndo d6 ctia bd mén. Tro
choi hoc tap giup hoc sinh rén luyén, cing c¢6 kién thirc dong thoi phat trién von
kinh nghiém ma cic em thu duogc thong qua hoat dong trd choi. Pong thoi qua tro
choi hoc tap hoc sinh dugc rén luyén ki nang, ki xdo thuic déy tri tué lam co hoi
hoat dong ctia cac em da dang va phong pht. Qua hoat dong tro choi cac em biét
kiém ché, tu hoat dong, tham gia mot cach tich cuc. Bén canh do, gido duc cho
hoc sinh mot ) nang luc : tu duy, giao tiép, hoa déng, lam viéc vdi tap thé.. . Khi

tham gia tro choi hoc tap, hoc sinh c¢6 nhiing phan img tam ly nhu sau: hang say,
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