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I. MO DAU
1. Ly do chon @@ tai

M&i mén hoc & tiéu hoc déu gbp phan vao viéc hinh thanh va phat trién nhitng
co so ban dau rt quan trong ¢ nhan cach con ngudi. Trong cac mon hoc ¢ tiéu hoc
cung vo1 mon Tiéng Viét, mon Toan c¢6 vi tri rat quan trong vi: Cac kién thuc, ki
ning ctia mon Toan ¢ rat nhiéu tmg dung trong cudc sdng, né 1a chia khoa rat can
thiét & hoc cac mén hoc khac va hoc tiép mén Toan & cac bac hoc tiép theo. Pong
thoi mon Toan con c6 kha ning nhu phat trién tu duy 16gic, nhitng thao tac tri tué
can thiét giup con nguoi trong hoat dong thue tién dat hiéu qua nhu mong mudn..

Cac kién thirc, ki ning ciia mon Toan & tiéu hoc duoc hinh thanh chua yéu bang
thuc hanh, luyén tdp va thuong xuyén duoc 6n tap, cing cd, phat trién, vin dung
trong hoc tap va trong doi song.

Budc vao nim hoc méi, sau khi nhan hoc sinh mot vai tuan, cac né nép dang
duoc 6n dinh dan, song song tién hanh 6n tap toan, on luyén lai kién thirc di hoc,
nhanh chéng gitp cac em cung cd sau hai thang nghi hé.

Qua kiém tra 6n tip hing ngdy, 16p t6i c6 mot s hoc sinh chua thuc sy ham
hoc phé“m todn gidi co 101 van, va tiét hoc thu dong, luoi, it chtt y mon hoc. Vi vay,
t6i 4p dung mot sd bién phap ma nhimg nim qua toi thuc hién c6 két qua. Tran tré
trude ddi teong hoc sinh chuwa ham hoc toan c6 10i van. Vi vy cac em khong chi
dong trong hoc tdp ma con ham choi lam anh hudng dén chi tiéu hoc tap cua 10p.
Trong phuong phap hoc méi cia chuong trinh tiéu hoc hién nay lai coi trong viéc
phat huy tinh tich cuc chu dong cua hoc sinh trong hoc tip, can to chirc nhiéu hinh
thirc hoc tap thu hat hoc sinh.

Qua thyc té giang day & cac khdi 16p, ddc biét nhiéu nam dimg 16p ¢ khdi 3,
t61 thay giai toan c6 101 vin co vi tri rit quan trong trong ndi dung mén Todn & trudng
tiéu hoc. Cac em duoc lam quen vé&i todn c6 161 van ngay tur 16p mot, dac biét & hoc
ki II 16p mot cac em d3 viét 101 giai cho phép tinh... Vi vay day ciing 1a mot van dé
ma ching t6i ludn 1udn trao ddi, thao luin trong nhitng budi sinh hoat chuyén mén,

tich lity nghiép vu do nha trudng to chirc. Lam thé nao dé hoc sinh hiéu dugc dé
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toan, viét duoc tom tit, néu duoc cau 101 giai hay, phép tinh ding. Diéu dé doi hoi
rat nhiéu cong stc va sy nd luc khong biét mét moi ciia ngudi gido vién dimg 16p .

La mot gido vién da c6 nhidu ndm truc tiép chi nhiém va giang day ¢ khéi 16p
3, qua kinh nghiém ctia ban than va hoc hoi, trao d6i kinh nghiém cing dong nghiép,
t6i da rat ra duoc: “Mot sé kinh nghiém gitip hoc sinh 16p 3 gidi toan c6 101 viin
theo b sach Két ndi tri thirc véi cude sdng” dé gop phan nang cao chét luong
day va hoc ctia nha trudng noi chung va dbi véi hoc sinh 16p 3 néi riéng.
2. Muc dich nghién ciru

- Nguyén nhén co ban din dén cac em khong 1am duoc bai 1am 1a: Nang luc tu
duy ctia cac em phat trién khong dong déu, kha ning suy ludn con rat kém
Nghién ctru dé tai nay nham giup hoc sinh hoc tot mén Toan, dé giai dugc cac bai
toan ¢ 10i van trong chuwong trinh d6i méi sach gido khoa Toan 16p 3.

- Khach thé 1a 30 hoc sinh 16p 3 do t6i phu trach.
3. Pdi twgng nghién ciru

- Nghién ctru ndi dung chuong trinh sach gido khoa toéan 3.

- Nghién ctru nhitng nguyén nhan din dén hoc sinh hoc yéu toan.

- Nghién ctru nhitng bién phap, phuong phap gido duc hay phu hop dé khic
sdu kién thire, hinh thanh théi quen, gitp hoc sinh ndm va dé hoc tt mon Toan.
4. Phwong phap nghién ciru

Trong d& tai nay toi st dung phdi két hop cac nhom phuong phap day hoc nhu

sau:

- Phuong phéap dam thoai, trao d6i kinh nghiém véi ddng nghiép véi hoc sinh
16p 3.

- Phuong phép quan sat.

- Phuong phép diéu tra.

- Phuong phép thuc hanh luyén tap.
- Phuong phap tong két.
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I1. NOI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM

1. Co s& 1y ludn ciia sang kién kinh nghiém

Giai toan ¢ 101 vin thyc chat 1a nhimg bai toan thuc té, noi dung bai toan duoc
thong qua nhimg cau van ndi vé nhitng mdi quan hé, twong quan va phu thudc, cd
lién quan t6i cudc song thudng xay ra hang ngdy. Cai kho cua bai toan c6 101 vin
chinh 13 & chd lam thé nao dé lugc bo duge nhitng yéu t6 vé 101 van da che day ban
chat toan hoc ctia bai toan. Hay néi mot cach khac 1a 1am sao phai chi ra duoc cac
moi quan hé giita cac yéu td toan hoc chira dung trong bai toan va tim dugc nhiing
cau 1oi giai phép tinh thich hop dé tir ¢6 tim dugc dap s6 cua bai toan.

Nhung 1am thé nao dé hoc sinh hiéu va giai toan theo yéu cau ctia chuong trinh
moi, d6 1 diéu can phai trao d6i nhiéu d6i véi chung ta — nhitng ngudi truc tiép
giang day cho cac em nhat 13 viéc: Pat cdu loi gidi cho bai todn.

Nhung véi yéu cau d6i méi cua giao duc thi hién nay ngay tir 16p 1 hoc sinh
da dugc yéu cau viét cau 10i giai, day qua 1a mot bude nhay vot khé 16n trong chuong
trinh mon toan. Nhung néu nhu nim bit dugc cach giai toan ngay tir 16p 1, 2, 3 thi
dén cac 16p trén cac em dé dang tiép thu, ndm bat tét, toi luyén dé trang bi thém vao
hanh trang kién thirc ctia minh dé tiép tuc hoc tt & cac 19p sau.

Ta thay rang, giai toan ¢ tiéu hoc trudc hét 1a gitp cac em luyén tap, van dung
kién thire, cdc thao tic thuc hanh vao thuc tién. Qua do, ting budc gitp hoc sinh
phat trién ning luc tu duy, rén luyén phuong phap suy luan logic. Thong qua giai
todn ma hoc sinh reén luyén dugc phong cach cua nguoi lao dong moéi: Lam viée co
¥ thirc, ¢6 ké hoach, sang tao va hing say, miét mai trong cong viéc.

Thuc té qua nhiéu niam tryc tiép giang day & khéi 16p 3, téi nhin thiy hoc sinh
khi giai cac bai toan co 101 van thuong rat cham so véi cac dang bai tap khac. Cac
em thudng lung ting khi dat cau 10i giai cho phép tinh, c6 nhiéu em lam phép tinh
chinh xac va nhanh chong nhung khong lam sao tim duogc 101 gidi ding hoac dat 161
giai khong pht hop véi dé toan dit ra. Chinh vi thé nhiéu khi day hoc sinh dit cau
101 giai con vat va hon nhiéu so véi day tré thuc hién cac phép tinh 4y dé tim ra dap
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Viéc dit 101 giai 1a mot kho khin 16n dbi véi mot s6 em hoc sinh. Cac em moi
chi doc duoc dé toan chtr chua hiéu duoc dé, chwa tra 101 cac cau hoi thay néu: Bai
todn cho biét gi ?..Dén khi giai toan thi dit cau 11 giai chua ding, chwa hay hoic
khéng c6 ciu 10 giai...Nhitng nguyén nhan trén khong thé d6 15i vé phia hoc sinh
100% duoc ma mot phan 16n d6 chinh 13 cac phwong phap, cach ap dung, truyén dat
ctia nhitng ngudi thay.

Day ciing 1a 1y do ma toi chon dé tai ndy, mong tim ra nhimg giai phap nham
gdp phan nang cao ki ning giai toan c6 16i van cho hoc sinh 16p 3 noi riéng va trong
mon toan 3 néi chung. Dé tir d6, cac em co thé thanh thao hon véi nhitng bai toan
c6 101 van kho va phuc tap ¢ cac 16p trén.

2. Thue trang vé ky ning giai toan c6 1i vin ciia hoc sinh 16p 3
2.1. Thuce trang chung cia nha truong

a. Thuan lgi

- Nha truong duge sy quan tim ctia chinh quyén dja phuong, ctia hdi phu huynh
hoc sinh.

- Ban giam hiéu nha truong ning nd nhiét tinh, sang tao ludn chi dao sat sao
viéc day hoc cua gido vién va hoc sinh.

- Boi ngil gi4o vién trong trudng ludn nhiét tinh giang day, yéu nghé mén tré

- Vé hoc sinh: nhin chung cac em déu ngoan, c¢6 ¥ thirc vuon 1én trong hoc tap.

Bén canh nhiing thuan lg1 trén nha truong con gap phai khong it khé khan.

b. Khé khan

- La mot x4 dan cu cha yéu séng bang nghé nong, doi song kinh té con nhiéu
kho khin, chinh diéu d6 da anh huong khong nho dén viéc hoc tap cling nhu chat
lugng hoc tap cua cac em.

- Nhiéu gia dinh di lam n xa giri con cho 6ng ba chiam soc do 6ng ba di gia
yéu nén khong quan xuyén duoc viée hoc hanh cia cac chau.

- Do tam 1y chung ctia hoc sinh tiéu hoc con ham choi nén viéc hoc hanh cua
cac em néu khong co su giam sat chit ché cua gia dinh thi kho ¢6 hiéu qua cao.

- V& co so vat chit ciia nha truong: Tuy nha trudng da c6 du phong hoc nhung

thiét bi day va hoc chua dap tmg duoc viée d6i moi phuong phap day hoc.
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- V& d6i ngii gido vién: Nha trudng c6 doi ngii gido vién nhiét tinh giang day
song con gip nhiéu kho khin do trinh d6 gido vién con chua dong déu.
2.2. Thuec trang cua lop

Nam hoc ........... toi duoc phan cong giang day 16p 3....

Lop 3... do té1 chu nhiém va gidng day c¢6 30 hoc sinh, trong do:

- Con can bg cong churc: 5 em.

- Con gia dinh néng nghiép: 25 em.

- Nam: 20 em; nir: 10 em.

- Cac em 6 rai rac khip cac thon trong x3, c6 nhiéu hoc sinh & xa trudng nén
viéc di lai cua cac em gip rat nhiéu kho khan diéu d6 ciing anh hudéng khong nhod
dén chat lugng hoc tap cta cac em.

- Qua thyc té giang day va thao lun cing dong nghiép, toi nhan thay:

+ Viéc tom tit, tim hiéu dé dang con nhiéu kho khin d6i vi mot s6 hoc sinh
doc hiéu con cham. Vi ki ning doc thanh thao cua cic em chua cao, nén cac em doc
duogc dé toan va hiéu dé con cham chap...

+ Thyec té trong mot tiét day 35- 40 phut, thoi gian day kién thirc méi mat nhiéu,
phan bai tap hau hét 12 & cudi bai nén thoi gian dé luyén néu dé, néu cau tra 16i khong
duge nhiéu ma hoc sinh chua thanh thao viée doc dé toan.

2.3. Thue trang cuaa day va hoc

Nhu ching ta di biét giai toan 10p 3 14 sy tiép tuc ctia chuong trinh 16p 2 nhung
mirc d6 cao hon. D6 13 loai bai giai: tim mot trong cac phan bang nhau ctia mot so,
gap mot sb 1én nhiéu 1an, so sanh sb 16n gap may lan sb bé, so sanh s6 bé bang mot
phan may sd 16n, bai toan lién quan dén rut vé& don vi va mot sé bai toan nodi dung
hinh hoc... Mitc 6 yéu cau giai toan & 16p 3 cao hon, d6 13 & 16p 2 hoc sinh da biét
duoc cac bude phai thuc hién khi tim cach giai bai toan va trinh bay bai giai.Toan
16p 3 cting ¢6 101 van cho mdi phép tinh, dic biét 1 ki ning giai toan tong hop. Nang
sO lwong phép tinh dé giai bai toan c6 dén hai budce tinh. Hoc thém cach tinh chu vi,
dién tich hinh chit nhat, hinh vudng 1a loai bai ctia chuong trinh 16p 4 cii dwa xubng.
O tiéu hoc céc bai toan gidi c6 vi tri rat quan trong, két qua hoc toan cua hoc sinh

cling duoc danh gia trude hét qua kha ning giai toan, biét giai thanh thao cac dang
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toan ciing 13 tiéu chuin chu yéu dé danh gid trinh d6 hoc toan cua mdi hoc sinh.
Nhung thuc té khi gip cac bai toan c6 101 van, hoc sinh thuong lang ting, khong biét
dinh hudng, tim toi phuwong phap giai mic dii cac em nam rat viing cac kién thirc vé
phép cong, trir, nhén, chia... Khi giai toan c6 16i vin hau hét cac em chua ndm rd di
kién va yéu cau dé toan, chua biét Iyra chon phép tinh va 10i giai pht hop, chua biét
phan tich dé toan dé tim ra mbi lién hé giira cac dir liéu trong bai toan dé giai duoc
bai toan. Chinh vi vy trong qua trinh giang day, gido vién can day hoc linh hoat
theo hudng tu chi, phuong phap ph hop véi ddi tugng hoc sinh. Té chire day hoc
nhe nhang s€ mang lai hi¢u qud, khong go b6 ap dat luon gay hing tha cho cac em
hoc tap dé dat chuan kién thirc ki ning.

Trong nhiéu nim theo ddi hoc sinh hoc mon Toan, dic biét 1a nim nay, t6i truc
tiép theo ddi cac em hoc sinh 16p 3 gidi toan noéi riéng, t6i thay cac em c6 mot thoi
quen khong tot cho 1am d6 1a: doc dau bai qua loa, sau d6 giai bai toan ngay, 1am
xong khong can kiém tra lai két qua, cho nén, khi tra bai cac em maoi biét 1a minh
sai.

2.4. Két qua khao sat viéc giai toan diu nim

T6i dé khao sat viéc giai toan cua 30 hoc sinh 16p 3... va thu duoc két qua nhu

sau:
Bai toan: C6 20 lit dau rét vao cac can, mdi can 4 lit. Hoi c6 may can dau?
Sis6 | Giai thanh thao Giai chim Chua nim dugc cach giai
30 em 11 em=36,6 % 11 em=36,6% 8 em =26,8%

Qua khao sat toi thay ti 16 hoc sinh chwa ndm duogc cach giai con qua cao chiém
26,8%, hoc sinh gidi thanh thao con théip chi dat 36,6%. Li do 1a hoc sinh viét 1oi
giai con ling cung, sai 101 giai, sai danh sé giira can dau va lit dau. Tir thyc trang
trén, dé hoc sinh giai toan c6 101 vin thanh thao dat mtrc cao hon va khong con hoc
sinh chura ndm duogc cach giai, viét 1oi giai dung, danh sé chinh xac va giup cac em
hoc sinh ¢6 himg thu trong hoc tip, ndng cao chat lugng gido duc trong nha trudng,
t6i ¢3 manh dan d6i méi phuong phap giang day va té chirc cac hinh thirc day hoc

phu hop.
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&) O mot trwong hoc, khdi I6p Ba c6 142 hoc sinh, khéi 16p BSn 6 it hon
khoi 16p Ba 18 hoc sinh. Hoi:

a) Khéi I&6p Bén c6 bao nhiéu hoc sinh?
b) Ca hai khéi I&p c6 bao nhiéu hoc sinh?

10
- Yéu cau hoc sinh tap néu bang 101 dé tom tit bai toan:
Khoi l6p 3 ¢6 142.
Khoi l6p 4 ¢6: it hon 18.
Hoi ca hai khéi I6p: ... hoc sinh?
- Téi tiép tuc hudng din hoc sinh tim 151 giai:
+ Nhin vao dé bai ta thAy mudn tim s6 hoc sinh & ca hai khdi 16p trude hét ta
phai tinh gi?
(Tinh s6 hoc sinh khéi Iop 4).
Yéu cau hoc sinh néu miéng 15 giai:
Khoi I6p 4 ¢6 s6 hoc sinh la:
Hoc sinh néu miéng phép tinh: 7142 - 18 = 124 (hoc sinh)
Yéu cau hoc sinh néu miéng tiép 10i giai va phép tinh thi hai:
Cd hai khéi I6p ¢6 s6 hoc sinh la:
142 + 124 = 266 (hoc sinh)
Tuy nhién & phép tinh thir hai, téi thdy c6 mét s6 em thue hién tim sé hoc sinh

ca hai khoi I6p bang cdach lay 142 + 18 = 160 (hoc sinh).
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Déi v6i nhitng em ndy, t6i nhan thiy cac em c6 kha ning tu duy chua tdt, con
chua nim vitng yéu cau bai toan. Pay 1a nhimng trudng hop nim trong nhom ddi
tugng hoc sinh yéu. T6i phai hudng din cac em hiéu rd:

Muén tim s6 hoc sinh ca hai khéi I6p ta phdi lam gi? dé cdc em néu dwoc: Ly
6 hoc sinh khoi I6p 3+ s6 hoc sinh khéi 16p 4 va givip cho cdc em thdy dwoc sé
hoc sinh ¢ khéi I6p 3 1a 142 va s6 hoc sinh & khoi 16p 4 la 124.

O dang bai nay, gido vién ciing can cho hoc sinh luyén néu miéng dé toan va
tap tom tat dé toan bang so dd doan thang nhiéu 1an dé cac em ghi nhd mot bai toan.

Vi du: Bai tip 4 (trang 40 - Sach Két néi tri thirc véi cude song tdp 2)

o Trong mét tran béng‘dé, sb khén gia & khan daiA 1a 4 625 nguoi. S6 khér)
gia & khan dai B nhiéu hon s6 khan gia & khan dai A la 438 ngudi. Hoi s
khan gia & ca hai khan dai la bao nhiéu nguoi?

T6i cho hoc sinh doc tham, doc miéng tom tat réi néu dé toan bang 10i theo yéu

Hoc sinh: Khan dai A c6 4 625 ngudi. Khan dai B nhiéu hon sb khan gia ¢
khan dai A 1a 438 nguoi. Hoi s6 khan gia ¢ ca hai khan dai 12 bao nhiéu nguoi?

Sau d6 cho cac em luyén céach tra 161 miéng:

Khan dai B ¢6 s6 nguoi la: 4 625 + 438 = 5 063 (nguwoi)

Cd hai bao ndng sé kg la: 4 625 + 5 063 = 9688 (ngueoi)
ROi tu trinh bay bai giai:
Bai giai:

Khan dai B ¢6 sé ngwoi la:
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4625+ 438 =5 063 (nguoi)
Cd hai bao ndng s6 kg la:
4625+ 5063 = 9688 (nguoi)
Ddp s6: 9688 nguoi.
3.2. Ciing cb cac budc giai thong qua hé théng bai tap
Chuong trinh Toan 16p 3 md&i thuong dugce cho dudi cac dang sau:
+ Mot tau chd 7 863 thung hang. Ngudi ta dd xuéng mot sé thung hang thi sb
thing hang con lai bang sb thung hang ban dau giam di 3 1an. Hoi trén tau con lai

bao nhiéu thung hang? (Bdi tdp 2 tr 55 sdch Két néi tri thirc tdp 2).

€ V6t tau chd 7 863 thiing hang. Ngudi ta do xuéng mét sé thiing hang thi
sé thiing hang con lai bang sé thuing hang ban dau giam di 3 1an. Hoi trén
tau con lai bao nhiéu thung hang?

+ Ro-bbt ¢ 30 dong vang. Khi di qua mdi ngd ré (nhu hinh v&), s6 dong vang
ctia R6-bdt s& thay d6i theo phép tinh ghi & con dudng Ro-bét s& di qua. Tim dudng
di dé R6-bdt c6 40 dong vang. (Bdi tdp 2 trang 80 sdch Két néi tri thire tdp 1)

@) Ro-bét c6 30 ddng vang. Khi di qua méi nga ré (nhw hinh vé), s déng

vang clia R6-bét sé thay ddi theo phép tinh ghi & con dudng Ré-bét sé
di qua. Tim duong di dé Ré-bét co 40 ddng vang.

9ép 4 13 3
cl 40 @
A
S b(\,b
¥
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Nhung du ¢ hinh thirc nao, dang nao t6i cling tap trung luyén cho hoc sinh cac
ki nang: Tim hiéu néi dung bdi todn, tim cdch gidi bai todn va ky néing trinh bay bai
gidi, dugc tién hanh cu thé qua cac budc sau:

Buéc 1: Tim hiéu néi dung bai todn

Can cho hoc sinh doc ki dé toan gitip hoc sinh hiéu chic chin mdt s tir khoa
quan trong ndi 1én nhitng tinh hudng toan hoc bi che 14p dudi cai vo ngdn tir thong
thuong nhu: “ gap d6i”, “ 1,1 7, “tatca”...

34

Néu trong bai toan ¢ tir nao ma hoc sinh chua hiéu rd thi gido vién can hudng
dan cho hoc sinh hiéu dugc y nghia va ndi dung cta tir d6 ¢ trong bai toan dang lam,
sau d6 giup hoc sinh tom tit dé toan bang cach dat cau hoi dam thoai: “ Bdi todn
cho gi? Badi todn héi gi?” va dya vao tom tat dé néu dé toan. ..

Péi voi nhitng hoc sinh ki ning doc hiéu con cham, toi dung phuong phap
giang giai kém theo cac dd vat, tranh minh hoa dé cic em tim hiéu, nhan xét ndi
dung, yéu cAu cua dé toan. Qua d6 hoc sinh hiéu dugc yéu cAu cua bai toan va dua
vao cau hoi cta bai, cac em néu miéng cau 10i giai, phép tinh, dap s cua bai toan
16i cho céc em tu trinh bay bai giai vao vé bai tap.

Buwoc 2: Tim cach gidi bai todan

a. Chon phép tinh giai thich hop:

Sau khi hudéng din hoc sinh tim hiéu dé toan dé xac dinh cai da cho va cai phai
tim can giup hoc sinh lwa chon phép tinh thich hop: Chon “ phép chia” néu bai toan
yeéu cau “tim 1 ,1... 7. Chon “tinh trur” néu “bé6t” hoac “ tim phﬁn con lai” hay 1a

34
“lay ra”. Chon “phép nhan” néu “gap doi, gip 3” ...

Vi du: Nam c6 42 nhan vé. Sau khi cho cac ban mdt sb6 nhan vé, s6 nhin vé

con lai ciia Nam so véi lac dau giam di 3 lan. Hoi Nam con lai bao nhiéu nhin v ?

(Bai tdp 2 trang 79 sach Két noi tri thirc véi cude song tdp 1).
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