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Cac em hoc sinh |6p 4 than mén!

Sach gido khoa Hoat déng trdi nghiém 4 ducgc bién soan nham gilp cac em lam
chti ban than, thich (ing véi méi truong séng, tir d6 cd nhing hanh dong, thoi quen
pht hap.

Néi dung sach gido khoa Hoat déng trdi nghiém 4 dugc thiét ké thanh 9 chi dé.
Mai chu dé duoc thuc hién theo ba loai hinh Sinh hoat dudi c&, Hoat déng gido duc
theo chu dé va Sinh hoat l6p.

Nhdam gilp céc em trai nghiém tha vi va hiéu qua, céc tac gia da xay
dung nhiéu hoat déng da dang nhu choi tro chai, ké chuyén, tham gia
dién dan, thao luan nhom, chia sé kinh nghiém va cam xuc, diéu tra,
lap ké hoach, lam san pham, biéu dién vin nghé, lao déng cong ich,... 0 méi
chl dé, nhém tac gia clng xay dung hoat déng ndi tiép, hoc sinh sé thuc hién
cac nhiém vu suu tam, tim hiéu théng tin, thuc hién ké hoach,... & nhitng khodng
thai gian khac nhau, trong nhiing méi truong khac nhau. Cudi méi chi dé déu co
phan tu danh gia dé cidc em c6 thé nhin lai qua trinh trai nghiém va diéu chinh
bdn than dé rén luyén va phat trién. Qua do, gilp cac em tich cuc, cht dong,
hop tac véi nhau va sén sang trinh bay, trao déi, thao luan, néu y kién, thé hién
cam xuc, suy nghi ctia ban than,...

Céc thay, co gido va cha me hoc sinh sé cling déng hanh, gilGp cac em diéu chinh,
rén luyén cac ki nang trong suét qua trinh trai nghiém.

Chiic cdc em ludn hing say va tim thay nhiéu niémvmtmﬂgﬂﬁ@_fého&m}ngl
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® Gidi thiéu dugc dac diém, nhiing viéc lam dang tu hao cta
ban than. :

: @ Nhan dién dugc kha nang diéu chinh cam xic va suy nghi

:  clila ban than trong mét sé tinh huéng don gian. :

e Tich cuc tham gia cac hoat dong gido duc theo chu dé cta
:  DaiThiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va clia nha truding.
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; ') | Tham gia Lé khai giang
1. Biéu dién hoac co vi cac tiét muc van nghé trong Lé khai giang.

2. Chia sé vé diéu em an tuong nhat trong Lé khai giang.

@l LE KHAT GIANG
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Hoat dona 1 Xac dinh nhitng dac diém dang tu hao cGa ban than

1. Cung cac ban tham gia trd choi “Ai nhanh mat” dé tim cac ti chi dac diém
dang tu hao cda ban than.

2. Chon mét diac diém em thay tu hao & ban than va chia sé véi ban vé
dac diém do.

—Néu dac diém clia ban than ma em thay tu hao;
— Liét ké nhiing |&i ndi va viéc lam clia em thé hién dac diém do;
— Giai thich li do em cdm thay tu hao vé dac diém do.



Hoat dong 2: Tim hiéu nhitng viéc lam dang tu hao ctia ban than
1. Lap so do tu duy vé nhiing viéc da lam khién em cam thay tu hao vé ban than.

Em c6 thé tham khdo goi y sau:

g'l.a
t:;?t-:‘u choi 2P 1

Trong
vui choi

hoc tap (" Viéc lam khién em \\ rén luyén

tu hao vé ban than

nom™ Trong
sinh hoat

2. Chia sé vé mét viéc da lam khién em cam thay tu hao vé ban than.

| p'-ir-f] Bau chon ban can su ldp va trao d6i vé an toan giao thong duong bo
| Ban can su Idp mdi xin hua sé hoan thanh
tot cdc nhiém vu dudc giao...

1. Bau chon ban can su lap.

2.Trao d6i vé mot sé quy dinh khi tham gia giao théng duéng bé.



TUAN 2

Tham gia hoc tap ndi quy nha truéng
1. Nghe phé bién vé ndi quy nha truéng.

2. Chia sé vé cach thuc hién néi quy cta em.

Hoat déng 3: Lap k& hoach phat huy nhiing dic diém va viéclam déng
i tu hao cia ban than
1. Lap ké hoach phat huy nhiing dac diém va viéc lam dang tu hao cta ban than.

— Xac dinh nhiing dac diém va viéc lam dang tu hao em sé phat huy trong
hoc tap, ren luyén, sinh hoat va vui choi.

— Xac dinh cach thuc hién nhiing viéc lam dang tu hao ctia em hoac cach
phat huy nhitng dac diém em da cé.

— Xac dinh thai gian va dia diém thuc hién nhiing viéc lam dé hoéc phat huy céc
dac diém dang tu hao ctia ban than.

— Ghi lai nhiing luu y (néu c6) dé thuc hién nhing viéc do tot hon.



Em c6 thé tham khdo goi y sau:

Néi dung Céch thuc hién Thd'f'a%':::a

Luyén tap covua | Tu tim hiéu cic - 16:30 - 17:30 thu
chuan bi cho gidi  |chién thuat trong Hai va thd Nam &
Cd vua cap trudng  |dau oo vua truong (trong cau

_ ) lac bo covua)
Trong rén fuyen e

- 20:30 - 21:00 thu
Ba, tha Sau va

Chi nhat d nha

(luyén tap vai bo)
Trang hoc tap
Trong vui choi '

1 |
4 / Trong sinh hoat

2. Trao doi vdi ban vé ban ké hoach clia em.

m Hoatdono 4:Lap bang theo déi nhifng viéc lam dang tu hao cia
ban than

1. Dua trén ké hoach da lap, em hay lam bang theo déi nhirng viéc lam déng
tu hao cua ban than theo goi y sau:

= Thu Tha | Thie| Tha | Chi
:f’f B2 Hém | Séul Bay {nhst

1 Trong
hoc tdp

Thuc hién nhiing viéc lam dang tu hao ctia ban than va theo déi bang cach
danh dau vao nhing viéc em lam duoc.



M Bao cao két qua budc dau nhirng viéc lam dang tu hao cia em

1. Gidi thiéu mot viéc lam dang tu hao ma em da thuc hién trong tuan qua.

... Td cam thdy tu hao nhat
khi dua ra dudc sang kién
trong hoat dong nhom d

— K& tén mot viéc lam em thay i Kling hoe.

tu hao;
— M6 ta cach em da thuc hién
va két qua thuc hién viéc do;
—Du kién phéat huy nhiing
viéc lam dang tu hao cla
em trong thai gian tdi.

1. Dién tiéu pham theo chi dé vui Trung thu.

2. Tham gia cac tro choi dan gian dip tét Trung thu.

3. Chia sé cam xtc khi tham gia cac hoat dong vui Trung thu.




Hoat dong 5 Trai nghiém cam xic cila em

Chia sé nhiing trai nghiém cadm xdc clia em qua cac tinh huéng khac nhau

trong cudc séng theo goi y:

—Chon hinh anh cam xtc bat ki va

goi tén cam xuc do;

— Ké lai mét tinh huéng ma em da cé

cam xuc do.

Em rat vui khi
nhdn dudc qua.

Khi nhan
dugc qua _

i

Hoat dong 6:Tim hiéu cach diéu chinh cadm xuc, suy nghi cia ban than

1. Néu cac cach diéu chinh cam xc, suy nghi clia cac ban trong tranh.

1* 2| 31 41 5. 'E.I LT
?' B! g1 1 pres

Hom nay, minh biéu dién
van nghé trong tiét Chao cd.
Vi run qua nén minh quén
mat 16i bai hat. Lan sau,
minh cdn tip trung hdn
dé biéu dién that tot trén
san khau. .

40

Minh khong nén budn nifa,
ldn sau minh sé cd gang
lam bai tot han.

2.Trao doi vé cac cach diéu chinh cdm xuic, suy nghi tiéu cuc ma em thay

phu hop vai ban than.

n



_,}g;gfl, Vui tét Trung thu & |6p em
1. Lam con vat tu cac loai qua, trang tri mam cé Trung thu.

2. Chia sé cam xuc cta em sau khi trang tri mam cé Trung thu.

TUAN 4

*E g ? Van nghé theo chi dé “Em Ién lén ciing mai trudng mén yéu”
1.Tham gia mua hat tap thé theo chd dé“Em Idn 1én ciing mai trudng mén yéu'”.

2. Néu cam nhan ctia em sau khi tham gia hoat déng.




Hoat dong 7 Diéu chinh cam xdc, suy nghi ctia ban than trong mét sé
tinh huéng

1. Néu cach diéu chinh cadm xtic, suy nghi trong cac tinh huéng sau:

Ngay mai, Hung tham gia cuéc thi hiing bién bang tiéng Anh. Dl da
chuan bi rat ki nhung Hung van cam thay lo lang.

Néu la Hiing, em sé lam gi dé vuat qua su lo Idng dé?

oo oo |

Trong tiét Khoa hoc, Linh va Hoang dugc giao thuc hién mét nhiém vu.
Hai ban tranh luén véi nhau vé nhiém vu duogc giao. Linh nghi rang cach
Hoang dua ra khong phu hap.

Néu la Linh, em sé lam gi?

2. Sam vai xU li cac tinh huéng trén.

m {oat dong 4: Chia sé su thay déi sau khi diéu chinh cdm xiic, suy nghi
cla ban than

1. Néu nhimng thay déi ctia ban than sau khi em da diéu chinh cam xdic, suy nghi.

— M ta tinh huéng khién em can diéu chinh cam xic, suy nghi;
— Néu cdch em da diéu chinh cadm xuc, suy nghi clia ban than;
— Trinh bay két qua sau khi em diéu chinh cdm xtc, suy nghi clia ban than.

2. Ghi lai nhiing diéu em hoc dugc qua chia sé ctia cac ban.

Tim hiéu cac théng tin vé Déi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh.

Eg Tham gia hoat ddng tim hiéu vé Poi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
1. Chai tro choi“Hai hoa dan chu”.
Ludt chai:
—Tra |&i ding 1 cau sé dugc 1 diém.
- Poi ndo c6 s6 diém cao nhit sé chién thang.



Cdch choi:
— Choi theo doi (khoang 4 doi).
—Thanh vién cia moi doi chai hai cac bong hoa ghi cau hoi yéu cau trén
cay hoa dan cha.
— Cac déi lan luot boc tham, tra 161 cau hoi hoac thuc hién yéu cau trong
béng hoa cho taéi khi tro chai két thic.
- D6i c6 diém s6 cao nhat sé gianh chién thang va nhan duoc phan qua
y nghia.
2. Ké vé tam guong doi vién Poi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va néu
nhiing diém dang tu hao cta nhan vat dé.
Tuy con nhd tudi nhung Vi A Dinh ludn

gan da, ban linh dé hoan thanh xudt sic
nhiém vu dudc giao.

Em tu danh gia muc do thuc hién cac hoat dong theo gagi y:

Hoanthanhtét:© 1 Hoanthanh:© ° Chuahoanthanh:

— Gidi thiéu dac diém, nhitng viéc lam dang tu hao cla ban than.

— Lap bang ké hoach phat huy nhing viéc lam dang tu hao cta ban than.

— Nhéan dién kha nang diéu chinh cam xtc va suy nghi cta ban than trong
mot sé tinh hudng don gian.

~Tich cuc tham gia hoat dong giao duc theo chu dé cua P6i Thiéu nién
Tién phong H6 Chi Minh va cha nha truéng.



AN TOAN TRONG CUOC SONG

CUA EM

e Nhan biét dugc nguy ca bi xam hai. :
i @ Thuc hién dugc nhiing hanh déng dé phong tranh bjxam hai.

---------------------------------------------------------------------------------

! Chuong trinh “An toan trong cudc séng”
1. Biéu dién tiéu pham vé phong tranh bi xam hai.

2. Néu cam nhan cta em vé ndi dung phong tranh bi xam hai sau khi xem
tiéu pham.

Xam hai tré em la mat i ac.
Can cham dt ngay!




Hoat dona 1: Nhan dién tinh huéng ¢é nguy co bi xam hai

1. Trao dbi vdi ban vé nhiing nguy co bi xam hai.

Khi dugc ngudi la
cho qua, cho fién
ma khong ro li do.

Khi di mot minh
d ndi vang ve.

2. K& mét tinh huéng cu thé c6 nguy co bi xam hai ma em biét.

Hoat dong 2: Tim hiéu nhitng ddi tuong, hoan canh ¢6 nguy co gay
' hanh dong xam hai

1. Chi ra nhitng doi tuong, hoan canh co nguy cd gay ra hanh déng xam hai

trong cac tranh sau:

Chau @ nha mot

1B minh a? Md cla

cho chu vao
dudc khong?

° @y

Sao lai c6 dia xdu
thé khong biét?

2. Ké thém nhiing déi tuong, hoan canh cé nguy co gay ra hanh dong xam hai.

.



. Nhiing hau qua khi bi xam hai

1. Trao ddi véi ban vé nhiing hau qua khi tré em bi xam hai thé hién trong cac
tinh huéng sau:

Trao ddi vdi ngudi than vé nhitng nguy co va hau qua khi bi xam hai.

TUAN 6
Nghe néi chuyén vé phong tranh xam hai than thé

1. Nghe chuyén gia tam li chia sé vé phong tranh xam hai than thé.

2. Trao déi vé nhiing bai hoc duoc rit ra tif budi néi chuyén.

Cac chau 13 chd cd the minh.
Khéng ai cd quyén xdm pham
dén cd thé cac chau néu nhu




Hoat dong 2: Nhén dién nguy co bi xam hai than thé

1. Chira nhiing nguy co tré em bi xam hai than thé trong nhiing truéng hop sau:

Co biét day la dia ban
cua ai khong?

“y

2. Chia sé vé trudng hop tré em bi xdm hai than thé ma em biét.

Hoat dong 4: Chia sé vé cach ting phé trudc nguy co bi xam hai than thé

1. Trao d6i nhiing cach ting phé trudc nguy ca bi xam hai than thé ma em da
trai qua hoac chung kién.

2. Xac dinh nhiing cach tng pho trudc nguy co bi xam hai than thé.

EELTlf]ggiﬂm s s | Chay khoi ndi :
| ' hiém va tim s
Qudc gia bao _ nguy hiém va

v tré em 111, ngudi can ngan.




r‘Eh Bién phap phong tranh bi xam hai than thé

1. Clng ban trong nhom thao luan cach xt li cac tinh huéng sau:

e

TU ngay bi mat viéc, b6 Nam trd nén Trong gi¢ ra chai, Mai dang di

chan nan, thuéng uéng rugu say va mang & khu vuc phia sau san truong.
chifi me con Nam vé c&. Mét hom, bé bat Bong nhién, Mai nhin thay co 4
Nam di mua rugu nhung Nam dang gitp chilép trén dang ding quay xung
me nau com nén chua kip di mua, bé Nam quanh Hoa vdi vé mat tic gian va
cam gay doa déanh. ép Hoa diing sat vao tugng.
Néu la Nam, em sé ting xurnhu thé nao? Néu la Mai, em sé ting xtr nhu
thé nao?

2. Thuc hanh sam vai phong tranh bi xam hai than thé theo cac tinh hudng trén.

TUAN 7

) Biéu dién tiéu pham vé phéng tranh bi xam hai tinh than

1. Tham gia biéu dién hoac quan sat va tra 16i cau hoi vé vé dién phong tranh
bi xam hai tinh than.

2. Chia sé cam nghi khi xem tiéu pham.




Hoat dong 5: Nhan dién nhitng hanh vi xam hai tinh than tré em
1. Théao luan dé chi ra cac hanh vi khién tré em bi xam hai tinh than.
A. Chui mang, xic pham nhan pham, danh du tré em.
B. Cho tré em di hoc va an uéng day du.
C. Quat thao, de doa tré em.
D. Bo rdi, sao nhang tré em.
E. Mua ban, bat coc tré em.
F. Cham soéc khi tré em bi 6m.

G. Ché bai, ché giéu, béu xau ngoai hinh tré em.

2. Chia sé vé trudng hop tré em bi xam hai tinh than ma em biét.

Hoat ddng 6: Cich phdng trénh bixam hai tinh thén
1. Thao luén nhém vé cach phong tranh bi xam hai tinh than.
2. Bao cao két qua trudc lap.

3. Ghi lai cach phéng tranh bi xam hai tinh than phu hop vai ban than.

Chia sé cau chuyén cla = J
minh vdi ban bé, thay cd.




fgfﬁg, Xit i khi bi xam hai tinh than

1. Chia sé nhiing trai nghiém cta ca nhan vé cach phong tranh bi xam hai
tinh than.

Co di, em budn lam! Gén day,

me cua em rat hay mang chui

em vo cd.

2. Xay dung tinh huong va
thao luan cach ang phoé
trong cac truong hop:

- bi bo rai, sac nhang;
— bi de doa;
- bi chli mang.

3. Thuc hanh thé hién cich
ung pho doi véi cac tinh
huéng da xay dung.

TUAN 8

Toa dam vé phong tranh bi xam hai tinh duc

1. Toa dam cluing chuyén gia vé phong tranh xam hai tinh duc.

2. Chia sé cam xuc, suy nghi cia em sau cudc toa dam.




Hoat dong 7 Nhan dién nguy co va cach phong tranh bi xam hai tinh duc

1. Trao d6i vé nhiing nguy cad bi xdm hai tinh duc trong cac tranh sau:

Bd, me chau lau
vé thé nhi?

™5 0i, chéu dang yéu qué!

o
=,
-

. HHN_
Diing dong vao it

2. Trao déi vdi ban vé cac bao dong trudc nguy cd bi xam hai tinh duc.
— Sap xép lai cac thé chir va thé hinh cho pht hop.

— Chia sé cach hiéu cia em vé tiing loai bao dong trudc nguy co bi xam hai
tinh duc.

S
Néu ai @6 NHIN “viing @6 boi” clia em hodc
du dé em NHIN “viing dé boi” ctia ho thi dé
goila...

BAO PONG MOT MINH

Ké xau chi co thé lam hai em khi em &
mdt minh. Chinh vi vay, diing bao gid @
mot minh vai nguadi khong quen biét, dac
biét khi em khong c6 b6 me & bén canh. @
0 MOT MINH vdi ngudi khong quen biét

dudc goi la...
BAO BONG NHIN



Em khéng nén dé ai (ngoai trir ngudi than
rudt thit) bé, 6m, hén minh. Néu ai OM,

bé hay hon em thi dé goi la. ..
BAO DONG CHAM

S

Néu ai do NOI vé “viing dé bai” clia em
thi d6 goi 3. ..

BAO PONG OM

S
Néu ai d6 CHAM vao “vung do bai” cia em
hoac yéu cau em CHAM vao “viing do boi”
cua ho thido goila...
BAO DONG NOI

3.Thao luén vé nhiing tinh huéng cé nguy co bi xam hai tinh duc va cach

phong tranh.

|
Hay canh gidc vdi tat ca
cac dai tudng!

aachi phe Wiy 1 dnh ik fu i)

G Ty 1= h Ll iulll rillll il




Hoat dong 2: Thuc hanh phong tranh bi xam hai tinh duc

1. Thao luén vé cach xur Ii cac tinh hudng sau:

T

Gia Han |a mot co bé rat xinh, Hom ay, me Phuong bi 6m
ludn mac nhiing bé vay diéu da. khong di don dugc nén Phuong
Hom nay, Gia Han dang chai phai di bé vé nha. Pén doan
cung ban & hanh lang chung dudng vang vé, c6 mét chi la
cu, ch Hung hang xom di qua mat di sat va c6 y dung cham vao
khen Gia Han xinh qua va kéo ngudi em.

Gia Han lai, 6m vao long.
Néu la Gia Han, em sé lam gi?

Néu la Phuaong, em sé lam gi?

2.Sam vai xU li tinh huéng ¢é nguy co bi xam hai tinh duc.

E&;g Dién tap cach bao vé ban than, phong tranh bi xam hai tinh duc
1. Phan vai chuan bi va thuc hanh

dién tdp cach bao vé ban than,

phong tranh bi xam hai tinh duc.

2. Chia sé cam nhan cua em sau khi
thuc hanh dién tap cach bao vé %
ban than, phong tranh bi xam hai
tinh duc.

@
Hét to, b chay khi o ngui 12 tiép cin,
ding cham vio b phin riéng tu

Hogt ddng nb fiép

Chia sé vai nguai than vé cach phong tranh bi xam hai tinh duc.

Em tu danh gia muc dé thuc hién cac hoat dong theo goi y:
Hoan thanh tot: Hoan thanh: Chua hoan thanh:

— Nhan biét tinh huéng cé nguy co bi xam hai.

— Xac dinh nhiing nguy co va cach phong tranh bi xam hai than thé.
— Nhén dién nhiing hanh vi va cach phong tranh bi xam hai tinh than.
— Nhan dién nguy co va cach phong tranh bi xam hai tinh duc.

— Thuc hanh cach ting phé trudc nguy co bi xam hai than thé, xam hai tinh than
va xam hai tinh duc.



BIET ON THAY CO

YEU QUY BAN BE

B Pl o T

: o Thuc hién duoc nhing 131 ndi, viéc lam dé duy tri va phat trién
:  quan hé vdi ban bé, thay cé. :
: @ Néudugcmot s6 van dé thuong xay ra trong quan hé ban bé

va dé xuat dugc cach giai quyét. '

TUAN 9

W ¥ Tham gia thang hanh déng “Em I3 hoc sinh than thién”

1.Tham gia va cd vl cac tiét muc van nghé theo chi dé “Em la hoc sinh
than thién”

2. Chia sé cach thuc hién nhiing viéc em can lam trong thang hanh déng.

-

j . 5 M /A TWAE ﬂﬂﬂﬂ l’ﬂﬂ




Hoat dong 1 Chia sé nhitng an tuong hoac ki niém cia em vé thay c6

va ban bé
1. Néu an tuong hoac ki niém cua 2. Ké vé ki niém hoac an tugng clia
em vé thay, co gido. em doéi vai nhitng ngudi ban

xung quanh.

Hoat dong 2: Tim hiéu nhitng 16i néi, viéc lam dé duy tri va phat trién
quan hé tot dep véi thay, cé gido
1. Chi ra nhing lgi néi, viéc lam dé duy tri va phat trién quan hé t6t dep vdi
thay, co gido.

Em thich tham gia cdu lac bd Minh lam khung anh
mila va tiéng Anh ma lich sinh tang cd nhan dip sinh
hoat lai trung nhau. Vay em nén nhat. Chic han co sé
tham gia céu lac b nao a? 4t thich!

2. Thao luadn nhém dé tim ra nhiing 1&i ndi, viéc lam khac dé duy tri va phat trién
quan hé tot dep vdi thay, co gido.

3. Bao cao két qua thao luan cha nhom trudc lop.

=



Hoat dong 2 Tim hiéu nhitng 16 néi, viéc lam dé duy tri va phat trién
quan hé tét dep vdi ban be
1. Trao d6i véi ban vé nhiing li néi, viéc lam em c6 thé thuc hién trong mét sé6
truong hop sau:

- Khi ban can su giup dg;

— Khi ban bi 6m;

— Khi ban dat thanh tich cao, tién bg;

— Khi ban gap chuyén buén hay khé khan trong hoc tap, trong cudc séng;

- Khi ban bi bat nat.
Chic ming cdu da
gianh chién thang
trong tran chung két
giai Cd vua cap huyén.

_

{
2. Chia sé nhing luu y khi thuc hién 161 noi, viéc lam dé duy tri quan hé tot dep
v0i ban be,

o q“iﬂ?

—

Suu tam nhing bai tho, cau chuyén hay vé thay, co gido.

E&@ Chia sé bai tha, cau chuyén vé thay, c6 giao
1. Doc bai tho, ké cau chuyén hay vé thay, c6 gido ma em da suu tam duoc.

2. Binh chon cho bai thg, cau chuyén ma em thich nhat.




TUAN 10
Chuong trinh “Thay c6 trong trai tim em”

1. Biéu dién hoat canh theo chi dé “Thay cé trong trai tim em”.

2. Chia sé cam xuc cia em vé cac tiét muc trong chuong trinh.

Co 0i, co da da
chua a?

May hém 6 nghi,
chung em nhd c6 lam!

Hoat dong 4: Thé hién nhiing 16i néi, viéc lam duy tri va phat trién
quan hé tot dep vdi thay, c6 gido

1. S&m vai xtt li cac tinh huéng sau:

g

Hém nay, cé gido chii nhiém Iép An bi 6m. Thay Hung théng béo rang
thay sé day thay dén khi c6 khai bénh.

Néu la An, em sé lam gi dé thé hién tinh cam vdi cé gido chd nhiém?

Trudc gid vao I6p, Lan thay c6 gido day mon Gido duc Thé chat chd
mot tdi dung bong téi. C6 dang thao tdi ra khoi xe thi tdi bi rach lam
béng lan ra khap san.

Néu la Lan, em sé lam gi?

2. Néu cadm nhan cia em sau khi sam vai.

=



Hoat dong 5: Lap ké hoach thuc hién nhitng viéc lam duy tri va phéat trién
; quan hé tot dep vdi ban bé

1.Lap ké hoach ca& nhan
thuc hién nhing viéc lam
duy tri va phat trién moi
quan hé véi ngudi ban ma
em yéu quy.

— Néu tén ngudi ban ma em mudn duy tri va
phat trién mai quan hé ban beé.
— Liét ké nhing viéc em muén lam cho ban.

Em c6 thé tham khao mau ké hoach dudi day:

KE HOACH CHUAN B[ SINH NHAT
BAT NGO CHO QUYNH ANH

Ho va tén: Tran Ngoc Linh Lop: 4B

Tén viéc lam Théi gian Chuan bi Céach thuc hién L
Lam thiép chic ThiBa Gidy, mau, hatcuom,..  Vé hinh bong hoa, cat
ming sinh nhat ban = 19:00 — 20:00 va dan vao thiép

2. Trinh bay ké hoach cta em.

Thuc hién nhitng viéc lam duy tri va phat trién mdi quan hé vdi ban bé theo
ké hoach da lap.

Lam bao tudng chao miing ngay
Nha giao Viét Nam 20-11

1. Tap hop va sap xép san pham da
suu tam hoac sang tac.

2. Trang tri bao tudng cua lap.




# Van nghé chao miing ngay Nha gido Viét Nam 20-11

1. Tham gia mua, hat, doc tho theo cha dé “Tri an thay cd”.

2. Co v cac tiét muc van nghé va chia sé cam xdc vé tiét muc em yéu thich.

Hoat dong 6: Xac dinh mét sé van dé thudng xay ra trong quan hé
vdi ban bé
1. Ké vé mdt lan em da gap phai van dé vdi ban.

—Néu van dé cia em vdi ban;

—Thai diém xay ra van dé do;
— Nhiing |&i ndi, viéc lam em da thuc hién khi do.

2. Trao déi vé nhiing van dé thudng xay ra trong maéi quan hé vdi ban bé ma
em biét.

Cau ta that

kieu cang nén

S5 chang ai them

_ £ %= chai cung!

Cau lam hong cai
but cta td. Cau that
dang ghét!




Hoat dong 7:Tim hiéu cach gidi quyét khi cé van dé xay ra trong quan hé
- véi ban bé

1. Trao doi cach giai quyét khi co van dé xay ra trong quan hé vdi ban bé.

Hom qua, cau da hiéu *
lam t0. To rdt mudn gidi ~ Trang chac van gian minh.
thich. Cau déng y nhé! I Minh sé xin I6i ban dy.

2.Thao luan va dé xuat nhiing cach giai quyét van dé khac ma em biét.

ﬁ;’-f{;»"-g Tham gia tro choi tap thé

i N =

1. Choi trd choi“Tao hinh theo chi dé”.
— Méi nhém thao luan dé tim ra tén chi dé ma nhém minh muén tao hinh.
~ Cac nhém phan céng thanh vién va sdp xép dé tao hinh theo chi dé da chon.

~ Cac nhém doan cha dé cia nhém ban.

2. Chia sé cam xuc sau khi choi.



TUAN 12

Tham gia tong két thang hanh déng “Em la hoc sinh than thién”

1. Ling nghe tong hop két qua toan trudng dat dugc trong thang hanh dong.

2. Tham gia cac tro choi tap thé trong lé tong két.

OOOO000 5 e
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Hoat dong 8 X li tinh hudéng trong mdi quan hé véi ban bé

1. Théo luan vé cach xir li cac tinh huéng dudi day:

Linh va Mai la ban clng
x6ém. Hai ban rd nhau chai 6
an quan. Trong khi chai, Linh
phat hién Mai c6 tinh béc thira
ba vién sbi & mot 6.

Néu la Linh, em sé lam gi?

Quynh va Nhi la ban than. Nhi
ri Quynh cung tham gia Cau lac b6
mua nhung Quynh lai muén tham
gia Cau lac bé khac. Nhi nghi rang
Quynh khong thich chaoi vdi minh
nén gian Quynh.

Néu la Quynh, em sé lam gi?

2. Cung ban sam vai xu li cac tinh hudng trén.



Hoat dong ©: Chia sé vé nhitng thay doi tich cuc trong viéc duy tri
va phat trién quan hé tét dep véi ban bé, thay c6

1. K& lai nhiing |6i ndi, viéc lam em da thuc hién va két qua dé duy tri va phat trién
quan hé vdi ban be, thay co.

Tudn trude, Quynh Anh da rat

bat ngd khi t hat va ting qua

sinh nhét cho cau dy.

2. Chia sé két qua va cam nhan cla
em vé nhing lgi noi, viéc lam
cua ban.

,c-r*'tf_“j. Tham gia mua hat tap thé theo chii dé “Thay c6 va ban be”

1.Chaoi tro choi
“Chuyén hoa’,
ké tén cac bai
hat vé thay co %
va ban be. i- @ft A

2.MGa hat tap - \m Py =4
thé cic bai hit R '“l*""g 'LE- b 2 C
T W ‘:_—f,"' I _ | I,"',,‘-L:-.. '

\-._ ]
vé thay c6 va ! _,ﬂ\ v
ban bé. Y L

Em tu danh gia muc do6 thuc hién cac hoat dong theo gagiy:
Hoanthanhtdt: © 7~ Hoan thanh: " Chuahoan thanh: 7

~Thuc hién nhing li ndi, viéc lam dé duy tri va phat trién quan hé véi ban be,
thay co.

— Néu mot s6 van dé thudng xay ra trong quan hé vdi ban bé.

- Pé xuat cach giai quyét cac van dé xay ra trong quan hé vai ban bé.

s



EM YEU TRUYEN THONG QUE HUONG
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® Thuc hién dugc mot sé hanh vi cd van hoa noi cong cong.
e Dé xuat dugc mot so hoat dong két ndi nhiing ngudi séng
xung quanh.

e Tham gia tich cuc hoat dong dén on dap nghia va hoat dong
gido duc truyén théng & dia phuong.

e LR e L e ] T T
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TUAN 13

) Hudng ing thang hanh déng gill gin “Truyén thong qué em”
1. Nghe phat dong vé hoat dong gilr gin truyén théng qué huong.
2. Chuan bi y tudng dé hudng (ing hoat dong.

; N — e | “ I_il i 4
| . Khi tham gia cac hoat dong =~ || & '
& gid gin truyén théng qué — L 4

hudng, cac em cén dng xit &
van minh. '

*1




),
Hoat dong 1 Xac dinh cac hanh vi ¢6 van hoa noi cong cong

1. Chi ra cac hanh vi co van hoa hoac chua van hoa @ noi cong cong trong
moi tranh sau:

- @) Tratt lang nghe hudng dén vién
€D Trang nghiém khi dén ndii the .  thuyét minh.

Chac em
bi lac rdi.

tim me! I

_r"

) Tuan thi quy dinh ni cong cong.

€) Giap do em nho & cong vién.

2. Ké vé mét hanh vi c6 van hoa hoic chua cé van hoa & noi céng cong ma
em biét hodc ching kién.

— Noi cong cong em da dén;
— Nhiiing hanh vi cé van hoa ma ching ta can thuc hién & nai do;
— Hanh vi c6 van hoa hodc chua ¢6 van hoa ma em da thuc hién hoac chiing kién.

E3



Hoat dong 2: X li tinh huéng Ung xif c6 van hoa & noi céng céng

1. Clng cac ban trong nhom thao luan va xt li cac tinh hudng sau:

N

Chud nhat, em va Binh rd nhau
di xem phim. Trong khi xem, Binh
thudng xuyén gio dién thoai lén
quay doan phim minh thich va
binh luan v&i em vé doan dé.

Em sé ung xu nhu thé nao dé thé
hién vdn hod trong rap chiéu phim?

T

Khi dang ngdi trén xe buyt,
téi mot bén d6, Nam nhin thiy
mét bac thuong binh chéng nang
budc lén xe gan ché Nam.

Néu la Nam, em sé lam gi?

2. Sam vai thé hién tinh huéng.

—Phan vai trong nhém;
— Chuan bi trang phuc, phugng tién ho trg dé tim trén ldp;
— Chuan bi l&i thoai thé hién.

.-t.:?fgf] Chia sé nhitng hanh vi ¢é van hoa & noi cong cong

1. Chia sé vé nhitng hanh vi 6 van hoa & noi cdng cong ma em da thuc hién
theo noi dung sau:

- Noi cong cong ma em da dén;

— Hanh vi ¢6 van hoa em da thuc hién;

— Cam xuc cta em sau khi thuc hién.

-



2. Lam “Cay van hoa" o

- Dung gidy mau dé cat thanh hinh
I3, hoa, qua,... theo y thich.

—Viét vao I3, hoa, qua cac hanh vi ¢
van hoa & noi céng cdéng em da
thuc hién.

- Cung cac ban trong nhém sap xép
hoa, I3, qua thanh “Cay van hoa" cua
nhém em.

—Gidi thiéu va binh chon “Cay van hod"
dep nhat.

TUAN 14

Truyén théng qué huong

1.Tham gia biéu dién hoac ¢ va cho cac tiét muc van nghé vé chu dé
truyén théng qué huong.

2. Néu cam nhan vé mot tiét muc em yéu thich.




Hoat dong 2: Xac dinh cac hoat dong két ndi cong dong ma em cé thé
; tham gia

1. Chia sé nhiing hoat ddng két n6i cong dong & dia phuong em.

—Tén hoat déng;

—Thai gian t6 chic;

— Nhiing ngudi tham gia;
— Y nghia clia hoat déng.

(2)

NGAY HOLBAI BOAN KET 3

Hoc diéu mua truyén thong.

Tri &n ngudi ¢ cdng vdi cach mang.

=



2. Ra quyét dinh vé hoat déng két ndi cong déng em cé thé tham gia.
— Liét ké cac hoat dong két néi cong déng em c6 thé tu thuc hién hoac tham gia.
- V&i moi hoat dong, can xac dinh nhiing van dé sau:
+ Thuan lgi cia em khi tham gia hoat déng;
+ Khé khan em co thé gap khi tham gia hoat dong;
+ Ngudi tham gia hoat dong;
+ Ngudi c6 thé giup dd em.
- Quyét dinh chon 1 - 2 hoat dong gitp két néi nhiing ngudi xung quanh ma
em sé thuc hién.

Em c6 thé tham khao goi y sau:

Clung tham gia don vé sinh vdi cac
anh, chi, em hang xém.

T6 chiic mot budi téi vui choi
_ cung anh, chi, em hang xém. //
Cling tham gia phong trao van nghé, i - S
thé duc thé thao tai dia phuong. // L

—

m ' 4 Lap ké hoach tham gia cac hoat déng két néi cong dong

1. Xay dung ké hoach tham gia (hodc tu thuc hién) hoat dong két néi cong dong
cua em.

Ké& hoach can thé hién ré:

— Muc tiéu hoat dong;

—Tén hoat dong em sé tham gia (hoac tu thuc hién);
—Thai gian va dia diém hoat dong;

—Viéc can chuan bi;

—Viéc can lam;

— Ngu@i phoi hgp thuc hién hodc ho trg.

2. Chia sé ké hoach tham gia (hoac tu thuc hién) hoat déng két ndi céng dong
cua em trudc lop.

Thuc hién ké hoach va chuan bi bdo cdo cho gio Sinh hoat lap.

39



" Bao cdo nhiing viéc em da tham gia dé két néi cong dong

1. Béao céo két qua thuc hién ké hoach tham gia hoat déng két néi cong dong
theo nhiing noi dung sau:

— Muc tiéu hoat dong;

- No6i dung hoat dong;

- Nhiing nguoi tham gia;
— Cach thic hoat dong;
- Két qua hoat dong;

- Cam xudc ctia moi nguoi.

2.Binhchonbaocaomaem 7
an tugng.

TUAN 15
Tham gia giao luu tim hiéu vé truyén théng qué huong

1. Nghe gidi thiéu vé truyén théng qué huong do nha trudng té chiic.

2. Giao luu tim hiéu vé truyén théng qué huong.




Hoat dono 5 Nhan dién vé hoat ddng dén on dap nghia va gido duc
- truyén théng qué huong

1. Néu tén va y nghia cta nhiting hoat déng dén on dap nghia va gido duc
truyén thong qué huang.

Thanh nha Ho dudc
« xdy dung ti nam
1397 cac chau a.

~ dudc xdy tu bao
gid a?

~ CUBCTHI CHAY VI
TRE EM KHUYET TAT

XUAT PHAT



2. Chia sé nhitng hoat déng dén on dap nghia va gido duc truyén thong
qué huong & dia phuong ma em biét hoac da tham gia.

—Tén hoat dong.

—T6 chiic (hodc ngudi) thuc hién.

- Ngudi/tap thé duoc dén on dap nghia.

—Truyén thong qué huong thé hién qua hoat dong do.

— Cam xtc cia em khi tham gia (hoac chiing kién).

it dono 6: Xay dung du an dén on dap nghia va gidao duc truyén théng
qué huong & dia phuong

1. Lap nhom du an, thao luan va théng nhat y tuéng thuc hién du an cia nhom.

— Xac dinh muc tiéu du an.

- Pat tén cho du an.

—Thai gian thuc hién.

— Du kién hinh thic bao cao.

Gai y: '/f ¥ =
gamation

Gidithigu diich fichsy  Tim hiéu dan ca/
 diaphuong.  Uiu miia truyén théng.

2. Xay dung ké hoach thuc hién du an.

- Xac dinh nhiing céng viéc can lam, thai gian thuc hién cda ting cong viéc.
— Phan cong trong nhom.

—Tim kiém cac nguon luc ho trg thuc hién du an (néu can).

- Du kién két qua.

~ Xac dinh san pham bao cdo clia du an (phim ghi lai hoat déng, anh chup,

\\\\\

Clng ngudi than thuc hién du an theo ké hoach da lap.

Bao cao tién dd thuc hién du an dén on dap nghia va gido duc
truyén théng qué huong & dia phuong

1. Bao cdo tién do thuc hién du an.

—Thanh vién ctia du an bao cao cac viéc thuc hién trudc nhom.
- Chia sé thuan lgi, kho khan.

- Piéu chinh ké hoach thuc hién du an (néu can).

- Nhém thuc hién cac viéc chung cda du an.



2. Du kién nhitng cong viéc tiép tuc hoan thanh du an.

TUAN 16
Chao miing ngay thanh lap Quan doi Nhan dan Viét Nam

1. Tham gia trién lam vé truyén théng bao vé qué huong cla dia phuong.

2. Hudng (ing phong trao “Noi guang bo doi cu HG"




m : Bao cao két qua thuc hién du an dén on dap nghia
va giao duc truyén théng qué huong & dia phuong

1. Bao cdo két qua du an.

2. Trung bay san pham du an (néu co).

3. Cac nhom trao ddi, chia sé, hoi dap dé biét thém vé du an ciia nhém ban.

a.)’ Du &n Bao ton nét dep hat Xoan
\ )




Péanh gia du an dén on dap nghia va giao ductruyén théng qué huong

-
¢ dia phuong

1. Panh gia trong nhém.

— Muic d6 hoan thanh nhiém vu dugc phan céng vé san pham va thai gian.

- Su phéi hop véi cac thanh vién trong nhém (tich cuc hoac con phai rat
kinh nghiém).

2. Binh chon du an.

— Binh chon du an dua vao san pham va két qua bdo cao du an.

— Mai nhém thao luan va gan sao binh chon cho nhém ban.

Trinh bay bdo cdodudn | S&n phdm dudn
(Binhchon1-5+) | (Binhchon1-5 )

Duan

Tim hiéu danh
4 nhdn Moguyén

Em tu danh gia mudc do thuc hién cac hoat dong theo goi y:

Hoan thanh tot: Hoan thanh: Chua hoan thanh:
— Thuc hién mot sé hanh vi cé van hoa noi cong cong.
~ Thuc hién mét s6 hoat déng két ndi nhiing ngudi song xung quanh.

— Thuc hién du an dén on dap nghia va hoat déng gido duc truyén théng &
dia phuonag.



' CHAO NAM MOI VA CHI TIEU
" TIET KIEM

@ So sanh duogc gia ca cdc mat hang phé bién trong sinh hoat
hang ngay cua gia dinh va thuc hién dugc mét sé viéc lam
tiét kiém cho gia dinh.

sEmEsamEE

@ Lua chon duoc mat hang mudn mua phu hop véi kha nang
tai chinh cta ban than va gia dinh.

LR R ]

@ Tham gia tich cuc cac hoat dong chao don nam mdi cda truong, :
l6p va gia dinh.

wrbEEEE

-----------------------------------------------------------------------------------

o ¥ Hai dién vin nghé chao nim méi
1. Tham gia biéu dién céc tiét muc van nghé chao nam mai.

2. Hudng Ung chu dé “Nam mai va chi tiéu tiét kiém”.

| T T
= By ':'!-!l il




“ Hoat dong 1 Nhan dién viéc mua sam phu hop véi kha nang tai chinh
: cta ban than va gia dinh

1. Poc bai “Vé mua sam”.

VE MUA SAM
Ve ve ve ve Chon loai hang hoa
Cai vé mua sam Phu hgp vGi minh
Hang hoa nhiéu Idm Phu hop gia dinh
Nhung tién chang nhiéu Goép phan tiét kiém
Can nhac khi tiéu Tién bac kho kiém
La diéu can nha Céng stic me cha
Muén khéng mac ng Vatva lamra
Mua vira so tién Nén can tran trong
Mua hang trudc tién Ban gi hay hoc
Phai so sanh gia Tiéu tién théng minh!

Pham Khué Tu

2.Thao luan va tra |6i cau hoi:
— Bai vé trén khuyén ta diéu gi khi mua sam?

— Khi mua sam, em thudng quan tam dén diéu gi?



Hoat dong 2: Chia sé vé loi ich caa tiét kiém

1. Néu nhing cach em tiét kiém tién va sir dung sé tién tiét kiem doé.

2. Quan sat tranh va néu suy nghi cia em vé lgi ich cia tiét kiém.

Nhiing viéc lam gay lang phi trong cudc séng hang ngay

1. Ké nhiing viéc lam gay lang phi trong cudc séng hang ngay.
~ Pé thira dé an, d6 uéng;
— Mua sam theo phong trao, y thich.

2. Trao d6i vé nhiing viéc can lam dé tranh lang phi trong gia dinh.

 Goiy |
— Chi mua hoac thay dé diung mdi khi d6 dung ct da héng;
— Mua sdm theo nhu cau;

— Sif dung d6 tai ché.



TUAN 18

L i g 4 Tim hiéu phong tuc dén nam méi cha dia phuong

1. Gidi thiéu vé phong tuc dén nam méi clua dia phuong em.

2. Chia sé vé nhiing diéu em thich trong dip dén nam mai.

Hoat dong 3 Tim hiéu cac cach tiét kiém tién trong gia dinh

1. Néu nhiing cach tiét kiém tién cta gia dinh em trong sinh hoat hang ngay.

Chi cho em chiéc

Minh so sanh ndi vay nay. Vay con

khong viia nia.

| o— nao ban ré han. mdi nhing chi mic
| 3 r E:
|
|

- S—

2.Trao dbi vé nhifng cach tiét kiém tién ma gia dinh em da thuc hién mai khi
mua sam trong dip dén nam mai.



Hoat dong 4: Xac dinh cach so sanh gia ca cia hang hoa

1. Chia sé cach so sanh gia moi khi em di mua hang.

CuahangC i  SiguthiD | Trang thudng mai
55000d6ng : 60000déng dién
: i 50000 ddng

2.Thao luan veé cach so sanh gia.

— So sanh hinh thc: khéi lugng,
chatliéu,...

- So sanh nai bén: chg, siéu thi,
trang thuong mai dién tu,...

—Sosanhthdigian:|dc mathang
mdi ra va sau mot thai gian.

Minh nén mua hang *
0 dau nhi? |

2.2 Lam phiéu so sanh gia cia mét s6 mat hang phé bién sit dung trong
dip don nam mdéi

1. Liét ké nhiing mat hang gia dinh em thuéng mua trong dip Tét.
2. Lam phiéu so sanh gia.

Em c6 thé tham khao gai y sau:

" g Trang thuong
; Cira hang A Siéu thi B R
Banh quy bo 200 gam P o mai dién tu
45000dong 48 000 dong 40 000 déng

Cung ngudi than tim hiéu gia cia mot sé mat hang phé bién thudng ding
trong dip Tét.

-



' Tim hiéu tré choi dén gian trong dip nam mdi

1. Nghe gidi thiéu vé tro choi dan gian cua moét s6 dan téc nhan dip Téet
truyén théng: ném con, dau vat, day gay, danh du,...

2. Tham gia va cd vl mét sé trd choi dan gian.

1. Chia sé phiéu so sanh gia cila mét s6 mat hang phd bién thudng dudc
st dung trong dip don nam mdi.

2. Thuc hién so sanh gid mot sé mat hang dua trén phiéu so sanh cua cac
thanh vién trong ldp.



Hoat dong o Thue hanh lua chon nhitng mat hang muén mua phu hop
v@i kha nang tai chinh clia ban than va gia dinh

1. Sam vai x li cac tinh huéng sau:

S

Lan dang co tién tiét kiém

la 25 000 déng. Lan muén J ‘ u‘ . IM l r
dung so tién tiét kiem dé | | | I
mua mot chiéc thuéc ké
thay cho chiéc da gay. :
Ra cifa hang tap hoa, cé rat
nhiéu loai thudc ké vai mau
ma va gia ca khac nhau.
Loai c6 nhiéu mau sac bat
mat gid 25 000 déng, loai
khéng c6 mau séc nhung mau

ma tuong ty gid chi 20 000 déng. Lan dang phén van khéng biét mua

loai nao.

Néu la Lan, em sé chon mua chiéc thudc ké nao? Vi sao?

Phic dugc bé cho di
choi chg Xuidn dé mua
dao, quat trang tri nha
trong dip Tét. Phtic thdy co
nhiéu cay dao to, nd hoa
rat dep nhung kha dat.
Coén canh dao cing coé
day da 13, hoa, nu, choi
non thi gia ré hon.

Néu la Phic, em sé tu'vdn
cho bé mua loai ndo? Vi sao?

2. Chia sé cam xuc, suy nghi ctia em sau khi x( li tinh huéng.

=



“L‘ Thuc hanh mua sdm trong dip Tét

1. Choi tro choi “Sam Tét"

2. Trao d6i cach em lua chon mua nhitng mén hang nhan dip Tét.

TUAN 20

-
Tong két chi dé “Nam méi va chi tiéu tiét kiém”
1. Nghe gidi thiéu mot sé cach tiét kiém tién trong ngay Tét.

2. Trao qua cho nhitng ban ¢6 hoan canh kho khan.




Hoat donag 7: Lap ké hoach mua sam d6 dung can thiét cho ca nhan

1. Lap ké hoach mua sam dé dung can thiét cho ca nhan theo cac goi y dudi day:
- Xac dinh nhu cau ctia ban than;

—Tim hiéu va so sanh gia ca & cac nai ban khac nhau;

— Xac dinh s tién hién co;

— Xéac dinh thdi gian mua sam theo thif tu vu tién nhing thi can mua.

2. Chia sé ké hoach mua sam ctia em.

Hoat dong @ Lam sé theo déi chi tiéu cia ban than

1. Lam s6 theo doi chi tiéu theo gai y:
— Chudn bi:
+ M6t cudn s6 nho hoac gidy bia mau, giay trang;
+ But mau, thudc ke, keo dan,...
- Cdch lam:
+ Viét va trang tri trang bia;
+ S3p xép va dan gay cac td gidy trang thanh cuén so;
+ Lap bang theo déi chi tiéu tiing thang gom cac noi dung: thai gian (tuan),
50 tién chi tiéu, so6 tién tiét kiém duoc.

2. Trinh bay ndi dung

o P Sk L
cudn so theo doi AR A AL L LA LR XYL R LR L LR LT LY
chi tiéu cta em.

mk b ren R VAT

Ml i ool Luisss Lo bl (e

|||||

Theo doi viéc chi tiéu ca nhan va viét vao so.



Chai tro choi “Di siéu thi”
1. Tham gia tro chai “Bi siéu thi".

£
-1
1 EH

- BAc tham chon danh sach hang hoéa can mua va sé tién dugc si dung.
- St dung s6 tién béc tham dugc dé mua hang trong danh sach can mua.

-~ Nhém mua dd hang trong danh sach nhanh nhat ma khong vugt qua so
tién quy dinh Ia nhom thang cudc.

2, Chia sé cach lua chon hang hoa cia nhém em.

Nhom minh can
mua dé6 dung

¢ hoc tap, so tién

e duogc sl dung la
50 000 déng.

Danh gid hogt dong

Em tu danh gia muc dé thuc hién cac hoat déng theo gaiy:

Hoanthanhtét: 17 77 10 Hoanthanh: 17 17  Chuahoan thanh: 17

—So sanh gia ctia cac mat hang pha bién trong sinh hoat hang ngay cua gia dinh.

—Lua chon mat hang muén mua phu hop vdi kha nang tai chinh cla
ban than va gia dinh.

— Lap ké hoach mua sam d6 dung can thiét cho ca nhan.

~Thuc hién mét s6 viéc lam tiét kiém cho gia dinh.

—Tham gia tich cuc cac hoat déng chao dén nam mdi cha truong, lgp va
gia dinh.

5
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: @ Thuc hién dugc nén nép sinh hoat.
: e Budc dau hinh thanh dugc théi quen tu duy khoa hoc.

e Tu luc thuc hién dugc nhiém vu cia minh theo su phan céng,
hudng dan.

fEgesEEsdm s R R Ry

-
L]

- -
R RN PN R ARy T o
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V¥ Huéng (ing phong trao “Phat trién ban than”
1. Tham gia hoat dong phat trién nang khiéu.

2. Chia sé cam nghi ctia em vai ban khi biéu dién hoac xem biéu dién.




Hoat dong 1 Nhan dién nhitng viéc lam thé hién sinh hoat nén nép

1. Néu nhiing viéc lam thuc hién nén nép sinh hoat clia em trong mét budi hoc.
2. Choi tro choi “Gio nao — Viéc nay”.

Cdch choi:

- Viét vao thé tén nhiing viéc tuong Uing voi thai gian quy dinh;

- Gan thé tén viéc vao thai gian phu hop;

— Cac nhom danh gia, nhan xét.

Viet vao thetén niv
v thii gian quy dlnh

e mlT
-

< 1,

- —r{ w
ﬂ:‘g : 'r!‘-g‘
\\

Rk

Hoat dong 2 Tim hi€u céc cach thuc hién sinh hoat nén nép & nha,
@ trudng

1.Tim hiéu cac cach thuc hién sinh hoat nén nép & nha theo gai y:

— Chia sé cong viéc em da thuc hién @ nha;
— Xay dung thdi gian biéu sinh hoat & nha.

Day 14 viéc tf phuc Coéng viéc tu phuc vu thuc hién trong sang thir Bay

vu cla minh vao
ngay I'Igi"lE. 'r.['“} alam f‘.-fn COTUY Véc _H él qua
1 3 ’

6.00 - 6:10 @a{ mnﬂa};

Ve Al

Ear thi dige.

6:10 - 630

e .b!:l.-"r"uti.




2.Tim hiéu quy dinh thuc hién nén nép sinh hoat & truéng theo goiy:
- Néu nhiing quy dinh ctia nha trudng vé nén nép sinh hoat;
—Thao ludn nhém vé cach thuc hién nén nép sinh hoat & trudng.

iy,
| ey, |

it e ki

o*{f_f, Thuc hién nén nép sinh hoat & truéng

1. Phan céng céng viéc dé thuc hién quy dinh sinh hoat nén nép & trudng
trong mot tuan theo goi y:

Ngudi @ Yéuciuvé

Viec lam Thai gian ; Nhiém vu thl.rchlen ketqua

Truc nhattheo ' Trudc gid vao Quétdonldp,  : Lan,Hing, Ldp hoc va
phancéng  hocvasau  hanhlang;lau  Oanh,Bic hanhlangsach;
- gitravé bang, ké ban ghé - bang sach;
: ' - ban ghé ngay

..........................................................................................................................................

Theo déi viéc thuc hién nhiém vu cta ting thanh vién khi dugc phan cong.
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Hoat dong rén luyén ban than
1. Tham gia tranh bién vé phat trién ban than.
2. Néu cam nghi cta em vdi ban khi quan sat hoac tham gia tranh bién.

Y Quan diém cua nhom
td vé van dé nay la...

Hoat dona 2: Nhén dién cac biéu hién cha tu duy khoa hoc
1. Choi tro choi “Doan su vat”.
—Quan tro ho to
21an"Pé ban”.
—Nguoi tham du
dap 2lan"Daé gi?”
- Quan tro néu cac 4§
goiycoliénquan
dén néi dung dé
(tdi da 3 1an).

—Ngudi tham du
gio tay trudc dugc
tra lgi.




2. Chia sé nhiing biéu hién cua tu duy khoa hoc qua tro chai.

Suy nghi : Kha nang
mach lac. U 0 phan doén.

Hoat dong 4: Xacdinh cac cach rén luyén tu duy khoa hoc dé phat trién
ban than

1. Lap so do tu duy vé mét ndi dung khoa hoc em can giai quyét.

Tham khao so do sau:

Knong c0 winty dang nhat dinh

/’/_
c_'__'c’::_'_'p ——C inn TR

Vang tuan hoan




2.Van dung cac budc sau dé giai quyét mét van dé trong cudc séng.
- Budc 1: Xac dinh mot van dé can giai quyét;

~ Budic 2: Néu cac giai phap khac nhau dé giai quyét van dé do;

— Budc 3: Phan tich uu diém, nhuogc diém cua ting giai phap;

— Budc 4: Lua chon gidi phap t6i uu dé giai quyét van dé.

CT ) Béo cao viéc thuc hién quy dinh nén nép sinh hoat & truong
1. Bao cao viéc thuc hién nén nép sinh hoat & truéng trong mét tuan theo
phan cong.
—Tu danh gia viéc thuc hién nén nép sinh hoat ctia ca nhan.
— Béo cdo cac hoat déng thuc hién nén nép sinh hoat ctia té.
- Néu nhan xét, danh gia vé cach thuc hién.

—Banh gia thai d6 tham gia thuc hién nén nép sinh hoat ctia cac thanh vién
trong to.

Chia sé két qua viéc thuc hién nén nép sinh hoat & trudng vdi nguai than.

LS



! Tong két phong trao “Phat trién ban than”
1. Trinh dién két qua rén luyén phat trién ban than.

2. C4 via cac tiét muc dugc trinh dién.

:

Hoat dong 5: Thuc hanh 1ap so dé tu duy rén théi quen tu duy khoa hoc

1.Théo luan dé Iua chon ndi dung xay dung so dé tu duy theo nhém.




2. Xay dung so do tu duy theo néi dung da chon.
Tham khdo so dé tu duy sau:

Thé hign ¢; &
EN tin i
n qﬁ?

Nguyén nhan
khéi nghia

KHOI NGHIA HAI BA TRUNG
(Nam 40)

) :
& o0\

3. Trinh bay ndi dung theo so doé tu duy da lap.

Hoat dong 6: Thuc hanh giai quyét van dé rén théi quen tu duy khoa hoc

1. Trao doi dé xac dinh mét van dé trong hoc tdp ma nhdém em can giai quyét.

Vi du:
- O nhiém nguén nudc;
- O nhiém khéng khi;

-Phong tranh bat nat
trong trudng hoc;

- Phong tranh dudinudc.

2. Thuc hanh gidi quyét van dé theo cac budc.



Chia sé kinh nghiém va su tién bé cia em trong viéc thuc hién nén nép
sinh hoat va tu duy khoa hoc

i.‘f;g‘:_"_g

1. Bdo cdo su tién bd clia em trong viéc thuc hién nén nép sinh hoat.

2. Trao ddi kinh nghiém clia em trong viéc rén thoi quen tu duy khoa hoc véi
cac ban.

Em tu danh gia mic do thuc hién cac hoat dong theo goi y:

Hoanthanhtdt: 70 70 1 Hoanthanh: 70 70  Chuahoanthanh: 7
— Néu cac cach thuc hién nén nép sinh hoat & nha, & trudng.

- Thuc hién nén nép sinh hoat & nha, & truong.

— Xdc dinh cac cach rén luyén tu duy khoa hoc.

- Thuc hanh ren thoi quen tu duy khoa hoc.

—Tu luc thuc hién nhiém vu cia minh theo su phan cong, huéng dan.



GAN KET GIA DiNH

QUY TRONG PHU N
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¢ Tao dugc su gan két yéu thuong gilia cac thanh vién trong
gia dinh bang cac cach khac nhau.

e Nhan dién dugc kha nang diéu chinh cam xtc va suy nghi
cGia ban than vai cac thanh vién trong gia dinh trong moét so6
tinh huéng don gian.

-
TR EE o EE R e E R EE

BEE S SRR A RS SR SR NS EE A E S E S SAE SRS SRR ES B S REEE e e

¥ ¥ Chao miing ngay Quéc té Phu nir 8-3
1.Tham gia biéu dién tiéu pham va cé vii cho cac tiét muc trong chuong trinh.

2. Chia sé vé tiét muc em thich nhét trong chuong trinh.




Hoatdong 1 Nhan dién nhitng viéc lam gan két yéu thuong trong
: gia dinh

1. Chai tro choi “Gan két yéu thuong”

Cdch choi:

— M6t 56 ban déng vai “con bao". Cac ban con lai két thanh nhom 3;

— Quan tro ho:“Gia dinh!’, hai ban trong nhém 3 sé tao hinh mai nha, con mot
ban déng vai ngudi con dung trong nha;

— Quan trd hé: “Bao dén! Bao dén!’) cac ban ddéng vai“con bao” di chuyén vé phia
cac nhém va tim cach dé tach réi cac“mai nha”;

— Cac nhém phai cing nhau gitt chat “mai nha”. Nhém nao git dugc “mai nha

sé thang cudc.
4 & §

3 t-l'_.# s

"-ﬁ( P,
il

2, Chia sé nhiing viéc lam tao su gan két yéu thuong trong gia dinh.
—Viéc lam cia ban than dai vai gia dinh.
- Viéc lam cua nhiing ngudi than doi vai em.

Bao den!
Bap dén!

m Hoat dong 2: Xac dinh mét sé cach tao su gan két yéu thuong giira
' nhifng ngudi than trong gia dinh
1.Trinh bay cac cach tao su gan két yéu thuong gitfa nhitng nguai than trong
gia dinh.

Hom nay, con doc quyén sich  Conkétomtitcho ~ Céc em ding tranh

vé du hanh vi tru hay 1am a! b6 me nghe di! nhau nia. Cang nhau
— _ doc co Ifit han khﬂng'?

H"?“‘\\



2. Téng hgp nhiing viéc em co thé thuc hién dé tao su gan két yéu thuong vai
ngudi than trong gia dinh.

Chia sé vdi bd me
suy nghi ctia minh.

Lén ké hoach cho cac
hoat dong chung.

Lua chon va thuc hién nhiing viéc lam phi hop dé tao su gan két yéu thuong vai
cac thanh vién trong gia dinh em.

«% Veétranh vé nhiing viéclam tao su gan két véi ngudi than trong gia dinh

1. Lua chon viéc em thich thuc hién nhat dé tao su gan két véi ngudi than
trong gia dinh.

2.Veé va chia sé burc tranh vé viéc lam do clia em vdi cac ban trong lop.
Minh nhd nhdt 14 lan hai chi em .

tuf 1am banh biéu ba. Lic do, ba
minh rat vui va bat ngad.
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Chuong trinh “L&i nhén nha yéu thuong”

1. Tham gia trién |am tranh va chia sé vé nhing viéc lam thé hién tinh cam vai
ngudi than trong gia dinh.

2. Ghi lai cdm nhan cia em vé nhiing buic tranh yéu thich trong trién lam.

Hoat dona 2 Lap ké hoach thuc hién nhitng viéc lam dé tao su gan két
yéu thuong véi ngudi than trong gia dinh

1. Xac dinh nhiing viéc em sé tiép tuc thuc hién dé tao su gan két yéu thuong
vdi ngudi than trong gia dinh.

2. Lap ban ké hoach thuc hién nhiing viéc lam tao su gan két yéu thuong vdi
ngudi than trong gia dinh.



Em c6 thé tham khdo goi y sau: g~
Ho va tén: Nguyén Viét Khanh Lap: 4C
L Thoi gian ) . - .
Tén viéc lam thutc hign Cach thuc hién Pieucan luuy
Pocsachcling =~ Mottiéng vao - Chon mét quyén séch minh  Chon sich phu
gia dinh téi Chi nhat yéu thich hap véi lita tudi
hang tuan — Poc va chia sé voi bo me,
em gai

SR 2.

Hoat dong 4: Thuc hanh thé hién su gan két yéu thuong véi nhifng
ngudiem yéu quy

1. Clng ban sam vai x li cac tinh huéng sau:

Fronbusnas )

Gid ra chai, Tuan cing céc ban chai & san truong. Tudn thdy em gai
minh hoc & 16p dudi dang bi mét nhém ban bat nat.

Néu la Tudn, em sé lam gi?

I

Phuong dang chai véi em thi nghe thdy bé me néi chuyén véi nhau
vé cong viéc clia bé sap tdi. Bé lo lang vi phai Iam viéc xa nha nén
khoéng giup d& dugc me va cham lo cho chi em Phuong.

Néu la Phuong, em sé lam gi?

2. Chia sé nhiing diéu em da hoc duoc sau khi tham gia hoat déng.



2.2 Bdo cdo két qua thuc hién nhiing viéc lam dé tao su gan két yéu thuong
vdi ngudi than trong gia dinh

1. Viét tén nhing viéc em da lam
dé tao su gan két yéu thuong
vai ngudi than trong gia dinh
vao bang theo doi cua em.

2.Trao dbi véi ban vé viéc em
da lam dé tao su gan két yéu
thuong vai ngudi than trong
gia dinh.

Hoat déng ndi tiép

Chuan bi cac cau héi dé tham gia giao luu véi ngudi phu ni tiéu biéu cla
dia phuong.

TUAN 26

| Giao luu véi nhiing phu nif tiéu biéu cta dia phuong
1. Ldng nghe nhitng chia sé clia ngudi phu nit tiéu biéu cta dia phuong.
2. Néu an tugng ctia em vé nhing hoat déng trong budi giao luu.

LL-A_LA_AL-_L-

Bac viia dat giai "Nghé nhan xudt sic".
Bac c6 thé chia sé cho ching chéu vé
nghé dét thd cam dugc khdng a?




Hoat dong 5 Chia sé cam xuc trong Ung xu véi cac thanh vién trong
gia dinh

1. Ké lai mét tinh huéng em da thé hién cam xc, suy nghi ctia ban than trong
ng xu vdi cac thanh vién trong gia dinh.

— Chon thé cam xc (vui, budn, sung sudng, xau hé, tic gian,...);
— K& lai tinh huéng lam em ¢6 cam xuc do;

— Néu suy nghi va cdch ding xif ciia em khi dé;

—Trao déi kinh nghiém em rit ra tif tinh huéng do.

2. Néu cam nghi cta em vé tinh huéng ma ban chia sé.

!I] {oat dong o: Tim hiéu kha nang diéu chinh cam xic, suy nghi cla
ban than véi cac thanh vién trong gia dinh

1. Nhan xét vé cach thé hién cam xuc, suy nghi véi cac thanh vién trong
gia dinh cta cac ban trong moi cau chuyén sau:

Me mua cho em An mét chiéc do mdi. Linh chat nghi: “Me lic nao
cting chiéu con trai.". Linh dang dinh quay di thi me goi lai va dua cho
Linh hép but mau ma em luén ma udc. Linh rat vui, nhung xau hé vi da
nghi sai vé me va tu hua sé yéu thuong em An nhiéu hon.

o

Dung m& may tinh cGia anh trai ra nghich va 16 tay xod mat mét thu
muc trén man hinh ma khong biét lam thé nao dé khéi phuclai. Ding rat
lo lang va nghi: “Néu anh 6 haéi thi minh sé néi la minh khéng biét".

2. Néu la cac ban trong nhiing cau chuyén trén, em sé diéu chinh cam xuc,
suy nghi cia minh nhu thé nao? Vi sao?

":?g By



Choi tro choi “Manh ghép bi an”

‘napa -
-

1. Tham gia chai tro choi theo nhém.
Cdch chaoi:

-M6i nhém chon
mot manh ghép
bat ki c6 ndi dung
diéu chinh cam xuc,
suy nghi vé ngudi
than trong gia dinh;

Hoan ho, nhom minh
da doan dang.

~Tra 16i dugc cau hai
thi manh ghép se
mad ra;

~ Nhoém nao tra lai
duoc nhiéu cau
hon sé thang cudc.

2. Néu cam nhan ctia em sau khi choi.

TUAN 27

%%;; [ ¥ Biéu dién van nghé vé chii dé gia dinh
1. Tham gia biéu dién nhac kich vé ch( dé gia dinh.

2. Chia sé vé tiét muc em yéu thich trong chuong trinh.

o inh nhét cga b
gng n0ay sinN nhat ca ba,
» (NG NGAY sink nhat dang Y&

ol V]



Hoat dona 7: Giao luu véi dai dién cha me hoc sinh vé viéc diéu chinh
: cam x(c, suy nghi cia ban than
1. Nghe dai dién cha me hoc sinh chia sé vé viéc diéu chinh cam xtic, suy nghi
trong mot 56 tinh hudng & gia dinh.
2. Dat cau hoi vai dai dién cha me hoc sinh vé cach diéu chinh cdm xtc,
suy nghi trong mét sé tinh hudng.

Bac di, néu chau bi ngudi
than hiéu 1am thi phéi lam
nhu thé nao a?

Hoat dong 2 Thuc hanh thé hién su diéu chinh ¢cdm xtc, suy nghi chia
ban than vai cac thanh vién trong gia dinh

1. Cling ban sam vai xtf li cac tinh hudng sau:
Thu dang hoc bai. Em Minh ngdi trén san, lién tuc nhé Thu lay dé choi
du Minh cé thé tu |y dugc. Thu rat butc vi khéng tap trung hoc dugc.

Néu la Thu, em sé lam gi?

Tuan va Vly chai ném béng ngoai san. Vy vo tinh ném bong lam dé sang

khoai dang phoi. Hai anh em béi réi chua biét lam thé nao thi bo tir trong
nha chay ra va mang:"Tuan, sao con nghich thé, lam dé hét khoai réi!"

Néu la Tudn, em sé lam gi?

2. Chia sé vé viéc em da diéu chinh cam xuc, suy nghi cGia ban than sau khi

sam vai.



_i'.‘-{rz.‘_ Hai hoa dan chi vé chi dé “Gan két gia dinh - Quy trong phu ni”
Fae 2t ) Lua chon mét béng hoa va thuc hién yéu cau viét trén do.

Yéu cau cua ban la:
KE lai mot viéc ban
da lam thé hién su
quy trong phu n.

SINH HOAT LOP

2. Chia sé v6&i ban diéu em da lam dé thé hién tinh cam vdi ngudi than trong
gia dinh va quy trong phu n.

Danh gié hogt déng

Em tu danh gia muc do thuc hién nhiing viéc dudi day theo gai y:

Hoanthanhtdt: 1~ 7 © Hoanthanh: '~ 1 Chuahoanthanh: 7

— Néu cac cach tao su gan két yéu thuong véi nhiing ngudi than trong gia dinh.

— Lap ké hoach va thuc hién nhing viéc lam tao su gan két yéu thuong véi
ngudi than trong gia dinh.

-~ Nhan dién kha nang diéu chinh cam xutc, suy nghi vdi ngugi than trong
gia dinh trong mot so tinh hudng don gian.

~Thuc hanh thé hién su diéu chinh cdm xtc, suy nghi vai cac thanh vién
trong gia dinh.



EM VA CUOC SONG XANH
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e Gidi thiéu duoc véi ban bé, ngudi than vé canh quan thién nhién
d dia phuong.

an”

i @ Thuc hién dugc mét s6 viéc lam cu thé dé cham soc, bao vé
canh quan thién nhién.

e Tim hiéu duoc thuc trang vé sinh truéng, l6p.

@ Lap va thuc hién dugc ké hoach lao dong trong nha trudng.

@ Thuc hién dugc nhiing viéc lam cu thé dé gii gin truong hoc
xanh, sach, dep.

L]
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¥ Hudng (ng phong trao “Méi trudng xanh — Cudc séng xanh”
1. Tham du toa dam vé cha dé “Moi trudng xanh — Cudc séng xanh”,

2. Chia sé cdm xuc sau budi toa dam.




Hoat dong 1: Chai tro choi “Trong cay”

1. Tham gia tro choi “Trong cay” ciing ban.
Cdch choi:

- Cat la hoac hoa, trén mai la hodc hoa viét tén mot canh quan thién nhién.
(vi du: lang qué, ao ho, dong lua,...);

— Lan luot gan |3, hoa Ién hinh cay trén bang I6p theo hinh thiic tro choi tiép suic;

- Pdi nao c6 nhiéu tén canh quan thién nhién hon thi thing cuéc.

2. Néu y nghia cta tro chaoi.

E!] Hoat dong 2: Chia sé nhitng hiéu biét ciia em vé canh quan thién nhién
¢ dia phuong

1. Gidi thiéu mét canh quan thién nhién & dia phuong ma em biét.

Gaiy

—Tén canh quan;
—Vitr;
— Nét dep clia canh quan.



2. Dat cau hoi dé tim hiéu thém vé canh quan thién nhién ma ban chia sé.

Hoat dong 2: Xay dung ké hoach tham quan va cham s6c mét canh quan
thién nhién & dia phuong

1. Lap ké hoach té chifc di tham quan mét canh quan thién nhién & dia phuong.

l .--.i'uc-n-‘ 1 THAN GUAN

_,._/ cnuu QUAN THIEN|NHIEN dmn PHU NG

1. Muc dich chuyén tham quan:
2.Théi gian:

3. Dia diém:

4. Ngudi tham gia:

5. Lich trinh cu thé:

1 Khai hanh
2  DPéndiémthamquan 8:15

2.Trao doi véi ban vé mét s6 viéc lam cham soc canh quan thién nhién &
dia phuong em.

.,

=



*t Xay dung phiéu thu hoach ca nhan vé chuyén tham quan
1. Du kién néi dung phiéu thu hoach ca nhan.
2. Trao déi va hoan thién phiéu thu hoach ca nhan.

PHIEU THU HOACH

Hova tén: Ldp:
Dia diém tham quan:

Néi dung thu hoach:
1. Vi tri canh quan thién nhién.

2. bia hinh cda canh quan.

3. Nhiing nét dep clia canh quan thién nhién.

4. Thuc trang méi trudng canh quan thién nhién.
5.Y nghia clia cinh quan déi vdi dia phuong.

6. Cam nghi cdia em sau chuyén tham quan.

nbi _ﬁg_p ¥

e

~ Hoat déng
1. Thuc hién viéc tham quan, cham séc moét canh quan thién nhién va hoan
thanh phiéu thu hoach.

2. Chuan bi san pham béoe cao theo mdt trong céc hinh thiic: cdm nang du lich,
bai trinh chiéu, tranh vé, bai viét, doan phim ngan,...

TUAN 29

'Y Hoat ddng “Chung tay bao vé méi truéng”
* Chiasé y tudng dé lan toa théng diép “Chung tay bao vé méi trudng”.

Theo em, ching ta co
thé 10 chic difu hanh
dé truyén thdng diép...




Hoat dong 4 Gidi thiéu canh quan thién nhién & dia phuong

1. Strdung phiéu thu hoach va san pham da chuan bi dé gidi thiéu vé canh quan
thién nhién viia dén tham.

2. Néu cam nhan cua em sau khi nghe bao cao.

HO sen & ngay phia truidc
ban cong nha tdi. HA rat rong,
quanh hd co nhiéu cay xanh.

ﬂ Hoat dong 5 Bao cao viéc cham séc, bao vé canh quan thién nhién ¢
dia phuong
1. Chia sé vdi ban vé nhiing viéc em da lam dé cham séc va bao vé canh quan
thién nhién.
2. Tu danh gia nhiing viéc em da lam dé cham sdc va bao vé canh quan ngi em
dén tham theo gai y:

Tu danh gia
STT Viec da lam Ghi chu
Tét  Binhthuong Chua tét

1 Donrackhuthamquan .. -




Minh da don rac
d khu tham quan.

2. Danh gia nhiing viéc
lam cla ban dé gilr
gin va bao vé canh
guan thién nhién.

Tuyén truyén vé chi dé “Bao vé canh quan thién nhién”

1. Thao ludn nhdm vé ndi dung va hinh thic thé hién.
Vi du: tiéu pham, tranh anh, ho, vé....
2. Tuyén truyén trudc 16p vé cha dé “Bao vé canh quan thién nhién”.

3. Chia sé cam xuc cha em sau khi tham gia hoat dong.

' Hogt déng nbi
Thu gom gidy vun, vé chai, vo lon,... va phan loai dé chuan bi tham gia
ké hoach nhé.

TUAN 30

LW ¥ Tham gia“Ngay héi doc sach”

BV

1. Cung ban té chiic goc chia sé“Sach hay clia ban”.

2.Trao d6i sach hay vdi ban.

— Cudn sach nay ca tac
gia Giac Lan-dan viét vé
thién nhién hoang da.




u%,

Hoat dong 6: Tim hiéu thuc trang vé sinh truong, 16p

1. Khao sat thuc trang vé sinh truong, Iop.

Em c6 thé tham khao goi y sau:

AN Al AR AN Al 4N Al ol AF o 4 4% 48 &N

KHAO SAT
THUC TRANG VE SINH TRUONG, LGP

&

1. 56 lugng thing rac cda truéng.

2. Nhan xét vé vi tri dat thing rac.

3.Y thiic giir gin vé sinh chung clia hoc sinh trong trudng.

4. Lich truc vé sinh cda hoc sinh trong trudgng.

5. Nhiing van dé can diéu chinh dé khung canh truging, I6p sach dep han.

TITTITITIFTFSIV

e,

2. Xac dinh nguyén nhan clia cac van dé can diéu chinh va dé xuat bién phap
lam cho trudng, Idp sach dep hon.

3. Bao cao két qua tim hiéu thuc trang vé sinh trudng, 1&p.

" Chia sé y tudng lam dep trudong, l6p

1. Dua vao két qua khao sat, vé mot goc khéng gian truong hoic Idp hoc ma
em thdy can cai thién dé cing nhau lam dep trudng, 16p.

Vi du: gam cdau thang, hanh lang Iép hoc, bé ctra s6,...




2. Trung bay ban veé cai thien mot goc khong gian truong hoac lap hoc.

TUAN 31

! Tham gia hoat dong lam ké hoach nho

1. Cling giao vién Tong phu trach thu gom gidy vun, vo chai, vé lon,... da duoc
phan loai tif cac lop.

2. Tong hop két qua lam ké hoach nhé cta toan trudng.




“ Hoat dong 7: Lap ké hoach “Lam dep truong, l6p”

1. Lap ké hoach cai tao mét géc khoéng gian trong truong hoac Idp hoc theo
ban ve da duoc lua chon.

Em c6 thé tham khdo goi y sau:

KE HOACH LAM DEP TRUONG, LGP

1. Muc tiéu:
Cai tao gam cau thang thanh goc doc sach luu ddng.

2. Nguai thuc hién:
Toan thé hoc sinh I6p 4A.

3.Thai gian thuc hién:
Tiét Sinh hoat I6p tudn 31.
4. Dia diém:
Gam cau thang day nha B.
5. Phan céng cu thé:
Naudi

-\ 4 - : . Thai gian
STT | Tén cdng viéc thie hién Po diing can chuan bi

‘Lamsachgdm  Thanhvién  Chéi, hét ric, thiing dung d6, 10 phit
- cau thang 101 - thung dung rac '

2. Chia sé ké hoach thuc hién.



*1;{1 Thuc hién ké hoach “Lam dep trudng, 16p”

1.76 chiic don dep va trang tri trudng, I6p theo ké hoach da théng nhat.

Em tu danh gia muc do thuc hién cac hoat dong theo gadi y:

e

Hoanthanhtst: 7~ 77 77 Hoanthanh: 77 77 Chuahoan thanh: 7

— Gidi thiéu véi ban bé, ngudi than vé canh quan thién nhién & dia phuong.

- Thuc hién mét s6 viéc lam cu thé dé cham séc, bao vé canh quan thién nhién.
—Tim hiéu thuc trang vé sinh trudng, ldp.

- Lap va thuc hién ké hoach lao déng trong nha trudng.

—Thuc hién nhiing viéc lam cu thé dé gilr gin trudng hoc xanh, sach, dep.



NHUNG NGUOI SONG QUANH EM

VA NGHE TRUYEN THONG QUE HUONG

@ Tim hiéu dugc nhitng théng tin co ban vé nghé truyén théng
@ dia phuong.

e Thuc hanh dugc mét sé cong viéc clia nghé truyén théng @
dia phuong va thé hién su hing thi vai nghé truyén théng &
dia phuong.

e Biét gilf an toan trong lao dong khi lam nghé truyén théng.

@ Thuc hién dugc moét so hoat dong gido duc theo chu dé cua Boi
Thiéu nién Tién phong Hé Chi Minh va cta nha truong.

MEIEL LR R R R LR R R R R N

I R R R N

NG A A S LB A A A SRS an®
TUAN 32

) Phong trao “Viéc t6t quanh em”
T 1.Ké chuyén vé guong ngudi tot, viéc tot & dia phuong.

2. Chia sé vé viéc lam t6t cia ban than.
¥,

PHONG TRAO VIEC TOT QUANH EM

Ta sé ké cho cac ban nghe
cau chuyén vé gudng ngudi
tot, viéc tot 4 xa minh.

e
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m Hoat dong 1: Nhan dién vé nghé truyén théng

1. Néu tén nghé truyén thong ma em biét.

2. Chia sé vdi ban vé mét nghé truyén théng & dia phuong
ma em yéu thich. Td thich nhat nghé
|am gdm d qué minh.

—Tén clia nghé;
— Dia chi clia lang nghé do;
— Li do em thich nghé dé.




Hoat dong 2: Xay dung phiéu thu thap théng tin vé nghé truyén thdng
@ dia phuong

1. Xac dinh nhitng théng tin can thu thap vé nghé truyén théng & dia phuong.
2. Lam phiéu thu thap théng tin vé nghé truyén théng & dia phuong theo

goi y: Q)
PHIEU THU THAP THONG TIN VE

NGHE TRUYEN THONG O DIA PHUONG

-

1.Tén nghé:

2.San pham clia nghé:

3. Nguyén liéu, dung cu,... can c6 dé lam ra san pham:

4. Cach lam dé tao ra san pham:

5. Loi ich cta san pham (sdn phdm duoc sir dung dé lam gi?):

NS

3. Nghe hudng dan cach tim hiéu nghé truyén théng & dia phuong.

Cung ngudi than tim hiéu va thuc hién trai nghiém mét sé cong viéc clia
nghé truyén théng & dia phuong theo hudng dan.

% Giao luu véi nghé nhén lam nghé truyén thong & dia phuong
1. Ldng nghe, trao déi véi nghé nhéan vé nghé truyén théng.

2. Quan sat nghé nhan thuc hién cac thao tac lam san pham cta nghé
truyén thong.

3. Thuc hanh lam san pham ciing nghé nhan.

b




| Tiéu pham “Viéc lam tét cia em”

* 1.Tham gia tiéu phdm “Viéc lam tét clia em”.

2. Chia sé cam nhan ctia em sau khi xem tiéu pham.

Hoat dong 2 Trinh bay két qua tim hiéu théng tin vé nghé truyén théng
& dia phuong

1. Chia sé két qua tim hiéu vé nghé truyén théng & dia phuong theo phiéu
thu thap thong tin da thuc hién.

2.Lam so do tu duy dé bao cao
két qua tim hiéu vé nghé truyén
théng & dia phuong.
- Xac dinh cha dé va hinh thic

trinh bay so do tu duy.

-Sap xép néi dung vao cac o
nhanh cta so do tu duy.

- Chuan bi thuyét trinh bao céo.

3. Trinh bay so do tu duy.

-



!I] Hoat dono 4 Bao cao két qua trai nghiém vé nghé truyén théng &
dia phuong
1. Trinh bay trong nhom vé két qua trai nghiém mot sé cong viéc ctia nghé
truyén théng & dia phuong.
- Gidi thiéu tén nghé da trai nghiém.
- Cong viéc cu thé da trai nghiém.

- Cam nhan clia ban than khi trdi nghiém moét sé cong viéc clia nghé truyén
thong (hing thd, yéu thich, tran trong,...).

- Nhiing diéu hoc dugc sau trai nghiém maot s6 cong viéc cia nghé truyén thong
¢ dia phuaong.

Em c6 thé tham khdo cdch bdo cdo dudi day:

Td cing vay va thay
lam ra mgt chiéc bat
in com khong hé dé.

Trong tudn viia rdi, td
dudc thi 1am thg gom.

Ban c6 thé chia sé nhing
diéu ban hoc dudc sau
trai nghiém khéng?

2. Chia sé vé cach gilr an toan trong lao dong khi lam nghé truyén théng.
- Nhé lai nhitng céng viéc cla nghé truyén théng ma em da trai nghiém.

- Trao doi vdi ban cach giran toan trong lao dong khi lam nghé truyén théng.

&

B



Suu tam san pham cia nghé truyén thong & dia phuong

1.Thao luan vé cach suu tam k.
san pham cta nghé truyén
théng & dia phuong.

2.Du kién nhiing san pham
nghé truyén thong ma em
6 thé suu tam duoc.

3.Théng nhat véi ban vé
nghé truyén thong ma em
s& suu tam.

Cung ngudi than suu tam nhiing san pham ctia nghé truyén théng & dia phuong.
TUAN 34

Tham gia ki niém ngay sinh Bac Ho

1. Xem phim vé chii dé “Bac Hé véi thiéu nhi”.

2. Chia sé suy nghi sau khi xem phim vé chi dé“Bac Ho vdi thiéu nhi”.

Nguén: Bao tang H6 Chi Minh




!‘_] Hoatdong 5:Trién lam san pham vé nghé truyén théng & dia phuong
1. Trung bay san pham.
2. Gidi thiéu nhiing san pham duoc trung bay.

m it

;w,,

Hoat dong 6:Thiét ké san pham truyén thong vé nghé truyén théng
@ dia phuong

1.Thao ludn vé san pham sé lam dé truyén théng vé nghé truyén théng
@ dia phuong (lam quang céo, thiét ké ta roi, lam an-bum, viét doan van
gidi thiéu,...).

2.Lam san pham truyén théng vé nghé truyén théng & dia phuong theo
hinh thudc da thong nhat.

L

c:mr; Gur GIN E-' DEP CUA
TRANH DAN GIAN

1
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Truyén théng vé nghé truyén théng & dia phuong
1. Sap xép san pham truyén théng vao khu vuc trung bay.
2. Truyén thong vé nghé truyén théng & dia phuang theo san pham da thiét ké.

3. Binh chon cho nhém ¢6 san pham truyén théng an tuong nhat.

Em tu danh gia mudc dé thuc hién cac hoat dong theo goiy:

Hoanthanhtst: 77 77 77 Hoanthanh: *7 70 Chuahoan thanh: 7
~Tim hiéu nhitng théng tin co ban vé nghé truyén théng & dia phuong.

— Thuc hanh mét s cong viéc clia nghé truyén thong & dia phuong.

— Thé hién su hiing thu véi nghé truyén théng & dia phuong.

~ Thiét ké san pham truyén théng vé nghé truyén thong & dia phuong.

- Gilfan toan trong lao déng khi lam nghé truyén thong.



TUAN TONG KET

¥ Tham gia“Mua hé vui, khoé, an toan”
Thuc hién nhiing ndi dung cta hoat dong “Mua he vui, khoe, an toan”

MUAHE VUL KHOE. AN TOAR

- Hoat dong 1: Maa hat tap thé chia tay thay cé va ban bé
1. Tham gia mua hat theo ch( dé mua hé hoac tinh ban.
2. Chia sé vdi ban nhing ki niém dep trong nam hoc lép 4.
3. Chup hinh luu niém cling thay c6, ban bé.

- Hoat dong 2: Lam thiép yéu thuong ting thdy cé, ban be
Cdch lam:
— Chon mét t& gidy mau ma em thich;
- Gap doi to gidy mau, vé trang tri vién dé tao

thanh tam thiép;
—Vé trang tri bia tam thiép; ;
—Trong tam thiép, viét it nhat mot dic tinh tét cla © :

ban va mat loi chuc cia em danh cho ban;
—Tang thiép va noi Igi chuc yéu thugng vai ban.

Chia tay két thic nam hoc

1.Tham gia Ié tdng két nam hoc.
2. Chia sé ké hoach rén luyén hé cua em.



Giai thich thuat ngir

' STT | Thuat nglr Giai thich thuat ngl Trang
P Dung tin hiéu hay hiéu lénh bao cho moi ngudi biét co
: Paotatg viéc nguy cap dang xdy ra dé san sang (ng pho. 223
2 | Chitidu Diing tién vao viéc gi (néi khai quét). 4,45,53, 54
3 Két ni L.?:m cE:c- l{ac't:hanh phan dang tach rai dugc ndi lién lai, 34, 38,39, 41, 45
gan két lai vai nhau.
4 Kiéu cang Kigéu ngao mot cach 16 ligu, khién ngudi khac kha chiu. | 30
g it Toan bd nhimng quy dinh va théi quen dé duy tri su én
2 hieh vep dinh, trat tu, cd td chic trong céng viéc hodc sinh hoat. 3050, 28,81, 04
2 Tong thé cac gia tri vat chat va phi vat chat dé phuc vu
6 | Paudnie mdt muc tiéu phat trién nhat dinh. 4
MNghe da dugc hinh thanh ti lau dai, tao ra nhing san
4 Nghé truyén | phim déc dao, co tinh riéng biét, duoc luu truyén va | 4. 85, 86, 87, 88,
théng phat trién dén ngay nay hoac cé nguy co bi mai méat, | 89, 90, 91,92
that truyén.
Ngudi chuyén nghé biéu dién mot bd mén nghé thuit
B Nghé nhan hoac chuyén lam mot nghé thi cong mi nghé, co tai | 70, 87
nghé cao.
& <5 B4 dan bang tre, hinh tron, long néng <6 16 nho va thua, 5
ng thuéing ding dé lam cho gao sach thoc, trau va tam.
10 | Suutam Tim kiém, thu thap mét cach co hé thong. 0
11 | Tranh bién Pua ra li & dé tranh luan phai, trai. 59
12 | Tuhao Lay 1am hanh dién vé cai tét dep ma minh co. 5,6,7,8,9,10, 14
13 | Vandeé Biéu can dugc xem xét, nghién cuu, giai quyét. 25,30,31,33,39
Nguoén:

1. Hoang Phé, Tirdién tiéng Viét, NXB Tit dién Bach khoa, 2012.
2. Khoan 1 Biéu 3 Nghi dinh s6 52/2018/NB-CP vé phat trién nganh nghé néng than.
3. Theo Phdt trién nguan luc, Hoi Chix thap do Viet Nam, redcross.org.vn/thong-tin/phat-trien-nguon-luc.




Danh sach tranh, anh sir dung

Trang Tranh, anh Ma anh
1. Hinh Shutterstock
7 Thuc pham lanh manh 1887757189
7 Cac ban nho vui choi (Hoat déng 2) 1180461319
7 L4 thu (Hoat déng 2) 498339379
49 Banh chung (Sinh hoat dudi ca) 1609803310
49 Mem lui (Sinh hoat duai cd) 2013323048
49 Banh tét (Sinh hoat dudi ca) 16821423321
49 Mam ngi qua (Sinh hoat dudi c&) 1897346134
49 Bao li xi (Sinh hoat dudi cd) 363256301
49 Banh béo (Sinh hoat dudi ca) 581967214
77 Rudng bac thang (Hoat dong 2) 1199893186
86 Nghé dét thé cim (Hoat dong 1) 593835191
86 Nghé lam gém (Hoat dang 1) 214064611
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2.Bao anh Viét Nam
43 Quaéan do6i nhan dan Viét Nam (Sinh hoat dudi co)
86 Nghé lam tranh dan gian (Hoat dong 6)
86 Nghé lam banh trang (Hoat dong 1)
91 Tranh dan gian (Hoat dong 1)
3. Hinh san pham ciia hoc sinh
29 Ké hoach chuan bi sinh nhat cho ban (Hoat dong 5) Ngoc Linh
37 Cay vin ho (Sinh hoat I6p) Tué An
54 Sé theo débi chi tidu (Hoat déng 8) Phuong Vy
o |[IemEe T |y
4. Cac ca nhan, t6 chic khac
A4 Du an Bdo ton nét dep hat Xoan (Hoat dong 7) Phung Song Hao
R Du an Cham soc nghia trang liét si ( Hoat dong 7) Blinh Thi Thao

-



Nhit xudt bin Gide duc Vigt Nam xin triin trong cim on
ede tdc gid cd tic phim, tir lign dirge sir dung, trich din
frong cuon sdach nday.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Chu tich Hai déng Thanh vién NGUYEN BU'C THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém ndi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap néi dung: NGUYEN THI MAI HUONG — NGUYEN THI MINH NGUYET
Bién tap mi thuat: PHAM KIEN CUONG - NGUYEN VAN DONG

Thiét ké sach: DONG THI LAN ANH

Trinh bay bia: NGUYEN VAN DONG — NGUYEN THI TINH

Minh hoa: PHAM KIEN CUONG - TRAN QUANG MINH
NGUYEN TUAN NGOC — NGUYEN THE PHUONG - TRAN MANH QUAN
LC THI KIM THANH - NGUYEN THI TINH

Stra ban in: NGUYEN THI MAI HWONG — NGUYEN THI MINH NGUYET
Ché ban: CONG TY CO PHAN PHAT HANH SACH GIAO DUC

Ban quyén © (...) thudéc Nha xuit ban Gido duc Viét Nam
va Céng ty C6 phéan Phat hanh Sach Gido duc.

Xuét ban phdm d3 ding ki quyén tac gid. TAt ca cac phan cla ndi dung cudn sach nay déu khéng
duoe sao chép, Iy triy, chuyén thé duwdi bat ki hinh thiFe nao khi chira c6 su cho phép bang
vian ban clia Nha xuét ban Gido duc Viét Nam va Cong ty Cé phin Phat hanh Sach Gido duc.
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1. TIENG VIET 4 -TAP MOT 8.LICHSUVADIA LI 4
2.TIENG VIET 4 —TAP HAI 9. TIN HOC 4
3. TOAN 4 —TAP MOT 10. CONG NGHE 4
4, TOAN 4 — TAP HAI 11. GIAO DUC THE CHAT 4
5.TIENG ANH 4 Family and Friends 12. AM NHAC 4
(National Edition) — Student Book 13. MT THUAT 4 (BAN 1)
6.DA0 DUC 4 14. Mi THUAT 4 (BAN 2)
7. KHOA HOC 4 15. HOAT BONG TRAI NGHIEM 4 (BAN 1)

Cac don vi dau méi phat hanh

s« MiénBac:  CTCP Bdu tu va Phat trién Gido duec Ha Nbi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bic

= Mién Trung: CTCPDau tu va Phéat trién Gido duc Da Nang
CTCP Sach va Thiét bj Gido duc mién Trung

= Mién Nam: CTCPDau tuva Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam
CTCP Sach va Thiét bi Giao duc Clu Long

Sach dién tu: http://hanhtrangso.nxbgd.vn

Kich hoat d6 md hac lifu dign ti Cao |<p nha trén tem
4 nhan ma 40, Tray cap hitpsranhtrangio nxbgd e +
it nhap mrd 58 tal bigu twgng chia khod,

7 e



