I. PAT VAN PE

1. Tinh cép thiét phai tién hanh sang kién:

Tiéu hoc 1a bac hoc m& dau trong hé¢ théng giao duc phé thong, 1a bac hoc
nén mong cua bac Trung hoc co sé. Gido duc Tiéu hoc gitip HS hinh thanh
nhiing co s¢ ban dau cho su phat trién toan dién va lau dai vé duc - tri - thé - mi,
cac ki nang séng co ban dé HS co thé tiép tuc hoc Trung hoc co s¢. Lop Mot gitr
vai tro dac biét quan trong, boi ¢ thoi diém nay, cac em bat dau vuwon minh vao
mot “thé gii” méi, bat dau tap thich nghi véi moi truong moi. Tl mdi trudng
Mam non vui choi giir vai trd chii dao, cac hoat dong mang tinh khong bat budc
theo né nép, tinh ki luat khong doi héi cao thi khi vao 16p Mot cac em mang trén
minh nhiém vu cia mét hoc sinh thyc thu 1a hoc tap, rén luyén cac hoat dong
mang tinh chét bat budc theo né nép, doi hoi theo tinh ki luat, kha ning tap trung
cao. Sy thay doi nay khién cdc em gip nhiéu kho khin anh huong dén tam i,
thai do dan dén tinh trang thu dong, rut r¢, ngai dén truong.

Ngoai viéc day kién thuc, nha trudng con phai giup cac em hinh thanh
nhan céach trong qua trinh hoc tap cling nhu khi giao tiép. Vi viy, viéc gido duc
ki nang song (KNS) ¢ vai tro dic biét, giup rat ngan khoang cach giita hoc sinh
v6i hoc sinh, hoc sinh voi thiy c6 gido va hoc sinh v6i nha truong, dé nha
truong try thanh ngdi nha than thién cia cac em. Chiing ta c6 thé hiéu rang viéc
giao duc KNS cho hoc sinh 16p M4t 1a tao mot nén mong chic chian, mot buédc
dau virng vang, 12 hanh trang quan trong hon hét cho su phét trién ding din va
lau dai cta HS. Boi gido duc KNS sé& giup cho cac em cé nhitng ki ning tot,
gitip cac em hoa nhap, thich ung v&i mdi truong xung quanh. Nhung thuc té
hién nay & cac truong gido duc phd thong noi chung, méi truong Tiéu hoc néi
riéng, viéc gido duc KNS cho HS it dugc quan tdm, con nhiéu han ché, chua co
sy dau tu thoi gian va hiéu qua cao chua cao. Nguyén nhan chinh 1a trong tu
tudng gido vién, phu huynh chi cha trong dén viéc day kién thirc cho HS; viée
rén KNS cho HS con chiéu 1¢, hinh thirc. GV chil yéu danh nhiéu thoi gian day
kién thirc Toan, Tiéng Viét cho HS....

Trong chuong trinh gido duc pho thong 2018, vai tro clia gido duc KNS
duoc thé hién rd rét. Chuong trinh gido duc phé thong dua KNS 1a nhi¢m vu
hang dau trong viéc gido duc cho HS. Noi dung gidgo duc KNS duge tich hop
vao trong cac mon hoc, hoat dong gido duc cu thé. Bé tir d6 giap HS hinh thanh
KNS tt, biét nhan biét dau 1a ding, dau la sai, nhic nhé cac em hanh dong theo
diéu hay 1& phai, bénh vuc 1& phai, loai trir cai xau va chua ding.



Can ct nhiém vu nam hoc cua nganh, cua truong vé viéc chu trong ren
luyén ki nang song cho HS, t6i nhan thay rén luyén KNS cho HS 1a mdt viéc
lam hét strc cAp bach, can thiét vi cac em khong chi biét hoc vé kién thitc ma con
phai dugc rén luyén nhitng ki ning mém. Qua do6 tao cho cac em modt mdi
truong hoc tap lanh manh, an toan, tich cyc, vui vé dé trang bi cho cac em von
kién thirc, ki nang, gia tri song va kha ning thich tng trong cudc song sau nay,
gitip cac em c6 mot tam thé hao hing, mong mudn dén truong, phat trién tu
nhién va tich cuc. Mt khac, do cdc em con nho chua ty y thirc dugc nén viée
gido duc cho cac em tinh ty chu trong vi¢éc chdm soc ban than cang can duoc
chu trong.

Xac dinh tim quan trong d6 ban than toi da c6 suy nghi, nghién ciru tim
toi hoc hoi dong nghiép va lua chon dé tai “Mét s6 bién phap gido duc ki ning
song cho hoc sinh 16p Mot qua mét s6 mon hoc va hoat dong gido duc.” dé
nghién ctru, thuc hién vdi 16p 1B nam hoc 2023 — 2024.

2. Muc tiéu ciia d@ tai, sang kién:

HS nim vitng nhitng ki nang trong cudc séng, van dung ki ndng vao thuc
tién mot cach linh hoat, hiéu qua.

HS c6 kha nang x1r li v&1 moi tinh huéng thuc té trong cudc séng, cac em
biét phan biét cai dung, cai sai; biét hoc tp diéu hay 1& phai, biét phé phan cai
xau, cai chua dung.

3. Thoi gian, ddi twong, pham vi nghién ciru

* Thoi gian nghién ciru:

Pé tai dugc nghién ctru va van dung tir thang 9/2023 dén thang 5/2024.

* Poi twong nghién ciru:

Hoc sinh 16p 1B Truong Tiéu hoc TTNC Bo va Pong co6 Ba Vi qua mot
s6 mén hoc va hoat dong gido duc.

* Pham vi nghién ciru:

Céc tiét day, hoat dong giao duc cua 16p 1B ndm hoc 2023 — 2024

4. Nhiém vu nghién ctru

- Tap hop mot sb6 van dé 1y luan lam co s¢ khoa hoc cho viéce viét sang
kién: “Mét sé bién phdp gido duc ki ning séng cho hoc sinh l6p Mjt qua mot
s6 moén hoc va hoat dong gido duc.”

- biéu tra thuc trang viéc hinh thanh va phat trién cac ki nang cua hoc sinh

- Pé xuét cac giai phap gido duc ki ning séng cho HS 16p Mot dat hiéu

qua cao.



5. Phwong phap nghién ciru

- Phuong phap khao sat

- Phuong phap nghién cuu tai licu

- Phuong phap thong ké

- Phuwong phap phan tich, tong hop

- Phuwong phap phong van, hoi dap, diéu tra
- Phuong phap thuc hanh

II. NOI DUNG CUA SANG KIEN
1. HIEN TRANG VAN PE
1.1. Co s6 li luan
Gido duc ki nang séng cho HS co thé quan niém la viéc t6 churc cac hoat
dong gido duc da dang, phong pht nhiam kich thich HS tham gia mot cach tich
cuc chii dong. Thong qua cac hoat dong d6 nham gdp phan phat trién nhan cach
toan dién. HS tu tin, tu cha trong cudc séng hang ngay. C6 nhiéu quan niém vé
ki nang séng, nhung theo ti ki nang séng 1a tap hop rat nhidu ki nang tam li xa
hoi va giao tiép c4 nhan nham gitp con ngudi dua ra nhitng quyét dinh c6 co s,
giao tiép c6 hiéu qua. Ki ning sdng don gian 1a tit ca diéu can thiét ma ching ta
phai biét dé co duoc kha ning thich tmg véi nhitng thay d6i dién ra hing ngay
trong cudc séng, dic biét trong xa hoi hién dai hoa — cong nghiép hoa hién nay.
Tré em 1a cha nhan tuong lai cua dat nude, gido duc KNS cho cac em 1a
hinh thanh cho cic em nhiing pham chat tbt, giau wdc mo, ham hiéu biét, thich
khdm pha xung quanh. Gido duc KNS cho cac em giip cic em tré thanh chu
nhan tuong lai ctia dat nudc. HS ¢ ki ning tot, s& ¢ kha tng xir i tich cuc voi
cac tinh hudng ciia cudc séng, biét gan két véi gia dinh, ban bé va moi nguoi,
séng tich cuc, chu dong, an toan, hai hoa va lanh manh hon.
1. 2. Co sé thue tién
O Viét Nam, tir nam hoc 2008-2009, B Giao duc - Pao tao da phat dong
phong trao “Xay dung trudng hoc than thién - hoc sinh tich cuc”, voi yéu cau
tang cuong su tham gia mdt cach hing tha ctua hoc sinh trong cac hoat dong
gido duc trong nha truong va tai cong dong véi thai do tu giac, chu dong va ¥
thirc sang tao. Trong ndm nd1 dung thuc hién c6 ndi dung td chuc trd choi dan
gian cho hoc sinh d6 ciing chinh 14 rén luyén ki ning séng cho hoc sinh.
Dbi voi gido vién tiéu hoc thudng tap trung lo ling cho nhimg em co

nhirng van dé vé hanh vi va kha nang tap trung trong nhiing 16p dau tién (16p 1)



tré dén truong. Pon gian 1a vi nhitng hoc sinh nay thuong khong c6 kha ning
cho dén luot, khong biét cha v lang nghe va 1am viéce theo nhom, diéu nay 1am
cho HS khéng thé tap trung linh hdi nhiing diéu gido vién day. Vi vay, gido vién
phai ton rat nhiéu thoi gian dau tu dé giap HS c6 dugc nhiing ki ning séng co
ban & truong Tiéu hoc.

1. 3. Thuc trang ciia van dé gido duc ki ning song cho hoc sinh 16p Mt

Pau nam hoc, t6i dugc phan céng chu nhiém va giang 16p 1B, Truong
Tiéu hoc TTNC Bo va Pong c6 Ba Vi. T6i nhan thay viéc gido duc ki ning séng
c6 nhiing thuan lg1 sau day:

- Pa s6 cac em di hoc dung d6 tudi, GVCN dé nim bat tm sinh li cta
HS.

- Pa s6 cac em la nguoi dia phuong nén thuan loi trong viéc nam bat noi
dung can thuc hién.

- Lép hoc khang trang, thoang mat, du anh sang thuan loi cho HS tham
gia hoat dong gido duc & truong, & 16p.

- T d4u nam hoc, 16p 1B luén nhan dugce sy quan tam, chi dao sat sao tu
Ban gidm hi€u nha truong, hoi phu huynh, cac td chic xa hoi tao diéu kién dé
16p ludn hoan thanh tdt nhiém vu dugc giao.

- Viéc d6i méi chuong trinh hién hanh sang chwong trinh gido duc phd
thong 2018 kém theo phwong phap gido duc lay nguoi hoc lam trung tam.
Chuong trinh chi trong t&i viée sau mdi bai hoc, HS 1am duoc gi, HS van dung
duogc nhitng gi vao thuc tién cudc séng. Tur do, HS luon tu chi, manh dan linh
hoi ki nang cac em trau ddi duge.

Tuy vay, viéc gido duc KNS cho hoc sinh con mdt s6 kho khan:

- Hoc sinh vira roi trudng Mam non 1am quen v6i méi truong Tiéu hoc, moi
né nép cua truong 16p con chua quen, chua theo ki luat nhét dinh, mot s6 em kha
rut ré, con bd ngd véi cach hoc cling nhu chira manh dan phét biéu y kién.

- Hoi dau nam hoc, cdc em mdi budc chan vao l6p 1. Cac em con rut re,
nhiit nhat, noi khong rd rang, co nhitng HS con tra 10i trong khong. C6 nhiing
hoc sinh mét rat nhiéu thoi gian moi quen voi gid giae sinh hoat ¢ truong Tiéu
hoc. Pac biét 1a truong hgp em Béo Tram, em la hoc sinh dugc nha truong phan
vao 16p 1C nhung vi em chua hop tac voi ¢6 gido chu nhi¢ém nén em thuong

khoc va chay ra ngoai. Khi toi tro chuyén cing em va thidy em budc dau hop tac



cung t6i, Ban giam hiéu nha truong da quyét dinh chuyén em sang 16p 1B do toi
chu nhiém.

Céac em 1a HS it co diéu kién tham gia cac hoat dong ngoai khoa ngoai
troi, khu vui choi giai tri, khu du lich... nén cic em khong c6 nhiéu kién thirc
thuc té. Cac em con nhit nhat, rut ré khi xur 1 tinh hudng thyc tién.

- Mot s6 phu huynh vi hoan canh khé khén, ban ron véi cong viée, khong
c6 nhiéu thoi gian dé hudng dan, rén luyén gido duc ki ning can thiét cho con
khi & nha, dan t6i tinh trang “khoan tring” cho gido vién.

- Do &p dung chuong trinh GDPT mdi, ndi dung va phuong phap day hoc
con méi ddi voi gido vién va hoc sinh. GV chu trong nghién ciru cac phuong phap
day mon Toan, Tiéng Viét, tim moi phuong phap dé giup HS doc thong, viét thao.
Chinh vi vay, thoi luong GV danh dé giao duc KNS cho cic em con it, khong
chuyén sau. Cac em thiéu cac ki ning trong thuc tién nhu ki ning giao tiép (rut re,
nhut nhat), ki niang boc 16 ban than, ki ning bay t6 ¥ kién ctia ban than.

Qua thuc té giang day ¢ 16p 1B Truong Tiéu hoc TTNC Bo va Pong co
Ba Vi nam hoc 2023 — 2024 ban than t6i nhan théy KNS cua HS van con han
ché. Hoi dau ndm, phan 16n cic em biét nhan xét, danh gia vé su viéc cu thé
nhung chua c6 thai d§ va cach Ung xur, cach xung ho chuan muc. Hoc sinh thé
hién ki nang con han ché, chua manh dan thé hién ki nang cua ban than. Cac em
con ngai ndi, ngai viét, kha nang ty hoc, tu tim to1 con han ché.

Tién hanh khao sat (lan 1) & Iép 1B dau nam véi cha dé “Ki nang ty phuc vy”, két qua nhu

Sau:

R P Ki nang tu C6 hinh thanh ki Ki nang tu phuc
Tong so phuc vu tot nang tu phuc vu vu chua tot
Hoc sinh SL % SL % SL %
37 15 40,5 20 54,1 2 5,4

Thue hanh thdo luan nhom

Tong so o ) Chura biét ling nghe, hay
Biét lang nghe, hop tac i o
tach ra khoi nhom

Hoc sinh SL % SL %

37 26 70,3 11 29,7

Biét cach rng xir hai hoa, | Hay cii nhau, xé day ban
kha phu hop khi choi.




Hoc sinh SL % SL %

37 26 70,3 11 29,7

2. GIAI PHAP THU'C HIEN SANG KIEN PE GIAI QUYET VAN PE
“MOT SO BIEN PHAP GIAO DUC KI NANG SONG CHO HOC SINH LOP
1 THONG QUA MOT SO MON HOC VA HOAT PONG GIAO buC”

2. 1. N¢i dung:
Trong chuong trinh GDPT 2018, ndi dung gido duc ki ndng sdng cho hoc sinh I6p 1 dugc [6ng
ghép vao trong tat ca cdc mdn hoc, dac biét tap trung nhiéu nhat trong mén TNXH, mén Pao Dirc,

mon Tiéng Viét & Idp 1 gbm cdéc ki nang nhu:

- Ki nang nhén thic - Ki nang hoi hoa

- Ki nang tu tin - Ki nang hop tac

- Ki nang sang tao - Ki nang tu duy

- Ki ndng ty tin - Ki ndng phan doan
- Ki ning giao tiép - Ki nang kham pha
- Ki ning lang nghe - Ki nang binh tinh
- Ki ndng tu chu - Ki nang quan sat

- Ki ndng danh gia

2. 2. Cach thirc thue hién giai phap:

Bién phap 1: Gan giii va tao mdi quan hé than thiét véi hoc sinh

Khi budc chan vao 16p 1B, nhiéu em bd ngd, nhat nhat, khong trd chuyén
v6i thay, c6 va ban bé. C6 nhirng hoc sinh rat dic biét, khong tap trung trong gid
hoc. La mot gido vién chu nhiém, t61 ludon mudn sy gén két gifra HS va GV, t61
1ap ké hoach, 1én thoi gian biéu ddi voi timg ddi twong HS. Gio ra choi, toi da
ngdi lai 16p dé tro chuyén cung cac em. Ngoai viéc ndm bat vé hoan canh timg
gia dinh hoc sinh, t6i cling mudn nam bét so thich thoi quen ciing nhu ki ning
giao tiép ctia cac em. Toi thuong hay to chiic cho cac em choi trd choi, nhu tro
choi “Bén tén”, “Hai hoa dan chi” tao co hdi cho cac em duogc gidi thiéu vé ban
than, néi duoc so thich cia minh. T6i thuong xuyén trao doi thong tin véi cha
me hoc sinh dé hiéu hon vé tinh cich cling nhu hoan canh cta tirng em va co
nhiing bién phép gido duc kip thoi.

Hon nita day ciing 1a diéu kién quan trong dé HS phat trién kha ning giao

tiép cia minh. HS s& trd nén than thién hon, hoa déng hon. Cac em biét cam

thong, chia sé v&i1 moi nguoi hon.



Khi d4 nhan biét duogc dic diém tAm sinh 1i ctia HS. Toi da sap xép vi tri
ngdi cho cac em mot cach hop 1i. T6i tiép tuc quan sat qua nhimng tuan hoc sau,
xem cac em c6 nhitng biéu hién tam 1i gi, dé c6 diéu chinh cho phu hop.

Ngoai ra, to1 con day cac em mot s6 tro choi, cho cac em tham gia hoat
dong thé duc gitra gio dé khoi dong, thu gian, tao tdm li thoai mai, hung tha
trude khi vao gio hoc va su hoa dong trong 16p hoc.

Bién phap 2: Rén Ki ning song hiéu qui qua viéc tich hop vao cac
mon hoc

Trong chuong trinh ctia b gido duc, cac em duoc hoc mén ki ning séng
riéng. Mén ki ning séng duoc day theo timg chu dé, cac em tiép thu, rén luyén
ki ning séng thong qua cac bai hoc cu thé. Tir d6, HS dan dan hinh thanh ki
nang tbt, cac em dan hoan thién ban than hon. Khong nhiing vay, dé nham cho
viéc gido duc ki nang séng cua HS dat hiéu qua cao, t6i luén tim ra cac phuong
phap day hoc mdi, tao sy hirng thi cho HS. Mt trong nhitng bién phéap do 1a
viéc gido duc ki nang sdng 16ng ghép vao cac mon hoc va hoat dong gido duc
trong nha truong. Cac mon hoc cu thé nhu mén Tiéng Viét, Tu nhién va xa hdi,
An toan giao thong...Chang han nhu:

e Gido duc KNS long ghép trong mén DPao dirc va Hoat dong trdi
nghiém:

Mubdn cho hoc sinh c¢é thé (mg xtr tot truée moi tinh hudng cu thé, gido vién
can ting bude gitp cho hoc sinh phén tich, nhan xét, danh gia timg hanh vi dao
dtrc cdc em duoc hoc qua mdi bai. Tir d6 hinh thanh cho hoc sinh céc k¥ ning.
Do 1a k¥ nang nhan xét, danh gia hanh vi cua ban than va nhirng nguoi xung
quanh theo chuan muc da hoc, ky nang lya chon va thuc hién cac hanh vi ung
xur phu hop cac chuan muec, céac quan h¢ va tinh huéng don gian, cu thé cta cude
séng, biét nhic nhé ban be cung thuc hién. Cu thé:

Trong bai “Em quan tam va chdm s6c nguoi than” sach Pao duc 16p 1, cac
em duoc gido duc ki ning biét cach quan tdm, chim soc nhitng ngudi trong gia
dinh. T6i dé HS quan sat tranh va cho biét ban nho trong tranh dang lam gi? T
do, HS sé& biét giup d& em thu xép dd choi, biét bon com cho em an, hay trong
em gitip me. Toi dong vién khich 1¢ nhitng hoc sinh d& lam duoc nhiing viéc thé
hién sy quan tdm v&i nguoi than.

Ngoai vi¢c reén luyén ki nang néi trén, t61 luén tao khong khi than thién, tao
diéu kién cho cic em manh dan, tu khfmg dinh va phat huy minh hon. T61 luon

tim toi, str dung linh hoat cac phuwong phap, dic biét 1a hinh thirc t6 chtrc hoc tap



nhom. HS hoc tdp nhom s& phat huy duoc su tich cuc ddi voi mdi HS. Cac em
hang say dua ra y kién dong gop ctia ban than, manh dan trinh bay phat biéu.

Qua d6 cac em duoc trang bi va gido duc ki ning tmg xr phii hop, chuan
muc. Nhiéu HS thoi gian dau cha me thudng xuyén nhan xét 1a budng binh, hay
dua nghich, chua biét 18 phép véi nguoi 16n, nhudng nhin em nho.... Nhung tir
khi hoc moén Pao duc cac em da c6 nhiing diéu chinh hanh vi tich cuc, ngoan
ngoan va 1& phép hon.

e Rén KNS long ghép trong mon Tw nhién xa hoi:

Cac mén hoc trong chuong trinh GDPT 2018 déu mang tinh mo, van dung
nhiéu vao thyc tién trong cudc song hang ngay. Chinh vi vay, dé gido duc ki
ning sdng cho cac em dat hiu qua cao, t6i dd 16ng ghép ndi dung dung gido duc
ki nang séng vao rat nhiéu mon hoc. Cu thé dbi véi moén tu nhién xa hoi, toi
16ng ghép noi dung gido duc KNS thong qua viée xir li tinh hudng, hoc nhém, vé
tranh...Tir d6 gitip HS tu tin hon, cac em thoa siic sang tao trong tranh. Chang
han nhu:

Bai “Gia dinh ctia em”, khi ndi dung bai yéu cau quan sat tranh va cho biét
gia dinh Hoa gém nhiing ai. T6i s& cho cic em théo luan nhom bén, cling chia sé
nodi cho nhau nghe xem gia dinh Hoa c6 nhitng ai. Ban truéng nhoém s€ chu dong
moi cac thanh vién trong nhoém phat biéu ¥ kién. Cac em hoat dong rét tich cuc,
vui vé, manh dan phat biéu.

Viéc rén luyén ki nang tu tin trudc dam dong da tao thoi quen tét cho mdi
HS, cac em tham gia mot cach tich cuc chu dong vao qua trinh hoc tap. Cac em
da ty tin gioi thi¢u cac thanh vién trong gia dinh minh trudc 16p. Khong nhiing
vay, cudi bai hoc, t6i da td chirc cho cac em thi v& tranh vé gia dinh em. Cac em
déu rat hao hung tham gia, ban ndo ciing tu tin thé hién nang khiéu ciia minh.
Khi hoan thanh bai v&, cdc em di rit manh dan dimg 1én gid1 thiéu cho ca 1op
nghe vé thanh vién trong gia dinh minh.

Ngoai ra t61 con ren cho HS ki nang quan sat, ki ndng kham pha xung
quanh. Chung ta déu biét HS 16p 1 méi bude chan vao canh cong trudng Tiéu
hoc, moi quang canh xung quanh déu méi mé, la 1am véi cac em. Cac em chua
biét hét khudn vién truong hoc, chua biét cac thanh vién trong nha truong. Toi
rén luyén cho cac em ki ning dé qua bai, cu thé nhu:

O bai: “Lop hoc cua chiing minh; Thanh vién trong trudong hoc; Hoat dong
khi dén 16p; On tap truong hoc...” toi rén cho HS ki ning théng qua viée quan

sat tranh minh hoa c6 trong bai. Cac em quan sat, tra 161 cau hoéi. vi du nhu:



“Lép ctia Hoa va Minh tén 13 gi? Ké tén cac thanh vién trong 16p 1B. Ké tén mot
s6 hoat dong ngoai gid co trong tranh...” Cac em cung tham gia tra 10i cau hoi,
tir d6 s& lién hé thyc té xem tén 16p minh 13 gi, cac hoat dong vui choi & trudng.
Hay cac em c6 thé ké tén cac phong hoc c6 trong khudn vién nha truong. Tir
viéc lién hé thuc tién do, HS duoc rén ki nang tu duy tdt hon, tu chu hon trong
cac hoat dong.

Trong bai: “An toan khi & nha” mon Ty nhién va xa hoi: cac em s€ dugc
hudng dan thuc hanh sir dung mot sb vat dung sdc nhon nhu dao, kéo 1am sao dé
tranh bi dut tay. Hay khi bi dat tay hodc bi bong HS sé& xir li nhu thé ndo. GV s&
gido duc cho HS nhiing ki ning giai quyét van dé thong qua céac tinh hudng thuc
tién do.

Viéc day 16ng ghép KNS vao trong mén Tu nhién va x3 hoi da dé lai cho
cac em nhiéu KNS quy bau nhu ki ning quan sat, ki ning kham pha, ki ning
giai quyét van dé, k¥ ning tuy tin. ..

o Rén luyén ki nang séng long ghép trong mén Tiéng Viét:

Mon Tiéng Viét 1a mon hoc c6 tam quan trong d6i vi HS. HS dugc gido
duc nhiéu ki ning thong qua cc bai hoc. D6 1a loi thé dé GV tich hop gido duc
ki ning song cho HS. Ngoai viéc HS duoc linh hoi kién thirc, rén duc tinh quy
bau, cac em con dugc gido duc ki ning séng can thiét trong cudc séng hang
ngay. Cac em s¢€ ty tin hon, hoa nhap hon véi xa hoi.

Vi du: HS hoc bai tdp doc “Nu hon cua me”. Khi day HS tim hiéu ndi dung
bai voi cau héi: Poc ciu van noi 1én tinh cam ctia Chi ddi véi me? Sau khi HS
tra 16, toi hoi HS: Chi rét yéu me, con cac em thi sao? Vi sao cac em lai yéu
me?... Toi giai thich cho cac em hiéu: Cha me 1a ngudi sinh ra chung ta, nudi
day chung ta khon 16n truéng thanh. Vi vay, cac em phai biét yéu thuong, kinh
trong, vang 101 cha me. T61 s& mo1 mot s6 em, hat nhirng bai hat vé me. Cac em
rat ty tin ca hat, thé hién tinh cam ctia minh d6i véi me. Qua hoat dong do, toi
gido duc cho HS ki ning ty tin, ki ning giao tiép t6t, dic biét 1a ki ning boc 16
tinh cam.

o Rén luyén ki ning séng long ghép trong cdc bai An toan giao thong:

Khi day An toan giao thong, tdi tich hop gido duc KNS cho HS, diéu nay
gitip cac em phong chdng tai nan giao thong, bang cach dua ra nhiing tinh huéng
cu thé.

Vi du nhu:



o Khi di bg, ching ta can di bo nhu thé ndo cho an toan?

o Chung ta c6 nén choi da bong dudi long duong khong?

o Khi gap dén do, ngudi va phuong tién giao thong phai nhu thé nao?

o Em c6 nén choi tha diéu & gan dudng sit khong? Vi sao?

o Khi ngdi trén xe may khong can phai d6i mil bao hiém 1a ding hay sai?

o bi xe dap, em c6 dugc di hang do1, hang ba khong?

o Khi ngdi trong xe 6 t6, Nam thudng mé ctra 6 t6 tho dau ra ngoai hong
gi6. Em c6 dong tinh véi viée lam ctia Nam khong? Vi sao?

Va gido duc cho HS cach tham gia giao thong an toan. T6i con huéng dan
cac em cach doi mii bao hiém dung cach. Toi tim hiéu cac tinh hudng tham gia
giao thong khong an toan, gitip em biét cach phong va tranh cac tai nan trén
duong.

Nhu vay, nho duoc gido duc KNS qua tirng bai hoc cu thé ma HS c6 thé tu
lap, xtr 1i dugc nhitng tinh hudng don gian. HS khong cam thay b ngd, lung
ting nhu trude nita. HS biét tu giai quyét van dé co ban mot cach ty tin.

Bién phap 3: Rén ki niing song hiéu qua qua cac tro choi

Cung v6i hoc, choi 1a nhu cau khong thé thiéu dugc cua hoc sinh tiéu
hoc. Du khéong phai 1a hoat dong chu dao song vui choi van giit vai trd rat quan
trong trong hoat dong sdng ctia cac em, nd c¢6 mot y nghia 1on lao ddi véi cac
em. Ly ludn va thuc tién d ching minh rang néu biét to chirc cho tré vui choi
mot cach hop 1y va diing dan thi déu mang lai hiéu qua gido duc cao.

Qua tro choi, tré khong nhiing phat trién vé mat tri tué, thé chit, thim
my ma con hinh thanh nhiéu ki nang sé)ng tich cuc, chinh vi vay tro choi dugc
stt dung nhu 13 mot phuwong phéap day hoc quan trong dé gido duc KNS cho hoc
sinh. Cu thé la:

- No6i dung trd choi s& minh hoa mot cach sinh dong cho mau cac ki
nang. Nho vay nhitng mau hanh vi ndy sé& tao dugc nhitng biéu tuong rd rét &
hoc sinh, gitip cac em ghi nhé rd rang va bén lau.

- Qua tro chot, hoc sinh dugc luyén tap cac ky nang, nhiing thao tac hanh
vi dao dirc dugc thé hién mot cach tu nhién.

- Qua tro choi, hoc sinh ¢6 co hoi dé boc 16 nhirng ki ndng cuy thé; chinh
su thé nghiém nay s€ hinh thanh dugc & hoc sinh su tu tin, ki ndng van dong tdt.

- Qua tro choi, hoc sinh s€ ren luyén kha nang biét lya chon cho minh

cach ung xu ding dan, phu hop trong cudc sdng.



- Qua tro choi, hoc sinh hinh thanh nang lyc quan sat, dugc rén luyén ky
nang nhan xét, biét danh gia hanh vi ciia ngudi khac 1a phu hop hay khong phu
hop véi chuan muyc dao dirc cta x4 hdi.

- Biang trd choi, viéc gido duc KNS duoc tién hanh mét cach nhe nhang,
sinh dong; khong khé khan, nham chan. Hoc sinh dugc 161 cudn vao qua trinh
luyén tdp mot cach tu nhién, himg thi va c6 tinh than trach nhiém; dong thoi
gidi toa dugc cac mét moi, cang théng.

- Néu tén tro choi.

- Huéng dan cach choi.

- Cho hoc sinh choi thr.

- T churc cho hoc sinh choi.

Nhu vay bang nhiéu hinh thirc khac nhau, t6i luén ¢ gang rén cho HS
nhirng ki nang co ban, c6 hiéu qua, thé hién rd nét ¢ su tién bd cta HS trong
nhan thie, trong cu xir, ddi xtr voi ban be, ngudi 10n va linh hoat xir 1i trong moi
truong hop. Diéu nay ching to nhém céac ki nang nhan biét va sdng véi ngudi
khac dugc hinh thanh & cac em tbt, hiu qua.

Bién phap 4: Gitip tré phat trién cac ki ning song qua viéc t6 chirc
cac hoat dong ngoai khéa vui twei, lanh manh trong nha trudong

Nho sy quan tdm sdu sic clia ban giam hiéu nha truong, cic cdp chinh
quyén, cic doan thé trong dia phuong, HS ludn dugc tham gia cac hoat dong
ngoai khoa vui tuoi, lanh manh trong va ngoai nha trudng. Vao cac ngay 1& 16n
trong nam, nhu ngay 20/ 11 - ngay Nha gido Viét Nam, HS dugc tham gia giao
luu van nghé, cac em biéu dién cac tiét muc dic sic vé théy cd va mai truong dé
tri 4n toi cac thay cb gido. Ngay 22/ 12 - ngay Quén d6i nhan dan Viét Nam, cac
em suu tam tranh anh vé cac chi bo doi va 1lam béo tuong dé tudng nhé téi cac
anh Bo d6i Cu Ho, nhitng ngudi da dung 1én xay dung va bao vé dat nude. Hay
vao ngay tét Trung Thu HS dugc tham gia céc tro choi dan gian bo ich. Téi to
chtrc cho hoc sinh 1am cac d6 thu cong trang tri 16p va t6 chirc cac tro choi phu
hop véi nhitng dip Halloween, Noel, Tét ¢o truyén...

Khi tham gia cac hoat dong ngoai khoéa do, nho su dan dat cua gido vién
chu nhiém 16p, cac em da chu dong, tich cuc tham gia cac hoat dong. Cac em
hoa minh vao cac tro choi, nu cudi da xua tan sy nhut nhat hay rut ré cia céac
em. Cac em da tich lily duoc rat nhidu ki ning quy bau cho ban than. Ciing
chinh nh¢ sy hinh thanh ki nang tdt cho ban thin ma cac em da gat hai duogc
nhiéu thanh tich tét trong cac dot thi dua.



Cu thé nhu trong dip chio mimg 41 nim ngay Nha gido Viét Nam, nha
truong da to chic hoat dong ngoai khoa thi biéu dién van nghé dé tri an cac thay
co gido. HS 16p 1B cua toi da tich cuc luyén tap va cac em da c6 1 bai biéu dién
rat xuét sic, so6i dong. Tat ca “khan gia” déu tram trd, khen ngoi cac em. Cac em
da dat giai Ba toan truong trong dot thi dua do.

Hay t6i con t6 chuc cho cac em vui don Giang sinh trong tiét sinh hoat
16p. Cac em cung vui hat nhitng bai hat chao murng Giang sinh, cung chuc cac
ban nhirng 161 chiic mirng Giang sinh an lanh..

Bién phap 5: Dong vién, khen thuwéng

bé dong vién, khuyén khich HS thuc hién tét viéc rén luyén céc ki nang,
to1 ludn chu y dong vién, khen thudng cac em kip thoi. Toi s€ giao nhiém vy cho
ban quan 16p, theo ddi hang ngdy cac ban trong 16p ¢ biéu hién tot roi ghi vao
s0, trong tiét sinh hoat cudi tuan cho HS binh chon nhirng ban thuc hién tbt s&
dugc thuong mot bong hoa. Cubi mdi hoc ki, toi ciing ban quan 16p s& tong hop
s6 bong hoa khen thuong cua ting ban. Néu ban nao nhiéu hoa khen thudng sé
dugc tang mot ph?m qua nhé nhu dd dung hoc tap, sach vo... Cac em rat vui va
hanh dién khi dugc tang nhitng bong hoa va nhitng mén qua ma cd gido va tap
thé 16p tang. Vi vy cac em khong ngimg thi dua cb giang thuc hién tét dé duoc
nhan nhitng bong ma cb gido thudong. Khong nhiing vy, cubi mdi ki, toi s& tong
hop danh sach nhitng HS cham ngoan, hoc gioi, dé Ban giam hi¢u nha truong
khen thuong cho cic em. Pay 1a mot hinh thirc dong vién vé tinh than rat gia tri
va hiéu qua.

Puoc dong vién khen thuong, cac em tré nén vui tuoi nhanh nhen hon,
manh dan hon trong hoc tap, trong giao tiép va tu tin hon trong cudc séng.

2. 3. Moi quan hé giira cac giai phap, bién phap

Trong qua trinh gido duc KNS cho HS Tiéu hoc néi chung va hoc sinh 16p
1 noéi riéng. Pé dat duoc hiéu qua nhu muc tiéu dé ra, nguoi giao vién can phai
dua ra nhimg giai phap hiru hiéu nhat dé thyc hién va van dung cac bién phap
pht hop mang tinh logic, lra chon cac hinh thtic gido duc ki ning séng sao cho
that hop 1i. Boi 1& mdi cach 16ng ghép trong viée gido duc KNS gitip cac em thé
hién nhitng KNS vira mang tinh mém mai, nhe nhang nhung ciing c6 tic dong
16n, thdm siu dugc vao trong suy nghi cua hoc sinh moi 1a diéu kho. Tur van dé
nay dé giup ching ta hiéu rd moi quan hé chit ché cua cac giai phap, bién phap

khi gido duc KNS mang lai hiéu qua thiét thuc. Cac giai phap, bién phap ludn co



su tac dong ho tro 1an nhau, vira bam sat vao nhiing van dé tam sinh 1i, diéu kién
hoan canh, muc d0 khd nang tiép thu cu thé cta hoc sinh trong thuc té con
vuéng mic dua trén co so d6 gido vién cé nhimg cach thic, van dung phuong
phap gido duc phu hop dé gido duc cho nhiing ki ning séng can thiét trong cudc

song hang ngay.



3. KET QUA PAT PUQC SAU KHI THUC HIEN MOT SO BIEN
PHAP GIAO DUC Ki NANG SONG CHO HOQC SINH LOP 1 THONG
QUA MOT SO MON HOC VA HOAT PONG GIAO DUC

Dua vao bang théng ké sé liéu dau ndm, tir nhitng cd gang nghién ctu tai liéu, kinh nghiém
cla ban than, su hop tic, gitp d& cta cadc dong nghiép, sy dng hd tich cwc cla cdc bac cha me da
gilip toi dat dugc mot sb két qua trong viéc gido duc KNS co ban thé hién két qua khao sat & 1op 1B
(lan 2 vao thang 4 ndm 2024) véi chd dé “Ki nang tw phuc vu”, so véi dau nam thi cdc em d3 tién bd

rat nhiéu. Cu thé nhu sau:

Téng sb Ki nang t}r phuc | Co6 hinh thanh ki | Ki nang tw p'hl.lc vu
vu tot nang tu phuc vu chua tot
Hoc sinh SL % SL % SL %
37 27 73,0 10 27,0 0 0

Thuc hanh thdo ludn nhom

Tong sb s ) Chura biét ling nghe, hay
Biét lang nghe, hop tac

tach ra khoi nhom

Hoc sinh SL % SL )
37 31 83,8 6 16,2
R B Biét cach rng xir hai hoa, | Hay cii nhau, x6 day ban
Tong so o . .
kha phu hgp khi choi.
Hoc sinh SL % SL %
37 32 86,5 5 13,5

4. HIEU QUA CUA SANG KIEN

Véi két qua trén hai bang so sanh dau nam va cudi ki 2 nam hoc 2023 —
2024, ban than t6i nhan thdy HS 16p 1B cua t6i nam nay c6 su do6i thay hon rét
nhiéu, cac em co tién bo 16 rét. Cac em khong con rut ré, bdi rdi, ling tang, thiéu
tir tin nhu budi diu ma 13 tré thanh nhitng HS tu tin, hoa dong va than thién. Cac
GV trong khéi ciing cling toi 4p dung va c6 cing nhan xét nhu t6i. Pa sé cac em
déu co y thic tot trong viée rén luyén cac KNS. Viéc sinh hoat hang ngay trén
16p, cac em biét van dung nhimng 151 n6i than thién vao thuc té, nhiing 10i chao,
cam on hay xin 15i, nhitng yéu cau, dé nghi lich su... da tr¢ thanh théi quen dugc
cac em van dung hang ngay. Cac em rat hing hai phat biéu trong tiét hoc.

4.1. Hiéu qua vé khoa hoc




Tré em 1a cha nhéan tuong lai ctia dat nude, gido duc KNS cho cic em 1a
hinh thanh cho cic em nhiing pham chat tbt, gidu udc mo, ham hiéu biét, thich
kham pha xung quanh. Gido duc KNS cho cac em giip cic em tré thanh chu
nhan tuong lai ctia dat nudc. HS c6 ki ning tot, s& ¢ kha tng xir i tich cuc voi
cac tinh huéng cua culc séng, biét gén két véi gia dinh, ban bé va moi nguoi,
séng tich cuc, chu dong, an toan, hai hoa va lanh manh hon.

4.2. Hiéu qua vé Kkinh té

Gi4o duc ki ning sdng cho hoc sinh 1ép 1 thong qua mot sé mén hoc va
hoat déng gido duc c6 ¥ nghia ddi v6i hoc sinh, dic biét 1a hoc sinh 16p 1 khi von
sdng ctia cac em con han ché. Viée gido duc k¥ ning séng théng qua cac mon hoc
va hoat dong gido duc da gitip cac em c6 duoc nhimg k¥ ning co ban, 1a tién dé
hét strc quan trong trong vi¢c xay dung con nguoi biét tu chu, tu 1ap, hop tac, tu
giac, tich cyuc lam viéc va biét quan tam, gitip d& nguoi xung quanh, gép phan
nang cao chét lugng gido duc dao tao mot cach toan di¢n va déi mdi.

4.3. Hiéu qua vé xa hoi

Gido dyc ki nang séng cho HS 1a viéc td chirc cac hoat dong gido duc da
dang, phong phti nham kich thich HS tham gia mot cach tich cuc chu dong.
Thong qua cic hoat dong d6 nham gop phan phat trién nhan cach toan dién. HS
tir tin, ty chu trong cudc sdng hang ngay. Ki ning song 1a tap hop rat nhiéu ki
nang tam 1i xa hoi va giao tiép c4 nhan nham gitip con ngudi dua ra nhimg quyét
dinh ¢6 co sd, giao tiép c6 hiéu qua. Ki ning séng don gian 1a tat ca didu can
thiét ma ching ta phai biét dé c6 duoc kha ning thich Gmg véi nhiing thay do6i
dién ra hﬁng ngay trong cudc séng, dac biét trong xa hdi hién dai hoa — cong
nghiép hoa hién nay.

5. TINH KHA THI

Qua viéc van dung trong thuc té véi 16p 1B Truong Tiéu hoc TTNC Bo va
Pong Co Ba Vi. Toi nghi mét sd bién phap rén KNS cho HS 16p 1 nay co thé ap
dung véi tat ca HS trong truong Tiéu hoc. Va toi tin tudng rang, v4i cac bién phap
trén, nhitng KNS can thiét cho HS s& duoc hinh thanh dé dang hon rat nhiéu.

6. THOI GIAN THUC HIEN PE TAI, SANG KIEN

Pé tai dugce nghién ctru va van dung tir thang 9/2023 dén thang 5/2024.

7. KINH PHi THU'C HIEN

Pé nghi nha trudng hd tro - trich tir ngudn ngan sach dé to chic cac hoat
dong, phong trao, ngay hoi , phdi két hop véi phu huynh hoc sinh dé nang cao
cong tac xa hoi hoa va ung hd cua cac bac phu huynh hoc sinh va cac manh
thuong quan.

I11. KIEN NGHI, PE XUAT



1. Két luan

Gido duc ki nang song 1a qua trinh 1au dai doi hoi phai kién tri, khong
dugc néng voi; phai to chirc cac hoat dong phong phu, da dang trong nha
truong, ¢ su théng nhit giira gido duc nha truong - gia dinh - x4 hoi trong viéc
gido duc ki ning séng cho HS.

Viéc gido duc ki ning sdng 1ong ghép vao mot sé mén hoc va hoat dong
giao duc da giup HS hinh thanh nhiing ki ning co ban, cac em dé hoa nhap véi
ban be, gia dinh va nha truong. Tt nhitng kinh nghi€ém nho bé t61 rut ra duoc, toi
cling s& khong ngimg cb ging hoc hoi ddng nghiép, nghién ctru tai liéu hon nira
dé giup cac HS than yéu tré thanh mot con nguoi hoan thién, du duec, du tai.

2. Kién nghi

* Di vJi gido vién:

+ Khong ngimg hoc hoi, duc két kinh nghiém, nang cao nghiép vu cho
ban than.

+ Xay dyung tot ké hoach chu nhiém, str dung va ap dung linh hoat céac
phuong phap, nim bét duoc ting dbi tuong HS.

+ Thuong xuyén lién hé v&i phu huynh hoc sinh, tim hiéu hoan canh, nim
bt tinh cach, tam li timg HS.

* Péi v6i phu huynh:

+ Nhén thire rd tim quan trong cua viéc rén luyén KNS cho con em, tao
mot chd dya viing chic dé tré chia sé, bay to.

* Poi voi nha trwong va cdc cdp qudn li:

+ Tao diéu kién tbt nhat trong viéc dau tu co s& vat chat, cac thiét bi, dd
dung day hoc.

+ Thuong xuyén to chic cac hoat dong ngoai khoa, tao diéu kién cho HS
tham gia, nham phat huy ki nang tich cuc cho HS.

+ Tuyén truyén va van dong phu huynh tich cuc phdi hop cing gido vién
trong viéc gido duc ki nang song cho HS.

3. Nhirng y kién dé xuit:

Pé ap dung tdt viéc gido duc ki ning sdng cho hoc sinh 16p 1 qua mot s6
mon hoc va hoat dong gido duc to61 c6 mdt s6 dé xuét nhu sau:

- Trudc hét, mdi thiy co gido phai ludn c6 10ng yéu nghé, mén tré, co y
thtrc trach nhiém va tinh than cau tién, khong ngung hoc héi va manh dan ap

dung nhing cai méi vao trong thyc tién giang day mon hoc.



- Gi4o vién phai nim viing déi tuong hoc sinh, hiéu rd trinh do, ning luc,
hoan canh va s thich ciia timg em ciing nhu tim sinh li lira tudi cac em méi ¢ thé
ap dung nhitng phuong phéap day hoc phu hop véi ting hoc sinh.

- Gido vién phai thuong xuyén nghién clru cic thong tu, van ban va
chuong trinh GDPT 2018, du gio dong nghiép, tham du day du cac 16p tap huin
chuyén mén, chuin bi bai va dd dung chu dao trudc khi dén 16p dé nam bat
nhitng thong tin vé ndi dung, phuong phap giang day ki nang séng cho hoc sinh
Tiéu hoc. Tir d6, gido vién mdi co thé 1ap mot ké hoach bai hoc cho minh mot
cach khoa hoc va hiéu qua.

- St dung phdi hop nhiéu phuong phép, nhiéu hinh thic t6 chirc nham
khuyén khich hoc sinh boc 16 tri tu¢ va cam xtc, su tim to1 va hirng thu khi tham
gia cic hoat dong dé rén k¥ ning sdng.

- Gido vién can phai quan tAm, giup d&, gan gili, tao moi diéu kién c6 thé
dé hoc sinh khang dinh duoc: “Mdi ngay dén truong 1a mot ngay vui”, tir d6 hoc
sinh s& tr& nén phan khoi va thich thii véi moén hoc hon.

- Phy huynh céan phdi hop chat ché voi gido vién trong viée kiém tra don
dbc, nhic nhé con em minh va phai thuong xuyén trao d6i voi giao vién.

- Pbi véi cap trén: T6 chirc nhiéu chuyén dé “Ddi méi phuong phap day
hoc” hon nita cho cac 10p gido vién cung hoc tip. Thudng xuyén bdi dudng
chuyén mon nghié¢p vu cho gido vién.

Trén day 1a bao cdo vé “M@t sé bién phdp gido duc ki ning séng cho hoc
sinh 16p 1 qua mét sé6 mén hoc va hoat dong gido duc” ma toi dac rat tir thuc
té. Tuy viéc trién khai va ap dung da thu dugc két qua tt song khong tranh khoi
con nhitng han ché, thiéu sét. Toi rit mong nhan duoc sy gitp dd, gop ¥ cua cac
cap lanh dao va ban bé dong nghiép dé ban than t6i ngdy maot tién bo hon vé

nghiép vu su pham va dé dé tai trén c6 tinh kha thi hon.

Van Hoa, ngay 10 thang 5 nam 2024
XAC NHAN CUA CO QUAN Nguoi viét sang kién

Tran Thi Hong Giang



TAI LIEU THAM KHAO

STT

Tén sach

Nha xuét ban

Gi4o duc ki ndng song trong cadc mon hoc &

Tiéu hoc - Lép 1

NXB Gido duc Viét Nam

2 | Bai tap rén luyén ki nang song danh cho HS | NXB Gido duc Viét Nam
lop 1

3 | Tu nhién va xa hdi 16p 1 NXB Giao duc Viét Nam

4 | DPaoduaclop 1 NXB Giao duc Viét Nam

5 | Tailiéu tap huan Giéo duc ki nang séng B0 gido duc va dao tao




PHU LUC
PHU LUC 1. PHIEU KHAO SAT
PHIEU KHAO SAT VE MUC PO YEU THiCH CUA HQC SINH
(Thang 10/2023)

Céc con than mén!

Pé gop phan thuc nghiém thanh cong dé tai nghién ctru “Mgt so bign
phdp gido duc ki ning séng cho hoc sinh l6p Mpt qua mét s6 mén hoc va hoat
déng gido duc.”, co rat mong nhan dugc su giup d& ctia cic con.

Céc con hay lga chon va tich (x) vao cac y con cho la phu hop véi ban

than minh.

MUC PQ YEU THICH

STT CAU HOI KHAO SAT RAt Binh | Khéng
thich | thwong | thich

Con c¢6 cam nhan nhu thé nao khi hoc

1 .
Ki nang song?

5 Muc do yéu thich cua con khi hoc Ki
nang séng nhu thé nao?
Con cam thiy thé nao khi thuc hanh

3 thuyét trinh trudc thidy cé va cic ban
trong cac gid hoc gido duc ki nang
song?

1 Con c6 thich khi hoc gido duc ki ndng

song thong qua cac mon hoc khong?

Cam xuc cua con vodi viéce thuc hanh cac
5 | ki nang song thong qua cac mon hoc

nhu thé nao?

Cdm on cdc con dd hoan thanh phiéu khdo sat!

Chuc cdc con cham ngoan, hoc gioi.



PHIEU KHAO SAT VE MUC PO YEU THICH CUA HQC SINH
(Thang 4/2024)

Céc con than mén!

Pé gop phan thuc nghiém thanh céng dé tai nghién ctru “Mgt sé bién
phdp gido duc ki ning séng cho hoc sinh l6p Mpt qua mét s6 mén hoc va hoat
déng gido duc.”, co rit mong nhan dugc su giup d& ctia cic con.

Céc con hay lga chon va tich (x) vao cac y con cho la phu hop véi ban

than minh.

MUC PQ YEU THICH

STT CAU HOI KHAO SAT RAt Binh | Khéng
thich | thwong | thich

Con ¢6 cam nhan nhu thé nao khi hoc

1 .
Ki nang song?

5 Muc do yéu thich cua con khi hoc Ki
nang song nhu thé nao?
Con cam thiy thé nao khi thuc hanh

3 thuyét trinh trudc thdy cé va cic ban
trong cac gid hoc gido duc ki nang
song?

1 Con co6 thich khi hoc gido duc ki nang

song thong qua cac mon hoc khong?

Cam xuc cua con voi viée thuc hanh cac
5 | ki nang song thong qua cidc mon hoc

nhu thé nao?

Cdm on cdc con dd hoan thanh phiéu khdo sdt!

Chuc cac con cham ngoan, hoc gioi.



PHU LUC 2. KET QUA KHAO SAT

KET QUA KHAO SAT
CAU HOI KHAO SAT Mel Mee 2 Mie 3
TL TL TL
SL SL SL
(%) (%) (%)
Con c6 cam nhan nhu thé nao khi
. 15 | 412 | 14 | 392 | 8 |19.6
hoc K1 nang song?
Muc do yéu thich cia con khi hoc
. L 17 | 47.1 13 | 353 | 7 |17.6
Ki nang song nhu thé nao?
Con cam thay thé nao khi thyc hanh
thuyét trinh trudc thiy co va cac ban
L C oL 13 | 373 | 14 | 392 | 10 | 23.5
trong cac gio hoc gido duc ki nang
sdng?
Con c¢6 thich khi hoc gido duc ki
ning song théng qua ciac moén hoc| 18 | 509 | 13 [ 373 | 6 |11.8
khong?
Cam xuc cua con voi viéc thuc hanh
cac ki ning song thong qua cac mon | 15 | 43.1 14 | 393 | 8 |17.6
hoc nhu thé nao?

Mirc 1: R4t thich

Muc 2: Binh thuong

Mtrc 3: Khong thich
Bang 1. Két qua khio sat truée khi thwe hién cac bién phap (9/2023)




KET QUA KHAO SAT

CAU HOI KHAO SAT el Mte 2 Mie 3
TL TL TL
SL SL SL
(%) (%) (%)
Con ¢6 cam nhan nhu thé nao khi
. . 33 | 90.1 4 9.9 0 0
hoc Ki ndng song?
Murc d§ yéu thich cua con khi hoc
oo L. 34 | 92.1 4 7.9 0 0
Ki nang song nhu thé nao?
Con cam thay thé nao khi thuc
hanh thuyét trinh trudc thay co va
) L L 30 | 824 | 7 13.7 | 2 3.9
cac ban trong cac gio hoc giao duc
ki nang séng?
Con c¢6 thich khi hoc gido duc ki
ning séng théng qua cdc mén hoc | 37 | 100 0 0 0 0
khong?
Cam xuc cua con voé1 viéc thuc
hanh céc ki ning song thong qua| 31 | 84.2 3 9.9 3 5.9
cac mon hoc nhu thé nao?

Mirc 1: R4t thich

Muc 2: Binh thuong

Muc 3: Khong thich
Bang 2. Két qua khao sat sau khi thue hién cac bién phap (4/2024)




Hoc sinh tich cwc tham gia hoat dong trong gio hoc.
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Hoc sinh cung nhau choi ca ngua sau gio hoc



Hoc sinh tham gia biéu dién viin nghé chao mirng ngay Nha gido Viét Nam



Hoc sinh tham gia hoat dong trai nghi¢m



UBND HUYEN BA VI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TH TTNC Doc lap - Tw do - Hanh phiic
BO VA PONG CO

PHIEU NHAN XET PANH GIA

- Ho tén tac gia: Tran Thi Hong Giang

- Tén dé tai: Mot s6 bién phap gido duc Ki niang séng cho hoc sinh 16p Mot qua
mot s mon hoc va hoat dong giao duc.

- Mén: Ki nang song

DPiém | Diém

STT Tiéu chuan t6i da dat

1 | Sang Kién cé tinh méi

1.1 | Hoan toan méi, duoc ap dung dau tién 30

1.2 | C6 cai tién so véi giai phap trude ddy voi muic do kha 20

1.3 | Co cai tién so voi giai phap trude day véi mac do trung binh 10

1.4 | Khong co6 tinh mai hodc sao chép tir cac giai phap da co trudc day 0
Nhan xét:

2 | Sang kién c6 tinh 4p dung

2.1 | C6 kha nang &p dung trong pham vi toan nganh hodc rong hon 30

2.2 | C6 kha niang ap dung trong don vi va c6 thé nhan ra mét s6 don

C A 20
vi cO cung di€u kién
2.3 | C6 kha nang &p dung trong don vi 10
2.4 | Khong c6 kha nang ap dung trong don vi 0
Nhéan xét:
3 | Sang kién c6 tinh hiéu qua
3.1 | C6 hiéu qua, dem lai loi ich kinh té - x4 hoi, co tinh lan toa 30
3.2 | C6 hiéu qua, dem lai loi ich kinh té - x4 hoi 20
3.3 | C6 hiéu qua, lgi ich phu hop vé1 mic d§ phu hop tai don vi 10
3.4 | Khong c6 hiéu qua cu thé 0
Nhéan xét:
4 | Piém trinh bay
4.1 | Trinh bay khoa hoc, hop 1y 10
4.2 | Trinh bay chua khoa hoc, chua hop ly 5
Nhan xét:
Tong cong: DPanh gia: o bat (>70 diéem) o Khong dat

CHU TICH HOI PONG SANG KIEN CO SO



CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tu do — Hanh phuc

PON YEU CAU CONG NHAN SANG KIEN

Kinh gui:
- Hoi dong xét danh gia cong nhin SKKN truong Tiéu hoc Trung tam
nghién citu Bo va Pong co Ba Vi.
- Hoi dong xét danh gid cong nhdn SKKN nganh GD&PT huyén Ba Vi.

Trinh do
n Ngay thang Noicong Chire N A iy
Ho, tén ndim sinh tac danh chu?'en Tén sang kién
mon
“Mot s6 bién phap
A . 2 giao duc Ki ning
Tran Thi Ticu hoc Gido PH su song cho hoc sinh 16
Hong 18/01/1979 | TTNC Bo vién ham Mﬁtg ua niﬁt s0 mgﬁ
Giang &Dong co P 2l :

hoc va hoat dong
giao duc.”

- Linh vuc 4p dung sang kién: Ki niing song

- Ngay ap dung sang kién: bat dau tir Thang 9/ 2023.

- M6 ta ban chat ciia sang kién :

1. Muc dich nghién ctru

HS nam viing nhitng ki ning trong cudc séng, van dung ki ning vao thuc
tién mot cach linh hoat, hiéu qua.

HS c6 kha ning xir 1i véi moi tinh hudng thuc té trong cudc sdng, cac em
biét phan biét cai dung, cai sai; biét hoc tdp diéu hay I& phai, biét phé phan cai
xau, cai chua dung.

2. Nhirng bién phap thue hién:

- Bién phap 1: Gan giii va tao mbi quan hé than thiét voi hoc sinh

- Bién phap 2: Rén ki ning song hiéu qua qua viéc tich hop vao cac mén hoc

- Bién phap 3: Rén ki ning sdng hiéu qua qua céc trd choi

- Bién phap 4: Gilp tré phat trién cac ki nang sdng qua viéc t6 chirc cac
hoat dong ngoai khoa vui tuoi, lanh manh trong nha truong

- Bi¢én phap 5: Pong vién, khen thuong

* Panh gia loi ich thu duoc:



Sau khi thuc hién cac bién phap néu trén, véi két qua trén hai bang so
sanh dau nam va cudi ki 2 cua 16p 1B, nam hoc 2023-2024 tai thoi diém thang
4/2024 va thu duoc két qua rat kha quan.

Cu thé 1a HS 16p 1B cua t6i nim nay c6 su d6i thay hon rat nhiéu, cac em
6 tién bd 1o rét. Cac em khong con rut re, boi réi, lung tang, thiéu tu tin nhu
budi dau ma 1a tro thanh nhiing HS ty tin, hoa dong va thén thién,

Qua thoi glan ap dung cac bién phap gido duc Ki nang song cho hoc sinh
16p Mgt qua mot s6 mon hoc va hoat dong gido duc tai truong tiéu hoc noi toi
cong tac da cho thay nhitng hiéu qua rat dang mung.

Céac GV trong khéi ciing clng ti 4p dung va c6 cing nhan xét nhu t6i. Pa s6
cac em déu co y thirc t6t trong viée rén luyén cac KNS. Viée sinh hoat hang ngay
trén 16p, cac em biét van dung nhimg 10i néi than thién vao thuc té, nhitng 10i
chao, cam on hay xin 151, nhimg yéu cau, dé nghi lich su... di trd thanh thoi quen
duogc cac em van dung hing ngay. Cac em rat hiang hai phat biéu trong tiét hoc

Danh séch nhirng ngudi tham gia ap dung sang kién:

. o . | Trinh d§
So o Ngay,thang, Noi  Chuec R . R
Ho va tén U R . chuyén @ NoOi dung cong
nam sinh cong tac danh N I
mon viée
~ , Tiéu hoc ) Du gio
Nguyén Thi Gido o
01/11/1980 ' TTNC , DHSP rat kinh
Pham Tuan . vién .
Bo nghiém va tham
gia 4p dung
SKKN gido duc
o Tiéuhoo . ki ning sdng cho
Nguyén Huyén ~ Giao . .
) 16/11/1976 | TINC = . DHSP | hoc sinh l6p 1
Sam vién A A
Bo thong qua mon

hoc va hoat dong

gido duc.

T61 xin cam doan moi thong tin néu trong don 1a trung thuc, dung su that
va hoan toan chiu trach nhiém trudce phép luat.
Vian Hoa, ngay 06 thang 5 nam 2024
Nguoi np don
(Ky va ghi ro ho tén)
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