UBND HUYEN BA Vi
TRUONG TIEU HQC PONG THAI

SANG KIEN KINH NGHIEM

“MOQT SO PHUONG PHAP BOI DUONG PQI NGU
PHU TRACH SAO NHI PONG TRUONG TIEU HQC”

Tén Tac gia: Phung Thi My Hanh
Pon vi cong tac: Treong Tiéu hoc Pong Thai
Chue vu: Gido vién — Tong phu trach Di

NAM HOQC: 2023-2024




MUC LUC

DE MUC TRANG

|. Ditvan dé: 1
1. Tinh cap thiét phai tien hanh sang kién: 1
2. Muc tiéu cua dé tai, sang kien: 2
3. Thoi gian, doituong, pham vi nghién cau: 2
I1. N§i dung ctia sang kien: 2

1. Hién trang van dé 2
2. Giai phap thuc hién sang kién dé giai quyeét van dé 6
2.1.Xay dung cac nguyén tic 6
2.2. Van dung cac phuong phap boi dudng doi ngii Phu trdch Sao 7
2.3.Nhtrng ndi dung va hinh thic cu thé 7
3. Két qua sau khi ap dung giai phap sang kien tai don vi: 13
4. Higu qua cua sang kién: 14
4.1. Hiéu qua vé khoa hoc: 14
4.2. Hiéu qua ve kinh te: 14
4.3. Hiéu qua vé xa hoi: 14
5. Tinh kha thi ( kha nang ap dung vao thyc tién cong tac ctua 14
don vi, dia phuong...):
6. Thoi gian thuc hién dé tai, sang kien. 14
7. Kinh phi thuc hién dé tai, sang kien. 14
I11. Kién nghi, dé xuat. 15




I. Pitvin de:

1. Tinh cap thiét phai tién hanh sang kién:

Trong xa hoi cua ching ta ngay nay, tit ca moi ngudi déu quan tam dén su
nghiép gido duc, viéc dao tao mot thé hé hoc sinh trong thoi ky méi doi hoi rat
nhiéu yéu to, rat nhiéu diéu kién va bang moi phuong thic. Trong thuc té da c6 rat
nhiéu giai phap dua ra, nhiéu dé an dugc 4p dung nham mot muc dich chung 1
cung hudng téi gido duc toan dién cho hoc sinh.

Trong nha trudng cac em duoc hoc tap nhitng kién thirc co ban V& ty nhién, xa
hoi, dugc hoc tap, vui choi va dac biét Ia tham gia moi hoat dong dé phat trién vé
tri, dirc, thé, my. Tir d6 cac em hoan thién dan vé nhan cach, biét ty chu, tu tin va
lam cha cudc séng. Tré em séng, vui choi duoc phap luat bao vé, duoc toan xa hoi
quan tdm chdm séc. Tré em di hoc chinh 1a thuc hién quyén va bon phan ctia minh
ma luat phap da quy dinh. Tré em 13 twong lai cua mdi qubc gia, chling ta cé trach
nhiém tham gia cham lo, vun dap mot cach hoan chinh, toan dién véi mot chuong
trinh khoa hoc. Tré em dugc tham gia hoi nhap nhiéu loai hinh hoat dong khac
nhau. Nha trudng c6 nhiém vu cung cap, trang bi, truyén dat ngudn tri thic cua
nhan loai.

Song song cing voi nha trudng, Poi TNTP HO Chi Minh ma Pang cong san
Viét Nam sang lap, hoat dong theo nguyén tic ty nguyén, tu quan, chiu sy phu
trach ctia Poan TNCS Ho Chi Minh. T6 chac Doi la mot hye lwong gido duc tich
cuc, 14 noi ma thiéu nién nhi dong c6 thé phat huy tinh sang tao, tu lap, tu quan.

DPé dap ung yéu cau, t6i da t6 chic cho hoc sinh tham gia nhiéu hoat dong
nhu: phat thanh médng non, tuyén truyén, van nghé, ké chuyén, thi rung chudng
vang, TN wui khoe cip truong... Trong do, viéc to chac cho céc em tham gia
chuong trinh sinh hoat ngoai gio 18n 16p d3 mang lai cho cic em niém dam mé, im
hiéu, hoc héi.

Mot trong nhirng hoat dong d6 1a Sinh hoat Sao nhi ddng - Mot mang rat quan
trong trong hoat dong Poi, mot hoat dong tap thé bo ich, hap dan dbi véi thiéu nhi.
Sinh hoat Sao nhi dng trong trudng Tiéu hoc, gop phan xay dung nhan cach cho
cac em nhi dong, doi vién va nang cao chat luong gido duc toan dién. Cac hinh
thirc noi dung sinh hoat Sao nhi ddng gitip cac em nhi déng, ddi vién dugc hoc tap,
vui choi, giao lru bé ban mot cach cha dong vai phuong cham: “Hoc ma choi,
choi ma hoc”, duoc thé hién minh va diéu quan trong Ia phu hop véi dic diém tam
sinh ly lra tudi nhi ddng, dugc cac em nhi déng yéu thich.



Toi mong mubn cong tac Sao nhi déng & trudng Tiéu hoc hoat dong cé hiéu
qua, dat dugc muyc tiéu, noi dung gido duc nhi ddng dugc quy dinh trong chuong
trinh du bi doi vién. T6i da nghién ctu tim ra “mét so phwrong phapboi duéng dji
nga phu trdch Sao Nhi dong ¢ truong Tiéu hoc” voi mong mudn doi ngii nay hd
trg toi trong céc hoat dong sinh hoat Sao, gop phan cing véi nha truong gido duc
hoc sinh, dac biét [a c4c em sao nhi ddong mdt cach toan dién.

Xuat phét tir nhitng 1y do trén toi ¢a manh dan nghién ctu va ap dung dé tai
“Mgt sé phuwong phap béi dwong déi ngi Phu trach Sao nhi dong ¢ trwong tiéu
hoc Pong Thai huyén Ba Vi”.

2. Muc tiéu caa dé tai:

- Nang cao két qua hoc tap, rén luyén nhan cach, gilp cho céc em nhi déng
yéu thich sinh hoat Sao va phan dau tré thanh nhiing ngudi doi vién guong mau.
Gilp cho tong phu trach va gido vién, BGH nha trudng hiéu duoc vai trd quan
trong trong viéc sinh hoat Sao nhi déng, qua d6 tao diéu kién thuan loi cho cac
hoat dong phong trao ngoai gio IEn 16p.

- Gillp phu trach Sao biét cach 1am viéc, tién hanh mot budi sinh hoat Sao theo
céc budc ciing nhu tién hanh mot trd choi hay hoat dong mda hét cu thé ddi véi céc
em nho.

- Nang cao chit lwong budi sinh hoat Sao nhi ddng véi nhiéu hinh théc to
chtc phong ph thu hat hau hét cac em nhi dong tham gia gop phan nang cao chat
lugng gido duc trong nha truong tieu hoc.

- Gilp cho cac em tr¢ thanh nhimg nguoi doi vién toan dién nhu: Biét ton
trong cdng viéc, biét to chic sinh hoat tap thé I6p minh, hoc tap tét hon, tu cach
dao duc lich sy, thanh lich xtmg dang 1a ngudi doi vien TNTP HS Chi Minh.

3. Thoi gian, d6i twong, pham vi nghién ciu

- Pé tai dugc thuc hién trong thoi gian cua nam hoc, tai lién doi Tiéu hoc
DPong Thai — Nam hoc 2023 - 2024.

- Pbi tuwong la doi ngli phu trach Sao va nhi dff)ng trong truong Tiéu hoc.

- Pham vi nghién cutu:

+ Dgi vién lop 4 va lop 5.

+ Sao nhi dong khéi 1, 2, 3.

+ Lién déi truong Tiéu hoc

I1. N§i dung cia sang kién:

1. Hién trang van deé:



O trudng Tiéu hoc, hoc sinh 14 cac em c6 do6 tudi tir 6 — 11 tudi, trong d6 cac
em nhi dong chiém sé luong l6m. Pay 1 Kra tudi hon nhién, trong sang, budc dau
tap theo moi truong hoc tap mai. CAc em tir hoat dong vui choi 1a chinh thi da dan
phai chuyén sang hinh thic hoc 1a cha yéu. Chinh vi vay can phai lam tét cong tac
nhi dong dé gilip cac em hoc tap tot, giup cac em budc dau hinh thanh nhiing kién
thirc, k¥ ning, dong co, thai do hoc tap dung dan. Cong tac nhi ddng mudn dat két
qua tot phu thudc rat nhiéu vao phu trach Sao. Néu phu trach Sao gioi, nhiét tinh,
hiéu dugc tam Iy nhi ddng, c6 nghiép vu cong tac DO va biét hat, maa, choi, ké
chuyén mot cach hap dan thi chét luwong hoat dong ctia nhi dong sé rat cao. Nguoc
lai phu trach Sao nang luc kém hoac khdng cé phu trach Sao thi hoat dong cua nhi
dong sé rat té nhat.

Do phu tréch Sao Ia cac em vira qua ha tudi nhi dong nén rat dé hoa dong véi
nhi ddng. Su guwong mau, nhiét tinh va phuong phap té chic hudng dan cua phu
trach Sao c6 tac dung gido duc sau sac va nang cao chat luong hoat dong ciia cac
Sao nhi déng. Vi vay, muén duy tri duge Sao nhi déng, mudn cac Sao nhi ddng
hoat dong c6 chét lwong hiéu qua phai ¢6 phuong phap chon ctr, bdi dudng doi ngii
phu trach Sao nhi déng. Pay Ia nhitng “chi huy truéng” cua “ddi quan ti hon” —
Nhimg nguoi s& dan dat nhi déng téi nhiing van dé gido duc mot céch nhe nhang,
vui tuoi, sinh dong ma day bd ich. Chinh vi vai trd cua phu trach Sao quan trong
nhu vay nén doi hoi doi ngii phu trach Sao ngoai nhitng kha nang von cé thi phai
c6 nhiing k¥ nang co ban cta cong tic Sao nhi dong:

- Biét thiét ké mot budi sinh hoat nhi ¢dng pht hop véi chi diém va dic th
Sao nhi dong duoc phuy tréch

- Biét t6 chirc mot budi sinh hoat nhi dong c6 hiéu qua, tao duoc htng thd cho
nhi déng.

- Biét thu hat nhi ¢éng tham gia céc hoat dong.

- Biét tap hop thong tin, chon loc, lva chon c&c noi dung cho phi hop véi nhi
dong dugc phu trach.

- C6 k¥ ning to chuc tro choi, day hat, mda, ké chuyén, thuyét minh. ...

Cong tac nhi d6ng mudn dat dugc két qua tot phu thudc rat nhiéu vao phu
trach Sao. Phu trach Sao c6 ki nang nghiép vu virng vang s€ gilp cho cong tac nhi
dong tré nén dé dang, thuan loi hon.

Qua nghién ctu thuc té v& hoat dong Sao nhi ddng & trwong Tiéu hoc, toi
nhan thiy thuc trang hoat dong Sao nhi déng, cong tac boi dudng doi ngi phu



trach Sao nhi ddng & trwong con nhiéu han ché, c¢é nhiing van dé can phai diéu
chinh lai dé hoat dong nhi déng tra 18n ¢ chat lwong, mang lai hiéu qua gido dyc
cao hon.

* Thyc trgng ban dau cua gido vién va hoc sinh:

- Thuan loi:

+ Co s vat chat trong d6i day da phuc vu cho viéc sinh hoat cta Lién doi.

+ Ban giam hiéu luén quan tam tao diéu kién cho céac hoat dong cua Doi.

+ Doi ngii phu trach chi doi tam huyét véi cong viéc caa minh.

+ Phu trach sao: Ning nd, 1a nhitng Di vién wu ta, chim hoc, hing say véi
cong Viéc.

+ Tong phu trach: Nhiéu nam 1am cong tac Poi, nhiét tinh, ham hoc hoi va
ludn thay d6i moi hinh thic sinh hoat dé nang cao hoat dong Poi — Sao trong
truong hoc.

- Khé khan:

+ Truong Tiéu hoc t6i dang cong tac thudc dia ban x& twong d6i khé khan cua
huyén, vai si s6 1129 hoc sinh. Pa sb hoc sinh 1a con em 1am néng nghiép, bé me
di lam xa, giri con cho 6ng b, cd béc, do d6 thoi gian bé me quan tim, chidm soc
ti cac con ciing han ché. Von hiéu biét vé thé gigi xung quanh ciia cac em con it.
Hon nita quan diém cua khdng it cac bac phu huynh 1a gui con toi truong 1a phd
mic cho nha trudng, thiy c6. Chinh vi vay, phan nao di anh huong dén hoat dong
hoc tap, rén luyén dao dac, cac hoat dong tap thé, hoat dong Poi cia cac em.

Mt khac, doi séng kinh té dugc cai thién, nhiéu gia dinh sin sang dau tu cho
cudc song sinh hoat va hoc tap cta con céi. Tuy nhién, su ky vong qué nhiéu va
stc ép vé hoc tap da khién nhidu tré em khdng con thoi gian dé vui choi va sinh
hoat. Ganh nang hoc tap da tr¢ thanh rao can thiéu nhi dén cac hoat dong vui choi
tap thé.

+ Tong phu trach 13 gido vién chua duoc dao tao chinh quy vé cong tac Doi,
long nhiét tinh 6 song con han ché vé nghiép vu cong tac Poi.

+ Doi ngit phu trach con rut ré, chra manh dan. Pa sé hoc sinh cua truong 1a
gia dinh con nha lam néng nén con thiéu sy quan tm cua bd me. Do d6 viéc sinh
hoat D0i, Sao ctia cAc em rat han ché.

* Két qua thyec trang:

Trong nhitng nam gan day hoat dong Sao nhi dong cua trudng toi chua thuc
sy phét trién, chua thu hut duoc dong dao cac em nhi ddng, doi vién tham gia. Cac



budi sinh hoat sao thudong dwoc dién ra trong I6p hoc véi cac noi dung theo cha
diém cua ting thang, mdi thang duoc to chiic mot 1an trong khi d6 theo quy dinh
sao nhi dong phai dugc sinh hoat mdi tuan it nhat mot lan, cac Sao trong cling mot
l6p sinh hoat chung mdi thang mot lan. Céc hinh thac sinh hoat thuong rat don
diéu, vi du nhu: day hat, nghe doc tho, tra loi cau hoi theo noi dung cua cha diém
d6. Hon nita chi tip trung thu hit duwoc mot sé em nhi déng cé tinh manh dan, hay
hoat dong con cac em khac thuong chi la ngdi xem, ngdi nghe. Céc anh chi phu
trach Sao khi dugc moi tham gia thi phan I6n rat rut ré, khdng sdi noi, khéng tao
himng thd. Cac em khdng tu chu dong thiét ké dugc mot budi sinh hoat Sao theo
chu diém ma da sd 1a do gido vién tong phu trach phai Ién thiét ké dé cac em dya
vao lam theo. Kién thic hiéu biét vé t6 chicc Doi, V& cong tac Sao nhi dong ciing
nhu k¥ niang to chic hoat dong cuia phu trach Sao con han ché. Chinh vi hoat dong
Sao khdng sbi ndi nén cac hoat dong nhu: Ca maa hat, tuyén truyén mang non, vui
choi ...ctia cAc em rat don diéu, thiéu sang tao, phong trao hoc tap ciing tré Ién it
s6i noi hon.

* Nguyén nhan cua thyc trgng:

- Dgi ngu phu trach Sao:

Doi ngii phu trach Sao 1 cac em doi vién cua khdi lop 4, 5. Phan 16n cac em
chua duge dao tao bai ban, khong ndm dwgc nhitng kién thitc co ban vé to chac
Poi, vé tam quan trong cua cong tac Sao nhi déng. Cac em dé cao nhiém vy hoc
tap, coi nhe viéc tham gia cac hoat dong tap thé, nang luc thi con han ché. Do dic
thu hoc sinh cua truong la con em ndng thén, ngoai thoi gian hoc & trudong cac em
con lo phu gilp bd me viéc nha, it hoat dong, it duoc giao tiép nén khéng manh
dan tu tin khi tham gia cac hoat dong tap thé, khi ding truéc dam dong.

- Thoi gian danh cho hoat déng Sao:

Chuong trinh hoc cac mén van héa cua cac em chiém nhiéu thoi luong
trong ngay, ndi dung hoc nhiéu. Mot tuan cac I6p chi c6 1 tiét Hoat dong tap thé.
Thoi khda biéu hoc cua cac khéi 16p lai khong tring nhau, khi cac anh chi phu
trach Sao c6 thé day duoc thi 16p cac em nhi dong lai dang phai hoc van hoa.
Chinh vi vay thoi gian dé to chtc hoat dong Sao nhi déng bi han ché.

- Ngi dung sinh hoat Sao nhi dong:

Sinh hoat Sao nhi ¢dng Ia hoat dong gido duc dudi hinh thirc vui choi 1a cha
yéu va do cac em do6i vien dam nhan. Noi dung céc budi sinh hoat dugc xay dung
theo céc cha diém cua tirng thang gan véi chuong trinh hoat dong cua Poi TNTP
H6 Chi Minh, cua cac ngay I8 ky niém. Théng qua cac budi sinh hoat Sao nhi
ddng, dudi sy huéng dan cua cac anh chi phu trach Sao cac em nhi dong s& duoc



tim hiéu cac ngay I8 ky niém, cac hoat dong gan lién véi hoc sinh, gido duc cac em
nhi doéng thuc hién tét 5 diéu Bac Ho day. Tuy nhién thyc té o lién doi, cac noi
dung sinh hoat c6 theo chi diém nhung chua thuc sy c6 tac dung gido duc nhi
dong.

- Hinh thec sinh hoat Sao nhi dong:

Nhi ddng 13 cac em cd do tudi tir 6 — 8 tudi. Cac em con rat ham vui, ham
choi, hay mét tap trung. Can phai c6 cac hinh thuc sinh hoat Sao da dang, phong
ph, tranh mot hinh thic ¢ lap di 1ip lai ca budi sinh hoat. Tuy nhién hinh thac
sinh hoat Sao & Lién doi con rat don diéu, cha yéu cac anh chi phu trach Sao la
ngudi nOi, cac em ngdi nghe, chua thu hit, phat huy tinh chit dong cua cac em.

- Téng phu trach véi cong tic Sao nhi dong:

Tong phu trach van phai giang day, vira lam cong tac Doinén con han ché
dén viéc t6 chuc cac hoat dong. Viec bd tri thoi gian, sap xép cong viéc chua that
hop li. Viéc dao tao doingil can bo Poi, cling nhu cong tac Sao nhi dong con chua
sau. Chinh vi vay, hoat dong Sao nhi déng cua truong mang lai hiéu qua gido duc
chua cao, chua phat huy duoc hét tac dung cua hoat dong Sao nhi dong.

- CAc luc lrong gido duc khac Véi cong tdc sao nhi dong:

Ban gidm hiéu nha truong quan tdm nhung chua gin rd trach nhiém cua giéo
vien chu nhiém véi cong tac Doi. Nhidu gido vién cha nhiém trong trudong cho
rang: Cong tac Poi khdng phai Ia nhiém vu cua ho, d6 1a cong viéc, trach nhiém
ctia Gi4o vién - Tong phu trach nén chua cé sy ung hd, cong tac nhiét tinh.

Cac hrc lugng & ngoai nha truong, cac bac phyu huynh con chua hiéu rd muc
tieu hoat dong sinh hoat Sao nén chua ung ho nhiét tinh cho con em tham gia phu
trach Sao, sinh hoat Sao, nhiéu em phai lo phu gip bd me viéc nha hoic bé me
khéng cho tham gia, bat phai hoc bai.

Viéc lya chon phu trach Sao chua tét, chon chua k¥, cac em chua duoc boi
dudng thuong xuyén, lién tuc nén khéng cé kinh nghiém trong viéc t6 chic sinh
hoat Sao.

Tir thuc té cac nguyén nhan trén, dan dén Ky ndng nghiép vu ciia déi ngii Phy
trach Sao con non yéu. Véi viéc nghién ciru mot cach nghiém tlc veé thuc trang,
nguyén nhan cua hoat dong sinh hoat Sao nhi ddng & céac truong Tiéu hoc nodi
chung va hoat ¢ong sinh hoat Sao nhi dong & truong t6i ndi riéng, da gitip t6i tim
ra mot s6 “Phwong phdp boi duing déi ngii Phu trach Sao nhi dong é truong
Tiéu hoc”.

2. Giai phap thuc hién sang kién dé giai quyét van de:



2.1. Xay dwng c4c nguyén tic :

- Xay dung c&c nguyén tac hoat dong Doi TNTP HCM.

- Xay dung nguyén tic dam bao tinh tu nguyén gia nhap Doi va tich cuc
tham gia vao cac hoat dong Doi cua thiéu nién va doi vién.

- Xay dung nguyén tic dam bao tinh tu quan va phat huy nang hrc sang tao
ctia doi vién, trén co s ¢6 su phu trach truc tiép cua Poan va su hudng dan su
pham cua nguoi lon.

- Xay dung nguyén tic ¢dam bao phi hop véi dac diém hra tudi va dac diém céa
nhan cua doi vién.

- Xay dung nguyén tic dam bao tinh lang man, gay hing thi, mang mau sic
vui choi trong cac hoat dong Doi

- Nguyén tac dam bao tinh hé théng, lién tuc trong céc hoat dong Poi

2.2. VAn dung cac phwong phap bdi dwong ddi ngii Phu trach Sao:

Qua qué trinh nghién ctu t6i da rat ra dwoc mot sé kinh nghiém boi dudng
doi ngii phu trach Sao, do la 5 giai phap sau:

- Lap ké hoach bdi dudng .

- Chon Phu trach Sao.

- Lya chon noi dung va cac phuong phap boi dudng doi ngii phu trach Sao.

- Lam tot cong tac thi dua khen thudng.

- Phéi két hop véi cac hrc lugng trong va ngoai nha trudng.

2.3. Nhitng néi dung va hinh thic cu thé:

a. Ldp ké hoach boi duong :

Dé cd thé thanh cong trong viéc nang cao chdt liong sinh hoat Sao nhi dong
thi viéc boi dudng doi ngii phu trach Sao ndi riéng va bdi dudng doi ngii can bo
Doi ndi chung 1a rat can thiét va quan trong. Can phai c6 ké hoach bdi dudng cu
thé, rong khap va dat muc tiéu gido duc, ké hoach phai dugc lap ngay tir dau nam
hoc Vva trién khai ké hoach bdi dudng t6i tit ca cac phu trach Sao, téi Ban chi huy
Lién d6i. Can ctr vao dic diém tinh hinh truong, I6p, cin cr vao ning luc cua doi
ngl phu trach Sao, can ctr vao nhiém vy, chuong trinh cong tac Doi cua ting giai
doan ma cd ké hoach bdi dudng cho phu hgp. Can phai c6 ké hoach bdi dudng cho
ca nam ciing nhu dinh ky hang thang hozc c6 khi phai trién khai dot xuat.

- Ké hoach béi dwéng ca nam:

Cian cr vao chuong trinh cong tac Poi cua ndm hoc, Gido vién — Tong phu
trach 1én ké hoach tong thé bdi dudng cho doi ngii phu trach Sao trong ca nam hoc.



Tur d6, Gido vién — Tong phu trach c¢6 phuong phap, hinh thirc t6 chic phu hop
Véi tiing ndi dung cu thé.

- Ké hoach béi dirong timg thang:

Gi4o vién — Tong phu trach Iap ké hoach cu thé cho ting thang tng véi noi
dung ké hoach hoat dong Doi, su kién lich st cua thang cho phl hop. Trong ké
hoach cua ting thang nén chi rd chu diém sinh hoat, noi dung sinh hoat, hinh thuc,
phuong phap boi dudng.

Vi du:

Théang 9: La thang dau tién cua nam hoc mai véi cac chu diém: Sao cua em
“La hoc sinh tot — 14 nhi dong chim”, “Hoi vui dén trudng” ...can phai bdi dudng
nhiing kién thirc chung nhét vé céng tac Sao nhi dong, boi dudng cach xay dung
noi dung, chuong trinh sinh hoat theo chu dé cua thang.

Nhu & cha dé: « La hoc sinh tdt — La nhi dong ngoan”. Day la chi dé gi4o duc
nhi dong vé& né nép, thai 6 dbi vai viéc hoc tap ngay tir dau niam hoc. Gido vién -
Tong phu trach cung cap cho cac em nhitng ndi dung co ban nhét can phai truyén
dat, gido dyc cho nhi ddng nhu: cach giir gin d6 ding, hoc tap, chuan bi ¢ dung
hoc tap day du trude khi dén I6p. ..

Thang 10: Pay la thang co su kién mung ngay giai phdng Tha do6: 10/10;
ming ngay thanh lap Hoi lién hiép phu nit Viét Nam: 20/10. Cha diém sinh hoat
Sao cua cac tuan co thé ly tén: “Thu d6 yéu ddu cia em™; “Ngudi phu nir than
thuwong”....Nén ndi dung can bdi dudng do6 1 kién thac vé Lich st ngay 10/10; y
nghia ngay thanh lap Hoi lién higp phu nit Viét Nam, mot s6 bai hat vé nguoi me,
Vé co gido...giao dyc ong biét on vé&i nhitng ngudi di hy sinh vi Thii 6, nhing
ngudi da sinh ra minh.....Bén canh d6, can bdi dudng cac ky ning nhu: day bai
hat, mla, ké chuyén...

Nhirng noi dung sinh hoat da duoc Phuy trach Sao chu dong tiép thu va truyén
tai téi cAc em nhi dong.

Ngoai nhitng noi dung bdi dudng da duoc lap ké hoach thi ciing ¢ khi phét
sinh cac hoat dong dot xuat trong thang. Lac ndy, gi4o vién tdng phu tréch lai can
phai can ctr vao noi dung cong viéc dé hop doi ngii phu trach Sao tap huan nhiing
ndi dung méi do.

Vi du:

Pé chuan bi cho hoi thi Vin nghé, Gido vién - Tong phu tréch tap huan, trién
khai cho cac em céc noi dung cta hoi thi, goi y cac chu diém ma céc em c6 thé 1am
noi dung thi, dinh hudng cho céc em nén chon ning khiéu gi dé thé hién rdi cach
huéng dan nhi déng cua Sao dé tham gia hoi thi mot cach tot nhat. ..



Tom lai, ¢é hoat dong Sao nhi ddng dat két qua cao thi Gido vién - Tong phu
trach can phai biét sap xép congviéc cho cé khoa hoc, c6 ké hoach. Lua chon cong
viéc, noidung phu hop ting thoi diém dé boi dudng cho phu trach Sao.

b. Chon Phu trach Sao:

Pay 13 mot yéu té quan trong quyét dinh dén thanh cong cua hoat dong Sao
nhi dong. Chon nhitng em phu hop véi hoat dong sinh hoat Sao dé gilp cho hoat
dong nay dat dugc muc dich gido duc, cac budi sinh hoat Sao ¢é chat lugng cao.

Viéc lya chon phu trach sao can phai c6 nhiing tiéu chuan nhat dinh nhu:

+ Phu trach sao can phai c6 luc hoc tir khé tro 1én dé cac em cd thé tham gia
cac hoat dong ma khéng anh huong dén viéc hoc.

+ Phutrach sao c6 chut nang khiéu vé cac mon nghé thuat, co tinh niang dong,
thich hoat dong, c6 kha ning t6 chirc cac hoat dong thu hut duge nhi dong.

+ Phu trach Sao phai la guong cho cac em nhi dong vé viéc giir gin vé sinh ca
nhan nhu: 4n mac sach s&, dau toc gon gang. ...

+ La nhimg d6i vién yéu thich hoat dong Sao nhi dong.

+ Nén chon phu trach va nhi dong trén ciing mot dia ban dé tién sinh hoat.

Nam hoc nay, t6i @ manh dan chon cur phu trach Sao theo cac tiéu chi trén.
Toi nhan thay doi ngii phu trach Sao da hoat dong dat duoc hiéu qua tét. Nhi dong
yéu thich sinh hoat Sao, yéu quy va nghe lo1 cac anh chi Phu trach Sao. Phu trach
Sao chu dong trong viéc thiét ké, xay dung hoat dong.

¢. Lira chon ngi dung va cdac phuwong phdp béi dudng dgi ngii phu trach Sao:

DPé boi dudng doi ngii phu trach sao c6 chat lugng Gido vién - Tong phu
trach can hé thong duoc nhiing ndi dung can boi dudng, dé ra cach boi dudng, thoi
diém boi dudng cho phu hop. Nhitng noi dung d6 La:

- Boi dwong kién thire cho Bgi ngii PTS: vé ra tudi, vé t chie Doi, Sao, vé
kién thic lich st - X hoi.

- Boi dwéng ky nang:

Phu trach Sao can phai c6 nhiing k§ ning co ban dé to chic hoat dong sinh
hoat sao nhi déng. D6 1a :

+ Ky nang thiét ké hoat dong:

Phu trach Sao can nam duoc trong mot budi sinh hoat Sao theo mdi chu dé
khac nhau lai can chuan bi nhitng noi dung, nhimg phuong phap, hinh thuc khac
nhau....Dac biét can ndm viing mét budi sinh hoat sao nhi ddng gom nhimg budc
nao? Tir d6 xay dung ndi dung cu thé ¢ timg budc dé diéu hanh va xay dung kich
ban.



Mot budi sinh hoat sao nhi ddng c6 4 budc:

Budéc 1: Tap hop diém danh

Budc 2: So két thi dua cua tuan trudc

Budc 3: Sinh hoat theo cha diém

Budc 4: Két thc.

Bang céch cho cac em xem mé hinh, tham khao céc thiét ké ctia cac phuy trach
Sao trudc d6 ..., cac em cung nhau thao luan, chdt, rat ra quy trinh ding, noi dung
can tim hiéu.

+ Ky nang day hat mla, ké chuyén, doc tho, té chire tro choi:

Pay 1a k¥ nang rat quan trong trong qué trinh hoat dong cua Phu trach sao.
Néu Phu trach sao c6 ky ning day hat, mla , ké chuyén. ..s& thu hat duoc su chl y
ctia nhi dong vao budi sinh hoat. Thudng cac em dugc giao nhiém vy phu trach
Sao la nhitng em c6 chit nang khiéu vé ca mla hat, ké chuyén nhung ciing c6 em
khong biét nén day cho cac em nhi déng nhu thé nao? Nhi dong thuong hay mat
tap trung hoic do tap trung chi y khdng cao, hay bit chudc, chinh vi vay chi phu
trach Sao khéo 1éo dan dat, khéo 1éo van dung nhitng nhi dong d3 biét nhiing noi
dung d6 vao huéng dan cac nhi dong khac thi hiéu qua dat duoc sé& cao. Giéo vién -
Tong phu trach can hudéng dan chi tiét, can than cac budc, cac cach d¢é day mot bai
hat, bai tho, hay ké mot cau chuyén cho Phu trach sao. Day nhitng meo nho trong
quéa trinh day hat, day mua...dé thu hut nhi dong. Bang cach 1am mau, trao doiy
kién, kinh nghiém, thao luan. ..

+ Ky nang lam dao cu:

Trong céc budi sinh hoat Sao nhiéu khi can phai ding dén cac dao cu dé
phuc vu cho chi diém, nhu: hoa, tranh v&, tranh x¢ déan...Doi ngii phu trach Sao
thuong dugc chon la nhitng d6i vién hoc gioi, hét hay, khéo Iéo, cac em hay cé tinh
sang tao, trong chuong trinh hoc cac em ciing da dugc hoc mon tha cong, mén my
thuat, Gido vién - Tong phu trach nén tan dung loi thé ndy. C6 thé gido vién chi
can dwa ra goi ¥ cho céc em can lam nhimng dao cu gi, hoic tan dung cac em da biét
day cho cac em khac 1am dao cu. Va chu yéu can huéng dan cac em cac bude dé
day nhi dong thuc hién.

+ Ky ndng thuyét trinh, giang gidi:

Pay la mot trong nhitng Ky ning quan trong d6i v6i phu trach Sao. Nguoi
phu trach c6 kha ning trinh bay, dién thuyét s& thu hat su tap trung chd y rat cao
ctia nhi dong. Gi4o vién - Tong phu trach can hudng dan phuy trach Sao nén trinh



bay mot van dé nhu thé ndo cho hop Iy, cho c6 suc thuyét phuc. Mudn vay phu
trach sao can duoc boi dudng thuong xuyén ki ning nay. Pac biét lra tudi nhi
ddng khdng thich c ngdi dé nghe tran lan mot van dé gi d6, do vay phu trach sao
can biét két hop thuyét trinh, goi mo, tro choi, van nghé....dé dat duoc hiéu qua
giao duc.

+ Ky nang xiz Iy tinh hudng: Trong qué trinh t6 chic sinh hoat Sao khong
tranh khoi nhitng tinh huéng phét sinh ma doi hoi anh, chi phu trach Sao phai xu Iy
cho phu hop nhu: nhi déng ém, nhi dong khoc, nhi ddng khéng mudn tham gia
hoat dong.... Gido vién - Téng phu trach can cung cap cho cic em nhiing céch
tng xt  dién hinh, tiéu biéu dé cac em c6 hudng giai quyét tinh hudng cho phu
hop, kip thoi.

+ Ky nang nhan xét — Panh gia:

Pay ciing 1a mot trong nhitng ky ning can ¢ cua mot phu trach Sao. Thong
qua céc budi tap huan, Gido vién - Tong phu trach huéng dan cac em doi Voi
nhitmg em nhi ddng c6 viéc [am tét, hanh dong dung thi du viée 1dm d6 14 rat nho
ciing can phai khen kip thoi can danh gia nhan xét chinh xac dé khuyén khich, I6i
keo cac em.

Déi véi nhimg nhi déng con rut ré, nhit nhat hay ca cac em hiéu dong cac em
nén “ninh”, dd danh, dong vién cac em d6 hon 1a miang mo, nat nd, khi can phé
binh ciing nén nhe nhang, diu dang dé cac nhi dong thay khdng bi chan nan, khéng
bi Xau ho...Gido vién - Téng phu trach can nhic cac em nén “khen” nhiéu hon
“ché”.

Tom lai, 1a moét phu trach Sao doi hoi phai cé nhitng k§ nang co ban, co
nhiing hiéu biét, nhitng kha ning nhat dinh va nguoi Gido vién - Tong phu trach
can biét tan dung nhiing kién thirc di c6 cua cac em, dong thoi to chic bdi dudng
dao tao cac em dé cac em thuc hién tot vai tro cua minh. Hang nim nén t6 chtc
hoi thi cho céc anh chi phu trach Sao va cac em nhi ddng dugc giao luu hoc hoi lan
nhau. Qua hoi thi cdc em s& nam chic hon tién trinh budi sinh hoat sao, dugc thé
hién minh, dugc “khoe” tai cia minh, tir d6 cac em s& manh dan tu tin hon trong
hoat dong cong tac.

d. Cong tdac thi dua, khen thuong .

Thue hién tét cdng tac ndy, gop phan thuc day chat lwong sinh hoat Sao, chu
yéu 1a khen nhitng ndi dung 1am tét d¢é dong vién khich Ié cac em baoi vi tam Iy
thiéu nhi thuong thich duoc khen ting, con nhitng han ché nhic nho khéo 1o dé
khong l1am mat Iong tin cua cac em.



To chac hoi thi “Phu trach Sao gioi — Sao Nhi déng chdm ngoan” nhan cac
ngay I8 Ion nhu 26/3 giita cac khdi lép Sao nhi déng.

Dé cac mirc thuong cho cac phu trach sao xuét sac:

+ Phu trach Sao tham gia sinh hoat thuong xuyén va tich cuc

+ Phu trach Sao sinh hoat sang tao, linh hoat.

- Tuyén duong cac Sao nhi dong sinh hoat s6i ndi.

- Ngoai ra trong c&c budi sinh hoat Sao, PTS khen ngoi nhi déng tham gia
tich cuc dudi hinh thirc tuyén dwong dé khich ¢ tinh than cac em, gitp nhi dong
yéu thich sinh hoat Sao hon.

- Tham muu véi lanh dao nha truong cho cac em tham gia cac danh lam
thang canh, tham gia hoc hoi ca&c mod hinh sinh hoat Sao, Poi trong va ngoai
huyén.

e. Phéi két hop Vdi cac luc lirong trong va ngoai nha trieong:

- Vdi chi bg Dang, Ban giam hiéu nha truong:

Cong tac Doi trong nha trudng mudn dat két qua cao nhat thiét phai co su gilp
d& nhiét tinh cua Ban giam hiéu vé moi mit. Chinh vi vay Giéo vién — Tong phu
trach can phéi hop chit ché voi Ban gidm hiéu, tham muu dé xuat kip thoi.

Vi du: Trong cac cudc hop Hoi dong nha trudong, hop Chi bo, hop giao
ban...Gido vién - Tong phu trach tham muu, dé xuat véi Ban giam hiéu vé nhiém
vy, phan cong cong viéc, sap xép thoi khda biéu, bé tri tiét hoat dong tap thé tao
diéu kién cho cong tac nhi dong hoat dong hiéu qua.

MGi dang vién phu tréch Iop nhi dong, chi doi can tao diéu kién vé thoi gian
cling nhu gitip d& phu trach Sao quan Iy nhi dong.

Trong danh gia thi dua xép loai gido vién, dang vién, chi bo, Giéo vién Tong
phy trach tham muu Ban giam hiéu gan trach nhiém hoat dong Sao nhi déng cho
ting thanh vién, phan céng nhiém vu cu thé cho timg dang vién, gido vién cha
nhiém dé moi thanh vién trong nha truong déu phai nhiét tinh clng giéo vién tong
phuy tréch boi dudng, gitip d& doi ngii phu trach sao.

Trong thoi gian qua, Ban giam hiéu nha trudng ciing nhu céc t6 chire doan thé
trong nha trudng da quan tm tao diéu kién thoi gian, kinh phi cho hoat dong Poi
ctia lién doi ndi chung va hoat dong Sao nhi dong ndi riéng. Quy Boi thi it, lai
khéng cd nguon thu, nhung Ban gidm hiéu d4 tao diéu kién, chi kinh phi cho tat ca
cac hoat dong nhu: Hoi thi: “Phuy trach Sao gioi — Sao nhi dong chim ngoan” cap
lién d6i, thi “Van nghé ”, trd choi, thé duc thé thao, thitrang tri I6p, to chic hoat
dong trai nghiém, k¥ nang séng...r6i mua sam trang thiét bi phuc vu cho cdng tac
boi...



- Voi Doan thanh nién:

Poan thanh nién 1a Iyc luong ndng cdt, xung kich trong cac hoat ¢ong cua nha
truong. Viéc diu dat Doi la trach nhiém va nghia vu ctia mdi doan vién. Mdi doan
vién 1a mot phu trach Sao 16n tudi va [a mot tim guong sang cho cac em noi theo.
Gido Vvién - phu trach chi d6i, lop thuong la cac doan vién thanh nién nén viéc huy
dong su gitp d& cua to chirc Poan 1a mot diéu thuan loi.

Trong cac ky sinh hoat chi doan, phan cong cho mdi doan vién gitip d& phy
trach sao rd rang cu thé nhu: Dng chi ndo day mén &m nhac thi bdi dudng vin
nghé, condong chi gido vién thé duc thi bdi dudng vé tro choi, vé thé duc thé thao,
ddng chi day mén my thuat bdi dudng cho cac em ning khiéu vé.....

Doi v6i doan vién 14 gido vién chii nhiém 1op c6 phu trach Sao thi giao nhiém
vu chi tiéu phan d4u cu thé, it nhat phu tréch Sao do doan vién cha nhiém phai dat
phu tréch Sao gioi cap truong. ...

- Két hop véi phu huynh:

Ngoai yéu té nha truong, xa hoi, dé két qua gido duc dat hiéu qua cao thi yéu
t6 gia dinh ciing khdng kém phan quan trong. Trong viéc boi dudng doi ngii phu
trach Sao ciing vay, phai co su gitip d& nhiét tinh cta phu huynh hoc sinh thi méi
thanh cong.

Trong cac budi hop phu huynh, gido vién tong phu trach tham muu véi gido
vién chu nhiém tuyén truyén d¢é mdi phu huynh hoc sinh hiéu r6: dé gido duc hoc
sinh toan dién thi ngoai viéc hoc cic mon vin hoa ra thi cac em can phai dugc cam
nhan vé am nhac, hdi hoa, can phai duoc giao Iuu bé ban. Hoat dong Sao nhi dong
s& gilp cho cac em phat trién kha ning diéu hanh hoat dong, kha ning sang
tao...Va viéc cac em lam phu trach sao 1a nhiém vu ctia moi doi vién trong khi
thuc hién Chuong trinh rén luyén doi vién.

Hiéu 16 duoc vai tro, vi tri, tim quan trong cta cong tac Sao nhi déng, phu
huynh sé& ung ho khdng nhiing tao diéu kién vé thoi gian cho con em minh ma con
dong gop kinh phi dé céc em c6 quy hoat dong.

Ngoai ra tdi rat coi trong cac budi truyén théng, phat thanh ming non, tuyén
truyén cho cac em, dic biét 1a cac em Nhi dong. Cac ndi dung d6 toi ludn chuan bi
ki luong va kip thoi.

3.Két qua sau khi ap dung giai phap sang kién tai don vi:

Sau khi 4p dung nhitng giai phap trén vao boi dudng d6ingii PTS, hoat dong
sao nhi dong o trudng toi di tré' nén ¢é hiéu qua, phat huy dugc tac dung cia no.
Hoat dong tap thé trd nén sdi ndi hon. Phong trao hoc tap dugce day manh. Gio



sinh hoat sao tré thanh niém mong doi, trdng ngéng cuia cac em nhi dong, cua céc
phu tréch Sao. Céc tiét sinh hoat Sao tro nén vui vé, soi dong hon.

Pa sd phu trach sao thanh thao vé cach diéu hanh budi sinh hoat sao. Da
huéng dan cho cac nhi ddng thanh thuc thuc hién cac budc cua quy trinh sinh hoat
sao.

100% céc nhi déng biét I8 phép véi ngudi 1on, biét noi 1oi hay lam viéc tot.

Biét dugc y nghia céc chi diém hang thang, y nghia céc ngay IE 16n.

Nang cao chat lwong thuc hanh sinh hoat sao nham giéo duc tinh ki luat, tac
phong chuan muc cua nhi dong.

+ Tdng sb Phu trach Sao: 54.

+ S Sao: 54.

+Két qua dat dwoc:

. . , Sao ND cham
Thot gian PTS giéi PTS khé& PTSTB
ngoan
Pau nam 20 30 4 40
Cuodi nam 35 19 0 54

C0 14/18 16p nhi dong dat xuat sic; 4/8 I6p nhi dong dat tot.

V6i két qua d6 ching to rang cong tac Sao nhi dong noi riéng va cong tac Doi
trong nha truong néi chung luén duoc cai tién vé ndi dung, phuong phép va hinh
thirc t6 chie dé ngay mot hoan thién. Ludn cai thien phi hop véi tam Iy tré, rén
luyén theo muc tiéu gido duc dé tré em phét trién va tré thanh Doi vién Doi TNTP
H6 Chi Minh.

Tt nhiing két qua da dat dugc d3 giup cho toi co thém nghi huc dé tiép tuc
nghién ctu va ap dung thanh cong sang kién “Phuong phdp boéi dudng déi ngi
Phu trach Sao nhi dong ¢ truong Tiéu hoc”.

4. Hiéu qua cua sang kién:

4. Higu qua cua sang kién:
4.1. Hiéu qua vé khoa hoc:

- Khd ndng ap dung va nhan rong dbivai Phy trach Sao va nhi dong o cac
truong tieu hoc.

4.2. Hiéu qua vé kinh té:



Cé hiéu qua, dem lai loi ichvé kinh té, giam thiéu céc chi phi phai mua tir
cac nguyeén liéu bén ngoai vi cac em cO ky nang tu lam, tu sang tao trong cac hoat
dong.

4.3. Hiéu qua vé xa hoi:

Pé tai cd tinh lan toa rong rai, truc tiép nang cao boi dudng can bo Phu trach
Sao, nhi déng co ning khiéu vé ké chuyén, dong vai, chi huy...giup cac em co
nhiéu k¥ nang va tu tin hon trong cac linh vuc hoc tap, rén luyén, giao tiep.

5. Tinh kha thi:

ba g dung thanh céng trong céng tac hoat dong Boi ndi chung va Phu
trach Sao, Sao nhi déng noi riéng tai truong tiéu hoc Pong Thai ndm hoc 2023 -
2024. Ban than t61 da manh dan chia sé tgi cac giao vién phu trach chi, Iop va
duoc Ban giam hiéu nha truong pho bién rong rai trong hoi dong su pham.

6.Thoi gian thuc hién dé tai, sang kién:
Bat dau tir thang 9 dén hét nam hoc 2023 — 2024.
7. Kinh phi thuc hién: 1 000 000 d¢éng.

I11. Kién nghi, dé xuat

1. P6i véi anh chi phu trach:

- Phai ludn tu hoc hoi khong nging nang cao trinh 6 chuyén mon, nghiép vu
cong tac Poi, swu tam nhiing hinh thirc sinh hoat méi nham ting budc nang cao
hiéu qua cac budi sinh hoat Sao nhi dong.

- Quan tam dong vién, khich 1& kip thoi doi ngit phu trach sao, hiéu va nim
duoc cac tim tu, tinh cam, nguyén vong cuia cac em, lang nghe va giai thich cu thé
nhitg vudng mac trong cong tac phu trach Sao cua cac em nham gidp cac em thuc
hién nhiégm vu duoc tot hon.

- Biét t6 chirc cac budi sinh hoat, ndm dwgc chu diém cua ting thang, niam hoc.

- Gido vién chi nhiém cac lop phai luon quan tdm dén cong tac doi noi
chung, cong tac nhi ddng ndi riéng, nham chinh stra ndi dung ciing nhu hinh thic
sinh hoat Sao 1am cho céng tac nay c6 chat lugng hon.

2. Pdi véi cac cap quan Ii:

- Lanh dao nha truong hiéu duoc vai trd quan trong trong viéc sinh hoat sao
nhi ddng, qua do tao diéu kién thuan loi cho céng tac sinh hoat Sao va bdi dudng
phu tréch Sao - mot cdng viéc mang tinh chét gido duc tinh than trong nha truong.



- Dé ra ké hoach va noi dung sinh hoat kip thoi, thuong xuyén bd sung nhiing
ndi dung va hinh thic sinh hoat méi d¢é @é ra duong 161 cho co sé thuc hién.

- Thudng xuyén tap huin vé cong tac Sao nhi ddng cho doi ngii tong phu
trach nham 1am cho hoat dong nay cé dinh hudng va phuong phap thuc hién ding
d4n hon, trong tdm va hiéu qua hon.

V6i nhitng kinh nghiém con han ché tdi chi di sau nghién ctu mot sé phuong
phap &p dung thuc té & Lién d6i. Mic dO van con nhiing thiéu sétnhung voi
nhimg gi da dat dugc trong cong tdc Sao nhi dong trong ndm hoc, tdi ciing mong
rang cac cap lanh dao, nganh gido duc, Hoi dong Poi s& ¢ su danh gia rit kinh
nghiém hay trong cong tac Doi ndichung, cong tac Sao nhi dong noi riéng, gop
phan cho thanh cong cua nén gido duc, dic biét 1a phong trao cong tac Doi.

R4t mong nhan duoc sy quan tam, xay dung, gop y cua cac dong chi trong
hoi dong xét duyét, cua cac ddéng nghiép dé gilp tdi hoan thanh tét hon nira vai tro
cua minh.

Toi xin chén thanh cam on!

Ngay 02 thang 4 nam 2024
XAC NHAN CUA CO QUAN Nguoi viét dé tai

Phung Thi My Hanh



MOQT SO HINH ANH HOAT PONG CUA PHU TRACH SAO VA SAO NHI
PONG TRONG CAC HOAT PONG

Sinh hogt Sao:
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