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PHAN I: PAT VAN PE

1. Tinh cap thiét phai tién hanh sang kién

Phat trién nang luc tu hoc cho cac d6i tugng dao tao néi chung, hoc sinh
Tiéu hoc ndi riéng 1a van dé rat quan trong trong cong tac gido duc - dao tao,
nham hién thuc héa chu treong cua Pang, Nha nudc, cia Bé Gido duc va Pao
tao, d6 1a: “Bién qué trinh dao tao thanh qué trinh ty dao tao”; giup ngudi hoc
phat huy tich cuc, chu dong, tu giac, c6 phuong phap, k¥ ning phu hop dé tu
minh tim toi, tiép thu, chiém linh tri thrc, kinh nghiém va noi dung cac mén
hoc, bai hoc trong chuong trinh dao tao. Theo quan diém caa Herbert Spence
(Triét gia, nha ly thuyét xa hoi hoc Anh): “Trong viéc gido duc, vi tri rong I6n
nhat cho qué trinh tu bdi dudng... chi co qua con dudng tu hoc, loai ngudi Mai
c6 thé phét trién manh mé 1én dugc”. Sinh thoi, Chu tich H6 Chi Minh khang
dinh: “Trong cach hoc, phai lay tu hoc 1am c6t”. Tham nhuan tu tuéng gido duc
ciia Nguoi, nganh gido duc nhiéu nam lién phat dong cudc van dong “Mabi thay
cd gido l1a mot tam guong dao duc, tu hoc va sang tao”. Doi méi gido duc theo
Thong tu 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua Bo GDDT Ban hanh
Chuong trinh GDPT néu rd: “Nhitng niang luc chung duoc hinh thanh, phéat trién
thdng qua cdc mon hoc va hoat dong gido duc: nang luc ty chu va tu hoc...”

Vi thé Nang luc ty hoc dong vai trd vo cung quan trong, quyét dinh su
thanh cong cta gido duc. Nang luc tu hoc can phai tré thanh mét trong nhitng ky
ning quan trong s6 mot cua gio duc, nang lyc trong mdi c& nhan hoc sinh. Ban
than hoc sinh can phai 1am quen véi van dé tu hoc, hinh thanh mét nang luc tu
hoc dé sau nay c6 diéu kién hoc tiép nira hay khong van c6 thé ty hoc hoi dé trau
doi tri thuc va thich nghi voi thoi dai. Vay Lam thé nao dé phat trién nang luc
tu hoc cho hoc sinh? Lam thé nao dé gilp cho hoc sinh c6 mdt phuong phép tu
hoc that sy hiéu qua? D6 1a nhiém vu cta ngudi gido vién cha nhiém vi thé ban
than toi dd nghién ctu va ap dung dé tai “Mot sé bién phap phat trién ning
lwc tw hoc cho hec sinh l6p 4 ”

2. Muc tiéu, nhiém vu nghién ciru

- Muc tiéu nghién citu: Cung cip co sd, luan ca khoa hoc dé cac nha
truong va doi ngil gido vién tiéu hoc tham khao, van dung trong qua trinh day
hoc, nham nang cao ning luc tu hoc cho hoc sinh 16p 4 trong thoi dai ngay nay.

- Nhiém vy nghién cuzu:

+ Luan giai, phan tich 1am rd co s& khoa hoc vé viéc phat trién ning luc
tu hoc cho hoc sinh: Khéi niém; vi tri vai tro; noi dung, yéu cau phét trién niang
luc tu hoc cho hoc sinh.



+ Khao sat, danh gia ding dic diém hoc sinh 16p 4

+ Cac nang luc, phém chat can hinh thanh cho hoc sinh theo chuong trinh
gido duc phé théng 2018.

+ Dé& xuat mot sd giang phap ddéng bo, st thuc té, cd tinh kha thi, nham
phat trién nang luc tu hoc cho hoc sinh 16p 4 trong thoi dai ngay nay.

- Céc bién phap gilip phat trién nang luc ty hoc cho hoc sinh 16p 4.

3.Thoi gian, ddi twong va pham vi nghién cieu

- Thoi gian: Tir thang 9/ 2023 dén thang 5/2024

- Béi twong : Hoc sinh khéi 16p 4 trudng Tiéu hoc Tay Pang A

- Pham vi nghién ctu: Nghién ctu hoat dong cua giao vién trong viéc
phat trién nang luc tu hoc cho hoc sinh lép 4.

PHAN I1: NOI DUNG SANG KIEN

1. Co s6 khoa hgc

1.1 Khai ni¢m: Nang luc tu hoc

Nang luc tu hoc cua hoc sinh (nguoi hoc) la kha nang tich cuc, chu dong,
tu giac ctia mdi hoc sinh trong viéc ty tim toi, suy nghi, tiép thu, chiém linh kién
thac cac mon hoc trong ndi dung, chuong trinh dao tao theo sy hudng dan,
giang day, chi bao... cia gido vién, nham nang cao trinh do hiéu biét, nam viing
vé noi dung cac mon hoc, bai hoc cua ban than trong qua trinh hoc tap.

1.2. Vai tro, y nghia ciia vigc phat trién néing luc tw hoc cho hec sinh

Tu hoc hoc chinh la y thuc tu giac hoc tap, rén luyén cia moi ngudi, do 1a
su chi déng hoc hoi moi ltic, moi noi, moi hoan canh dé tiép thu, linh hoi kién
thire, tich lity kinh nghiém, hinh thanh cac ki niang gitip hoan thién va phat trién
ban than. Nang luc tuy hoc con gitip nguoi hoc hinh thanh duoc tinh tyu giéc, tich
cuc, nhiét huyét, dam mé khong chi trong hoc tap ma ciing nhu trong doi song
sinh hoat hiang ngay, gitp hoc sinh phat huy tdi da tinh doc lap sang tao clia cac
em khong phu thudc vao nguoi khac, giup giao vién khdm pha nhitng nang luc
dac thu cua ca nhan moi em.

Vay tu hoc 1a mot xu thé tat yéu cua qua trinh gido duc, vi qua trinh gido
duc thuc chat 1a qua trinh bién nguoi hoc tir khach thé gido duc thanh chu thé
gido dyc. Ty hoc giup nang cao két qua hoc tip ciia hoc sinh va chat lugng giao
duc cua nha truong, 1a biéu hién cu thé cua viéc d6i méi phuong phép day hoc &

truong Tiéu hoc.


https://dembuon.vn/tags/phat-trien-ban-than/
https://dembuon.vn/tags/phat-trien-ban-than/

2. Thuc trang phat trién ning luc tw hoc cho hec sinh 16p 4

2.1. Pdc diém hec sinh lép 4

- Vé tam Iy liza tudi, nhdn thic: Nghién ctu, khao sét thuc té cho thiy,
hoc sinh 16p 4 bac tiéu hoc nhin chung bit dau khai phat suy nghi (chua day du,
sAu sic) vé tuong lai ban than; budce dau thay dugc trach nhiém ca nhan di véi
gia dinh, nha trudng, trong nép séng, sinh hoat, hoc tap; budc dau biét tu trong,
c6 tinh thi dua, biét lang nghe, phan bién, muén kham pha cai mai (hay hoi
nguoi 16n), mudn khang dinh va thé hién minh (“si dién” hon nhién) trong hoc
tap, cling nhu cac hoat dong khéc (thé thao, mda hat, chay, nhay...). Cac em
cling di c6 k¥ ning giao tiép nhat dinh, biét str dung ngdn ngi, biéu cam, viét,
vé... dé trinh bay, dién dat mot van dé nao d6 ma minh biét. Pay chinh 13 co s
quan trong dé phat trién ning luc tu hoc cua cac em hoc sinh 16p 4, doi hoi gido
vién, nguoi than (dic biét 12 gido vién) phai nim viing dé c6 phuong phap tac
dong su pham phu hop, hiéu qua.

2.2. Thuec trang phat trién néing luc tw hoc cho hec sinh lép 4

2.2.1. Vé phia gido vién

- Viéc day 2 buoi/ ngay nén gido vién khong duoc giao bai tap vé nha nén
it nhiéu anh huéng dén viéc tu hoc cua cac em.

- Trong qua trinh day hoc trén 16p mot sé giao vién it chu ¥ dén viéc huéng
dan, hinh thanh théi quen tu hoc, cach tu lam viéc, tu nghién cau sach gido
khoa, tai liéu chua phat huy ning luc tu hoc va sang tao dian dén két qua day
hoc, gido duc cua mot s6 hoc sinh chura dat nhw mong muén.

2.2.2. Vé phia hoc sinh

Ngay tir ddu nam hoc t6i da tién hanh khao séat thong qua trd chuyén va
phiéu khao sét véi 40 em hoc sinh 16p 4 két qua nhu sau:

Cau hoi Cau tra loi ciaa hoc sinh
1.0 nha em c6 tu chuan bi bai truéc | - 85% cau tra loi 1a ¢ chuén bj
khi dén I6p hay on lai bai khong? - 15 % cau tra loi khoéng
2.Em ty hoc hay nguoi than nhac - 76 % cAu tra 1oi 12 nho nguoi than nhic
nho? nho

- 45 % cau tra loi 1a hoc tir 30 phut- 60
3. Mdi ngay em danh thoi gian 1au dé | phut.

tu hoc & nha? -39 % cau tra loi la hoc tir khoang 30
phut.

4.Em hoc cung vai ai? - 75 % cau tra loi hoc cung cha hoac me




Cau hoi Cau tra loi ciaa hoc sinh

- Cac mon hoc 1a Toan, Tiéng Viét,

5. Em hoc nhirng m6n nao? .
Ngoal ngi

6. Em tim kiém thdng tin lién quan

d6n bai hoc & dau? - Trong séach giao khoa, mang Internet
S 0 au!

7.Em ghi bai vao dau? - Ghi vé nhap

-Khéng nhé chuan bj bai gi, tim kiém tu

8.Khi tu hoc em gap kho khan gi? . .. s .
e gap Kho Khan gl liéu cho bai hoc mat nhiéu théi gian

9.Dé em tu hoc dat két qua tot thay cd | - Mong muon thay c6 huéng dan cu thé
nén lam gi dé gidp em? hon dé biét chuan bi

2.2.3. Han ché va nguyén nhan

Nguyén nhan din dén viéc tu hoc cta cac em chua dat hiéu qua cao la do:

- Thir Nhat do dic diém tam Ii cua hoc sinh tiéu hoc nhat 14 céc 16p dau bac
tiéu hoc cac em chua c6 nhiéu théi quen tu hoc va doc séch.

- Thir Hai 1a khong biét minh phai ty hoc bai nao? Tim kiém théng tin lién
quan dén bai hoc & dau?

- Tht: Ba hoc sinh bac tiéu hoc c6 thanh phan xuét than va hoan canh gia
dinh khac nhau. C6 em duoc sinh gia trong gia dinh c¢6 bd, me la can bo, cong
chttc Nha nuédc; o6 em duoc sinh gia trong gia dinh c6 bd, me 1am néng nghiép,
nghé tu do. Bai vay, gitra cac em c6 sy khac biét nhat dinh vé diéu kién séng,
sinh hoat, gido duc caa ngudi than, dan dén sy khong dong déu vé mic do phét
trién (thé chat, tam 1y, tu duy, nhan thic, tinh tu tin, tu chu...)

Qua khao sét thuc té, hau hét phu huynh hoc sinh 16p 4 déu quan tim, chim
lo, thudng xuyén nhic nha, day bao, mong mudn céc con hoc gioi, ngoan ngoan.
Tuy nhién ciing c6 truong hop, phu huynh hoc sinh vi nhiéu 1y do khac nhau chua
danh nhiéu thoi gian day bao, kém cap con trong hoc tap hoic thiéu k§ ning,
phuong phap giao duc phil hop trong day con hoc, phét trién nang luc tu hoc.

3. Mét so6 giai phap phat trién ning luc tu hoc cho hec sinh

Tu hoc & hoc sinh tiéu hoc gap hoc nhiéu kho khin hon so véi cac cap
hoc trén. Tu hoc cua hoc sinh tiéu hoc xuat phét tir viéc hoc ¢6 su dinh hudng,
huéng dan cua gido vién va nguoi lén. La qua trinh gido vién ludn chl y theo
ddi dé hudng dan hoc sinh, phu huynh gitp d& hoc sinh khi can thiét hoac goi y
dé ban hoc giup d& 1an nhau. Hoc sinh tu giac nd luc hoan thanh nhiém vu hoc
tap vaéi viéc tu nghién curu sach gido khoa, tai liéu




3.1. Gidi phéap 1: Chia sé d@én phu huynh mét sé kinh nghiém gip con tw hoc

Hién nay c6 qué nhiéu thi cdm dd, hap dan khién tam tri cac bé bi phan
tan, kho tap trung viéc hoc. Vi vay phu huynh c6 vai trd rat quan trong trong
viéc rén luyén thoéi quen tu hoc cho tré & nha. Ngay tir budi hop phu huynh dau
nam t6i nhan manh vai trd caa tu hoc dén du hinh thanh va phat trién nhan céch
cho tré. Manh dan chia sé véi phu huynh mét sé kinh nghiép gitp con tu hoc
hiéu qua nhu sau:

- Phu huynh hiéu tu hoc 1&2 mot ki nang can thiét bat budc phai c6 ¢ tre.
Tudi cia hoc sinh tiéu hoc nhat 1a 16p 4 bat budc phai hinh thanh cho tré ki nang
tu hoc. Néu tré ¢6 ki nang tu hoc tét khdng chi gidip cho tré hoc tot ma con giam
ap luc vé thoi gian, cong stc cho phu huynh.

- Phu huynh can trang bi cho con mét goc hoc tap dam bao diéu kién ngoi
hoc: &nh sang phi hop, khéng bi 1am phién boi nhitng yéu té khach quan. H tro
cac tu liéu can thiét phuc vu cho cdc mén hoc cua tré.

- Phu huynh nén néi chuyén dé tré hiéu va y thtec dugc viéc hoc 1a nhiém vu
va quyén loi cia tré. Mdi ngay hdy danh khoang 15- 20 phut ngoi hoc cliing con

- Phu huynh khéng nén gay ap luc cho minh, rang con minh phai noi troi,
phai gioi, hodc néu khdng it nhat ciing khong thua con nha hang x6m. Chinh tu
tuong d6 di tao nén ap luc nang né cho tré lic nao ciing phai ¢d gang so bi
mang ra so sénh véi ban. Pumng la hét, ding quat mang, dung bién gid hoc cling
con thanh ky uc kinh hoang cua tré.

- Viéc hoc 1a ca doi néu nhu diém kiém tra ki nay caa con cd thé thap
nhung néu con phat trién tét cac ki nang séng, ki nang giao tiép X& hoi cling dau
phai 14 van dé qua to tat. Hay dong vién con c6 gang & nhiing ky tiép theo.
Chinh céi nhin tich cuc caa b me trong cach day con hoc s& anh huong tét dén
tré. Khi 4y, tré khong coi viéc hoc 1a viéc bat budc, dan dan s& sém coi viéc hoc
nhu mdt so thich, thd vui.

=\




- Chia sé nhiing trang thong tin can thiét gidp phu huynh huéng din con ty
hoc, gitip phu huynh chuén bi truée bai khi hoc cling con.

3.2. Gidi phép 2. Tao déng co hoc tap , hieng tha say mé cac mén hegc

Day hoc khéng phai la mot cong viéc dé dang va viéc tao cam hing dong
co hoc tap ding dan cho hoc sinh ngay cang khé hon. Trong nhiéu nam giang
day ban than toi da tich liy mot s6 kinh nghiém nham tao dong co hoc tap, hing
th say mé di hoc cua hoc sinh nhu sau:

3.2.1 Bdn thdn gido vién la ngwoi truyén cam hing cho hoc sinh bang
nhiing viéc l1am cu thé

Chuing ta ai cling yéu quy cai dep, ludn huéng toi cai dep. Nhat 1a hoc sinh
tiéu hoc cac em rat thich hoc véi nhitng thay c6 dep. Ban than phai tao 4n tuong
t6t cho hoc sinh bang cach ludn chiam chut ngoai hinh khi budc vao 16p. Chu
trong ngoai hinh sao cho phu hop véi moi truong su pham va luén lam mai
minh bang nhimg thay doi nho.

La gido vién tran day nhiét huyét va nang luong tich cuc. Mdi ngay dén lop
tran day ning luong cung khai dong ngay mai véi hoc sinh bang cac diéu nhay
dan vii cac tron choi vui nhon su nhiét huyét c6 kha ning 1ay lan, va hoc sinh s&
kho thu dong trong 16p néu gido vién 1a nguoi tran day nhiét huyét va khong
dutng yén mot chd. Nhu vay ban than sé trd nén hap dan trong mat hoc sinh.

Tap trung chuyén mon nghién ctru ki ndi dung bai giang, tang cuong ung
dung cdng nghé thong tin trong day hoc. Khi thiét ké bai giang & céc slide khdng
qua nhiéu chir mau sac hai hoa tap trung sy chl y caa hoc sinh va tién viéc ghi
chép nhitng noi dung. Khai thac hiéu qua cong nghé thong tin trong bai giang
lam noi bat thong diép nguoi day muén truyén tai.

Say mé giang day 10i giang rd rang truyén cam, anh mat say mé triu mén
két hop cung véi ngdn ngit hinh thé trong day hoc. Chinh su nhiét tinh chan
thanh cta gido vién chic chin s& tao nén hiéu qua rat 1on d6i voi hoc sinh. Ngay
ca khi cac em khong hirng thti vdi mén hoc thi cach cu xtr ctia gido vién ciling
c6 thé 1am cac em thich thu yéu thich dén 16p.

3.2.2 Xay dung dong co hoc tap bén trong madi hoc sinh

Bac tiéu hoc dong co hoc tap ban dau la nhitng dong co bén ngoai. Cac em
hoc tt vi thich duoc thay cd khen, bd me thuong, ban bé yéu mén,... Néu hoc
khong tét s& bi trach phat, ban bé ché cudi va cam thay xau ho. Chinh nhiing
dong co bén ngoai ndy gido vién gitp cac em bién nd thanh dong co bén trong
mdi cac em “Em dén truong dé hoc duoc nhimg diéu thi vi”; “Em dén truong
dé hoc tap va trai nghiém” ; “Em dén trudng hoc dé Ion 1én tro thanh phi cong,



cd gido, bac si, cong an,...” ... Giao vién giit vai tro chu dao trong viéc hinh
thanh dong co hoc tap cho hoc sinh.

Gido vién 1a ngudi truyén cam hting cho cac em 16i cuén cac em dén
treong. Théng qua cac mdn hoc, cac bai hoc giao vién hinh thanh dong co hoc
tap bén trong mdi hoc sinh 1am cho hoc sinh hiéu : Vi sao em phai di hoc? Em
hoc dé 1am gi? Hoc nhu thé nao?

Céac em d3 xac dinh muyc tiéu hoc tap nhiing wéc mo hoc dé 16n 1én s& 1am
nhitng cbng viéc cu thé. Poi lac di mo hd nhung chinh diéu dé giup cho cic em
c6 dong co hoc tap. Thoi thic chinh ban than cac em s& nd luc hoc tap vi chinh
ban than minh.

3.3. Gidi phap 3. Hueng dén thoi quen doc sach va tim kiém fuw ligu phil hop

Sach 1a nguon tri thirc vo han, bo sung kién thirc va nang cao von hiéu biét
ctia minh. Poc séch gilp rén luyén tri nhé, chap canh nhitng uéc mo, phat trién
ngdn ngit, md rong von tir cho hoc sinh. Nhitng diéu tuéng chirng nho nhit nhat
trong cudc song nhu cach néi 16i cam on, xin 18i ciing duoc truyén tai nhe nhang
va tinh té qua nhitng trang sach. Sach bé trg cho viéc giao duc vé nhan thac va y
thic cho hoc sinh.

Hién nay c6 rat nhiéu sach tham khao cho cac mén hoc phy huynh thuong
trang bi cho cac em rat nhiéu sach nhung khong biét loai sdch nao phu hop voi
lra tudi hoc sinh. Pau nim hoc t6i gidi thiéu dén cac em mot sé sach tham khao
cac em nén doc chang han:

- Gillp em hoc gioi Tir va cau 4 (Nha xuat ban dai hoc qudc gia Ha Noi)

- Gilip em hoc tot Tiéng Viét 4 (Nha xuat ban dai hoc qudc gia Ha Noi)

- Tap lam vin 16p 4 (Nha xuat ban Pa Ning)

- 10 van cu hoi vi sao ? (Nha xuat ban Lao Dong)

- Danh nhan thé giéi (Nha xuat ban Kim Dong)

- Bo sach: Nhat Ky Truong Thanh Ciia Paa Tré Ngoan (Nha xuat ban Dan Tri)

- C4c ap hudng dan: https://loigiaihay.com https://vietjiack.com/index.jsp



https://loigiaihay.com/
https://vietjack.com/index.jsp

3.4. Gidi phap 4. Huéng ddn tw hoc ¢ nha thong qua Phiéu hwéng ddn

Day hoc lay ngudi hoc 14 trung tdm trong mét gio hoc du gido vién cé
chuan bi t6t dén dau, giang hay bao nhiéu nita nhung hoc sinh khéng c6 su
chuan bj truéc thi tiét day khong thé thanh cong dwoc. Thong thuong thi cudi
mdi tiét day gido vién s& dian cac em vé nha xem lai bai va chuan bi bai méi. Véi
nhitng hoc sinh hoc tot thi d& dang nhung véi cac em cham s& khdng biét chuan
bi gi, tim thong tin nhu thé ndo va c6 nhiéu mon hoc 1am sao dé cac em nhg hét.
Vay nén giao nhiém vu cho cac em chuan bi bai 1a v6 cing quan trong cho qué
trinh tu hoc ciia cac em va quyét dinh su thanh cong cua tiét day.

Khi céng nghé thdng tin phét trién viéc sir dung cac nhom zalo vo cling thuan
loi cho viéc hudng dan cac em ty hoc. Qua nhém zalo phu huynh ciing theo sat
duoc viéc hoc ctia con em minh cung gitp do cac em trong qué trinh tu hoc.

Gilp hoc sinh chuan bi tét tu liéu dé tham gia hoat déng hoc tap, gi4o vién
cha dong vé thoi gian hoan thanh tét tiét day trén 16p.

Kich thich hoc sinh chuan bi bai méi & nha mét cach hiéu qua bang nhiing
dinh huéng cu thé. Hb tro hoc sinh tim kiém va khai thac thdng tin tiét kiém thoi
gian ¢ 16p. Rén nang luc tu hoc tu nghién ctiru cho hoc sinh hay nhom hoc sinh.

Thong qua Phiéu hudng dan tu hoc cac em s& biét minh phai chuan bj bai
gi, cu thé nhu thé nao dé day du tu liéu cho cac mdn hoc. Hoc sinh chuan bj tot
bai s& co tu liéu phong phi khi thao luan trao d6i trén I6p. Phu huynh biét bai
hoc ctia con em minh c6 thé gitp d& nhitng em con cham chura theo kip ban.

Sau khi soan Ké hoach bai day xong tuan nao toi 1am phiéu hudng dan tu hoc
tuan do va guri 1én Zalo nhém 16p vao chiéu chii nhat caa tuan truge cho hoc sinh
va phu huynh biét bai hoc cua tuan sau cac em chuan bi theo tirng ngay cu thé.

PHIEU HUGNG DAN TU HQC TUAN 12 -*e»;
R H“b
THU MON- BAI . NOIDUNG TU HOC bl
HATI |Téap doc : “ Vua tau thiy Bach Thai Buéi” Doc, va tim hieu no1 dung bai
Toan : Nhin mot s6 v&i mot tong On Ta1 cac bang nhan
BA | Chinhta: Ngudichién s gidu nghj luc Boc bai luyen viet cac tr kho
LTVC : Mé réng von tir Y chi — Nghi Iwc T'im nln¥ng cau ca dao, tuc ngr no1 ve nguo1 co y chi
Lich str : Chia Thsi Ly T hicu ve dao Phat
TU |LT&C: Tinh tir On Ta1 cac twr chi dac diem
Ki thuat: Khiu vién duong gip mép vai bang Vai tring, len, kim khéu len, kéo cat vai..
mii khau dot thwa
Tap doc : V& triing Poc, va tim hiéu ndi dung bai
NAM | Toan : Nhan v6i s6 ¢6 hai chit sb Xem truoc bal frong sach giao khoa
Khoa hoc: Nudc can cho s song? Tim hiéu Neu khong c6 nude cude song dong vat thue vat
s€ ra sao?
L1 An 13 An — ké a Poc va nam viung no1 dung, y nghia mot cau chuyen ma
SAU |Téap lam van — ké chuyén om thich : ; : )
1 P 3 3 A Chi v1 tr1 cua dong bang Bac Bo fren lugc o fu nhien
Pia li: Pong bang Bac Bo Viét Nam(SGK)




Pay 14 phiéu tu hoc dbi vai nhitng bai thi nghiém don gian hoc sinh tu 1am
& nha toi thiét ké Phiéu hudng dan thi nghiém

Phan méon Tap lam van t6i dac biét cha y thiét ké chi tiét Phiéu hudng dan
quan sat nham dinh hudng chi tiét cu thé cho hoc sinh trong cac bai van miéu ta.

Riéng mdn Toéan cudi mdi tuan, mdi chuong ti cho cac em lam Phiéu bai
tap dé hé thong lai kién thuc caa tuan do, chuong do.

3.5. Gidi phap 5. Huwéng ddn tw hoc ¢ nha qua Padlet

Tang cuong tng dung cong nghé thdng tin trong day hoc viéc st dung padlet
cho hoc sinh trinh bay thong tin dang hinh anh, clip. O nha cac em tim kiém va chia
sé 1én padlet dén gio hoc trén 16p chia sé , nhan xét, két luan. Nguon thong tin vo
cting phong ph, tiét kiém thoi gian va tién bac (trudc kia cac em phai tim hinh anh
cat, roi trinh bay theo timng nhom). Vi vay toi da tao cac padlet vé noi dung can tim
hiéu guri link cho cac em tim hiéu va chia sé trén do.

Padlet phu hgp véi mén Khoa hoc- Lich sir - Bia li [6p 4. N6 gitp cac em
chia sé thong tin hinh anh clip swu tim, clip cac em tu thuc hién cac thi nghiém

d 13
on gian, ..
[ Nadi nha online cia ban - Hom= X | W Bang didu khién | Padlet x (@ Tay Nguyén X o+ v o X
C 8 padletcom/tuyetptthminhthanh/t-y-nguy-n-fqb7ty3idw7jme54 e % 02 ¢
O YouTube G Hopthudén (991).. @Y Danhsichbaitipc.. g8 Dangnhdp [ Hetndngquintyt. W Bingauknién @ YouTube [ Start Homework Ga. Dép an tréc nghiém... 47 M dun 09 - GVPT...
Padiet

TuyétHong +1 +13g

Tay Nguyén

Bugc tao ra tir dam mé kham pha

Al | =
Cao nguyén Play Ku * CaonguyénbakLak ° CaonguyénLam Vién ° CaonguyénDiL
N N :

Cao Nguyén Kon Tum

+ -+ + +

& Vodanh ; e Dem & Vodanh ; & Vodanh

23°C 1 ] - 8 | & S 09:08
A Néng réi ric Em Psech L2 D - e (3 \P_l @ c: A NG A 31/01/20239

3.6 .Gidi phap 6. Huweéng ddn hec sinh tu luyén qua phan mém Azota .

Gilp hoc sinh tu danh gia két qua cia minh cudi mdi chuong, mdi chi dé
t6i thiét ké cac bai tap nham cing ¢6 va khac sau kién thic ciing nhu phat trién
tu duy cho hoc sinh hoan thanh tét. Bai kiém tra duoc cac em lam truc tuyén
trén phan mém Azota.



Uu diém 14 khong tao 4p luc 1am bai cho hoc sinh viéc hoc rat nhe nhang.
Tang cuong ki nang st dung cdng nghé théng tin cho ca gido vién va hoc sinh.
S6 lugng cau hoi phong pht cac em xem ngay bai 1am cua minh cé thé lam di
lam lai nhiéu 1an gitp c4c em khac sau kién thuc.

Gi4o vién xay dung cho minh mét ngan hang dé kiém tra phong pht vé noi
dung va hinh thac. Khdng chi 4p dung trude cac ki kiém tra dinh ki ma con sir
dung cho cé4c bai 6n cudi tuan ma khdng can dung dén phiéu bai tap trén gidy.

Mot s6 link tu luyén : https://azota.vn/de-thi/vzviwt https://azota.vn/de-
thi/9oyr3c https://azota.vn/de-thi/9xwwtp
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https://azota.vn/de-thi/vzvlwt
https://azota.vn/de-thi/9xwwtp

3.7. Gidi phap 7. Huéng ddn hoc sinh tw hoc 6 nha thoéng qua cac Clip

C6 nhirng bai tap thuc hanh mat nhiéu thoi gian & 16p doi khi cac em khong
hoan thanh kip vé nha cac em tiép tuc hoan thanh. Chinh céac clip gilp cac em
hoan thanh tét noi dung bai hoc va phu huynh ciing dwa vao d6 dé hudng din
cac em.Truong hop cdc em nghi hoc chinh cac clip da giup cac em xem dugc
bai giang ¢ 16p va hoan thanh bai hoc caa minh khéng bi bo 16 bai hoc.

Cudc thi Thiét ké bai giang dién tar da giup chung toi xay dung ngudn tu
liéu phong phu sat vai noi dung bai hoc phu hop véi dia phuong.

Trd choi " Sac 703

L& hoi Cau Ngu

e _REL B R B @ P~ o Ame w000
trai nghiém, gido duc ki nang song cho hoc sinh,..

Ngudn tu liéu phong phu gitip cac em thuc hanh cac hoat dong trai nghiém,
khéo tay hay 1am, san pham tai ché.

Pay la duong link huéng din 1am So do vong tuan hoan cua nudc trong tu
nhién (4p dung cho mén Khoa hoc bai Vong tuan hoan cuaa nuéc trong tu nhién:
https://youtu.be/ f4AR6ngjQrM

San pham cua hoc sinh



https://youtu.be/_f4R6ngjQrM

Cac san pham trai nghiém tai ché cua hoc sinh

3.8. Gidi phap 8. Huéng ddn hoc sinh tw hoc & trén lép.

Trong day hoc gido vién dong vai tro 1a nguoi to chic hudng dan hoc sinh
tim t0i va chiém linh tri thirc. Hoc sinh tu minh tham gia cac hoat dong hoc tap dé
nam kién thire va phét trién cac ki niang. Tu hoc trén I6p tién hanh theo cac budc

Buwéc chudn bi: Chuan bi Toi giao viéc cu thé cho ting hoc sinh théng qua
phiéu giao viéc, cac duong link, ... cho hs chuan bi ¢ nha

Tién trinh day hoc trén lép:

Buwoc 1: Kiém tra ndi dung chuan bi & nha caa hoc sinh

Buwéc 2: Chia nhdm, méi nhom va huéng dan hoc sinh thao luan cac noi
dung trong bai hoc

Buwéc 3: Tung nhém lan luot cir dai dién trinh bay van dé trong noi dung
thao luan. Cac nhom khac dit cau hoi, van dé thic mac yéu cau nhom phét biéu
hay nhém khac tra loi, tranh luan.

Buwéc 4:. Trong quéa trinh thao luan, gido vién dan dat, dinh huéng dé hoc
sinh linh hoi kién thic. Cudi clng, gi4o vién tong két, bo sung, chinh xac hoa
nhitng két luan, hoan chinh kién thac bai hoc cho hoc sinh, rat kinh nghiém vé
cach hoc va hudng dan hoc sinh ty kiém tra.

Trong qué trinh thao luan nhém gido vién quan sat gip d& khi hoc sinh
gap kho khin. Giup cac em chua manh dan néu duoc Y kién ctia minh va dua ra
lap luan @& bao vé, tranh truong hop chi nhitng em hoc tét néu y kién trong
nhém.



Dong vién khuyén khich nhimg ¥ tuéng mai, nhitng nhém thé hién tét va
dinh hudng giap d& nhitng nhém con gap kho khan.
Vi du minh hea

BUWOC CHUAN B|

Bai : DAu gach ngang

Luyén tir va cau Iop 4 - Tiét :45

: J-’L”

PHIEU HUGONG DAN CHUAN B BAI

Cac em doc ndi dung bai 1 trong SGKTV4 Tap 1 trang 45 va dién vao bang sau:

Poan |Cau chrta dau gach ngang Then S d,é.u gach
ngang c6 tac dung
gi?

a
b
c

| TIEN TRINH DAY HOC

Luyén tir va cau
Bai : Dau gach ngang

I. Nhan xét

Thao ludn nhém 6

Poc ndi dung bai 1 trong SGK trang 45 va hoan thanh bang sau

Doan |Cau chirta dau gach ngang

Theo em dau gach
ngang c6 tac dung
gi?

| TIEN TRINH DAY HOC

I. Nhan xét

Luyén tir va cau
Bai : Dau gach ngang
Thao ludn Ié&p

Poan

Cau chtra ddu gach ngang

Theo em dau gach ngang
¢6 tac dung gi?

C

-Trudc khi bat quat, dat quat noi chic chin dé chan quat
tiép xtic déu vdi nén.

- Khi dién da vao quat, tranh dé canh quat bi vudng viu,
quat khong quay duogc s€ lam nong chay cudn day trong
quat.

- H?mg nim, tra ddu md vao 6 truc, bd phan diéu khién
huéng quay cuia quat, nhung khong nén tra qua nhiéu, vi
dau m& s& chay vao trong lam hong day bén trong quat.
- Khi khong dung, cét quat vao noi kho, mat, sach s¢€, it
bui bam..

- D4u gach ngang liét ké
cac bién phap can thiét dé
bao quan quat dién dugc
bén

.é;—;. :

——




3.9. Gidi phap 9. Huéng ddn hoc sinh ghi chép vé tu hoc

Trong qué trinh tu hoc hoc sinh can phai ghi chép nhiing kién thuc da tim
hiéu va nhitng diéu thic mac can su giai dap cua gido vién. Thong thudng céc
em chua chu trong viéc ghi chép da sb cac em ghi vao nhap xong mét thai gian
c6 thé s& khong con tu liéu cho mén hoc. Vi vay ngay tir ddu ndm hoc toi dd yéu
cau cac em chuan bi cho minh mot quyén vo tu hoc va hudng dan cac em cach
ghi vé tu hoc.

Vé tu hoc 1a mot quyén vé ghi chung cho tat ca cac mén hoc duoc str
dung ca & nha va gio tu hoc ¢ 16p. Boi vi hoc sinh tiéu hoc con nhé khong thé
ghi mdi mén mot quyén dugc. Ghi chép tu hoc ngan gon, nhiing y tra loi chinh
hoac nhiing van dé chua hiéu can sy giup d& cia giao vién.
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3.10. Giai phap 10. Péng vién khen ngoei, néu gwong hoc sinh

Chung ta ai ciing thich khen va nhat 1a d6i véi hoc sinh tiéu hoc khen ngoi 1a
mot phan thuong tinh than to 16n d6i véi hoc sinh Tiéu hoc. Loi khen gidp cac em
tao dong luc va cai thién két qua hoc tap. Hién nay, ca gido vién va phu huynh
déu danh gia cao su khich ¢, dong vién hoc sinh theo Thong tu s6 27/2020/TT-
BGDDT ngay 04 thang 9 nam 2020 cua B truong Bo Gido duc va Bao tao. Viéc
dong vién, khich I¢ hoc sinh kip thoi sé gidp hoc sinh tu tin, nhan céch cua hoc
sinh ngay cang duoc kién toan, hanh vi tich cuc sé dugc phat huy. Nguoc lai, phé
binh, trach mang, chi trich 1am cho 10ng tu trong caa tré bi ton thuong.

Déi voi nhitng em cham tién bo, thuong rut ré, tu ti, thi gido vién can cha
y nhac nhé, goi cac em tra loi, 1én bang 1am bai hoic goi y dé cac em tim ra 16i
sai trong bai 1am va sta lai. Chi can cac em c6 mot “tién bo nho™ 1a gido vién
nén tuyén duong ngay, dé tir d6 cac em s& ¢b gang tién bo va manh dan, tu tin
hon. Di véi nhitng em hoc tét phai ¢6 nhitng biéu hién vuot bac, ¢6 su tién bo



ré rét giao vién maéi khen. R6 rang viéc khen hoc sinh 1a can thiét. Tuy nhién,
néu gido vién khong biét két hop tam 1y tirng hoc sinh ma ci qué khen sé& phan
tac dung. Chinh nhitng 10i khen ngoi chan thanh, ding luc, kip thoi va dung d6i
tuong, khong “ddng phuc” trong 16i khen thi tac dung khich 1& hoc sinh hing
tha trong hoc tap duoc nang cao.

Thuong xuyén viét nhan xét vao v& hodc san phém hoc tap cta hoc sinh dé
dong vién, khich 1€ cac em. Nhu mot théi quen, hoc sinh rat thich doc nhiing 101
khen, nhitng dong nhan xét trén tung trang vé cua minh. Nhitng 161 khen do da
cham dén trai tim ctia cac em, di tao niém tin va dong luc dé cac em khong ngimg
cb gang. Boi vay, gido vién ludn chinh chu trong mdi nét chit va timg 11 khen

O tiéu hoc khong khen thuong cac em cudi mdi Ki chi khen thuéng vao
cubi nim ciing 13 mét thiét thoi 16n cho cac em. Vi thé cudi mdi ki chang han
gitra hoc ki 1, cudi hoc ki 1, giita hoc ki 2 t6i da lam thu khen dé dong vién cac
em tién bo cac em cam thay su nd luc cb gang ciia minh da duoc ghi nhan.
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4. Két qua sau khi ap dung giai phap sang kién tai don vi:
Trwoc khi theec hign sang kién:

Cau héi

Cau tra loi ciaa hoc sinh

1.0 nha em c06 ty chuan bi bai truéc
khi dén 16p hay on lai bai khong?

- 85% cau tra loi 1a c6 chuan bi
- 15 % cau tra loi khong

2.Em tu hoc hay ngudi than nhac
nho?

- 76 % cau tra 1oi 12 nho nguoi than nhic
nhé

3. Moi ngay em danh thoi gian lau
dé tu hoc & nha?

- 45 % cau tra loi 1a hoc tir 30 phat- 60
phut.
-39 % cau tra loi la hoc tur khoang 30
phut.

4.Em hoc cung vai ai?

- 75 % cau tra loi hoc cung cha hoac me

5. Em tim kiém théng tin lién quan
dén bai hoc & dau?

- Trong sach giao khoa, mang Internet

6.Em ghi bai vao dau?

- Ghi vo nhép

Sau khi thgc nghiém sang kién

Cau héi

Céu tra loi ciaa hec sinh

1.0 nha em c6 tu chuan bj bai trudc
khi dén 16p hay on lai bai khong?

-100% cau tra loi 1a ¢6 chuan bi

2.Em tu hoc hay ngudi than nhac
nho?

- 100 % cau tra 1o la tu hoc

3. Mo6i ngay em danh thoi gian lau
dé tu hoc & nha?

- 90 % cau tra loi la hoc tir 45 phat- 60
phut.

-10 % cau tra loi la hoc tir khoang 30
phut- 45

4. Em tim kiém théng tin lién quan
dén bai hoc & dau?

- Trong séch giao khoa, mang Internet

5.Em ghi bai vao dau?

- Ghi vé tu hoc, tu tim kiém cac tu liéu
trén cac trang mang Internet...

5. Hiéu qua caa sang kién
5.1. Higu qud vé khoa hoc:

Pé hinh thanh thoi quen thuc hién tbt nang luc tu hoc cho hoc sinh 16p 4,
t6i da thuc hién cac giai phap xdy dung phat trién niang lyc tu hoc cta hoc sinh
trong cac mat gido duc dao duc, ki luat, hoc tap, sinh hoat..



Cai méi ¢ day 1a hoc sinh ty y thirc viéc lam cua minh. Sau khi dugc hudng
dan, hang ngay, cac em chu dong, tu gidc thuc hién cac nhiém vu hoc tip theo
dung yéu cau, nhiét tinh giup d& ban trong nhom hoan thanh nhiém vu dong thoi
cac em tu gidc, vui vé thyc hi¢n cac né nép va ndi dung hoc tap cua truong, cua
16p dudi su giam sat ctia ban b va gido vién ma khong can phai doi ai nhic nhd,
khuyén bao. Cac em ty tin hon, biét nam bat va chu dong, xir Iy tot cac tinh
hubng dot xuat trong cac hoat dong trén 16p.

5.2. Higu qud kinh té

- HS hoc tap tiép thu bai tt, gia dinh khong phai cho hoc sinh di hoc thém
& cac trung tAm gop phan giam chi phi cho gia dinh.

- Phu huynh khi théy con em minh hoc tap tién bo nén yén tam lam vigc,
g6p phan ting ning sut lao dong.

- HS tiép thu bai nhanh gdp phan tiét kiém thoi gian.

5.3. Hiéu qud vé xa hgi

* \/é phia gi4o vién

- Pé gilp hoc sinh tu hoc ban than toi ciing khong ngung tu hoc dé nang
cao trinh do chuyén moén nghiép vy, tang cuong ng dung céng nghé théng tin
trong day hoc. Néu nhu chiing ta khong tu trang bi cho minh nhitng kién thirc, ki
nang cua thoi dai ta sé kho tao dugc hirng thd say mé hoc tap cua hoc sinh. Co
thé hoc sinh s& lam kho ta vi bay gio hoc sinh rat thong minh va nang dong.

- Hoc sinh tu hoc tét cong viéc 18n 16p cua gido vién rat nhe nhang gio
hoc khong nham chan tat ca 1a su tuong tac trao doi cua thay va trd, cua trd va
tro cting nhau kham pha dé chiém linh tri thirc 4p dung vao cudc song.

- Thoi gian dau gido vién can nhiéu su huéng dan khi da hinh thanh thoi
quen cho hoc sinh dan dan cac em ty biét minh phai 1am gi gido vién khéng mat
nhiéu thoi gian dé huéng dan nira.

* \/é phia hoc sinh

- 100 % hoc sinh trong 16p da tu hoc, tu gidc chuan bi bai ma khong can
dén sy nhic nho caa thay cb hay cha me.

- Chét luong gido duc tién bo vuot bac cac em cha dong tham gia cac hoat
dong hoc tap, gio hoc dién ra sbi nodi. Hoc sinh manh dan chia s¢, thao luan tiét
hoc khdng con tinh trang thu dong nira.

- Nang luc giai quyét van dé va sang tao phat trién va thé hién rd nét nhiing
san pham hoc tap cua cac em déu mang dau an riéng.

- Céc nang lyc chuy@n mén phét trién manh mé nhat 13 : Nang luc tim hiéu
xa hoi, nang luc cong nghé, nang luc tin hoc va nang luc ngdn ng.

- Phét trién cac ki nang nhat 1a ki niang séng, ki niang tim kiém va xu i
thong tin, ki ning giao tiép, ki nang lam viéc nhém hiéu qua.



- Hinh thanh tét cc pham chét chiam chi va trach nhiém hoc tap véi chinh
ban than cac em.

- Gid day cac em co thé ty thuc hién diéu khién duoc cac hoat dong nhom,
hoat dong thao luan theo lop.

- Dé ¢6 duogc két qua nhu vay nho sy hudng dan caa tha su phdi hop chat
ché cua phu huynh va céi chinh la y thuc tu giac va say mé hoc tap cua chinh
ban than hoc sinh.

6. Tinh kha thi.

Hoc sinh duoc lam quen, thich nghi tuong ddi nhanh v&i viée tu hoc &
truong Tiéu hoc... theo sy huéng dan cia gido vién. Tich cuc tham gia cac hoat
dong hoc tap. Pa s6 hoc sinh dén 16p c6 chuan bi bai, doc bai to, troi chay, tu
tin, hang hai phat biéu, manh dan khi trinh bay ¥ kién, tham gia hoat dong nhom
tich cuc, chu dong xur 1i tt cac tinh huéng trong hoc tap, sinh hoat...

7. Thai gian thyc hién sang kién:

- Thyc hién tir thang 9/2023 dén thang 5/ 2024

8. Kinh phi thuc hién sang kién

- Khéng mat kinh phi khi thyc hién dé tai

PHAN I11: KIEN NGHI, PE XUAT
1. Két luan

Qua qué trinh giang day nhiéu nim va thoi gian thuc nghiém dé tai ban
than t6i da rat cho minh mot s6 bai hoc kinh nghiém nhu sau:

- Gido vién phai c6 tam huyét c6 sy say mé dau tu day hoc. Gido vién can
nhan thirc mot cach diing dan tinh tat yéu cta viéc doi méi, tir d6 chu dong suy
nghi, tim to1, van dung linh hoat cac phuong phap phu hop theo cac mén hoc
khac nhau nham gitp hoc sinh biét cach tu hoc, tu nghién ciru, sang tao trong
qua trinh hoc tép.

- Gi4o vién phai gilp hoc sinh thay rd vai tro va ich loi cua viéc tu hoc
trang bi cho hoc sinh nhitng kién thircc co ban trong tam trén co s& d6 cac em
phat huy nang luc tu hoc, nang luc séng tao.

- Hoc sinh cang nho thi gi4o vién phai giao viéc cang cu thé, chi tiét, ngan
han, phu hop nang luc gilp cac ty hoan thanh dugc cong viéc mot cach thoai
maéi. Muc d6 yéu cau tu hoc dé hoan thanh cong viéc hoc tap duoc nang dan do
kho dé phat huy duoc nang luc va tao hang thi kham phé cho cac em.

- Hoc ca ngay & trudng nén tré can cé thoi gian vui choi giai tri vi thé giéo
vién va phu huynh khéng nén tao &p luc ning né cho viéc tu hoc cua tré. Sao
cho moi viéc déu dién ra nhe nhang thoai mai phu hop véi tré.

- Quan tam dén timg ddi twong hoc sinh, ca thé hoé khi giao nhiém vu phu
hop Vvéi trinh @6 cac em ciing nhu nang luc dac thu cua tieng em.



- Khi c&c em tu hoc trén 16p gido vién can quan sat gitip d& nhirng em gap
kho khin dinh huéng giup d& cic em dé theo kip cac ban trong nhém. Tao moi
truong hoc tap sdi ndi doan két hoc sinh cing gilp d& nhau hoan thanh tét
nhiém vu hoc tap.

- Phéi hop tét voi gido vién bo mdn trong viéc huéng dan tu hoc & nha
cua hoc sinh.

- Do dic diém tam |i cua hoc sinh tiéu hoc nén ban dau can rat nhiéu su
hd tro caa phu huynh cho viéc tu hoc & nha caa hoc sinh. Gido vién gitp phu
huynh hiéu vé ning luc cta con va dong vién khich Ié kip thoi. Trong nhiéu tinh
hudng, 16i dong vién khich 1&é mang lai hiéu qua rat to Ion. Phu huynh can giir
mdi lién hé chat ché véi gido vién cha nhiém va gido vién bo mon. Danh thoi
gian dén dbc viéc hoc, kiém tra cong viéc dugc giao vé nha cua con.

- Khi hoan thanh mot cong viéc (mot bai toan, bai tap lam van...) gido
giup hoc sinh ty danh gia lai viéc lam cua minh hoc sinh ty danh gia tuc la tu
xem lai két qua cong viéc tim hiéu nguyén nhan din dén cai gi minh chua lam
dugc dé tir d6 c6 hudng phét huy hoic khac phuc. Cac em sé tu danh gia duoc
nang luc hoc tap cua ban than.

2. Kién nghi, dé xuat.

Dé tao diéu kién cho gi4o vién lam tét cong tac cha nhiém dé nghi cac cap
can c6 nhirng hinh thire dé khuyén khich gido vién nhu sau:

Tuyén truyén va van dong phu huynh khdng coi viéc gido duc con em la
viéc riéng cua giao vién.

Cac cap lanh dao thuong xuyén to chuc cac hoi thao vé cong tac chu
nhiém dé gi4o vién hoc hoi kinh nghiém 13n nhau.

C06 hinh thirc khen thuéng cac gido vién 1am tt cong tac chu nhiém nhiam
dong vién khuyén khich ho.

Trén day 1a “Mgt s6 bién phap phat trién niing luc tw hoc cho hec sinh
l6p 4 ” t6i manh dan dua ra chia sé dé cac cap lanh dao, cac ddng nghiép tham
khéo, dong gop v kién gilp cho chat lwong gi4o duc ngay cang tt hon.

Toi xin chan thanh cam on!

XAC NHAN CUA CO QUAN Ba vi, ngay 06 thang 05 nam 2024
................................................... Nguoi viét sang kién

Vii Thi Thu Huong



MQT SO MINH CHUNG
CHO CAC GIAI PHAP CUA SANG KIEN KINH NGHIEM

Hinh dnh hoc sinh doc séch va tim kiém tw liéu
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Hinh anh hgc sinh tw hoc trong cac hoat dgng hoc







Hinh dnh hgc sinh trong cac gio thuc hanh
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