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- Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: môn Toán 

- Tên sáng kiến đề nghị công nhận: “Một số biện pháp giúp học sinh lớp 2 

phát huy tính tích cực, tự giác trong học tập môn Toán” 

- Sáng kiến được áp dụng lần đầu hoặc áp dụng thử từ tháng 9 năm 2023 

đến tháng 4 năm 2024 tại lớp 2A2 Trường Tiểu học Phú Sơn 

- Mô tả bản chất của sáng kiến (Mô tả ngắn gọn, đầy đủ và rõ ràng các 

bước thực hiện giải pháp cũng như các điều kiện cần thiết để áp dụng giải pháp; 

nếu là giải pháp cải tiến giải pháp đã biết trước đó tại cơ sở thì cần nêu rõ tình 

trạng của giải pháp đã biết, những nội dung đã cải tiến, sáng tạo để khắc phục 

những nhược điểm của giải pháp đã biết) 

- Biện pháp 1: Phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh qua hoạt 

động nhóm. 

- Biện pháp 2: Phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh qua việc 

tăng cường hoạt động học trải nghiệm. 

- Biện pháp 3: Phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh qua phương 

pháp nêu gương. 

- Biện pháp 4: Phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh qua việc 

tăng cường lồng ghép các trò chơi trong dạy học Toán. 

  



 
 

- Các điều kiện cần thiết để áp dụng sáng kiến: Sáng kiến có thể mang lại 

hiệu quả cao nhất khi có điều kiện thuận lợi về các mặt: 

+ Có phòng học rộng rãi và đủ trang thiết bị trình chiếu và kết nối được 

mạng intenrnet. 

+ Giáo viên và học sinh hưởng ứng tích cực và có kĩ năng về công nghệ 

thông tin. 

+ Cán bộ quản lí quan tâm chỉ đạo và tạo điều kiện. 

- Đánh giá lợi ích thu được hoặc dự kiến có thể thu được do áp dụng sáng 

kiến theo ý kiến của tác giả (So sánh lợi ích kinh tế, xã hội thu được khi áp dụng 

giải pháp so với trường hợp không áp dụng giải pháp đó, hoặc so với những giải 

pháp tương tự đã biết ở cơ sở)  

a. Hiệu quả kinh tế: 

- Chi phí thực hiện không đáng kể, chủ yếu sẽ mất chi phí để mua đồ dùng 

học tập để phục vụ cho tiết học có hoạt động áp dụng cụ thể. Tuy nhiên các biện 

pháp đều dễ dàng thực hiện. 

b. Hiệu quả xã hội: 

 - Sau khi áp dụng các phương pháp này vào giảng dạy thì tình hình học tập 

môn Toán có sự tiến bộ rõ rệt. Học sinh tích cực, tự giác, chủ động trong việc 

tìm tòi khám phá kiến thức. Môn Toán không còn khô khan mà trở nên nhẹ 

nhàng và thu hút học sinh học tập, làm cho các em yêu thích môn học, mạnh dạn 

đưa ra ý kiến. Làm cho tình cảm cô trò càng thêm gần gũi, thân thiết. 

Tôi xin cam đoan mọi thông tin nêu trong đơn là trung thực, đúng sự thật 

và hoàn toàn chịu trách nhiệm trước pháp luật.  

      Phú Sơn, ngày 10 tháng 5 năm 2024 

           Người yêu cầu  

 

 

 

        Vàng Thị Hướng 
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STT Tiêu chuẩn 
Điểm 

tối đa 

Điểm 

chấm 

1 Sáng kiến có tính mới   

1.1 Hoàn toàn mới, được áp dụng đầu tiên 30  

1.2 Có cải tiến so với giải pháp trước đây với mức độ khá 20 

1.3 Có cải tiến so với giải pháp trước đây với mức độ trung bình 10 

1.4 
Không có tính mới hoặc sao chép từ các giải pháp đã có trước 

đây 
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Nhận xét: 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

……. 

 

2 Sáng kiến có tính áp dụng   

2.1 Có khả năng áp dụng trong phạm vi toàn ngành hoặc rộng hơn 30  

2.2 
Có khả năng áp dụng trong đơn vị và có thể nhân ra một số đơn 

vị có cùng điều kiện 
20 

2.3 Có khả năng áp dụng trong đơn vị 10 

2.4 Không có khả năng áp dụng trong đơn vị 0 

Nhận xét: 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

……. 

3 Sáng kiến có tính hiệu quả   

3.1 Có hiệu quả, đem lại lợi ích kinh tế - xã hội, có tính lan tỏa 30  

3.2 Có hiệu quả, đem lại lợi ích kinh tế - xã hội 20 

3.3 Có hiệu quả, lợi ích phù hợp với mức độ phù hợp tại đơn vị 10 

3.4 Không có hiệu quả cụ thể 0 
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………………………………………………………………………………………………

……. 

4 Điểm trình bày   

4.1 Trình bày khoa học, hợp lý 10  

4.2 Trình bày chưa khoa học, chưa hợp lý 5 

Nhận xét: 

…………………………………………………………………………………………. 

Tổng cộng:  Đánh giá: □Đạt (>70 điểm) □Không đạt  
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

I. Tính cấp thiết phải tiến hành sáng kiến: 

Hiện nay, trong dạy học theo chương trình Giáo dục phổ thông 2018 thì 

dạy học theo hướng phát triển năng lực, phẩm chất của học sinh. Trong đó chú 

trọng phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh là một trong những phương 

pháp tối ưu và được áp dụng phổ biến nhất. Với phương pháp này học sinh được 

tự mình khám phá, tìm tòi và lĩnh hội kiến thức, một cách chủ động, tích cực 

nhất. 

Đặc biệt, môn Toán là một môn có vai trò vô cùng quan trọng đối với học 

sinh, nếu các em nắm chắc được kiến thức môn Toán thì sẽ dễ dàng học được 

những môn khác. Qua các tiết dự bạn bè đồng nghiệp tôi nhận thấy, trong những 

năm gần đây giáo viên đã có sự đổi mới về phương pháp nhưng hiệu quả đạt 

chưa cao. 

Là một giáo viên Tiểu học, tôi được giao nhiệm vụ chủ nhiệm và giảng dạy 

lớp 2 trong những năm học vừa qua, tôi luôn suy nghĩ, trăn trở và tìm cách làm 

thế nào để giúp học trò của mình yêu thích học môn Toán và từ đó tham gia tích 

cực các hoạt động một cách có hiệu quả nhất. Trong quá trình nghiên cứu tôi đã 

nhận thấy một điều hết sức quan trọng trong dạy học phát triển phẩm chất năng 

lực, đó là tính tự giác tích cực của học sinh. Bởi khi các em tự giác, các em mới 

bộc lộ được những tính cách của mình, thể hiện được những qua điểm học tập 

để từ đó tiếp thu kiến thức một cách chủ động và vận dụng vào thực tiễn. Điều 

này khác hoàn toàn với cách dạy truyền thống trước đây, khi giáo viên giảng bài, 

học sinh chỉ việc ngồi ngoan ngoãn và lắng nghe, sau đó thuộc những yêu cầu 

sách giáo khoa đưa ra. Do đó, việc làm thế nào để các em phát huy tính tự giác, 

tích cực trong quá trình học tập và rèn luyện là điều tôi quan tấm nhất. Do đó, 

tôi đã tập trung nghiên cứu, tham khảo nhiều tài liệu về dạy học phát triển phẩm 

chất, năng lực nhằm đưa ra những định hướng có tính khả thi để phát huy tính 

tích cực, tự giác cho học sinh trong học tập. 

Chính những lý do đó mà tôi chọn đề tài “Một số biện pháp giúp học sinh 

lớp 2 phát huy tính tích cực, tự giác trong học tập môn Toán” 

II. Mục tiêu sáng kiến: 

Đối với học sinh Tiểu học, các em chưa xác định được tầm quan trọng của 

việc học nên chưa ham học. Với tư cách là một giáo viên dạy học, tôi luôn băn 

khoăn làm thế nào để phát huy tính tích cực, chủ động, tự giác của học sinh 

trong học tập. Đó chính là vấn đề nóng bỏng phải thực hiện nhanh và đúng cách 

để những thế hệ do chúng ta đào tạo là những người làm chủ tương lai đất nước, 

biết xây dựng quê hương và đưa trình độ hiểu biết của toàn dân đi lên sánh được 
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với các nước phát triển trên thế giới. Đặc biệt là giáo dục ở nông thôn, qua đổi 

mới giáo dục sẽ giúp các em học sinh nông thôn mạnh dạn, tự tin hơn trước đám 

đông, biết cách tự đánh giá việc học của mình cũng như kết quả học tập của bạn 

khác. Từ đó các em có tính chủ động hơn, tích cực hơn trong học tập và biết 

phấn đấu thi đua nhau để việc học có kết quả cao hơn. 

III. Thời gian, đối tượng, phạm vi nghiên cứu: 

1. Thời gian nghiên cứu: 

- Từ tháng 9 năm 2023 đến tháng 5 năm 2024 

2. Đối tượng nghiên cứu:  

-  Một số biện pháp giúp học sinh lớp 2 phát huy tính tích cực, tự giác trong 

học tập môn Toán. Vận dụng ở lớp: Trong lớp 2A2 trường Tiểu học Phú Sơn – 

Ba Vì - Hà Nội năm học 2023 – 2024. 

3. Phạm vi nghiên cứu:  

- Nội dung chương trình môn Toán lớp 2 và các biện pháp nhằm phát huy 

tính tích cực, tự giác của học sinh. 

 

II. PHẦN NỘI DUNG 

1. Hiện trạng của vấn đề: 

Việc tổ chức dạy học theo hướng phát triển phẩm chất, năng lực luôn được 

nhà trường đặc biệt quan tâm, BGH luôn đặt nhiệm vụ này làm nòng cốt cho 

chương trình giáo dục tại nhà trường. Mọi thắc mắc, khó khăn của giáo viên chủ 

nhiệm đều được nhà trường hỗ trợ ở mức tối đa. Vì vậy giáo viên luôn an tâm và 

nhiệt huyết với nhiệm vụ của mình. 

Đa số gia đình học sinh rất quý mến thầy cô giáo, tôn trọng nội quy nhà 

trường đề ra và luôn sẵn sàng hợp tác với giáo viên, lãnh đạo nhà trường và các 

tổ chức trong nhà trường mỗi khi có những nội dung mà giáo viên hoặc nhà 

trường yêu cầu hợp tác. Đa số học sinh tiểu học tại trường…..đều ngoan, biết 

nghe lời thầy cô, sống vui vẻ hòa nhã với bạn bè. 

Một số gia đình cưng chiều con em (vì do chỉ sinh 1 hoặc 2 cháu) nên 

thường mua sắm một số thiết bị điện tử, viễn thông (điện thoại, tivi thông minh, 

laptop, aipat,…) cho các em sử dụng hoặc cho các em sử dụng công cụ đó của 

bố mẹ mỗi khi ở nhà. Điều này dẫn đến tạo một thói quen không lành mạnh cho 

các em. 

Theo tinh thần chỉ đạo của ngành giáo dục là không giao bài tập về nhà cho 

học sinh, dẫn đến các em ở nhà không phải làm việc, rảnh rỗi nên thường sử 

dụng các thiết bị điện tử để giải trí đẫn đến tạo thói quen không lành mạnh. Vì 
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vậy khi học bài các em không thể hiện nhiều về thái độ hợp tác, phát huy những 

phẩm chất, năng lực của mình. 

Một số gia đình các em không trọn vẹn (bố mẹ li hôn, hoặc mồ côi,…) các 

em ở với người thân chưa quan tâm đến sinh hoạt hàng ngày nên các em thường 

tìm đến các tiệm games, internet, hoặc một số địa điểm giải trí khác để chơi hoặc 

nghe lời bạn bè,… dẫn đến khi học các em không tập trung, không tự giác học 

tập  

2. Biện pháp thực hiện : 

Biện pháp 1: Phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh qua hoạt động 

nhóm. 

Tổ chức sinh hoạt nhóm trong học tập môn Toán có tác dụng rất cao về 

phát huy tính tự giác, tích cực cho mỗi học sinh. Bởi khi các em ngồi trao đổi 

bài học cùng bạn, không phải đối diện với thầy, cô giáo thì sẽ tạo cho các em 

tinh thần thoải mái, tự tin hơn không phải run hay sợ,.. do đó các em sẽ thổ lộ 

hết những suy nghĩ của bản thân, dù đúng hay sai. Từ đó tính tự giác, tích cực sẽ 

được phát triển một cách tự nhiên, qua đó các em sẽ từng bước hoàn thiện trong 

các buổi học, trong các lớp học khác nhau. 

Để tổ chức sinh hoạt nhóm trong dạy học môn Toán thì tùy từng bài học cụ 

thể mà tôi có thể chia các nhóm học tập phù hợp như nhóm 2, nhóm 3 hay nhóm 

4 và các nhóm được phát huy trong những bài học Luyện tập, Luyện tập chung 

hoặc những bài học mới có sử dụng phương pháp kiến tạo. 

Chẳng hạn trong bài “Tia số, số liền trước, số liền sau”(trang 10,11 sách 

Toán 2 Kết Nối) sau khi hoàn thành phần khám phá, ở bài 1 tôi đã cho học sinh 

nêu nối tiếp kết quả tính nhẩm: điền các số trong ô trống trên tia số. Sang bài tập 

2, tôi cho HS làm việc nhóm 2 để giải quyết yêu cầu: Mỗi quả bóng ứng với 

vạch nào trên tia số?  

 
Với bài tập này các em sẽ có cơ hội thể hiện quan điểm của mình với bạn 

ngồi bên cạnh về cách đặt tính và nối kết quả với số tương ứng trên tia số. Có 

thể ý kiến của học sinh nêu ra với bạn đúng hoặc sai. Nhưng vấn đề tôi cần là 

các em tự giác để nêu ý kiến của mình, đây là yếu tố cấu thành tính tự giác, tích 

cực trong học tập của các em, từ đó từng bước các em phát huy được những 
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phẩm chất, năng lực của bản thân và tôi tiếp tục bồi dưỡng và phát huy cho các 

em những phẩm chất, năng lực cần thiết đó. 

Biện pháp 2: Phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh qua việc tăng 

cường hoạt động học trải nghiệm. 

Khác với chương trình dạy học truyền thống, trong chương trình giáo dục 

phổ thông 2018 đặc biệt quan tâm đến hoạt động trải nghiệm vời thông quan 

hoạt động này, học sinh được tiếp cận với thực tiễn, từ đó các em sẽ xây dựng 

mối liên kết giữa kiến thức đã học và thực tiễn, sau đó áp dụng những kiến thức 

đó một cách thuần thực và hiểu quả. Đây cũng là một trong những hoạt động 

mang lại tính tích cực tự giác nhiều cho học sinh. Bởi không khí bên ngoài làm 

tăng sự hứng khởi, không bị bó hẹp khi học như ngồi yên, lắng nghe, phát 

biểu,…. 

Sau khi học sinh được cung cấp kiến thức về lí thuyết của một chương hay 

một nội dung tổng hợp, tôi thường tạo thêm một tiết hoạt hoạt động trải nghiệm 

để thực hành kiến thức của nội dung đó, hoặc tôi lồng ghép vào các tiết sinh 

hoạt đầu giờ, tiết sinh hoạt cuối tuần,v.v… Với hình thức này, sẽ tạo cơ hội cho 

các em phát huy tính tích cực, tự giác trong các hoạt động trải nghiệm. 

Ví dụ: Khi học xong bài 4: Hơn kém nhau bao nhiêu. (trang 16, Toán 2 

sách Kết Nối”. ở tiết Luyện tập tăng cường buổi 2 tôi cho các em trải nghiệm 

thực tế bằng các hoạt động thiết thực để tự so sánh về hơn kém nhau: 

Tôi cho các em cắt 2 băng giấy màu, đo độ dài của các băng giấy đó và lên 

bảng trình bày kết quả bằng phép tính. Mỗi nhóm làm một băng giấy có màu 

khác nhau. Các em phải làm được bài toán mà số đo do chính mình tìm được. 

Chẳng hạn băng giấy 1 có độ dài 15cm, băng giấy 2 có độ dài 7cm, tìm phần 

hơn, kém của hai băng giấy thì học sinh phải thực hiện được phép tính : 

 15cm – 7cm = 8cm. 

Hoặc tôi cho các em dùng thước đo độ dài một số đồ dùng học tập của em 

như: độ dài bút chì, độ dài bút sáp và hình thành được phép tính như trên. Làm 

như thế các em vừa thấy thoải mái, vui vẻ khi được trực tiếp trải nghiệm bằng 

hoạt động cụ thể, đồng thời qua đó hình thành và thực hiện được phép tính để 

hiểu sâu hơn về bài học hơn, kém nhau bao nhiêu.  

Biện pháp 3: Phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh qua phương 

pháp nêu gương. 

Nêu gương là một trong những phương pháp truyền thống mang lại hiệu 

quả giáo dục cao, là phương pháp lấy những tấm gương người tốt việc tốt giúp 

học sinh lấy đó để học hỏi và rút ra những kinh nghiệm của bản thân, giúp học 

sinh có những điều sơ đẳng của phép ứng xử trong cuộc sống hằng ngày, từ 
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những hình ảnh giáo viên đưa ra các em sẽ phân biệt được như thế nào là hành 

vi tốt , đúng, sai ...Qua đó giúp các em bồi dưỡng xúc cảm sâu sắc chuẩn mực. 

Xây dựng cho các em kĩ năng hành vi góp phần hình thành thói quen tốt. Chính 

vì hiệu quả phương pháp nêu gương đem lại tôi sử dụng một cách thường xuyên 

trong quá trình giáo dục phẩm chất cho học sinh.  

Những tấm gương đựơc nêu thường là những tấm gương gần gũi, quen 

thuộc với các em. 

Ví dụ: Khi học xong một bài : Phép cộng (qua 10) trong phạm vi 20. sau 

khi chấm bài, nhận xét, tôi thường dành nhiều lời khen cho những em hoàn 

thành tốt để khích lệ những em chưa tốt, bên cạnh đó tôi cũng động viên những 

em chưa tốt. Hình thức khen tôi chia làm hai loại: 

Thứ nhất: Tuyên dương những em làm đúng và nhanh, đề nghị các bạn 

khác trong lớp noi gương bạn. 

Thứ hai: Những em nhanh nhẹn nhưng kết quả chưa đúng thì tôi vẫn khen: 

“Em đã có nhiều cố gắng trong làm bài, cô khen em trước lớp về tinh thần chăm 

chỉ. Tuy nhiên bài của em làm chưa đạt được yêu cầu, còn làm chưa tốt ở một số 

điểm, nhưng cô tin em sẽ khắc phục và vươn lên học tốt như các bạn khác trong 

lớp,…”. Với cách thể hiện này tôi đã tạo cho các em một nền nếp học tập: 

“Thắng không kiêu, bại không nản” 

Ngoài hình thức nêu gương tôi cũng kết hợp với hình thức khen thưởng. 

Những em hoàn thành tốt các bài tập trong tuần, trong tháng.... để cổ vũ động 

viên tinh thần các em ngày càng cố gắng hơn. 

Biện pháp 4: Phát huy tính tích cực, tự giác của học sinh qua việc tăng 

cường lồng ghép các trò chơi trong dạy học Toán. 

Tổ chức trò chơi trong dạy học toán ở tiểu học nói chung và ở lớp 2 nói 

riêng là một phương pháp dạy học sáng tạo và thu hút được sự chú ý của học 

sinh cao nhất. Thông qua phương pháp này, giáo viên sẽ phát huy được nhiều 

yếu tố cho các em để từ đó phát triển phẩm chất năng lực cho các em.  

Nắm bắt được điều đó nên trong khi dạy học môn Toán ở lớp 2, tôi thường 

lồng ghép một số trò chơi nhằm phát huy tính tự giác tích cực cho các em. Trò 

chơi thường được tôi tổ chức vào các nội dung của tiết học như sau: 

Một là: Tích hợp trò chơi vào phần Khởi động (thay thế cách kiểm tra 

thông thường). 

Hai là: Tích hợp trò chơi vào phần Luyện tập (thay thế cách làm bài tập 

thông thường). 

Ba là: Tích hợp trò chơi vào phần vận dụng (thay thế cách củng cố thông 

thường). 
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Các trò chơi này được tôi tích hợp một cách linh hoạt, tùy vào bài học, nội 

dung mà sử dụng để đảm bảo tính khoa học, hiệu quả cho tiết dạy theo hướng 

phát triển phẩm chất, năng lực. Sau đây là cách thức thực hiện 2 biện pháp nói 

trên: 

Ví dụ 1:  

Khi dạy bài: “Luyện tập” (Trang 32, Toán 2 sách Kết Nối). Tôi tạo một trò 

chơi với tên gọi “Những con vật có ích” và tích hợp trò chơi này ở bài tập số 4 

nhằm tạo không khí vui vẻ, sôi động cho học sinh sau khi phải làm nhiều bài 

tập, đồng thời giáo dục các em hiểu thêm về một số loài vật có ích quen thuộc, 

qua đó biết yêu quý động vật, chăm sóc những loài vật nuôi trong gia đình. 

Tôi tạo một vòng quay hình tròn, bên trong có 4 con vật quen thuộc như: 

con ong, con mèo, con chim bồ câu, con chim sâu. Trước khi chơi, tôi giới thiệu 

tên các con vật và ích lợi của chúng, qua đó giáo dục các em phải biết yêu quý 

động vật có ích để nó giúp con 

người. Ngoài ra cần chăm sóc một 

số con vật trong nhà như mèo hay 

bồ câu,… 

Về cách chơi, tôi cho học sinh 

xung phong và bấm vào nút bắt đầu 

quay, khi vòng quay dừng lại, kim 

chỉ vào con vật nào thì học sinh bấm 

vào con vật đó để trả lời câu hỏi bên trong. Nếu trả lời đúng thì được lớp khen 

thưởng (có thể là quà hoặc một tràng pháo tay. Nếu học sinh nào trả lời sai thì sẽ 

mời em khác trả lời thay,… cứ như thế trò chơi sẽ kết thúc khi cả bốn con vật 

đều được chọn. Trò chơi này áp dụng được với tất cả các bài học trong chương 

trình môn Toán lớp 2. 

Khi học sinh quay đến con vật nào thì bấm vào con vật đó sẽ xuất hiện hình 

con xúc xắc, nhiệm vụ của học sinh là tính nhanh kết quả của số chấm mặt trên 

và mặt trước con xúc xắc đó. Nếu đúng sẽ được tuyên dương, sai thì để học sinh 

khác thay thế.  

 

Ví dụ 2: 

Cũng giống như các trò chơi tôi đã trình bày ở trên thì trò chơi “Hái quả 

miền Tây” được tích hợp ở phần luyện tập nhằm tạo không khí vui vẻ, sôi động, 
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thay thế cách tính thông thường để tránh nhàm chán cho các em. Đồng thời giáo 

dục các em biết yêu quê hương đất nước, ăn nhiều trái cây có lợi cho sức khỏe, 

qua đó biết giúp đỡ bố mẹ chăm sóc cây trái trong vườn nhà mình để có những 

trái cây ngon. Từng bước rèn kĩ năng sống cho các em thông qua trò chơi. 

Tôi tạo 6 hình ảnh một số loài quả có ở Miền Tây Nam Bộ (trung tâm vựa 

trái cây lớn nhất cả nước như: măng cụt, sầu riêng, chôm chôm, bưởi, xoài, 

na,…). Bên trong hình các loại quả đó là những bài toán trong bài học. Trước 

khi chơi, tôi giới thiệu tên các loại quả, giới thiệu về Miền tây Nam Bộ, vựa trái 

cây lớn nhất cả nước và ích lợi của trái cây đối với sức khỏe con người. Qua đó 

giáo dục các em phải biết yêu các vùng thiên nhiên của đất nước. Ngoài ra cần 

ăn nhiều trái cây để tăng cường cho sức khỏe,… 

Về cách chơi, tôi cho học sinh xung 

phong và chọn loại quả mà em thích. 

Học sinh trả lời câu hỏi xuất hiện sau 

hình trái cây. Nếu trả lời đúng thì được 

lớp khen thưởng (có thể là quà hoặc một 

tràng pháo tay. Nếu học sinh nào trả lời 

sai thì sẽ mời em khác trả lời thay,… cứ 

như thế trò chơi sẽ kết thúc khi cả 4 hoặc 6 loại quả đều được chọn. Trò chơi 

này áp dụng được với tất cả các bài học trong chương trình môn Toán lớp 2. 

Ví dụ: Khi dạy bài: “Luyện tập” (Trang 20, Toán 2 sách Kết Nối). Ở bài tập 

1 các em trả lời bảng con cá nhân bằng điền từ Đ hoặc S qua các kết quả phép 

tính. Sang bài tập 2, để thay đổi không khí và phát huy tinh thần tích cực, tự giác 

của học sinh, tôi đã tạo trò chơi trên cho các em làm bài tập bằng hình thức chơi 

nhóm nhỏ (6 nhóm) mỗi nhóm chọn 1 loại quả để xuất hiện phép tính ẩn trong 

loại quả đó. Nhiệm vụ của học sinh là tính nhanh và trả lời. Nếu đúng sẽ được 

tuyên dương, sai thì để học sinh khác thay thế. 

Cứ như vậy mỗi bài học tôi thường lồng ghép những trò chơi khác nhau 

nhằm tạo hứng thú và phát huy tính tích cực và tự giác cho các em nhằm đem lại 

kết quả học tập cao nhất. 

3. Kết quả đạt được 

Qua thời gian khảo nghiệm tại lớp 2A2, tôi đã nhận thấy các em có nhiều 

sự thay đổi đáng mừng.  

Thứ nhất các em phát huy được tính tự giác, tích cực trong học tập, không 

rụt rè, không tự ti khi giải toán hoặc khi học bài mới.  

Thứ hai, kết quả học tập của các em cũng tiến bộ hằng ngày. Có nhiều em 

ban đầu học rất rụt rè, bài tập làm thì sai nhiều, ít nói, ít thể hiện suy nghĩ của 
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mình. Khi thảo luận thì chỉ ngồi im. Nhưng sau khi áp dụng được một thời gian, 

tôi nhận thấy biện pháp này đã thay đổi các em một cách rõ rệt. Số lượng các em 

tích cực tự giác đã tăng lên nhiều so với đầu năm, kết quả học tập cũng có nhiều 

thay đổi. Tuy chưa phải là hoàn thiện nhưng cũng đánh giá được phần nào về 

tính khả thi của biện pháp. Tôi tiếp tục nghiên cứu và áp dụng đề tài này trong 

thời gian tiếp theo và mong muốn đến cuối năm sẽ có kết quả tốt hơn nữa. Dưới 

đây là kết quả khảo sát : 

Kết quả kiểm tra môn Toán lớp 2A2 khi chưa áp dụng các biện pháp: 

Kết quả khi áp dụng các biện pháp: 

 

Qua khảo sát, tôi nhận thấy hầu hết giáo viên, học sinh và cha mẹ các em 

đều đồng tình và hứng thú với các giải pháp dạy học  môn toán đã nêu ở trên. 

Học sinh rất yêu thích môn học, thấy hào hứng hơn khi đến trường, đến lớp và 

tích cực, tự giác tham gia hoạt động theo đúng phương châm “Mỗi ngày đến 

trường là một ngày vui” gây hứng thú mạnh mẽ đối với học sinh, giúp các em 

thêm yêu thích môn học góp phần làm cho môn Toán trở thành môn học yêu 

thích của các em. Điều này có vai trò tích cực trong việc đổi mới phương pháp 

dạy học và đã được ghi nhận trong các tiết dạy của trường tại Hội thi giáo viên 

giỏi và chất lượng học tập của học snh nâng lên rõ rệt, góp phần thực hiện đổi 

mới căn bản, toàn diện GD&ĐT, đáp ứng yêu cầu công nghiệp hóa, hiện đại hóa 

và hội nhập quốc tế.  

4. Hiệu quả của sáng kiến 

4.1. Hiệu quả về khoa học:  

Đề tài sáng kiến dựa trên các vấn đề có trong quá trình giảng dạy và áp 

dụng thông qua các biện pháp tiến hành để đảm bảo cho học sinh phát huy được 

tính tích cực, chủ động trong học tập môn Toán một cách chặt chẽ, phù hợp với 

tình hình phát triển hiện nay. 

TS HS 

Chăm chỉ, tự giác Có chăm chỉ, tự giác 

nhưng chưa nhiều 

Chưa chăm chỉ, tự 

giác 

SL TL SL TL SL TL 

34 10 29,2% 20 59% 4 11,8% 

TS HS 

Chăm chỉ, tự giác Có chăm chỉ, tự giác 

nhưng chưa nhiều 

Chưa chăm chỉ, tự 

giác 

SL TL SL TL SL TL 

34 21 61,7% 12 35,3% 1 3% 
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4.2. Hiệu quả về kinh tế: 

Mặc dù hiệu quả kinh tế trực tiếp của sáng kiến rất khó đánh giá định lượng 

cụ thể, tuy nhiên có thể chỉ ra một số lợi ích kinh tế trực tiếp như sau: 

 - Giảm thiểu việc mua và phụ thuộc vào nguồn tài liệu bài tập bên ngoài 

cho cả giáo viên và học sinh. Đề tài chỉ ra phương pháp xây dựng các bài tập 

nhiều cấp độ dựa trên nguồn tư liệu mở có sẵn trên mạng internet.  

- Giảm thiểu thời gian trên lớp của giáo viên và học sinh. Bên cạnh đó, là 

những hiệu quả gián tiếp lâu dài về mặt kinh tế như nâng cao hiệu suất công việc 

của giáo viên, giúp học sinh có hứng thú hơn với môn học và nghiên cứu khoa 

học… 

 4.3. Hiệu quả về xã hội: 

Trực tiếp nâng cao chất lượng bồi dưỡng đội tuyển học sinh giỏi môn Toán. 

Giúp học sinh tiếp cận các kiến thức mới mẻ, thời sự, có phương pháp học tập 

đúng đắn. Các nghiên cứu khoa học hiện đại được đưa vào nhằm đem đến cái 

nhìn tổng quan cho học sinh về môn học nói riêng và quá trình nghiên cứu khoa 

học nói chung. Giúp giáo viên bổ sung và nâng cao kiến thức chuyên môn cũng 

như hiệu quả giảng dạy. 

5. Tính khả thi của sáng kiến: 

Ở trường Tiểu học hiện nay nói chung và lớp 2 tôi đang giảng dạy nói 

riêng, với phương pháp dạy học mới kết hợp với hình thức tổ chức dạy học mới 

đã làm cho học sinh học tập một cách tích cực, tự giác, độc lập và sáng tạo. Mặt 

khác còn kích thích được phong trào thi đua học tập của lớp. Do đó , kết quả 

mang lại rất khả quan; nhiều em còn rụt rè nay đã hăng say phát biểu xây dựng 

bài, lớp học sôi nổi, học sinh hứng thú, tiếp thu kiến thức nhanh chóng. Phương 

pháp này phát huy năng lực và nghệ thuật sư phạm của giáo viên. Thực tế cho 

thấy rằng người giáo viên không chỉ cung cấp cho học sinh những kiến thức, kĩ 

năng cần thiết mà còn truyền đến cho các em cả lương tâm, đạo đức, tình cảm và 

trách nhiệm của mình. 

 Sáng kiến này có thể áp dụng cho mọi khối lớp và tất cả các môn học khác 

nhau. 

6.Thời gian thực hiện sáng kiến: 

- Từ tháng 9 năm 2023 đến tháng 5 năm 2024 

- Tháng 9/ 2023: Đăng kí đề tài, lập đề cương. 

- Tháng 10/ 2023: Điều tra thực trạng nề nếp lớp học và lí lịch của học sinh 

ở lớp và xử lí các số liệu điều tra. 

- Tháng 11/ 2023 đến tháng 12/ 2023: Thống kê, phân tích các số liệu. 

- Tháng 01/ 2024 đến tháng 2/ 2024: Viết đề tài, báo cáo sơ bộ. 
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- Tháng 03/ 2024 đến tháng 5/ 2024: Chỉnh sửa và hoàn thiện đề tài. 

7. Kinh phí thực hiện sáng kiến: 

- Chi phí thực hiện không đáng kể. 

                           III. KẾT LUẬN VÀ ĐỀ XUẤT 

I. Kết luận: 

Môn Toán lớp 2 có nội dung kiến thức trọng tâm và là nền tảng cho học 

sinh để học tập các lớp học tiếp theo. Chính vì vậy chúng ta cần tìm hiểu kĩ về 

phương pháp, kĩ thuật dạy học môn Toán để có kết quả như mong đợi, đáp ứng 

yêu cầu sự phát triển của giáo dục trong thời kì đổi mới. 

Biện pháp: “Một số biện pháp giúp học sinh lớp 2 phát huy tính tích cực, 

tự giác trong học tập môn Toán”, tuy chưa phải là một công trình nghiên cứu 

mà chỉ là một sáng kiến nhỏ của bản thân nhằm giúp học sinh phát triển những 

phẩm chất, năng lực của mình thông qua các hoạt động tự giác, tích cực. Đây là 

cách thay đổi để dạy học theo hướng đổi mới của chương trình Giáo dục phổ 

thông 2018. Do điều kiện về không gian, thời gian cũng như kinh nghiệm của 

bản thân còn hạn chế nên biện pháp này tuy chưa thật hoàn thiện nhưng cũng 

phần nào thể hiện được tính khả thi của nó. Tôi rất mong nhận được những ý 

kiến đóng góp chân thành từ Hội đồng giáo dục nhà trường và bạn đọc để tôi 

hoàn thiện đề tài. Với mong muốn cùng chung tay với đồng nghiệp để học hỏi, 

tiếp thu và triển khai chương trình giáo dục phổ thông 2018 của Bộ Giáo dục và 

Đào tạo. 

 II. Ý kiến đề xuất 

Để học sinh có cơ hội phát huy tính tích cực, tự giác, sáng tạo thì Nhà 

trường, giáo viên, học sinh và phụ huynh học sinh cũng như các cơ quan đoàn 

thể khác cần có sự phối kết hợp chặt chẽ với nhau để việc thực hiện dạy học 

ngày càng hiệu quả, theo kịp tiến bộ của khoa học và dạy học theo phát triển 

phẩm chất năng lực được hiệu quả cần có thêm sự hỗ trợ sau : 

Nhà trường cần trang bị đầy đủ cơ sở vật chất, các phương tiện dạy học 

hiện đại để phục vụ dạy và học tốt hơn. 

Giáo viên thật nhiệt tình, tâm huyết với công việc giảng dạy của mình. Phải 

suy nghĩ tìm tòi và sáng tạo phương pháp dạy học mới tạo được sự thân thiện và 

sự hứng thú tích cực của học sinh. Phải thường xuyên thay đổi không khí lớp 

học bằng cách tổ chức các trò chơi học tập. Đặc biệt là tổ chức trò chơi học tập 

môn Toán - môn công cụ để học các môn học khác. 

Với học sinh và phụ huynh: Các em cần phải thường xuyên luyện tập, trau 

dồi kiến thức để tự tin học tập và tham gia các hoạt động khác. Phụ huynh cần 
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kết hợp với giáo viên chủ nhiệm và nhà trường tạo điều kieenjcho các con tham 

gia học tập và cũng như các hoạt động do nhà trường tổ chức. 

Biện pháp: “Một số biện pháp giúp học sinh lớp 2 phát huy tính tích cực, tự 

giác trong học tập môn Toán” tuy chưa phải là một công trình nghiên cứu mà 

chỉ là một sáng kiến nhỏ của bản thân nhằm giúp học sinh phát triển những 

phẩm chất, năng lực của mình thông qua các hoạt động tự giác, tích cực. Đây là 

cách thay đổi để dạy học theo hướng đổi mới của chương trình giáo dục phổ 

thông 2018. Do điều kiện về không gian, thời gian cũng như kinh nghiệm của 

bản thân còn hạn chế nên biện pháp này chưa thật sự được hoàn thiện nhưng 

cũng phần nào thể hiện được tính khả thi của nó. Tôi rất mong nhận được ý kiến 

đóng góp chân thành từ Hội đồng khoa học các cấp và đồng nghiệp để tôi hoàn 

thành đề tài. Với mong muốn cùng nhau để học hỏi, tiếp thu và triển khai 

chương trình giáo dục phổ thông 2018 của Bộ Giáo dục và Đào tạo. 

 

Tôi xin chân thành cảm ơn! 

                                                         Ba Vì, ngày 10  tháng  5  năm 2024 

    XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN                                       Người viết 

         ( Kí tên, đóng dấu) 

                      

 

 

                                                                             Vàng Thị Hướng 

 


