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PON YEU CAU CONG NHAN SANG KIEN

Kinh gwi: - Uy ban nhan dan huyén Ba Vi
- Hoi ddng khoa hec huyén Ba Vi

i Nqay Noi cong tac] Chirc TrlnhAdg A %
Ho vatén | thang danh chuyén Tén sang kien
nam sinh mon
Van dung linh hoat céac
Lé Thi Truong TH | GV van . phuong phap day hoc
Hang 1071271994 Tay Pang B| hoa Pai hoc tich cuc trong mon Khoa
hoc 16p 4,5.

- Linh vuc 4p dung sang kién: Sang kién duoc ap dung trong mén Khoa
hoc 16p 4,5 & Tiéu hoc.

- Ngay sang kién dwoc 4p dung lan dau hodc ap dung thir, (ghi ngay
nao som hon): 5/9/2023

- M6 ta ban chat ciaa sang kién :

Dé tai dua ra sang kién “Van dung linh hoat cdc phwwong phdp day hoc tich
cuwc trong mdn Khoa hoc 16p 4,5 ” voi muc dich nang cao chat lwong mdn Khoa
hoc va phat huy tich cuc chu dong, sang tao cua hoc sinh trong cac gio hoc. Viéc
van dung linh hoat cac phuong phap sé& gitip cac em phat trién toan dién vé ning luc
va pham chit,

Cu thé, dé tai dua ra cac gidi phap thuc hién sau:

* Gidi phap 1: Day hoc theo phuong phap “Ban tay nan bot ™.

* Gidi phdp 2: Téang cwong té chirc cdc tro choi hoc tap.

* Gidi phap 3: Van dung Phuong phdp lam viéc theo nhom.

* Gidgi phdp 4: Thiét ké Gido dn dién tir sinh déng, hdp dan.

* Gidi phdp 5: Yéu cau HS swu tam tranh anh, vét tht cé lién quan dén bai hoc.

* Gidi phdp 6: Khuyén khich HS sir dung so do tw duy trong hoc tdp.

* Gidi phdp 7: Ap dung phwong phdp day hoc tich cwc: day hoc dw dn, 16p hoc ddo
nguoc, ...

* Gidi phap 8: Van dung mo hinh giao duc STEM vao day hoc mon Khoa hoc.

- Nhitng théng tin can dwoc bao mat (néu c6): Khéng

- Cac diéu kién can thiét dé 4p dung sang kién:

+ Doi ngli gidao vién phai la nhitng ngudi nhiét tinh, co6 trdch nhiém vai su
nghiép gido duc, lubn biét tim cach trau doi chuyén mén, khdng ngirng thuc diy




hoc tap dé nang cao trinh d6 nghiép vu chuyén mén cua ban than. Gido vién phai
tim toi, sang tao, linh hoat trong viéc ing dung CNTT, trng dung md hinh méi
gilp phéat trién nang luc , pham chét hoc sinh.

+ Nha trudng: Tao diéu kién vé co s& vat chat nhu: may tinh, may chiéu,...

- Panh gia loi ich thu dwoc hodc du kién cé thé thu dwoc do &p dung
sang kién theo y kién cia tac gia :

+ Hoc sinh: hiing thu va yéu thich mon hoc; cac em tich cuc tu gidc hon
trong qua trinh tim hiéu méi truong tu nhién va xa hoi xung quanh. Bén canh do,
cac nang luc tu cha va tu hoc, ning luc giao tiép va hop tac, nang luc giai quyét
van dé va sang tao; nang luc khoa hoc cua cac em cling dugc hinh thanh va phat
trién. Pong thoi ciing phat huy tdt stc sang tao va sy tyu tin ctia hoc sinh.

+ Gi4o vién tiép can duoc chuong trinh gido duc pho théng méi tét hon,
biét van dung, d6i mai sang tao cac phuong phap day hoc gay hiing thi cho hoc
sinh tiéu hoc va phét huy nang luc, pham chat caa hoc sinh trong thoi ki méi. Ung
dung ki ning cong nghé thdng tin vao day hoc tét hon.

- Panh gia loi ich thu dwoc hodc dw kién c6 thé thu dwoc do 4p dung
sang kién theo y kién cuia to chire, c4 nhan di tham gia ap dung sang kién lan
dau hoic ap dung thir néu co:

Sau thoi gian &p dung sang kién, tdi nhan thay cac gio hoc cua toi da dat
duoc yéu cau cua tiét hoc, cac em thi dua tu hoc, chia sé, ham tim toi khoa hoc.
Hiéu qua gido duc ciing ting 1én dang ké, hoc sinh tiép thu kién thic chi dong va
ghi nhé 1au dai, yéu thich viéc hoc.

Danh sach nhirng ngwoi da tham gia ap dung thir hodc 4p dung sang
Kién lan dau (néu co):

| H Nga Trinh do ) R ) ~
So vff thgny Noi cong | Chirc crr:z éng Noi dung cong viéc ho
TT| .. y .g tac danh }/ tro
tén | nam sinh mon
s | ov || S
1 | Thi |10/12/1994 | THTay | van | Daihoc | Pl onePhap day a0
Hing Pang B hoa tich cuc trong mon
Khoa hoc 16p 4,5.

T6i xin cam doan moi thong tin néu trong don la trung thuc, ding su that va
hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat.
Tdy Pang, ngay 15 thang 04 nam 2024
Ngwoi nop don

Lé Thi Hing
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PHIEU NHAN XET PANH GIA

- Ho tén tac gia: Leé Thj Hing
- Tén dé tai: “ Vdn dung linh hoat cdac phwong phap day hoc tich cwc trong
mon Khoa hoc lop 4,5”.

bidm Diém
STT Tiéu chuén téieda HD
bG
1  |Sang kién c6 tinh méi
1.1 |Hoan toan méi, dugc ap dung dau tién 30
1.2 |C6 cai tién so véi giai phap trude ddy véi mic do kha 20
1.3 |C6 cai tién so véi giai phap trude day véi mirc do trung binh 10
1.4 [Khong co6 tinh madi hodc sao chép tir cac gidi phdp da co trudce day 0
Nhan xét:
2 |Sang kién cé tinh ap dung
2.1 |C6 kha nang ap dung trong pham vi toan nganh hodc rong hon 30
2.2 |Co kha nang ap dung trong don vi va co thé nhan ra mot s6 don vi 20
c6 cung di€u kién
2.3 |C6 kha nang 4p dung trong don vi 10
2.4 [Khong c6 kha nang &p dung trong don vi 0
Nhan xét:
3 [Sang kién c6 tinh hiéu qua
3.1 |C6 hi€u qua, dem lai loi ich kinh té€ - xa hd1i, co tinh lan tdéa 30
3.2 |C6 hi€u qua, dem lai lo1i ich kinh té - xa hoi 20
3.3 |C6 hi€u qua, loi ich phu hop vdi mac do phu hop tai don vi 10
3.4 [Khong c6 hi¢u qua cu thé 0
Nhan xét:
4  [Piém trinh bay
4.1 [Trinh bay khoa hoc, hop 1y 10
4.2 [Trinh bay chua khoa hoc, chua hop ly 5
Nhan xet:
Tong cong: Panh gia: OPat (>70 diém)
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|. PAT VAN PE
1. Tinh cAp thiét phai tién hanh dé tai:

Muc ti€u giao duc ma Luat gido duc 2019 da ghi r0 “Muc ti€u gido duc
nhim phat trién toan dién con nguoi Viét Nam ¢é dao duc, tri thire, van hoa, stc
khoe, thim my va nghé nghiép; c6 pham chit ning luc va ¥ thirc cong dan; ¢o
Iong yéu nudc, tinh than dan toc va chu nghia xa hoi; phat huy tiém ning, kha
ning sang tao cua moi ca nhan; nang cao dan tri, phat trién ngudn nhan luc, boi
dudng nhan tai, dap ung yéu cau cua sy nghiép xay dung, bao vé T6 qudc va hoi
nhdp quoc t&”

Dé dat dugc muc tiéu trén, ban thin t6i nhan thiy tam quan trong ¢ tat ca
cac mon hoc dugc day ¢ truong Tiéu hoc, trong d6 ¢c6 mon Khoa hoc. Mon
Khoa hoc gop phan khong nho vao viéc hinh thanh va phét trién toan dién cua
HS.

Mén Khoa hoc dugc xay dung trén co sd tiép ndi nhitng kién thire vé tu
nhién va xa hoi cia mén Ty nhién va Xa hoi 16p 1,2,3. Noi dung chuong trinh
duoc ciu trac dong tAm, md rong va nang cao theo cac chi dé: Con ngudi va
sttc khoe; Vat chit va ning lugng; Thuc vat va dong vat. Riéng 16p 5 ¢ thém
chu @& M@i truwong va Tai nguyén thién nhién nham giap HS hé thong hoa lai
nhirng kién thirc cac em d3 dugc hoc vé ty nhién, x3 hoi va con nguoi.

Tuy theo mdi cha dé&, mdi bai hoc ma GV lya chon cac phuong phap
giang day khac nhau nham phét huy ning luc ctia HS; tao diéu kién dé HS chu
dong tim toi, tiép nhan va chiém linh tri thic, phat huy duoc quan hé hop tac cua
HS.

Tuy nhién, qua thyc té giang day, qua du gio tham 16p ddng nghiép, ciing
nhu kinh nghiém giang day 16p 5 14u nam, t6i thay viéc day va hoc mon Khoa
hoc chua thuc sy duge chi trong, viéc chuan bi cho tiét hoc chua duoc chu déo.
Vi vay chua tao dugc hing thu hoc tap cia HS nén khong khic sau dugc phan
kién thirc can linh hoi, nhanh quén cac ndi dung can ghi nho. Viéc van dung
nhiing kién thtrc khoa hoc dd duoc hoc vao thuc té con han ché. HS chua phat
huy duogc tinh tich cuc trong gio hoc, chua chiu tim toi dé phat hién ra kién thirc.

Vi nhitng 1i do trén, ban than t61 da suy nghi, nghién ctru, tim to1 va dua ra
sang kién “Vin dung linh hoat cdc phwong phdp day hoc tich cuc trong mon
Khoa hoc Iép 4,5 ” voi muc dich nang cao chat lwong mén Khoa hoc va phét
huy tich cuc chu dong, sang tao cua HS trong céac gio hoc.

2. Muc tiéu ciia d@ tai:

Qua viéc nghién ciru, tim toi va dwa ra mot sd giai phap day hoc mén
Khoa hoc, dinh huéng cho GV thuc hién t6 chirc day hoc sao cho hiéu qua, phat
huy duoc tinh tich cuc cua HS; khéc phuc mot s6 han ché, kho khan va lung
ting trong qua trinh day hoc. Tir d6 gop phan vao tién trinh doi méi phuong
phap day hoc, tirng budc ning cao dan chat luong gido duc mon Khoa hoc.

3. Thoi gian, ddi twong, pham vi nghién ctru:

- Thoi gian nghién ciru: ndm hoc 2023 — 2024; thoi gian bat dau: dau thang 9
nam 2023; thoi gian két thuc: cudi thang 3 nam 2024,

- P6i tugng: HS 16p 5A7, Trudng Tiéu hoc Tay Pang B.
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- Pham vi nghién ctru cua dé tai: Van dung linh hoat cac phuong phap day hoc
tich cuc trong mon Khoa hoc 16p 4,5.

* Phwong phap nghién ciru:

- Phuorng phap nghién ctru xay dyng co so li thuyét: Poc, phan tich, tong hop
c4c tai liéu vé tam li gido duc, tAm li tré em, nhing tai liéu co lién quan dén dé
tai nghién ctru.

- Phuong phép diéu tra khao sat thuc té, thu thap thong tin: Diéu tra bang phiéu
dé tham do tinh hinh hoc tdp moén Khoa hoc ciia HS; Trao doi véi dong nghiép
dé co thém thong tin ve viée day hoc mon Khoa hoc.

- Phuong phéap thuc nghiém: T6i day thuc nhiém & 16p minh chu nhiém dé
khang dinh kinh nghiém ctia minh 14 c¢6 hiéu qua.

- Phuong phép théng ké, xu 1y s6 liéu tir diéu tra thuc tién day hoc.

- Ngoai ra to1 con sir dung phuong phép quan sat, phuong phdp dam thoai,..

Il. NOI DUNG
TEN PE TAI: “VAN DUNG LINH HOAT CAC PHUONG PHAP DAY
HQC TiCH CUC TRONG MON KHOA HQC LOP 4,5”
* Gidi phdap 1: Day hoc theo phwong phdap “Ban tay nan bot”.
* Gidi phdp 2: Ting cwong t6 chive cdc tro choi hoc tip.
* Gidi phap 3: Van dung Phuong phdap lam viéc theo nhom.
* Gidi phdp 4: Thiét ké Gido dn dién tir sinh dong, hdp din.
* Gidi phdp 5: Yéu ciau HS swu tdm tranh dnh, vit thit c6 lién quan dén bai
hoc.
* Gidi phdp 6: Khuyén khich HS sir dung so do tw duy trong hoc tap.
* Gidgi phdp 7: Ap dung phwong phdp day hoc tich cwe: day hoc dw dn, l6p
hoc dao nguoc, ...
* Gidi phdp 8: Vin dung m0 hinh gido duc STEM vao day hoc mén Khoa hoc

* Pic diém mon Khoa hoc:

Khoa hoc 16p 4,5 la mot trong nhitng mén hoc chiém vi tri quan trong &
bac Tiéu hoc vai thoi lugng 2 tiét/ tuan. Pay 1a mon hoc tich hop céc ndi dung
ctia khoa hoc tu nhién nhu vat li, héa hoc, sinh hoc véi khoa hoc vé stc khoe
con nguoi. Vi vdy, mén hoc nay cé nhiéu diéu kién thuan loi dé van dung cac
phuong phap day hoc tién tién, hién dai vao qué trinh day hoc dé budc dau hinh
thanh cho HS phuong phap hoc tdp mang tinh chét ty tim toi nghién ciru, rén
luyén nép tu duy sang tao cho HS.

Day mén Khoa hoc can chu trong phat huy tinh tich cyc ctia HS. Tao diéu
kién dé HS chu dong tim toi, tiép nhan va chiém linh tri thtc, cha v kha nang tu
hoc cua HS, phat huy dugc quan hé hop tac cia HS khi hoc. Chinh vi viy nguoi
GV can biét phdi két hop cac phuong phap day hoc nhu : Phuong phép quan sat;
phuong phap thi nghiém; phuong phap nhom; phuong phap tré choi hoc tap

..nham khuyén khich sy to mo khoa hoc, thoi quen dat cau hoi, tim cau giai
thlch khi cac em duogc tlep can véi thuc té, qua do6 cac em dé dang ghi nhé noi
dung bai hoc.
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1. Thue trang van dé truée khi ap dung sang kién kinh nghiém.
a. Ve GV:

+ Trén thuc té, GV con it quan tim den viéc van dung cac phuong phap
day hoc tich cuc. Phuong phap day hoc truyén théng van chiém uu thé.

+ Cac thi nghiém trong bai con mang tinh chat minh hoa, it khi GV t6
chtrc cho HS thi nghiém tryuc tiép dé cic em chiém linh tri thirc khoa hoc mot
cach chu dong, thoa min nhu cau tim toi khadm phé, tri to mo cua HS. Vi vy céac
gio hoc con mang tinh ap dat, kién thirc ma HS chiém linh trong gio hoc chua
Ccao.

+ Bén canh do, vi¢c sir dung do dung hoc tap, céc thiét bi day hoc chua
dugc GV khai thac triét dé vao cac tiét day. Viéc giao duc ki nang séng qua turng
tiét hoc chua c6 hiéu qua déi voi HS.

b. V& HS:

+ HS chua c6 ¥ thitc hoc tap, chua tu giac trong qua trinh hop tac, trao doi
vo1 ban be, voi thﬁy cO gido, chua ty giac trong hoc tap. Nhiéu em chua nhan
thirc ding vai tro cia mon Khoa hoc, xem mon hoc nhu mon phu.

+ Nhiéu HS c6 y thirc hoc tap song chua tich cuc tu duy, tim toi duge cho
minh nhitng phuong phap hoc ding dé bién tri thirc ctia thay ¢ thanh tri thirc
cua riéng minh.

+ Cac em con hoc tap mot cach thu dong, khong hirng tha trong gio hoc.
Vi vay, két qua chua cao.

c. Khio sat dau nim:
Tong s6 HS tham gia khao sat : 34 HS 16p 5A7.

Mikc do S6 lwong Tilé %
Hoan thanh t6t 15 HS 44 %
Hoan thanh 17 HS 50 %
Chua hoan thanh 2 HS 6 %

Tu thuc trang trén va qua kinh nghiém day hoc 16p 5 1au nam, t6i da tim
to1, nghién ctru va dwa ra mot sd giai phap day hoc mén Khoa hoc nhim nang
cao chat luong mén hoc.

2. Cac giai phap thue hién sang kién dé giai quyét van deé:
2.1. Gidi phdp 1: Day hoc theo phwong phdp “Ban tay nan bjt”.

* Khai ni¢m:

_Phuong phap “Ban tay nan bot” 1a mot phuong phap day hoc ma trong do
HS tién hanh cac thao tac tri tué c6 sy hd tro cia mot sd dung cu va nhiing giac
quan dé nghién ctru, tim toi, khdm pha ra tri thirc mdi. Tat ca suy nghi va két
qua duoc HS md ta lai bang chir viét, 101 n6i, hinh v&. Pay 1a mot phuong phap
day hoc tich cuc, thich hgp cho viéc gidng day cac kién thtrc khoa hoc tu nhién,
dic biét 1a ddi v6i bac Tiéu hoc, khi cac em dang & giai doan bat dau tim hiéu
cac kién thirc vé khoa hoc.

Phuong phap Ban tay ndn bot 1a mgt phuong phap day hoc tich cuc dua
trén thi nghiém tim toi - nghién ctru. Ban tay nan bot chu trong dén viéc hinh
thanh kién thirc cho HS bang cac thi nghiém tim to1 nghién ctru dé chinh cac em
tim ra cau tra 11 cho cac van dé dugc dit ra trong cudc séng thong qua tién hanh
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thi nghiém, quan sat, nghién ctru tai liéu hay diéu tra... Phu—ong phap “Ban tay
nan bot” ludn coi HS Ia trung tdm ctia qua trinh nhan thic, chinh ciac em la
ngudi tim ra cdu tra 101 va linh hoi kién thire dudi sy gitp d& cua GV.

* Tac dung:
+ Gilp HS di sau vao tim hiéu ban chit cac su vat, hién tuong.
+ HS duoc bat tay vao hanh dong, tu tim ra kién thirc cho minh, duoc st dung
nhu “ngudn” dan HS di tim tri thirc mai, vi thé cac em sé& hiéu sau va nhé lau.
+ Rén luyén cho HS mot s6 ki nang: Tiép can van dé, dit ra tinh hué)ng, néu cac
gia thuyét, nhan dinh dé xuét, tién hanh thi nghiém va ddi chiéu.
+ HS tich cuc, nang dong, cd tinh than trach nhiém, tinh nghiém tuc trong hoc
tap va thyc hi¢n cac hoat dong hoc dugc yéu cau bai GV.

* Cdc budc tién hanh gidi phdp:
Buéc 1: Tinh hudng xuat phat va cau héi néu van dé
- La mot tinh huéng do GV cha dong dua ra nhu 14 mot cach dan nhip vao bai
hoc
- Tinh hudng xuat phat phai ngin gon, gan giii dé hiéu d6i vai HS.
- Cau hoi néu van dé 1a cau héi 1én cua bai hoc.
- Cau hdi phai phu hop véi trinh d6 HS, gdy mau thuan nhan thirc va kich thich
tinh td6 mo cua HS.
- GV phai dung cdu hoi mo, tuyét d6i khong duge dung cau hoi dong.
Buwéc 2: Boc 16 quan niém ban dau cia HS
- GV khuyén khich HS néu nhitng suy nghi, nhan thitc ban dau ctia minh vé sy
vat, hién tudng moi.
- GV cho HS trinh bay béng nhiéu hinh thuc: viét, v&, noi, ....
- GV khong nhét thiét phai cha ¥ téi cac quan niém dung, cin phai chd trong
dén cac quan niém sai.
Buéc 3: Pé xuat cau héi hay gia thuyét va thiét ké phwong 4n thwe nghiém
3.1. Dé xuét cau héi.
- TUr nhitng khac biét va phong phu vé biéu tuong ban dau, GV giup HS dé xuat
cau hoi.
- GV can khéo 1éo chon lya mét s biéu tugng ban dau khac biét trong 16p tir d6
HS dit cau hoi lién quan dé bai hoc.adé giup HS so sanh
3.2. P& xuit phwong an thwe nghiém nghién ciu.
- Ttr nhiing cau hoi cua HS, GV néu cau héi cho HS dé nghi cac em dé xudt thuc
nghiém dé tim ra cau tra 10 cho cac ciu hoi do.
- GV ghi chii 1én bang cac dé xuit ciia HS dé cac y kién sau khong trung lap.
- Khuyén khich HS ty dénh gia y kién nhau hon 13 ¥ kién ctia GV nhan xét.

Buwéc 4: Tién hanh thwe nghiém tim toi — nghién ciru

- Quan sat tranh va mé hinh va uu tién thuc nghiém trén vat that

- Tir nhitng khac biét va phong phua vé biéu tuong ban dau, GV gitip HS dé xuit
cau hoi.

- GV céan khéo 1éo chon Iya mdt sd biéu twong ban dau khéc biét trong 10p tir d6
HS dit cau hoi lién quan dé bai hoc dé giup HS so sanh.



Buwéc 5: Két luin kién thirc méi
Sau khi thyc hién thi nghiém tim toi - nghién ciru, cac cau tra 10i dan dan
duogc giai quyet kién thic dugc hinh thanh, tuy nhién van chua co h¢ thong
hodc chua chudn xac mot cach khoa hoc. GV ¢6 nhiém vy tom tit, két luan va hé
thong lai d¢ HS ghi vao vé coi nhu 1a kién thirc cta bai hoc. Trudc khi két luan
chung, GV yéu cau HS néu v kién cta nhém sau khi thyc hién thi nghiém (rat
ra kién thtc cua bai hoc). GV khéc sau kién thirc cho HS bang cach cho HS nhin
lai, d6i chiéu lai véi cac ¥ kién ban du (biéu tuong ban dau) trude khi hoc kién
thire. Nhu vay tir nhitng quan niém ban dau sai 1éch, sau qua trinh thi nghiém
tim toi - nghién ctru, chinh HS ty phat hién ra minh sai hay dung ma khong phai
do GV nhan xét mot cach ap dat. Chinh HS tu phat hién nhiing sai 1éch trong
nhan thic va tu sta chita, thay d6i mot cach chu dong. Nhimng thay do6i ndy sé
gitp HS ghi nhé 1au hon, khic siu kién thirc.
*ViDU 1: Bai30: CAO SU
|. Yéu ciu can dat :
- Nhan biét mét so tinh chét cta cao su.
- Néu duoc mot sd cong dung, cach bao quan cac d6 ding bang cao su .
I1. Chuén bi diing day hoc:
- HS chuén bi theo nhém: 1 qua bdng cao su, 1 day cao su; 1 ly nuéc, 1
manh sam xe dap.
- Chuan bj v¢ thi nghiém, blt, bang nhom.
- GV: mét cay nén, mot bat lua.
I11. Céch tién hanh:
Buwéc 1: Tinh hudng xuat phat va ciu héi néu van deé.
- GV néu yéu cau: Em hdy ké tén cac d6 dung dugc 1am bang cao su?
- GV t6 chtic tro choi “T6i 1a ai?” dé HS ké dugc cac d6 dung 1am bang cao su.
- Sau khi két thuc tro choi, GV dua ra cau hoi: Theo em, cao su c6 tinh chét gi?
Buéc 2: Boc 10 quan diém ban dau cia HS.
Tir cau hoi néu van dé caa GV, HS boc 10 nhitng suy nghi ctia minh va ghi
vao v& thi nghiém:
- Cao su c6 tinh dan hoi.
- Cao su tan trong nudc.
- Cao su khong tan trong nudc.
- Cao su cach nhiét.
Buéc 3: Pé xuit ciu héi va phwong an thi nghiém.
* Pé xut cau héi: Tir két qua thao luan khac nhau cta cdc nhém, HS dua ra
cac cau hoi dé xuat:
- Cao su c6 dan hoi khong?
- Cao su co6 tan trong nudc khong?
- Cao su co thé cach nhiét duogc khong?...
* P& xuat phwong an thi nghiém:
HS tién hanh thi nghiém
Buéc 4: Tién hanh thi nghiém, tim toi.
* GV t6 chirc cho HS thyc hanh theo nhom:
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+ Thi nghiém 1: Ném qua bong cao su xudng nén nha.

+ Thi nghi¢m 2: Kéo cang s¢i1 day cao su cho dan ra sau d6 budng tay.
+ Thi nghiém 3: Nhdng manh sdm cao su vao ly nudc.

* HS quan sat va ghi két qua vao vo thuc hanh thi nghiém:

Cac thi nghiém Két qua
+ Thi nghi¢m 1: Ném quéa bong cao su | - Qua bong ndy Ién.
xuong nén nha.

+ Thi nghiém 2: Kéo cang sgi ddy cao | - Soi day cao su trd vé hinh dang cii.

su cho dan ra sau do6 budng tay.
+ Thi nghiém 3: Nhung manh sdm cao
su vao ly nudc.

+ Manh cao su khong tan.

+ Thi nghiém 4: GV cung HS lam trudc 16p.
- GV moi 1 HS 1én cam 1 dau soi day cao su, dau kia GV bat lira d6t ( moi lan
luot dai dién mdi nhom mét em 1én cam). Hoi HS: Em c¢6 thay ndng tay khong?
( khong bi nong). Pidu d6 chung to diéu gi?
Buéc 5: Két ludn va rit ra kién thire.
- GV 0 chirc cho cac nhom bao cio két qua sau khi trinh bay thi nghiém.
- GV hudng dan HS so sanh két qua thi nghiém véi cac suy nghi ban dau dé
khic sau kién thuc.
- HS néu tinh chit cua cao su: cao su co tinh dan hdi tét; it bi bién ddi khi gap
nong, lanh; cach nhiét; khong tan trong nudc.
- GV két luan veé cao su:
+ Cao su c¢6 hai loai, cao su tu nhién va cao su nhan tao. Cao su tu nhién duogc
ché bién tir nhya cay cao su. Cao su nhan tao thuong duoc ché bién tr than da,
dau mo.
+ Cao su c6 tinh dan hoi tot; it bi bién d6i khi gap nong, lanh; cach dién, cach
nhiét; khong tan trong nudc, tan trong mot s6 chat long khac.
+ Cao su dugc sur dung dé lam sam, lép xe; lam céc chi tiét cua mot s6 do dién,
may moc va d6 dung trong gia dinh.

*VIiDU 2: BAI53: CAY CON MQC LEN TU HAT
Muc tiéu: Chi trén hinh v& hodc vat that ciu tao cua hat gém: vo, phoi, chét dinh
dudng du trir.
Hoat dong 1: Tim hiéu cdu tao ciia hat (Phwong phap “Ban tay nin bot”)
1. Chuén bi:
*GV:
- Hat ddu Ha Lan. ( Ngam trudc vao nudc lanh khoang 30 phut trude khi tién
hanh tiét day dé HS dé tach), hat lac, hat xoai...
- Gidy v& va but da.
* HS:
- Chuén bi theo nhém: Céc loai hat: Hat d4u, hat lac, hat xoai...
- Dao nho dé tach hat.
2. Céch tién hanh:
Buwéc 1: Tinh huéng xuét phat va cAu héi néu van dé.
- GV dua ra mot vai loai hat ( hat dau, hat lac, hat xoai... ) HS quan sat. GV dat




cau hoi néu van dé:

- Quan sét va cho biét day 1a hat gi? ( HS néu tén ting loai hat)
- Theo cac em trong hat c6 gi?

Buwéc 2: Boc 16 quan diém ban diu cia HS.

Tir cAu hoi néu van dé ciia GV, HS boc 16 nhirng suy nghi cua minh bang
cach thao ludn nhom sau d6 v€ va ghi chil tén cac bg phén cua hat va bén trong
hat.

Két qua thao luan cua cac nhom:
- Hat c6 vo, phoi, rudt.
- Hat ¢ v6, mam, ruét.
- Hat c6 vo, phoi, cay con.
- Hat c6 vo, phoi, chat dinh dudng.
Buéc 3: Pé xuat ciu héi va phwong an thi nghi¢m.
* Pé xuat cAu héi: Tur két qua thao luan khac nhau cia cac nhoém, HS dua ra
cac cau hoi dé xuét:
- Co phai bén trong hat ¢6 cay con?
- Co phai bén trong hat c6 ph6i?
- C6 phai bén trong hat c6 mam?
- C6 phai bén trong hat c¢6 chat dinh dudng?
* P& xuit phwong an thi nghiém: Vay dé biét trong hat ¢ gi, GV yéu ciu HS
dua ra cac phuong an va chon phuong 4n tot nhét.
+ Céc phuong an:
- Tach hat ra dé quan sat bén trong.
- Xem hinh v& trong sach giao khoa.
- Xem tranh v€ khoa hoc chup hinh cAu tao bén trong hat dau...
+ Chon phuong an t6t nhat: Téach hat ra dé quan sat.
Buéc 4: Tién hanh thi nghiém tim toi - Nghiém ctru.
- GV cho cac nhém HS thuc hién phuong 4n tach hat ( hat dau, lac, xoai) ra dé
quan sat tim hiéu c4u tao bén trong hat.
- Yéu cau HS quan sat vé cac bo phan bén trong cua hat. Sau d6 vé va ghi chu
lai xem trong hat c6 nhiing gi?
+ Két qua thao luan ctia cac nhom:
- Hat c6 vo, phoi, rudt.
- Hat ¢6 vO, mam, rudt.
- Hat c6 vo, phoi, chit dinh dudng.
- Hat c6 v, chét dinh dudng, phoi.
Buwéc 5: Két ludn va rut ra kién thire:
Tir két qua thao luan cua HS, GV cho HS quan sat thém mot tranh v&
phdng to céu tao bén trong hat ddu (phong 1én man hinh bang may chiéu).

HS quan sat tranh v& vé ciu tao bén trong cua hat dau, vé lai hinh va ghi
chu lai két qua. Lac nay HS sé& tu diéu chinh cac thuat ngir khoa hoc can cha
thich trong hinh v€ ma cac em lam chua dung.

GV gioi thiéu cAu tao bén trong ctia hat dau vdi hinh vé khoa hoc ¢6 san
(Hat gdm: V6, phoi, chat dinh dudng dy trir).



* Kot qua dat duoc:

+ HS ¢0 thoi quen, y thire tu hoc, tich cuc hon trong cong viéc dugc giao.

+ HS cb duogc cac ki nang quan sat, phan doan, ki nang lam thi nghiém, thuc
hanh va kha nang van dung cac kién thie da hoc vao thuc té.

2.2._Gidi phdp 2: Tang cwong to chirc cdc tro choi hoc tap.

* Khdi ni¢m:

Vui choi 1 mot hoat dong khong thé thiéu dugc ciia con ngudi & moi lta
tudi, ddc biét & lra tudi tiéu hoc. Bai 18, nd phu hop véi dic diém tam sinh Iy
cta ltra tudi nay. Trd choi khong chi 1a mdt “cong cu” day hoc ma n6 con 1a con
duong sang tao xuyén sudt qué trinh hoc tap cua HS. Phuong phép to chirc tro
choi khong chi 1a sy danh gia trong qua trinh day va hoc cta thy va trd ma né
cOn tao cam giac thodi mai, tu tin, su sang tao, nhanh tri, 6c tu duy, tuéng tuong
cua HS. Thong qua tro choi, HS dugc tap luyén, lam viéc cd nhan, 1am vi¢c theo
don vi tap thé theo su phan cong véi tinh than hop tac. Pay 1a mot trong nhiing
phuong phap day hoc ¢6 hiéu qua nham khuyén khich su to mo khoa hoc, thoi
quen dat cau hoi, tim cau gidi thich khi cac em duogc tiép can véi thuc té, qua do
cac em dé dang ghi nhé ndi dung bai hoc.

* Tac dung:

+ Lam thay doi hinh thtrc hoc tap.
+ Lam khong khi trong 16p hoc dugc thoai mai, dé chiu hon.
+ Lam qua trinh hoc tap trd thanh mot hinh thirc vui choi hip dan.
+ HS théy vui, nhanh nhen, c61 mo hon.
+ HS tiép thu bai tu giac, tich cuc hon.
* Luwu ¥ khi to chikc tro choi hoc tdp:
+ Tro choi phai tha vi & HS thich duoc tham gia.
+ Trd choi phai thu hit duoc tat ca HS tham gia.
+ Trod choi phai don gian, dé thuc hién.
+ Tro choi khong duogc ton nhiéu thoi gian, stc Iyc dé khong anh hudng dén cac
hoat dong tiép theo cua tiét hoc hodc anh huong dén tiét hoc khac.
+ Tro choi phai ¢6 muc dich hoc tap, khong don thuan 12 tro choi giai tri.
+ Lua chon tro choi phit hop va thoi diém t6 chirc phut hop
+ GV can néu rd cach thirc, yéu cau khi choi tro choi.

* Cdch té chirc mot tro choi hoc tip:

+ GV gidi thiéu tén tro choi, hudng din cach choi, thoi gian choi va phd bién
luat choi.

+ T4 chtic cho HS choi thir.

+ HS tién hanh choi that.

+ Nhan xét két qua cta tro choi ( c6 thé tuyén duong ngudi thang cudc, dong
vién nguo1i thua cudc), nhan xét thai do ctia ngudi tham du va rat kinh nghiém.

+ Két thuc: GV yéu cau HS néu nhiing gi cac em dd hoc duoc qua trd choi hodc
GV tong két lai nhitng gi cAn hoc qua trd choi nay.

Moén Khoa hoc 16p 4,5 ¢6 rat nhiéu tiét hoc can sir dung dén phwong phdp
tro choi hoc tap. Tro choi hoc tdp trong mon Khoa hoc lop 5 dwoc van dung voi
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muc dich: choi dé kham phd, hinh thanh kién thirc méi va choi dé ciing co6, hé
thong hod kién thire da hoc.
2.1.1. Tro choi d@é hinh thanh kién thirc moi:
+ Bai 1 (Trang 4): Trod choi “Bé 1a con ai?”- HS nhan ra mdi tré em déu do b,
me sinh ra va c6 dic diém giéng v6i bd, me minh.
+ Bai 2-3 (Trang 6): Tro choi “Ai nhanh, ai dang?” - HS phan biét duogc cac dac
diém vé mat sinh hoc va xa hdi gifta nam va nir.
+ Bai 9,10 (Trang 20): Trd choi “Chiéc ghé nguy hiém” - HS nhén ra: nhiéu khi
biét chac hanh vi ndo d6 s& giy nguy hiém cho ban than hodc ngudi khac ma cd
ngudi van lam. Tir d6, HS ¢6 ¥ thic tranh xa nguy hiém.
+ Bai 36 (Trang 74): Tro choi “Tach cac chat ra khoi hdn hop” - HS biét duoc
cac phuong phép tach riéng cac chét trong mot sé hdn hop.
+ Bai 38,39 (Trang 78): Tro choi “Buc thu bi mat’- HS biét vai trd ctia nhiét
trong bién doi hoa hoc.
+ Bai 57 (Trang 116): Tro choi “Bat trudc tiéng kéu”- HS biét dugc dic diém
sinh san cua éch...
2.2.2. Tro choi dé ciing cd, hé thong hod kién thirc:
+ Bai 7 (Trang 16): Tro choi “ Ai? Ho dang ¢ giai doan nao cua cudc doi? ” -
Cung c¢d cho HS nhitng hiéu biét vé& tudi vi thanh nién, tudi trudng thanh, tudi
gia; HS xac dinh dugc ban than dang ¢ vao giai doan nao cua cudc doi.
+ Bai 11 (Trang 24): Tro choi “Ai nhanh, ai dtng?”- Ctng cd vé gid tri dinh
dudng cua thude va cach st dung thude an toan.
+ Bai 33- 34 (trang 68): Tro choi “Poan chir” - Ciung cd kién thirc vé chu
dé:Con nguoi va strc khoé.
+ Bai 52 (trang 106): Tro choi “Ghép chit vao hinh” - Cting ¢ vé su thu phan,
thu tinh cta thuc vat c¢6 hoa.
+ Bai 60 (trang 122): Tro6 choi “Huou me day huou con tap chay?” - Clng cd
kién thire vé tap tinh day con ctia mot sd loai th.
+ Tiét 69 (trang 142): Tro choi “Poan chit?” - Cling ¢6 kién thuc co lién quan
dén sy 6 nhiém moi truong. ..
*ViDU 1: BAI 9 - 10: THUC HANH: NOI “ KHONG !” POI VOI CAC
CHAT GAY NGHIEN.
Tro choi : “Chiéc ghé nguy hiém”
+ Muyc tiéu: HS nhan ra: nhiéu khi biét chac hanh vi nio d6 s& giy nguy hiém
cho ban than hoiic ngudi khdc ma c6 nguoi van lam. Tir d6, HS c6 y thirc tranh
xa nguy hiém.
+ Chuan bi: M6t chiéc ghé c6 phtt mot chiée khin.
+ Céch tién hanh:
Buéc 1: GV phd bién cach choi va luét choi.

GV chi vao chiéc ghé va noi: Pay 1a mot chiée ghé rat nguy hiém vi n6 da
nhiém dién cao thé, ai cham vao s& bi dién gidt chét. Ai tiép xtic v&i ngudi cham
vao ghé ciing bi chét vi dién giat. Chiéc ghé nay s& duoc dit & gifta ctra, khi cac
con tlr ngoai cira di vao hdy ¢ gang dimg cham vao ghé. Ban nao khong cham
vao ghé nhung cham vao nguoi ban di dung vao ghé ciing bi dién giat.
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Buéc 2: To chire cho HS choi.
- GV yéu ciu ca 16p di ra ngoai hanh lang.
- GV d¢é chiéc ghé ¢ ngay giita cira ra vao va yéu cau ca 16p di vao. GV nhic HS
di qua chiéc ghé phai rat can than dé khong cham vao ghé
(Tinh hubng c6 thé xay ra nhu sau: Cac em di dau rat than trong va cd ging
khong cham vao ghé, sau d6 c6 em cd ¥ cham vao ghé, c6 em cd y diy ban
cham vao ghé, vai em di sau canh giic va né tranh dugc dé khong cham vao
ngudi em da bi cham vao ghé,...)
Buwéc 3: Nhan xét, két luin.

Sau khi HS vé chd ngé)i cua minh, GV néu cau hoi thao luan:
+ Em cam thay thé nao khi di qua chiéc ghé? (Em cam thay rat so hii, em khdng
so vi em nghi minh s& can than dé khong cham vao ghé...)
+ Tai sao khi di qua chiéc ghé em di cham lai va rat than trong dé khong cham
vao ghé? (Pé tranh bi dién giat gay nguy hiém dén ban than...).
+ Tai sao c6 nguoi biét 1a chiéc ghé rat nguy hiém ma van day ban, 1am cho ban
cham vao ghe? (Em vo0 tinh budc nhanh lam ban nga, em thir xem ban ¢6 bi dién
giat hay khong? ...)
+ Tai sao khi bi x0 vao ghé, em ¢ ging tranh dé khong ngi vao ghé? (Dé khong
bi dién giat, gdy nguy hiém cho ban than).
+ Tai sao ¢ ngudi lai tu minh thir cham tay vao ghé? (Em muén biét chiéc ghé
nay ¢6 nguy hiém that khong ? ...)
+ Sau khi choi trd choi “Chiéc ghé nguy hiém” em c¢6 nhan xét gi? (Khi da biét
nhirng gi 13 nguy hiém, chung ta hiy tranh xa : chiing ta phai than trong, tranh xa
nhirng noi nguy hiém ...)

K¢ét luan: Chiéc ghé bi nhiém dién cao thé nay clng gidng nhu rugu,bia,
thudc 14, ma tiy. Ruou, bia, thudc 14, ma tay 13 chit giy nghién. Piéu d6 ai cling
biét. Nhung qua tro choi ching ta ciing giai thich tai sao c6 nhiéu nguoi blet
chic 14 nguy hiém néu thuc hién mot hanh vi ndo d6 nhu hut thudc 13, udng
ruou, bia, su dung ma tiy la gdy nguy hiém cho ban than minh hoic nhiing
ngudi xung quanh ma ho van lam, thim chi ddy ngudi khic vao chd chét. Co
nhitng ngudi chi vi tinh td mo ma gay ra nguy hai. Nhung cac em ciing biét, néu
than trong va c6 mong mudn tranh xa nguy hiém thi chung ta van séng an toan.

*VIDU 2: BAI52: SU SINH SAN CUA THUC VAT CO HOA
Tro choi : “Ghép chir vao hinh”
+ Muc ti€u: Cling ¢d HS kién thuc vé sy thu phén, thu tinh cua thuc vat co hoa.
+ Chuan bi: - 2 tranh cAm: So d6 co quan sinh san cua thuc vat cé hoa:
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- 2 bd thé chir c6 ghi tén cac bd phan clia co quan sinh san cua thuc vat co hoa,bo
vao 2 cai hop riéng biét.

[ Hatphén | | Déunhyy |

[ Voinhuy | | Ongphén |

[ Bao phén | |_Baunhyy |
| Noin |

+ Cach tién hanh:

Buéc 1: GV pho bién cach choi va luit choi.

- C6 2 d6i choi, mdi doi 7 em, cac em trong doi cua minh s& 1én mot chon mot
tam thé c6 ghi chd thich( hat phan ong phan bao phan bau nhuy ; dau nhyy ;
noan ; voi nhuy ) trong hop dé gan vao so d6 cam: “Co quan sinh san cua thyc
vat c6 hoa” . Mdi em chi dugc gian mot 14n, ban sau co thé sira lai cho ban trude
trong doi cua minh, hét luot minh, s& Xuéng ding vao cudi hang cua doi. Poi
nao nhanh va ding hon 1a d6i thing cudc, thoi gian toi da 13 3 phat.

- GV va HS ctr HS tham gia choi( HS c6 thé xung phong tham gia choi, néu
khong du thi GV ctr thém).

Buéc 2: HS choi nhur da huéng dan.

Buwdéc 3: Nhan xét, danh gia.

- GV cung HS nhan xét.

- Tuyén duong d6i thing cudc.

* Két quda dat dwoc: HS hirng tha, vui vé, nhanh nhen, tu giac, tich cuc tiép thu
bai hoc.

2.3. Gidi phap 3: Van dung Phwong phdp lam viéc theo nhom.

* Khai ni¢m:

Day hoc theo nhém 1a phuong phép giang day trong d6 GV t6 chiic cho HS
theo tirng nhoém nho dé thuc hién céac hoat dong nhu: thao luan, dong vai, gidi
quyét van dé,... Mdi thanh vién trong nhom khong chi ¢6 trach nhiém thuc hién
cac hoat dong cua nhom ma con phai co6 trach nhi¢ém hop tac, gitp dd cac thanh
vién trong nhom hoan thanh cac nhiém vu dugc giao.

* Cdc budc tién hanh:

Budc 1: Lam viéc chung ca l6p

- GV dat van dé va giao nhiém vu.

- Chia nhém, giao nhiém vu cho cac nhom, quy dinh thdi gian va phan cong
viéc lam cho cac nhém.

- Hudng dan cach lam viée theo nhém (néu cén).

Budc 2: Lam viéc theo nhém

- Nhom truong phan cong trong nhom, ting ca nhan lam viéc doc lap.

- Trao d6i y kién, thao luan trong nhom.

- Cur dai dién trinh bay két qua 1am viéc ctia nhom.
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Budc 3: Lam viéc ca lop
- Pai di¢n tirng nhém chia sé, bao céo két qua thao ludn nhém.
- Cac nhom khac quan sét, lang nghe, va bo sung y kién.
-GV téng két va nhan xét, dit van dé cho bai tiép theo hodc van dé tiép theo.
* Mot sé luu y khi 16 chirc day hoc theo nhom:
- Sip xép ban ghé thuan tién cho viéc hoc nhom.
- Phan cong va thay d6i nhom linh hoat : nhdm ngau nhién hodc nhém co cung
s& thich,...
- Luon tao khong khi thodi mai, vui vé trong gio hoc.
- Chuan bj t6t ndi dung thao luan cho tirng nhom. Can quy dinh 13 thoi gian thao
luan nhom va trinh bay két qua thao luan cho cac nhom.
* Vi DU: Bai 54: CAY CON CO THE MQC LEN TU MOQT SO BO
PHAN CUA CAY ME
Hoat dong 1: Quan sat
* Muc tiéu:
- Quan sat, tim vi tri chdi & mot sb cay khac nhau.
- Ké duoc tén mot sd cay co thé moc tir than, canh, 14, ré cua cay me.
* Cach tién hanh: HS lam viéc theo nhom.
Budéc 1: Lam viéc chung ca lép:
- GV néu nhiém vu:
Quan sat cac hinh v& trong sach gido khoa ( trang 110), két hop v6i quan sét
vat that cac em mang dén 16p, hay:
+ Tim chdi ctia ngon mia, ct khoai ty, 14 bong, cti girg, hanh, toi.
+ Chi vao trong hinh 1 trang 110 sach gido khoa va néi vé cach trong mia.
- Chia nhém: HS lam viéc theo nhoém 4, thoi gian 5 phat.
Buéc 2: Lam viéc theo nhém:
+ Nhom trudng diéu khién nhom minh 1am viéc theo yéu cau cua GV.
- Chi chdi cua ngon mia trén hinh la (va trén vat that), chdi moc ra tir vi tri ndo
trén than cay? Chi vi tri chdi ctia cu khoai tay, 14 bong, cu ging, hanh,toi.
- Néu cach tréng mia dua vao hinh 1a,1b.
+ GV quan sat va giup do cac nhém lam viéce.
Budc 3: Lam viéc ca lop:
+ Pai dién mdi nhom trinh bay két qua lam viéc ctia nhom minh, cadc nhém khac
bd sung. GV téng hop ¥ kién chung ctia cac nhom:
- Chdi moc ra tu nach 1a ¢ ngon mia( hinh la).
- Nguoi ta trong mia bang cach dit ngon mia nam doc trong nhirng ranh sau bén
ludng. Dung tro, trau dé 1ap ngon lai ( hinh 1b). Mot thoi gian sau, cac chdi ddm
1én khoi miat dat thanh nhitng khom mia ( hinh Ic).
- Trén ct khoai ty c6 nhiéu chd 16m vao. Mdi chd 16m d6 c6 mot chdi.
- Trén ct ging ciing c6 nhitng chd 16m vao. Mdi chd 16m d6 c6 mdt chdi.
- Trén phia du ctia ca hanh hodc cu toi ¢6 chdéi moc nhé 1én.
- L4 bong, chdi duge moc ra tr mep la.
+ GV cho HS ké tén mot s cdy khac co thé trong bang mot bd phan cua cdy
me( cay ngh¢, thanh long, cay hoa quynh...).
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+ GV két luan: O thuc vat, cay con cO thé moc 1én tir hat hodc moc 1én tir mot s6
b0 phan ctia ciy me.

* Kot qud dat dwoc:
- HS ¢6 nhiéu co hoi dé dién dat va kham phéd y tuong ctia minh, md rong suy
nghi, rén luyén ki nang noi, ki ning giao tiép.
- HS vira phat huy dugc vai tro ctuia ca nhan, vira ¢6 co hoi dé hoc tap tur cac ban
qua cach lam viéc hop tac gitra cac thanh vién trong nhom.
- HS tham gia vao bai hoc mét cach chu dong va tao dugec mot moi truong thudn
loi dé tré hinh thanh tinh cach dong thoi phat trién ki ning sdng cua minh.
- Nham phat trién ki ning sir dung ngon ngir va kha ning giao tiép cho moi déi
tugng HS. Phét trién “niang lyc hop tac” cho HS - mot trong nhitng muc tiéu
gido dyc hang du hién nay.
2.4. Gidi phap 4: Thiét ké Gido dn dién tir sinh déng, hép dén.

* Khai niém:

Gido an dién tir 13 gido 4n duoc xay dung bang cong nghé thong tin, két hop
gitta kénh hinh va kénh chix, tao hinh anh, mau sic, am thanh, hi¢u ng song
dong hap dan hon. Nho d6 giup bai giang duoc nhe nhang, sinh dong, hip dan
hon. HS duoc kich thich tri tué, tiép thu bai nhanh va ciing nhé 1au hon.

* Vi du I : Bai 48 “An toan va tranh lang phi khi stir dung di¢n”, t61 trinh
chiéu cho HS xem mét sd tai nan vé dién, cac em sé& théy ro duoc tac hai cua
chiing ma str dung cho an toan.....

* Vi du 2 : Bai 53: “Cay con moc 1én tir hat”, toi trinh chiéu doan phim cay
con ndy mam, xoe la... HS rat hao himg, bi cudén hit va hinh dung rd hon qua
trinh phat trién tir hat thanh cay.

* Vi du 3 : Bai 58: “Su sinh san va nudi con cua chim”, tdi trinh chiéu doan
phim khi chim con chao doi, chim me mém moi cho con. Am thanh cua tiéng
kéu chiém chiép ctia chim con khi doi an tao cho tiét hoc vui hon, dat hiéu qua
hon.

* Vidu 4 : Bai 67: “Tac dong ciia con ngudi dén méi truomg khdng khi va
nudc”, t6i trinh chiéu “clip vé 6 nhiém méi truong”, qua d6 HS biét duoc cac
nguyén nhan gay 6 nhiém méi truong khong khi va nudc; tac hai khi moi truong
khong khi va nudc bi 6 nhiém. ...

Nhiéu nim nay, nha truong da trang bi may chiéu cho tit ca cac 16p hoc tir
16p 1 dén 16p 5. Pay la diéu kién thuan loi dé t6i soan giang va day hoc bang
gi4do an dién tur.

* Uu diém:

- GV it dung 101 néi, d& mét thoi gian trinh bay cac d6 dung truc quan.

- Tiét day nhe nhang, GV tu tin vi minh da chuan bi day du nhiing kién thirc can

thiét trong bai hoc.

- HS hung thu, soi ndi vi duoc truc quan qua hinh anh, phim tu li¢u, &m thanh

nham gitp tiét HS dong hon.

- Qua nhirng hinh anh, doan phim, HS bdc 16 cam xtc, tu duy ctia minh rd hon.
* Lwu y khi st dung gido dan dién tw.
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Tranh trinh chiéu qué nhiéu tranh anh, phim minh hoa vi HS chi chu y dén
tranh 4nh ma khong di vao trong tam cua bai hoc.

* Két qud dat dwee: Viée st dung gido an dién tir dé trinh chiéu cac hinh anh
truc quan, cac doan phim tu liéu vé cac hoat dong, sy phat trién, su bién
d6i...gi0p HS thich thu, say mé véi bai hoc.

2.5. Gidi phdp 5: Yéu cdu HS swu tam tranh dnh, vt thit cé lién quan dén bai
hoc.

* Vai tro cia do diing hoc tip:

D6 dung hoc tip gop phan khong nho trong sy thanh cong ciia mdi tiét day.
Vi vay, ngoai viéc chuin bj cua GV, toi thuong dong vién, khuyén khich HS suu
tam dd dung day hoc va cac em da huong tng rat tich cuc. N6 trod thanh mot né
nép trong 16p t61 chd nhiém. Viéc suu tam do dung hoc tdp cua HS ciing rat
phong pht va da dang. D6 c6 thé 14 cac bic tranh, anh hay vat mau, vat that.

*Vidu1: Chuén bj bai 22 “ Tre, may, song”, t6i huéng dan HS suu tam
tranh anh vé cay tre, may, song, cac dd vat duoc lam tir tre, may, song.

* Vi du 2: Chuén bi bai 24 “ Pong va hop kim cta dong”, t6i hudng dan HS
suu tAm tranh, anh cic d6 dung dugc lam bang dong hoic hop kim cua dong,
mang mot day dién co 16i dong...

* Vi du 3: Chuan bi bai 27 “Gém xay dung: gach, ng6i”, tdi hudng dan HS
suu tAm vai miéng ngoéi kho, gach kho, lo hoa nho bang st hodc thiy tinh

* Vi du 4: Chuéan bi bai 30 “ Cao su”, toi huéng dan HS suu tam tranh, anh
vé vuon cay cao su, tranh vé cong nhan dang ldy mu cao su....cac d6 dung lam
bang cao su nhu mot miéng 16p ( xidm) xe, soi ddy bang cao su...dé phuc vu cho
tiét hoc.

* Vi du 5: Chuan bi bai 55“ Sy sinh san cua dong vat”, t6i huéng dan HS
suu tAm tranh anh cac con vat khac nhau, ..v..v..

* Két qud dat dwoc: HS tu gidc, c¢6 trach nhiém véi viée hoc tap cua minh.
2.6. Gidi phdp 6. Khuyén khich HS si¢ dung so dé tw duy trong hoc tip.

* Khai ni¢m:

So db tu duy (SPTD) con goi 1a ban dd tu duy, luge d6 tu duy, 14 hinh thic
ghi chép nham tim toi dao siu, mé rong mot ¥ tudong, hé théng hoa mot cha dé
hay mdt mach kién thure, béng cach két hop viéc st dung déng thoi hinh anh,
dudng nét, mau sic, chit viét véi su tu duy tich cuc. Pac biét day 1a mot so dd
m&, khong yéu cau ti 18, chi tiét chat ché nhu ban do dia i, ¢6 thé v& thém hodc
bot cac nhanh, mdi nguoi v& mot kiéu khac nhau, dung mau séc, hinh anh, céac
cum tir dién dat khac nhau, cing mét cha dé nhung mdi ngudi ¢ thé “thé hién”
né dudi dang SDTD theo mdt cach riéng, do d6 phat huy duoc tdi da kha niang
sang tao cia moi ngudi.

* Cac buéc thuc hién:

Trudc hét toi cho HS 1am quen v&i SBTD bang cach gidi thiéu cho HS
mot sb SBDTD cung voi sy dan dit ciia GV dé cac em tap doc hiéu SDTD, sao
cho chi can nhin vao SPTD, bat ki HS nao ciing c6 thé thuyét trinh duoc noi
dung mot bai hoc hay mdt chu dé, mot chuong theo mach logic cua kién thuc.
Sau d6 t6i huéng dan HS lap SDTD theo cac budc nhu sau:
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Buéc 1: Xdc dinh va viét — vé chii dé trung tim.
V& chu dé & trung tim cua mot manh gié'ly. Xac dinh cha dé trung tam dua
vao tén bai hoc vi thong thuong tén bai chira nd1 dung trong tdm cua bai.

* Quy tic vé chu dé:

1. HS can phai v& chu dé ¢ trung tAm dé tir 46 phat trién ra cac y khac.

2. HS c6 thé tu do sir dung mau sic ma cic em yéu thich.

3. HS khong nén déng khung hodc che mit hinh v& chii dé vi cha dé can dugc
lam noi bat dé dé nho.

4. HS c6 thé bo sung tir ngit vao hinh v& chii dé néu chu dé khong rd rang.

5. Chu dé nén dugc vé to nht.

Buwéc 2: Tir chii dé trung tdm, fim ra va viét — vé cdc tiéu dé phu cé lién quan.

* Quy tac vé tiéu dé phu:

1. Tiéu dé phu nén duoc viét bang chir in hoa nim trén cic nhanh day dé lam
ndi bat.

2. Tiéu dé phu nén dugc v& gan lién vi trung tAm.

3. Tiéu dé phu nén dugc v& theo hudng chéo goc (chir khong nam ngang) dé
nhiéu nhanh phu khac co thé duoc vé tda ra mot cach dé dang.

Buwéc 3: Trong méi tiéu dé phu, xem xét viét — vé thém cdc y chinh va chi tiét
hé tro.

* Quy tac vé y chinh va chi tiét hd tro:

1. Chi nén tan dung cac tir khéa va hinh anh.

2. Bt cr Iac ndo c6 thé, hiy dung nhitng biéu tuong, cach viét tit dé tiét kiém
khong gian v& va thoi gian. Moi ngudi ai cling ¢ cach viét tat riéng cho nhitng
tir thong dung. HS c6 thé phat huy va sang tao nhiéu cach viét tit cho riéng
minh.

* Luuy:

1. Mbi tir khoa / hinh anh nén dugc vé trén mot doan gap khuc riéng trén
nhanh. Trén mdi khiic nén chi ¢6 téi da mot tir khoa; gitp cho nhiéu tir khoa
moéi va nhimng ¥ khac duoc ndi thém vao cac tir khoa sin c6 mot cach dé dang.
2. Tét ca cac nhanh ciia mot y nén toa ra tor mot diém va co cung mot mau.
Buwéc 4: Hoan thign so do.

HS c6 thé thém nhiéu hinh anh nham gitp cic ¥ quan trong thém noi
bat, cling nhu gitp luu ching vao tri nhé cua ban tét hon. Tur d6, tao ra mot
“blrc tranh tong thé” mo ta vé chu dé trung tam mdt cach day du va rd rang.

Vi DU: KHOA HQC 5 - BAI 9,10: THU'C HANH NOI “.KHONG” POI
VOI CAC CHAT GAY NGHIEN.
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KHOQ HOC 5-BAI9-10 THUC HANK: NOI “KUONG~ B06i VOi CAC CHAT GAY NCUIEN

THUC HANW
NOI "kHONG"
o1 VoI .
cc cuT

<9 YN | ) 'g%gau NGHIEN B f-

>< :kKHONG

SPTD dugc st dung & bat cr mon hoc ndo, bai hoc hay ndi1 dung nao cua
bai nhu chuan bi bai , bai méi, on luyén kién thuc, ...

* Kot qud dat dwoc:

— HS tiép can kién thirc mot cach htng th, nhe nhang, tich cuc hon.

— Nhiéu HS c6 thé thudc bai ngay tai 16p, c6 kha ning nhd 1au hon.

~ HS cang ngay cang sang tao, chu dong trong viéc tim toi kién thirc cua bai
hoc. HS doan két, hop tac, phdi hop nhom rét hiéu qua.

~ HS tu tin, c6 ki nang thuyét trinh hon.

2.7. Gidi phdp 7: Ap dung phwong phdp day hoc tich cuc: day hoc dw dn, lop

hoc dao nguoc, ...

2.7. 1. Phwong phap day hoc dw dn:

* Khdi niém: Day hoc theo du an 1a mot hinh thtrc gido duc 1ay tré lam trung
tam. Dudi sy huéng dan va giup d& cua GV, HS sé& tur giai quyét nhiém vu hoc
tap tir Iy thuyét dén thuc hanh. Cu thé, cac GV s& lam nhiém vu dinh hudng,
khuyén khich cic em tim toi va thyc hanh kién thirc duoc hoc dua trén nhitng
cau hoi duoc 16ng ghép cac ndi dung chuin. Tir d6, HS c6 thé tao ra va gidi
thiéu cac san phém hoc tap moi hon, sdng tao hon. Lam viéc nhom 14 hinh thure
co ban cua day hoc du an.

* Cdc buwdc vin dung:

Buéc 1: Chuén bj
e Xay dung y tudng budi hoc va nhiém vu hoc tap.
e Chon chu dé va cac tiéu chu dé.

Hoat dong cua GV Hoat dong ciia cac HS

- Cha dong 1én cac cdu hoi lién quan t6i ndi | - HS phdi hop cing GV thong
dung bai hoc va xac dinh dugc doi tugng | nhat céc tiéu chi danh gia.
can hoc, y tudéng bai hoc sao cho nhirng ndi | - HS lam viéc nhém dé chon chu

dung dé gan voi sy hiéu biét ctua HS. dé du an, xac dinh cac cong viéc
- Chuan bi dung cuy, tai li¢u dé thuc hién dé€ | can lam, chuan bi céac vat li¢u va
tai. phuong phap dé thuc hién cong

- Xac dinh nhi€ém vy, cach thirc tién hanh | viéc duogc giao.
cua HS d¢é giai quyé€t dugc van dé.




Buwéc 2: Thue hién du an
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Hoat dong cua GV

Hoat dong ciia cac HS

- Huéng dan, theo ddi va danh
gia cach thuc thuc hi¢n cua HS.
- Chuan bi cac diéu kién, vat
dung dé HS thyc hién du an.
GV c6 thé lién hé khach moi
cho HS néu can.

- Céc truong nhom c6 nhiém vu phan cong
cong viée cho cac thanh vién va dam bao tién
trinh thuc hién cua ca nhom.

- Thu thap xir 1y cac thong tin, ddng thoi nhod
su giup d& ca GV (néu can) dé dem lai két
qua t6t nhat.

- Lap bao cao va hoan thién dé tai bao céo.

Buée 3: Két thic dy an

- GV va HS chuan bi tai liéu, san phém, diéu kién cho budi bao co.

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia cac HS

- Chuan bi co so vat chat cho buoi bao cao

du an.

- Tién hanh gi6i thi€u sdn pham.
- Ty danh gid san pham du an cua

- Theo d61, danh gia két qua dy an cua cic
nhoém dong thoi dua ra nhimg nhén xét, gop
y, dinh hudng cu thé d¢ giup HS nang cao

nhom minh va cac nhom khéc.
- Luu lai nhitng gop ¥ cua GV va
cac nhom khac dé ngay cang

hi€u qua trong nhitng du an tiép theo. hoan thién.

* Lwu y: Nhi€ém vu dy an can phu hgp véi trinh d6 va kha nang cua HS.
VD: KHOA HQOC 5 - BAI 68: MOT SO BIEN PHAP BAO VE MOI TRUONG
Cic cau héi diéu tra:
1. Mo6i trudng bi 6 nhiém anh hudng khong tot dén strc khoé ctia moi ngudi.
(1: hoan toan khong ddng ¥; 2: khong dong y; 3: binh thudng;
4: @6ng ¥; 5: hoan toan dong )
2. Ban c6 thuong xuyén boé rac vao thung rac khong?
Co Khéng
3. Truong hop nao 13 nguyén nhin chi yéu gy 6 nhiém méi truong & dia
phuong ctia ban: (Chon phuong an ding)
A. Khoi nha may B. Rac thai y té
C. Réc thdi sinh hoat D. Phan bén, thudce trir siu
Céac cau héi phong van:
1. Tai sao ching ta can quan tam dén van dé gio duc moi trudng?
2. Ban thuong lam gi khi thay ngudi khac vut rac bura bai?
3. Ban lam gi d¢ tuyén truyen y thire bao vé moi truong cho moi nguoi?
Luwu y: Néu viéc diéu tra, phong van trén dudng phd, khu xém khé thuc
hién thi c6 thé tién hanh vé6i cac d6i tuong sau:
- HS trong truong
- Cac GV trong truong
- Cha me HS
* Két qua: HS htng tha hoc tap, phat huy duoc hét kha niang cua minh.
2.7. 2. M6 hinh lop hoc ddo ngwoc:.
* Khai niém: L6p hoc ddo nguoc la mo hinh hoc tap nguoc lai vé1 mo hinh
hoc tap truyén thong. Trong d6, HS duoc yéu cau tu nghién ctu tai liéu (dang
van ban, video, ghi am,...) & nha. Khi lén 16p, HS s€ cung lam bai tap va thao
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ludn nhom, thi nghiém,... Va dat cac cau hoi dé GV giai dap; dé hiéu sau va mo
rong kién thirc.
* U diém ciia I6p hoc dio ngwoc:
- Bt ctr Iac nao can, HS c6 thé xem lai bai giang ctia GV
- HS ¢6 thé hoc theo “tdc d6” clia minh
- Puoc su hd tro can thiét khi lam bai tap nang cao/ kho
- C6 thém co hoi tuong tac vé1 GV, véi cac ban khac
- Nang cao nang luc tu hoc, td churc cong viéc quan ly thoi gian
- HS dugc 1a trung tam.
* Han ché ciia l6p hoc dio ngwoc:
- Khdng phu hop véi HS ¢6 hoan canh kho khan.
- Boi hoi tinh chua dong hoc tap cia HS cao.
- M6t s6 HS c6 thé khong thich hop véi viéc hoc tap doc 1ap.
- GV, HS can c6 trinh d6 cong nghé thong tin.

L&p hoc truyén théng ; Lép hoc ddo ngugc

Nghe bai giang
& nha

“ :‘ Lam bai tdp -
& nha :

Sw khdc nhau trong quy trinh ciia I6p hoc truyén thong va ddo nguwoc

Nghe giang bai
teén lop

Thao ludn va thye hanh trén Idp

* Vi DU: KHOA HQC 5 - BAI 59: SU"SINH SAN CUA THU
GV guri video bai giang cho HS tim hi€u trudc sau do6 dén 16p s€ thao luan
va lam bai tap cung cac ban va GV, ...

Trang cha Tai nguvyén Video Clip

=== :

: pr=—
| e KHOA HQC E —
-

R

BAI: SUSINHSANCUATHU| =

Farae aie® L
o - motreer () C0 6 =T - L=

Bai Giang E-learning, Moén khoa hoc I&p 5, Bai: Sw sinh san cua
tha
2.8. Gidi phdp 8: Vin dung m6 hinh gido duc STEM vao day hoc mdn Khoa
hoc
* Khdi niém: STEM la thuat ngit xudt phat tir phuong phép giang day va
hoc tap tich hgp ndi dung va cac k¥ nang khoa hoc, cong nghé¢, k¥ thuat va toan
hoc. Gido duc STEM la phuong thirc giao duyc tich hgp theo cach ti€p can lién
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mon va thong qua thyc hanh, ung dung. Thay vi day bén mon hoc nhu cac ddi
tuong tach biét va ro1 rac, STEM két hop chiung thanh mdt md hinh hoc tap gén
két dua trén cac ung dung thuc té. Qua do, HS vtra hoc duoc kién thirc khoa hoc,
vira hoc dugc cach van dung kién thie d6 vao thyc tién.
* Tac dung ciia moé hinh gido duc Stem:

- Khuyén khich tu duy sang tao.
- Phat trién k¥ ning giai quyét van dé cua HS
- Tang cuong ky nang co ban, phat trién kha ning hop tac va lam viéc nhom.
- Thic day khdm pha va ham muén hoc hoi.
* Vi du 1: V&i bai 12 “Tre, may, song”, toi thiét ké va day bai Stem “ Ngoi nha
tam tre”.
* Vidu 2: V61 bai 30 “Cao su”, to1 thiét ké va day bai hoc Stem “Xe chay béng
bong bay cao su”.
* Vi du 3: Véi bai 36 “Hon hop”, t6i thiét ké va day bai hoc Stem “ Mo hinh
may loc nudc mini”.
* Vi du 4: Vi bai 46-47 “Lap mach dién don gian”, toi thiét ké va day bai hoc
Stem “Lam deén pin bo thi”.
* Vi du 5: Khi day bai 53 “Cay con moc 1én tir hat”, t6i thiét ké va day bai hoc
Stem “Trong cay trong vo trang”...

* Kot qud dat dwoc: HS tu gidc, sang tao hon, doan két, hop tac nhom tot.
3. Két qua sau khi ap dung giai phap sang kién tai don vi:
- Véi viée ap dung thudong xuyén cac giai phap néu trén, chat luong mén Khoa
hoc 16p 5A7 do t6i chu nhi¢ém dugc nang 1€n 1o rét.
+ Gi0 hoc tré nén nhe nhang, thoai mai hon.
+ HS dé hiéu, d€ nhé va c6 nhiéu tién b.
+ Céc em to ra ham thich mon Khoa hoc, manh dan, tu tin, sdng tao hon khi
tham gia xay dung bai.
+ Hinh thanh HS théi quen, y thirc tu hoc, trach nhiém véi cong viéc dugce giao.
+ HS c0 dugc cac ki nang quan sat, phan doan, ki nang lam thi nghiém, thuc
hanh va kha ning van dung cac kién thirc da hoc vao thuc té.
+ Hoat dong ctia GV va HS dién ra mot cach nhip nhang, déng bo.
* Két qua khao sat cu thé nhw sau:

Mirc d0 Piu nim Cudi nim
Hoan thanh tot 15 HS 44 % 34 HS 100 %
Hoan thanh 17 HS 50 % 0 0
Chua hoan thanh 2 HS 6 % 0 0

4. Hiéu qua ciia sang kién:

4.1. Hiéu qua vé khoa hoc:

- Ndo bd HS duoc tiép thu mot cach tdi da nén két qua hoc tip nang cao rd rét.
4.2. Hiéu qua vé Kinh té:

- Nguén tu liéu tim hiéu mé, co sin trén mang internet va mién phi.

- Viée hoc trén 16p ciia GV va HS dat két qua cao nhit. Dic biét 13 nhitng hiéu
qua 1au dai vé kinh té nhu nang cao hiéu sudt cong viéc ctia GV, HS himg thu
hon v&i mon hoc va ty giac nghién ciru khoa hoc, ...
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4.3. Hiéu qua vé xa hoi:

- Truc tiép nang cao chit lugng HS. Cac em duoc tiép can cac kién thirc mot
cach méi me, thoi sy va €6 phuong phap hoc tap ding dan.

- GV bd sung va ning cao kién thirc chuyén mén ciing nhu hiéu qua giang day.
4.5. Tinh kha thi

- Viéc van dung linh hoat cac phuong phap day hoc tich cuc trong day hoc moén
Khoa hoc 16p 4,5 s& giup GV biét cach van dung phuong phap day hoc sao cho
phu hop va HS nao ciing c6 thé thuc hién duoc.

4.6. Thoi gian thue hién dé tai, sang kién:

- Thang 9/2023 dén thang 4/2024

4.7. Kinh phi thue hi¢n dé tai, sang kién:

- Trong qua trinh giang day, toi dd nghién ctru va su dung nguon tai liéu tham
khao, SGK cua nha truong do nganh cung cap va nguon tai li€u trén Internet.
Kinh phi cho qua trinh thyc hién sang kién khong dang ké.

111. KIEN NGHI, PE XUAT
1. Két luén:

Qua viéc nghién ctru va ap dung, voi von kién thirc - kinh nghiém day hoc
ctia ban than cing voi sy giup d& tan tinh cta dong nghiép, su chi dao cua Ban
giam hiéu nha trudng, toi da rit ra dugc mot sé kinh nghiém khi 1én 16p:

- Nam virng ndi dung, chuong trinh sach giao khoa. Xac dinh ding muc ti€u
ctia tiét day, kién thirc trong tAm can cung cdp cho HS.

- Nghién ctru ki tinh wu viét ciing nhu han ché timg phuong phap dé lua chon
phuong phap phu hop véi mdi bai hoc.

- Su dung linh hoat cac phuong phap day hoc nham phat huy tinh tich cuc
ctia HS; str dung c6 hiéu qua cac thiét bi va d6 dung day hoc.

- Thuong xuyén tu hoc, tu boi dudng dé tich iy, duc rut kinh nghiém va
nang cao trinh d0 chuyén mon nghiép vu cta ban than.

2. Kién nghi, dé xuzit

De nghi cac cap lanh dao - quan 1y c6 ké hoach trién khai tip hudn; hoi
thao vé ung dung cac sang klen kinh nghiém, dé tai nghién ciru khoa hoc hay da
dugc cong nhan - xép tir cdp thanh phé tré 1én. Mdi GV ching t6i ludbn mong
mubn duoc hoc hoi dé bd sung kinh nghi€ém, nang cao nang luc, trinh do, gép
phan nang cao chat lugng gido duc toan dién cho cac thé hé HS.

T6i rat mong nhan duoc ¥ kién dong gop cua cac dong chi lanh dao - quan
ly cung cac GV trong truong, cac dong nghiép khac dé toi hoan thién hon kinh
nghiém ctia ban than trong qua trinh giang day.

Xin chan thanh cam on!

T6i xin cam doan day la SKKN ciia minh viét, khong sao chép nji dung
cua nguwoi khac. Néu sai téi hodan toan chiu trach nhiém.

XAC NHAN CUA CO QUAN Ha Néi, ngay 15 thang 4 nam 2023
(Ky tén, dong dau)

Lé Thi Hang
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Cdc em rit thich tham gia tro choi va tém tit kién thirc bang so do tw duy




So' dé tw duy gitip cdc em dé hiéu, dé nhé va sdng tao hon.




So' dé tw duy gitip cdc em dé hiéu, dé nhé va sdng tao hon.
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Cac em tich cwc thao ludn trong moi gio hoc




Cdc em tw tin thuyét trinh truée lop
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Ca lop thi dua hoc tdp va tw tin hon
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Cdc em hoc sinh rit hitng thit hoc tdp va ngdy cang tw gidc, tich cuec.








