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MOT SO GIAI PHAP XAY DUNG “LOP HQC HANH PHUC”
TAI TRUONG TIEU HQC TAN LINH

|. PAT VAN PE
1. Tinh cép thiét phai tién hanh sang kién.

Bac H6 da ting khéng dinh: “T at ca moi nguoi sinh ra déu cé quyén dwoc
Song quyen tw do va quyén mueu cau hanh phic” Nhu vay, hanh phac 1a muu
cau ctia mdi c4 nhan, 1a cai dich vuon dén, 1a muc tiéu phan déu trong cudc d01
ctia mdi con ngudi. Vi hoc sinh, dé c6 duoc hanh phuc, trudc hét 1a duogc song
trong mot gia dinh hanh phuc, dugc su yéu thuong cua bd me va nguoi than.
Bén canh d6, cidc em can dugc trudng thanh trong mdt ngdi truong hanh phuc,
noi cac em dugc hoc tap, dugc vui choi, chia sé, dugc thau hiéu, yéu thuong va
t6n trong. Nhung thuc té thi sao? Hang loat nhitng chuyén khong vui da va dang
xay ra trong moi trudong hoc duong: ti I¢ stress hoc duong tang nhanh chong, bao
luc hoc duong & murc bao dong, mbi quan hé thiy tro ngdy cang cing thang, phu
huynh dan chi qué trdn, ... tit ca nhitng diéu d6 duoc phan anh thudng xuyén
qua cac kénh truyén thong, 1a mot diéu nhirc nhdi ctia x3 hoi nodi chung va nén
gido duc noi rieng.

Cac nam hoc gﬁn day, dac biét 1a ndm hoc 2023 - 2024 1a nam hoc co
nhiéu thay d6i vé noi dung chuong trinh hoc cling nhu viéc d6i méi vé phuong
phap day hoc theo hudéng phat trién ning lyc. Trong miy nim hoc gin day,
nhiéu truong da cha trong viéc xay dung truong hoc hanh phuc, 16p hoc hanh
phuc.

Ngay tir dau nim hoc thang 9, phong gido duc huyén Ba Vi da quan tim
chi dao va giao nhiém vu ndm hoc 2023 - 2024 1a nam hoc dat ra nhiéu thach
thirc voi1 cac truong hoc va gido vién, bén canh nhiém vu trong tam chat luong
giang day thi viéc xay dung truong hoc hanh phuc, 16p hoc hanh phtic cling phai
quan tdm chu trong. Cau hoi 16n luc nay 1a: Lam thé nao dé mdi ngay hoc sinh
dén truong 1a mot ngay vui, gido vién dén truong 13 mot niém hanh phuc, quan
hé thay tro 1a dong luc dé hoc sinh vuon t6i tri thirc? Theo t6i, xay dung trudng
hoc hanh phuc 1a viéc lam cép thiét can dugc cac nha gido duc quan tdm lac nay.
Muén vay, ta can bat dau xay dung hanh phtc tir chinh 16p hoc ctiia minh. Hién
tai co rat it tai liéu ban siu va dua ra giai phap cho van dé nay, dong nghiép, nha
truong chua cé kinh nghiém dé giai quyét va khac phuc.

Vi vén kinh nghiém con it 61 ciia minh, cung véi viéc thuc hién giang
day doi méi tiép can nang luc hoc sinh trong thoi gian vira qua, t61 manh dan
nghién ctru van dé méi nay: “Mét sé gidi phdp xdy dung “Lép hoc hanh phiic”
tai Truwong Tiéu hoc Tan Linh” dé tim ra cau tra 10i thiét thyc nhat cho minh,
cho dong nghiép va cho cac em hoc sinh.
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2. Muc tiéu ciia dé tai, sang kién.

Thong qua viéc nghién ctu dé tai “Mot s6 gidai phdp xdy dung Lép hoc
hanh phuc tai truong Ti iéu hoc Tan Linh” véi muc dich dua ra mot s bién phap
gitip gido vién to chirc 16p hoc hanh phuc hiéu qua. Gitp gido vién co giai phap
dé co thé giai toa ap luc, cang thang trong qua trinh day hoc va gido duc cua
minh. Tt muc tiéu xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc, tim ra cac
giai phap xay dung Lép hoc hanh phic tai truong Tiéu hoc Tan Linh. Tir d6 mbi
gi4o vién yéu nghé va thanh cong hon trong su nghiép trong nguoi.

3. Thoi gian, dbi twong, pham vi nghién céu.
- Thoi gian: Dé tai dugc nghién ctru 4p dung trong pham vi nha trudng
trong 2 nam hoc (2022 - 2023 va 2023 - 2024).
Thoi gian bat dau thuwce hién tir thang 9 nam 2022
- P6i twong, pham vi nghién ctru: Doi twong nghién ctru 1a hoc sinh Lép
2A5, 2A6, Truong Tiéu hoc Tan Linh.
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II. NOI DUNG CUA SANG KIEN

1. Hién trang véan dé

1.1. Thuéan lgi

* Hoc sinh: ngoan chu dong trong hoc tap, giao tiép ciing nhu trong tiép
can thong tin x4 hoi. Cac em thich dén truong, ngoai hoc tap cic em ciing rat
thich cac hoat dong tap thé.

* Phu huynh: Bén canh d6 ciing ludn duoc phy huynh déng hanh, ung ho
nhiét tinh, lu6n mudn con em minh duge hoc trong mot truong hoc an toan, 16p
hoc hanh phuc va tham gia nhiéu hoat dong hoc tap tich cuc.

* Gi4o vién: Nhiét tinh, yéu nghé mén tré, tAm huyét, co tay nghé chuyén
mon vitng, ludn say sua tdm huyét véi cong viéc.

1.2. Khé khan

* Hoc sinh:

Vé tam sinh 1i hoc sinh Tiéu hoc da sé 1a ham choi, it chu ¥, mot s6 em
hiéu dong. Viéc thuc hién di vao né nép cac em van chua coi trong, ctr 1am
nhiing gi minh thich, khong quan tim dén noi quy, cac em ngdi hoc mot cach
thu dong, khong tham gia cac hoat dong nhom va trd choi van dong. Hon nira
viéc hoc kéo dai d& gy mét moi, nhiéu em chua tu gidc, kha ning cht y chua
cao, thuong d& mét tap trung.. Mot s6 hoc sinh con hiéu dong, chua chu y, tich
cuc trong gio hoc, chua ty hoan thanh cac nhiém vu hoc tap cua ban than, chua
tu giac tham gia cac hoat dong hoc tap. Mdi ngay dén truong chua that su 1a mot
ngay Vvui.

Mot sb hoc sinh thuong hay tu ti, mac cam, s¢ sét, nhat nhat, chua biét thé
hién minh trudc 16p, chua chii dong chia sé vai thay thay, ban beé

* Phu huynh:

Mbt sb bd phan phu huynh con han ché vé nhan thic nén viéc quan tam
con cai hoc hanh con it va chua chu dédo. Nhiéu gia dinh cac em kho khan, lai
dong con hay do dac thu cua cong viéc nén mot ) gia dinh bd me ban cong viéc
do muu sinh nén chua that quan tam dén viéc hoc cua con, thiéu sy quan tam,
chia sé vi con. Nhiéu hoc sinh c6 b me chia tay nhau nén bj thiét thoi nhiéu vé
tinh cam, tinh than va sy chiam séc.

* Giao vién:

Pau nam, toi ¢6 thuc hién mot cude khao sat toan bod gido vién voi cau
hoi “Thay (c6) c6 hanh phiic khi dén truong khong?” Két qua da s cac thiy rat
it hanh phuc khi dén truong, nguyén nhan chu yéu 1a do gido vién bi ap luc tir
nhiéu phia nhu: Khéi luong kién thirc, ndi dung chuong trinh; két qua thi, thanh
tich trong gido duc; ap luc tir phia phu huynh, tir phia xa hoi.

Ap lyc tir chinh ban than mdi gido vién: Gido vién luén mong mudn hoc
sinh phai hoan thanh tot nhimg diéu ma minh di 13p trinh sin va khi hoc sinh
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khong dat dugc nhiing ki vong éy, ching ta tré nén chan nan, m¢t moi, nhiét
huyét v6i nghé giam suat, tham chi c6 gido vién con c6 ¥ dinh b nghé. Bén canh
do, trinh d§ cong ngh¢ thong tin con han ché nén viéc tim tu lidu thong tin vé
16p hoc hanh phuc con it nén con gip nhiéu khé khan.

Véi giao vién va hoc sinh, mdi ngay dén truong khong con 1a mot ngay
vui, 16p hoc khong con 1a 16p hoc theo diing nghia cua gido duc.

1. 3. S6 liéu diéu tra:

Toi da tién hanh khao sat tAm 1y hoc sinh cua hai 16p 2A6, 2A7 nam hoc
2023 - 2024 v6i cau hoi “Con cé hanh phiic khi dén truwong khong?”. Toi nhan
duogc két qua nhu sau:

STT Mire do 2A6 2A7
1 Chua bao gio hanh phtc (%) 2,5 4,9
2 Hiém khi hanh phuc (%) 30,7 34,1
3 Thinh thoang hanh phuc (%) 46,1 43,9
4 Thuong xuyén hanh phuc (%) 20,5 17,1

Tir két qua trén, ta nhan thay van c6 hoc sinh hiém khi hanh phuc khi dén
truong, ti 1€ hoc sinh thinh thoang hanh phuc cao hon nhiéu so véi ti 1€ hoc sinh
thuong xuyén hanh phiic. O hai lta tudi, hai 16p khac nhau nhung cam giac hanh
phuc khi dugce dén truong & ca 16p déu rat it.

Nguyén nhan chua quan: Y thirc hoc tap chua cao, hiéu dong, nghich
ngom; Thiéu tu tin, ngai giao tiép, khong biét thé hién ban than, mét sb ban bi
thl vui 161 kéo nhu nghién game, choi danh bai.

Nguyén nhan khach quan: Do &p luc thi cir, hoc hanh va su ki vong cua
théy c0, cha me, do bao luc hoc duong, do tiét hoc cua thﬁy khong gay duoc
htrng tht.

2. Giai phap thuc hién

Dua trén nhiing tiéu chi xay dung 16p hoc hanh phuc, t6i thiy rang, dé co
mot 16p hoc hanh phic thuc sy, ngoai giai phap vi mo thi can ¢6 nhitng giai
phap vi md, d6 1a nhimg viéc kha thi chung ta c6 thé lam dugc ngay, nam trong
tam tay cta nganh Gido duc, ctia mdi thay gido va hoc sinh. TUr thuc trang néu
trén, t6i manh dan dua ra mot sb giai phap dé cai thién hanh phuc cua gido vién
va hoc sinh trong mdi 16p hoc ma ban than t6i di 4p dung thuc hién ngay tai 16p
hoc ctia minh. Cac giai phap xay dung 16p hoc hanh phuc can dugc thuc hién uu
tién hang dau. T nhimg 1y do, nhimg co s& 1y ludn, thuc trang va nhiing suy
nghi ctia ban than vé viéc thuc hién nhiém vu trong tam “Mot s6 bién phap xay
dung 16p hoc hanh phtic hiéu qua” nhu d trinh bay & trén, t6i xin dua ra mot sb
giai phap sau:




* Nhirng giai phap chung:

1. Giai phap 1: Tim kiém tai liéu vé 16p hoc hanh phuc.

2. Giai phép 2: P6i mai ban than, kién tao hanh phuc.

3. Giai phéap 3: Ung xir su pham nang cao nang luc nha gido.

4. Giai phép 4: Nang cao hiéu qua giang day.

5. Giai phép 5: P6i moi gio sinh hoat cudi tuan.

6. Giai phap 6: Hoat dong ctia nha trudng gop phan xay dung cac 16p hoc
hanh phtc.

7. Giai phap 7: Xay dung phong hoc than thién.

* Giai phap tirng phan:

1. Giai phap 1: Tim kiém tai li¢u vé 16p hoc hanh phiic

Pay 1a budc lam dau tién rit quan trong 13 co s& nén tang ban dau Day la
dé tai thudc linh vuc mdi, tai liéu tham khao con han hep va gén nhu khéng ¢,
néu c6 chi 1a nhitng khai niém chung nhét, chua rd rang cu thé nén rat kho khan
khi thyc hién. Ban dau toi chua hiéu hét vé khai niém nay, t0i cling khong biét
bat dau tir dau, phai lam nhu thé nao vi khai niém “Truong hoc hanh phic”, “léop
hoc hanh phiic” rat triru twong. Mot s6 trudng dang bat dau thuc hién nhung gip
nhiéu gian nan, thir thach. Hién tai co rat it tai liéu ban siu va chua dua ra giai
phap httu hiéu cho van dé nay, dong nghiép va nha truong chua c6 kinh nghiém
dé giai quyet va khic phuc.

Pé vuot qua kho khin ban dau nay, t6i van tién hanh ty tim hiéu trén

Internet, qua theo doi thém phong su vé truong hoc hanh phuc, 16p hoc hanh
phlc trén VTV7 cta Pai Truyén hinh Viét Nam, goi cho tdi dugc mot s kinh
nghiém dé thuc hién né duoc dé dang. Tuy tu liéu tim hiéu dugc khong c6 nhiéu
nhung d3 mé ra cho t6i nhiéu ¥ twong ciing nhu dinh hudéng cho t6i cach di dung
dan. Tur day, toi nhan thdy chii dé nay 1a mot van dé hay 1a khong hé khé thuc
hién ma lai thiét thuc. Trong nim hoc nay toi bat tay vao 1am ngay va budc dau
da thu dugc nhiéu két qua va bai hoc quy.

2. Giai phap 2: P6i méi ban than, kién tao hanh phuc

Tbi rat tim ddc mot ciu noi cua thién su Thich Nhat Hanh, mot ciu noi
bao ham tat ca nhitng gia tri va vi ngot hudng giri dén nhitng ai lam vé gido duc
“Thay hanh phtc sé& thay doi ca thé gi6i”.

Khi d3 hiéu khai niém nay va nhan thirc ding, dua vao van dung hanh
dong thuc té. Xay dung truong hoc hanh phuc truéc hét ban than can thiét phai
thay ddi, lam ban than minh phai hanh phuc thi méi lam cho nguoi khac hanh
phuc.

Mdi sang dén trudng, toi déu ty hoi ban than hom nay minh c¢6 du binh
yén, minh c6 di hanh phuc khong? Néu chwa du, t6i can nhanh chong 1am diu
ban than lai dé 1én 16p mang nhitng diéu t6t lanh dén hoc sinh.
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Bao gid ciing vay, khi vao dau tiét budi sang, vao 16p gip cac em hoc
sinh, sau khi 16p truéng cho cac ban chao thay. Dé lay tdm thé vui vé toi thuong
bat dau cudi that twoi bang cau chao: “Thiy chio cac ban 16p 2A6 than yéu!
hodc c6 thém bang cac cau khen ngoi nhu: “HOm nay 16p minh that sach dep”,
dé tranh nham chan, t6i thay bang cau hai hudc, vui vé hon hém khéc t6i noi
“Thay thay 16p minh khong nhiing c6 vuon hoa dep ma 16p con sach nita”, hoic
thay d6i ngit diéu khi n6i: “Hom nay 16p qua... qua sach dep”!,... Con khi muén
tiét hoc bat dau. c6 thé toi s& hoi cau “Bay gid cic ban san sang hoc chwa?”
Thém nhiing cur chi hanh dong dep hodc thém mot mau chuyén vui, 101 hat nira
thi cang tdt. Gido vién nén cudi nhiéu hon véi hoc sinh dé tao mot bau khong
khi than thi¢n, vui vé trong gi6 hoc, lam cho céc con cam théy duoc chao don.

Khi cac em da yéu quy thay thi cdc em sé& ludn hop tac, giup d& thay. Vi
khi @6 tiét hoc s& dién ra vui vé, tu nhién, viéc hoc cta hoc sinh dat hiéu qua, tiét
day cta thay s& thanh cong.

Pé xtmg dang véi st ménh vé vang va cao ca trong su nghiép trong
nguoi, ximg dang v4i sy ton vinh va niém tin yéu cua x3 hoi, ban than mdi nha
gido chung ta phai luon c6 nhan thic ding dan, siu sic vé vi thé cua nghé su
pham, trong trdch cao ca cua minh trong xa hoi. Tich cuc tu dudng, rén luyén
pham chat dao dtc, tac phong, 16i séng, tmg x{r nhan vin dé mdi nha gido thyc
su 1a nhitng tAm guong sang vé nhan cach, dao dirc cho hoc sinh noi theo. Hay
yéu thuong hoc trd bang tat ca trai tim va tim long nhan 4i cia minh, hiy lan téa
cho cac con niém tin va tinh yéu vao cudc sng, vao tuong lai bang chinh nhiing
g xtr ddy tinh nhan van cia minh.

3. Giai phap 3: Ung xir sw pham ning cao niing lwc nha giso.

Ung xtr su pham nang cao nang lyc nha gido thé hién ¢ nang luc tng xur
su pham xir li cac tinh hudng trong gido duc. O thdi diém trude d6 toi cir cho
rang minh d3 lam tot nhét réi nhung hoan toan khong phai. Toi clr cho rang chi
can quan tam nghiém khic véi hoc sinh 14 hoc sinh d& cam nhan duoc tinh yéu
thuong am ap tu thﬁy. M&i khi hoc sinh méc 13i khi t6i con buc doc, trach me‘ing,
d6i khi con budng 10i kho nghe. Nhung diéu d6 chua hoan toan dung baoi vi
nhitng ciu noi, mdi hanh dong cua thay déu co anh hudng sau sac dén hoc sinh.

Ddi v6i cac em hoc sinh tiéu hoc it ¢6 bao luc hoc duong ma chi 1a nhiing
mau thudn nho nhat. Tudi cac em con nho, & lta tudi nay, khi chot, khi hoc, khi
giao tiép, dac biét khi gio ra choi thuong xay ra cac mau thuin. Mot sé phu
huynh mong mudn phai dugc truy ctru, xem xét xtr i cho thoa dang. Poi hoi
thay phai xir 1i hang ngay hang gio, mat nhiéu thoi gian cia 16p, d6i khi lam cho
gido vién rat mét méi, rat dé cau gat, dan dén thudng hay dua ra 16i nhic nhd,
trach moc, tham chi dua ra cac hinh phat cho hoc sinh nham han ché cac 13i cua
em. Nhung cach lam nay d6i khi ciing 1am cho em c6 cing thang khong dam vi
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pham hay lam sai, vi bi s¢ bi trach phat. pé gillp cac em nhan ra khuyét diém
cia minh, t6i nhe nhang phan tich, nhic nhé. Nhan cach cua cac em ciing hinh
thanh qua cac hoat dong qua cac mdi quan hé xung quanh theo thoi gian. Dé
gitip em hoan thién nhan cach ciing nhu 13 k§ ning song, gido vién s& 1a nguoi
gitip d& cac con. Gido vién nhan xét, gop ¥ mot cac khéo 1éo vé nhiing diéu cac
con 1am sai hodc lam chua tét, khong nén ché bai. Mdi 10i néi, hanh dong cua
thay s& 1a ngudn luc dé cac em thay ddi theo hudng tich cuc.

Khi c6 su viéc xay ra, ban than to61 phai hét stc binh tinh, kiém ché cam
xuc, tranh nhiing cau héi tai sao nhu: 7Tai sao con lai noi ban thé? Tai sao con
lai ddanh ban? .... Nén cho hoc sinh 1an lugt trinh bay, t61 nhe nhang tim cach
giai quyét giup cac con c6 ki ning sdng, rat ra bai hoc cho ban than, ty thiy lan
sau minh can phai di x voi ban phu hop, chan hoa hon, huéng cac em dén
nhimg diéu tét. Néu ban nao cam thdy minh lam chua dung thi hiy suy nghi lai,
tao co hoi cho cac con sira sai. Mong cac con c6 nhiing hanh vi ding dan than
thién yéu thuong nhau hon dé choi cing nhau vui vé hon. Ciing khong phai 1a
bé qua nhitng 16i ma tim cach xtr 1i mot cach nhe nhang ém dep.

Kiém ché cam xuc ban than khong phai 13 qua than thién 1am cho hoc sinh
cho rang thay hién lanh, ma hdy thay doi bang nhig hanh dong va théi quen
dau tién trong cach tng xtr su pham. Poi hoi gido vién phai bang tinh yéu
thuong hoc sinh dua ra cach giai quyét hop li, néu xur 1i dugc cac tinh hudng su
pham cang khéo 1éo thi cang tuyét voi. Sau ddy 1a mot s tinh hudng thuong gip
trong gid hoc ciing nhu trong cic hoat dong ma hang ngay, hing gio cac thay co
gap phai.

Tinh huf')ng 1: Hoc sinh noi chuyén trong gio hoc

Pau nam hoc, khi nhan 16p c6 mot hoc sinh thudng xuyén hay néi chuyén
trong gio hoc, khong tap trung vao bai. Pé giup hoc sinh d& thoi quen nay mdi
khi hoc sinh ty noéi chuyén quay xudng noi chuyén. Toi binh tinh vui vé, tuoi
cudi nodi, thuong ding cac cau nhu: Em c6 chuyén gi ddy? em c6 can ban giap
gi khong? Thay co thé giup em néu em chua hiéu bai nhé. Lic d6 t6i s& hudng
em tiép di vao bai hoc.

Tinh huéng 2: Lép hoc khong sach

Tinh hudng nay ciing xdy ra thudng xuyén trong cac 16p hoc. Mot budi
sang dau gid hoc, khi gido vién budc vao 16p, trén buc giang c6 mot vai gidy réc.
Néu gip tinh hudng nay tdm 1y gido vién thuong to ra khé chiu. Nhung day chi
vi mot s6 hoc sinh hay nghich ngom hay do chua c6 thoi quen dé rac khong
dung noi quy dinh. Gap tinh hudng nay ciing 1a co hoi dé gido duc cac em hoc
sinh d6. Gido vién van binh tinh vui vé, c6 thé noi 1a 16p hoc cuia chiing ta hom
nay chua dugc sach lam vi c6 mot s6 gidy trang nam ngay vi tri phia trén 16p
hoc ma chiing minh déu dé nhin thay khi nhin 1én hoc bai. Vay ban nao cé thé
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gitip thay nhit di dé cho 16p minh dep hon? Chéc chin 1a s& c6 hoc sinh xung
phong don 16p. Sau khi 16p da dugc don sach dep gido vién co thé néi cam on
ban d6 nén 16p hoc minh d3 trd nén sach dep, viy bay gior chic chéan thay va cac
con s& hoc s& c6 nhimng tiét hoc thoai mai hon, d& chiu hon. Vay tir bay gid
ching minh cing ¢ gang giit 16p sach dep nhu thé ndy nhé. Qua dy nhac nhé
hoc sinh chwa ¢ y thirc dong thoi nhic nhd ca 16p hoc sinh y thic giit gin vé
sinh chung. Hiéu qua cic em it bay gidy rac, tu ¥ thic giit gin 16p sach s&, yéu
quy 16p hoc hon.

Tinh hudng 3: Cé hoc sinh néi khong tét vé ban

Sau gio ra choi c6 Hao dén gip thay gido: “Con thua thay, ban Nam noi
v6i cac ban ghét con a.” Trong tinh hudng ndy gido vién co thé hoi em do
nguyén nhan hodc trong tinh hudng nay t6i lay y kién tap thé ra ciia da sd hoc
sinh ra dé hoc sinh hiéu ra va hoa dong voi ban. Cho dén gio vao 16p, sau khi
vao 16p on dinh xong, gido vién co thé hoi ca 16p: Trong 16p minh c¢6 ban Hao,
thay ciing thay ban Hao rit ngoan ngodn hién lanh, tuy ban chi hoi nhat nhat
nhung lai choi v6i cac ban rat vui vé, hay gitip 16p minh nhiéu viéc, cac ban thay
c6 dung khong? Thay thdy ban dang quy, thdy mudn héi ca 16p, co ai ghét ban
Hao khong? Puong nhién da s6 ca 16p s& noi dong thanh noi “khong a”. Gido
vién c6 thé tiép tuc hoi tiép: Vay 16p minh nhitng ban nao yéu quy ban Hao thi
gio tay. Chic chan luc nay ca 16p sé& ra tay gio tay thé hién minh rat yéu quy ban,
minh khong phai 1a nguoi ghét ban. Sau d6 thay dua ra 16i khuyén, cic con hay
doan két va gitp d& 1dn nhau dé 16p minh cing hoc tién bo nhé. Lic nay ban
Hao cam thay rat vui khi duoc thay khen, dong thoi cling nhic nhd ban Nam
théy ra 10i sai ctia minh, déng thoi ca 16p cling dugc mot bai hoc vé doan két.

Khi hoc sinh d6i xtr v6i ban chua ding cac con thuong hay thua thay nho
thay giai quyét hiy nhe nhang dua ra 101 khuyén cho tat ca cac con thay rang can
bao dung d6 lwong. Lam cho ca chinh hoc sinh trong 16p ciing phai thay doi,
khong bi cam thiy bao luc ngay tir ban be.

Khuyén cac em noi 161 hay, lam viéc tdt, doan két gitp d& nhau tién bo
Biét séng yéu thuwong, chan hoa vui vé, quan tim ton trong moi ngudi xung
quanh, huéng cac em t6i nhimg diéu tot dep hon.

Luu ¥y khong phai lac nao cling xir 1i ngay su viéc mot cach thong sudt,
nhe nhang, Néu dang lic ban ron, chua tim ra cach giai quyét, hay dang lac nong
gian ma su viéc khong can thiét phai xir 1i ngay thi c6 thé nan lai thoi gian. Hen
hoc sinh ra choi gip thay trao doi dé c6 thoi gian nghe ré hon ¥ kién cua céc
con, déng thot su viée cling duoc léng Xuéng do hoc sinh cling da bdt cang
thang suy nghi thiu d4o tim ra dung sai. Luc d6 thay c6 thém thoi gian suy nghi
tim ra giai quyét tét nhat. Su viéc luc d6 giai quyét nhe nhang hon. Vi vy chon
thoi gian thich hop 1a gai phap lua chon sang subt.
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Két qua that tuyét voi 1a gido vién cha nhiém nhiéu nim toi réi ma bay
gid t61 cam thay minh nhiéu thay di: phong thai nhe nhang hon, sdng bao dung
do luong va cam théy hanh phtic an toan hon, hanh phuc véi nghé minh da chon.
Khuyén cac em lam nhiéu viéc t6t ngay ca khi doi xu v6i ban bé & 16p, & nha
hay ¢ nha hay trong xa hoi. Két qua mdi hoc sinh tu cam thay hanh phic tich
cuc, 16p hoc hanh phuc.

4. Gidi phap 4: Nang cao hiéu qua giang day

Céc trudng hoc dang trong cong cudc d6i moi vé chuong trinh sach gido
khoa day kho khan thach thirc. Nhung diéu dau tién can thay ddi, can thuc hién
song song d6 1a gido duc ki ning, ning luc va con chi ¥ gido duc nhimg pham
chat tbt dep, phat huy hét ning luc so trudng cho hoc sinh.

Ning lyc mdi em 1a khac nhau, vi mot s6 em hoc con chadm ban than em
d6 da thay gang lam roi nhung chi lam duoc dén mot gidi han nhat dinh. La giao
vién can nim dugc kha ning ciia mdi em, nhin thiy s trudng cua cac em dé
dong vién cac em phat huy nang luc sé truong do.

To1 thuong xuyén dung cong thirc “khen” trude “ché” sau, nghia la, du té
dén dau cling cd gang tim ra vai diém tich cuc dé khen. Tranh ché bai trach moc
khi hoc sinh lam sai, hoc cach chép nhan nhiing 16i sai ctia cac em.

Trong gio hoc nao cling vay, tam li chung ctia hoc sinh la s¢ tra 101 sai,
khi cac em tra 10i chua dung hay lam sai mot phép tinh, mot bai toan, ... thiy
luon phai chap nhan nhiing 15i sai cua hoc tro. Khi hoc sinh 1am bai sai, gido
vién dung voi budn ma nén cho cac em lam lai hodc dua ra go1 v dinh hudng dé
cac con lam lai cho dung, dac biét vdi hoc sinh yéu, hoc sinh hoc hoa nhap dé
gitip cac em dugc thay minh 1a mot phan cia 16p.

Khi khen can cuy thé, tranh khen chung chung. Vi du Thay thay con ¢ vé
lam thanh thao tinh cong dang nay day, trong doan vin cta con c6 1 ciu con di
nhan hoéa, so sanh rat hay ma thay rat thich d6 1a con néi rang: Con méo nha em
di nhu mot hoa hau, hay cau bong hoa hong xinh dep diéu da nhu mot nang cong
chia. Hay con di lam t6t hodc ndm chic bai toan vé nhiéu hon réi ddy.... Hanh
phuc duge bdi dudng tinh yéu thuong kém nhing 161 dong vién cu thé, viée 1am
nho cu thé, dic biét véi nhirng em hoc yéu do s€ 1a khich I¢ dong vién lam cac
em tu tin vui vé trong hoc tap, mong muén di hoc, thdy minh hanh phuc vi di co
cong vao tiét hoc, mong mudn dugc dén trudng dén 16p, mdi ngay dén truong
thuc su 1a mot ngay vui.

Tiéu chi vé day va hoc, trong dé tap trung vao viéc tao cac diéu kién tot
nhat d¢é mdi hoc sinh c6 co hoi phat trién, thé hién va khiang dinh ning luc, gia
tri ctia ban than; sit dung cic phuong phap va hinh thic t6 chic day hoc tao
htrng tha, phu hop va chép nhan sy khac bi¢t tam 1y, thé chét, hoan canh ctia mdi
hoc sinh. T6i rat tim dac véi mot cau néi vé sy danh gia, d6 1a: dumg danh gia
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kha ndng ctia mdt con ca qua vi¢c leo cay. Mdi mdt hoc sinh s& c6 mot dic diém,
hoan canh ciing nhu kha ning khac nhau. Vi vay, mdi ngudi 1am gido duc nhu
chung ta 13 phai biét 1am thé nao dé hoc trd ctia minh c6 thé phat trién theo dic
diém, hoan canh va kha ning d6. Pay ciing 1a nhiing tién dé dong luc thuc day
su thanh cong cua viée d6i mdi chuwong trinh sach gio khoa hién nay.

Véi t61, mdi gior 1én 10p 1a mot sy d6i méi. Viée ddi méi phuong phap day
hoc ludn duge chu trong, trong moi tiét hoc, hoc sinh duoc phat huy tdi da vai
trd chi dong, sang tao trong viéc hinh thanh va tiép nhén kién thic méi ciing
nhu van dung vao thyc tién. Moi ddi tuong hoc sinh déu duogc quan tam va duogc
ghi nhan két qua 1am viéc trong mdi gid hoc.

Gi4o vién can thuong xuyén nang cao trinh do chuyén mén, nghiép vu
nha gido va kha nang st dung ung dung cong nghé¢ thong tin vao bai day, co
phuong phap day hoc hi€u qua, tao hiing thu, 161 cudn nguoi doc. Mot 16p hoc
hanh phtic dugc xay dung chu yéu dua trén cac mdi quan hé¢ tich cuc.

Cha me hoc sinh ciing c6 nhiéu thay d6i, phu huynh khong qué cau toan,
khong gay ap luc véi con, thuong xuyén quan tdm va dong vién con hoc tép
ding cach hon. Phy huynh ton trong va tin tudéng gido vién, phu huynh yén tam
cac con em minh dugc hoc trong ngdi trurong, 16p hoc an toan.

Két qua sau mot thoi gian thuc hién, t61 cam théy két qua cling co chuyén
bién theo chiéu hudng tich cuc. Gido vién bdt néng gidn ma vui vé hanh phuc,
¢ nhiéu tiét day tdt hon. Tir do, 16p hoc cling nhe nhang, hoc sinh khong bi ap
lyc, duge tu tin va c6 hing thi hoc tap, tu do sang tao,...

5. Giai phap 5: Poi méi gio sinh hoat cudi tuan

Trudc day tiét sinh hoat chua dugc coi trong, tiét hoc kho vi cong chuan
bi nhiéu, thuong niang né, hinh thirc don diéu, ndi dung thudng bi xoay quanh
van dé vé hoc sinh méc 13i.

Pau tién can cha y dén viéc cho hoc sinh trang tri 16p hoc trong gid sinh
hoat 16p cudi tudn nham tao khong khi vui tuoi phan khoi cho hoc sinh. Viéc
trang tri 16p hoc la co hoi cho nhiéu hoc sinh c6 vé tu tay chinh cac em trang tri
16p, duoc thé hién ban than trudc 16p. Mac du viéc trang tri ctia cac em chua that
dep nhung cac em thay viéc minh lam that y nghia, gop phan vao thanh cong cua
16p. Chu ¥ phan trang tri 16p c6 thé phan cong timg T6, nhom chuan bi dé cac
em déu duoc tham gia.

Tiét sinh hoat dugc doi méi ca nodi dung va hinh thuec. Tiét sinh hoat chu
yéu 1a gitip hoc sinh nim dugc phuong hudng ké hoach cho tuan hoc téi. Dé d6i
moi gio hoc nay, ngoai viée cho cac em vui van nghé, toi thiét ké thém phan
giao luu “Tro choi hoc tip” ma hoc sinh ciing thay rat thu vi giup cic em tong
hop lai duoc kién thirc co ban trong tuan.
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Cu thé: Gido vién cho hoc sinh chuin bi trude céc gbi cau hoi vé céc linh
vue khac nhau. Vi du tuan nay la goéi cau hoi Tiéng Viét. Mdi nhom chuan bi
khoang 5 cau hoi, cac ciu hoi duge duge cac thanh vién dua ra gop ¥ viét san ra
gidy tir trude, sau d6 mang 1én duoc thdy va 16p trudng cung 16p phd hoc tap
tong hop, lua chon dé dua ra trong trd choi hoc tap gid sinh hoat. Véi 3 t6 ¢6 15
cau hoi s& dugc thiy lwa chon sip xép, thém 1 vai cau hoi cua gido vién dua
thém ntra. Vi vay s€ co tur 10 - 15 cau hoi. Voi hinh thic nay cac em s€ duoc tu
chuan bi kién thtrc chu dong hoc tap tdt dé tra 1o tot.

Hién nay toi thdy tiét sinh hoat nay khong phai 1a tiét hoc kho ma tdi con
thiy day la tiét hoc hay va that y nghia, cic em déu héo htirc mong cho dén tiét
hoc sinh hoat cdi tuan nay.

6. Giai phap 6: Hoat dong ciia nha truong goép phan xay dung cac 16p
hoc hanh phic

Mot trudng hoc hanh phuc 1a trudng c6 cac 10p hoc hanh phuc. O d6, mbi
thay c6 hanh phiic, hoc sinh hanh phiic. Lam sao cho mdi ngay dén truong, dén
16p thuc sy 1a mot ngay vui ciia trd va cila ca thay 1a tiéu chi nhiéu nha truong
dang hudng toi.

Céc hoat dong khac trong va ngoai gid hoc gop phan khong nho tao dung
16p hoc hanh phuc, trudng hoc hanh phuc. Nha trudng thuong xuyén t6 chirc cac
hoat dong giao luu, tuyén truyén cho hoc sinh khong nhitng mang lai cho cac em
nhimg hiéu biét vé kién thirc, co ki niang quy bau ma con mang lai nhiéu niém
vui, hanh phuc cho hoc sinh. Cac em cam thay yéu trudng, yéu 16p hon.

Trong hai ndam hoc gan day, nha truong t6 chirc thi xép sach nghé thuat va
gi6i thiéu sach thi duéi su dan dit cua cac thiy ¢, hoc sinh tim ¥ tudng va sip
xép sach rat dep mat. Khong nhiing thé cac em hoc sinh 16p t6i con dugce nha
truong khen ngoi cac em manh dan tham gia thuyét trinh bai rat tu tin. Két qua
ngoai mong doi khi trong 2 nam lién t6 khdi t6i duoc giai Nhat va giai Ba. Giai
Nhét Hoc sinh tham gia tuyén truyén gidi thiéu sach voi chu dé: “Dét nude tron
niém vui” trong “Ngay hdi doc sach” Nam hoc 2022 -2023. Giai Ba Hoc sinh
tham gia tuyén truyén gi6i thiéu sach véi chu dé: “Bac Ho va danh nhan” trong
“Ngay hoi doc sach” Nam hoc 2023 -2024.

Bén canh do, viéc lam tét cong tac ban tra cho hoc sinh trong trudng hoc.
Vao gio an trua, cac con ciing dugc trai nghiém niém hanh phuc trong lao dong
tu phuc vu & mirc o vura stre, ban than té1 ludn nd luc di chuyén va noi chuyén
that nhiéu véi cac con, gitip cac con an ngon hon va quan trong dugc trai nghiém
su 4m ap, yéu thuong nhu trong chinh bira com gia dinh cta minh. Trudc mdi
gid ngl trua, toi cho cac con thu gidn bang cach doc truyén, toi ciing thuong bat
nhimng ban nhac nhe nhang gitp cac con thu gidn, diéu hoa cam xuc va dé di vao
gidc ngu hon.
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Vi vay xay dung dugc 16p hoc hanh phuc tao nén truong hoc hanh phc,
tao thanh xa hoi hanh phuc.

7. Gidi phap 7: Xay dung phong hoc than thién

Khéng gian hoc tdp 12 méi truong anh hudng rat 16n dén tdm 1y thoai mai
ctia hoc sinh. Lop hoc ctia toi duoc nha truong cung cap day du vé co sé vat chat
va trang thiét bi day hoc nham dap ung duoc cac nhu cau d6i méi gido duc hién
nay. Ngoai ra, cac con con dugc hoc tap va vui choi trong khong gian than thién
va gan giii v6i thién nhién. Lép dugce thiét ké cac gbc “xanh” giup gido vién va
hoc sinh thu gidn sau nhitng gid hoc cing thang. Phdi hop voi phu huynh phat
huy moi ngudn luc dé tao dung khung canh su pham 16p hoc thém sang - thoang
- xanh - sach - dep, than thién va coi mo.

Moi truong 1y tuong 1a viéc chung ta thuong xuyén st dung cac bién phap
gido duc ky luat tich cuc; bao dung véi hoc tro; duy tri bau khong khi hoc tap,
lao dong 4m 4p va than thién; moi thanh vién trong 16p hoc duoc yéu thuong,
dugc ton trong, dugc hiéu, duogc co gia tri va duoc dam bdo an toan.

Két luan: Nhiing kinh nghiém trén ciing can phai van dung linh hoat va
hoan thién hon trong nhiing nim hoc tiép theo. trén day chi 1a mot sé kinh
nghiém ciing nhu thanh cong ban dau cta ban than toi, hi vong s& lan téa toi
nhiéu ban bé nha trudng va hudng tng tir phia phu huynh hoc sinh.

3. Két qua sau khi ap dung sang kién

Sau day la so lidu thong ké sau thoi gian thyc hién ma nam hoc 2023 -2024
t6i da ap dung dé tai nay. Toi tién hanh khao sat tim 1y hoc sinh cta hai 16p
2A5, 2A7 cubi nam hoc 2023 - 2024 véi cau hoi “Con c6 hanh phiic khi dén
truong khong?”. Toi nhan duoc két qua nhu sau:

STT Mirc do 2A6 2A7
1 Chua bao gio hanh phuc(%) 0 2,7
2 Hiém khi hanh phuc (%) 5,6 8,1
3 Thinh thoang hanh phuc (%) 16,7 24,3
4 Thuong xuyén hanh phuc (%) 87,8 64,9

Tir két qua trén, ti 18 hoc sinh hiém khi hanh phtic khi dén truong, ti 18 hoc
sinh thinh thoang hanh phuc thip hon nhiéu so véi ti 1¢ hoc sinh thudng xuyén
hanh phuc. O hai Itra tudi, hai 16p khac nhau nhung cam giac hanh phuc khi
dugc dén truong ¢ hai 16p di c6 sy khac nhau.

Cubi nam hoc nay mac du con khiém tén nhung két qua 16p t6i chii nhiém
da dat duoc nhu sau:

+ Hoc sinh thi dau truong toan hoc Vioedu: Co6 01 hoc sinh dat gidi Nhi
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moén Tiéng Viét cap huyén, ¢ 01 hoc sinh dat giai ba mon Toan cap huyén.

+ Lép dat giai Nhi “Vé sach, chir dep cp truong”

+ Lép va to khdi 2 dat giai Ba trong Ngay hoi doc sach.

+ Thi v€ tranh chao mirng Ngay nha gido Viét nam 20/11 dat giai Ba

+ Cong trinh mang non cua 16p dat gidi Nhi

+ L&p dugce nha truong cong nhan 1a “Ldp hoc hanh phac

T6i thay rang hanh phuc dén tir nhimg diéu gian di, nd giup t6i nhan dugc
gia tri ctia ban than, vui vé hanh phic tin tuéng va gitp toi thanh cong. Qua dé
tai nay t6i mong mudn lan téa thong diép: “Thay c6 hanh phic - Hoc sinh hanh
phuc - Lép hoc hanh phic - Truong hoc hanh phuc - Xa hoi hanh phuc”.

3.1. V& phia hoc sinh:

Vay la sau mot loat cac bi¢n phap déng bo cua tat ca cac luc luong gido duc
trong va ngoai nha truong thi 16p hoc hanh phic da giup céc con c6 mot moi
truong hoc tap than thién, thoai mai nhu dang ¢ chinh & ngdi nha thtr hai cua
minh vay. Hoc sinh duoc khuyén khich chia sé nhiing suy nghi ctia minh va
tham gia nhiéu hoat dong hoc vui vé v6i hinh thire da dang, phong phu, phat huy
nang khiéu va s truong cta ca nhan.

3. 2. Vé phia phu huynh hoc sinh:

Cha me hoc sinh ciing c¢6 nhiéu thay doi, phy huynh khong quéa cau toan,
khong gay ap luc véi con, thuong xuyén quan tam va dong vién con hoc tap
ding cach hon. Phu huynh ton trong va tin tudéng gido vién, phu huynh yén tam
cac con em minh dugc hoc trong ngoi truong, 16p hoc an toan.

Tham ling ting ngay timg gio cudi cing di tim duogc tiéng ndi chung.
Nhin nhén cta phu huynh hoc sinh vé thay cd, truong hoc di c6 nhiéu thay doi.
Phuy huynh tin tudng, tran trong thay cd, nang cao uy tin ctia nha trudng.

3. 4. Vé hiéu qua giang day

Dbi voi gido vién: Nho 4p dung cac bién phap trén trong qué trinh cong
tac va giang day ma toi da dtc rat ra duoc nhiéu kinh nghiém véi két qua tét,
nang cao chat luong giang day cho hoc sinh, gido vién hanh phiic trong méi
trudong dugc ton trong, an toan.

Pé tai nay di tim duoc tiéng ndi chung giita gido vién, hoc sinh va phu
huynh. Lép hoc ciing nhe nhang, hoc sinh khong bi ap luc, cdc em vui vé hop
tac, tu tin va c6 hung thu hoc tap, tu do sang tao, tich cuc hoc tap tién bd timg
ngay dén truong.

T6i cam thdy ban thdn minh “MJdi ngay dén truong 1a mot ngay hanh

phtc”, hoc sinh thuc su cam thay “Mobi ngay dén truong 13 mot ngdy vui”
4. Hiéu qua ciia sang kién.

4.1. Hi¢u qua khoa hoc
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Sau 1 nim thyc hién dé tai nay toi théy khai niém “lép hoc hanh phuc”
khoéng con xa voi vién vong, dé dang thuc hién.

Qua nghién ctru dé tai nay, lam rd nghia hon khai niém “I6p hoc hanh
phuc”, “truong hoc hanh phic”. Qua d6 gilp cho gido vién gin véi thuc té, ¢6
nhiing cach lam méi, sang tao va hiéu qua.

4.2. Hi¢u qua vé Kinh té

Vi nhimng hiéu qua mang lai sau khi ap dung d¢ tai, toi chia sé v6i dong
nghiép nhimg bién phap dé cung thuc hién. Giup ban than t6i va déng nghiép co
dugc céac giai phap thuc hién va gidm duogc kinh phi hoc tap.

4.3. Hiéu qua vé xa hoi

Qua dé tai nay t6i mudn lan téa thong diép: “Thay c6 hanh phuc - Hoc sinh
hanh phtc - Lop hoc hanh phuc - Truong hoc hanh phtic - Xa hdi hanh phuc”.

5. Tinh kha thi

Sang kién cia t6i duoc BGH, t6 khoi thong qua va to1 da chia s¢ cho cac

dong nghiép trong truong cung ap dung budce dau di co6 hiéu qua nhat dinh.
Pé tai nay thuc hién nhan rong cho nhiéu 16p hoc trong mot trudng s& gop

phan xay dung céc 16p hoc hanh phuc, khi d6 tao thanh Trudng hoc hanh phiic
tai Truong Tiéu hoc Tan Linh.

Pé tai nay c6 thé ap dung nhan rong cho nhiéu 16p hoc, truong hoc khac
va cac cép hoc khac nita nham xay dung “Lép hoc hanh phuc - Truong hoc hanh
phuc - Xa hoi hanh phuc”.

6. Thoi gian thuc hién dé tai, sang kién

- Pé tai duoc ap dung cho hoc sinh tur khéi 1,2, 3, 4, 5.
- Thoi gian: Nam hoc 2022 - 2023, 2023 - 2024

7. Kinh phi thwe hién d@ tai, sang kién: 0 dong

I11. KIEN NGHI, PE XUAT

Dbi véi cac nha truong va véi Phong Gido duc can quan tdm hon nita
trong viéc xay dung 16p hoc hanh phuc, truong hoc hanh phic hi€u qua trong
thoi gian téi.

Chi dao ap dung nhan rong nhiéu 16p hoc, truong hoc khac nhau.

Trén day 1a mot sd giai phap cua ca nhan toi vé “Mot s6 giai phap xay
dung L6p hoc hanh phuc tai Truong Tiéu hoc Tan Linh” ma ban than t6i da thuc
hién trong sudt 2 nam qua. TOi manh dan viét thanh sang kién nham dua ra mot
s6 giai phap méi dé dong nghiép cung tham khao va gop y kién xay dung dé bd
sung thém cho t6i nhimg kinh nghiém thuc té. Rat mong su gop ¥, danh gia cua
hoi dong giam khao cac cap dé ban than toi ¢6 thém nhiéu kinh nghiém 4p dung
trong qua trinh giang day dat hi¢u qua cao hon. T61 xin chan thanh cam on!

Téi xin cam doan ddy la SKKN ciia minh viét, khong sao chép nji dung
cua nguoi khdc.




15

XAC NHAN CUA CO QUAN
(ky tén, dong dau)

Tan Linh, ngay 10 thang 4 nam 2024
Ngudi viét sang kién

Nguyén Vin Tai
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MOT SO HINH ANH VE HOAT PONG

CUA HQC SINH TRONG LOP HQC HANH PHUC

£
# &

Hoc sinh sé6i noi, vui vé trong gio sinh hoat lop.
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Thdy gido - Hoc sinh say swa doc sdch tai thuw vién nha trieong.

Mot $6 san pham STEEM ciia céc em hoc sinh 16p 246 dwoc chon trung bay

trong Ngay hoi cong nghé thong tin nam hoc nay.
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Tan Linh, ngay 1.
a

N\

Gidi Nhat Hoc sinh tham gia tuyén truyén giGi thiéu sach véi chi dé: “Dat nuwde

74

Gidi Ba Hoc sinh tham gia tuyén truyén gidi thiéu sach véi chi dé: “Bdc Ho va
danh nhan” trong “Ngay hoi doc sach” Nam hoc 2023 - 2024
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CO Hiéu truong - Thay giao chu nhiém - Hoc sin

Chup anh lwu niém gdn két yéu thwong trong Ngay hoat dong trdi nghiém tai
Truong TH Tan Linh

— HOC U/

Hoc sinh hanh phuc, vui vé trong bita an ban tru.




Thay - Tro huong ing cudc thi: “Em vé truong hoc hanh phiic”.

San pham cia hoc sinh: “Em vé truong hoc hanh phiic”.




22

TAI LIEU THAM KHAO

1. Bo Gido duc va Pao tao, Thong tu sé 09/2021/TT-BGDPT, Ha Noi,
ngay 30 thang 03 nim 2021, Quy dinh vé quan 1y va to chitc day hoc ddi méi
tiép can nang luc hoc sinh trong co s¢ gido duc phd thong va co so gido duc
thuong xuyén.

2. Ngudn thong tin trén mang Internet, trén truyén hinh vé chu dé Trudng
hoc hanh phuc, 16p hoc hanh phuc.
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MUC LUC
STT Tiéu dé Trang
1 I. PAT VAN PE L
2 | 1. Tinh cap thiét phai tién hanh sang kién. 1
3 | 2. Muc tiéu ciia dé tai, sang kién. 2
4 | 3. Thoi gian, di twong, pham vi nghién ciru. 2
5 II. NOI DUNG CUA SANG KIEN 3
6 |1.Hién trang van dé 3
7 | 1.1. Thuéan loi 3
8 | 1.2. Kho6 khan 3
9 |1.3.S6 ligu dicu tra 4
10 | 2. Giai phap thuc hién 4
11 | 1. Giai phap 1: Tim kiém tai liéu vé 16p hoc hanh phuc. 5
12 | 2. Giai phap 2: Poi méi ban than, kién tao hanh phuc 5
13 | 3. Giai phap 3: Ung xtr su pham nang cao ning luc nha gido. 6
14 | 4. Giai phap 4: Nang cao hiéu qua giang day 9
15 | 5. Giai phap 5: P6i méi gio sinh hoat cudi tuan. 10
16 | 6. Giai phap 6: Hoat dong cua nha truong gop phan xay dung 11
cac 16p hoc hanh phuc
17 | 7. Giai phap 7: Xay dung phong hoc than thién 12
18 | 3. Két qua sau khi ap dung sang kién 12
19 | 4. Hiéu qua cia sang kién. 13
20 | 5. Tinh kha thi 14
21 | 6. Thoi gian thwe hién dé tai, sang kién 14
22 | 7. Kinh phi thuc hién dé tai, sang Kién 14
23 I11. KIEN NGHI, PE XUAT 14
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