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PON YEU CAU CONG NHAN SANG KIEN

Kinh giri: Hoi dong Sang kién Phong gido duc va dao tao huyén Ba Vi.

Trinh
Ho va tén Ngfl Y tr.]ang Noi c ong | Chue dQA Tén sang kién
’ nam sinh tac danh | chuyén
mon
Phan Thi Truong | .. Mot s6 giai phap
Hong 25/01/1970 | Tiéu hoc vien DPai hoc | xdy dung 16p hoc
Nuong Vat Lai hanh phuc .

- Linh vyc ap dung sang kién: Chii nhiém
- Ngay sang kién duoc 4p dung 1an dau : 18/9/2023 tai 16p 4B -Trudong Tiéu
hoc Vat Lai — Huyén Ba Vi — Thanh ph6 Ha Ngi.

- Mo ta ban chét cua sang kién: Sang kién v&i muc dich tim hiéu thuc trang
16p hoc tiéu hoc hién nay, tim hiéu va phan tich nhitng nguyén nhan dan dén
viéc tré ngai noi 10i yéu thuong, thé hién tinh cam kém, rut ré. Trén co sé d6 dua
ra nhitng giai phap xay dung 16p hoc hanh phuc giup cho hoc sinh dugc hanh
phtc mdi khi dén truong, 16p, gido duc dao duc, tinh cam...cho hoc sinh. Déng
thoi dua ra cac giai phap giup cho gido vién co thé giai téoa dugc nhimng ap luc,
su cang thang trong qua trinh day hoc va gido duc cua minh. Tir d6 tré nén yéu
nghé va thanh cong trong su nghiép trong nguoi ctia minh.

- Cac diéu kién can thiét dé ap dung sang kién:

a, Vé phia nha trirong:

+ Tham muu véi Ban giam hi¢u nha truong dau tu déy du co s& vat chit, hoc
liéu, khong gian hoat dong dé cac hoat dong duogc dién ra thuan lgi, hiéu qua.

+ T chtrc nhiéu 16p tap hudn, bdi dudng nhiéu khoa hoc “Thay co ching ta
thay d6i”, gi6i thiéu cac mé hinh truong, 16p hanh phuc, to chire cac hoat dong
thue té vé chuyén dé dé xay dung trudng hoc hanh phiic cho toan thé can b,
gido vién, nhan vién dugc tham gia

b, Vé phia gido vién:

+ Gigo vién can tim toi nghién ctru tai li€u, tich cuc hoc héi déng nghiép dé
nam ving vé ndi dung, phuong phap va c6 nhiéu kinh nghiém trong viéc t6 chuc
cac hoat dong cho tré.




+ Do dung day hoc phai da dang, phong phu, tao himg tht cho tré & moi
liic moi noi.

+ Ludn trau ddi cam xWc tich cuc cho ban than, yéu nghé mén tré, ton trong
su khéc biét ctia ting tré.

+ Trong qua trinh t6 chirc cho tré tham gia hoat dong, gido vién phai biét sir
dung céc thu thuat dé 16i cudn sy cht ¥ cua tré, phai tao ra dugc dong luc dé tré
) géng va tich cuc. Hinh thirc tO chire phai nhe nhang, tao cho tré sy thodi mai,
tranh mét mai, tré tich cuc, hung thi trong khi hoat dong.

- Panh gia loi ich thu dugc do ap dung sang kién :

V& hoc sinh : ¢6 su tién bd o nét vé ca hoc tap va thuc hién ndi quy, cac
em di hoc chuyén can hon, khong c6 hoc sinh bé hoc chimg té cic em rat mudn
dén 16p. HS thich dén 16p, yéu cb giao, doan két, ton trong cac ban ctia minh.
Ban than toi cam thay that sy hanh phic, t6i thdy minh 14 ngudi c6 gia tri, luén
suy nghi tich cuc va lan téa duoc tinh yéu thuong, toi cudi nhiéu hon, r(t ra
duoc nhiing kinh nghiém trong cudc song dic biét 1a trong cong tac nudi dudng,
cham soc giao duc tré.

Vé dong nghiép: Sang kién kinh nghiém nay gitp t6i va dong nghiép thao gd
duoc nhitng khé khan va bé tic trong hoat dong giang day va cong tac chu
nhiém. Hiéu siu sic gia tri ctia hanh phuc tir d6 xay dung tiét day hanh phuc va
16p hoc hanh phic cua minh.

- To1 xin cam doan moi thong tin néu trong don 1a trung thyc, ding su that
va hoan toan chiu trach nhiém trude phép luat.

Vat Lai, ngay 09 thang 5 nam 2024
Nguwoi ngp don

Phan Thi Hong Nuwong
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|. PAT VAN DE

1. Tinh cip thiét phai tién hanh sing kién

Hanh phiic 12 diéu ma mdi chung ta ludén mong mudn,cd ging dé dat duoc
trong cudc song. O mdi thoi diém, dia diém khac nhau con nguoi s& c6 mong
mudn hanh phtc véi nhitng ndi ham khac nhau. Nhung mong mudn cé dugc
niém vui, dat duoc ¥y nguyén ma minh mudn dén do6 1a muc tiéu séng, muc tiéu
hanh dong cua tit ca moi ngudi trong moi thoi dai. Lién hop qudc da thira nhan:
“Hanh phuc 14 nhimg quyén co ban cia con ngudi’’va di 14y ngay 20/3 hiang
nam 14 ngay qubc té hanh phuc”’.

Mot ngdi trudong cling vay, mudn thue hién tdt vai tro giao duc, mubn dat
duoc két qua gido duc toan dién thi rat can thiét phai xay dung truong hoc hanh
phtc. Trudng hoc hanh phiic 1a noi ma bau khong khi yéu thuong tich cuc, ludn
duoc dat 1én hang dau. La noi ludn dong diy nu cudi cia thiy tro va, 1a noi
niém vui va hanh phiic ludn ngap tran trong tiéng noéi va nu cudi.Trong ngdi
truong hanh phic,hoc sinh luon dugce ton trong, ludn dugc tu tin dé phat huy hét
nhimg mit manh,sé trudng ctua minh dudi sy déng hanh cua thay co.

Trong thuc té khong phai truong hoc nao ciing ¢6 thé dat duoc hanh phtc
nhu mong muén.Theo mot cudc khdo sat ctia iy ban Chau Au vé sy phat trién ca
nhan, tré hanh phuc va thoai mai khi dén truong anh huéng dén két qua hoc tap.
Cu thé 1 nhitng hoc sinh hai long s& c6 kha ning thich (mg v6i méi truong cao
hon. Déi véi gido vién dén truong véi mot moi truong than thién, yéu thuong sé
phat huy hét kha nang ctia ban than. Tuy nhién, trong thuc té van con mot sb hoc
sinh gip cac van dé ¢ truong nhu: mbi quan hé thay tro cing thang , ty 16 stress
cao, bao luc hoc duong dang bao dong...dan téi viec trdn hoc,bo hoc, tram cam,
tu ky ngdy cang nhiéu. Diéu d6 cho thiy tré khéng cam nhén dugc hanh phic khi
dén truong. Chinh vi vay trong cac Truong Tiéu hoc ndi chung va Trudng Tiéu
hoc Vit Lai noi riéng thi xay dung ngéi truong hanh phuc 13 mét viéc 1am cap
thiét. D& mdi ngay dén trudng hoc sinh ludn co cam giac vui vé .Trudng hoc 13
noi thay o , hoc sinh va phu huynh trao giri yéu thuong va hanh phic cho nhau.

Hudng tng cudc van dong cia CDGDVN, CP GD $ BT Ba Vi vé “xay
dung truong hoc hanh phic” Trudng Tiéu hoc Vat Lai da tich cuc va phat dong
phong trao xay dyng thanh cong mo hinh truong hoc hanh phuc. Pé thuc hién
muc tiéu gido duc cua nha truong t6i da hudng ung xay dung : “ Lop hoc hanh
phtc cho hoc sinh 16p 4B truong Tiéu hoc Vat Lai Huyén Ba vi- Thanh phé Ha
Noi dat hi¢u qua cao”



Qua thuc té giang day nam hoc qua, t6i da dtc rat duoc “ Mot s6 giai phap
xay dung 16p hoc hanh phtc”.

2. Muc tiéu cia sang kién.

Khi thuc hién sang kién nay, qua thyc té giang day trén 16p, ban than toi
mudn dua ra mot sd bién phap cho hoc sinh Truong Tiéu hoc Vat Lai nham dem
lai hanh phtic mdi ngay dén trudong cho thay va tro. Qua d6 t6i ciing dé xuat mot
s6 giai phap dé khic phuc han ché ciing nhu wu diém khi thyc hién & Trudng
Tiéu hoc Vat Lai.

3.Thei gian, doi tweng , pham vi nghién cizu

Thoi gian nghién ctru: Tir thang 9 nam 2023 dén thang 5 nam 2024,
Déi tugng nghién ctru: “Mot s6 gidi phdp xdy dung 16p hoc hanh phic”
Pham vi nghién ctru: Hoc sinh 16p 4B Truong Tiéu hoc Vat Lai

4, Phwong phdp nghién cuu

1. Phuong phép quan sat

2. Phuong phép trao d6i, thao luan

3.Phuong phap kiém tra danh gia

4.Phuong phap nghién ctru san pham:

I1. NOI DUNG CUA SANG KIEN

1. Hién trang ciia van dé

a. Co so ly lugn:

Lay cam himg tir mé hinh “Happy School" cia UNESCO, md hinh
“Truong hoc hanh phiic" da bat dau duoc trién khai va nhan rong trong nudc tir
thang 4/2018. Mbi trudng hoc déu hudng téi muc tiéu xay dung mot moi trudng
gi4o duc mang lai niém vui hanh phiic cho ca gido vién va hoc sinh. Pay 14 noi
khong chi khong bao luc, khong vi pham dao dirc nha gido, ma con 1a noi thay
¢0 va hoc sinh séng vui vé, cam thong va yéu thuong 1an nhau. Pé dat duoc diéu
nay, mdi 16p hoc can xay dung duoc "16p hoc hanh phuc" bang sy hop tac cia
hoc sinh, gido vién chi nhi€ém va phu huynh.

Hién tai rat it tai liéu ban sdu va dwa ra cic giai phap cho van dé nay.
Theo cac tai liéu trude d6, GV déu chi ra dugc nhiing diém can khic phuc dé
xay dung moi truong hoc tich cuc, hudng dén muc tiéu xay dung 16p hoc
hanh phuc cho hoc sinh. Ho cht trong tang cudng tinh than déng do1 va su
hop téc gitta hoc sinh .Viéc khuyén khich hoc sinh hoc hoi va 1am viéc cling
nhau s€ tao ra mot moi truong hoc tap tich cuc hon. Bin g cach nay, hoc sinh



khong chi phat trién k¥ ndng xa ho1 ma con hoc dugc cach lam vi¢c nhom va
gidi quyét van dé hi¢u qua.

b. Thuc trang:

Cac bi¢n phdp cii ciing huwéng téi vigc phat trién ky nang xa héi cho
hgc sinh bang cach tgo ra cac hoat dgng ngogi khda va vin héa da dang, cac
buéi hgc ngogi khéa,...Dieu nay khong chi giup hgc sinh phat trién ky ning
giao tiep ma con thic day sw sang tao va long yéu thich hoc tap.

Tuy nhién nhitng giai phap trén con ton tai mot vai diém han ché, viéc ap dung
hoan toan triét dé nham xay dung mot moi trudng hoc hanh phiic gitp HS hing
tha, yéu thich dén truong hon van 1a mot dau hoi 16n.

Uu diém, nhuge diém ciia gidi phdp cii

Cac nghién ctru vé xay dung 16p hoc hanh phuc & trudng tiéu hoc mang lai
nhiéu vu diém va han ché sau:

- V& uu diém Mot trong nhitng wu diém dau tién cua cac nghién ctru nay 1a
viéc cung cp nhitng chién lugc va phuong phép thyc tién cho gido vién va nha
truong. Nho vao nhimg thong tin nay, cac nha gido co thé ap dung nhiing
phuong phap hiéu qua dé tao ra mot mdi trudng hoc tich cuc va hanh phuc cho
hoc sinh.

Thi hai, cac nghién ctru nay ciing gitp tao ra su nhan thirc va quan tam dén
van dé xay dung 16p hoc hanh phiic trong cong dong gido duc. Piéu nay din dén
viéc ting cudng su chu ¥ va du tu tir cac bén lién quan nhu gido vién, nha
truong va phu huynh, gitip nang cao chét luong gido duc.

- Tuy nhién, cling c6 nhiing han ché can dugc nhan dién. Mot trong s6 do
1a han ché vé pham vi va tong quan. Mot s6 nghién ctru ¢6 thé chi tap trung vao
mot khia canh cu thé cua vin dé ma khong dé cap dén tit ca cac yéu té lién
quan, diéu nay c6 thé lam mat di tinh toan dién va hiéu qua cua cac giai phap
dugc dé xuat.

Ngoai ra, van dé vé phuong phap nghién ctru ciing 1a mot diém can duogc
chu y. Mot s nghién ctru c6 thé gip van dé vé su thiéu trung thyc trong viée thu
thap dir liéu hodc phuong phap phan tich khong chinh xéac, din dén su khong
chéc chdn vé tinh dang tin cdy cua két qua.

Toém lai, mic du cé nhiing han ché, nhung cac nghién ciru vé xay dung 16p
hoc hanh phuc & truong tiéu hoc van déng vai trd quan trong trong viéc cung
cép thong tin va chién lugc cho viée cai thién moi truong hoc tap, tor do tao ra
nhirng trai nghiém tich cuc va hd tro su phat trién toan dién cta hoc sinh.

Nhu Bac Ho da timg khang dinh: “Tat ca moi ngudi sinh ra déu c6 quyén
duoc sdng, quyén ty do va muu ciu hanh phic”. Nhu vay, hanh phuc 1a muu



cAu ctia mdi ca nhan, 13 dich vuon dén, myc tiéu phén dau trong cudc doi cua
mdi con ngudi, trong linh vire gido duc cia mdi qudc gia. Pbi véi cac em hoc
sinh, hanh phuc khong chi don thuan 12 mot uéc mo xa xi ma d6 con 1a mot nhu
cau co ban va thiét yéu. Sy hanh phtc bat ngudn tir mot gia dinh ém am, noi ma
tinh yéu thuong tir bd me va ngudi than lan toa, tao nén mot moi trudng an toan
va 4m cung dé cac em phat trién. Tuy nhién, dé thuc su dat dugc hanh phuc,
viéc truong thanh trong mot ngdi trudng hanh phic cling 13 mot yéu t6 khong
thé bo qua.

Moi trudng hoc dudng khong chi 1a noi dé hoc tap kién thirc ma con 13 noi
dé xay dung k¥ nang x4 hoi, 1a méi trudong ma trong d6 cac em cam thay duoc
chia sé, thau hiéu, yéu thuong va ton trong. Tuy nhién, thuc té hién nay dang
phan anh mot birc tranh khong miy la 13m: céac thay c6 rat it hanh phuc khi dén
truong, nguyén nhan chi yéu 1a do gido vién bi ap luc tir nhiéu phia, ti 1& stress
hoc duong tang nhanh chong, bao luc hoc duong dang bao dong, mbi quan hé
thay tro cang thang,...tt ca nhitng diéu d6 dugc phan anh thudng xuyén qua céac
kénh truyén thong, 1a mot diéu nhirc nhdi trong x4 hoi ndi chung va nén gido
duc ndi riéng.

Nhing van dé nay khong chi lam nhirc nhdi ma con de doa dén sy phat trién
toan dién cua thé hé tré va ca xa hoi. Viée xdy dung mot mdi trudng hoc duong
tich cuc va hanh phuc 1a mot trach nhiém cong dong ma chung ta can phai cing
nhau chiu trach nhiém va tim kiém giai phap. Chi khi moi nguoi déu hanh dong
va cong hién cho mot méi trudng hoc tap va phat trién tich cuc, chung ta méi c6
thé tao nén nhitng ngudi hoe sinh hanh phuc va twong lai ving chic.

Dé hiéu rd hon vé thuc trang xay dung 16p hoc hanh phuc hién nay, t61 da
thyc hién diéu tra khao sat hoc sinh trong 16p vdi cau héi “ Con ¢6 hanh phuc
khi dén truong khong?”




Két qua thu dwge nhw sau:

TT Mirc dd Piu nim (%)
1 Chua bao gio hanh phuc 5,4
2 | Hiém khi hanh phuc 10,8
3 Thinh Thoang hanh phuc 62,2
4 Thuong xuyén hanh phic 21,6

Tir két qua trén, t6i nhan thdy van c6 hoc sinh chua bao gid hanh phuc,
hiém khi hanh phuc khi dén truong. Ti 16 hoc sinh thinh thoang hanh phuc cao
gan gap 3 1an so voi ti 1& hoc sinh thudng xuyén hanh phuc .

Dé c6 mot 16p hoc hanh phic thuc su, ngoai giai phap vi mé thi can c6
nhiing giai phap cu thé d6 1a nhing viéc kha thi ching ta c6 thé lam duoc hang
ngay, nam trong tam tay ctia nganh Gido duc, cia mdi thay c6 va hoc sinh. Chinh
vi nhitng 1y do trén t6i chon dé tai: “Bién phap xay dung 16p hoc hanh phiic cho
hoc sinh 16p 4 truong Tiéu hoc Vat Lai dat hiéu qua cao.” dé duara nhiing giai
phap thiét thuc nham nang cao chat luong cong tac chu nhiém 16p hoc.

2. Giai phap thuc hién sang kién

- Tim hiéu thuc trang 16p 4B ndm hoc 2023-2024 t61 nhan théy:

+Tré cOn ngai noi 101 yéu thuong.

+ CON thé hién tinh cam kém, rut re.

-Trén co s¢ d6 t6i mudn dua ra nhing giai phap xay dung 16p hoc hanh
phlc dé:

+ Gitip cho hoc sinh dugc hanh phtic mdi khi dén trudong, dén 16p.

+ Giao duc dao durc, tinh cam cho hoc sinh (tich cuc néi 101 yéu thuong,
cam on,..)

+ Hoc sinh manh dan, tu tin, hirng thu, tich cuc hoc tap.

- Gitp cho gido vién c6 giai phap dé c6 thé giai téa duoc nhing ap luc, su
cang thang trong qua trinh day hoc va gido dyc ctia minh. Tir d6 tré nén yéu
nghé va thanh cong trong sy nghiép trong ngudi ctia minh.

- Gitp cho muyc tiéu xay dung truong 16p hanh phuc thanh cong. Nang cao
chit lugng giao duc toan di¢n cho hoc sinh dic bién la dé hoc sinh théy vul va
hanh phiic véi mdi ngay dén truong t6i di dua ra nhiing giai phap sau:

2.1 Gidi phdp 1: Xdy dung I6p hoc xanh, sach, dep, an toin gép phin
tao méi truwong hoc tap tich cwe, gin giii véi hoc sinh

Xay dung 16p hoc xanh, sach, dep va an toan 1a mot phén khong thé thiéu
trong viéc tao ra mot moi truong hoc tich cyc va hanh phic cho hoc sinh. Pau
tién, mot 16p hoc xanh s€ gilp tao ra khong gian than thi¢n véi moéi truong,
khuyén khich y thirc bio vé mdi truong tir phia hoc sinh. Cac hoat dong nhu



trong cdy, tin dung tai ché va giang day vé bao vé méi trudng sé giup hoc sinh
phat trién ¥ thirc xanh hon va cam thay hanh phuc khi déng gop vao viée bao vé
moi trudng.

Ngay tir ¢u nim hoc, toi khuyén
khich cac em néu suy nghi ctia ban than
minh vé “16p hoc xanh” ma minh mong
mudn, dong thoi thao luan dua ra giai phap
thuc hién. Va that bt ngo, cac em da co
nhimg v kién that phong phu va sang tao.
Céc em phan cong nhiém vu cho cac nhom.
Nhom cham soc cay xanh & goc 16p, nhom
chidm soc cdy xanh ¢ ctra so, ...

o R

'. sinh tham ila trén cd.);
Cung su giup do nhiét tinh

cua cac cha me hoc sinh, khu vuc
hanh lang trudc ctra 16p da bién
thanh mot “vuon treo” xinh xén,
day sang tao. Khong gian trong va
ngoai 16p hoc bdng nhién tran day
strc séng, khong khi nhu trong
lanh hon. Cac em tré nén hao
hirng hon, yéu 16p, quy ban hon.

Khong gian xanh ngoai hanh lang
To1 thuong xuyén gido duc cac em y thirc gilt gin v¢ sinh chung nhu khong

vut rac bura bai, v¢ sinh sach s€ 16p hoc, gitt gin v€ sinh ¢4 nhan, ...

Hing ngay, t6i don dbc cac em tham gia truc nhat vé sinh trudng 16p sach
s&. Cac em ciing rt tich cuc, tu giac lam viéc. Dan dan, nén nép hinh thanh va y
thirc cua cac em dugce nang cao.



Hoc sinh quét don 16p hoc
L6p hoc da xanh, da sach thi cac em lai cang mudn xay dung khong gian
16p trd nén dep hon. Qua goi y, hudng dan ciia t6i, cac em hoc sinh ty phan
cong chia nhom dé trang tri 16p hoc. Cac gbc, cac mang tuong dugc trang tri
sang tao. Cac bang biéu duoc sap xép hop 1y, tir goc Nghé thuat dén goc Hoc
tap... TAt c& tao nén mot bure tranh hai hoa, vui mat. Viéc trang tri d6 dugc thuc
hién thuong xuyén, 1am méi lién tuc, thu hut tat ca cic em tham gia. Mdi quan

hé thay véi tro, trd véi trd vi vay tré nén ngay cang gin bo, than thién va yéu
thuong nhau nhiéu hon.

Cdc em 2rang tri lop hoc
MBbi c4 thé déu gdp phan tao nén dién mao chung cua tap thé. Nén t6i cha ¥
giao duc cho cac em an mac gon gang, sach s&, phu hgp véi moi truong 16p hoc
va diéu kién hoan canh riéng cta gia dinh hoc sinh. Ngoai ra, t6i chu trong udn
nan hanh dong, 10i néi ctia hoc sinh. Cac em ngay cang cham ngoan, tién bo,



biét yéu thuong giup & moi ngudi. Trong toi, mdi hoc sinh than yéu 1a mot doa
hoa tuoi dep va toa huong thom ngat.

Lo6p hoc than thién con 1a noi cac em cam théy that su an toan. To61 thuong
nhic nho hoc sinh chil y phong ngira bao luc hoc dudng, phong ngira tai nan gay
thuong tich, tai nan giao thong, dudi nudc, dich bénh. To6i da huéng dan cac em
choi cac tro choi dan gian, tap vo, tap nhay ,...

Viec xdy dung lop hoc “Xanh -
sach - dep - an toan” va cdc tro choi bo
ich la nhitng yéu t6 di cimg nhau, hé tro
cho nhau, gilp méi truong hoc dwong
{ré nén thén thién dé hoc sinh hoc tap
va vui choi. Nhitng viéc lam ndy déu
dwoc hoc sinh cua toi ty y thirc thuc
hién. Gidi phdp ndy givip cdc em hiéu
rcing chinh cac em la chu nhan, la linh

hon, la nguwoi chii ddng xdy dung dé c6
“lop hanh phuc”.

2.2 Gidi phdp 2: Gido vién phdi manh dan thay déi bin thin dé xdy
dung lop hoc hanh phuc

Hanh phuc ctia hoc sinh 16n phan phu thudc vao sy anh hudng cua giao
vién giang day va gido vién bd mon truc tiép dung 16p. Vi vay, mdi gido vién
déu co trach nhiém 16n trong viéc chu dong thay ddi phong cach day hoc, budc
ra khoi 16i mon truyén théng va ap dung cac phuong phap giang day tich cuc,
pht hop véi nhu cau va dic diém ciia hoc sinh. Sy thay d6i cua gido vién khong
chi mang lai hanh phuc cho hoc sinh ma con tao ra sy hai long va hanh phuc cho
chinh ho.



+ Gifo vién nén cwoi nhiéu hon véi hoc sinh dé tao mét bau khong khi
than thién, vui vé trong gio hoc.

Viéc gido vién cuoi nhiéu hon véi hoc sinh khong chi tao ra mot bau khong
khi than thi¢n va vui vé trong gid hoc ma con ¢6 y nghia quan trong trong viéc
xay dung 16p hoc hanh phitc.

Thir nhat, viéc cuoi thuong xuyén gitp tao ra mot méi trudng hoc tap tich
cuc va khich 1¢ su tham gia ctia hoc sinh. Khi hoc sinh cdm nhan dugc su vui vé
va su sang khoai tir gido vién, ho cling s& cam thay thoai mai va tu tin hon trong
viéc tham gia vao cac hoat dong hoc tap va giao tiép trong 16p hoc.

Thir hai, cuoi 1a mot cach tot dé giam cang thang va ap luc trong 19p hoc.
Khi gido vién cuoi nhiéu, ho khong chi gitp hoc sinh cam thay thoai mai va it
cang théng hon ma con tao ra mot khong gian hoc tap thu vi va Am ap, giup hoc
sinh dé dang hap thy kién thirc hon.

Thit ba, cudi ciing gitp tao ra mdi quan hé gan giii va yéu thuong giita gido
vién va hoc sinh. Khi c6 su giao tiép tich cuc va vui vé giita hai bén, mdi quan
h¢ gifra ho s€ tré nén chat che hon, tr d6 tao ra mot cdm giac an toan va yéu
thuong trong 16p hoc.

Cubi cung, viéc giao vién cuoi nhiéu hon cling la mot cach tao ra mot
khong gian hoc tap hanh phiic va tich cyc. Khi hoc sinh cam nhan duoc niém
vui va su hanh phuc tir gido vién, hoc sinh cling s€ trai qua mot trai nghi¢m hoc
tap tich cuc va dang nhd hon, giup hinh thanh mét 16p hoc hanh phuc va tran
day ning luong.

Trong moi budi hoc t6i ludn khéi dong gid hoc bé“mg mét sb viéc lam don
gian, co thé khong lién quan dén noi dung day nhu mot cau dd, mot vai dong tac
thé duc, mot bai hat co giai di€u vui tuoi... C6 nhu vay, hoc sinh méi duoc kich
thich nhiing cam xuc tich cuc, va tir d6 thu nhan kién thuc dé dang hon.

Ngoai ra ti con 16ng ghép sy hai hudc vao trong 16p hoc bang 10i néi, biéu
cam, hanh dong ctia gido vién. Vi dy, khi cac hoc sinh mic 13i khi dang noi, thay
vi cat ngang hay sira lai, t6i thuong lam guwong mat khoi hai (guong mat cuc ki
sdc d6i voi nhitng 161 16n nhu sir dung sai thi ctia dong tir), diéu d6 giup cac hoc
sinh nhin ra dugc 16i ciia minh nhung sé& giam bot ap luc dé ho “stra sai”. Co thé
1a nhitng 101 no6i dua tha vi ¢ thé dién ra ty phat qua cac tinh hubng xay ra trong
210 hoc. Thinh thoang buéng nhitng cau binh luan, nhan xét vui vé khi hoc sinh
1am bai tap hodc tra 101 cdu hoi s& giup cho hoc sinh thoai mai, khéng che dau
nhimg 16 hong kién thirc ciia minh nira.



+ Gido vién hwéng din nhe nhang khi hoc sinh 1am bai sai, giir binh
tinh khi hoc sinh mic 15i va khong phé binh qua ning 16i, gay git truéc mit
ngudi khac; khich 18, khen thwéng cic em nhiéu hon.

Pau tién, cach tiép can nhe nhang va khong ap dit qua nang vé 16i 1am giup
hoc sinh cam thay thoai mai va tu tin hon trong qua trinh hoc tap. Thay vi tao ra
ap luc va cang thang, gido vién tao ra mot moi truong hoc tap tw nhién va thoai
mai, tir d6 tao diéu kién cho su phat trién va tién bod cua hoc sinh.

Thir hai, viéc khich 1¢ va khen ngoi cac em khi ho lam dugc diéu gi d6 tét
gitp tang cuong long tu tin va long yéu thich hoc tap. Su khich 1€ va khen ngoi
1a dong luc 16n gitp hoc sinh cam thay dong vién va himg tha hon trong viée
hoc tap va vuon lén.

Bang cach nay, gido vién khong chi dong vai trd hudng dan kién thirc ma
con la nguoi thﬁy ban déng hanh, ludén dong vién va ung ho hoc sinh trong moi
hoan canh. Tinh than tich cuc va sy déng cam tir gido vién sé& tao ra mot moi
truong hoc tip yéu thuong va hd trg, noi ma hoc sinh cam thdy an tim va hanh
phuc, tir do gitp xay dung 16p hoc hanh phuc.

Mit bang chung ctia hoc sinh trong trudong 1a kha ning tiép thu kién thirc
cham nén ludn c6 tam 1y lo lang mdi khi gido vién dit cau hoi, khong giam phat
biéu v kién vi s sai, d6i khi con ¢ hoc sinh héi “Lam sai ¢ bi lam sao khong
€6?”...ndm bat duoc tim 1y d6 t6i ludn dong vién va khich 1¢ hoc sinh tra 1oi va
no6i rang vui rang “Sai a! Khong sao. Co cam on”. Cam on & day 1a cam on cac
em da diing cam, stra 16i sai cling 1a mot bai hoc sau sdc cho mdi hoc sinh khéc
trong 16p nira.

GV nhan xét, gop ¥ mot cach khéo 1éo vé nhitng diéu ma cac em chuwa lam
dugc hodc lam chua tdt, khong nén ché bai, chi trich vi diéu d6 s& lam thui chot
di sy tich cuc chu dong ¢ cac em. Nguoc lai nhan duoc sy khich 1€, dong vién va
khen ngoi dting luc cua thay cb gido s& 13 ngudén dong luc 16n dé cac em thay doi
theo hudng tich cuc. Hay dé HS cam nhan duoc sy tin tudng cua théy co danh
cho minh. M&i 151 n6i, mdi hanh dong, tac phong ciing nhu cach cu xir cia Thay
co trén 10p s& c6 tac dong khong nho dén nhan thirc va tinh cam cua hoc tro. GV
s& khong thuyét phuc dugce HS nghe theo su chi day ctia minh néu nhu ban than
khong chuan muc va thiéu di su chan thanh. Cho nén, mdi GV phai 1a mot tam
guong sang vé nhan cach dé HS noi theo.

2.3 Gidi phdp 3: Gido vién biét quan tém dén hoan cinh song, biét ling
nghe nhirng cam xuc cua cdc em.

MJi gia dinh diéu c6 nhitng hoan canh khac nhau, hoan canh séng anh
huong tryc tiép dén tinh cach cia tré, boi vady mudn hiéu va gido duc duoc dua



tré thi quan tm chia sé vé hoan canh cua tré 1a diéu ma mdi thay c6 nao ciing
nén 1am. Thong qua cac HDTN dé tat ca cac em duoc thé hién tai nang cua
minh. Qua déy thi tinh cam cua thay trd thém gan giii va thin mat khong co
khoan cach.

2.4 Gidi phdp 4: Thiét ké thang do cdm xiic dé hiéu ré tim 1y ciia HS khi
day hoc

Viéc sir dung thang do cam xtic dé hiéu 16 tdm 1y cta hoc sinh trong qua
trinh day hoc dong vai tro quan trong trong vi¢c xay dung moét 16p hoc hanh
phuc va tich cuc. Bang cach ndy, gido vién c6 thé hiéu rd hon vé trang thai cam
xtc cta hoc sinh trong 16p hoc va diéu chinh phuong phép giang day phu hop dé
tao ra mot moi1 trudong hoc tap tich cuec.

Pau tién, viéc st dung thang do cam xuc gitp gido vién nhan biét duoc
nhimg cam xuc tich cuc va tiéu cuc ma hoc sinh ¢6 thé trai qua trong qua trinh
hoc tap. Bang cach do luong va ghi nhan sy bién dong cia cam xuc, gido vién
c6 thé phan tmg mot cach linh hoat va nhay bén, tir 6 diéu chinh phwong phap
giang day sao cho phu hop va hd trg hoc sinh.



Thtr hai, viéc st dung thang do cam xtc cling gitp tao ra mot moi truong
hoc tdp md cira va dong cam. Hoc sinh cam thay duoc ling nghe va hiéu 13, tir
do tao ra mot khong gian an toan dé ho chia sé va thé hién cam xuc ctia minh
mdt cach tu nhién. Piéu nay giup hoc sinh cam thay thoai méi va tu tin hon
trong qua trinh hoc tap.

Duéi ddy 1a cach gido vién c6 thé st dung thang do cam xuc:

Do lwong cam xic cia hoc sinh:

K§ thuat ghi cha: sir dung k¥ thuat ghi cha dé theo ddi biéu hién cam xuc
ctia hoc sinh trong 16p hoc. diéu nay c6 thé bao gdm viéc cht ¥ dén ngdn ngit co
thé, biéu hién khudn mit, va tham chi 1a cach hs tham gia vao hoat dong.

Phan héi hang ngay:

T6 chirc cudc hop ngan mdi ngdy: té chirc cudc hop ngan vao cudi mdi
ngay dé chia sé va thao luan vé cam xuc caa hoc sinh. cac gido vién co thé sir
dung thang do cam xtic dé danh gia tinh trang tdm 1y chung cta 16p.

Bang cam xuc:

Tao bang cam xtc: treo mdt bang cam xtc trong 16p hoc voi cac biéu tuong
thé hién cac trang thai cdm xuc khac nhau. hoc sinh c6 thé chon biéu tuong phan
anh cam xuc ctia hoc sinh vao mdi bubi hoc.

Thuc hién danh gia cdm xuc:

Khao sat cam xuc dinh ky: to chirc cac khao sat dinh ky dé danh gia cam
xtc va sy hai 1ong cua hoc sinh d6i voi qua trinh hoc tdp phan héi tir nhiing
khao sat nay co thé gitip gido vién diéu chinh phuong phap giang day.

Nhiét ké

kd -,
cam xuc Q Con cim thay? ﬂCOn nén lam gi?
12

clia con

- Tim sy gitp d& tir b6 me,
> oe va c0 gido
~~
Con mat kiém soat
———

- Hit sdu thé déu
o0
— -ve

Con kho chiju - Choilego

- Tiép tuc hoat ddng ma
. > \._.}. con dang thay vui

Con dang vui

Thang do cam xuc
2.5 Gidi phdp 5: Xdy dung quy tic hanh phiic, dp dung khen thuéng, ky
ludt tich cwc vao xdy dwng lop hoc hanh phuc
*Quy tic ciia hanh phic dwoc téi xdy dung theo céc tiéu chi ciia mdt
16'p hoc “Yéu thwong — an toan — ton trong- hanh phic — dao dirc”



* Yéu thirong: Yéu thuong 1a su quan tdm. Gido vién quan tim dén dong
nghiép, quan tdm dén tré va tré quan tdm dén tré. Yéu thuong 1a sy chia sé, mdi
nguoi co6 nhiing thuan 191 va khoé khan riéng. Do d6 su chia sé cho di, nhan lai s€
tao ra mot sy gan giii va gan két moi ngudi voi nhau. Yéu thuong 13 sy tin tuong
14n nhau, gido vién tin tuéng dong nghiép, tin tudng hoc sinh va nguoc lai, hoai
nghi va dd ky s€ khong bao gio co thé hanh phtic. Yéu thuong 1a sy hd tro, hd
tro vé mit tinh than, bé'mg su chia sé va hd tro vé vat chét bﬁng su giup do. Qua
hd trg tinh cam s& ndy nd, ich ky c4 nhan 13 ké thu ctia hanh phiic.

* An toan : Lop hoc phai an toan vé thé chét 1an tinh than. C6 va tré déu
duoc bao v¢, khong c6 su xtc pham vé thé x4c va tinh than, noi khong vai bao
luc hoc duong, dé 16p hoc thuc su 1a ng61 nha thar hai ciia minh.

* Ton trong: Céan ton trong su khac bi¢t cua tré boi chinh su khac bigt éy
moi tao 1én su da dang vé van hoa va d6i méi. Tén trong su khac biét, trudc hét
1a khong ap dit, khong dem gia tri ciia mot vai ca nhan tré dé ap dung cho cai
chung. Tén trong su khac biét dé phat huy sang tao va d6i mai

* Hanh phiic: Khong so sanh ban than voi bat ki ai. Cho di méi that su 13
ngudi hanh phuc, cho di dimg mong cau nhan lai. Khong c6 hanh phiic trong
viéc s& hitu hay don nhan, chi c6 hanh phuc khi cho di.

* Pao dire: Chap hanh nghiém chinh ndi quy truong, 16p. Thyc hién tét noi
quy cua trudng, 16p. Sap xép ndi vu 16p hoc sach s&, gon gang ngin nap. Tu
giac, quan tim chia s&, sin sang gitp d& moi ngudi. Poan két, trung thuc, hop
tac vo1 cac ban va c6 gido.

Giir 101 hta, ¢6 trach nhiém; noi 101 nhe nhang, lang nghe, biét quan tam;
chia sé moi cong viéc, biét ndi 16i cam on, xin 16i; ton trong 1an nhau, suy
nghi tich cuc, séng an yén; cr chi yéu thuong, chan thanh 1a nhing quy tic
to1 lua chon.

Khi xac dinh dugc gié tri c¢bt 18i, quy tdc hanh phuc néi chung toi tao nén
cac quy tac hanh phuc danh cho riéng tré, cac quy tic nay duogc thiét ké véi : cac
viéc hoat dong trai nghiém, ngon tur ngén gon, don gian di kém voi cac hinh anh
ngd nghinh va treo trong va ngoai 16p hoc moét cach phu hop.
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* Ap dung khen thlro’ng, ky luat tlch cuc vao xay dung lo’p hoc hanh phuc

- Khen thwéng

Khen thudéng duogc coi 1a mot phuong tién hi¢u qua dé tao dong luc cho hoc
sinh. Khi hoc sinh nhan thiy rang nd lyc va thanh tich cta cac em dugc cong
nhan va danh gia, ho s& cam thay hung thu va tiép tuc ¢d ging hon trong qua
trinh hoc tap.

T61 stir dung thém nhiéu hinh thirc khen thuong mai la kich thich sy hao
htng cta tré nhu str dung déu khen, str dung phuong phap thu thap sticker.......

- St dung déu khen: Khi tré 1am bai t6t c6 c6 thé chup dau khen 1én sach
v hay vi tri nao d6 phu hop trén tay HS.

- Sir dung phuong phép thu thap sticker: Sticker 1a phan thuong khen
thudng tuyét voi moi tré diéu yéu thich. Véi tré c¢6 sb lugng sticker nhat dinh,
HS sé& duoc 1 moén qua 16n hon. Tir d6 mudn ¢ phan thudng nay HS phai c¢b
gang thyc hién va hoan thanh t&t moi viéc trén tinh than ty nguyén.
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Thuong no'r_zgﬁlrchi hoc sinh dat thanh tich va lam dwoc viée tot

Ky ludt tich cuc:

Ky luat tich cyc nham vao viéc giam bat 6n va hanh vi khong mong muén
trong 16p hoc. Thay vi trirg phat, cac bién phép ky luat tich cuc nhu viéce thiét
1ap cac quy tic rd rang va cung cap phan hdi xay dung giup hoc sinh hiéu duoc
hau qua cua hanh vi cua minh. Ky luat tich cuc cling gitip xay dung y thuc va
trach nhiém cho hoc sinh. Bang cach thiét 1ap quy tic va rd rang vé nhitng hanh
Vi chép nhan dugc va khong chép nhan duoc, hoc sinh s€ hinh thanh y thirc va
trach nhiém cua minh trong qua trinh hoc tap.

Vi du: Khi HS gay mat trat ty trong 16p c6 s& yéu cau HS ra ngdi ¢ goc
binh yén dé suy nghi vé hanh vi cia minh trong thoi gian nhét dinh. Co dat
chudng dong ho dé bao hét thoi gian ky luat. Néu HS da nhan ra hanh vi sai thi
c6 cho tré vao hoat dong tiép cung cac ban.

2.6: Gidi phdp 6: Phoi hop véi dong nghiép va phu huynh trong céng tdc
gido duc

Giai phap nay nham gin két giita gido vién vdi gido vién, giita gido vién
v6i phu huynh va hoc sinh. Gitp HS yéu thich va mudn dén 16p, gitip cha me
hoc sinh, hoc sinh va c6 gido thyc sy hanh phuc. Giup phu huynh yén tdm va co
cach nhin nhan tot hon vé gido vién va la cau ndi dé phu huynh c6 nhiéu thoi
gian bén con tré nhiéu hon.

Khéng chi mong mudn 1am cho gido vién va hoc sinh cam thay hanh phuc
trong qua trinh day hoc, ma tir &6 hanh phuc s& lan téa dén phy huynh va toan xa
hoi. Niém vui hanh phuc khong chi ¢ trudng ma con lan toa vé gia dinh dé phu
huynh ciing hanh phtc véi niém vui cta hoc sinh... Boi thé t6i manh dan trao
d6i voi phy huynh ludn déng vién cb vii khich 16 tré thuong xuyén, khen ngoi tré
kip thoi khi tré lam duoc mot hodc nhiéu viée tét. Tap cho tré ¢ mot sd thoi
quen ty phuc vu, biét gitp d6 ngudi 1on 1lam mot sb cong viéc vura suc, tir do co




¥ thue tu 1ap chu dong. .. Dong thoi chung t6i da cd gang tao su két ndi gitta nha
truong v6i phu huynh thong qua mét sé hinh thirc:

e Thuong xuyén trao doi thong tin, twong tac v6i phu huynh va qua cac
hinh dnh céc con hoat dong ¢ trudong gui 1én nhom zalo cua 16p.

e Trao ddi vao céc cudc hop phu huynh dau nam, gifra nam, cudi nim hoc.

e Bang thong tin tuyén truyén & ctra 16p 14 mot hinh thirc gian tiép giup gan
két gilta gido vién, phu huynh va tré. Thong tin trén bang duoc chiing toi
cap nhat thudng xuyén va lién tuc giup phu huynh c6 cac nhin tong quan
vé 16p hoc. Tir d6 tang thém hiéu qua trong soi day lién hé giira gido vién
va phu huynh.

BN 1

T6 chirc budi néi chuyén chuyén dé , cau lac b, dién dan dé xay dung
truong hoc hanh phuc cho toan thé can bo, giao vién, nhan vién phu huynh va
hoc sinh toan truong tham gia.

3: Két qua sau khi ap dung giai phap sang kién tai 16p 4B truweong Tiéu
hoc Vat Lai

Sau khi ap dung céc giai phéap trong sang kién, t6i da thay duoc su thay
ddi tich cuc & hoc sinh. Cac em dé c6 sy tién bo rd nét vé ca hoc tap va thuc
hién noi quy, cac em di hoc chuyén can hon, khong c6 hoc sinh bo hoc ching to
cac em rat mudn dén 16p. HS thich dén 16p, yéu co gido, doan két, ton trong cac
ban ciia minh. Ban than t6i cam thay that sy hanh phc, ti thiy minh 1a nguoi
c6 gié tri, ludn suy nghi tich cuc va lan téa dugc tinh yéu thuong, t6i cudi nhiéu
hon, rat ra duoc nhirng kinh nghiém trong cudc song dic biét Ia trong cng tac
giang day cua minh.

Sang kién kinh nghiém nay giup toi va dong nghiép thdo g& duoc nhiing
kho khin va bé tac trong hoat dong giang day va céng tac cha nhiém. Hiéu sau
sac gia tri cua hanh phuc tir d6 xay dung tiét day hanh phic va 1ép hoc hanh
phdc caa minh.



Két qua cu thé duoc thé hién qua bang khao sat sau:
Lop 4B c6 37 hoc sinh

. Pau ndm | Cuo6i nim
TT Mire do (%) (%)
1 | Chua bao gio hanh phuc 5,4 0
2 | Hiém khi hanh phuc 10,8 0
3 Thinh Thoang hanh phuc 62,2 8,1
4 | Thuong xuyén hanh phtc 21,6 91,9

Veé két qua giao duc

HS dat XS :25 em

HS tiéu biéu: 7 em

HS hoan thanh: 5 em

HS c6 giai tham gia thi vioedu Toan céap truong la 23/37

HS c6 giai tham gia thi vioedu Tiéng viét cap truwong 1a 19/37
Lép cd 5 HS tham gia thi vioedu cap huyén

S6 Ho tén hoc sinh Giai
TT
1 | Chu Phung Kim Ngan thi vioedu mén Toan Nhit
2 X )t Ty .. A . Nhi
Nguyéen Hai Binh thi vioedu mén Toan
3 Phiing Anh v thi vioedu mon Tiéng Viét Ba
4 | L& Thanh Ngan thi vioedu méon Tiéng Viét Ba
5 | Chu Thi Thao Chi thi vioedu mon Tiéng Viét Ba
Lép c6 2 HS tham gia thi vioedu mdn Toan capThanh phé
STT Ho tén hoc sinh Giai
1 | Chu Phung Kim Ngan KK
2 |Nguyén Hai Binh KK

4. Hiéu qua caa sang kién

4.1. Hiéu qua vé khoa hoc

Dé tai da duogc ap dung HS 16p 4B Truong Tiéu hoc Vat Lai

Pé 16p hocjhanhj phuc dat hiéu qua cao thi khi thyc hién sang kién, da
thac day t6i khdng ngirng sang tao trong qua trinh 1am viéc. Chinh vi vay, nim
hoc 2023-2024 t6i d& manh dan lva chon dé tai « Mot sé giai phap xay dung 1op



hoc hanh phuc” dé gép mét phan nho bé ciia minh vao viéc xay dung truong hoc
hanh phuc. Khéng nhiing dugc thuc hién ¢ treong cta t6i ma con dugc thuc
hién trén tat ca trudng trong dia ban huyén.

4.2. Higu qua vé kinh té

Sang kién duoc ap dung tai 16p 4B dam bao tinh gido duc, phi hop Voi
diéu kién hoan canh thyc tién caa 16p, truong hoc. Khéng 1ang phi thoi gian.
Chdng tdi clng véi hoc sinh tu 1am dwgc mot s6 d6 dung trang tri 16p hoc tir
nhitng phé liéu, tiét kiém dugc dang ké vé mat kinh té.

4.3. Hiéu qua vé mit x& hoi

Sau gan mot nam hoc 16p 4B 1udn duoc su tin tudng thuong yéu, dong
thuan cua tat ca cac quy phu huynh. Cac con ty giac giup d& bé me cac cong
viéc trong gia dinh va 1& phép véi nguoi trén, doan két vai ban bé. Riéng ban
than t6i duoc cam nhan dugc sy yéu mén tin tuéng tir hoc sinh théng qua céc
cau chuyén nho ciing nhu qua cac hanh dong cua céc con.

5. Tinh kha thi

La gi4o vién Tiéu hoc t6i thdy viéc gido duc cho HS ludn manh dan, tu
tin, biét noi 1oi yéu thuong, biét chia sé duoc chu trong va dit 1én hang dau..
Nhung mudn cho HS hanh phtic mdi khi dén tredng mang lai hiéu qua cao thi
can phai c6 su phdi hop nhip nhang giira gia dinh va nha truong.La mot gido
vién Tiéu hoc, tdi rat mong cac bac phu huynh quan tdm, hdy ciing chdng toi
trao cho c4c con niém vui, hanh phiic khi dén truong.

6. Thoi gian thuc hién sang kién

- T thang 9/2023 dén thang 4/2024 va cac nim hoc tiép theo

7. Kinh phi thuc hién sang kién

- Nha truong duge dau tu do dung, d6 choi, trang thiét bi day hoc hién
dai. Toi da khai thac va sir dung dé 4p dung vao viéc giang day .

- Thuyc hién tuy@n truyén phu huynh hoc sinh dé cting huéng dén hanh
phuc cho céac con

- Tan dung nhing budi sinh hoat cau lac b, san choi, HDTN v&i nhitng
san pham, d6 dung, do choi ty tao phi hop véi ndi dung cua sang kién.

Khi dugc trién khai, sang kién cua toi déu st dung nhiig d6 dung,
nguyén lidu c6 san va dugc phu huynh hoc sinh ung ho. Vi vay, sang kién cua
t6i khong mat kinh phi dé dau tu.

8. Kha ning ap dung ciia sang kién

Sang kién da duogc ap dung tai treong Tiéu hoc Vat Lai

Linh vuc ap dung: Day hoc

Piéu kién ap dung sang kién:



a, Vé phia nha truong:

+ Tham muu véi Ban giam hiéu nha truong dau tu day du co so vat chat,
hoc liéu, khéng gian hoat dong. ..dé céc hoat dong duoc dién ra thuan loi, hiéu qua.

+ T6 chtrc nhiéu 16p tap huan, bdi dudng nhiéu khda hoc “Thay cd ching
ta thay d6i”, giéi thiéu cac mo hinh truong 16p hanh phic, t6 chie cac hoat dong
thue té vé chuyén dé dé xay dung trudng hoc hanh phic cho toan thé can bo,
giao vién, nhan vién dugc tham gia

b, Vé phia giéo vién:

+ Gido vién can tim toi nghién cuu tai liéu, tich cuc hoc hoi ddng nghiép
dé nam viing vé noi dung, phuong phéap va co nhiéu kinh nghiém trong viéc to
chure cac hoat @dong cho tré.

+ Db dung day hoc phai da dang, phong phd, tao hing tha cho tré & moi
Iic moi noi.

+ Ludn trau dbi cam xUc tich cuc cho ban than, yéu nghé mén tré, tén
trong su khac biét caa tirng tré

+ Trong qué trinh t chirc cho tré tham gia hoat dong, gi4o vién phai biét
st dung céc tha thuat dé 16i cudn su chil y cua tré, phai tao ra dugce dong luc dé
tré ¢b gang va tich cuc. Hinh thirc to chie phai nhe nhang, tao cho tré su thoai
mai, tranh mét moi, tré tich cuc, hing tha trong khi hoat dong.

Pham vi &p dung: Céc Idp truong Tiéu hoc Vat Lai trén dia ban huyén Ba
Vi, thanh phé Ha Noi

I1l. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan:

Trong viéc xay dung 16p hoc hanh phuc & cip tiéu hoc, cac giai phap déu
doéng vai tro quan trong trong vi¢c hinh thanh méi truong gido duc tich cuc va
day niém vui. Tam quan trong ctia nhitg bién phap nay khong chi gidi han &
muc do tién bod hoc tap cua hoc sinh ma con lan rong dén sy hai long va hanh
phtc cua cé gia dinh. Trong qua trinh thyc hién dé tai, toi cling rat ra dugc
nhiing kinh nghiém quy bau cho ban than:

- Chiing ta dat muc tiéu cho su thay doi trong ting gian doan, suy nghi va
rit kinh nghiém mdi ngay. Hiy dit minh vao vi tri ctia hoc trd dé hiéu hoc tro,
tim hiéu ki hoan canh va tinh cach hoc tro dé tac dong phu hop.

-Khi xay dung 16p hoc hanh phiic thanh cong dong nghia véi viéc xay
dung dugc mbi quan h¢ than thién Thﬁy— Tro, Tro kinh trong, tin tudng va yéu
quy thay co; thay c6 hiéu, thong cam véi kho khan cia tro, yéu thuong va hét
long vi hoc sinh.



2:Nhitng kién nghi, dé xuat diéu kién dé trién khai, ng dung sang kién
vao thuc tién

Poi Véi cac cdp quan ly

Thudng xuyén mé cac 16p bdi dudng nang cao ki nang su pham, ki nang
nghé nghiép cho gi4o vién phi hop véi su phat trién cua xa hoi. M ra cac dién
dan cho gido vién & cac truong hoc dugc trao doi kinh nghiém trong cong tac
giang day va chi nhiém. Nhan rong mé hinh 16p hoc hanh phtic dén ting truong
hoc, hudng téi xay dung truong hoc hanh phuc trén dia ban tinh.

Poi véi gido vién:

Trong qué trinh xay dung I6p hoc hanh phc, gido vién phai lay hoc sinh 1am
trung tam, lam chi hoat dong hoc. Phai nghién ctiu ky timg ddi tuong hoc sinh dé
giao nhiém vu phi hop véi kha nang. M&i mot hoat dong can phai co ting
phuong phép phu hop, linh hoat. Xay dung 16p hoc hanh phiic 14 huéng t6 chuc
doc dao, s& ludn tao dugc moi trudng hoc tap tét dé hoc sinh phat trién toan dién,
dap tng nhu cau, hang tha, tham my cho hoc sinh. Trong qué trinh hoc tap, hoc
sinh vira trang bi nhitng kién thic, vira phat huy dugc nang lyc can cé, ki nang
s6ng phong phu vira bdi dudng cho doi sdng tam hon nhiing tinh cam nhan vin,
hiéu duoc nhitng tiéng cudi lac quan, yéu doi va triét Ii song cao dep.

Poi véi phy huynh:

Phu huynh can quan tdm dén tré nhiéu hon, khong qua cung chiéu tré, hay
cling tré chia sé nhiig diéu tré lam chua dung, giao duc tré nhitng hanh vi, thoi
quen tét. Ludn dong hanh va 1a chd dya cua tré trong hoat dong gido duc.

Phu huynh phéi hop chat ché véi nha truong, voi gido vién chi nhiém
trong hoat dong gi4o duc. Bong thai co niém tin vai gido vién, cu xir than thién
gan giii, hop tac dé cung nhau hudng dén muc tiéu chung 1a su phat trién toan
dién cua con tré.

Trén day 1a sang kién kinh nghiém nam hoc 2023 - 2024 cua t6i, mong
duoc su dong gop v kién , ciing nhu chi dao cta cap trén va dong nghiép.

Tran trong!
Ba Vi, ngay 09 thang 5 nam 2024
XAC NHAN CUA CO QUAN Ngudi viét
(Ky tén, déng dau)

Phan Thi Hong Nwong
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