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- Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Môn Toán 

- Tên sáng kiến đề nghị công nhận: Vận dụng trò chơi giúp học sinh lớp 

1 hứng thú hơn khi học Toán 

- Ngày sáng kiến được áp dụng lần đầu hoặc áp dụng thử: SKKN được 

áp dụng thực nghiệm năm học 2023 – 2024 tại lớp 1A4 Trường Tiểu học Ba 

Trại B vào các tiết Toán.  

- Mô tả bản chất của sáng kiến: 

 + Qua thực trạng hiện tại của các tiết học Toán tôi nhận thấy học sinh ngại 

phát biểu, tiếp thu chậm, các em luôn cảm thấy sợ, cảm thấy những căng thẳng, 

nặng nề mỗi khi bắt đầu giờ học, cuối tiết học, học sinh thường uể oải, ít tập 

trung chú ư vào bài học. Tôi đã tìm hiểu các bước để thiết kế, tổ chức vận dụng, 

lồng ghép các trò chơi vào giờ học theo định hướng đổi mới theo hướng phát 

triển năng lực học sinh để học sinh hứng thú, tích cực tham gia các giờ học 

Toán. 

- Các điều kiện cần thiết để áp dụng sáng kiến: 

+ Giáo viên xây dựng kế hoạch dạy học, tổ chức vận dụng các trò chơi 

theo chủ điểm của bài học. 

+ Giáo viên có sự chuẩn bị kĩ lưỡng trong việc thiết kế, tổ chức nội dung 

các trò chơi theo định hướng đổi mới nhằm kết hợp giáo dục kỹ năng ứng dụng 

thực tiễn cho học sinh. 



- Đánh giá lợi ích thu được hoặc dự kiến có thể thu được do áp dụng 

sáng kiến theo ý kiến của tác giả: 

Theo ý kiến chủ quan của các nhân tôi, sáng kiến bước đầu thu được những 

hiệu quả nhất định: 

       + Tạo được hứng thú học tập trong giờ học Toán cho học sinh: Số học sinh 

yêu thích giờ học Toán tăng lên. 

       + Học sinh nắm được, củng cố được nội dung kiến thức Toán một cách nhẹ 

nhàng, giúp học sinh phát triển năng lực tư duy, phát triển trí tưởng tượng, óc 

sáng tạo, khả năng diễn đạt mạch lạc và nhất là tạo được hứng thú học tập, tạo 

niềm vui, lòng say mê học tập. Từ đó rèn đức tính chăm chỉ, tự tin, năng động 

sáng tạo góp phần rèn luyện cho học sinh có những đức tính, phẩm chất và 

phong cách làm việc của người lao động trong thời đại mới. 

+ Thông qua việc tổ chức các trò chơi cũng buộc người giáo viên phải suy 

nghĩ tìm ra nhiều cách giảng khác nhau cho mỗi bài, sưu tầm nhiều các dạng trò 

chơi, và phương pháp dạy tốt nhất. 

- Đánh giá lợi ích thu được hoặc dự kiến có thể thu được do áp dụng 

sáng kiến theo ý kiến của tổ chức, cá nhân đã tham gia áp dụng sáng kiến 

lần đầu hoặc áp dụng thử nếu có:  

.................................................................................................................................  

Tôi xin cam đoan mọi thông tin nêu trong đơn là trung thực, đúng sự thật 

và hoàn toàn chịu trách nhiệm trước pháp luật. 

  

  Ba Trại, ngày 3  tháng 5 năm 2024 

Người nộp đơn 

 

 

 

Đào Thị Chính 
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Vận dụng trò chơi giúp học sinh lớp 1 hứng thú hơn khi học Toán 

I. ĐẶT VẤN ĐỀ 

1.  Tính cấp thiết phải tiến hành sáng kiến 

Mục tiêu của chương trình giáo dục phổ thông 2018 là giúp học sinh phát 

triển toàn diện về đạo đức, trí tuệ, thể chất, thẩm mỹ và các kỹ năng cơ bản, phát 

triển năng lực cá nhân, tính năng động và sáng tạo, hình thành nhân cách con 

người Việt Nam xã hội chủ nghĩa, xây dựng tư cách và trách nhiệm công dân; 

chuẩn bị cho học sinh tiếp tục học lên hoặc đi vào cuộc sống lao động, tham gia 

xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. 

Giáo dục có vị trí, vai trò hết sức quan trọng đối với mỗi quốc gia, dân 

tộc. Nhiều quốc gia trên thế giới đã đạt được thành tựu to lớn trong quá trình 

phát triển nhờ sớm coi trọng giáo dục và đào tạo. Chính vì vậy quá trình đổi mới 

giáo dục luôn luôn được đẩy mạnh và phát triển sao cho phù hợp với xu thế của 

đất nước cũng như xu thế của thế giới. Ở nước ta giáo dục và đào tạo còn nhiều 

hạn chế chính vì vậy làm sao để giáo dục Việt Nam có thể phát triển cũng như 

sánh vai với các nước trên thế giới thì việc cải cách toàn diện giáo dục là điều tất 

yếu. Một trong những vẫn đề cần thay đổi đó là đổi mới phương pháp dạy học. 

 Đổi mới phương pháp dạy học, trong đó có phương pháp dạy học Toán là 

một yêu cầu tất yếu và cấp bách của giáo dục nước ta hiện nay. Môn Toán là 

một môn học quan trọng không thể thiếu trong chương trình học cũng như trong 

cuộc sống. Hướng đổi mới phương pháp dạy học Toán hiện nay là tích cực hoá 

học tập của học sinh, khơi dậy và phát triển khả năng tự học, nhằm hình thành 

cho học sinh tư duy tích cực, độc lập, sáng tạo, nâng cao năng lực phát hiện và 

giải quyết vấn đề, rèn luyện kĩ năng vận dụng vào thực tiễn, tác động đến tình 

cảm, tạo niềm vui hứng thú học tập với các em. 

Môn Toán lớp 1 nơi mở ra những con số, những phép tính kì diệu đầu tiên 

với mỗi con người. Nhưng để có thể tạo hứng thú và sự đam mê môn học thì đòi 

hỏi người tổ chức phải đưa ra những phương pháp phù hợp và gây hứng thú với 

người học, đặc biệt là đối với các em nhỏ mới từ lớp mẫu giáo chuyển lên học 

lớp 1.          

  Ở mẫu giáo các em chơi nhiều hơn học và vừa học vừa chơi. Các em 

không phải chịu những tiết học căng thẳng, nặng nề. Ở cái tuổi vẫn còn thích 

chạy nhảy, nô đùa và ôm búp bê thì việc tập trung vào một tiết học 35 phút ngồi 

một chỗ thật là quá khó khăn đối với các em. Hơn nữa học sinh lại học 6 - 7 tiết 

một ngày và ngày nào cũng thế, cái đầu bé nhỏ, non nớt của các em như muốn 

bung ra và nặng trịch. Tiết học căng thẳng sẽ làm các em mệt mỏi và không thể 

tập trung vào bài học được nữa. Vậy làm thế nào để các em không cảm thấy 

căng thẳng suốt một tiết học và có thể tiếp thu tốt bài học mà không thấy mỏi 

mệt? Do vậy, tổ chức trò chơi một cách hợp lý trong giờ học là rất cần thiết. 
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Thông qua việc tổ chức các trò chơi trải nghiệm nhằm tạo cho học sinh 

môi trường học tập tích cực và thú vị, khuyến khích học sinh tham gia vào các 

hoạt động sáng tạo và tư duy sáng tạo. Qua các trò chơi trải nghiệm, học sinh 

được khám phá, áp dụng kiến thức vào thực tiễn, đối mặt và giải quyết các thách 

thức, từ đó rèn luyện kỹ năng sáng tạo, tư duy linh hoạt và khả năng đề xuất các 

giải pháp mới và độc đáo. 

          Trong tiết Toán, nhu cầu tổ chức trò chơi cho học sinh rất cần thiết bởi vì 

Toán học là một môn học trừu tượng với nhiều khái niệm và bài tập làm các em 

phải suy nghĩ nhiều. Do vậy, các em học toán dễ mệt mỏi, cảm thấy căng thẳng 

hơn nếu cứ phải ngồi tập trung vào tiết học mà không có một hình thức giải trí 

nào. Chơi trong khi học, giảm bớt sự căng thẳng của giờ học và để cụ thể hoá sự 

trừu tượng của Toán học, giúp học sinh tiếp thu dễ dàng. Học trong khi chơi để 

học sinh trau dồi kiến thức và dễ nhớ, nhớ lâu hơn. 

Việc dạy học thầy giảng - trò nghe, ghi chép và làm theo mẫu làm cho 

người học thụ động, không phát huy được tính tích cực, chủ động, sáng tạo. 

Việc áp dụng tổ chức trò chơi học tập sẽ là cầu nối giữa người dạy và người học, 

giúp cho tư duy và nhận thức của người học phát triển theo chiều hướng lôgic từ 

trực quan sinh động đến tư duy trìu tượng, đến thực tiễn. Việc tổ chức dạy học 

theo hình thức “trò chơi học tập” cho phép các cá nhân trong lớp cùng thảo luận, 

nghiên cứu, chia sẻ những băn khoăn, suy nghĩ, kinh nghiệm của mình, cùng 

nhau xây dựng nhận thức mới về các nội dung môn học. Khi hoạt động trò chơi, 

mỗi cá nhân có thể hiểu rơ tŕnh độ hiểu biết của mình về chủ đề nêu ra, thấy 

được điều mình cần phải học hỏi thêm về các nội dung của bài học. Việc tiếp thu 

kiến thức trở thành quá trình học hỏi lẫn nhau chứ không phải là sự tiếp nhận thụ 

động từ giáo viên. Như vậy việc đổi mới phương pháp dạy học đòi hỏi người 

giáo viên phải có phương pháp dạy học tích cực, hình thức tổ chức hoạt động 

học hợp lý trong dạy học nói chung và trong nhà trường tiểu học nói riêng. Đó là 

một yêu cầu hết sức quan trọng đặt ra nhằm nâng cao chất lượng dạy học trong 

việc triển khai và thực hiện chương trình sách giáo khoa tiểu học mới. 

         Nhưng nếu đưa một hình thức vui chơi không phù hợp về thời gian và nội 

dung vào tiết dạy thì tiết dạy sẽ bị ngắt quãng - kiến thức bị lu mờ. Vậy phải có  

hình thức vui chơi như thế nào mới là hợp lý? 

          Mỗi tiết học giáo viên nên tổ chức một trò chơi khác nhau, mỗi trò chơi  

sẽ giúp cho học sinh tiếp thu kiến thức một cách thoải mái học mà chơi, chơi mà 

học. 
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 Là một người giáo viên trực tiếp dạy lớp 1 và đặc biệt là dạy môn Toán. 

Tôi rất trăn trở và suy nghĩ nhiều để học sinh làm sao có thể hứng thú và học 

môn Toán đạt hiệu quả nhất nên tôi đi sâu về nghiên cứu đề tài: “Vận dụng trò 

chơi giúp học sinh lớp 1 hứng thú hơn khi học Toán”. Qua đây nêu ra cách 

thức thiết kế một trò chơi học tập môn Toán cũng như cách tổ chức một trò chơi 

nhằm góp phần làm thay đổi hình thức hoạt động của học sinh, giúp các em tiếp 

thu kiến thức một cách tự giác và tích cực hơn. 

2. Mục tiêu của đề tài, sáng kiến  

       Tôi viết sáng kiến kinh nghiệm này với mong muốn: 

         + Góp phần đổi mới phương pháp dạy học môn Toán ở lớp 1. Đặc biệt là 

dạy học môn Toán cho học sinh lớp 1 theo hướng phát huy tính tích cực, chủ 

động sáng tạo của học sinh. Hình thành và rèn luyện kĩ năng vận dụng kiến thức 

vào thực tiễn, tăng cường hoạt động cá nhân phối hợp với học tập giao lưu. 

        + Góp phần gây hứng thú trong học tập môn Toán cho học sinh lớp 1 - một 

môn học được coi là khô khan. Việc đưa ra các trò chơi Toán học nhằm mục 

đích để các em học mà chơi, chơi mà học. Trò chơi Toán học không chỉ giúp 

các em lĩnh hội được các tri thức mà còn giúp các em củng cố và khắc sâu các 

tri thức đó. 

3. Thời gian, đối tượng, phạm vi nghiên cứu 

- Thời gian thực hiện đề tài: Từ tháng 9 năm 2023 đến hết tháng 4 năm 2024 

- Đối tượng, phạm vi nghiên cứu: Học sinh lớp 1A4 - Trường Tiểu học Ba 

Trại B 

II. NỘI DUNG SÁNG KIẾN 

1. Thực trạng vấn đề  

1.1. Về phía giáo viên 

Trước đây mặc dù liên tục được tiếp thu, đổi mới phương pháp dạy học 

song để có thể vận dụng trò chơi trong các giờ dạy học Toán sao cho mang lại 

hiệu quả như giáo viên mong muốn quả là một điều không hề đơn giản. Nó cần 

nhiều thời gian để đầu tư suy nghĩ, tìm tòi, chuẩn bị đồ dùng, ... Mặt khác, vận 

dụng trò chơi học tập cho học sinh tiếp xúc cảm thấy hấp dẫn nhất và thích thú 

thì phụ thuộc hoàn toàn vào công tác tổ chức của giáo viên mà kĩ nãng tổ chức 

trò chơi của giáo viên còn rất nhiều hạn chế. 

Muốn chất lượng môn Toán lớp 1 được nâng cao, yếu tố đầu tiên cũng là 

yếu tố quan trọng nhất là học sinh phải yêu thích môn Toán, phải có hứng thú 

học toán thực sự. Bởi vậy, đòi hỏi người giáo viên phải đổi mới phương pháp, 

hình thức tổ chức dạy học trong đó vận dụng linh hoạt các trò chơi học tập toán 

vào các tiết học là ưu tiên số một và là việc cần được làm ngay. 
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1.2. Về phía học sinh  

Môn Toán là môn học từ xưa đến nay được xem là rất khô khan, hóc búa 

và mang tính trừu tượng cao. Vì vậy việc lĩnh hội tri thức Toán học là rất khó 

khăn đối với học sinh lớp 1. Điều này cũng dễ hiểu vì: để lĩnh hội được tri thức 

Toán học thì học sinh cần phải biết so sánh, phân tích, tổng hợp và khái quát hóa 

mà chức năng trừu tượng hóa và khái quát hóa ở trẻ em còn chưa phát triển đầy 

đủ. Thêm vào đó, chương trình sách giáo khoa mới, lượng kiến thức môn Toán 

đưa vào chương trình khá lớn đã dẫn đến một thực trạng học sinh tiếp nhận kiến 

thức rất vất vả, thụ động nhất là những học sinh ngại phát biểu, tiếp thu chậm, 

các em luôn cảm thấy sợ, cảm thấy những căng thẳng, nặng nề mỗi khi bắt đầu 

giờ học. Cuối tiết học, học sinh thường uể oải, ít tập trung chú ý vào bài học vì 

đặc điểm của học sinh lớp một là “dễ nhớ, mau quên, chóng chán”. Bởi vậy, 

chất lượng học tập toán nhìn chung chưa cao. 

Hơn thế nữa là đặc điểm tư duy học sinh lớp 1 chủ yếu là tư duy trực 

quan, vật thật hay thông qua những hành động cụ thể để hình thành những khái 

niệm, kiến thức, kĩ năng, học sinh hiếu động tò mò hơn khi được hoạt động bằng 

tay, thích được sử dụng trực quan. 

 Dưới đây là bảng số liệu thống kê chất lượng đầu năm môn Toán của học 

sinh lớp tôi năm học 2023 – 2024: 

 

Lớp 

Tổng số 

học 

sinh 

Hoàn thành tốt 

(T) 

Hoàn thành 

(H) 

Chưa hoàn thành 

(C) 

SL % SL % SL % 

1A4 39 10 25,6 22 56,5 7 17,9 
 

1.3. Những nguyên nhân 

Trong quá trình giảng dạy và dự giờ các đồng nghiệp trong trường, tôi 

nhận thấy rằng giáo viên chưa thường xuyên vận dụng các trò chơi toán cho học  

sinh trong giờ dạy do các nguyên nhân sau: 

Giáo viên ngại vận dụng và tổ chức trò chơi vì thời gian của mỗi tiết học 

là có hạn, cơ sở vật chất không đáp ứng tốt cho việc tổ chức trò chơi. 

 Để chuẩn bị cho một trò chơi trong tiết học người giáo viên phải chuẩn bị 

rất nhiều (đồ dùng học tập, các thiết bị dạy học, hình thức tổ chức, cách thức tổ 

chức,…) vì vậy mỗi giáo viên khi tiến hành dạy học đều ngại vận dụng hơn. 

 Do học sinh mới bắt đầu chuyển từ lớp mẫu giáo lên lớp một, đang từ 

hoạt động chơi là chủ yếu  nay chuyển sang hoạt động học là chủ yếu. Mặt khác 

ở giai đoạn này các em chưa đọc thông viết thạo, các em còn đánh vần khi đọc 

đề toán. Nên khi học sinh phải tiếp thu bài toán qua kênh chữ nhiều thì các em 

khó có thể nắm bắt. 
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Học sinh chưa nắm được cách chơi, luật chơi, học sinh chưa mạnh dạn, tự 

tin để tham gia các trò chơi. 

 Chính vì những nguyên nhân trên bản thân tôi nhận thấy cần có những  

phương pháp dạy học phù hợp hơn trong quá trình dạy học môn Toán 1 theo 

cách vận dụng trò chơi. 

2. Giải pháp thực hiện sáng kiến để giải quyết vấn đề 

     2.1. Thời gian thực hiện 

Trong mỗi tiết học toán, cần vận dụng các trò chơi một cách hợp lý. 

Không nên lạm dụng quá sẽ làm học sinh mất tập trung và không lĩnh hội được 

kiến thức. Vận dụng trò chơi không đúng lúc sẽ không có kết quả cao. Vì vậy, 

vận dụng trò chơi phải đúng lúc, đúng mức độ và theo tôi nên vận dụng trò chơi 

vào cuối tiết dạy hoặc thời gian nghỉ giữa giờ. Cụ thể như sau: 

      * Thời gian nghỉ giữa giờ 

Trong một tiết học của học sinh lớp 1 bao giờ cũng có thời gian nghỉ giữa 

giờ. Vì vậy, vận dụng trò chơi vào thời gian nghỉ giữa giờ là rất cần thiết và bổ 

ích. Nếu không có những trò chơi giữa giờ này tiết học sẽ trở nên quá căng 

thẳng và mệt mỏi vì phải ngồi tập trung vào bài quá lâu. Càng về cuối tiết sự 

tiếp thu của các em sẽ càng kém đi. Nếu để các em nghỉ tự do trong 2, 3 phút thì 

khi tiếp tục bài học một số em sẽ không còn tập trung nữa vì đang dở việc riêng. 

Vì vậy, vận dụng trò chơi vào thời gian này rất nên làm. 

           Vận dụng trò chơi vào thời gian nghỉ giữa giờ nên tổ chức cho cả lớp 

chơi và chơi những trò chơi có sự vận động để giúp học sinh không chỉ thư giãn 

đầu óc mà còn thư giãn các cơ, giúp học sinh đỡ mỏi mệt, tinh thần sảng khoái, 

tiếp thu bài tốt hơn. 

           Các trò chơi có vận động chân tay rất phong phú. Vì vậy mỗi tiết học nên 

sử dụng một tṛ chơi khác nhau cho phù hợp với bài học và cũng để các em 

không cảm thấy nhàm chán khi chơi mãi một trò. Từ những trò chơi quen thuộc, 

đã biết, giáo viên có thể phát triển thêm thành những trò chơi mới hợp với bài 

dạy và để các em khỏi chán. 

      * Thời gian hoạt động vận dụng, trải nghiệm 

  Cuối mỗi tiết học, người giáo viên muốn kiểm tra trí thông minh, sáng tạo 

cũng như tiếp thu kiến thức của học sinh như thế nào, giáo viên nên tạo một 

không khí trao đổi hay đó là sự thông tin hai chiều giữa giáo viên và học sinh. 

Điều làm nhanh nhất và có hiệu quả nhất cũng như gây sự sôi động trong lớp đó 

là trò chơi. 

        Trong phần củng cố này, nếu chỉ đặt câu hỏi cho học sinh trả lời thì kết quả 

sẽ không cao vì lúc này các em ðã cảm thấy mệt mỏi nên nhiều em không còn 
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tập trung tư tưởng nữa. Nếu đưa những trò chơi có nội dung chứa đựng những 

kiến thức cơ bản của tiết học vào phần củng cố thì những trò chơi này sẽ gây thu 

hút, sự chú ý của các em, thổi bùng lên niềm hứng thú nên những kiến thức cơ 

bản đó được chuyền tải đến tất cả học sinh trong lớp và nó sẽ giúp các em nhớ 

lâu hơn. 

Ví dụ: Trong các tiết dạy khái niệm như khái niệm nhiều hơn, ít hơn. 

- Nếu giáo viên chỉ đặt câu hỏi: 

    + Nhiều hơn nghĩa là như thế nào? 

   + Ít hơn nghĩa là như thế nào? 

           - Khi trả lời thì chỉ một vài em được giáo viên chỉ định đứng dậy trả 

lờicòn các em khác chưa chắc đã tập trung chú ý nghe, thậm chí có những em 

không biết bạn trả lời như thế nào hay cô hỏi gì. 

          Để thu hút sự chú ý của học sinh và để đạt hiệu quả cao hơn, giáo viên có 

thể thay những câu hỏi đó bằng trò chơi có nội dung tương tự.  

 Trò chơi trong phần củng cố nên có nội dung chứa đựng những kiến thức 

cơ bản của bài dạy. Như vậy vừa có thể khắc sâu kiến thức cho học sinh, vừa để 

các em nhớ lâu hơn những kiến thức cơ bản ấy. 

* Để vận dụng tốt các trò chơi giáo viên phải thực hiện tốt các yêu cầu sau: 

 - Chuẩn bị trò chơi phải đúng yêu cầu, đạt được mục đích, phải phù hợp 

với trình độ kiến thức và kỹ năng của các em. 

 - Trò chơi phải cuốn hút 100% học sinh. 

 - Luật chơi rõ ràng, công bằng, khách quan. 

 - Khi tiến hành chơi:  

+ Giáo viên phải nêu tên trò chơi, phổ biến luật chơi. 

 + Khi giới thiệu trò chơi phải ngắn gọn, rõ ràng, dễ hiểu. 

 + Đánh giá đúng thực chất kết quả sau mỗi lần chơi. 

     2.2. Một số trò chơi được tổ chức trong tiết dạy học Toán 

        2.2.1. Trò chơi: Tập tầm vông 

- Mục đích : Trò chơi dân gian “ tập tầm vông” có thể chơi trong các tiết 

dạy khái niệm để củng cố khái niệm có và không . 

 - Thời gian:  2 – 3 phút 

          - Chuẩn bị: Một vật nhỏ có thể nắm gọn trong lòng bàn tay khi nắm lại. 

 - Hình thức tổ chức: Cả lớp 

          - Cách tổ chức: Cho tất cả các học sinh tham gia chơi có thể giáo viên là 

người điều khiển trò chơi hoặc chọn một bạn làm quản trò. Bạn quản trò giấu vật 

nhỏ vào một trong hai tay sao cho các bạn không nhìn thấy. Sau đó giơ ra phía 

trước và cùng các bạn hát: 
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Tập tầm vông 

Tay không tay có 

Tập tầm vó  

Tay có tay không 

Mời các bạn  

Đoán sao cho đúng 

Tập tầm vó 

Đố tay nào có, tay nào không? 

- Sau đó gọi 1 bạn đoán bạn đoán đúng tay có bạn sẽ dành chiến thắng. 

      - Với trò chơi này cả lớp đều được chơi. Giáo viên quan sát xem khi các 

em mở tay ra có em nào hiểu sai khái niệm có và không hay hiểu ngược lại 

không, từ đó sửa cho các em. 

    

 (Hình ảnh: Học sinh chơi trò chơi “Tập tầm vông) 

       2.2.2. Trò chơi: “Oẳn tù tì” 

- Mục đích: Học sinh có thể nhận biết được các số 0, 1, 2, 3, 4, 5. 

- Thời gian: 3 phút 

 - Chuẩn bị: Phát cho mỗi học sinh 3 hình bất kì (tam giác, tròn, vuông..)  

và số lượng hình phát cho học sinh thắng cuộc. 

 - Hình thức tổ chức: Cả lớp 

- Cách tổ chức: Cả lớp cùng hát và làm theo lời bài hát. 

             Oẳn tù tì 

   Oẳn tù tì 

                       Ra cái gì 

                               Ra cái này 

  Giáo viên có thể kết hợp cho học sinh đếm theo lời bài hát: 

                      Oẳn tù tì 

   Oẳn tù tì 

                      Ra số gì,  

Ra số một (học sinh giơ một ngón tay) 

Học sinh nào giơ số ngón tay đúng theo yêu cầu sẽ được một hình còn học 

sinh nào giơ sai sẽ phải nộp lại một hình. Sau đó lại hát chơi tiếp. 

                            Oẳn tù tì 

                             Ra số gì,  

                             Ra số năm (Học sinh giơ năm ngón tay) 
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Như vậy sau khi hết thời gian chơi, đếm số hình của mỗi học sinh có 

được. Học sinh nào được nhiều hình nhất sẽ giành chiến thắng. 

  
      (Hình ảnh: Học sinh chơi trò chơi “Oẳn tù tì”) 

        2.2.3. Múa hát bài hát “Tập đếm” 

 - Mục đích: Luyện tập phép cộng trong phạm vi 10 

 - Thời gian: 3 phút 

 - Chuẩn bị: Bảng con, phấn 

 - Hình thức tổ chức: Cả lớp 

- Cách tổ chức: Giáo viên cho cả lớp hát múa bài “Tập đếm” 

Nào các bạn cùng ra đây  

Ta hát chung một bài nào!  

Mời các bạn cùng giơ tay,  

Ta đếm cho thật đều:  

1 với 1 là 2  

2 thêm 2 là 4  

4 với 1 là 5  

5 ngón tay sạch đều. 

Rồi cho học sinh lập và ghi lại các phép tính trong bài hát vào bảng con. 

Như vậy chơi cũng vui mà học cũng vui. 

 

(Hình ảnh: Học sinh chơi trò chơi “Tập đếm”) 
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      2.2.4. Trò chơi: “Ai nhanh hơn” 

- Mục đích: Nhằm củng cố cho bài hoc: Giúp học sinh nhận biết và đọc 

tên được các hình vuông, hình tròn và hình tam giác. Từ đó nhận biết các hình 

này qua vật thật. 

 - Thời gian:3 phút 

 - Chuẩn bị: 3 hình vuông, 3 hình tròn, 3 hình tam giác. 

 - Hình thức tổ chức: 3 nhóm 

- Cách tổ chức: Giáo viên gắn lên bảng 3 hình vuông, 3 hình tròn, 3 hình 

tam giác. 

         Yêu cầu 3 học sinh đại diện 3 nhóm lên bảng, Giáo viên nêu rõ nhiệm vụ: 

mỗi em chọn 1 loại hình theo yêu cầu của giáo viên. Ví dụ:  

           HS1: chọn 1 hình tam giác. 

           HS2: chọn 1 hình vuông. 

           HS3: chọn 1 hình tròn. 

       Khi giáo viên hô: “Bắt đầu” thì 3 học sinh sẽ chọn và gắn hình được yêu 

cầu lên bảng. Học sinh thi đua chọn nhanh các hình theo nhiệm vụ được giao. 

          - Tổng kết trò chơi: Giáo viên cùng cả lớp phân thắng - thua, khen thưởng 

bạn chọn nhanh 1 tràng vỗ tay, phạt bạn thua bằng 1 bài hát. 

     

(Hình ảnh: Học sinh chơi trò chơi “Ai nhanh hơn”) 

2.3. Tăng cường áp dụng công nghệ thông tin khi tổ chức trò chơi trong 

dạy học 

 Việc tăng cường sử dụng công nghệ thông tin với các trò chơi trong dạy 

học, đặc biệt là việc sử dụng bài giảng điện tử trong giảng dạy sẽ giúp các em 

quan sát được những hình ảnh trực quan, sinh động rõ nét, các giờ học sẽ trở nên 

sinh động, các em sẽ học tập hào hứng và dễ tiếp thu bài hơn, chính vì những lợi 

ích trên mà bản thân tôi luôn tăng cường ứng dụng công nghệ thông tin trong 

giảng dạy. Qua các giờ học trên các em cảm thấy rất thích thú, hoạt động sôi nổi 

hơn. Điều này giúp các em khơi gợi được óc tò mò, yêu thích học hỏi và khám 

phá hơn. Và vì thế sẽ tạo ra sự tự giác, tích cực hứng thú trong học tập và rèn 

luyện của các em. 
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       2.3.1. Trò chơi: “Cánh cụt câu cá” 

          - Mục đích: Luyện tập các số đến 99. 

 - Thời gian: 3 phút 

 - Chuẩn bị: 1 cái xúc xắc, 1 chú chim cánh cụt bằng nhựa; slide để trình chiếu 

 - Hình thức tổ chức: Chơi theo nhóm (mỗi tổ 1 nhóm) 

- Cách tổ chức:  

+ Người chơi bắt đầu đi từ ô xuất phát. Khi đến lượt, người chơi gieo xúc 

xắc. Đếm số chấm ở trên mặt xúc xắc rồi di chuyển số ô bằng số chấm nhận 

được. 

+ Câu con cá thích hợp với số ở ô đang đứng. Ví dụ: đến ô số 14 thì ghi 

con cá ghi số mười bốn. 

+ Trò chơi kết thúc khi câu được hết số cá. 

+ Kết thúc trò chơi, giáo viên và cả lớp sẽ kiểm tra, nhóm nào câu được 

hết số cá nhanh hơn và đúng sẽ được thưởng. 

   

(Hình ảnh bài giảng điện tử trò chơi “Cánh cụt câu cá”) 

      2.3.2. Trò chơi: “Bắt gà”: 

- Mục đích: Củng cố phép cộng, phép trừ trong phạm vi 10 

- Thời gian: 3 phút 

 - Chuẩn bị: 1 cái xúc xắc; sile bài giảng điện tử để trình chiếu 

 - Hình thức tổ chức: Chơi theo nhóm (mỗi tổ là 1 nhóm) 

          - Cách tổ chức:  

                + Người chơi bắt đầu đi từ ô xuất phát. Khi đến lượt, người chơi gieo xúc 

xắc. Đếm số chấm ở trên mặt xúc xắc rồi di chuyển số ô bằng số chấm nhận được.  
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                 + Tìm kết quả phép tính tại ô đi đến rồi bắt một con gà ghi số bằng 

kết quả đó. 

                 + Trò chơi kết thúc khi bắt được 5 con gà. 

                 + Kết thúc trò chơi, giáo viên và cả lớp sẽ kiểm tra, nhóm nào câu 

được hết số cá nhanh hơn và đúng sẽ được thưởng. 

 

(Hình ảnh bài giảng điện tử trò chơi “Bắt gà”) 

 

      2. 3.3. Trò chơi: “Hái nấm” 

- Mục đích: Củng cố phép trừ số có 2 chữ số cho số có 2 chữ số 

- Thời gian: 3 phút 

- Chuẩn bị: 1 con xúc xắc có dán số 6, 12, 34, 35, 50, 67 vào sáu mặt; 

slide bài giảng điện tử để trình chiếu 

- Hình thức tổ chức: Chơi theo nhóm (mỗi tổ 1 nhóm) 

- Cách tổ chức:  

   + Khi đến lượt, người chơi gieo xúc xắc để nhận được 1 số ở mặt trên 

xúc xắc. 

    + Hái cây nấm ghi phép tính có kết quả bằng số nhận được. 

              + Trò chơi kết thúc khi câu được hết số cá. 

              + Kết thúc trò chơi, giáo viên và cả lớp sẽ kiểm tra, nhóm nào câu được 

hết số cá nhanh hơn và đúng sẽ được thưởng. 
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(Hình ảnh bài giảng điện tử trò chơi “Hái nấm”) 

 

2.3.4. Trò chơi: “Bạn Rô-bốt đi du lịch” 

  - Mục đích: Củng cố về các ngày trong tuần 

  - Thời gian: 3 phút 

  - Chuẩn bị: bản đồ Việt Nam có ghi các tỉnh, thành phố: Cao Bằng, Hà 

Nội, Ninh Bình, Đà Nẵng, Nha Trang, TP Hồ Chí Minh, Phú Quốc, Cà Mau; 

slide bài giảng để trình chiếu. 

  - Hình thức tổ chức: nhóm đôi theo bàn, sau đó tổ chức cho học sinh chơi 

theo hình thức tiếp sức, thi giữa 2 đội (đội 1 gồm tổ 1+2; đội 2 gồm tổ 3+4)  

- Cách tổ chức:  

   + Hai bạn trong nhóm sẽ quan sát trên bản đồ, hỏi và trả lời câu hỏi: 

Mỗi ngày Rô-bốt ở một nơi khác nhau và thứ Hai, Rô-bốt ở Cao Bằng, hỏi: 

                     a) Thứ Ba, Rô-bốt ở đâu? 

                     b) Thứ mấy rô-bốt ở Đà Nẵng? 

                     c) Rô-bốt kết thúc hành trình vào ngày nào trong tuần? 

              + Mỗi đội 2 thành viên sẽ thực hành hỏi và trả lời trước lớp.  

              + Kết thúc trò chơi, giáo viên và cả lớp sẽ kiểm tra, đội nào thực hiện 

đúng và nhanh nhất đội đó sẽ giành chiến thắng. 
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 (Hình ảnh bài giảng điện tử trò chơi “Bạn Rô-bốt đi du lịch”) 

Ngoài việc tổ chức trò chơi trong các tiết học toán, những bài tập khó 

trong phần nâng cao cũng có thể tổ chức cho các em chơi trò chơi phù hợp để 

giúp các em đỡ căng thẳng và dễ hiểu hơn. 

3. Kết quả sau khi áp dụng giải pháp sáng kiến tại đơn vị 

Qua quá trình tìm hiểu nghiên cứu và vận dụng đề tài này, tôi nhận thấy 

việc đưa hình thức trò chơi vào giờ học toán ở Tiểu học nói chung và giờ học 

Toán ở lớp 1 nói riêng là rất hợp lý và cần thiết. Bởi vì sử dụng trò chơi học tập 

không chỉ giúp học sinh nắm được, củng cố được nội dung kiến thức Toán một 

cách nhẹ nhàng mà còn giúp học sinh phát triển năng lực tư duy, phát triển trí 

tưởng tượng, óc sáng tạo, khả năng diễn đạt mạch lạc và nhất là tạo được hứng 

thú học tập, tạo niềm vui, lòng say mê học tập. Từ đó rèn đức tính chăm chỉ, tự 

tin, năng động sáng tạo góp phần rèn luyện cho học sinh có những đức tính, 

phẩm chất và phong cách làm việc của người lao động trong thời đại mới. 

Thông qua việc tổ chức các trò chơi cũng buộc người giáo viên phải suy 

nghĩ tìm ra nhiều cách giảng khác nhau cho mỗi bài, sưu tầm nhiều các dạng trò 

chơi và phương pháp dạy tốt nhất. 

  Trên đây mới chỉ là một số trò chơi mà tôi áp dụng trong giờ học toán ở 

lớp tôi và kết quả thu được đáng khích lệ. Những học sinh còn hạn chế ở lớp tôi 

nay cũng đã thích học toán, cha mẹ học sinh phấn khởi khi thấy con tiến bộ. 



14 

Vận dụng trò chơi giúp học sinh lớp 1 hứng thú hơn khi học Toán 

Việc tổ chức trò chơi hợp lý không chỉ đạt hiệu quả ở môn Toán mà nó còn đạt 

hiệu quả cao ở tất cả các môn học.  

    * Bảng đối chiếu trước và sau khi vận dụng các trò chơi 

Sau thời gian áp dụng những trò chơi trên vào dạy học môn Toán cho học 

sinh lớp tôi, tôi thu được qua đánh giá thường xuyên và định kì (cuối kì I và giữa 

kì II), kết quả đã đạt được kết quả như sau:  

 

Lớp 

Tổng 

số 

học 

sinh 

Cuối kì I Cuối kì II 

Hoàn 

thành tốt 

(T) 

Hoàn 

thành 

(H) 

Chưa 

hoàn 

thành 

(C) 

Hoàn 

thành tốt 

(T) 

Hoàn 

thành 

(H) 

Chưa 

hoàn 

thành 

(C) 

SL % SL % SL % SL % SL % SL % 

1A4 39 13 33,3 22 56,4 4 10,3 18 46,2 21 53,8 0 0 

 

* Việc áp dụng sáng kiến “Vận dụng trò chơi giúp học sinh lớp 1 hứng 

thú hơn khi học Toán” không chỉ giúp học sinh hào hứng hơn trong các tiết 

học, tiếp thu kiến thức một cách tốt nhất mà còn kích thích sự ham học tập để 

các em tự tin tham gia các cuộc thi cấp huyện, cấp thành phố. Đặc biệt, trong 

cuộc thi Đấu trường Toán học Vioedu cấp huyện, cấp thành phố vừa qua, lớp tôi 

có một học sinh là em Nguyễn Quang Nam đã đạt giải Nhất cấp huyện (đứng vị 

trí số 1), tổng số câu đúng 30/30 với thời gian 6 phút 6 giây; Ngày 4/5 vừa qua, 

em là 1/15 bạn học sinh lớp 1 đại diện cho học sinh của huyện Ba Vì dự thi cấp 

thành phố và đạt Huy chương Đồng với tổng số 28/30 câu đúng. 

  

(Hình ảnh: Học sinh Nguyễn Quang Nam được vinh danh) 
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4. Hiệu quả của sáng kiến 

 4.1. Hiệu quả về khoa học 

      Sáng kiến: “Vận dụng trò chơi giúp học sinh lớp 1 hứng thú hơn khi 

học Toán” đã chỉ ra được những giải pháp cụ thể và được áp dụng vào thực tiễn 

giảng dạy. Các giải pháp này đã phát huy được năng lực học tập của tất cả các 

đối tượng học sinh trong lớp, nâng cao chất lượng học tập không chỉ trong một 

chủ đề mà trong cả quá trình học tập của các em. 

       Học sinh chủ động hơn, tự tin hơn trong tiết học, các em không chỉ biết 

vận dụng các trò chơi đó vào trong từng bài tập của môn học mà còn vận dụng 

trong các môn học khác và trong cuộc sống hàng ngày. 

 4.2. Hiệu quả về kinh tế 

       Vận dụng trò chơi trong dạy học Toán giúp học sinh vui vẻ hơn, tiếp thu 

bài tốt hơn, đạt kết quả học tập cao hơn, gia đình không phải lo cho các con đi 

học thêm ở bên ngoài, góp phần giảm chi phí cho gia đình. 

       Khi các con có kết quả học tập tốt, phụ huynh cũng yên tâm làm việc, làm 

tăng năng suất lao động. 

       Học sinh có nhiều thời gian nghỉ ngơi thư giãn và phụ giúp công việc cho 

gia đình phù hợp với sức của các con. 

4.3. Hiệu quả về xã hội 

       Học sinh được chơi trò chơi trong các tiết học giúp các em yêu thích môn 

học hơn, thích đến trường đến lớp hơn, không còn áp lực hay sợ sệt vào mỗi 

buổi sáng trước khi đến lớp. 

       Vận dụng các trò chơi trong dạy học làm cho học sinh biết đoàn kết với 

nhau, biết giúp đỡ hỗ trợ nhau, yêu thương nhau hơn. 

       Học sinh có kết quả học tập tốt, gia đình có nhiều thời gian chăm sóc các 

con hơn, vui vẻ hơn và giúp mọi người trong gia đình gần gũi nhau hơn, yêu 

thương nhau nhiều hơn. 

5. Tính khả thi của sáng kiến 

       Sáng kiến: “Vận dụng trò chơi giúp học sinh lớp 1 hứng thú hơn khi 

học Toán” đã được áp dụng rất thành công tại lớp 1A4 của tôi trong năm học 

2023 - 2024. Tôi nghĩ rằng với cách vận dụng các trò chơi này không chỉ có hiệu 

quả đối với lớp tôi, khối tôi mà còn áp dụng được với tất cả các khối lớp khác và 

kết quả đạt được là rất cao. 
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6. Thời gian thực hiện đề tài, sáng kiến 

        Sáng kiến được thực hiện trong năm học 2023 - 2024 tại lớp 1A4 - 

Trường Tiểu học Ba Trại B. 

7. Kinh phí thực hiện đề tài sáng kiến 

       Với sáng kiến này sẽ không tốn kém về kinh phí, chúng ta chỉ cần có thời 

gian, có tâm huyết và nghiêm túc nghiên cứu, học hỏi để tổ chức các trò chơi 

hấp dẫn đối với học sinh. Bên cạnh đó, áp dụng công nghệ thông tin để tạo ra 

những trò chơi trong bài giải điện tử cũng giúp cho học sinh tiếp thu bài tốt hơn. 

III. KIẾN NGHỊ, ĐỀ XUẤT 

Qua việc nghiên cứu và giảng dạy thực tế ở lớp trong thời gian qua, bản 

thân tôi nhận thấy việc đưa hình thức trò chơi vào giờ dạy học Toán ở Tiểu học 

nói chung và giờ học toán lớp 1 nói riêng là rất cần thiết, đặc biệt là trong 

chương trình sách giáo khoa mới “Kết nối tri thức với cuộc sống” mà chúng tôi 

đang thực hiện. Sau quá trình nghiên cứu và áp dụng kinh nghiệm sáng kiến thì 

học sinh đã phát triển năng lực tư duy, phát triển trí tưởng tượng, khả năng diễn 

đạt mạch lạc, nhất là tạo sự hứng thú, tạo niềm vui, lòng say mê trong học tập 

cho học sinh. Từ đó rèn luyện đức tính chăm chỉ, tự tin, năng động sáng tạo góp 

phần rèn luyện phẩm chất của người học sinh và cả lớp hăng say học môn Toán 

hơn. Vì vậy theo chủ quan của bản thân tôi thì kinh nghiệm sáng kiến này có thể 

áp dụng và phổ biến nâng cao chất lượng giáo dục học sinh. 

 Sau quá trình thực hiện đề tài tôi nhận thấy hạn chế rất lớn về tài liệu tham 

khảo để giáo viên dạy học không chỉ ở trường tôi mà ở rất nhiều trường khác 

trong huyện.  Để giáo viên chủ động hơn nữa trong các bước lên lớp và để cả 

thầy và trò không mất nhiều thời gian tại lớp. Tôi mong muốn mỗi năm Phòng 

giáo dục - Sở giáo dục đào tạo bổ sung thêm những trang thiết bị dạy học hiện 

đại, chất lượng cao. Các đề tài đã được cấp huyện, cấp thành phố công nhận nên 

tổ chức thành các chuyên đề phổ biến rộng rãi xuống các nhà trường để chúng tôi 

được học hỏi kinh nghiệm và áp dụng vào thực tế giảng dạy. Từ đó giúp đội ngũ 

giáo viên cùng nhau được học hỏi kinh nghiệm, nâng cao trình độ chuyên môn, 

năng lực sư phạm cũng như tháo gỡ những khó khăn gặp phải khi giảng dạy. 

Vì thời gian nghiên cứu xen kẽ quá trình dạy chính khóa nên việc nghiên 

cứu còn giới hạn trong phạm vi một lớp do tôi phụ trách. 

 Khả năng bản thân giáo viên có hạn, tài liệu tham khảo ít nên phạm vi 

nghiên cứu có phần hạn chế. 
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 Tôi sẽ tiếp tục nghiên cứu để tìm ra thêm nhiều cách tổ chức trò chơi 

trong dạy học để giúp các em hứng thú và đạt kết quả cao nhất trong học tập. 

 Trên đây là một vài kinh nghiệm nhỏ mà bản thân tôi đúc rút được qua 

quá trình giảng dạy. Tuy nhiên do thời gian có hạn chắc chắn còn những thiếu 

sót. Rất mong sự góp ý, giúp đỡ của các cấp lãnh đạo, của Ban giám hiệu và bạn 

bè đồng nghiệp để tôi rút kinh nghiệm và làm tốt hơn trong các năm sau. 

       Tôi xin chân thành cảm ơn! 

 Tôi xin cam đoan đây là sáng kiến do tôi viết không sao chép của bất kỳ ai! 

 

                                                           Ba Trại, ngày 3 tháng 5 năm 2024 

XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN                           Người viết sáng kiến 
 

 

 

 

                                                                                 Đào Thị Chính  
 

       

    


