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A. ĐẶT VẤN ĐỀ 

I. Tính cấp thiết của sáng kiến. 

Môn Tự nhiên và xã hội góp phần giúp học sinh hình thành và phát triển 

tình yêu con người, thiên nhiên; tính chăm chỉ; ý thức bảo vệ sức khoẻ thể chất 

và tinh thần của bản thân, gia đình, cộng đồng; ý thức tiết kiệm, giữ gìn, bảo vệ 

tài sản; tinh thần trách nhiệm với môi trường sống. Môn học đồng thời góp phần 

giúp học sinh hình thành và phát triển năng lực tìm hiểu tự nhiên và xã hội. 

Bên cạnh vai trò góp phần hình thành, phát triển các phẩm chất chủ yếu và 

năng lực chung cho học sinh, giáo dục Tự nhiên và xã hội có sứ mệnh hình 

thành và phát triển thế giới quan khoa học ở học sinh; đóng vai trò chủ đạo trong 

việc giáo dục học sinh tinh thần khách quan, tình yêu thiên nhiên, tôn trọng các 

quy luật của tự nhiên để từ đó biết ứng xử với tự nhiên phù hợp với yêu cầu phát 

triển bền vững xã hội và môi trường. Giáo dục khoa học tự nhiên giúp học sinh  

dần hình thành và phát triển năng lực khoa học tự nhiên qua quan sát và thực 

nghiệm, vận dụng tổng hợp kiến thức, kĩ năng để giải quyết các vấn đề trong 

cuộc sống; đồng thời cùng với các môn Toán, Mĩ thuật, Hoạt động trải 

nghiệm,…. thực hiện giáo dục STEM,  một trong những xu hướng giáo dục 

được coi trọng ở nhiều quốc gia trên thế giới và được quan tâm thích đáng trong 

đổi mới giáo dục của Việt Nam.   

Tuy nhiên, sau một thời gian dạy chương trình TN&XH lớp 1 chương trình 

giáo dục mới, tôi nhận thấy học sinh gặp nhiều khó khăn trong việc tiếp cận 

chương trình mới. Các em chưa biết cách tiếp cận để xây dưng kiến thức mới, 

dẫn đến gặp nhiều khó khăn trong quá trình học, không còn hứng thú với môn 

học. Điều này làm cho việc dạy học theo hướng phát huy năng lực của học sinh  

càng trở nên khó khăn. Trong quá trình giảng dạy tôi nhận thấy rằng thái độ của 

HS đối với môn học là rất quan trọng, ảnh hưởng trực tiếp đến kết quả học tập 

của người học. Nhằm phát huy tối đa tính sáng tạo của học sinh và đặc biệt giúp 

các em có cái nhìn mới mẻ, thú vị hơn về môn TN&XH lớp 1, tạo niềm hứng 

thú vui thích với môn học, tôi đã lên ý tưởng và đi vào thực hiện đề tài:  

“Sử dụng phương pháp dạy học STEM nhằm tăng sự hứng thú và 

nâng cao kết quả học tập môn Tự nhiên và xã hội lớp 1.”. 

II. Mục tiêu, nhiệm vụ của sáng kiến. 

- Nghiên cứu chương trình sách giáo khoa hiện hành, sách giáo viên và các tài 

liệu tham khảo có liên quan đến chương trình TN&XH lớp 1. 

- Tìm hiểu thực tế dạy và học môn TN&XH, đặc biệt là nội dung kiến thức 

TN&XH lớp 1. 



 2  

 

 

 

- Soạn thảo tiến trình dạy học theo phương pháp dạy học STEM, đáp ứng yêu 

cầu phát huy tính tích cực, tự lực và sáng tạo của học sinh, tạo niềm say mê 

hứng thú cho học sinh. 

III. Thời gian, đối  tượng, phạm vi  nghiên cứu 

- Thời gian: Từ tháng 9 năm 2023 đến tháng 4 năm 2024 

- Đối tượng: Học sinh lớp 1A1 - Trường Tiểu học Yên Bài  

- Phạm vi nghiên cứu:  

+ Nội dung chương trình TN&XH lớp 1  

+Các hoạt động dạy và học bộ môn TN&XH lớp 1 của giáo viên  và học sinh. 

B. PHẦN NỘI DUNG 

I. Hiện trạng vấn đề: 

 Qua những năm trực tiếp giảng dạy lớp 1 tôi nhận thấy: 

 - Nhiều học sinh rất thiếu tự tin khi trả lời, khi làm bài, không tự tin vào kiến 

thức mà mình đã có, không biết kiến thức đó là đúng hay sai, nhớ chính xác 

hay chưa. 

 - Đa số học sinh rất thụ động, các em chưa tích cực suy nghĩ, còn ngại hoạt 

động, chỉ ngồi nghe giảng, chờ thầy cô đọc chép, hiếm khi đặt câu hỏi với giáo 

viên về vấn đề đã học. Do đó kiến thức của các em lĩnh hội được không chắc 

chắn. Sau khi học xong một thời gian ngắn hầu như các em không nhớ hết các 

kiến thức đã học trong bài. 

 - HS ít có khả năng vận dụng sáng tạo kiến thức đã học, không liên hệ được 

kiến thức đã học vào việc giải thích các hiện tượng trong thực tế. 

 - HS gặp nhiều khó khăn trong việc tiếp cận chương trình mới. Dẫn đến gặp 

nhiều khó khăn trong quá trình học, không còn hứng thú với môn học. Điều 

này làm cho việc dạy học theo hướng phát huy năng lực của HS càng trở nên 

khó khăn  

 - Thực tế triển khai cho thấy, giáo dục STEM được tổ chức trong nhà trường 

thường tập trung qua các hình thức: dạy học tích hợp theo định hướng giáo dục 

STEM, sinh hoạt câu lạc bộ STEM, các cuộc thi, các hoạt động trải nghiệm sáng 

tạo, …. Qua đây cho thấy, giáo dục STEM đã có được những kết quả bước đầu, 

tạo tiền đề thuận lợi cho bước triển khai tiếp theo mang tính đại trà và hiệu quả 

khi thực hiện chương trình GDPT mới. Tuy nhiên thực tế triển khai vẫn còn gặp 

nhiều khó khăn, bất cập. 

 - Thông qua khảo sát GV và HS chúng tôi nhận thấy nhìn chung các GV đều 

thấy được tầm quan trọng và sự cần thiết của dạy học môn TN&XH 1 theo định 

hướng STEM, tuy nhiên vấn đề vẫn là triển khai, tổ chức dạy học theo định 

hướng STEM như thế nào cho hiệu quả và phù hợp với điều kiện dạy học ở 
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trường Tiểu học. Mặc dù một số GV đã thực hiện, nhưng vẫn còn lúng túng, hạn 

chế. Nhiều GV cho biết, trong dạy học TN&XH chỉ tập trung truyền thụ kiến 

thức mà chưa chú trọng, chủ động trang bị cho học sinh kiến thức các môn 

TN&XH, Công nghệ và Toán theo định hướng STEM. Đối với các em học sinh, 

việc đưa STEM vào dạy học là rất cần thiết bởi những hiệu quả mà nó mang lại 

trong giáo dục là to lớn. Một mặt thực hiện được những mục tiêu của GDPT đó 

là phát triển các năng lực cốt lõi của học sinh và năng lực đặc thù của môn học, 

mặt khác nó tác động tích cực đến thái độ, tâm lý người dạy bởi sự hứng thú, 

niềm đam mê, yêu thích khoa học của các em. 

Vậy thì, làm thế nào học sinh có hứng thú, niềm yêu thích với môn học?  

Tổ chức được tiết học nhẹ nhàng, vui vẻ, học mà chơi - chơi mà học,  giảm tính 

chất căng thẳng của giờ học, đồng thời tạo cơ hội rèn luyện kỹ năng học tập hợp 

tác làm việc theo nhóm cho học sinh? 

* Khảo sát thực tế:  

   Trong năm học 2023 – 2024, khi nhận lớp trong tuần 3  tôi tiến hành khảo sát 

tìm hiểu xem các em học phân môn tự nhiên và xã hội ở mức độ nào.  

 

KẾT QUẢ KHẢO SÁT ĐẦU NĂM 

 

Lớp 

 

Sĩ số 

Hiểu bài 

kiến thức khắc sâu 

Hiểu bài 

kiến thức hay quên 

Hiểu bài ít 

kiến thức hay quên 

SL % SL % SL % 

1A1 39 7 17,9 15 38,5 17 43,6 

. 

II. Các giải  pháp thực hiện. 

1/ Giải pháp 1:  Phân tích đặc điểm nội dung các chủ đề  của bộ sách 

TN&XH lớp 1 dưới góc độ STEM. 

Sách Tự nhiên và Xã hội 1 trong bộ sách Cánh Diều được viết theo Chương 

trình môn Tự nhiên và Xã hội trong Chương trình Giáo dục phổ thông năm 2018 

nhằm góp phần hình thành và phát triển các phẩm chất chủ yếu, năng lực chung 

và năng lực khoa học cho HS lớp 1. 

Cấu trúc sách Tự nhiên và Xã hội 1- sách Cánh Diều gồm 3 phần: 

– Phần mở đầu của cuốn sách là mục Hướng dẫn sử dụng sách được trình 

bày kết hợp kênh hình và kênh chữ giúp học sinh, giáo viên, cha mẹ học sinh và 

người đọc khác dễ dàng nhận ra cách trình bày của mỗi chủ đề và các thành 

phần chính của mỗi bài học cùng những kí hiệu chỉ dẫn các hoạt động học tập 

cho học sinh. 
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– Phần nội dung chính thể hiện đúng và đầy đủ chương trình môn học bao 

gồm 6 chủ đề: Gia đình, Trường học, Cộng đồng địa phương, Thực vật và động 

vật, Con người và sức khoẻ, Trái Đất và bầu trời. Các bài học phản ánh chính 

xác, đầy đủ các yêu cầu cần đạt trong từng chủ đề. Cuối mỗi chủ đề có bài Ôn 

tập và đánh giá. 

– Phần cuối là Bảng tra cứu từ ngữ và Mục lục. 

Tiến trình của một bài học bao gồm: 

+ Hoạt động Khởi động để gắn kết vào bài học, được thể hiện bằng nhiều 

hình thức đa dạng như thông qua một bài hát, một trò chơi,… với sự dẫn dắt của 

con ong một cách nhẹ nhàng, sinh động gây tò mò và cuốn hút HS. 

+ Hoạt động Khám phá kiến thức mới và Hình thành kĩ năng thông qua 

Quan sát, Trả lời câu hỏi, Thảo luận,… 

+ Hoạt động Thực hành và Vận dụng kiến thức thông qua Xử lí tình huống, 

Chia sẻ với các bạn và người thân,… 

+ Hoạt động Đánh giá được thể hiện trong toàn bộ tiến trình của bài học 

thông qua các câu hỏi và bài tập từ bước gắn kết, khám phá kiến thức mới, luyện 

tập, thực hành và củng cố mà không tạo thành một mục riêng trong SGK. 

Kết thúc mỗi phần hoặc cả bài học là phần Kiến thức cốt lõi và hoặc lời 

nhắc nhở của con ong về giá trị hoặc kiến thức, kĩ năng cần vận dụng trong 

cuộc sống. 

Mục Em có biết có ở một số bài, giúp HS tìm tòi, mở rộng hiểu biết về các 

kiến thức, sự kiện liên quan; gây hứng thú học tập cho HS. 

Điểm mới về nội dung các chủ đề bài học là nội dung của các bài học 

không cung cấp quá nhiều kiến thức mô tả cần phải ghi nhớ. Sách thiết kế nhiều 

hoạt động học tập đa dạng nhằm tạo điều kiện cho giáo viên đổi mới phương 

pháp và hình thức tổ chức dạy học. Sách có nhiều hoạt động thực hành, tạo điều 

kiện cho học sinh rèn luyện kĩ năng và vận dụng kiến thức. Cuối mỗi chủ đề có 

bài về “An toàn”, hoặc trong mỗi bài học có phần về “An toàn” giúp học sinh 

vận dụng các kiến thức vào cuộc sống, phòng tránh những rủi ro trong sinh hoạt 

và vui chơi. Mỗi chủ đề có một bài “Ôn tập” được thể hiện bằng sơ đồ hóa sơ đồ 

hóa các kiến thức và mối liên hệ giữa các kiến thức đã học, nhằm phát triển năng 

lực tư duy tổng hợp, khái quát hóa. 

Nói chung phần lớn các kiến thức của môn TN&XH 1 hiện hành rất gần 

gũi và có nhiều ứng dụng trong đời sống. Đây là một điểm rất thuận lợi để triển 

khai dạy học theo định hướng STEM. Nếu HS được tiếp cận những kiến thức 

TN&XH bằng những phương pháp dạy học tích cực và gắn liền với thực tiễn 

như dạy học STEM sẽ giúp HS hiểu sâu sắc hơn lý thuyết cũng như vận dụng nó 
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để giải quyết những vấn đề hay và khó liên quan kỹ thuật mà những phương 

pháp dạy học truyền thống khó có thể đem lại hiệu quả cao. 

*Chủ đề dạy học STEM trong trường Tiểu học 

 - Chủ đề STEM là chủ đề dạy học được thiết kế dựa trên vấn đề thực tiễn 

kết hợp với chuẩn kiến thức, kỹ năng của các môn khoa học trong chương trình 

Tiểu học. Trong quá trình dạy học, GV tổ chức cho học sinh  làm việc nhóm, sử 

dụng công nghệ truyền thống và hiện đại, công cụ toán học để tạo ra những sản 

phẩm có tính ứng dụng thực tiễn, phát triển kỹ năng và tư duy học sinh. 

- Chủ đề STEM cần đảm bảo các tiêu chí: giải quyết vấn đề thực tiễn, 

kiến thức trong chủ đề thuộc lĩnh vực STEM, định hướng hoạt động thực hành, 

làm việc nhóm. 

- Dựa vào phạm vi kiến thức để giải quyết vấn đề STEM, người ta chia 

chủ đề STEM thành hai loại: 

Chủ đề STEM cơ bản được xây dựng trên cơ sở kiến thức thuộc phạm vi 

các môn khoa học, công nghệ, kỹ thuật và toán trong chương trình giáo dục Tiểu 

học. Các sản phẩm chủ đề STEM này thường đơn giản, bám sát nội dung sách 

giáo khoa và thường được xây dựng trên cơ sở các nội dung thực hành, thí 

nghiệm trong chương trình giáo dục Tiểu học. 

Chủ đề STEM mở rộng có những kiến thức nằm ngoài chương trình giáo dục 

Tiểu học và SGK. Những kiến thức đó HS phải tự tìm hiểu và nghiên 

cứu từ tài liệu chuyên ngành. Sản phẩm STEM loại hình này có độ phức tạp cao hơn. 

 - Dựa vào mục đích dạy học, ta có thế chia chủ đề STEM thành hai loại chính: 

Chủ đề STEM dạy học kiến thức mới được xây dựng trên cơ sở kết nối 

kiến thức của nhiều môn học khác nhau mà HS chưa được học hoặc được học 

một phần, HS sẽ vừa giải quyết được vấn đề và vừa lĩnh hội tri thức mới.  

Chủ đề STEM dạy học và vận dụng được xây dựng trên cơ sở những kiến 

thức HS đã được học. Chủ đề STEM dạng này bồi dưỡng cho HS năng lực vận 

dụng lý thuyết vào thực tiễn. Kiến thức lý thuyết được củng cố và khắc sâu. 

* Quy trình xây dựng chủ đề bài học STEM 

- Bước 1: Lựa chọn chủ đề bài học 

Căn cứ vào nội dung kiến thức trong chương trình môn học và các hiện tượng, 

quá trình gắn với các kiến thức đó trong tự nhiên; quy trình hoặc thiết bị công nghệ 

có sử dụng của kiến thức đó trong thực tiễn… để lựa chọn chủ đề bài học. 

 - Bước 2: Xác định vấn đề cần giải quyết  

Sau khi lựa chọn chủ đề của bài học, cần xác định vấn đề cần giải quyết để 

giao cho HS thực hiện sao cho khi giải quyết vấn đề đó HS phải học được những 
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kiến thức, kĩ năng cần dạy trong chương trình môn học đã lựa chọn hoặc vận 

dụng những kiến thức, kỹ năng đã biết để xây dựng bài học. 

- Bước 3: Xây dựng tiêu chí của thiết bị và giải pháp giải quyết vấn đề 

Sau khi đã xác định vấn đề cần giải quyết (sản phẩm cần chế tạo) cần xác 

định rõ tiêu chí của giải pháp, sản phẩm.  

 Các tiêu chí này phải hướng tới việc định hướng quá trình học tập và vận 

dụng kiến thức nền của HS chứ không nên tập trung đánh giá sản phẩm vật chất. 

 - Bước 4: Thiết kế tiến trình tố chức hoạt động 

 Tiến trình tổ chức hoạt động học được thiết kế theo các phương pháp, kĩ thuật 

dạy học tích cực với 5 hoạt động học. Mỗi hoạt động được thiết kế rõ ràng về mục 

đích, nội dung và sản phẩm học tập mà học sinh phải hoàn thành. Các hoạt động 

này có thể được tổ chức cả trong và ngoài lớp học (ở trường, ở nhà và cộng đồng). 

2/Giải  pháp 2:  Xây dựng một số chủ đề dạy học sử dụng phương pháp khám 

phá và kết hợp hoạt động STEM môn TN&XH lớp 1. 

- Dựa vào nhu cầu thực tiễn của cuộc sống mà HS cần khám phá, kết hợp 

với nội dung kiến thức chương trình SGK TN&XH lớp 1, GV có thể xây dựng 

được rất nhiều chủ đề dạy học STEM. Tuy nhiên khi lựa chọn, xây dựng và thực 

hiện các chủ đề STEM này thì GV cần lưu ý không nên để ảnh hưởng đến thời 

lượng dạy học của bộ môn, xáo trộn nhiều kiến thức trong chương trình dạy học. 

Sau khi học xong chủ đề STEM, HS phải nắm được các chuẩn kiến thức, kĩ 

năng được quy định trong chương trình tiểu học, các chủ đề STEM khai thác 

phù hợp với điều kiện thực tiễn dạy học của nhà trường, trình độ của HS. Trên 

cơ sở đó, chúng tôi đề xuất một số chủ đề STEM thuộc chương trình TN&XH 

lớp 1 mà theo chúng tôi là phù hợp trong quá trình dạy học tại trường tiểu học. 
 

Trong quá trình triển khai, chúng tôi đã đề xuất 5 chủ đề như sau: 

TT Chủ đề thực tiễn Kiến thức môn TN&XH có liên quan 

1 Thiết kế ngôi nhà của em Chủ đề 1: Gia đình 

Bài 2: Ngôi nhà của em 

2 Bánh chưng ngày tết Chủ đề 3: Cộng đồng địa phương 

Bài 8: Tết Nguyên đán 

3 Mô hình của cây Chủ đề 4: Động vật và thực vật 

Bài 10: Cây xanh quanh em 

4 Ống đựng bút bò sữa từ giấy 

tái chế 

Chủ đề 4: Động vật và thực vật 

Bài 11: Các con vật quanh em 

5 Búp bê bằng len Chủ đề 5: Con người và sức khỏe 

Bài 14: Cơ thể em 
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       Với các chủ đề STEM cơ bản được xây dựng trên cơ sở kiến thức thuộc 

phạm vi các môn Mĩ thuật, Tự nhiên xã hội, Hoạt động trải nghiệm trong 

chương trình Tiểu học. Các sản phẩm chủ đề STEM này thường đơn giản, bám 

sát nội dung SGK và thường được xây dựng trên cơ sở các nội dung thực hành 

trong chương trình GDPT. 

Tùy theo mục đích xây dựng chủ đề, GV có thể sử dụng chủ đề STEM cơ 

bản để xây dựng kiến thức mới, điều này có nghĩa là HS muốn hoàn thành 

nhiệm vụ học tập thì phải tự chiếm lĩnh các kiến thức có liên quan. Hoặc có thể 

sử dụng các chủ đề STEM cơ bản để vận dụng, rèn luyện các kiến thức, kĩ năng 

sau một chủ đề hoặc một chương học. Sau khi giải quyết vấn đề học tập, HS sẽ 

có những kiến thức sâu sắc hơn, nhớ được lâu hơn và áp dụng được nhiều hơn 

vào thực tiễn cuộc sống.  

3. Giải  pháp 3:  Thiết kế tiến trình dạy học một số chủ đề có sử dụng phương 

pháp dạy học STEM. 

 Mỗi bài học STEM thường được tổ chức theo 5 hoạt động như sau: 

- Hoạt động 1: Xác định vấn đề 

Trong hoạt động này, GV giao cho HS nhiệm vụ học tập chứa đựng vấn đề, 

trong đó HS phải hoàn thành một sản phẩm học tập cụ thể với các tiêu chí đòi 

hỏi HS phải sử dụng kiến thức mới trong bài học để đề xuất, xây dựng giải pháp 

và thiết kế nguyên mẫu của sản phẩm cần hoàn thành. Tiêu chí của sản phẩm là 

yêu cầu hết sức quan trọng, bởi đó chính là "tính mới" của sản phẩm, kể cả sản 

phẩm đó là quen thuộc với HS; đồng thời, tiêu chí đó buộc HS phải nắm vững 

kiến thức mới thiết kế và giải thích được thiết kế cho sản phẩm cần làm. 

- Hoạt động 2: Nghiên cứu kiến thức nền và đề xuất giải pháp 

Trong hoạt động này, học sinh thực hiện hoạt động học tích cực, tự lực 

dưới sự hướng dẫn của GV. HS phải tự tìm tòi, chiếm lĩnh kiến thức để sử dụng 

vào việc đề xuất, thiết kế sản phẩm cần hoàn thành. Kết quả là, khi học sinh  

hoàn thành bản thiết kế thì đồng thời cũng đã học được kiến thức mới theo 

chương trình môn học tương ứng. 

- Hoạt động 3: Lựa chọn giải pháp 

Trong hoạt động này, HS được tổ chức để trình bày, giải thích và bảo vệ 

bản thiết kế kèm theo thuyết minh (sử dụng kiến thức mới học và kiến thức đã 

có); đó là sự thể hiện cụ thể của giải pháp giải quyết vấn đề. Dưới sự trao đổi, 

góp ý của các bạn, GV và học sinh  tiếp tục hoàn thiện (có thể phải thay đổi để 

bảo đảm khả thi) bản thiết kế trước khi tiến hành chế tạo, thử nghiệm. 
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- Hoạt động 4: Chế tạo mẫu, thử nghiệm và đánh giá 

 HS tiến hành chế tạo mẫu theo bản thiết kế đã hoàn thiện; trong quá trình 

chế tạo đồng thời phải tiến hành thử nghiệm và đánh giá. Trong quá trình này, 

học sinh  cũng có thể phải điều chỉnh thiết kế ban đầu để bảo đảm mẫu chế tạo là 

khả thi và tối ưu (theo nhận thức của học sinh). 

- Hoạt động 5: Chia sẻ, thảo luận, điều chỉnh 

Trong hoạt động này, học sinh được tổ chức để trình bày sản phẩm học tập 

đã hoàn thành; trao đổi, thảo luận, đánh giá để tiếp tục điều chỉnh, hoàn thiện. 

      Ví dụ: Thiết kế tiến trình dạy học ví dụ có sử dụng phương pháp dạy học 

STEM – Chủ đề 4 – Bài 10: Cây xanh quanh em 

BÀI HỌC STEM: MÔ HÌNH CỦA CÂY 

THÔNG TIN VỀ BÀI HỌC 

Lớp: 1 Thời lượng: 2 tiết (70 phút) 

Thời điểm tổ chức: Khi dạy nội dung bài 10 (môn TNXH): Cây xanh 

quanh em  

Mô tả bài học:  

- Nội dung môn TNXH lớp 1 có yêu cầu cần đạt như sau:  

+ Nêu tên và đặt được câu hỏi để tìm hiểu về một số đặc điểm bên ngoài nổi 

bật của cây thường gặp.  

+ Vẽ hoặc sử dụng được sơ đồ có sẵn để chỉ và nói (hoặc viết) được tên các bộ 

phận bên ngoài của một số cây.  

- Để đạt được các yêu cầu cần đạt này, trong bài học STEM “Mô hình của cây”, 

học sinh sẽ tìm hiểu và làm được mô hình của cây từ các vật liệu gần gũi có 

sẵn.Qua đó tuyên truyền, nhắc nhở mọi người cùng chăm sóc và bảo vệ cây. 

Nội dung chủ đạo và tích hợp trong bài học: 

Môn học Yêu cầu cần đạt 

Môn học 

chủ đạo 

Tự nhiên xã 

hội 

- Nêu tên và đặt được câu hỏi để tìm hiểu về một 

số đặc điểm bên ngoài nổi bật của cây  thường 

gặp.  

- Vẽ hoặc sử dụng được sơ đồ có sẵn để chỉ và 

nói (hoặc viết) được tên các bộ phận bên ngoài 

của một số cây  
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Môn học 

tích hợp 

Mĩ thuật 

- Sử dụng vật liệu có sẵn để thực hành tạo ra sản 

phẩm  

- Biết cách sử dụng công cụ, vật liệu phù hợp tạo 

ra sản phẩm an toàn. 

Toán 

- Sử dụng được hình tam giác, hình tròn, hình 

vuông,... thông qua sử dụng bộ đồ dùng học tập 

hoặc vật thật (hình ảnh). 

- Thực hiện được việc lắp ghép, xếp hình gắn với 

bộ đồ dùng hoặc vật thật. 

 

I. Yêu cầu cần đạt  

+ Nêu được tên các bộ phận bên ngoài nổi bật của cây qua sơ đồ hoặc mô hình 

cây. 

+ Thực hiện được các bước tạo ra mô hình cây.  

+ Sử dụng được các công cụ, vật liệu phù hợp để tạo ra mô hình cây.  

+ Học sinh làm được sản phẩm STEM là “Mô hình của cây” đẹp mắt, dễ sử 

dụng từ các nguyên vật liệu dễ kiếm. 

+ Trưng bày và chia sẻ về sản phẩm, tuyên truyền mọi người ý thức trồng, chăm 

sóc cây xanh bảo vệ môi trường thiên nhiên. 

II. Đồ dùng dạy học 

1. Chuẩn bị của giáo viên 

- Phiếu tự đánh giá; Phiếu gợi ý chia sẻ sản phẩm; Phiếu bài tập. 

- Mô hình cây mẫu do GV làm sẵn. 

- Hình ảnh một số cây  

2. Chuẩn bị của học sinh theo nhóm 

STT Thiết bị/ Học liệu Số lượng Hình ảnh minh họa 

1 Giấy A3 1 tờ/ nhóm 
 

2 

Thân cây có cành 

 (mảnh bìa màu) 

tán lá 

hoa 

quả 

1 cái 

1- 3 cái 

3 -5 bông 

5- 7 quả 
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3 Kéo thủ công 1 cái/ nhóm 
 

4 Màu vẽ 1 hộp/ nhóm 
 

 

5 

 

Giấy thủ công (bìa màu) 

 

1 tập/ nhóm 
 

 

6 

 

Bút chì 

 

2-3 cái/ nhóm 
 

7 hoa 1 túi  

8 Cây thật  1- 3 cây/ nhóm  

 

III. Các hoạt động dạy học chủ yếu  

1. Hoạt động 1: Mở đầu  

a) Khởi động:  

GV đưa tình huống có vấn đề: Đưa ra hình ảnh về mặt đất không có sự sống. 

- GV: Đặt vấn đề: 

+ Ảnh trên chụp cảnh gì? 

+ Em hãy tưởng tượng nếu mặt đất không có cây cối, không có nước thì sẽ 

như thế nào? 

+ Để mặt đất xanh mát chúng mình cần thêm gì vào bức ảnh trên? 

 - Qua bài học TNXH các em đã được học về các loại cây, hãy nêu tên một vài 

loại cây và các bộ phận chính của cây mà em biết. 

b. Giao nhiệm vụ 

- GV: Vậy hôm nay, cô trò chúng ta cùng nhau thực hành làm 1 sản phẩm đáp 

ứng được đầy đủ sự giống nhau cơ bản của các loại cây nói chung, mang tên 

“Mô hình của cây” 

- GV: Theo các em mô hình của cây cần có những tiêu chí nào? 

- HS trả lời cá nhân theo sự tưởng tượng của các em. 

- GV chốt: Mô hình của cây cần đạt các tiêu chí sau.  

1. Có đủ các bộ phận rễ, thân, lá, hoa và quả.  

2. Trang trí sáng tạo, bắt mắt, có thẩm mỹ.  

3. Có kích thước các bộ phận phù hợp. 

4. Sử dụng các vật liệu thông dụng có sẵn. 

Vậy để làm được Mô hình của cây các em cần tìm hiểu kiến thức nền ở 

hoạt động tiếp theo. 
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2. Hoạt động 2: Hình thành kiến thức mới  

* Việc 1: Quan sát cây thật học sinh mang đến lớp 

- HS hoạt động nhóm 2: Chỉ và nói tên các bộ phận của cây mà em biết. 

- Đại diện 1 vài nhóm lên báo cáo trước lớp theo gợi ý:  

+ Cây của bạn tên là gì? 

+ Cây của bạn có những bộ phận nào? 

+ Cây của bạn có quả không?... 

- Các nhóm bạn bổ sung và đặt thêm câu hỏi để chia sẻ. 

- GV chốt: Cây thường có các bộ phận rễ, thân, lá, hoa và quả 

* Việc 2:Quan sát tranh 

- GV chiếu tranh một số loại cây cho HS quan sát: Cây rau cải, cây quất, 

cây hoa bèo, cây bàng. 

+ Em hãy nêu tên từng loại cây? 

+ Mỗi cây có những bộ phận nào? 

+ Em thấy cây bàng hay được trồng khu vực nào? 

+ Vào dịp nào em nhìn thấy nhiều cây quất có quả chín như trong hình? 

+ Cây bèo có tác dụng gì? 

- GV nhận xét: Cây bàng cao to, cây rau cải bé nhỏ. Hoa bèo màu tím, hoa 

rau cải màu vàng… và chốt Cây có hình dạng, màu sắc, độ lớn … khác nhau. 

Việc 3: Làm vào phiếu bài tập 

- GV: Chiếu hình ảnh phiếu bài tập (phụ lục)  

- HS: Quan sát phiếu và hoạt động cá nhân viết vào Phiếu bài tập tên các bộ 

phận của cây. 

- GV: Chụp ảnh và chiếu phiếu bài tập của một vài em lên trước lớp, nhận 

xét bài làm của học sinh. 

- HS nhìn vào phiếu và nêu:  Cây thường có các bộ phận rễ, thân, lá, hoa 

và quả.   

Giải lao giữa giờ: Vận động theo bài https://youtu.be/W-FXWlPPVyE 

3. Hoạt động 3: Luyện tập và vận dụng      

a. Đề xuất và lựa chọn giải pháp 

- GV: Cho HS quan sát Mô hình của cây mà GV đã làm.  

+ Em thấy Mô hình của cây gồm có những bộ phận nào? (thân cây, tán lá, 

quả,…) 

+ Theo em bộ phận nào trong Mô hình của cây là quan trọng nhất? (thân 

cây, tán lá…) 

+ Kích thước của tán lá rộng khoảng bao nhiêu thì phù hợp? (rộng bằng 

chiều rộng của 1 tờ giấy thủ công) 
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+ Kích thước của thân cây cao khoảng bao nhiêu thì phù hợp? (cao khoảng 

bằng chiều dài của 1 tờ giấy thủ công) 

+ Em lựa chọn vật liệu nào để làm các bộ phận của cây? (giấy màu, bút 

màu, bút chì, keo dán,...) 

+ Em gọi tên các vật liệu cô đã sử dụng để tạo ra Mô hình của cây. 

- GV nhận xét hướng dẫn học sinh thực hành 

b. Chế tạo, thử nghiệm và đánh giá (thời gian 20-25 phút) 

- GV hướng dẫn học sinh thực hiện lắp ghép, dán hình các bộ phận chính 

đã chuẩn bị sẵn, sau đó trang trí các phần phụ theo các bước sau:  

1. Dán hình tán lá phía trên và phần đất phía dưới 

2. Dán hình thân cây, rễ cây 

3. Dán hình lá 

4. Dán hình hoa, quả 

5. Trang trí thêm họa tiết em yêu thích 

- Học sinh thực hành làm sản phẩm theo nhóm.  

- GV quan sát và hỗ trợ các nhóm 

- HS các nhóm lần lượt gắn sản phẩm lên bảng. 

- GV hướng dẫnHS đối chiếu sản phẩm của nhóm đã làm với sản phẩm 

mẫu ban đầu, sử dụng phiếu tự đánh giá (phụ lục) 

- HS làm việc nhóm lớn đánh dấu vào Phiếu tự đánh giá (phụ lục) 

- GV chiếu Phiếu tự đánh giá của các nhóm lên và đối chiếu với tiêu chí 

ban đầu khi giao nhiệm vụ.  

- GV chốt sản phẩm của các nhóm Đạt/ Chưa đạt  so với tiêu chí. 

- GV: Nếu được làm lại, em – nhóm em có muốn thay đổi điều chỉnh bộ 

phận nào không hoặc có cách làm khác không? 

c. Chia sẻ, thảo luận:  

- GV: Tổ chức cuộc thi Tuyên truyền viên giỏi. 

- GV: Giao nhiệm vụ hướng dẫn học sinh tuyên truyền về sản phẩm cho 

các nhóm (phụ lục - Phiếu gợi ý chia sẻ sản phẩm). Thời gian chuẩn bị phần 

tuyên truyền là (3p).  

- Đại diện nhóm lên tuyên truyền về sản phẩm nhóm mình. 

- GV: Dựa vào phần tuyên truyền của các nhóm kết hợp với so sánh sản 

phẩm các nhóm. Các em hãy dùng hoa lên bình chọn (dán) cho nhóm mà mình 

yêu thích nhất.  

- HS thực hiện xếp hàng đi dán sticker vào nhóm mình yêu thích. 

- GV: Đếm số hoa  đã dán và chốt kết quả 
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- GV: nhận xét, tuyên dương, dặn dò nội dung bài học và tuyên truyền 

người thân cùng chăm sóc và bảo vệ cây. 

      Trong 5 chủ đề mà tôi đã xây dựng để dạy học một số chủ đề thuộc chương 

trình TN&XH 1 hiện hành theo phương thức STEM như đã giới thiệu trên đây, 

trong quá trình tổ chức dạy học, tôi đã tổ chức cho học sinh  thực hiện thông qua 

nhiều hình thức như lồng ghép dạy học chủ đề STEM vào một số tiết học trên 

lớp, dạy học dự án, các hoạt động trải nghiệm như: tổ chức câu lạc bộ, hoạt động 

ngoại khóa, giao nhiệm vụ về nhà chohọc sinh dưới sự hướng dẫn của giáo viên. 

III/ Kết quả: 

    Sau khi nghiên cứu và đưa phương pháp dạy học STEM vào giảng dạy môn 

Tự nhiên và xã hội  lớp 1, tôi thấy học sinh  có học sinh có sự tiến bộ. Tiết dạy 

học của giáo viên có hiệu quả cao thể hiện qua một số điểm sau: 

  - Học sinh tiếp thu bài nhanh, nhớ bài lâu. 

  - Học sinh chăm chú say mê học môn  Tự nhiên và xã hội. Học sinh tích cực, 

chủ động tìm tòi, sáng tạo xây dựng kiến thức bài học. Nhờ vậy mà học sinh 

nắm bài nhanh, nhớ kiến thức lâu hơn, chắc hơn và tự tin làm cho không khí tiết 

học sôi nổi, không gò bó, học sinh thật sự bộc lộ hết khả năng của mình. Từ đó 

học sinh có hứng thú học Tự nhiên và xã hội. 

  - Phát huy được tính tích cực, chủ động của học sinh trong tiết dạy môn Tự 

nhiên và xã hội. 

- Trong mỗi tiết học, giáo viên và học sinh dễ phối hợp làm việc nhịp nhàng, 

 tạo ra không khí học tập sôi nổi, hào hứng, thu hút được tất cả các đối tượng 

học sinh trong lớp học. 
 

KẾT QUẢ BÀI KIỂM TRA  KHẢO SÁT THÁNG 4 

 

Lớp 

 

Sĩ số 

Hiểu bài 

kiến thức khắc sâu 

Hiểu bài 

kiến thức hay quên 

Hiểu bài ít 

kiến thức hay quên 

SL % SL % SL % 

 1A1   39 25 64,1 13 33,3 1 2,6 

      

      Nhìn vào bảng trên cho thấy chất lượng môn Tự nhiên và xã hội  qua bài 

kiểm tra khảo sát  đầu năm học  và bài khảo sát  tháng 4  của lớp tôi dạy chất 

lượng đã được nâng cao.  Học sinh  mà lớp tôi dạy các em đạt  được mục tiêu 

của phân môn Tự nhiên và xã hội. Ngoài ra các em còn  lĩnh hội kiến thức và 

phát triển các kỹ năng ngày càng hiệu quả, nắm vững tri  thức và biết vận dụng 

điều đã học trong các môn học khác. 
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      Tóm lại, qua kết quả phân tích cả bằng định tính và định lượng, tôi nhận thấy 

rằng kết quả học tập của học sinh  cuối năm cao hơn đầu năm. Qua đó có thể 

khẳng định rằng những học sinh  được học tập theo tiến trình tôi đã soạn thảo có 

khả năng tiếp thu kiến thức tốt hơn, chất lượng kiến thức bền vững hơn. 

Sau khi  xây dựng được một số chủ đề dạy học STEM trong chương trình 

TN&XH 1, bằng nhiều hình thức khác nhau như tổ chức thành các câu lạc bộ, 

sinh hoạt ngoại khóa ngoài giờ lên lớp, lồng ghép trong các tiết học, tổ chức dạy 

học dự án, tôi đã tiến hành triển khai dạy học một số chủ đề  và thu được những 

kết quả nhất định sau: 

- Góp phần vào phong trào thi đua đổi mới phương  pháp, sáng tạo trong dạy 

học. Nhiều giáo viên được nâng cao hiểu biết nhất định về phương pháp 

DHTH và giáo dục STEM, vận dụng giáo dục STEM vào dạy học bộ môn để 

thu được hiệu quả. Năng lực tổ chức dạy học theo định hướng giáo dục STEM 

của giáo viên sau khi dự giờ các tiết học này cũng được nâng lên. Giáo viên đã 

hiểu rõ hơn cách thiết kế và tổ chức dạy học theo định hướng này. 

    - Học sinh  lớp thực nghiệm rất tích cực, hào hứng xây dựng bài, các năng lực 

như hợp tác, giao tiếp, sáng tạo, giải quyết vấn đề… đặc biệt các năng lực đặc 

thù môn TN&XH như năng lực thực nghiệm được phát triển mạnh mẽ.  

Qua triển khai, tôi thu được một số sản phẩm dùng làm mô hình dạy học 

hoặc để học sinh  các khóa sau tham khảo, tạo hứng thú học tập cho các em. Mặt 

khác, qua các tiết dạy học theo chủ đề STEM, nhiều học sinh  thực sự đam mê, 

thích tìm tòi, sáng tạo, đưa ra nhiều ý tưởng hay, chế tạo ra nhiều sản phẩm lý 

thú, bổ ích. 

Trước mắt khi nhiều trường Tiểu học chưa trang bị được cơ sở vật chất 

phục vụ cho dạy học STEM cũng như chưa có mô hình liên kết với các cơ sở 

đào tạo chuyên nghiệp về STEM thì việc triển khai dạy học môn TN&XH theo 

định hướng STEM thông qua các chủ đề dạy học thật sự là một hướng đi phù 

hợp và hiệu quả để từng bước đưa giáo dục STEM vào nhà trường. 

IV. Hiệu quả của sáng kiến. 

1.Hiệu quả về khoa học. 

  Cung cấp một số cơ sở lý luận cơ bản về giáo dục STEM, cách thức xây dựng 

các chủ đề STEM, tổ chức dạy học các chủ đề STEM ở trường Tiểu học và 

những cơ sở thực tiễn về thực trạng tổ chức dạy học STEM ở trường Tiểu học. 

  Những chủ đề STEM được đề xuất và thực hiện còn ở góc độ đơn giản, các sản 

phẩm học sinh  tạo ra có thể không hoàn mới với xã hội nhưng có tính mới với 
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học sinh  nên bước đầu đã tạo ra sự thay đổi về cách học, lối tư duy, nhận thức 

của học sinh  về bộ môn TN&XH nói riêng và các môn học khác trong cấp học 

Tiểu học nói chung. Bởi vì mục đích chính của các chương trình giáo dục STEM 

không phải để đào tạo ra các nhà khoa học, nhà toán học, kỹ sư mà chính là sự 

truyền cảm hứng trong học tập, thấy được mối liên hệ giữa các kiến thức và 

nhận thức được tầm quan trọng của các kiến thức STEM ảnh hưởng đến thế giới 

và sự phát triển của xã hội thực tại, tương lai.  

   Sau khi thực hiện đề tài này, học sinh  có điều kiện tham gia vào các hoạt động 

thực hành để có được trải nghiệm sáng tạo trong thực tế, từ đó sẽ hiểu sâu hơn, 

nhớ lâu hơn những kiến thức đã học. Nhiều sản phẩm đã được học sinh  chế tạo 

bằng sự sáng tạo của mình, để phục vụ những nhu cầu thiết yếu trong cuộc sống. 

Chính những việc làm này đã bồi dưỡng cho các em ý thức tự học, tự tìm tòi, 

sáng chế, đây là một trong mục tiêu quan trọng trong dạy học mà giáo dục đang 

hướng tới.   

  Như vậy có thể kết luận rằng dạy học bằng phương pháp giáo dục STEM đã 

mang lại những lợi ích thiết thực cho học sinh. 

   STEM học 1 được 3 vì chỉ với 1 mô hình học  nhưng học sinh  có thể học 

được các môn học khác nhau: Mĩ thuật, Hoạt động trải nghiệm, TN&XH đan 

xen và bổ trợ cho nhau như một khối thống nhất. Học sinh  sẽ thấy được sự liên 

quan của các môn học khác nhau. Giúp các em có được một bức tranh tổng thể 

về kiến thức các môn học. 

   STEM mang lại cho học sinh  phát triển kỹ năng sáng tạo, kích thích trí 

tưởng tượng, tập tính kiên nhẫn, khả năng làm việc nhóm, khả năng lãnh đạo, 

thuyết trình trước đám đông, tự giải quyết vấn đề, tư duy máy tính, phát triển 

ngôn ngữ. 

    Các chủ đề STEM thực hiện bằng phương pháp dạy khám phá thực tế làm 

cho học sinh  thấy được lý thuyết khoa học gắn với đời sống của mình và thế 

giới xung quanh.Tạo môi trường học tập sinh động, cởi mở, rút ngắn khoảng 

cách giữa thầy và trò. STEM mang đến sự thú vị, tươi mới trong phương pháp 

giảng dạy thông qua các câu chuyện, nhiệm vụ, ngày càng kích thích sự sáng tạo 

vô hạn vốn đã có sẵn trong các em. Từ đó, các em có thể ứng dụng những kiến 

thức đã học trong những sản phẩm thật sự ngoài đời. Nhờ đó kiến thức được lưu 

lại lâu hơn và có ý nghĩa hơn đối với tất cả học sinh. Học sinh  có thể thỏa chí 

thể hiện suy nghĩ, sự tưởng tượng phong phú của mình.  
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2.Hiệu quả về kinh tế 

  - Học sinh  biết tận dụng những nguyên vật liệu có sẵn như: Bìa cát tông, vỏ 

chai, giấy vụn, hộp sữa....tiết kiệm được  rất nhiều kinh phí , làm ra được các sản 

phẩm STEM ở các môn học.  

- Việc giáo dục STEM vào trong giảng dạy không chỉ tạo hứng thú cho các em 

trong các giờ học mà còn góp phần không nhỏ vào việc tiết kiệm, làm lọi kinh tế  

cho việc làm đồ dùng học tập cho lớp học và giảm thiểu rác thải cho môi trường. 

3.Hiệu quả về xã hội. 

Khai thác các chủ đề dạy học STEM ở các phân môn khác như Toán, Mĩ 

thuật,... để phục vụ dạy học hiệu quả các bài học thuộc chương trình cấp Tiểu 

học. Các chủ đề STEM có phạm vi kiến thức rộng tạo thành các tổ hợp STEM 

(một chủ đề STEM có thể tạo ra nhiều sản phẩm) để gắn kết các đơn vị kiến 

thức các bài học trong chương trình bộ môn.  

Học sinh  theo học STEM đều có những ưu thế nổi bật như: kiến thức 

khoa học, mĩ thuật và toán học chắc chắn, khả năng sáng tạo, tư duy logic, hiệu 

suất học tập và làm việc vượt trội và có cơ hội phát triển các kỹ năng mềm toàn 

diện hơn mà không hề gây cảm giác nặng nề, quá tải đối với học sinh  .  

Với những kết quả đem lại khi thực hiện đề tài này đã cho tôi thấy rằng 

việc dạy học TN&XH 1 theo định hướng STEM là rất cần thiết và phù hợp, 

bằng trình độ và sự tâm huyết đối với nghề tôi tin rằng mọi giáo viên đều có thể 

thực hiện được hình thức dạy học TN&XH này một cách có hiệu quả  

4.Tính khả thi của sáng kiến: 

   Sáng kiến này có thể thực hiện được tất cả các lớp học, tất cả các địa phương 

khác nhau. Phát triển các chủ đề STEM mở rộng nhiều kiến thức liên ngành với 

mục đích là sau khi thực hiện được  đề tài này học sinh  có những nhận thức cao 

hơn không chỉ về môn TN&XH. Các sản phẩm STEM tạo ra sau mỗi chủ đề có 

tính ứng dụng cao trong thực tiễn, gắn liền với cuộc sống xung quanh. 

5. Thời gian thực hiện sáng kiến: 

  Sáng kiến được thực hiện từ tháng 9 năm 2023 đến thánh 4 năm 2024  tại 

trường tôi đang công tác.. 

V. Kiến nghị và đề xuất 

Để đưa các phương pháp dạy học tích cực và giáo dục STEM vào trường 

học và tổ chức dạy học STEM có hiệu quả nhằm thực hiện được những mục tiêu 

của GDPT, chúng tôi đề xuất một số ý kiến sau: 

  - Tăng cường tổ chức tập huấn cho CB- GV các vấn đề về giáo dục STEM. 

Đồng thời cần đầu tư thêm trang thiết bị dạy học đầy đủ, đồng bộ cho các 

trường để thuận lợi cho việc dạy học các môn học theo định hướng STEM. Đối 
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với triển khai các hoạt động trải nghiệm sáng tạo: Xây dựng, ban hành, tổ chức 

hướng dẫn và triển khai đồng bộ các hoạt động như Ngày hội STEM, các hoạt 

động trải nghiệm STEM trong trường học và tại các trung tâm. 

  - Giáo viên cần không ngừng học tập, nâng cao trình độ chuyên môn, luôn ý 

thức được cần phải đổi mới dạy học để đáp ứng được yêu cầu đổi mới của 

chương trình GDPT đã đưa ra. 

- Tạo điều kiện cho học sinh được tham gia trải nghiệm nhiều hơn với các hình 

thức ngoại khóa, câu lạc bộ, thăm quan học tập để học sinh có được những kiến 

thức, kinh nghiệm thực tế, tiệp cận với sự tiên tiến của KHKT, công nghệ, trên 

cơ sở đó phát huy tính sáng tạo, khai thác tối đa các phẩm chất, năng lực của 

con người trong thời đại công nghệ 4.0. 

     Trên đây là những kinh nghiệm đúc rút được của chúng tôi trong việc áp 

dụng dạy học theo phương pháp STEM theo các chủ đề thuộc bộ môn TN&XH 

lớp 1 tại trường tôi công tác  trong thời gian qua. Việc áp dụng đề tài thực sự đã 

mang lại những hiệu quả rất thiết thực, thổi một luồng gió mới trong dạy học 

của nhà trường khi áp đưa giáo dục STEM vào giảng dạy, góp phần tích cực vào 

phong trào đổi mới trong dạy và học hiện nay trong nhà trường. 

      Tôi xin cam đoan đề tài là do chính tôi đã nghiên cứu và thực hiện, không 

sao chép của người khác. Nếu sai tôi hoàn toàn chịu trách nhiệm. 

      Tôi xin chân thành cảm ơn.     

                                                     

XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN 

(ký tên, đóng dấu) 

  Ba Vì , Ngày 26  tháng  4 năm 2024 

Người viết sáng kiến 

(ký tên) 

 

 

 

                                                                  Dương Thị Hoàn 
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C. PHỤ LỤC MINH CHỨNG 

MỘT SỐ HÌNH ẢNH TRONG TIẾT HỌC STEM 
 

BÀI: MÔ HÌNH CỦA CÂY 
 

 

Các nhóm thực hành  

 

Các nhóm hoàn thiện sản phẩm 
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Giáo viên hướng dẫn các nhóm 

 

Các nhóm chia sẻ  
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Sản phẩm thu được sau bài học 

 

 

Các sản phẩm STEM dùng trang trí lớp học 
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