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|. PAT VAN PE

1. Tinh cép thiét phai tién hanh sang kién

Bac HO d3 timg khang dinh ‘T4t ca moi ngudi sinh ra déu co quyén duogc
song, quyén tu do va quyén muu cau hanh phiic’” Nhu vay hanh phiic 1a muu
cdu ciia mdi c4 nhén, 1a cai dich dén, 1a muc tiéu phén dau trong cudc doi moi
con nguodi. V&1 hoc sinh, dé ¢6 duoc hanh phuc, trudc hét 1a duoc séng trong mot
gia dinh hanh phtc, duoc su yéu thuong cua bd me va nguoi than. Bén canh do,
cac em can dugc trudng thanh trong mot moi trudng hanh phuc- noi cac em duoc
hoc tap, dugc vui choi, chia sé, dugc thau hiéu, yéu thuong va ton trong. Nhung
thuc té thi sao? Hang loat nhiing chuyén khong vui da va dang xay ra trong moi
trudong hoc dudng, ti I¢ stress hoc duong tang nhanh chong, bao luc hoc duong
& mirc bao dong, mdi quan hé thay tro ngdy cang cang thang, phu huynh dan chi
quéa trén ... tat ca nhiing diéu d6 dugc phan anh thudng xuyén qua cac kénh
truyén thong, 1a mot diéu nhirc nhéi ciia x4 hoi ndi chung va nén gido duc noi
riéng. Cau hoi 16n lic nay 1a: Lam thé nao dé mdi ngay hoc sinh dén truong 1a
mot ngdy vui, gido vién dén trudng 1a mot niém hanh phuc, quan hé thay tro 1a
dong luc dé hoc sinh vuon tdi tri thire? Theo toi xay dung truong hoc hanh phiic
1a viéc 1am cép thiét can duoc cac nha gido duc quan tdm lac ndy. Mudn vay ta
can xay dung hanh phic tir chinh 16p hoc ctia minh.

Hién tai c6 rat it tai liéu ban sau va dua ra giai phap cho van dé nay. Chinh
vi vay toi chon dé tai ‘Mt s6 bién phap xay dung 16p hoc hanh phiic thong
qua cong tac chit nhiém’’ dé tim ra cdu tra 16i thiét thyc cho minh va cho céac
em hoc sinh.

2. Muc tiéu ciia dé tai, sang Kkién

Gitp cho hoc sinh dugc hanh phic mdi khi dén 16p; trong mdi tiét hoc, hoc
sinh hirng thu tich cuc hoc tap.

Gitp gido vién c6 giai phap co thé giai téa ap luc, cing thang trong qua trinh
day hoc va gido duc ctia minh. Tir d6 yéu nghé va thanh cong hon trong cong
viéc, trong su nghiép trong nguoi.

3. Thoi gian, d6i twong, pham vi nghién ciru
- Pham vi thoi gian: Tl thang 9/2023 dén thang 4/2024.
- Hoc sinh 16p 4C, truong Tiéu hoc Tiéu hoc Cam Linh- Ba Vi- Ha Nai.
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I1. NOI DUNG SANG KIEN

1.Hién trang cia van dé

Dé xay dung duogc 16p hoc hanh phiic, t6i nhan thay diéu quan trong 13 ban
than cac thay co phai truc tiép thay d6i ban than minh. Thay c¢6 hanh phic thi
hoc sinh ciing s& thdy hanh phuc. Tir d6, khi gip cac thay co cac em s& ludn cam
thiy gan giii va cam nhan dugc thay ¢ 1a ngudi che chd cho minh .

Trude kia, da c6 lac ban than toi “bung nd” v6i anh mat “gian dir” khi cac
em chua ngoan, khong giit né nép 16p hoc, khong chii y nghe ¢6 gido giang bai,
ngdi trong 16p mudn lam gi thi 1am... Sy ciu toan cla toi dat ra bat budc cac em
phai theo “khuén mau” ma toi khong hé nghi roi s& ¢6 mot ngdy cac em birc pha,
lam theo nhiing gi ma minh muén. Va diéu gi dén ciing da dén, boi ban than mdi
dua tré 12 mot thé gidi quan sinh dong, cac em c6 quyén sang tao va trai nghiém,
s& that 1a phan gido duc néu ctr mai bat ép cac em vao nhiing thir rap khudn. Toi
lang ngdi xubng va dat cau hoi: Liéu rang nhiing dira tré ctia minh c6 hanh
phuc khong khi ctr ““1ap trinh” cac em cir nhu mot con robot nhu thé? Mot ngudi
thay that sy phai 1a mot nguoi thay khién cho hoc sinh himg thi ma hoc chir
khong phai khién cho hoc sinh s¢' ma hoc. Tir d6, ban than toi tu nhii minh phai
thue su thay doi dé xay dung mot 16p hoc hanh phuc véi quan diém “Nhin cay
stra dt, nhin hoc sinh stra minh”.

T6i nhén xét, gbp ¥ mot cach khéo 1éo vé nhitng diéu ma cac em chua lam
duoc hoic lam chua tt, khong nén ché bai, chi trich vi diéu d6 s& 1am mat di su
tich cuc chi dong & cac em. Nguoc lai nhan duoc su khich 1€, dong vién va khen
ngoi dung luc cua thy cb gido sé 1a ngudn dong luc 16n dé cac em thay doi theo
hudng tich cuc. Mdi 101 n6i, mdi hanh dong, tac phong ciing nhu cach cu xir clia
thay c6 trén 16p s& c6 tac dong khong nhé dén nhan thirc va tinh cam ctia hoc tro.
GV sé& khong thuyét phuc duge HS nghe theo su chi day ctia minh néu nhu ban
than khong chuan muc va thiéu di sy chan thanh. Cho nén, mdi GV phai la mdt
tm  guong sang vé nhan cach dé  HS noi  theo.

- T6i da thyc hién diéu tra khao sat toan bd gido vién véi cau hoi “ Thay
co ¢6 hanh phtic khi dén truong khong?”

a. Gi4o vién v6i cau hoi “ Thay ¢é c6 hanh phiic khi dén truong khéng?”

TT | Mire dd Pau nim (%)
1 | Chua bao gio hanh phuc 2,5

2 | Hiém khi hanh phuc 30,7

3 | Thinh Thoang hanh phutc 46,3

4 | Thuong xuyén hanh phtic 20,5

Két qua cho thay da s6 cac thay co rat it hanh phuc khi dén truong, nguyén
nhan chu yeu la do gido vién bi ap luc tir nhiéu phia.



3

Trudce hét, chung ta khong thé khong noéi téi ap luc dén tir ndi dung kién
thire, chwong trinh. Thir hai 13 4p luc tir két qua thi, thanh tich trong gido duc.
Thir ba 13 ap luc dén tir phu huynh hoc sinh, tim 1y giao khoan con cho giéo vién.
Thu tu 14 ap luc dén tir xa hoi. Thé nhung, thuc té cho théy, voi su phat trién cta
béo chi, cta truyén thong mang thi cac ton tai ciia nganh Gio duc, ctia gido vién
du 14 nho nhit ciing duoc dua 1én véi nhiing tiéu dé giat gan. Va cudi cing d6 1a
ap luc dén tir chinh ban than mdi gido vién, mdi gido vién luén mudn lam tron
cac vai xa hoi cua minh.

Gi4o vién ludon mong mudn hoc sinh phai hoan thanh t6t moi diéu. Pén khi
thuc té hoc tro khong dat duoc nhitng ki vong: hoc tip khong tién bo, khong
cham chi va c6 thai 6 khong ding dan... Khién cho chung ta nhiéu luc cam thay
chan nan, mét moi, dam mé, nhiét huyét VOl nghé giam sut. Va thé 1a... vai gido
vién va hoc sinh mdi ngay dén trudng khong con 1a mdi ngay vui; 16p hoc khong
con la 16p hoc theo dung nghia cua gido duc.

b. Hoc sinh
Toi da khao sat hoc sinh véi céc tiéu chi trude khi thue hién dé tai:
Vi cau hoi “Con c6 hanh phiic khi dén truong hoc khéng?”

TT | Mie dd Piu nim (%)
1 | Chua bao gio hanh phuc 4,9

2 | Hiém khi hanh phuc 34,1

3 | Thinh Thoang hanh phtic 43,9

4 | Thuong xuyén hanh phic 17,1

Tr két qua trén, ta nhan théy van c6 hoc sinh hiém khi hanh phuc khi dén
trudng, ti 1¢ hoc sinh thinh thoang hanh phtc cao hon nhiéu so véi ti 18 hoc sinh
thuong xuyén hanh phuc.

c. Nguyén nhan

Nguyén nhan chua quan
- 'Y thirc hoc tap chua cao, hiéu dong, nghich ngom.
- Thiéu tu tin, ngai giao tiép, khong biét thé hién ban than.
- M6t sb ban bi thi vui 161 kéo nhu nghi¢n game, choi danh bai.

Nguyén nhan khéach quan:
- Do ap luc thi cir, hoc hanh va su ki vong cua thay cd, cha me.
- Do bao lyc hoc duong.
- Do tiét hoc cua thay c6 khong gy dugc hing thi

Tir két qua trén, ta nhan thdy van c6 hoc sinh hiém khi hanh phtc khi dén

truong, ti 1¢ hoc sinh thinh thodng hanh phtc cao hon nhiéu so vdi ti 18 hoc sinh
thuong xuyén hanh phuc, nhung cam giac hanh phuc khi duoc dén truong & ca
16p déu rat it.
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Duya trén nhiing tiéu chi xay dung 16p hoc hanh phiic t6i thdy rang, dé co
mot 16p hoc hanh phuc thuc sy, ngoai giai phap vi mo thi can c6 nhitng giai phap
vi mo, d6 13 nhiing viéc kha thi chung ta c6 thé 1am duoc ngay, nim trong tam
tay ctia nganh Gido duc, ctia mdi thay c6 va hoc sinh. Tir thyc trang néu trén, toi
manh dan dua ra mot s6 giai phap dé cai thién hanh phiic ciia gido vién va hoc
sinh trong mdi 16p hoc ma ban than t6i da 4p dung thuc hién ngay tai 16p hoc ctia
minh.

2. Giai phap thue hién sang kién dé giai quyét van dé

a. Xay dung to chirc hoat dong véi tiéu chi: Yéu thwong

Toi1 da xay dung va thuc hién hoat dong mang tén: “Lo1 chao y€u thuong”.
Nhu thudng 18 hoc sinh dén truong van 1a thé hién su 1€ phép, va rén luyén k¥
nang ty 1ap cho hoc sinh

MG&i ngay hoc sinh dén 16p s& duoc thé hién 10i chao yéu thuong. Trao di yéu
thuong va d6n nhan yéu thuong thong qua thong diép 10i chao. D6 1a tién dé dau
tién dé cac em cam nhan dugc viéc mdi ngay dén truong 1a mot ngay vui.

b. Xay dung to chirc cic bién phap véi tiéu chi : Ton trong “Nghiém tic
trong cong viéc, ton trong lin nhau, vi hoc sinh hanh dong”.

Khi muén thé hién sy tén trong, ban can dit ban than vao vi tri cla nguoi
khac va cu xtr sao cho ho théy dugc sy quan tam cua ban. Noi tom lai, thé hién
su quan tam tirc 1a ton trong quan diém, thoi gian va khong gian ctia nguoi khac

Tén trong cam xuc 1 mot trong nhitng yéu t6 tao nén 16p hoc hanh phuc.
Boi du ¢ lira tudi nao, hoc sinh cling c6 nhiing ton trong nhu ngudi 16n. Khong
nén nghi rang di hoc 1a mot wu dii va cac em phai tu bang long voi diéu ma minh
nhan duoc.

Dé thé hién va thuc hién tét tiéu chi ton trong gido vién can:

Xéc dinh ban than 1a mot chu thé: Toi nhan thay phai co sy thay doi tu duy
vé gido duc. Bao gém thay ddi phuong phap giang day, chuyén tir dinh hudng
ndi dung sang dinh hudng nang luc va thay doi hanh vi, thai d6 voi nhau, véi
phu huynh, véi hoc sinh theo hudng than thién, gn gili, yéu thwong nhung van
trong khuon kho ky cuong truong 16p. Phai ludn dong vién cac thiy co gido cua
minh thay d6i theo hudng tich cuc, phi hop v6i nhitng d6i méi ciia nganh trong
bbi canh hién nay.

Nhén thtrc sau séc vé viéc thay d6i: Tdi tich cuc thay doi ban than dé cung
xay dung 16p hoc hanh phuc, cu thé :

* Binh tinh ling nghe bang sy dong cam :

Khi lang nghe ngudi khac bang sy dong cam s& tao cho ngudi bén canh cam
thay dugc ton trong va yéu thuong, tir d6 chu thé ciing s& nhan dugc nhing diéu
tuong tu.

* Pat minh vao vi tri cia ngwoi khac:
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Khi biét dit minh vao vi tri ctia ngudi khac dé nhin nhéan sy viéc thi moi
van dé déu dugc gia quyét nhe nhang va tich cyec.Ludn cé suy nghi dat minh vao
vi tri ctia hoc sinh dé giai quyét van dé.

* S3n sang néi 1o xin 18i, caim on:

Khi méc 16i ma sin sang néi ra 10i xin 15i thi s& nhe 1ong d6i voi ban than
va tao cam giac ton trong cho nguodi khac

* Cung nhau dwa ra giai phap:

Moi véan dé s& duogc giai quyét dé dang khi cing nhau dua ra giai phap.

c. Cac bién phap thuc hién thay doi dé xay dung 16p hoc hanh phiic véi
tiéu chi : An toan
Tiéu chi : An toan duoc thyc hién thong qua cac giai phap sau:

*, An toan vé co s& vat chat: Thuc hién cic hoat dong kiém tra, bay tri 16p
hoc luon ludén dam bao an toan cho tré.

Lép hoc trang bi tu y té, gido vién duoc di tip huan 16p k¥ nang ciru thuong,
tai nan thuong tich cho tré.

Lép hoc dwoc trang bi tii y té

* An toan vé mit tinh thn :

Giao vién nén cwoi nhiéu hon véi hoc sinh dé tao mot bau khong khi
than thién, vui vé trong gio hoc.

DPung nhu cha ong ta di c6 cau “Mot nu cuoi bang 10 thang thude bd”, loi
ich cta nu cudi ddi vai stc khoe da duoc khoa hoc chung minh. Trong mot budi
hoc hady khai dong gid hoc bang mét sd viéc lam don gian, ¢ thé khong lién
quan dén noi dung day nhu mot cau dd, mét vai dong tac thé duc, mét bai hat. ..
C6 nhu vay, hoc sinh mé1 dugce kich thich nhitng cam xuc tich cuc, va tir d6 thu
nhan kién thirc dé dang hon.



Cdc em hoc sinh khoi dong trudc khi vao bai hoc

Hai 12 16ng ghép su hai hudc vao trong 16p hoc bang 10i néi, biéu cam, hanh
dong cua giao vién. Vi du, khi cac hoc sinh mic 16i khi dang noi, thay vi cat
ngang hay sira lai, t6i thuong lam guong mat khoéi diéu d6 gitip cac hoc sinh nhin
ra duoc 16i ctia minh nhung s& giam b6t 4p lyc dé ho “sira sai”. C6 thé 13 nhiing
11 n6i diia tha vi co thé dién ra ty phat qua cac tinh hudng xay ra trong gio hoc.
Thinh thodng no61 nhitng cau binh luan, nhan xét vui vé khi hoc sinh lam bai tap
hoic tra 10 cau héi s& gitip cho hoc sinh thoai mai, khong che dau nhitng 16 hong
kién thirc ctia minh nira.

Gido vién hwéng din nhe nhang khi hoc sinh 1am bai sai, giir binh tinh
khi hoc sinh mic 16i va khong phé binh qua ning 10i, gay git trudc mit
nguoi khac; khich 18, khen thuéng cac em nhiéu hon.

Giao vién hoc cach léng nghe hoc sinh, dac bi¢t 1a nhitng hoc sinh cé biét,
GV can quan tim, dong vién, gido duc nhe nhang tranh viéc lam t6n hai ¢én than
thé va nhan pham hoc sinh. Khong qué ciu toan, cho phép hoc sinh dugc pham
16i va ¢ quyén stra 19i.

Mit bang chung cua hoc sinh trong trudng 1a kha ning tiép thu kién thuc
cham nén ludn c6 tam 1y lo lang mdi khi gido vién dat cau hoi, khong giam phét
biéu y kién vi s¢ sai.

GV nhan xét, gop y mot cach khéo 1éo vé nhitng diéu ma cac em chua lam
duoc hodc lam chua tdt, khong nén ché bai, chi trich vi diéu d6 s& 1am thui chot
di su tich cuc chu dong & cac em. Nguoc lai nhan dugc sy khich 1€, dong vién va
khen ngoi dting lac cta thiy c6 gido s& 1a ngudn dong luc 16n dé cac em thay doi
theo hudng tich cuc. Mbi 16i no6i, mdi hanh dong, tac phong ciing nhu cach cu
xUr ctia thay, co trén 16p s& c6 tac dong khong nho dén nhan thirc va tinh cam cua
hoc tro. Mdi GV phai 1a mot tAm guong sang vé nhan cach dé HS noi theo.

Gido vién rén luyén k¥ ning kiém soat cim xiic, hiy dé bén ngoai cira
16p nhiing ap e ciia minh, dam bao gié day that tot.
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Gido vién cing thang, ap luc, liéu hoc sinh ¢6 duoc thoai mai, vui vé? Hay
cam xuc tiéu cuc d6 s& "lan truyén” toi chinh hoc sinh caa minh? Va, 16p hoc
liéu c6 "hanh phuc™ hay khéng khi ca giao vién va hoc sinh déu trong tdm thai lo
ling, cang thang nhu vay? Nhu vay, cam x{c cua giao vién co quan hé mat thiét
trong hau nhu moi khia canh ctia qué trinh giang day va hoc tap, do d6 viéc nguoi
giao vién biét kiém soat cam xuc caa minh mdi khi 18n 16p 1a rat can thiét.

Gio vién can thwong xuyén bdi duong ning cao trinh d6 chuyén mén,
nghiép vu va kha ning irng dung CNTT vao bai day, c6 phwong phap day
hoc hiéu qua tao hirng thu, 16i cudn nguoi hoc:

Ngoai kién thirc trong sach gido khoa, ngoai cach giang day truyén thong,
g14o vién can d6i méi phuong phéap day hoc sao cho hi¢u qua, thu hut dugce sy
cha y cua hoc sinh, léy hoc sinh lam trung tdm, chu dong tim toi1 kién thirc hodc
tich hop mén hoc ciia minh véi mon hoc khac va doi séng thuc tién dé hoc sinh
cam thay y nghia va thiét thyc hon

Gio vién biét quan tim dén hoan canh sdng, biét ling nghe nhirng cam
Xuc cua cac em.

Mdi gia dinh diéu c6 nhitng hoan canh khac nhau, hoan canh séng anh
huodng truc tiép dén tinh cach cua tré, boi vay mudn hiéu va gido duc dugc dia
tré thi quan tdm chia sé vé hoan canh cia tré 1a diéu ma mdi thay c6 nao ciing
nén lam.

d. Trang tri 16p hoc than thién

O Itra tudi hoc sinh tiéu hoc, cic em rat yéu thich nhiing gi truc quan sinh
dong, dep mét, gén glii v&i cac em. No s€ tao ¢ tré tam trang vui vé, thodi mai,
thich tha.

Va moi truong 1a mot trong nhitng yéu t6 quyét dinh su hinh thanh va phat
trién nhan cach ciia hoc sinh. Cho nén téi rat cha trong viéc xay dung méi truong
co s& vat chat va moi trudng tinh than nham mang lai mot 16p hoc hanh phic cho
hoc sinh.

Véi viéc xay dung méi trudng co s& vat chat ngay tir du nam hoc, t6i
da tién hanh khao sat, tham muu v&i nha trudng trang bi bd sung do dung, nguyén
li¢u trang tri 16p.

Tuyén truyén, huy dong phu huynh ting ho cay xanh, sach truyén... phuc vu
cong tac xay dung moi truong 16p.

Sau khi huy dong duoc nguén luc vé co s& vat chat nguyén liéu, toi cung
hoc sinh tién hanh xay dung moéi trudng 16p hoc. Va t6i nhan thy hoc sinh rt
vui va thich tha khi chinh tay minh tao nén nhiing san phim ma trong mat cac
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con 1a rat dep; duoc trung bay, trang tri trong phong hoc — mot niém tu hao, vui
sudng cua cac con.

=

Trang tri I6p hoc bang nhitng san pham hoc sinh tw tay lam qua nhitng
gio hoc Stem



Trang tri 16p hoc véi chii dé “Sang- xanh — sach- dep 16p em”



10

e. Xay dung cac hoat dong tip thé va céc tro choi vui twoi lanh manh

Dbi voi hoc sinh tiéu hoc, khi tham gia cac hoat dong tap thé, duogc trai
nghiém. Cac em sé& c6 nhiéu co hoi thé hién ban than; phat huy s trudng cua ca
nhan va tuy hoc qua cac ban, qua hoat dong nhiéu diéu bd ich.

Viéc lya chon nhimg dé tai hoat dong phai vira sirc, pht hop s& mang lai
cho hoc sinh niém vui, hoc sinh khong bi ap luc, khong cam thay tu ti trude co
gido va cac ban.

Gi4o vién can luu y ndi dung hoat dong can phong pha, nhiéu linh vuc dé
hoc sinh ¢6 co hoi phat huy thé manh ctia minh; khi t6 chic hoat dong nhom,
gido vién ciing can cho cic em luan phién “dong vai” tit ca cac vai tro trong

; = <A -y |l
Cuoc thi “Lam thiép va tang, chao mung ngay 20/10”

Bén canh d6, t6i thuong xuyén két hop v6i phu huynh, phdi hop véi gido
vién trong khdi to chirc cho tré dugc tham gia cac hoat dong giao luu trd choi
van dong, giao luu am nhac, td chirc sinh nhat theo quy dé hoc sinh duoc giao
luu hoc hoéi duge rén luyén sy tu tin manh dan trong giao tiép béi vi tré manh
dan tu tin, hoc sinh s& ¢4 nhiéu co hdi thé hién minh, rén luyén ban than va lam
cho tré cam thay hanh phuc hon.
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Cuoc thi “Van nghé chao mung 20/11"
g. Xay duwng mdi quan hé than thién giira gido vién véi hoc sinh, giira
hoc sinh véi hoc sinh
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Day 13 mot bién phap vo ciing quan trong 13 yéu t6 tinh than dem dén nhimng
cam xuc tich gop phan xay dung 16p hoc hanh phuc.

Ddi voi hoce sinh tiéu hoc dbi khi cd nhitng Iic gian hon nhau nhung cé
nhing luc lai than thiét nhu nguoi than trong gia dinh. Nhiing lic mau thuan giao
vién sé& 1a ngudi dé giai hoa. Nhu vay sé& lam tinh ban thém gan két.

Tao mbi quan hé lanh manh, tich cuc, than thién, gén giii gifra gido vién va
hoc sinh 12 mot trong nhitng yéu té quan trong trong viéc xay dung mot moi
truong hoc tap tryc tuyén hiéu qua. Pong thoi, xdy dung mbi quan hé than thiét
giita cac hoc sinh ciling 13 diéu rat quan trong.

Ddi véi hoc sinh, cac em rit d& cam théy bi ¢0 lap trong viéc hoc truc tuyén,
vi vay, gido vién hiy cb géng tao co hoi dé hoc sinh c6 co hoi cong tac nhém
nhiéu hon. Xay dyng mot 16p hoc than thién, doan két gop phan kich thich hung
th( hoc tap cta hoc sinh. Puong nhién viéc hoc truc tuyén c6 nhimg diém khéc
biét so v&i hoc truc tiép, do d6 doi hoi gido vién co nhimg cach thirc hd trg va
quan ly khac nhau.

Vao nhitng buoi ra choi vui vé
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Hoc sinh tham dy chuyén dé “Xay dung tinh ban dep”

Bén canh d6, sy gan giii ciia gido vién danh cho hoc sinh thé hién ¢ moi luc
moi noi trong cac hoat dong ctia hoc sinh. Poéi khi, gido vién chi can danh cho
hoc sinh nhitng anh nhin khi hoc sinh vui dua voi ban, mét cir chi vudt toc vo
vé nhe nhang khi hoc sinh choi mot minh hay khi hoc sinh 1¢ loi cling d4 lam cho
cac hoc sinh cam thiy 4m 4p, yéu thuong hon va nd nhitng nu cudi hanh phuc.

T
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———— e

Nhitng budi trai nghiém vui vé va y nghia.
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Va c6 nhiing luc chinh hoc sinh ciing lai mang niém hanh phiic dén cho ban
than toi. D6 chinh 13 niém hanh phiic trong nhing 16p hoc hanh phic...

To chirc nhitng buoi lién hoan vui ve, am ap.
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Cung 46 tro nhau hoc tdp

h. Ghi nhan thanh tich cia hoc sinh

Cong tac nay hét strc quan trong d6i voi hoc sinh ltra tudi tiéu hoc. Vi vy,
doi hoi giao vién phai nhiét tinh, yéu nghé, mén tré ,yéu trudng 16p coi truong
hoc 12 ngdi nha thir hai cia minh .Gi4o vién nhu toi phai sap xép thoi gian danh
cho gia dinh hai hoa dé 1én 16p trudcl5 phit dau gio cing hoc sinh.

Ngoai ra, ludn dong vién, khich 1¢ ,ghi nhan thanh tich thi dua khen thudng
kip thoi .Cubi ki c6 16p tién tién nhan thuong khich 18. Trong 16p gido vién ciing
str dung quy 16p khen thudng cudi ki dong vién hoc sinh. Ddi véi hoc sinh ca
biét gido vién néi chuyén nhe nhang, gitp d& ,vi tha dé cac em c6 niém tin & ban
bé, gido vién.

Pua ra mot muc tiéu khen thudéng nao dé dé hoc sinh c6 ging phan dau. Va
ghi nhan nhitng thanh tich ma cac em dat dugc. Nhu vay cac em s€ vui va duy
tri dugc két qua tét.

Tir nhitng bién phap thuwe hién trén tdi thiy dwoc tinh méi va tinh sang
tao cu thé:

Tinh moi:

Qua thoi gian st dung bién phéap rén luyén cho cac em nhu da néu & trén,
16p toi di dat duoc nhitng két qua dang ké

Cong tac chu nhiém 16p qua that rat kho khan va vat va cho Gido vién chu
nhiém phai vira 12 ngudi me diu dang, nguoi thiy nghiém khac, nguoi ban gan
glii, nguoi trong tai phan minh. Thanh cong cua gido vién 1a lam cho hoc sinh
ton trong, kinh yéu, tin tudng, 1a xay dung dugc mot tap thé 16p doan két, gan
b6. Mudn dat duoc diéu do, gido vién chi nhiém phai dam bao cac nguyén tic
sau ddy: Thay co 1a diém sang, 1a than tuong ctia cac em dé cac em d@ tin, d&
nghe theo 161 day bao cua théy ¢6. Nam chic duoc nhitng thuan lo1, kho khan,
hiéu rd thuc té truong 16p minh, t6i da ap dung nhing bién phép trén va ludn tiép
can gan giii v6i cac em . Ludn quan tAm t6i hoan canh cua timg hoc sinh (nhat 13
hoc sinh c6 hoan canh dac biét, kho khan).

PAu nim cic em con e ngai rut re, khong tu tin khi dimg trudc dam dong,
dén nay cac em da rat tu tin khi giao tiép. Trong 16p hoc cac em hing hai phat
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biéu ¥ kién xay dung bai, ham hoc héi. Gid hoc ludn dién ra trong khong khi soi
ndi vui tuoi, nhe nhang. Cac em hing hai tham gia cac phong trao thi dua cta
truong, 16p. Gid sinh hoat cac em tham gia day du, dong gop ¥ kién nhiét tinh,
s6i noi.

Tinh sang tqo:

Céc em c6 sy tién b trong giao tiép, tir chd it giao tiép trong hoc tap thi bay
gid cac em say sua, hung thi hoc bai, cac em tich cuc gio tay phat biéu xdy dyung
bai hon. Cac em trng x1r than thién, lich sy, hoa nha va biét nhuong nhin, chia sé,
gitip d& 14n nhau trong hoc tap va cudc sdng.

3. Két qua sau khi 4p dung giai phap sang kién tai don vi

Sau khi t6 chirc thuc hién dé tai xdy dung 16p hoc hanh phiic tai 16p
chii nhiém, t6i thu dwoc két qua sau:

a. Vé phia gido vién

. an Pau ndm Cu0i ndm
TT | Mirc do (%) (%)
1 Chua bao gio hanh phuc 2,5 0
2 Hiém khi hanh phuc 30,7 2,6
3 Thinh Thoang hanh phtic 46,3 8,5
4 Thuong xuyén hanh phuc 20,5 88,9

Qua bang s6 liéu trén cho thay ty 1é gido vién thuong xuyén hanh phuc ting
con ty 18 gido vién chua bao gid hanh phuc 14 khong con, diéu d6 cho thiy gido
vién d3 : Cam thdy mot ngay dén truong véi cc em tran ngap yéu thuong. Giira
cO va tro khong con khoang cach ma van giit dugc su ton trong.

b. Vé phia hoc sinh

L Pau nam Cuoi nam
TT | Mirc do (%) (%)
1 Chua bao gio hanh phuc 49 0
2 Hiém khi hanh phuc 34,1 0
3 Thinh Thoang hanh phuc 43,9 1,2
4 Thuong xuyén hanh phuc 17,1 92,8

Két qua trén cho ta thay, ti 16 HS thuong xuyén hanh phuc ting cao hon rat
nhiéu va khong con hoc sinh chua bao gid hanh phuc diéu d6 chung to rang
GVCN xay dung 16p hoc dya trén tiéu chuan hanh phtc cua hoc sinh da budc
dau thanh cong. O 16p HS c6 nhiéu co hoi chia s, bay to cam xuc, ludn cam
nhan dugc sy quan tam, ton trong, léng nghe y kién tir thﬁy c0, ban b¢ va moi
ngudi xung quanh. Hoc sinh nhéan ra duoc 16i 1am, han ché cua ho dé khic phuc,
sira chita, phat trién toan dién ban than. Hoc sinh di tich cuc, chu dong hon trong
hoc tap va rén luyén ban than. Hoc sinh tu tin trudc dam dong, khong mac cam
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tu ti vé& nhitng khuyét diém, han ché ctia ban than. Hoc sinh phat huy dugc nhiing
tiém nang, nhirng mat tich cuc, diém manh cua cé nhan.

- Tré rat thich tha va hao himg thé hién c4 tinh minh.

- S¢ chia véi ¢6 nhiéu hon.

- Cam giac gan giii v6i cd va cac ban hon.

- Moi yéu cau c6 dua ra dé tré thyc hién tré nén don gian nhe nhang hon.

4. Hiéu qua cia sang kién

4.1.Hiéu qua vé khoa hoc:

Truong hoc hanh phuc 1a mé hinh nha trudng dang dugc nhiéu co sé gido
duc quan tdm thyc hién vi n6 dap ung duoc nhitng yéu cau ciia doi mdi can ban,
toan dién giao duc va dao tao trong bdi canh hién nay. Néu trién khai tai truong
TH Cam Linh bang nhiing bién phap phu hop véi dic diém cta nha truong va
thuce tién dia phuong thi s& gitip nang cao chat luong gido duc toan dién ctia nha
truong.

4.2 Hiéu qua vé kinh té:

Khi ap dung cac bién phap nay, cac em dugc tham gia trai nghiém cac hoat
dong thuc té. Toi théy cac em déu hing thu, tich cuc hoat dong va tuong tac vaoi
cd, voi cac ban. Pong thoi, toi co thé phat huy duoc hét nhirng gia tri clia cac so
vat chat ma trudng trang bi cho cac 16p nhu: may tinh, may chiéu, ti vi...

Gi4o vién va hoc sinh chi dong st dung dugc nhiéu phuong tién, thiét bi
day - hoc da c6, gop phan giam thiéu kinh phi cho viéc mua sam do dung trong
nha trudng, trong mdi gia dinh hoc sinh. Tiét kiém kinh phi cho hoc sinh, gido
vién va nha truong.

Giam ti 1& hoc sinh bo hoc ctia 16p gbp phan giam ti 1& hoc sinh b hoc
toan truong. Piéu ndy giup giam chi phi cho viéc van dong hoc sinh
dén trudng va mé 16p pho cap.

Khi hoc sinh hanh phtc, cac em sé thich dén truong, thich hoc tap khi
d6 s& nhanh chong tiép thu kién thirc, giam thoi gian lang phi va ting hiéu suit
hoc tap.

4.3 Hiéu qua vé x3 hoi:

Do kién tri thuc hién cac bién phap néu trén nén 16p t61 da trd thanh 16p co
nén nép tt, luén di dau trong cac phong trao.

Chat lugng hoc tap da duoc nang lén. Hoc sinh tap trung vao hoc hon, 16p hoc
s0i noi, nhiét tinh. Tinh trang bo bai, noi leo, ngdi hoc khong dung, tra 101 khong du
cau, gio tay khong dung, chao hoi khong 18 phép, nghi hoc tu do da khong dién ra.
Céac em manh dan, tu tin tham gia cac hoat dong cua trudng, 16p; v thirc dao dtc
ctia nhiéu hoc sinh da c6 su thay ddi, nhiéu em tién bo ro rét, ngoan ngoan,tu giac
hoc tap va tham gia cac hoat dong cua 16p, truong. ... Song song védi dao dic hoc
sinh c6 tién bo tot thi cac hoat dong phong trao cta nha truong ciing dat két qua
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cao. Hoi thi Toan viedu va Trang nguyén Tiéng Viét dat 1 Giai nhét, 2 Giai nhi
cap trudng. 2 hoc sinh tham gia thi cip huyén.

Diéu d6 ching to rang cac bién phap vé cong tac chii nhiém ma t6i ap dung
da budc dau co hidu qua va dugc thuc té kiém nghiém.

Két qua vé y thirc va hanh vi dao dirc co tién bd hon so véi cac nam trudc.
Qua théng ké két qua danh gia, xép loai cic mén hoc va Ning luc, Pham
chét cua hoc sinh 16p to1 dau nam hoc so v&i cudi Hoe ki 1l ¢ sy thay ddi 16 rét.

5. Tinh kha thi (kha ning ap dung vao thuc tién cong tac ciia don vi, dia
phuong...):

Sang kién 1a chia khoa gitip gido vién c6 nhan thirc dung va dy du vé
cong tac chil nhiém & 16p 4, nham nang cao hiéu qua gido duc & Tiéu hoc. Pong
thoi rat kinh nghiém cho ban than va déng nghiép trong qué trinh gido duc hoc
sinh.

Céc bién phap ma t61 da van dung rat d& thuc hién, ap dung dugc cho tat ca
nhiing gido vién lam cong tac chii nhiém 16p 4 va céc 16p khac ¢ bac Tiéu hoc.

6.Thoi gian thue hién dé tai, sang kién.

Tir thang 9/2023 dén thang 4/2024
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I11. KIEN NGHI, PE XUAT
a. DPoi véi cac cip quan Iy gido duc
Mé cac chuyén dé chuyén mén dé bdi dudng, bo tac cho gido vién phuong
phap day hoc vé 16p hoc hanh phiic.

b.Ban giam hiéu nha trwong

C6 nhiing giai phap, phuong phap day hoc hay truyén lira cho gido vién dé
mdi khi dén truong day hoc 13 mot ngay hanh phuc.

c. Poi véi gido vién

Qua trinh x4y dung 16p hoc hanh phiic toi nhan ra rang viéc khé khan nhat
1a mdi gido vién phai cd gang thay d6i ban than minh dé dat dugc hanh phuc.
Hay dat minh vao vi tri cia hoc tro dé hiéu hoc tro, tim hiéu ki hoan canh va tinh
cach hoc tro dé tac dong phu hop. Qua cac budi sinh hoat chuyén mén toi da chia
sé dén cac thay co va dugc su dong tinh rat 16n. M6 hinh 16p hoc hanh phuc s&
nhan rong & cac 16p khac trong truong.

Lua chon cac phuong phap day hoc, chuan bij hé théng cau hoi chinh xac, khoa
hoc, ngan gon nhung hoc sinh dé hiéu, chuan bi gi4o cu truc quan, do dung giang
day cila gido vién, d6 dung hoc tap cta hoc sinh ... day di trudce khi 1én 16p dé
hoc sinh cam thay hanh phiic khi dén 16p.

Cung sy phat trién manh mé vé kinh té, cong nghé thong tin...sé tac dong
rat 16n dén tinh cam, nhan cach ctia hoc sinh. Céc t& nan xa hoi, trao luu x4u,
bénh trAm cam hoc duodng, bao luc va suy thoai dao durc cua 16p tré...cling vi thé
ma tdng nhanh chong. Vi vay ca xa hdi phai cung nhau xay dung mot ngdi truong
lanh manh, vui vé va hanh phtc dé gido duc hoc sinh phat trién toan dién vé dao
duc, 161 sdng va kién thirc vin hoa. Viée xay dung 16p hoc hanh phuc tién dé dé
xay dung “Truong hoc hanh phtc” trén tung dia phuong.

Téi xin cam doan ddy la sdng kién ciia minh viét khéng sao chép ciia
nguoi khac.

Toi xin chan thanh cam on !

Cam Linh, ngay 03 thdang 5 niam 2024
Nguoi viét

Pham Thi Hanh



