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Thuy Tiéu hoc hoc sinh hat tot bai hat
Phu Son 16p 5.

- Linh vuc 4p dung sang kién: Am nhac 1p 5

- Tén sang kién dé nghi cong nhan “Mot s6 giai phap giup hoc sinh hat tot
bai hat 16p 57

- Sang kién duoc ap dung lan dau hodc ap dung thir Tl thang 9 nam 2023
dén thang 4 nam 2024. tai Truong Tiéu hoc Phii Son.

- M6 ta ban chit ctia sang kién.

a. Giai phap 1: Khio sat dé nim bét niing lwe, luyén trwong dé cho hoc
sinh.

b. Gidi phap 2: Luyén cao do cho hgc sinh.

c. Giai phap 3: Luyén cho hoc sinh thé hién ding sic thai ciia bai hat.

d. Giai phap 4: Tap doc nhac.

- Céc diéu kién can thiét dé ap dung sang kién:

Si s6 10p khong quéa dong. Hoc sinh ludn ning dong, ham hoc hoi, kha nang
thich ung tot, nhiét tinh tham gia cac hoat dong & truong, 16p. Pong thoi cac em
c6 tinh than ky luat tét.

- Panh gié 1¢1 ich thu dugc hodc du kién co thé thu duogc do ap dung sang
kién theo ¥ kién cta tac gia:

a. Hiéu qua vé khoa hoc

Hoc sinh tich cuc, chu dong tham gia hoc tap tir d6 s& giup HS nim chic
kién thirc, giup HS giai quyét cong viéc mot cach dé dang, rén luyén cach tu
duy, suy ludn, giai quyét van dé theo quy luat.

b. Hiéu qua vé kinh té.

Hoc sinh tich cuc, chu dong tham gia hoc tap.




Giam thiéu thoi gian trén 16p cua gido vién va hoc sinh. Bén canh do, 1a
nhimg hiéu qua gian tiép lau dai vé mat kinh té nhu nang cao hiéu suat cong viéc
clia gido vién, gitp hoc sinh ¢6 hung tht hon véi mén Am nhac.

c. Hiéu qua vé xa hoi.

Hoc sinh tich cuc chi dong hon trong qua trinh hoc tap, tao ra sy hirng thu
hoc tap cho cac em. Diéu ny gop phan tao ra méi truong gido dyc hién dai than
thién - tich cuc - chu dong.

Gitp GV gan giii voi HS. GV dén 16p vé6i tam li thoai mai, khong bi ap luc,
cang thang. Giup két qua gido duc & mdi nha truong dugc nang cao, nang cao
chét luong hoc tap.

Giup hoc sinh tiép cin cac kién thitc méi mé, thoi su, c6 phuong phap hoc
tap dung dan. Gitp gido vién bd sung va nang cao kién thic chuyén mon ciing
nhu hi¢u qua giang day.

TA6i xin cam doan moi théng tin néu trong don la trung thuc, dtng su that va
hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat.

Phui son, ngay 7 thang 05 nam 2024
Nguoi yéu cau

Hoang Thi Thuy
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I. PAT VAN PE

1. Tinh cap thiét phai tién hanh sang kién:

1.1 Co s6 li luin:

Pit nudc ching ta ngay mot phét trién. Doi hoi mdi nguoi phai c6 bé day
kién thirc nhét dinh, dé gitp dat nudc chiung ta ding vitng, sanh vai véi cac nude
ban. Tir d6, ngay tir budi dau nganh gidao duc luén ¢ y thire doi moi phuong
phap day hoc, b6 sung kién thirc méi vao sach gido khoa. Bé hoc sinh c6 day du
kién thtrc theo kip cac nudc trén thé giéi. Nhig yéu cau d6, khong thé nao
tranh dugc sy mét moi, cang théng trong hoc sinh. Vi thé Bo gido duc cling
khong quén cho cic em thu gidn, thoai méai dé dén v6i giod Am nhac chira dung
nhiing giai diéu diy mau sac.

Ngoai ra, qua Am nhac, cdc em con cam nhan nhiing gia tri dep vé tinh yéu
con ngudi, qué huong dat nudc Viét Nam va ca nhimng giai diéu truyén thong
cua nudc ban. Vi vay, gid am nhac khong thuan tuy 1a gio dé cac em thu gian
ma con gitp cac em cam nhan dugc nhitng gia tri dep vé nghé thuat.

Nhu chung ta di biét, Am nhac ngdy nay la mot mon hoc nghé thuat di tro
thanh mot mén hoc chinh thirc ctia chuong trinh ddo tao phd thong bat dau tir
cac 16p tiéu hoc. Vi Am nhac tao cho doi séng con ngudi thém lac quan yéu doi,
Am nhac ¢6 & moi lic moi noi trén thé gio1. Viéc rén luyén cho cac em phat
trién ki nang nghe nhac no gép phan phat trién toan dién cac em hoc sinh tir thé
chat dén tinh than dé tao nén mot con ngudi nang dong, lac quan, yéu doi, sang
tao nhat 1a phat trién nhan cach cho cac em doi voi hoc sinh tiéu hoc. Am nhac
nhu ngudn sita me nudi dudng thé gidi tinh than gitip cic em cam nhan nhiing
vé dep trong tAm hon, trong thién nhién, cudc sdng.

Véi Itra tudi ctia hoc sinh tiéu hoc. Chi yéu cau cac em thudc nhiing bai hat
& khéi 16p minh va hat chuan xac giai diéu, 10i ca, sic thai bai hat, d6 1a mot
diéu khong d&. Poi hoi nguoi gido vién phai biét duge kho khan ciia hoc sinh
trong gid tap hat bai moéi nhu: Cao do, truong do, ké ca nhitng ca tur lam hoc
sinh kho hat, kho phat am dé kip thoi huéng dan va giap hoc sinh hat dugc bai
hat mot cach tot nhat.

Bo mén Am nhac trong truong Tiéu hoc 1a mot mon ning khiéu khong chi
d6i voi ngudi day ma ké ca nguoi hoc. Trong do, ngudi day déng vai trd chu
dao, phai van dung phuong phap mot cach co khoa hoc va truyén dat chinh xac
thi ngudi hoc mai tiép thu va thyc hién tot. i véi nguoi hoc chi can tiép thu va
dién dat lai, cong thém chit sang tao néu c6 ning khiéu, diéu d6 phu thudc vao
ting ddi twong hoc sinh. Vi vay, chiing ta khong nén dit vé kha niang hoc tap va
dién dat ctia hoc sinh dé tranh gay ap luc nang né trong tiét hoc. L6p hoc ¢o dat
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hiéu qua t6t hay khong phan 16n 13 do ¢ ngudi day. Muc tiéu ciia mon Am nhac
& trudng Tiéu hoc khong phai dé dio tao cho hoc sinh trd thanh “ca si hay nhac
s ...” ma Am nhac trong truong Tiéu hoc ¢6 vai tro hinh thanh trinh do van hoa
Am nhac ban dau, gop phén gido duc toan dién cho hoc sinh, nham thyc hién
muc tiéu gido duc. Gitip hoc sinh biét thuong thuc cai hay, cai dep trong nghé
thuat. Phat trién thAm my, nham can bang giita tri lyc voi thé luc, gilta hoc tap
vo1 vui choi, gitip cho hoc sinh ¢c6 niém vui, tinh than lac quan, manh dan, tu tin
trong cac hoat dong ca hat, tao cho doi séng tinh than phong phu, lanh manh,
phat trién nhan cach hai hoa, gop phan xay dung cho hoc sinh ¢6 trinh do vin
héa Am nhac phd théng phu hop voi lira tudi ...

Muc tiéu ctia mén Gido duc Am nhac ¢ Tiéu hoc 1a thong qua viéc giang
day nham hinh thanh va phat trién ning lyc cam thu 4m nhac, gop phan gido
duc phat trién toan dién va hai hoa nhin cach cta hoc sinh.

Am nhac 1a moét mon hoc mang tinh nghé thuat cao, n6 khac rat nhiéu so
v6i cac mon hoc khac. Tuy nd khong doi héi su chinh xac mot cach tuyét dbi
nhu Toan hoc. Nhung no lai doi hoi nguot hoc phai ¢o su yéu thich, sy dam mé
tham chi 12 mdt chat goi 1a “nang khiéu”, diéu nay khoéng phai hoc sinh nao
cling c6 duge. Hoc 4m nhac mang dén cho hoc sinh nhimng phut gidy thu gidn,
thodi mai, hoc ma choi, choi ma hoc. Thong qua nhiing giai di€u, nhitng cau
hat, nhitng 1061 ca, nhiing cir chi, nhiing di€¢u bg, tro choi voi cac bai déng
dao...am nhac gilp cac em nhdn thuc nhiing hinh tugng am thanh, giai
diéu...lam kich thich cam x{ic ciia cac em, gilip cac em cam thu nhiing giai di¢u
qua timg bai hat, timg ndt nhac.

Pé dap tmg véi thoi ky d6i mdi cua dat nude “nang cao dan tri, do tao
nhan luc, boi dudng nhan tai”, & tiéu hoc, sy hudng dan cua gido vién rat can
thiét dé dua hoc sinh vao thé giéi Am nhac, phat trién tai ning ¢ lira tudi hoc
sinh tiéu hoc. Dé tao dugc niém say mé, kich thich sy td mo ctia hoc sinh bao
gdm hai yéu té co ban - d6 1 két hop chit ché giira 1y thuyét va thuc hanh.

Giup cac em c6 tinh manh dan, tu tin trudc tap thé, tir d6 nang cao chét
luong tiéng hat ctia cia minh. Tac dong vao thé gidi tim hon lam cho cac em
ngdy cang yéu thich mén hoc nay. Xuat phat tir nhitng 1i do trén, t6i da manh
dan lya chon nghién ciru “M@t s6 giai phap giip hoc sinh hat tét bai hat 16p 5.

1.2 Co s& thuc tién:

a. Thuan lgi

Puoc cong tac tai don vi trudong ¢ bé day thanh tich vé vian hoéa van nghé
va 1a tép dau cta huyén trong phong trao vin hoa vin nghé.
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Ban giam hiéu nha trudng ludn quan tdm, chi dao sat sao vé cong tac day
va hoc ctia gido vién va hoc sinh.

Puogc phan cong day ding chuyén mon dugc dao tao.

Hoc sinh ngoan ngoan, 18 phép véi thay co gido.

Hoc sinh rat yéu thich b0 mon Am nhac thich hat thich dwoc biéu dién.

V& co so vat chat: Truong duoc trang bi twong d6i ddy du trang thiét bi, 46
dung day hoc mon Am nhac, mét sb 16p c6 gén bang tur, thuan loi cho viéc ap
dung cong nghé thong tin vao giang day.

Ban than dugc ban bé dong nghiép, té khdi quan tdm gitp d& trong cong
tac giang day.

Hang ngay cac em c6 diéu kién tiép xuc v4i nhitng hoat dong van thé, vui
choi, thong tin bdo dai, nhitng phong trao van ngh¢ do truong, cac ban nganh
cua quan t6 chuc. T d6 cling tao cho hoc sinh c6 sy manh dan, sang tao tham
gia tot cac yéu cau cua gido vién trong gid hoc hat, va cac hoat dong vin nghé
ctia Trudng t6 chic.

b. Kho khan:

Truong hoc thudc ving noéng thén nén da sé phu huynh phai vat va subt
ngay noi dong 4ng, cac nha may xi nghiép it co thoi gian quan tim con cai, chua
danh gia tam quan trong d6i véi cac hoat dong nghé thuat trong sy phét trién cua
hoc sinh.

Hoat dong Am nhac con thuc hién trén 16p chua c6 diéu kién c¢6 phong hoc
Am nhac riéng.

Pay 1a mon hoc doi hoi hoc sinh can ¢ ning khiéu nghé thuat, nhung qua
thuc té giang day, toi thay bén canh nhitng hoc sinh c¢6 nang khiéu 4m nhac con
¢4 nhiéu hoc sinh han ché vé kha nang thadm am tiét tAu, cam thu 4m nhac chua
t6t. Khi hoc hat yéu cau cao vé do chinh xac phan 16n cac em thyc hién chua
chuan xac vé cao do, truong do, tiét hoc dé trod nén cung nhéc, mang tinh hinh
thirc. Pidu nay dé gdy nén tdm 1y chan nan cho cac em.

Sau nhitng tiét hoc hat nhiéu em chua thudc 10i cling nhu cao d9, trudng
d6 clia cac bai hat vi vay gido vién phai mat kha nhiéu thoi gian dé giup cac em
hat diing cao d¢ va truong do cua bai.

2. Muc tiéu ciia dé tai, sang kién:

Moén Am nhac trong trudong Tiéu hoc néi chung va cac phong trio vin nghé
noi riéng ¢6 nhi¢m vu dic biét trong cong tac gido duc hoc sinh nhét 1a dua 4m
nhac dén véi tré tho, dap ung nhu cau cua tré hién nay. bay la diéu kién ban dau
gitp tré cam thu am nhac, hiéu biét ngh¢ thuat, d6 chinh 1a nhiing mit xich dau
tién, quan trong nhat dé khoi day & tré nhiing cam xtic voi am nhac. Qua cic
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hoat dong am nhac, giup cac em c6 mdt san choi b6 ich, 14 noi dé cac em thé
hién phong cach ctia minh qua mdi bai hat. Ttr d6, gitip cic em ludn ty tin trong
cac hoat dong gido duc, 1a mdt nhan t6 hinh thanh nhan cach, tri tué hoc sinh
g6p phan xay dung mot con ngudi Viét Nam xa hoi chu nghia thoi ki méi..

Thong qua hoat dong ca hat, nhat 13 ndi dung ciia mdi bai hat gitip cac em
thém yéu cudc séng, yéu qué huong dit nude, yéu truyén thdng, ban sac dan toc
con nguoi Viét Nam.

La mdt gido vién day mon Am nhac nhiéu nam lién, t6i ludn tim nhiing giai
phap hitu hi¢u nham gitp hoc sinh ludn hoc tap tdt mon hoc ciia minh phu trach;
ludn c6 trach nhi€ém véi nhiém vu rén luyén cho cac em hoc sinh vé ki nang hat
va biéu dién mot bai hat thuc thy trong cac dip 18 trong nha trudng cling nhu
tham gia cac hoi thi ca maa nhac thong qua mot sd giai phap, sang kién c6 hiéu
qua. Nay bdo céo lai qué trinh 4p dung sang kién véi tén dé tai: “Mot so giai
phap givip hoc sinh hat t6t bai hat 16p 5”.

Véi mong mudn giup cic em hoc sinh ludn himg tha véi mén hoc, tich cyuc
tham gia phong trao ca hat tai don vi nhét 1a nang cao chét lugng va $6 luong
cac tiét myc vin ngh¢ phuc vu cling nhu dat két qua cao trong cac hoi thi.

3. Thoi gian, ddi twong, pham vi nghién ciru:

a. Thoi gian nghién ctru: T thang 9 nam 2023 dén thang 4 nam 2024.

b. P6i twong nghién ciru “Mot s6 giai phap giup hoc sinh hat tot bai
hat l6p 57

c. Pham vi nghién ciru: Nghién ctru trong pham hoc sinh khéi 5 truong
Tiéu hoc Phu Son.

II. NOI DUNG CUA SANG KIEN

1. Hién trang van dé:

Trong nhiing ndm hoc qua, dugc nha truong phan cong nhiém vu chuyén
mon 1a Gido vién day mén Am nhac, 14 nguoi truc tiép giang day hat nhac va
lam ban giam khéo cac cudc thi van nghé cua Truong t6 chirc. Ban than da thyc
hién duoc mot sb viéc:

Thuc hién ding sy huéng dan va chi dao siu sat ctia Ban giam hiéu, Ban
chuyén mon nha trudong; ban than da dinh hudng va vach ra nhiing ké hoach cu
thé trong giang day hang ngay véi nhiéu phuong phap d6i méi va sinh dong tao
su htng tha ctia cac em hoc sinh trong ting tiét day.

Thuong xuyén tham muu véi Ban gidm hiéu nha truong, khi phat hién
nhitng em c6 ning khiéu nham muc dich bodi dudng kip thoi dé tao ngudn cho
cac hoi dién ciing nhu viéc tham gia cac hdi thi.
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Lu6n phdi hop chit ché véi giao vién chii nhiém, gido vién Tong phu trach
Poi trong qua trinh van dong, tap luyén hoc sinh thuc hién cac tiét myc van
ngh¢.

Thuong xuyén phdi hop to chirc cac hoat dong ngoai khoa vé van nghé cho
cac em tham gia, thu hut ngay cang nhiéu sd luong hoc sinh tham gia.

Tuy nhién, két qua nam hoc, phong trao van nghé tai don vi ciing nhu tham
gia hoi thi van nghé cac cdp ¢ nhitng nim hoc trude du dugce nha trudng quan
tam dau tu nhung két qua dat giai chua cao

S liéu diéu tra trwéc khi thwe hién.
Cac em cung hoc bai Hat mung am nhac 16p 5

HOC HAT :
BAI HAT MUNG

criEF]

FHSF mmceng

Ddin ca Hré (Tdy Nguyén)
Pgr loi -

Ron rang — Tha rhiér LE TOAN HUNG

cung car

rria har rnao,

i i
ca, moang dar nwoc ra

e = === = = === =
- Tay Nguyén 772 iTzI- 2 d:)’l song Gr no 'Ivé'i
jrm : = = = : B : i i =—H
\é} -’ ‘ﬁ 3 - - - i 1 o .I i ] .[ = .
riéeng rtrong chiéng do day chao mang
S6 HS khéi 5 Hoan thanh t6t Hoan thanh Chua hoan thanh
178 SL % SL % SL %
34 19,1 104 58,5 40 22,4

2. Giai phap thue hién sang Kkién dé giai quyét van dé:

Mudi chin nim qua t6i duoc giang day moén Am nhac ¢ truong Tiéu hoc.
T61 nhan théy tam quan trong cia mon hoc Am nhac trong truong hoc va dac
biét c6 y nghia rét cao, ddy 1a mot mon hoc khong kém phan quan trong dé hinh
thanh toan dién vé nhan cach cta hoc sinh. Tdi ludn tu dit cau hoi: Phai lam gi?
Lam nhu thé nao? Giai phap nao dé thuc hién duoc muc tiéu day hoc dat két
qua, chat lugng kha thi.

DPdi véi hoc sinh tiéu hoc, cac em rat hon nhién, rat thich dugc hoc hat,
dugc tham gia vao cac hoat dong biéu dién, phu hoa cho cac tiét muc van ngh¢
cua lop, truong td chirc. Nam bét duoc dic diém tdm sinh Iy cia hoc sinh nén
trong céc tiét day t6i luén nghién ciru, t6i di to chirc nhiéu hinh thire day hoc
phong phu gitip cac em himg tha hon véi tiét hoc.
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Hat tdt bai phai dam bao chinh x4c cao d9, truong do, 101 ca va sic thai tinh
cam bai hat. Dé dat duoc nhitng yéu cau trén. Ban than t6i manh dan chon d¢é tai
“Mot sb giai phap gitip hoc sinh hat tét bai hat 16p 5”

V61 nhitng nhén thtc trén, cung qua trinh nghién clru, tim toi trong qua
trinh giang day. Ban than t6i nhan thiy rang: Muén hoc sinh hdt tét bai hdt,
gido vién can cé nhitng bign phdp sau:

a. Giai phap 1: Khao sat dé nim bit ning luwc, luyén truwong dd cho
hgc sinh.

Nhu chung ta da biét khi lam bat c&t cong viée gi, chung ta phai ndm duoc
tinh hinh thyc té, nhitng thuan loi va khé khan c6 thé gap khi thuc hién. Déi voi
day hoc cling vay, mubdn day tbt mon hoc cua minh nhét thiét gido vién phai
nam bét ning luc va nhan thirc cua timg hoc sinh. Trong thuc té ban than t6i da
timg gap khong it dong nghiép va trong giang day ciing vay, toi di thay rat
nhiéu hoc sinh kha nang thadm am chua tot, khi hat rat hay truot nhip, doc nhac
khong dung tiét tdu. Viéc phan loai hoc sinh khong chi nham nam bat dugc
nang khiéu ctia hoc sinh ma con nim bat duoc thé manh cia timg em. Tir d6 sip
xép chd ngoi, bd tri cac hoat dong nhom sao cho phat huy duoc thé manh va hd
trg cho nhau trong cac hoat dong hoc tap.

Chinh vi vay viéc khao sat dé nam bat va phan loai nang luc hoc sinh 1a
mot trong nhitg diéu kién tién quyét dé day t6t mon hoc nay. Dé thuc hién
duogc diéu do toi co mot sb cach lam sau:

Kiém tra kha ning thim am tiét tdu cua hoc sinh: Pé kiém tra kha ning
tham am cua hoc sinh, Gido vién dung dan dé dan giai diéu mdt vai cau hat
hodc gido vién hat theo miu 4m sau d6 gido vién yéu cau hoc sinh tai hién lai
am thanh. Qua cach 1am nay gido vién c6 thé nam bat duoc hoc sinh nao c6 kha
nang tham am tot. Ciing véi cach 1am tuong ty nhu vay, Gido vién dung nhac cu
gd hodic v dém dé g0 dém theo tiét tAu mot cau hat sau do yéu cau hoc sinh g0
lai tiét tAu d6. Py 1a cach lam hay, gido vién c6 thé phat hién ra nhiing em c6
tai nghe nhac tét.

Pé hoc sinh thuc hién tét bai hat, trude tién hoc sinh can nam duge truong
d6 bai hat. Khi hoc sinh quen véi nhiing chd ngat, nghi, kéo dai... va duoc ghép
chung véi cao d6 thi s& hoan chinh phan giai diéu bai hat. Vi vdy mudn hoc sinh
nam tét vé truong do gido vién can thyc hién:

+ Cho hoc sinh doc 16 ca theo tiét tiu bai hat

+ Can chu y cho hoc sinh chd ddo phach, dAu chidm ddi dé hoc sinh thuc
hién chinh xac.
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+ Céan dém phach cho hoc sinh gitt nhip ddi v6i nhitng chd kéo dai nhiéu
phéch.

+ Chu ¥ cho hoc sinh nhitng déu ling trong bai hat: Vi nhiing chd nay cac
em can ngat giong khong kéo dai. Hoc sinh ¢ thé 1y hoi ¢ nhiing chd c¢6 dau
lang.

- J J NSt tron bang 2 nét o 8ng
NGt trdng bdng 2 nét den.
NSt den bang 2 nédt méc.

NSt mdc bdng 2 nét moéc d6i.

NGt moc déi bdng 2 ndt mdée ba.

e e - Resind
u

o e -

e e e

p—-— ﬁ ﬁ N6t méc ba bdng 2 nét moc tu.

b. Giai phap 2: Luyén cao d¢ cho hoc sinh.

o)

LgF

LG

<)

fi

ts ; ; —— ¢
RS S~
Mi i 1+ i Ma Ma a a a Mi

Péi vé6i 1y thuyét Am nhac ¢ Tiéu hoc, ndi dung khong nhiéu, cac em chi
m&i bat dau 1am quen, tuy 1a kién thirc & murc so khai, don gian nhung gido vién
phai truyén dat noi dung kién thic chinh xac, dé hiéu va hoc sinh phai ghi nhé
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dugc cac ndi dung ma gido vién truyén tai thi khi budc vao hoc hat cac em méi
hat dung cao do, truong do, phat am, thé hién dung sic thai bai hat.

Dé cac em ghi nh¢ tot thi gido vién thudng xuyén khic sdu cho cac em
qua mon hoc, ké ca khi hoc hat, tim hiéu vé bai hat.

Gi4o vién thuong xuyén nhéc vé 7 tén ndt nhac trong cac tiét hoc: PJ, ré,
mi, pha, son, la, si, dé cac em hoc thude trong dau cac ndt nhac tir thép l1én cao.
C6 thé on tap cho hoc sinh bang hinh thirc: Lén bang dinh tén ndt nhac theo yéu
cdu cua gido vién hodc qua viéc luyén thanh:

f
S
Y

O [ & ]

[ 4] s L

e O ©

Bé Ré Mi Pha Son La  Si (D)

Khic sdu kién thirc bai hoc qua hinh thire trd choi: Pay 1a phuong phép to
chte cho hoc sinh tim hiéu, kham pha, luyén tap, van dung dé thé hién nhiing
hiéu biét va k¥ ning thyc hanh Am nhac thong qua cac hanh dong choi. Phuong
phap nay tao himg tht dong thoi gitp cac em tuong tic, hop tac véi ban trong
cac hoat dong hoc tap.

Khi hoc sinh quen v&i truong do - tiét tu trong bai hat. Thi viéc hat dung
cao do 1a mot yéu cau cao dé hoan thanh giai diéu bai hat. Vi vdy dé hoc sinh,
hat dung cao do mot cach dé dang can chu ¥:

Néu bai hat & 4m vyc cao, thi s& gay kho khian cho hoc sinh khi tap hat
cling nhu khi hat. Cac em c6 thé khong hat chuan xac cao d6 hodc gang stc roi
sinh ra gao thét khi hat. Vi vay d6i vdi cac bai hat duoc viét & am vuc cao, gido
vién can dich giong dé phu hop véi hoc sinh. Cac em s& hat thoai mai va khoe
khoan hon.

c. Giai phap 3: Luyén cho hoc sinh thé hién ding sic thai ciia bai hat.

MGi bai hat déu mang mot giai diéu, 10i ca, y nghia khac nhau, gido vién
can chu ¥ cho hoc sinh tim hiéu noi dung - y nghia ting bai hat dé cac em chon
cach thé hién tinh cam bai hat cho phu hop timg bai.

c.1 Pdi voi gido vién:

Pé dat duoc chét luong trong ting tiét day, nguoi gido vién can nam ving
muc ti€u nghién ctru ki toan b ndi dung chuong trinh sach gido khoa cua tirng
bai. Tlr 6 sap xép cac hoat dong ma phan b thoi gian cho hop 1y.

Giang ddy mon Am nhac phai nhe nhang, thoai mai day du va chinh xac
phai hét strc can than chuan bi chu ddo cho bai day s& 1a diéu kién cho bo mon
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nang khiéu 4m nhac nhu: Tap dan, tap hat chuin xéc, suu tap bang dia, b go,
cac dong tdc mua phu hoa, tré cho am nhac...

Hoat dong day hat:

Pay 1a hoat dong quan trong nhét trong tiét day Am nhac, vi vay phai
chuén bi chu ddo vé tap dan, hat, ndi dung bai hat, giang tir khé hiéu... phai
nghién ctru that ki quy trinh day hat theo phuong phap mdéi hién nay.

Pdi véi hoe sinh 16p 1, 6 hoc ki 1 cac em chua biét doc chit gido vién phai
danh nhiéu thoi gian cho phan doc tron timg cdu, cho cac em doc nhiéu lan trong
mot cAu hat. Gitp cic em quen mit chit, phat 4m dung va gan thudc bai hat,
gitip cac em doc diing tiét tiu 10i ca, hat mau thudc bai va chinh xac hon. Cu thé
theo quy trinh sau day:

Quy trinh day hat

- Kho1 dong giong

- Gi6i thiéu bai hat: Tranh, anh, ban dd...( néu co), tén tac gia...

- Hat mau (hodc bing dia)

- Poc:

+ DPoc tron (tuy tinh hinh 16p)
+ Poc theo tiét tiu 10i ca

- Day hat:

+ Hudéng dan timg cau (ty tinh hinh 16p)
+ Lién két cau

+ Lién két doan (néu co)

+ Lién két ca bai

+ Hat theo 16p, ddy, nhom, ca nhan

Trong hoat dong nay gido vién phdi luén cht y té1 “cung”, “giong” cua
ting bai hat. Tir d6 giup gido vién dé dang day 2 hoat dong sau 1a gd dém va van
dong mua phu hoa don gian.

Hoat dong day go dém:

Hat két hop g6 dém, néu cac em thuc hién ding gitp cic em thém vui va
htng thu hoc hon, néu gb sai thi s& gy cho 16p rat dn va kho chiu, vi vdy ngay
tir tiét hoc dau tién khi thuc hién 3 cach gd (theo nhip, theo phach va gd theo tiét
tau 101 ca). Gido vién phai hudng dan ti mi gd nhu thé nao cho dung, cho hay thi
moi hép dan hoc sinh va thu hat duge, dén cac tiét hoc sau giao vién chi lam
mau mét doan hodc chi nhic cach g0 1a hoc sinh da biét st dung va go dém
dang.
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Hoat dong hat két hop van dong mia phu hoa don giin:

Déi v6i hoat dong nay chung ta khong nén hiéu 1a phai thuc hién nhu 1 bai
mua, ma chi can thé hién mot vai dong tac don gian két hop van dong la dat, tuy
vay ban than gido vién phai hét strc tu nhién, chuén bi cac dong tac phu hop véi
ndi dung cia timg cau c6 két hop dong tac, timg loai nhip cia mdi bai hat. Hoat
dong nay giup hoc sinh rat vui, hoc sinh ty nhién hon hon, boc 16 nang khiéu tét,
16p hoc nhe nhang, thoai mai hoc tdt cac mon hoc sau.

Hoc sinh vira hat vira maa phu hoa theo nhac
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Hoat dong tro choi:

Gitta céac tiét hoc,nhét 1a chuyén tor hoat dong nay sang hoat dong khac can
phai t6 chtrc 1 trd choi mang tinh chat 4m nhac & mic 46 don gian, nd c6 tac
dong rit cao trong tiét hoc. Tao cho cac em manh dan hon, tham gia tich cuc,
hao himg nhét, tao khong khi 16p hoc vui tuoi trong mdi tiét hoc. Trong timg
hoat dong trén chiing ta khéo 1éo phan nhém cho phu hop.

c. Poi véi hoc sinh:

O mon Am nhac doi héi hoc sinh phai hoc tap tu nhién, nhiét tinh tham gia
hoc tap, hoa dong cung ban bé trong 16p... Viéc chuin bi ¢ nha mét 1a giup cho
hoc sinh hoc tét bai t6i, hai 1a kich thich kha ning tim toi, phat trién oc sang tao
cho hoc sinh nhu: Thich suu tim,sang tao dong tac phy hoa... cho bai hat. Nhu
vy cong viéc giang day trén 16p s& dong bo, nhip nhang, thoai mai va vui vé
hon.

d. Giai phap tap doc nhac.

O 16p 5, do mdéi duoc tiép xuc nén yéu cau cia phan moén tap doc nhac dat
ra cho cac em 1a hét strc nhe nhang, don gian. O giai doan dau tiép can véi phan
mon nay, cac em phai thuc hanh cac bai tap vé cao do, vé tiét tu, nguoi gido
vién phai gitip cac em nhan ra duoc 4m thanh cao, thap twong tng véi vi tri cac
ndt nhac trén khudng trong pham vi 1 quing 8. Sau d6, cac em duoc tiép cin voi
thang 5 am: 0 - Ré - Mi — Son — La va tién t6i thang 7 4m: D6 - Ré - Mi — Pha
—Son La- Si.

Vé truong do, cac em dugc lam quen voi cac hinh ndt va luyén tap thé
hién cac hinh nét trong mbi quan hé 2 hinh ndt, roi 3 hinh ndt. Cach day thuc
hanh céac hinh ndt ¢6 thé thuc hién g0 theo tiét tau, cling c6 thé cho hoc sinh tap
doc bang tén goi cac hinh ndt: don, den, trang. Poi khi dé d& nham chan co thé
thay bang tiéng tréng: Tung, rinh...

Viéc gitp hoc sinh tdp doc 1 bai nhac cling phai dugc thuc hi¢n theo ding
cac bude nhat dinh. Néu nhu & tap hat, budc dau tién 1a luyén thanh thi & tap doc
nhac s& phai 1a luyén tap cao do. Cho cic em doc lai cao d6 cua cac ndt nhac
khong chi giup cac em khdi dong giong ma con giup cac em nhé vi tri cac ndt
trén khuéng va cdm nhén cao do cac ndt so v6i nhau. Mudn cac em thuc hién tot
bai tap, gido vién phai dua ra yéu cAu dé cac em tim hiéu, nhan xét bai nhac, vé
cao do gom nbt gi? Vé trudng do gom hinh ndt gi? Trong bai c¢6 sir dung céac ky
hiéu 4m nhac nao? Sau khi da tim hiéu, nhan xét xong bai nhac, gido vién dan dé
cac em nghe va cam nhan giai diéu. Nén doc mau trude 2 hoic 3 lan dé cac em
so sanh vai cao do cua dan. Trudc khi tap doc tung cau, tung nhip nén cho hoc
sinh thyc hién trude tiét tiu rat ngon cua bai béng cach go nhac cu hoac doc tén
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ndt. Tap doc timg cau theo dan, gido vién stra 161 truyén miéng. Luyén tip cung
¢ theo nhém, td hodc ca nhan. Khi cic em doc ding cao d9, truong do cua bai,
moi chuyén sang ghép 10i ca. Cong viéc nay doi hoi sy két hop luyén tap nhip
nhang gitrta doc nhac, hat 101 va gé dém nhac cu. Cubi cung la viéc danh gia, day
la giai doan dong vién khich I¢ cac em hoc tap. Phai thuong xuyén dong vién
hoc sinh, viéc dong vién co6 thé bang 1oi hodc bang diém sb ngay ca khi cac em
thuc hi¢n bai doc chua that tét.

+ Gidi phap ghi chép nhac.

Ghi chép lai cac bai nhac da hoc gitip cac em nam chic vi tri cac ndt trén
khudng cling nhu nhé cac hinh not, ky hi¢u da hoc. Néu nhu tap doc nhac mang
nhiéu tinh chét trira twong vi né con phu thudc vao tai nghe cua timg em thi ghi
chép nhac mang tinh cu thé hon, hién thyc hon. Do vay, viéc huong dan cac em
ghi chép don gian va dé thyc hién. Tuy nhién, don gian khong c6 nghia 1a khong
quan trong, nguoc lai tap ghi chép nhac 1a su dtc két giita 2 phan mén tap hat va
tap doc nhac dé khac sau kién thirc. Do d6 doi hoi phai c6 sy chinh xac tuyét d6i
ting vi tri ndt trén khudng nhac, quan trong hon nira 1a qua chép nhac cic em
phai nh¢ dugc tén céc ndt nhac 13 gl, nam & vi tri nao, cach viét cac hinh nét ra
sao, cac hinh nét d6 c6 ¥ nghia gi va phai thé hién thé nao. Viéc ghi chép nhac
con gitip cic em ghi nhd cac ky hiéu khac vé am nhac. Cac kién thirc d6 bo trg
cho viéc tap doc nhac hoac thuc hién cac bai hat theo yéu cAu cua tac gia.

VD: Céch st dung dau luyén, du ting truong do, dau quay lai, ddu hoi
doan, diu lang den, lang don, ngét cau...

Viéc ghi chép nhac 1a cong viéc doi hdi phai huéng dan cac em thyc hién
mot cach thudng xuyén. Tuy nhién khong nhét thiét ltc nao ciing phai thuc hién
ngay tai 16p vi nhu thé s& mat rat nhiéu thoi gian. O 16p chi huéng dan cac em
cach thyc hién vi¢c ghi chép, nhan ra cach trinh bay thé nao cho ding, cho dep
con viéc ghi chép lai bai nén cho cac em thuc hién vé nha.

+ Sang tac 1oi ca mai.

Day 1a mot hoat dong sang tao va doi héi rat nhiéu ky nang cua hoc sinh.
Phan 16n noi dung nay 1a bai tdp nang cao danh cho nhing hoc sinh kha giodi va
c6 nang khiéu.

3. Két qua sau khi ap dung giai phap sang kién tai don vi

Trong qua trinh ap dung giai phap di nghién ciru, toi thdy cac hoc sinh co
nhiéu tién bo ro rét. Hoc sinh tich cuc hon trong hoc tap, chu dong tham gia cac
hoat dong, c6 nhiéu sadng tao trong bai hoc, chu dong tham gia cac hoat dong,
tich cuc tham gia tuong tac véi cac ban, voi gido vién, tu tin hon biéu dién
trudc tap thé, nidm chéc cac cich g0 dém, hirng tha hon v&i mon hoc, gio hoc
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tréd nén sinh dong, hi¢u qua.

Pé dap tmg dugc yéu cau vé phuong phap day hoc ctia gido vién, hoc sinh
da chu dong suy nghi, suy luan, kham ph4, tim to1 gio hoc tré nén hig tha, soi
ndi nén rat nhiéu.

Céc em cung hoc bai Hat ming am nhac 16p 5
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Trudce khi thuc hién dé tai

S6 HS | Hoan thanh tot Hoan thanh Chua hoan thanh
khoi 5
178 SL % SL % SL %
34 19,1 104 58,5 40 22.4
Sau khi thuc hién dé tai
SO HS | Hoan thanh tdt Hoan thanh Chua hoan thanh
khdi 5
178 SL % SL % SL %
95 53,3 83 46,7 0 0

4. Hiéu qua sang kién:

4.1 Hiéu qua vé khoa hoc:

Giai phap nay la giai phap hoan toan mai, so véi cac cach hoc trude day
cha yéu chi c6 mot vai hoat dong tap thé, chwa di sau vao cdt 18i van dé. Chua
thuc su chu trong vao tdm trang cua cac em, chua tao duoc hing thu véi cac em.
Thi véi c4c giai phap maéi nay, da tao nhidu co hoi cho cac em hoc sinh duoc trai
nghiém, dugc hiéu rd hon vé ban than minh va cd nhiéu co hoi rén luyén hon. T
d6, tam 1y cling 6n dinh, gilp cac em c6 mét hanh trang vitng chic budc vao
tuong lai.

4.2 Hiéu qua kinh té:

Véi cac phuong phap nay gilp hoc sinh tiét kiém dugc quy thoi gian.
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4.3 Hiéu qua xa hoi:

Hoc sinh tich cuc chu dong hon trong qua trinh hoc tap, tao ra su hung tha
hoc tap cho cac em. Diéu nay gop phan tao ra méi truong gido duc hién dai than
thién — tich cuc — chu dong.

Gitp GV gan giii voi HS. GV dén 16p vé6i tam i thoai mai, khong bi ap luc,
cang thang. Giup két qua gido duc & mdi nha trudng dugce ning cao, Nang cao
chét luong hoc tap.

Gitp hoc sinh tiép can céac kién thirc méi meé, thoi su, c6 phuong phép hoc
tap ding dan. Gitp gido vién bd sung va ning cao kién thirc chuyén mon ciing
nhu hi€u qua giang day.

5. Tinh kha thi

- Pham vi c6 thé ap dung sang kién: mon Am nhac l6p 1,2,3,4,5

6. Thoi gian thuc hién dé tai, sing kién: Tir thang 9 nim 2023 dén
thang 4 nam 2024.

7. Kinh phi thuc hién @@ tai, sang kién: Chi phi thuc hién khong dang
ké, chu yéu chi mét chi phi vao viéc mua gidy mau, bang keo, ho dan dé lam
nhac cu tu tao, bang phu phuc vu cho bai hoc. Tuy nhién hau hét cac bién phap
déu dé thyc hién.

I11. KIEN NGHI, PE XUAT

1. Két ludn

Pé thu hat hoc sinh tham gia hoc hat va 1am cho gio hoc Am nhac
dat hi€u qua, doi héi nguoi gido vién khong nhiing 1a ngudi cong tdm ma con
phai biét tu hoc hoi, thuong xuyén d6i méi va hoan thién cac phuong phap day
hoc theo hudng phéat huy tinh tich cuc, sang tao ctia hoc sinh. Khong ngung hoc
tap nang cao trinh d6 chuyén mén, nghiép vu, tao mdi quan hé gan giii, hop tac
trong quan hé thay tro. Trong diéu kién hién nay, doi héi nguoi gido vién phai
biét ndm bt va tmg dung cac phuong phap day hoc phu hop véi bai hoc va tim
li hoc sinh. Gidng day ding dac trung bo moén, suu tam tai liéu. Manh dan, hai
huéc, gan giii, than thién...nhdm gay htng tha hoc tap dbi véi hoc sinh.

Nghién ctru ki bai day vé muc tiéu - quy trinh - phuong phép - D6 dung day
hoc day du, phu hop.

Tang cudng thuong xuyén cong tac boi dudng tao ngudn cho doi van nghé
va gan giii dong vién nhimg hoc sinh yéu kip thoi.

Kip thoi khuyén khich, khen thuéng timg ca nhan, tap thé.

Va t6i tin rdng v&i giai phap trén cac em s& hoc hat nhanh hon, chinh xac
va ti I¢ hat ding giai di€u bai hat ngay mdt tang 1én.
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Sau mdi budi hoe, nhic nhd hoc sinh phai rén luyén ki giai di¢u, 101 ca bai
hat that tbt dé dam bao cho viéc hat dung sic thai bai hat. Tao diéu kién, rén
luyén cho hoc sinh khong niang khiéu. Tir d6 ciing gitp gido vién tim hiéu duoc
nhitng kho khin cta cac em dé biét cach huéng dan phu hop.

Trén day 1a kinh nghiém gitp hoc sinh hat t&t bai hat da hoc trong chuong
trinh Am nhac bac tiéu hoc. R4t mong dugc su dong gop, bd sung quy bau cua
Ban Giam Hiéu, dé ban than t6i hoan thién tot hon trong giang day.

2. Nhirng kién nghi, dé xuat

Pé hoc sinh hat tt trong bd mon Am nhac. Tt thyc té cong tac tai truong
ving ngoai thanh diéu kién kinh té con kho khan, t6i xin dua ra céc ¥ kién sau:

+ Pbi v6i nha truong: BGH nha trudng nén tao nhiéu cudc thi vé Am nhac
dudi cac hinh thire phu hop dé cac em co dong luc phat huy tinh than hoc tap
tot.

Phong hoc chirc ning giao duc 4m nhac phai c6 nhitng trang thiét bi day
hoc dé san nhu dan Organ, bang phu, dai catsette, dau video, man hinh va may
chiéu, cac nhac cu g0... dé nang cao chét lugng day hoc tao diéu kién tdi da cho
hoc sinh phat trién tinh sang tao, chu dong trong mén hoc va giup hoc sinh dat
két qua cao trong hoc tap.

+V 61 Phong Gido duc va Pao tao:

pé nghi thuong xuyén td chirc, tao diéu kién, hd trg cho gido vién am nhac
dugc tham gia nhiéu hon cac 16p tap huan nang cao trinh d6, nang luc chuyén
mon.

Trén day 1a mgt kinh nghiém nho nhoi va chic chin con nhiéu han ché, t6i
s€ tiép tuc tim to1, hoc hoi, linh dong hon dé co tiét day hay hon. R4t mong sy
dong gop, chia sé nhiét tinh cta nhitng dong nghiép dé giup dé tai dugc hoan
thién hon.

Toi xin trdn trong cam on!

Ngay 27 thang 04 nam 2024

XAC NHAN CUA CO QUAN Nguoi viét sang kién
(ky tén, dong ddu)

Hoang Thi Thuy



VI. LIEU THAM KHAO
1- Sach gido viéen Am nhac 16p 5.
2- Sach giao khoa Am nhac 16p 5.
3- Tam ly hoc sinh tiéu hoc — Google
4- Tap chi Giao duc Tiéu hoc.
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