PHAN I: PAT VAN PE
1. Tinh cip thiét phai tién hanh sang kién

O bac Tiéu hoc hoat dong Poi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh dong vai
tro hét sicc quan trong. O day cac em dugc vui choi va dic biét cac em duoc
tham gia nhiéu hoat dong dé phét trién toan dién ca vé duc, tri, thé, mi. Tir do,
gilp cac em hoan thién vé nhan cach, biét tu chu, ty tin va 1am cha cudc séng
caa chinh minh.

Hang nim Hoi dong Doi thanh phd Ha Noi, Hoi dong Poi Huyén Ba Vi da
phdi hop véi SO Gido duc va Pao tao thanh phd, Phong Gido duc va Dao tao
Huyén da trién khai chuong trinh Céng tac Doi va phong trao thiéu nhi dén ting
nha trudong. Pinh huéng cho thiéu nhi thuc hién tét 5 diéu Bac Ho day lay d6
lam muc tiéu phan dau rén luyén cho doi vién, gitp d& thiéu nhi trong hoc tap,
hoat dong, vui choi. Muc dich 1a gidao duc cho cac em doi vién, nhi déng tro
thanh con ngoan tro gioi, chau ngoan Bac HO, nguoi doi vién tdt,... La mot hoat
dong hép dan, bo ich, 1i thi tao diéu kién cho cac em hoc tap tdt hon, hiéu biét
xa hoi, cudc séng nhiéu hon.

Trong cdng cudc xa hoi hoa ngdy nay, dat nudc ta dang trén da phat trién sau
rong vé moi mat: Kinh té, van héa, xa hoi, gido duc...Ma phat trién con ngudi
dang 1a van dé trong tdm ctia mdi qubc gia. Hau hét cac nudce trén thé gidi déu
duong cao khau hiéu “Gido duc 1a quéc sdch hang dau va danh nhiéu tam sic
dé xay dung va thuc hién cdc chwong trinh cdi cach giao duc”. Nén gido duc
ctia nudc ta cling dang dan duoc cai tién nham dap wng nhimg doi hoi cua tuong
lai. Chling ta khéng chi tap trung day hoc sinh kién thirc ma con hoan thién céac
ky ning song cho cac em. Gido duc tri thic song song véi viéc gido duc dao
dac. Mot trong nhitng cach gido duc dao duc cho cac em hiéu qua nhat do 1a
thong qua tiét sinh hoat dudi co.

Trong nha truong, tiét sinh hoat dudi cd mdi sang thtr 2 hang tuan 1a mot
trong nhiing tiét sinh hoat ludn gin lién va hd tro gido duc hoc sinh rén luyén
dao duc, phat huy tinh tich cuc trong hoc tap cling nhu hoat dong phong trao...
Nhung thuc té hién nay tiét sinh hoat duéi co dau tuan & mdi truong thuc hién
mdi khac, doi luc 1ang phi thoi gian, khéng phat huy tac dung giao duc, gy su
nham chan trong hoc sinh. Vi vay, trong tinh hinh d6i méi phuong phap gido
duc hién nay ching ta phai 1am thé nao va bing cach nao dé c6 mét tiét sinh
hoat duéi cd hiéu qua ma van giir dugc tinh chat thiéng liéng, tao sy chi y, thich
th cho hoc sinh, gio duc hoc sinh long yéu Té quédc, yéu dan toc, hang tha hoc
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tap, rén luyén k¥ ning song cho hoc sinh, dong thoi gidp cac em nang cao kién
thire, tm hiéu biét ma thuc té cac tiét hoc trén lép cac em chua c6 diéu kién tiép
can hodc chua co diéu kién dé on lai, day ciing 1a gid dé gido vién Tong phu
trach trién khai va thuc hién tét ké hoach ting tuan trong thang.

Hién nay & bac tiéu hoc, tiét sinh hoat dudi co duoc t6é chuc trong chuong
trinh chinh khoa vao sang tha hai dau tuan. Duéi sy chi dao cua BGH nha
truong, gido vién Tong phu trach phdi hop véi gido vién chu nhiém céc 16p,
nhin chung da thuc hién theo y&u cau, tién hanh dung trinh ty thoi gian. Tuy
nhién, qua quéa trinh 1am Téng phu trach, tdi thay tiét sinh hoat dudi co ¢ truong
t6i con mot s6 han ché: Mot s gido vién chua xac dinh dang vai trd cua tiét sinh
hoat du6i c& nén trong con tac phdi hop con long léo, thiéu nhiét tinh, chi du véi
vai tro thu dong mién cudng va giao vién Tong phu trach phai lam tat ca. Noi
dung cac budi sinh hoat dudi cd chua phong phi, cong tac chuan bi chua duoc
chu toan, thiéu bai ban, dan toi gio sinh hoat dudi co niang né, hoc sinh khdng
hing tha, gio sinh hoat khong phan anh dang muc tiéu dé ra.

Trén co sé do, tir nhitng thang dau ky | ctia nim hoc 2023 - 2024 dén nay toi
d3 phoi két hop to chuc cac budi sinh hoat dudi co bang viéc doi méi ca noi
dung va hinh thite. Toi nhan thay rang hoc sinh d6n nhan mét cach ty nhién, soi
dong, hing tha khi tham gia vao nhiing hoat dong d6, gop phan to 16n vao viéc
nang cao kién thtc hiéu biét va su thu gidn, thoai mai cho cac em, gop phan giao
duc gitp cac em nang cao hiéu biét kién thirc ty nhién, xa hoi, lich st, dia ly, ky
nang song...dong thaoi gilp cho cac em tim hiéu vé kién thic xa hoi, lich sir dia
phuong, tich hop kién thirc cac mdn hoc, to chtc duoc cac trd choi dan gian,
gido duc KNS trong tiét sinh hoat giita gio ciing nhu tiét chdo co dau tuan.
Chinh vi vay, tdi da chon va nghién ctru dé tai sang kién kinh nghiém: “Mgt sé
bién phéap nang cao chdt lweng gio sinh hoat duwdi co 6 truwong Tiéu hoc Tong
Bat” nham khang dinh nhiing két qua hoat dong tai truong minh néi riéng, dong
thoi gop thém mot chit kinh nghiém dé gitp cho hoat dong Poi ngay mot phét
trién ca vé bé rong va chiéu sau.

2. Muc tiéu ciia dé tai, sang kién

Tim hiéu thuc trang, nguyén nhén viéc t6 chirc tiét SHDC con nhiéu han ché.

Pua ra mot s6 bién phap dé nang cao chat luong tiét SHDC trong
Truong Tiéu hoc Tong Bat.

Dé xuét cac bién phap khic phuc nhimg kho khin trong tiét SHDC
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3. Thoi gian, ddi twong, pham vi nghién ciu

- Thoi gian nghién ctru:

Pé tai duoc thuc hién trong nam hoc 2023 - 2024

- Pdi twong nghién clru:

Mbt sé bién phép nang cao chat luong gid sinh hoat duéi cd & truong Tiéu
hoc Tong Bat

- Pham vi nghién ctru:

T61 nghién ctru va thuc hién dé tai nay tai Truong Tiéu hoc Tong Bat noi toi
cong tac.
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PHAN I1: NOI DUNG

1. Hién trang van dé:

- X& Tong Bat 1a mot x4 thuan nong, dia ban dan cu kha rong, da s6 hoc sinh
la con em néng thén. Truong Tiéu hoc duoc dat tai trung tAm x4, ndm hoc 2023
- 2024 Trudng c6 24 16p (trong d6 c¢6 10 chi d6i, 14 16p nhi déng) véi 761 hoc
sinh. Téng s6 can b giao vién 1a 45 dong chi.

Trong nhitng nim qua cac nha trudong ciling di c6 nhing ¢b gang trong viéc
t6 chirc tt cac tiét sinh hoat dudi cd. Tuy nhién van con dau d6 mét sbé budi
chua that sy dap wng nhitng yéu cau, muc dich ¥ nghia dé ra; van con khong it
nhiing truong hoc coi nhe ndi dung, hinh thac tiét SHDC dau tuan, té chic mot
cach qua loa, khong dam bao thoi gian, néi dung nghéo nan, lam cho muc dich,
¥y nghia cta tiét SHDC khong con duoc tran trong, gido vién va hoc sinh khdng
con thiét tha vai tiét chao co.

Bén canh do, ndi dung cac budi sinh hoat dudi co con cang nhac, nham chan
chua phong phti nén khéng thu hat dwoc cadc em hoc sinh tham gia s6i noi va
nhiét tinh. Nhiéu hoat dong chwa da dang vé hinh thic t6 chire, ciing nhu chua
dap ung duoc cac ning luc cua hoc sinh nén nhiéu em con nhit nhat, rut ré khi
tham gia thuc hién cac hoat dong.

Hé thong Am thanh loa dai con chua dap tmg duoc yéu cau ciia chuong trinh,
nén phan nao anh huong dén chat luong budi SHDC.

Tuy nhién 1am thé nao dé mdi tiét hoc déu tao sy m&i mé va tinh td mo, thu
hat tit ca cac em hoc sinh tham gia, thi viéc van dung linh hoat cac hinh thuc td
chuec tiét sinh hoat dudi co van ludn lubn 12 mot bai toan can co 16i giai.

Chinh vi vay, viéc t6 chuc gio sinh hoat dudi co dau tuan khdng mang lai
hiéu qua cao trong viéc gido duc nhan cach va dao dtc cho hoc sinh. Pau nim
hoc t6i dd tién hanh diéu tra 500 hoc sinh cua 5 khéi. Két qua thu duoc theo
bang minh chimg 14: Bang diéu tra, khdo sat dau nam hoc

2. C4c giai phap thuc hién dé giai quyét van dé

Trén co s& khao sat nam bat tinh hinh thuc té ctia nha truong, phan tich cac
nguyén nhan trong viéc thuc hién cac noi dung gido duc nham nang cao chat
lwgng gido duc toan dién cho hoc sinh théng qua cac tiét sinh hoat dudi ¢, ban
than tdi manh dan dua ra mot sé giai phdp nham thuc day, phéat huy hét cac uu
diém ma nha truong da dat duoc va khic phuc cac ton tai, han ché trong viéc
thuc hién noi dung nay.
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2.1. P4y manh viéc tuyén truyén:

Theo cong van 1525/BGDDT-CTHSSV ngay 29 thang 3 nim 2010, vé viéc
huéng dan chao co va héat qudc ca thi tiét sinh hoat dudi ¢ co ¥ nghia quan
trong trong viéc giao duc cho hoc sinh tran trong voi Qudc ky, boi dap 1ong yéu
nuéc, tu hao dan toc; cang cd, nang cao kién thirc, rén luyén ki ning séng, gia
tri séng; tao cho hoc sinh thm gan bo véi truong 16p, thay ¢d gido, ban bé; tao
tam thé, dong luc gidp cac em hao himg budc vao tuan hoc méi.

Chinh vi nhitng hiéu qua ma tiét hoc mang lai. Nén viéc lam thay d6i suy
nghi va thai d6 cua giéo vién, phu huynh va hoc sinh, tao dugc niém tin va su
chuyén bién trong viéc té chirc tiét Sinh hoat dudi co, thi viéc diy manh hoat
dong tuyén truyén 1a mot trong nhirng bién phap hét stc quan trong cua cong tac
tu twdng va uu tién hang dau trong viéc ddi mai nhan thic cia cong dong.

Ngoai viéc tuyén truyén sau rong thong qua cudc hop Hoi dong su pham,
hop Ban dai dién cha me hoc sinh, cac cudc hop phu huynh. Thi viéc tuyén
truyén bang nhitng hinh anh, bang nhiing hoat dong cu thé cua timg tiét Sinh
hoat du61 co thong qua céac trang mang xa hoi, cac dién dan 1a mot hinh thtc cu
thé va dat hiéu qua cao nhat. C6 thé nhan thay rang cac em hoc vin hoa gioi bao
nhiéu di chang nita, nhung néu thiéu cac ki ning séng, thiéu tu tin trudc nhidu
nguoi thi khong thé lam viée linh hoat va sang tao dugc, va cic em ciling khong
thé khoe manh, nhanh nhen dé hoc tap duoc khi thiéu sy vui vé ma tré tho bao
gid ciing can. Hon nita qua viéc gido duc tap thé cac em dugc trai nghiém va s&
boc 10 nhimg kha ning ctia ban than, tir d6 dé bdi dudng va phat trién kha ning
do.

Thong qua viéc didy manh tuyén truyén bang nhimg hinh anh, nhiing video
clia tiét sinh hoat dudi cd, cac phu huynh c6 thé nhin thay sy tién b hang ngay
ctia con em minh, tir 6 s& c6 nhitng goc nhin tich cue ddi voi tiét hoc. Boi rang
s& chang c6 mdi truong rén luyén nao tét hon mot moi truong sinh hoat tap thé.

Nhiing 10i cam on, 101 khen va nhing nut like, nut chia sé bai viét cta cac
bac phu huynh ddi vé6i cac tiét Sinh hoat dudi ¢ cua nha truong, dugc dang tai
trén mang x3 hoi, chinh 1a nhimg minh ching rd nét va hiéu qua cua viéc day
manh tuyén truyén vé tiét hoc nay.

Nhiing 10i cam on, 10i khen va nhitng nut like, nat chia sé bai viét ciia cac
bac phu huynh ddi vé6i cac tiét Sinh hoat dudi ¢ cua nha truong, dugc dang tai
trén mang x3 hoi, chinh 1a nhimg minh ching rd nét va hiéu qua cta viéc day
manh tuyén truyén vé tiét hoc nay.

(Minh chitng 1 kém theo: Hinh anh cdc bai truyén théng dwoc yéu thich)
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2.2. Xay dung chwong trinh tong thé, ké hoach hoat déng cia tiét Sinh

hoat dwéi co theo hwéng phat trién ning luc va pham chat cho hec sinh

Sinh hoat dué6i co 1a mot tiét hoc dem lai nhiéu dau hiéu tich cuc ddi véi
cac em hoc sinh. Tiét hoc nang cao tinh thuc tién, trai nghiém cudc séng, kich
thich sy td mo, sang tao tu duy cuia hoc sinh. Cac em c6 thé van dung kinh
nghiém da c6 ctia ban than truc tiép vao cac cha dé bai hoc. Vi vay, mdi khi dén
tiét hoc ndy, hoc sinh rat héo huc.

Nhan thdy nhiing hiéu qua tich cuc tir tiét SHDC, mang lai su tu chi cho hoc
sinh, phét trién nhan cach toan dién vé ning luc va pham chit phi hop vai su tién
bo x& hoi ngay nay. Bé tiét SHDC tré nén hao hing, vui vé, ban than toi da bién
soan ra nhitng ndi dung sinh hoat phi hop Vi timg giai doan, chu dé, chu diém
cua ting thang, tuan trong nam hoc véi cac hinh thic linh hoat. To chuc tét cac
tiét SHDC khong chi 1am cho cac em thich tha, vui tuoi trong ngay dau tién dén
truong ma thong qua d6 con gilp hoc sinh doan két, gan bé véi nhau hon; cac em
dugc ma rong kién thic, hiéu biét va thong qua cac hoat dong trong tiét Sinh hoat
dudi co da gido duc cac em mét sé ki nang can thiét trong cudc song.

Vay lam thé nao dé hoat dong cua tiét Sinh hoat duéi cd ¢ hiéu qua cao?
Lam sao dé cac tiét hoc nay tré nén mém déo, tich hop nhiéu néi dung gi4o duc,
hoc sinh duoc chii dong phat huy ning luc ban than? Lam sao dé thong qua tiét
Sinh hoat dudi cd gi4o duc hoc sinh, dem lai niém vui, sy hitng khai cho céc em
hoc t6t cac mén hoc khac? D6 1a cau hoi dat ra cho mdi gido vién ching toi.

Nam bat duoc diéu do cung véi sy chi dao cua hiéu trudéng nha truong, véi
vai tro 1a mot Tong phu trach Doi, ngay tir ddu nam hoc toi da xay dung mot
chuong trinh tong thé vai cha dé& xuyén sudt cho ca nim hoc. CAc tiét Sinh hoat
dué6i c& dugc thé hién chi tiét ca noi dung va hinh thic. Pay 1a mot khau hét stc
quan trong trong viéc trién khai cac hoat dong, mot phan quyét dinh chat luong
hiéu qua budi SHDC. Bé xay dung dugc mot chuong trinh tong thé trong mot
nam hoc diéu nay bt budc nguoi 1ap ké hoach phai ludn bam sét chu dé, chu
diém hang thang dé xay dung céac ndi dung cu thé cho tung tuan. Pac biét phai
dinh huéng cho céc em hoc sinh ghi nhé cac ngay 18 trong dai cua dat nuéc nhu
ngay Quédc khanh 2/9, ngay 30/4, ngay 20/11, ngay 22/12, ngay 8/3, ngay 26/3,
ngay 15/5 .... thdng qua cac chi d¢, cha diém cuaa thang d6. Tuy nhién, ndi dung
gido duc tap thé khdng nhat thiét phai cang nhéc, rap khuon theo ké hoach da
xay dung ma cd thé thay d6i noi dung khi cé nhitng van dé néng bong, cap bach
mang tinh thoi sy dang can tuyén truyén hoic yéu cau hoc sinh can thyc hién.

Ngoai viéc xay dung céc tiét Sinh hoat dudi cd véi cac ndi dung lién quan
dén cac ngay 18 16n trong nam thi viéc hinh thanh ki ning cho hoc sinh gan véi
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cac van dé thuc tién trong xa hoi cling 1a mot nd1 dung can thiét. Vi du nhu: Hoc
tap theo guong Bac HO vi dai; dién dan xay dung tinh ban dep - Néi khong voi
bao luc hoc dudong; hdi thi sdng tao “Mo6 hinh em yéu”, Stem tai ché céc loai rac
thai; hoi thi “Lién hoan chién si nho Pién Bién”; phong chéng tai nan thuong
tich, tai nan dudi nudc; tim hiéu vé lich sir nha truong, dia phuong, dan toc;
phong chéng xam hai tré em, tro choi... Mdi tuan, s& 14 mot chi dé khac nhau
dugc thé hién dudi céc hinh thic linh hoat nhu: Biéu dién van nghé, héi thi, trd
choi, @6 vui, thi v& tranh, doéng tiéu phém, san khau hoa, l(‘A)ng ghép céac hoat
dong tuyén truyén, gido duc vé k¥ ning sbng, ...

Viéc xay dung chuong trinh téng thé cac tiét Sinh hoat dudi co cling 1a mot
cach gitip cho gido vién c6 cai nhin tong quan vé cac hoat dong trong nim, tranh
viéc bo s6t cac chu dé, chu diém quan trong. Va hon hét 13 hinh thanh cac ki
nang can thiét cho hoc sinh trong timg hoat dong. Pé lam duoc diéu nay giao
vién phai khong ngimg hoc hoi, ludn ludn tim toi, va sang tao dé tao nén thanh
cong cho céc tiét hoc.

Vi du: Pinh huéng xay dung ndi dung chuong trinh va hinh thirc to chirc tiét
Sinh hoat dudi co ciia thang 11 véi chu diém xuyén sudt 1a: Biét on thay co gido

Trude hét gido vién phai bam sat chii diém cia thang, dinh hudng cho hoc
sinh hoat dong v&i cac ndi dung hudng vé thay co gido nhan ngay Nha gido Viét
Nam 20/11. Biét thé hién tinh yéu thuong, 10ng biét on ddi véi cac thiy co gido
thong qua nhimg viéc 1lam va hanh dong thiét thyc nhu: biét néi 161 chic ming,
lam thi€p chic mung, tdng hoa, muaa hat, lam tho, suu tam tho... dé danh tdng
cho thay ¢ gido ctia minh. Biét yéu quy va gitip d& ban bé.

(Minh chitng 2 kém theo: Ké hoach vé tiét SHDC theo tudn)

2.3. Phat huy vai tro chi dao ciia hoc sinh trong tiét sinh hoat duwéi co.

Khi to chuc tiét Sinh hoat dudi cd phai dam bao nguyén tic hoc sinh tu quan
toan dién, tiét Sinh hoat dudi cd 1a cia hoc sinh, do hoc sinh thuc hién vi nhitng
loi ich ctia mdi hoc sinh va cua ca tap thé 16p. Giao vién can linh hoat vai trd cua
minh trong sudt qua trinh huéng dan hoc sinh chuan bi, trién khai, danh gia két
qua,... bang cach goi mé, khoi day tiém ning, tiém luc, két ndi giira cac hoc
sinh, dong vién va khuyén khich hoc sinh thuc hién mot cach tu tin va chia dong.

Pé dat duoc muc tiéu phat trién ning luc hoc sinh, nha trudng can tao moi
diéu kién va khuyén khich téi da hoc sinh tham gia tir khau xay dung ké hoach,
chuan bi diéu kién dén viéc trién khai thuc hién, danh gia két qua va bay to quan
diém cua minh trong céc hoat dong, gi4o vién chi goi mé van dé hoic chia sé
khi can thiét.
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2.3.1. Phat huy vai tro cia Ban chi huy lién doi

Ban chi huy lién déi 13 co quan do Pai hoi lién doi bau ra theo nhiém ky
nam hoc. Ban chi huy lién B6i c6 chirc nang tham muu cho lanh dao truong,
Tong phu trach doi, Ban chap hanh chi Poan vé cong tac Poi va phong trao
thiéu nhi ctia nha truong; chi dao, hudng dan Ban chi huy cac chi ddi to chuc
thuc hién cac hoat dong Doi va phong trao thiéu nhi trong nha truong; phdi hop
Véi cac ban nganh, doan thé trong va ngoai nha trueong trong cong tac xay dung
Doi va bao vé, cham soc, giao duc doi vién.

Ban chi huy Lién d6i 1a mot luc lugng ndong cdt va vo cling quan trong cua
td chitc Poi. Nho ¢ doi ngli Ban chi huy tich cuc ma moi ké hoach chuong
trinh cia nha truong, lién Doi duogc truyén dat dén d6i vién mot cach nhanh
choéng, kip thoi, chinh x4ac va duoc cac doi vién hang hai nhiét tinh tham gia.
Thong qua Ban chi huy lién Doi, ngudi tong phu trach nim dugc tim tu nguyén
vong ctia Doi vién, dé tir 46 co nhitng bién phép kip thoi giai quyét nhing yéu
cdu va nguyén vong do.

Muén cho phong trao Doi ngdy mét vitng manh thi khdng thé thiéu mot Ban
chi huy Lién Poi ¢6 nang luc, hang hai va biét cach to chic cac hoat dong cua
Poi. Qua nhiéu nim 1am cong tac nay, t6i di rat ra cho minh mot kinh nghiém
1a: ludn ludn thuc hién nguyén tic 1a khéng bao gio 1am thay viéc cho cac em.

TPT can Ién ké hoach thong bao dén toan Ban chi huy Lién doi, phu trach
chi. C6 nhu vy, cAc em m&i nghi ra nhitng phuong phap t6i wu nhét dé thuc
hién ké hoach thanh cong va co chiéu sau.

Khi phat dong cac phong trao t6i ludn dé ra ké hoach, thoi gian thyc hién, thi
dua phai c6 giai thuéng cho ting phong trao, do chinh l1a dong luc gitp cho céac
em luén ludn cb ging hoan thanh cac muc tiéu va vuot ké hoach dé ra.

Muén cac em phat huy vai trd cua minh, TPT phai bién céc chu truong, ké
hoach cong tac thanh cong viéc vira stc cua cac em. Cac em tu giac chap nhan
va tu giac hoan thanh. Khi cac em cé kién nghi, sang kién di nho ciing phai ton
trong, luc d6 cac em s& cam nhan thay cong tac Doi 1a caa chinh minh.

Trong thuc té, khi giao nhiém vu va céc hoat dong cho cac em trong Ban chi
huy lién ddi, tdi nhan thay rang cac em rat chu dong, tu ban bac tim ra cach giai
quyét va tich cuc thuc hién cong viéc. Tuy nhién phai két hop phat huy tinh cha
dong sang tao cua cac em véi sy huéng dan, gitp d& khéo 1éo cua TPT
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Chinh vi vy, trong cac hoat dong Doi va dic biét 1a Tiét SHDC ban than toi
ludn phat huy vai tro ctia Ban chi huy Lién doi. Cac em la mot trong nhiing nhan
t6 1am nén thanh coéng cho nhimg tiét hoc.

(Minh chizng 3 kém theo: Hinh anh hoat déng ciia BCH lién don)

2.3.2. Phdt huy vai tro ciia I6p trwe tudn.

Néu trudce day 16p truc tuan chi cAn chuén bi tot cac diéu kién cho budi chao
c0, theo doi va nhan xét cac hoat dong trong tuan. Thi nay vi¢c phat huy vai tro
ctia 10p truc tudn tham gia vao cac ndi dung ciia Tiét SHDC 1a mot yéu t6 dem
lai nhiéu su méi mé, hap dan va phong phi cho tiét hoc. Bai vi 16p hoc 1a mot
xa hoi thu nho, c6 nhiéu HS véi cac nang luc khac nhau, su hiéu nhau gilra cac
thanh vién trong 16p s€ tao nén thanh céng cho hoat dong, néu biét van dung cac
nang luc ciia mdi ca nhan trong tap thé thi sé mang lai hiéu qua rat 16n.

Ttr khi nhan duoc ké hoach cua Lién d6i, toan thé cac ban hoc sinh trong chi
d6i dugc phan cong rat phan khoi. Dudi sy hudng din cia GVCN phéi hop voi
su chi dao cia BGH nha trudng va téng phu trach Doi, timg thanh vién trong cac
nhém to hop ban, chon cac hinh thirc phu hop vdi chu dé, sau d6 cho cac ban
dang ki cdc ndi dung thuc hién, rdi tranh thi tap luyén vao cac gio giai lao.
Nhitng ban ¢6 nang khiéu nhay, hat, mda, ké chuyén, dong kich, vé tranh... dugc
cac ban chon loc va dé xuét véi GVCN 16p. Clt nhu vay, cac tiét muc ca nhan, tap
thé dugc cac ban hao hing tap luyén mong dén ngay duoc dimg trude san khau
biéu dién cho toan thé cac thiy cd gido va cac ban hoc sinh trong trudng xem. Co
thé théy réng tiét SHDC 1a mot san choi dé cac em duge thé hién minh trude tap
thé, déng tho1 duoc khéng dinh vi tri, vai trd cua I6p minh trudc toan truong.
Chinh vi vay, céac tiét SHDC cua 16p truc bao gio cling tao mot mau sdc, mot
phong cach riéng, dic trung riéng cua 16p. Lam cho tiét hoc trd nén tha vi va day
bat ngo. Chéc chin rﬁng sau moi mot tiét Sinh hoat dudi co s& mang lai niém vui,
su doan két gan bo giira cac thanh vién trong 16p v6i nhau hon. Pay chinh 1a diéu
ma chiing ta dang hudng t61 xay dung mét 16p hoc hanh phuc.

(Minh ching 4 kém theo: Hinh dnh hoar déng cia 16p truc tuan)

2.4. Van dung linh hoat cac hinh thirc t6 chirc tiét Sinh hoat dudi co.

Véi quan diém t6 chirc tiét SHDC véi phan nghi thic ngin gon, trang
nghiém. Phan danh gia va trién khai hoat dong D01 duogc tinh gon lai, tap trung
vao nhimg ndi dung trong tim do hoc sinh diéu hanh va té chtc. Cudi cung 1a
phan t6 chitrc hoat dong trai nghiém, day chinh 13 phan “h6i” trong hoat dong

sinh hoat dudi cd. Noi dung hoat dong & phan nay tap trung vao cac hoat dong
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kham pha ban than, hoat dong rén luy¢én ban than, hoat dong phat trién quan hé
vO1 ban be, thﬁy cO va nguoi than trong gia dinh; cac hoat dong xa hoi va tim
hiéu mot s6 nghé nghiép gan giii v6i hoc sinh. Pay 14 phin ma hoc sinh thich
thu nhit va cling 1a phﬁn sadng tao nhét trong hoat dong sinh hoat dudi co cua
hoc sinh va gido vién

Duéi su huéng dén ciia Giéo vién - Téng phu trach Poi, Ban Chi huy lién
ddi, theo d6, khi xay dung noi dung hoat dong mdi tuan sé& giao cho mot 16p phu
trach va chuén bi nhirng ndi1 dung sinh hoat cu thé bam sat theo chu diém cua
thang, g:fm v6i tinh hinh thuc tién cta lién doi, chi doi va phu hop véi tAm sinh
Iy cta hoc sinh. Pé tiét sinh hoat dudi co ludn hép dan va 16i cubn hoc sinh,
trong nhitng ndm hoc qua, ban than t61 da van dung linh hoat va da dang hoéa céc
hinh thitc t0 chtrc nhu: sdn khau héa; giao luu, ndi chuyén chuyén dé; tuyén
truyén mang non; to chtic trd choi, ngay hoi.... Cac hinh thuc nay that sy di
mang lai cho hoc sinh niém yéu thich va hing tha. Cac em luén mong dén tiét
sinh hoat dudi co dé duoc tham gia trai nghiém

Vi muc tiéu mdi tuan 1a mot cha dé, duoc t6 chirc véi cac hinh thie khac
nhau, tranh su nham chan. Pong thoi gitp hoc sinh chii dong, tich cuc va nhiét
tinh hon trong céc hoat dong
Tiét SHDC that su trd thanh mdt san choi dugc cic em hoc sinh luoén dén cho
vao mdi sang thir 2 dau tuan

Dudi day 1a mdt sb hinh thirc t6 chtrc da duogc t6i van dung linh hoat vao cac
tiét SHDC mang lai hiéu qua va thanh cong dang ké

2.4.1. Hinh thirc Sén khéu héa.

bay 1a mdt hinh thirc ngh¢ thuat téng hop: Kich, ca, mta, nhac ... dac biét
hap dan va thu hat hoc sinh. Thay vi tiép thu kién thirc theo 16i truyén thong thi
san khau hoa gitp hoc sinh duogc trai nghi¢ém thuc té tao ra su hig thu, tich cuc,
phat huy su sang tao, ning khiéu cho hoc sinh. Pay 1a mot san choi hap dan, 1i
tha, dap Gmg nhu cau giai tri cia hoc sinh. Qua dé, hoc sinh chii dong chiém linh
kién thire déng thot rén luyén su tu tin, manh dan, ki ndng lam viéc nhom, kha
ning sang tao, phat huy ning khiéu dién xut, ca hat... dugc thé hién ban than,
sO truong, ting kha nang hoat dong tap thé ciing nhu tinh phan tmg véi tap thé.

San khau hoa 1a mot hinh thirc vo cung hiéu qua va duoc nhiéu tap thé 16p
lwra chon dé t6 chuc cac hoat dong dudi co.

(Minh ching 5 kém theo: Hinh dnh san khdu hoa trong gio: SHDC)
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2.4.2. Hinh thirc Dién dan

Dién dan 1a mot hinh thirc to6 chirc hoat dong dugc st dung dé thac déy sur
tham gia ctia hoc sinh thong qua viéc cac em truc tiép, chu dong bay to ¥ kién
ctia minh v&i dong dao ban be, nha trudng, thdy co gido, cha me ... dit ra nhiing
cau hoi, dé xuat ctia minh vé mot van dé nao d6 c6 lién quan dén nhu cau, himg
thl, nguyén vong ctia cac em.

Thong qua dién dan ciing 13 dip dé cac em biét lang nghe ¥ kién, hoc tap 13n
nhau, ddng thoi phat trién kha ning giao tiép, tu tin, chi dong, rén luyén cac ki
nang song nhu: ki ning phét biéu trude tip thé, ki ning trinh bay van dé, ky
nang giao tiép, k¥ nang lang nghe, k¥ ning phat hién van dé, ...

Qua cac dién dan, cac thﬁy cO gido, cha me HS va nhiing nguoi 16n ¢6 lién
quan nam bat duoc nhirng ban khoan, lo léng va mong doi clia cac em vé ban be,
thay co, nha trudng va gia dinh, ... ting cuong co hoi giao luu gilta ngudi 16n va
tré em, gitra tré em vi tré em va thic day quyén tré em trong truong hoc.

Pé dat duoc hiéu qua cua cac ndi dung trong hoat dong, t61 luén str dung song
song 2 hinh thirc Dién dan truc tiép va gian tiép theo quy mo khéi 16p, cap truong.

(Minh ching 6 kém theo: Hinh dnh dién dan trong gio SHDC)

2.4.3. Hinh thirc té chirc cdc tro choi, miia hdt tdp thé theo chii dé.

Pay 1a mot loai hinh hoat dong giai tri, thu gidn, 1a mén an tinh than nhiéu bd
ich va khong thé thiéu duoc trong cudc séng con ngudi ndi chung va dic biét doi
v6i hoc sinh noi riéng. Nhimg trd choi, nhitng bai mta hat tap thé phu hop nhiéu
khi ¢6 tac dung gido duc rat tich cuc. Ngoai ra con c6 tic dung két ndi HS mot cach
tur nhién nhét tao nén tinh than doan két giita HS véi tap thé. Giup hoc sinh dé tiép
thu kién thirc mai, truyén tai nhiéu tri thirc ctia nhiéu linh vyc khéc nhau, tao dugc
bau khong khi than thién, tic phong nhanh nhen va phat huy tinh sang tao.

Pé tiét hoat dong tré nén hap din va giy himg thu cho hoc sinh, toi luén
16ng ghép khéo 1éo cac tro choi va cac bai mia hat tap thé vao cac ndi dung cia
tiét SHDC. biéu nay da thuc su thu hat sy cht y va tuong tac cua tat ca hoc sinh
mdt cach nhanh chong, khi cic em dan mat tap trung va tiét hoc c6 chiéu hudng
trAm xuéng, mét trat tu.

Hinh thie td chite cac tro choi va mua hat tap thé theo chu dé that sy 1a mot
hinh thire t6 chirc tiét hoc mang lai hiéu qua rat 16n va mang tinh gido dyc cao.
La mot hinh thirc to chtic ¢6 sy tham gia ctia 100% hoc sinh trong toan trudng,

dac biét c6 nhiing ban chua ting biét maa, chua tung duogc hat déu thé hién mot
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cach rat tu nhién ma khong hé c6 su ngai nging va ling tang. Va that sy xic
dong khi di c6 nhitng giot nudc mit cua cac em di roi khi maa, hat nhitng bai
hat vé me, vé cha. Nhirng 101 ca da cham dén trai tim cta cac em va do 1a mot
thanh cong ma hinh thirc nay mang lai.

(Minh chiing 7 kém theo: Hinh dnh t6 chite cdc tro choi, miia hat tdp thé
theo chu dé)

2.4.4. Hinh thire Trién lim.

Trién 13m 13 noi cdc em HS trung bay cac san pham, tranh anh cta minh dé
gidi thi€u, quang ba dén tat ca moi nguoi. La noi cac em dugc tu do phat huy su
sang tao cua ban than.

Néu nhu biéu dién vin nghé, dong kich, dién dan thudng thu hut nhitng hoc
sinh c6 kha nang giao tiép, hop tac nhom, nhitng hoc sinh manh dan, tu tin thi
trién 1am chinh 1a mét hinh thirc danh cho nhirng hoc sinh c6 nhitng han ché nhu
trén. Vi vay dé phat huy nang luc cua tat ca hoc sinh, voi toi trién 1dm 12 mot
hinh thtrc t6 chtrc khong thé thiéu trong cac tiét SHDC.

(Minh ching 8 kém theo: Hinh dnh té chac trién 13m)

2.4.5. Hinh thirc hgi thi/cugc thi.

Hoi thi/cudc thi 13 mot hinh thic t6 chic cac hoat dong c6 tinh chit thi dua
gilta cac ¢4 nhan, nhom hodc tap thé nhim kich thich sy tich cuc, tao dong co
bt phd, vuon 1én nham dat duoc muc tiéu mong mudn hodc trd thanh nguoi
thang cudc.

C6 thé noi: Pay 1a mot hinh thirc t6 chitc hoat dong hap dan, 16i cudn HS va
dat hiéu qua cao trong viéc tp hop, thu hat sy tham gia, su doan két chia sé.
Phat huy su ning dong, sang tao, phat trién va rén luyén cac ki ning sdng. Gop
phﬁn boi dudng cho cac em dong co hoc tap tich cuc, kich thich hirng tha trong
qué trinh nhan thirc. Ngoai ra hinh thirc nay con gitp nha gido duc va cac luc
luong khac nhin nhan va danh gia duoc chat luong gido duc. Pic biét con dap
g nhu cau vé vui choi, giai tri cho hoc sinh.

Dbi v6i hinh thirc hoi thi/ cude thi ban than t6i ludn chu trong hudng téi cac
hoat dong vé hoc tip nhu: Rung chudng vang, ... va cac hoat dong thi vin hoa,
ngh¢ thuat nhu: Thoi trang, tiéu phém, thi v&, thi 1am dd tai ché, thi ké chuyén, ...
Trudc day, khi nhac dén cudc thi, hoi thi théng thuong nhiéu nha trudng mic dinh
1a t6 chirc cac cude thi 16n nhu thi van nghé, thi thé thao, ... Piéu ndy dan t6i chi

mat s6 em cd nang khiéu mai c6 theé tham gia duge. Con nhitng em khac gan nhu
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chang c6 san choi nao dé phat huy ning lyc cia minh. Vi thé da v6 hinh dung lam
han ché nhirng nang luc khéc cia hoc sinh. Tuy nhién néu biét van dung linh hoat
va sang tao cac hinh thire hoi thi/ cude thi thi Gido vién hoan toan cé thé phat huy
hét ning lyc cta tit ca hoc sinh. Boi rang khong c¢6 hoc sinh nao yéu kém, chi 1a
chung ta chua phat hién duogc nang luc cia cac em ma thoi.

Vi du: Dé gitip hoc sinh biét bao vé méi truong va sir dung cac nguyén lidu
tai ché mot cach co ich. Toi dd to chirc hoi thi “Sang tao mé hinh em yéu” tai
ché cac loai rac thai dé cac em c6 y thuc bao vé moi truong. Khi nhan dugc ké
hoach, cac 10p d3a hop ban va phan cong nhiém vu cho ting thanh vién trong to,
trong 16p: ban thi tim cac nguyén liéu tai ché nhu: v6 lon, gidy bao, nap chai, bia
cat tong ... ban thi tham gia thiét ké ra moét mé hinh ma cic em tdm dic. Mdi
ban mdi viéc tao nén mot tap thé doan két va sang tao. Chinh vi vay cac mo hinh
khi 18n trung bay va dién cac em s& 1én trinh bay ¥y tudng va truyén thong diép
dén moi nguoi c¢6 ¥ thic va trach nhiém dé bao vé moi truong. Py chinh 1a su
thanh cong ma bat cir ngudi 1am cong tac gido duc nao ciing déu mong mudn.

Biét cach van dung linh hoat hinh thirc hdi thi/cudc thi ma ban than t6i da
phat hién ra rat nhiéu hoc sinh c6 tu duy sang tao véi cac s¢ truong khac nhau.
Biét cach phat huy nang luc ctia hoc sinh chinh 1a gido vién di tao co hoi dé HS
thé hién tai nang, kha ndng cua minh, giip cac em cdm nhan dugc sy thanh cong
trong hoc tap va rén luyén, thic déy dong co hoc tap.

(Minh ching 9 kém theo: Hinh dnh té chuc hdi thi)

2.4.6. Hinh thirc Giao luu

Giao luu 1a mot hinh thire t6 chiic gido duc nhim tao ra cac diéu kién dé cho
HS dugc tiép xuc, trd chuyén truc tiép va trao doi thong tin v6i nhimg con ngudi
ma minh y€u thich, ngudng md va ky vong, dugc bay toé tinh cam va hoc hoi
kinh nghiém dé nang cao vbn sdng va dinh hudéng gia tri phu hop. Tao dong co
thuc day HS phan dau hoc tap, rén luyén. Pong thoi cling tao diéu kién dé hoc
sinh thiét 1ap va mé rong mdi quan hé xa hoi, gitp HS gan giii nhau, ting cudng
hiéu biét 13n nhau, chia sé va cam thong, hinh thanh nhiing tinh cdm lanh manh.

Giao luu 12 mot hinh thire khong qua phd bién ddi vé6i cac nha truong. Tuy
nhién lai 1a mot hoat dong ¢ y nghia gido duc quan trong va thiét thuc duoc cac
em quan tam va hao hung don cho.

(Minh chizng 10 kem theo: Hinh dnh giao luu)
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2.4.7. Hinh therc dé vui c6 thwéng

Pay 1a hinh thirc ¢ tac dung Ion trong tiét sinh hoat dudi co, da sb cac
em phan khéi don nhan, nd vira tao khong khi vui twoi, thoai méi, vira cung cap
kién thuc thyc tién thdng qua cac bai hoc trén Iop. Dé thuc hién tét hinh thuc
nay, nha truong chi dao cho cac giéo vién bo mon, chuan bi cau hoi thudc linh
vuc mdn minh day guri vé ban té chuc, tao nén ngan hang cau hoi dé vui caa nha
truong, cac cau hoi phai hay, thé hién duoc tinh thuc tién, duoc van dung thdng
qua cac bai dd hoc. Nguoi dan chuong trinh phai 1a ngudi ¢ khiéu an noi, dién
dat t6t, co thé khudy dong ca san truong. MAi budi sinh hoat dudi cd c6 thé thuc
hién duoc tir 5 dén 10 cau hoi, hoc sinh tham gia tra 16i cau hoi ding s& duoc
mét phan qua.

Ngoai nhiing noi dung theo cha diém hoat dong, thi tiy ting thoi diém ma
nha trudng c6 thé 16ng ghép dua vao cac tiét sinh hoat dudi cd nhitng van dé
méi, noéng, nhimg thong tin c¢6 lién quan dén viéc day va hoc cua nganh giao
duc, gop phan rén luyén va gido duc dao dac hoc sinh.

C6 thé khang dinh day 1a mot hinh thic vo cung hiéu qua va khong thé thiéu
trong cé4c tiét SHDC.

(Minh chitng 11 kém theo: Hinh dnh dé vui ¢é thuréng)

2.5. Kiém tra, giam sat viéc thuc hién tiét Sinh hoat dwéi cor

Kiém tra, giam sat viéc thyc hién tiét SHDC chinh 1a khau quan trong quyét
dinh su thanh cong cho tiét hoat dong. Ngay sau khi xay dung ké hoach hoat
dong tong thé. BGH nha trudong da phé duyét va phan cong nhiém vu cu thé cho
cac can bo gido vién tryc tiép phu trach cac tiét Sinh hoat duéi co. Gido vién
Tong phu trach Poi, bi thu Poan thanh nién va céc to truong té khdi duoc phan
cong kiém tra va giam sét tién do thuc hién cong viéc caa 16p duoc giao. Gido
vién duoc phan cong phai luon theo ddi, don doc, nhac nhg, hd tro cac 16p thuc
hién mot cach kip thoi.

Viéc kiém tra, giam sat phai dam bao cac myc tiéu sau:

Tha# nhdt, noi dung tiét sinh hoat phai b ich, gan véi nhu cau xa hoi, phu
hop véi nhu cau, hing tha, kinh nghiém, trinh do caa hoc sinh tiéu hoc. Bam sat
muc tiéu gido duc, uu tién hang dau cho viéc gido duc dao dirc nhung khong
tach roi véi cac hoat dong day - hoc va rén luyén ky nang séng cho HS. Phét
huy t6i da tinh tich cuc cia HS.

Thet hai, da dang hda hinh thtc t6 chitc nhung can phu hop véi cac diéu
Kién co s& vat chat cua nha trudng. Phi hop voi dic diém lia tudi.
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Thir ba, phat huy thé manh cua hoat dong nhom, t6.

Thie tw, taing cuong vai trd cua hoc sinh, chd trong quan tim dén tat ca cac
dbi twong hoc sinh. Phat huy tinh chu dong, sang tao cua hoc sinh. Hoc sinh 1a
cha thé, GV 1a nguoi huéng dan.

Thie ndm, ¢ sy giao luu ddi thoai gitta GV va hoc sinh, giita cac em hoc
sinh véi nhau.

Ther sau, danh thoi gian va cong sic cho phan chuan bj cia GV va hoc sinh
trudc moi tiét hoat dong. Pau tu that ki cho khau chuan bi, day 1a khau vo cing
quan trong va doi hoi phai co su dau tu.

Sau céc tiét hoat dong, phai duc rat kinh nghiém dé cho céc tiét hoat dong
dat hiéu qua tt hon.

Giam sét viéc thuc hién: Ban 1anh dao nha trudng thudng xuyén tham duy tiét
SHDC dé tu van gop y, danh gia dtc rat kinh nghiém cuaa viéc thuc hién céc tiét
hoat dong nay.

Giam sat kiém tra s6 lugng tham gia phoi hop dé thuc hién gido duc, yéu cau
100% can bo gido vién, nhan vién tham gia trong tiét SHDC dau tuan. Nhiing
tiét hoat dong nao can luc luong doan, gido vién bd mon... thi phai phéi hop dé
giap do thuc hién.

(Minh chitng 12 kém theo: Hinh dnh kiém tra, giam sat)

2.6. Phwong phap tuyén duwong, khen thuwéng

X4c nhan duoc két qua thuc hién cua doi vién, nhi déng phat huy vai tro tu
quan cua doi vién trong xem xét biéu duong, nhic nhé; tranh ap dat, chu quan,
dinh kién. Phéi hop céc luc lwong c6 lién quan trong viéc khen thudng va nhic
nhd. Tir d6, xac dinh rd duge tinh chat két qua hoat dong, bam sat diéu 18 Poi va
huéng dan thyc hién diéu 1& Poi, Quy ché Thi dua khen thudng ctia nha trudng

- D6i V6i khen thirong, ¢6 nhiéu hinh thitc khen thuéng khac nhau nhu:

+ Tuyén duong, biéu duong.

+ Khen thudng bang hién vat.

+ Gidy khen, gidy chiig nhan,

+ COng nhan danh hiéu “Chdu ngoan Bdc Hé”, danh hiéu “Diing sy nghin
viéc tot”...

+ Cong nhan danh hi¢u “Lién doi1 manh”, “Chi dd1 manh”, “Sao nhi déng
chdm ngoan.

Sau khi x4c dinh dugc hinh thiic khen thuong, gido vién lam tong phu trach
Poi phdi hop véi gido vién chi nhiém tién hanh thuc hién cic thu tyc khen
thuong. T6 chic khen thudng cho, tap thé chi doi, 16p nhi déng; ca nhan doi vién,
nhi déng vao cac tiét SHDC... tuy theo tinh chat khen thudng. Néu rd nhing
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dong gop, thanh tich ma céc tap thé,c4 nhan cac em dat duge trude toan truong,
dong vién khich 1¢ cac em cung phan déu dé dat duoc nhiing két qua cao hon.
(Minh chimg 13 kém theo: Mot s6 hinh anh tuyén dwong khen thuéng)

3. Két qua sang kién

Trong nhitng nam qua, nén gido duc nudc nha cd nhitng chuyén bién rd rét,
dang trong giai doan d6i m&i can ban toan dién doi hoi mdi thay co gido ciing
phai chuyén minh, ty nhan thuc, trau doi va doi moi dé dap ung duoc yéu cau
phat huy tinh tich cuc, sang tao cua hoc sinh. Nhu chung ta da biét, chét lwgng
va hiéu qua gido duc hoc sinh khéng chi phu thudc vao két qua hoc tap céc bo
mon van héa ma con phu thudc vao rat nhiéu cac hoat dong gido duc khac nhu
rén luyén dao duc, hoat dong ngoai gio 1én 16p, gido duc ki ning sbng... Tiét
Sinh hoat dugi co 1a mot trong nhiing tiét hoc gop phan rét 16n trong viéc hinh
thanh va phat trién nang luc, pham chét cua hoc sinh, ddy manh nang cao chat
luong giao duc toan dién.

Théng qua cac tiét Sinh hoat tap thé dudi cd, cac em hoc sinh c6 thé bay to,
chia sé tAm tu, tinh cam va ty danh gia, nhan xét nhau thang than, tich cuc. Cac
hoc sinh trong 16p, trong truong duoc lién két lai vai nhau, gido vién gan bo véi
hoc sinh trong mot cong dong thu nho dé giai quyét nhiing van dé caa cudc sdng
thuc hang ngay & nha truong, 16p hoc. Hoc sinh dugc mé rong cac méi lién hé,
tang cuong su hiéu biét, giup d& 13n nhau, khic phuc xu huéng hep hoi, cuc bo,
bé phai trong doi séng tap thé. Pay ciing 1a dip dé hoc sinh lam quen véi nhiéu
loai hinh hoat dong khéc nhau, gitp cac em phét trién cac ki ning co ban va can
thiét cho ban than. Céc em vira hoc vira choi, dugc thé hién kha ning cia minh...

Ttr khi van dung linh hoat cac hinh thtc té chie tiét sinh hoat dudi co, toi da
thay duoc su chuyén bién va thay ddi rd nét, hoc sinh hing tha hon khi tham gia
vao cac hoat dong, dugc sy dong tinh cua tap thé thay co gido va dong dao hoc
sinh; Nhitng nhan thac Iéch lac nhu chao cd cho ¢6, to chic qua loa, khdng dam
bao thoi gian khéng con nita. Thay ¢d gido lubn tham gia day du, an mac chinh
t&, cling hoc sinh tham gia céc chu dé sinh hoat du6i c& khi can thiét.

Péi vai hoc sinh, tiét sinh hoat duéi cd khdng con 1a ndi 4m anh, cing thang
va nham chan véi nhitng hoat dong don diéu, té nhat ma duoc thay vao do la
nhitng chu dé sinh hoat sinh dong va bé ich véi nhiéu hinh thac linh hoat, sang
tao mang dén cho cac em niém vui, niém phan khoi trude khi budc vao mot tuan
hoc mai.
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Ddi véi cac bac phu huynh ho lubn khuyén khich, dong vién con em minh
tham gia cac hoat dong. Thay tu hao va phan khoi khi con em minh dugc thé
hién nang khiéu, s¢ trudong, duoc rén luyén, tu tin trudc tap thé. Cac bac phu
huynh con tich cuc dau tu hoa trang, trang phuc hoic dao cu can thiét cho con
em minh khi 1&n san khau. Sau nhitng tiét SHDC cac phu huynh ludn luén theo
doi cac bai dang ctia nha truong trén cac trang mang xa hoi va gui loi cam on,
loi khen bang nhitng binh luan tich cuc, nhitng nat like, ndt tha tim va chia sé
bai ding lan toa dén tit ca moi ngudi.

Sau khi van dung linh hoat cac hinh thirc t6 chic tiét Sinh hoat duéi co, thi
diéu ban than tdi thay vui ming nhét do 1a viéc phat hién dugc nhiéu nhan té c6
nang khiéu va so truong trong nhiéu linh vuc khac nhau. Chinh viéc st dung
linh hoat cac hinh thtc t6 chic va van dung ding thoi diém da phat huy duoc
nang lyc cua ting hoc sinh, gidp cac em khong con nhat nhat, tu ti khi tham gia
cac hoat dong chung. Két thic tiét SHDC 1a nhitng khudn mat rang ngoi niém
vui va phan khoi. Bay c6 thé néi 1a mot thanh cdng 16n trong viéc gido duc toan
dién cho hoc sinh.

Két qua khi ap dung viéc van dung linh hoat hinh thuc t6 chuc tiét Sinh hoat
dudi co cho thay:

Minh ching 14 kém theo: Bdng diéu tra, khdo st dau ndm hoc

Minh ching 15 kém theo: Bdng diéu tra, khdo sét cudi ndm hoc

4. Hiéu qua cia sang kién

Qua mat thoi gian thyc hién nhiing giai phap voi tiét sinh hoat dudi co tai
truong, t6i nhan duoc sy ung ho nhiét tinh cua Ban lanh dao, cac dong chi to
trudng chuyén mon, cac thay cd gido trong hoi dong su pham nha truong. Gio
sinh hoat duéi c& da thuc sy duoc d6i méi & ca ndi dung va hinh thic t6 chuc.

Khi thuc hién sinh hoat, t6i dugc su ¢ van nhiét tinh, tan tdm cua cac dong
chi 1a BGH, ban chi ty, gido vién cha nhiém, gi4o vién c6 nhiéu nim kinh
nghiém. Dic biét 1a cac cau hoi kién thirc tir “cong tac vién™ 1a hoc sinh.

Chuong trinh sinh hoat cha diém hang tuan, thang di dwgc sy don nhén
nhiét tinh tir hoc sinh toan trudng. Cac em rat vui va trong chd dén tha hai dau
tuan dé duoc tham gia. Cac em da thuc su chi dong linh hoi kién thac mot céch
nhe nhang, khong go ép va da duogc cai thién rd rét cu thé nhu sau:
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4.1. Hiéu qua vé khoa hec

Ban than t6i da rat dugc ra nhiéu kinh nghiém va nang cao duoc ning luc
chuyén mén, so truong trong cong tac, cha dong, linh hoat, sang tao, d6i méi
trong cong viéc. Nho ¢o giai phap ma to6i dua ra ma HS hung thd, tich cuc, cha
d6ng, manh dan, duoc thé hién ning khiéu, sé truong, dugc rén luyén, tu tin
trudce tap thé. Gilp cac em khong con nhit nhat, tu ti khi tham gia cac hoat dong
chung.

4.2. Hiéu qua veé kinh té

Cac bién phap doi mai sang tao, doi méi theo huong phat huy tinh tich cuc,
khong gay l1ang phi, tén kém, khong can kinh phi cho viéc t6 chac. Gio vién tiét
kiém vé mat thoi gian, biét cach t6 chuc cac hoat dong hop ly, khoa hoc. Xay
dung ké hoach hoat cu thé xin y kién chi dao cua cap trén, khdng tu y to chac
cac hoat dong khong can thiét tranh ton kém. Gido vién TPT t6 chuc cac hoi thi,
hoi dién, san choi, dién dan... déu sir dung céc vat lidu phé thai, san co; phét huy
nang khiéu, kha ning, s& thich cua cac em HS. Su phdi hop, vao cudc cua cac
cia cac dong chi GVCN, bo mon di cing huéng dan HS, sy nhiét tinh, tam
huyét, sang tao cia déng chi TPT da tu xay dung céac kich ban cho céc hoat
dong nén khong tén tién mua d6 dung, trang phuc, dao cu, nguyén vat liéu, kich
ban cho cac hoat dong. CBGVNV cung véi cac em tich cuc tham gia vao cong
tac “Phong trao ké hoach nho” nhu phan loai, tai ché céc loai rac thai vira gidp

cac em c0 y thic tiét kiém, bao vé méi trudng vira ¢6 ngudn quy hoat dong.
4.3. Hiéu qua ve xa hoi

Tiét sinh hoat da gop phan to 16n vao viéc giao duc truyén thong, nang cao y
thuc tu hao dan toc va long yéu qué huong dat nude caa mdi hoc sinh. Gilp cac
em xac dinh, dinh huéng dugc tu tudng, huéng phan dau cua viéc hoc tap sau
nay.

Viéc tién hanh noi dung va hinh thic nhu vay di goép mot phan to 1on vao
viéc gi4o duc, nang cao y thuc xa hoi. Tam hiéu biét cua cac em thuc su duoc
nang cao, gilp cac em tu tin hon trong cudc séng. Cac em khong con cam thiy
chan nan vai cac tiét sinh hoat dudi co dau tuan nia.

Chinh nhé sy d6i méi do, chat lwgng gio chao cd da dugc nang 18n. Tiét sinh
hoat dudi co da thuc su hao hing, sinh dong, phong phu, tao dugc khong khi vui
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tuoi, tré trung, an tuong, thu hat hoc sinh tham gia, mang tinh gido duc cao, tao
tam Iy phan khoi cho hoc sinh

* Toi da tién hanh diéu tra lai 500 hoc sinh ma t6i da thuc hién trong dau
nam hoc. Két qua cho thay sé luong cac em thich va rat thich gio chao co ting
1én rd rét va chiém sé dong, con sb lugng khong thich chi 1 thiéu sé

Minh chizng 15 kém theo: Bdng diéu tra, khdo sét cudi ndm hoc

5. Tinh Kha thi

D¢ danh gia tinh kha thi va can thiét cua cac bién phap, tién hanh khao sat y
kién ctia 42 gido vién giang day trong truong Tiéu hoc Tong Bat. Két qua thu
thap duoc nhu sau:

.. . n Tinh can thiét Tinh kha thi
TT | Noi dung khdo nghiém ="~ T\ cT T RKT | KT |KKT
1 [Xay dung k& hoach 82,3% | 15,1% | 2,6% | 82,1% | 15% | 2,9%

Lua chon 9éc hoat dong
2 [theo ch}i di€ém phu hop véi| 755% | 20% | 4,5% | 77,7% | 19% | 3,3%
tung tuan, tirng thang

Nang cao hi¢u qua SHDC

: 0 0 0 0 0 0
tai Lién doi tiéu hoc 82,3% | 155% | 2% 82,1% | 15% | 2,9%

4 Tuyéntruyén gido duc 65,7% | 32% | 2,3% | 69,4% |28,6% | 2%

Tang cuong suy phdi hop
5 |gilra nha truong va cac lucy 72% |27,1% | 0,9% | 65,7% | 31% | 3,3%
lugng tham gia SHDC

Boi dudng chuyén mén,
6 pnghiép vu cho giao vién 68,9% | 30% | 1,1% | 66,17% | 24,8% | 8,5%
Tong phu trach

Theo két qua diéu tra cho théy, cac bién phap déu duoc lua chon 13 “rat can
thiét” va “can thiét” chinh vi vay Viéc dé xuét mot sb bién phap nang cao hiéu
qua hoat dong SHDC tai lién Doi hién nay 1a can thiét, dong thoi xét vé tinh kha
thi caa cic bién phap d6 da sb cac thdy cb tan thanh va ung ho. Piéu nay cho
thay néu dua vao thuc hién cac bién phéap trén sé gop phan tich cuc vao ning cao
hiéu qua hoat dong SHDC tai lién Doi. Vay két qua khao nghiém cac bién phap
ma dé tai dé xuat la can thiét va kha thi.

6. Thoi gian thyc hién dé tai, sang kién
bé tai duogc thyuc hién trong nam hoc 2023 - 2024
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PHAN I11: KIEN NGHI - PE XUAT

1. Poi véi nha truong

* Poi v6i cac cap quan ly

- La mot gido vién TPT, t6i mong mudn Ban giam hiéu, ban chi uy nha
truong tuyén truyén vé viéc nang cao ¥ thirc cho can b gido vién, nhan vién,
hoc sinh vé tim quan trong cua gid sinh hoat dudi cd; tham gia dy gio SHDC
day du, chi dao, phan cong cu thé cac gido vién, nhan vién tham gia vao viéc
chuén bj co sd vat cht, am thanh, trang tri khanh tiét; gido vién, 16p truc tun

- Tang thém ngudn kinh phi hoat déng hang nim phuc vu cho viéc to chirc
cac gio SHDC, dic biét 1a nhitng hoat dong vao cac ngay & 16n trong nim hoc
dé cac hoat dong dugc phat trién manh m& hon.

* Poi voi gido vien

- Cac dong chi gido vién phdi hop chit ché véi gido vién TPT doi, tham gia
nhiét tinh hon, linh hoat, sang tao hon nira

* P6i voi phu huynh hoc sinh

Can lang nghe ¥ kién cua céc con dé chia sé, phdi hop, ting ho, quan tim tao
moi diéu kién t6t nhat cho nha truong dé cung gido duc cac con dugc phat trién
toan dién.

2. Pbi v6i phong gido duc va dao tao, hoi dong ddi huyén Ba Vi

- T6 chirc cac 10p tap huan cho Gido vién chi nhiém, gido vién Tong phu
trach vé cong tac to chirc cac gio sinh hoat dudi co dau tuan cling nhu mot sd
hoat dong trong cac ngay 1& 16n trong nam.

- T6 chire cac gio sinh hoat dudi cd diém nhiéu hon dé cac GVCN, giéo vién
Tong phuy trach nang cao kinh nghiém va hoc hoi nhitng mé hinh hay.

Trén day 1a mot vai y kién cua tdi vé viéc d6i mai noi dung va hinh thic
nham nang cao chat luong gio sinh hoat dudi co trong nha trudong, mong mudn
cudi cung 13 nang cao chat lugng gido duc toan dién cho hoc sinh nham dap tmg
yéu cau cia dat nude. TOi rat mong duoc sy gdp ¥ cua cac cap lanh dao, Hoi
d6ng khoa hoc va dong nghiép dé dé tai cua t6i duoc hoan thién hon.

T6i xin cam doan dé tai sang kién kinh nghiém trén 1a do t6i nghién ctru va
thuc nghiém tai truong t6i dang cong tac. Néu sai t6i xin hoan toan chiu trach
nhiém. To1 xin chan thanh cam on!

Tong Bat, ngay 23 thdang 04 nam 2024
Nguoi viét sang kién

Nguyén Thj Oanh
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2. Minh chirng 2: Ké hoach vé tiét SHDC theo tuin

s+ | Lop thue | | Hinh thire
Tuan I NOi dung P
hién to chure
7 4A4 | Chu dé: Me va cd - Nép song | Chuyén dé truong
tu duy khoa hoc San khau hoa
Giao luu
8 4A1 | Chi dé: Ngay hoi lam viéc tot | Phat dong tng ho xdy
dung “Ngdéi nha Khan
quang do”
Dan vi
9 4A2 | Chu dé: Tuyén truyén phong | Phoi hop y té tuyén truyén
chéng tai nan thuong tich Giao luu
10 4A3 | Chu dé: Mai truong em yéu | Ké chuyén
11 AA5 | Chu dé: Biét on thay ¢d gido | Tudng niém cac nan nhan
tr vong do tai nan giao
thong ndm 2023.
- Van nghé chao mirng
12 5A Cha dé: Dinh dudng va an | Phdi hop y té tuyén truyen




toan thuc pham

Giao luu

13 5B Chu dé: Phong chong bao luc | San khau hoa
xam hai, bét coc tré em Thue hanh mét s6 k§ ning
Giao luu
14 5C Chu dé: An toan giao théng | San khau hda
Huéng dan doi mii bao
hiém dung cach, dat chuan
Giao luu
15 Khoi 5 | Cha dé: Hoi thi: Sang tao mo | Hoi thi
hinh e yéu + Tai ché céc loai rac thai
+ Thuyét trinh san pham
16 5D Chu dé: Mua xuan trén qué | Dan vii
huong em Giao luu
17 Nghi tét dwong lich
18 5E Chu dé: Miung Dang - Mung | Tro choi
xuan Giao luu
19 3A1 | Chu dé: Tét sé chia - Xuan | Hat mua
yéu thuong Giao luu
20 3A2 | Chu dé “Mimg Pang -Mung | Phat dong tng ho
xuan” Tang qua HS KK
21 3A3 | Chu dé: Mua xuan Ia tét trong | Phat dong tang cay; trong
cay va cham soc cay, hoa
Dan vii
22 3A4 | Chu dé: Cham soc suc khoe | Tuyén truyén truc quan
rang miéng Giao luu
23 3A5 Chu dé: Chao mung ngay | Ké chuyén
Quéc té phu nix 8-3 Vin nghé
24 2A3 | Chu dé: Phat dong hoi thu “Ké | Tuyén truyén, phat dong,
hoach nho” Van nghé
25 Toan | Chi dé: Ngay hoi thiéu nhi vui | - Thi dong dién déan vii
trwong | khoe san truong
- T6 chirc tro choi
26 2A2 | Chu dé: Mai truong quanh em




27 Toan | Chu dé: Cung tién budc l1én |- Lé két nap Poi vién
truong | Poan - Lién hoan chién si nho
Dién Bién
- Tro choi danh cho céc
khdi 16p
28 2A1 | Chu dé: Chién sinhé Pién Bién | - Tro choi
lam theo loi Bac day - Giao luu
29 2A4 | Chu dé: Chién si nho Dién Bién | - Van nghé
yéu bién dao qué huong - Cau hoi giao luu lich st
30 1A1+ | Ngay hoi doc sach: Chu dé: | - Van nghé (1A1)
Khoi 4,5 [Sach quy tang ban - Hoi thi v& tranh
Toan -Ung ho sach
truong
31 1A2 Chu dé: Chién si nho Dién | - Tim hiéu vé cac guong
Bién theo budc chan nguoi | anh hung
anh hing - Ké chuyén
32 1A3 | Chu dé: Chién si nho Bién | - Tro choi
Bién Viing budc vao tuong lai | - Giao luu
33 | Khoi3+ | Chua dé: Mung sinh nhat Béc - | - Két nap doi vién
Toan Tu hao truyén thong Doi - Tro choi giao luu
truong - Dan vii
34 Toan Chua dé: Ngay hoi hoan thanh | - San choi “Rung chuéng
truong | chuong trinh Rén luyén ddi | vang”
viéen va tuyén duong chau | - Biéu dién nghi thirc Doi
ngoan Bac Ho - Tuyén duong HS ¢
thanh tich trong cong tac
d6i va HS dat giai cap
Huyén
35 1A4 | Chu dé: Tuyén truyén phong | - Phoi hop y té tuyén

chéng dubi nuéc

truyén

- Giao luu




3. Minh chzing 3: Hinh dnh hoat dong cua BCH lién dgji
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4. Minh chiing 4: Hinh inh hoat déng ciia I6p trurc tuin
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5. Minh chiéng 5: Hinh d@nh san khdu héa trong gio' SHDC
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6. Minh ching 6: Hinh dnh dién dan trong gio SHDC
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7. Minh chigng 7: Hinh d@nh té chike cdc tré choi, mia hdt tap thé theo cha dé

RONG CAY - Vi L0 iCH TRAiy, N4,
ivi

'R
i iwAavi TRONG CAY - vj ‘
TIEN HOGC LE

e

RONG CAY - VI LOI iCH TRAW, N,
- 5 AWM g
HOC LE-HAU HQC VAN
N NI NI




8. Minh ching 8: Hinh dnh té chac trién 13m
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9. Minh ching 9: Hinh dnh té chic hgi thi
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10. Minh ching 10: Hinh d@nh giao luu
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11. Minh ching 11: Hinh @nh dé vui ¢é thuwéng
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12.Minh ch#ng 12: Hinh dnh kiém tra gidm sat
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13. Minh chirng 13: Hinh dnh tuyén dwong khen thuong
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14. Minh chitng 14: Bing diéu tra, khdo sdt dau nam

Hoc S6 RAt Khéng
sinh lwgng thich v Thieh v thich v
Khéi 1 100 20 20% 35 35% 45 45%
Khéi 2 100 20 20% 37 37% 43 43%
Khéi 3 100 15 15% 35 35% 50 50%
Khbi 4 100 10 10% 30 30% 60 60%
Khéi 5 100 10 10% 26 26% 64 64%
Tongso | 500 75 15% | 163 |32,6% 262 52,4%
15. Minh chiing 15: Bing diéu tra, khdo sdt cuéi nim
Hoc . Rat Khong
sinh 50 lrgng thich 7 Thich |~ % thich v
Khéi 1 100 50 50% 40 | 40% 10 10%
Khéi 2 100 55 55% 43 | 43% 2 2%
Khéi 3 100 60 60% 35 | 35% 5 5%
Khoi 4 100 57 57% 38 | 38% 5 5%
Khoi 5 100 52 52% 36 | 36% 12 12%
Tong so 500 274 | 548% | 192 [|384%| 34 6,8 %




