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PHAN I: PAT VAN PE

1. Tinh cip thiét phai tién hanh sang kién

Vi hoc sinh Tiéu hoc, tim thay niém vui trong hoc tap, ngdy mot say mé
kham pha, dugc tao méi truong va diéu kién dé hoc theo s& thich, s truong va
niang khiéu cta minh 13 diéu v6 cung quan trong. Bén canh d6, trong moi
truong séng hién dai véi su phat trién cua xa hoi, viéc trang bi cho hoc sinh
nhitng k¥ niang song, k¥ nang mém, nhitng hiéu biét vé tam sinh 1y Ira tudi 1a
v6 cung can thiét. Diéu rat can thiét 1a mdi hoc sinh déu mong muén duogc dén
hoc tap va sinh hoat ¢ nhiing ngoi trudng noi cac em cam nhan dugc niém
hanh phtc, sy an toan. O d6, cac em khong chi dugc tiép thu kién thirc, ma con
vui choi, giai tri, ty do thé hién tu duy, ning luc c4 nhan va k§ ning sang tao
theo dung tam sinh ly Itra tudi ctia minh. O d6, cac em dugce cham séc, bao vé,
khong bi tai nan thuong tich, khong bi xam hai, khong c6 bao luc hoc duong....
Va dé c6 thé xay dung, dam bao mot moi truong gido duc an toan, lanh manh -
noi hoc sinh dugc phat trién toan dién ca vé thé chat, tri tué va tim hon thi rat
can dén mot nén tang viing chic ban dau va xuyén sudt - d6 13 su an toan. Chi
khi hoc sinh cdm nhan dugc trudng hoc an toan ca vé thé chat va tinh than thi
khi d6, cac em méi co thé phat huy dugc hét kha niang cua minh ciing nhu séng
tron ven trong hanh phuc.

Thuec té tai nan thuong tich (TNTT) tré em hién dang 13 vin dé Y té cong
cong can dugc quan tam. Theo udce tinh ctia To chirc Y té thé gidi, hang nam co
hang tram triéu tré em tir vong boi cac nguyén nhan c6 thé phong tranh dugc,
trong d6 nguyén nhan TNTT gop phan dang ké ma TNTT tré em hoan toan c6
thé phong tranh dugc néu co chién lugc can thi¢p phu hop, loai bé cac yéu td
nguy co TNTT va nang cao kién thirc, ki ning phong chéng TNTT la cac bién
phap hiéu qua.

Hoc sinh Tiéu hoc bat dau roi moi truong gia dinh dé tiép can véi trudong
hoc. Viéc cung cap kién thirc va ki nang phong tranh TNTT cho hoc sinh va tao
dung moi trudng an toan cho tré 1a can thiét. Truong hoc 13 méi truong thuan
loi trong d6 giao vién 1a d6i twong phu hop dé cung cap kién thirc va ki ning
phong chdng TNTT; Trong cong tac quan 1y chi dao gido vién, hoc sinh phong
tranh TNTT gop phan khong nho vao viéc nang cao chat lwong day va hoc cua
nha truong.

Véi vai tro 14 ngudi Pho hiéu truéong nha truong toi nhan thiy minh co
trach nhiém 16n trong viéc hinh thanh, phat trién ¢ cac em thoi quen, hanh vi
phong chdng TNTT, bdi dudng nhimng xtGc cam, xay dung cai thién va hinh
thanh thoi quen, ki ning bao vé sitc khoe cic em vdi mong mudn cac em tro
thanh nhitng con nguoi toan dién “Cao tri tué, cuong trang vé thé chét, phong
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phu vé tinh than, trong sang vé dao dic”. Chinh vi 18 d6 t6i da chon dé tai
“Mot 56 gidi phdp qudn 1y, chi dao phong chéng tai nan thwong tich cho hoc
sinh trwong Tiéu hoc”.

2. Muc tiéu ciia sang kién

- Tim hiéu thyc trang vé tai nan thuong tich & hoc sinh trong trudng
nham dua ra mot s6 bién phap vé phong tranh TNTT tai trudng hoc.

- Tim ra hinh thtic to chirc quan 1y, chi dao phong chong TNTT cho hoc
sinh Tiéu hoc; Théng nhéat dugc ké hoach, ndi dung chi dao phong chong TNTT
ngay tir dau nam cho céac khéi 16p.

- Hoc sinh biét van dung bao v€ va cham soc strc khoe chinh minh.

3. Thoi gian, d6i twong, pham vi nghién ciru

- Thot gian: Nam hoc 2023 - 2024

- Péi tuong: Giao vién, hoc sinh - truong Tiéu hoc

- Pham vi: Thyc hién tai truong Tiéu hoc

4. Phwong phap nghién ciru

- Thu thap thong tin, diéu tra khao sat, thu nghi¢m thuc té, to chirc tuyén
truyén vé phong tranh tai nan thuong tich trong truong hoc cho hoc sinh.

- Boc tai li¢u, sach tham khdo, sach gido khoa, tap chi gido duc Tiéu hoc...

5. S lidu diéu tra trwéc khi thue hién

Bang tong hop két qua khao sat

STT | Khdi S6 S6 hoc sinh ¢6 ¥ thirc S6 hoc sinh chwa c6 y
hoc phong chong TNTT thirc phong chong TNTT
sinh

1 1 168 40 23,8 % 128 76,2 %
2 2 141 44 31,4 % 97 68,6 %
3 3 155 55 35.5% 100 64.5 %
4 4 152 57 37,5 % 95 62,5 %
5 5 212 86 40,6 % 126 59,4 %
2 828 282 34,1 % 546 65,9 %
Tong

PHAN II: NOI DUNG CUA SANG KIEN

1. Hién trang van dé

TNTT la nhitng thuong t6n thuc thé trén co thé nguoi do tic dong cia
nhitng ning luong 1a cic tac nhan giy nén (bao gdm co hoc, nhiét, dién, hoa
hoc, phong xa,...) véi muc do, tbc do khac nhau, qué suc chiu dung cua co thé
nguodi. Ngoai ra TNTT con 1a nhiing su thiéu hut céc yéu td can thiét cho su
song nhu thiéu 6 xy trong trudng hop dudi nude, bop nghet, giam nhiét d6 trong
moi truong cong lanh.



Tubi véao Tiéu hoc 1a giai doan rat quan trong trong cudc doi cua hoc sinh.
Chinh trong giai doan ndy cic em phat trién rat nhanh ca vé thé chét, tinh cam
va tri tu¢, hinh thanh va phat trién manh mé nhirng nang luc khac nhau, dat co
s& nén moéng cho phat trién nhan cach cua mdi hoc sinh.

Mot sd yéu td anh huong dén TNTT & hoc sinh tiéu hoc d6 13 van dé an
toan cho tré ¢ 3 moi truong: gia dinh, nha truong, xa hoi chua that sy dam bao
giam thiéu cac nguy co gdy ra TNTT. Cong tac truyén thong, gido duc chua du
manh dé c6 thé chuyén doi hanh vi Gng xir trong cong dong, nhat 1a gia dinh va
truong hoc trong viéc phong chéng TNTT tré em. Pdi véi truong hoc, nguyén
nhan dan dén cac TNTT néu trén 1a do diéu kién, méi truong sinh hoat va hoc
tap cua hoc sinh con nhiéu bat cap, chua bao dam dﬁy du an toan phong chéng
TNTT; cong tac truyén théng gido duc chua dong bo, chua siu rong do dic diém
tam sinh ly lra tudi hoc sinh hiéu dong, thich to mo, nghich ngom va chua cé
kién thtrc, ki nang phong tranh nén rat d& bi TNTT.

Theo thong ké, mdi ndm c6 rat nhiéu tai nan thuong tich tré em véi nhimg
mirc do ton thuong khac nhau. Mic du nhitng nim qua, phong trao xdy dung
truong hoc an toan, phong tranh tai nan thuong tich trong va ngoai truong hoc
da duoc thuc hién, song hiéu qua chua cao.

Nguyén nhan chinh 1a do hoc sinh hién nay duoc tiép can voi cac thiét bi
dién tir, mang internet phd bién, nhan thirc cta tré chua toan dién nén dé& bi 16
kéo, kich dong. Nhiéu hoc sinh cha me di lam dn xa, ¢ la tudi dang thay ddi
tam sinh 1y, khong c6 sy gan giii, gido duc thuong xuyén tir gia dinh, rat dé dua
doi, sa da vao cac t¢ nan nhu choi dién tir, choi boi, ... Con & cép tiéu hoc, hoc
sinh con nho tudi, da s tai nan xdy ra do vap ngd, tai nan giao thong, x6 day
nhau, thuong tich chu yéu bi gdy chi, chdn thuong phan mém, ...

Vay dé tuan thu cac quy dinh vé phong, tranh tai nan thuong tich nhu ra
choi an toan, vui choi an toan, gid hoc an toan,...Tuy nhién, khong ai c6 thé cAm
hoc sinh chay nhay, vui choi ngoai gio hoc, vi thé cic em ciing c6 thé s& vap
ngd, va cham véi nhau dan dén chin thuong ngoai mong mudn nhung bang moi
bién phap phai chu dong nhic nhd, dan do hoc sinh vui choi an toan, tranh tai
nan thuong tich.

Thuc trang TNTT cua hoc sinh trong truong Tiéu hoc thuong gip 1a nga,
va vao ban ghé, chay nhay va vao nhau ... 13 nhitng nguyén nhéan chi yéu cho
hoc sinh & tat ca cac 16p, trong d6 cao nhat 1a hoc sinh 16p 4; 5 tiép theo 1a 16p 3;
2; 1. TNTT ¢ hoc sinh nam cao gap d6i hoc sinh nit hau hét & moi nguyén nhan.
Céc yéu té nguy co thuong gip o trong trudng: do hoc sinh qua dong; dién tich
nha truong hep; ngad do dua nghich, do va vao nhau; cac em khong mang dép
trong gio choi ciing nhu gid tap thé duc; do san choi chwa an toan, ... Bén canh
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d6 nhan thie cua gido vién, hoc sinh trong viéc phong tranh tai nan thuong tich
chua cao; quan tdm chua diing muic vé phong chéng TNTT & gia dinh.

TNTT cua hoc sinh thuong bi phin mém nhu xiy xat da trén co thé
(khuyu tay, ddu gdi, cdm, mit,...); c¢6 truong hop giy tay ...

Qua hién trang trén, t61 nhan thé\y thuc hién tot céng tac phong tranh
TNTT cho hoc sinh dé dam bao méi truong hoc tap an toan; dam bao vé stre
khoe cho hoc sinh; Phy huynh an tdm khi giri con em t6i trudng, tir d6 chat
lugng day hoc cling dugc nang cao.

2. Cac khai niém

- Phong chéng tai nan thwong tich

Phong chdng tai nan thuong tich 13 cac hoat dong phong va giam thiéu
cac hau qua do TNTT gay nén. PCTNTT duogc chia thanh 2 loai:

+ Thuwong tich khong chi dinh, khong chi y: Thuong tich khong chu y
(thuong hiéu 12 “tai nan”) 14 hau qua cta tai nan giao thong, bi dudi nudc, bong
va ngd. Thuong tich khong chu ¥ ciing c6 thé do nghen héc, ngd doc, do bom
min va cac vat liéu nd gay ra, do cOn trung va sic vat can d6t, v.v... Hau hét céac
thwong tich khong chu ¥ déu ¢ thé phong tranh duoc.

+ Thwong tich cé chi dinh, cé chi y: Thuong tich ¢6 chu y gy nén do
su chu dinh cua con nguoi (ngudi chu dinh gay thuong tich cho nguoi khac hoac
do ban than nguoi bi thuong tich ty gdy ra) nhu: Chién tranh, ty thuong, tu ti,
thuong tat do bao luc, lam dung hoéc bi bo roi.

- Khung Iy thuyét phong chong TNTT

Theo Peter Barss, dé xay dung mot chuong trinh PCTNTT hiéu qua trudc
hét can phai xac dinh van d& TNTT wu tién va cac cong dong, khu vuc co nguy
co cao. Tiép theo phai xac dinh nguy co nao anh hudng téi cac loai TNTT tai
cong dong d6. Khi d3 xac dinh duoc van d& TNTT wu tién, cong dong c6 nguy
co cao va cac yéu to anh hudng, dua vao d6 xay dung chwong trinh can thiép
pht hop, sau d6 tién hanh trién khai can thiép va danh gia cac két qua can thiép,
dé xuét viéc nhan rong mo hinh. Cac budc duoc thé hién cy thé nhu sau: Xac
dinh cac van dé TNTT hang dau; Phan tich hoan canh xdy ra TNTT; Xac dinh
vu tién van d& TNTT can can thiép; Xac dinh cac bién phap PCTNTT va xay
dung ké hoach can thiép; ...

3. Giai phap thuc hién sang kién dé giai quyét van dé

3.1. Nhitng gidi phap chung

3.1.1. Cong tac chi dao (lap ké hoach) thuc hién phong cho”'ng TNTT

Ciing nhu cac nhiém vu quan ly khéc thi quan ly cong tac gido duc phong
chéng TNTT cling can dam bao thuc hién toan ven mot chu trinh quan 1y khép
kin trong d6 cong tac chi dao 1a khau dau tién ctia chu trinh.

- V61 muc dich:
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+ Xac dinh cac can ctr phap 1y va cin ctr thyc tién cho viée 1ap ké hoach.

+ Xac dinh thyc trang nhiém vu gido duc phong chéng TNTT cua nha
truong vé ndi dung dang thuc hi¢n, cach thuc thuc hién, co sé 1y luan, kién thurc
ctia d6i ngii gido vién vé van dé gido duc phong chéng TNTT; cac co s& vat chat
can thiét.

+ Xac dinh cdc ndi dung nhiém vu can thuc hién.

+ Thiét 1ap hé thong chuan dé danh gia hoat dong, cac quy dinh, quy ché can
thiét dé dam bao ké hoach dugc thuc hién mét cach nghiém tic va hiéu qua.

- Lap ké hoach duoc thyc hién can dam bao cac van dé sau:

+ Co6 su théng nhét chi dao cia Chi bd Dang truong hoc, thuc hién dudi
su chi dao truc tiép cua Hiéu truong.

+ Cac thong tin can thiét phai duoc thu thap tir thuc té nha truong, do su
dong gop cua tat ca cac thanh vién trong nha trudng.

+ Nghién ctru tim hiéu ndi dung chuong trinh sach giao khoa, chuan kién
thirc k¥ nang & cac bd mon dac bit 1a mon dao diac va hoat dong trai nghi¢ém,
muc dich yéu cau, nhiém vu gido duc phong chéng TNTT cho hoc sinh.

+ K& hoach can duoc cong khai dé nhan duoc su déng gép cua cac thanh
vién hoi déng va dugc su phé duyét ctuia hi¢u trudng trudce khi trién khai thuc hién.

+ Gido vién c6 thé ty tim hiéu vé van dé gido duc phong chong TNTT tir
thong tin trén mang hay trao doi thong tin qua email. Phat huy tinh than tu hoc,
tu boi dudng dé mdi gido vién hiéu rd nhiém vu can thyc hién.

+ Gido duc phong ché)ng TNTT phai bam sat ndi dung nhiém vu. Nim
viing tung budc thuc hién cong viéc, hiéu 5 vu nhuoc diém cua tung cé nhan,
kip thoi nam bat thong tin va xur li van dé ding nguyén tic quan 1y, phu hop voi
tinh chat van dé.

+ Tung ca nhan gido vién lam viéc véi tinh than trach nhiém cao, co y
thirc tim hiéu noi dung cong viéc, tim ra phuong phap thuc hién tt nhat nhiém
vu ctia minh. Cé ¥ thtrc phdi hop, hop tac, kip thoi phan anh thong tin chinh xac
vé céc van dé ndy sinh trong qua trinh thyc hi¢n nhiém vu.

+ Gido vién thuong xuyén ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc,
vlira nang cao chét luong day hoc, vira ¢6 tac dung giup hoc sinh rén luyén
phong chéng TNTT tu khang dinh gia tri ban than, k§ ning 1am viéc hop tac.

3.1.2. T6 chirc thiee hién ké hoach phong chong TNTT trong nha trieong

T churc thuc hién ké hoach tirc 1 hién thuc hoa ké hoach, cin cir vao ké
hoach da duogc phé duyét dé tiép nhan cac nguén luc (con nguoi, kinh phi, vat
chét,...) dé b tri, Xép xép mot cach hop li, tao ra cac mbi quan h¢ trén, dudi;
quan hé dong dang hop tac can thiét ¢é dam bao dat duoc muc tiéu da dinh.
Bang cach:

+ Cong khai ké hoach phong chdng TNTT t6i tirng c4 nhan qua ca ba con
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duong: Ban tin ndi bo; hop trién khai truc tiép va giri email, Zalo. Thoi diém
thuc hién viéc nay 1a ngay trong tuan dau tién cia nim hoc. Trong cudc hop
trién khai truc tiép, ban giam hi¢u thong bao cong khai chi tiét nhiém vu cta cac
d6i twong c6 lién quan.

+ Lap ké hoach va truc tiép td chtrc thue hién ké hoach. Xay dung céc
co ché giam sat, kiém tra can thiét. Xay dyng cac ndi dung, chuong trinh phu
hop dé gido duc phong chong TNTT cho hoc sinh trong trudng va trién khai cac
tai liéu d6 t6i cac dong chi gido vién.

+ Gi4o vién cha nhiém céc 16p: La nhitng thanh vién chii chdt thyc hién
phong chdng TNTT cho hoc sinh. Gido vién chii nhiém 13 ciu ndi giita nha
truong, hoc sinh va gia dinh hoc sinh, cung cip nhiing thong tin can thiét cho
viéc diéu chinh, bd sung cho ké hoach.

- T4t ca cac dong chi gido vién trong hoi dong gido duc nhan thuc day du
dich cua cong tac gido duc phong chéng TNTT, hiéu rd vai tro, nhiém vu cua
minh trong hoat dong nay, 1am chu duoc cac kién thirc, 1y ludn can thiét vé gido
duc phong chéng TNTT dé gido duc phong chéng TNTT cho hoc sinh.

3.1.3. Téing cwong cong tac tuyén truyén phong chong TNTT trong hoc sinh

Tuyén truyén gido duc 13 mot phuong phap khong thé thiéu trong qua
trinh gido duc, nd c6 vai trd tic dung 16n gép phan thuc hién thanh céng noi
dung gido duc ma trung tdm 13 cac dong chi gido vién chu nhiém; Tong phu
trach doi gitr vai tro chu chét trong cong tic nay. Vi vay cong tac nay dugc giao
trong trach cho dong chi Tong phu trach Doi truc tiép phdi hop véi gido vién
chti nhiém t6 chire thue hién.

Cong tac tuyén truyén gido duc thuc hién gido duc phong chong TNTT
ma trong d6 phong trao xdy dung “Trudng hoc an toan” 1a ¢t 18i va duoc thuc
hién v&i cac hinh thtc cu thé nhu:

+ Tuyén truyén trong gio' chao cd thir hai dau tuan.

+ Tuyén truyén thong qua chuong trinh ming non; trong sinh hoat sao,
sinh hoat Bdi; trong sinh hoat chi doi, sinh hoat 16p nhi dé)ng.

+ T6 chirc ngay hoi thi v& tranh vé chu dé phong chéng TNTT, truong hoc
an toan ...

+ Phat dong cho hoc sinh cac 16p thi dua ty trang tri 16p hoc va thuong
xuyén tuyén truyén cac khau hiéu “Truong hoc an toan”, va thay co 1a nguoi
tryc tiép tuyén truyén cho cac em hiéu y nghia ctia cac khau hiéu, huéng dan cac
em thuc hién theo.

3.1.4. Phong chong TNTT trong cdc tiét hoc

Hién nay viéc tich hop gido duc phong chéng TNTT, gido duc k¥ ning
song trong mot sd tiét hoc 13 bat budc. Néu cac thay co gido biét cach 1dng ghép
thudng xuyén van dé ndy trong cac bai giang ctia minh thi hiéu qua chic chin
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khong phai 1 nho. So di nhu vay vi thiy co gido vira 14 nhitng tdm guong rat
thuyét phuc, vira 1a nhitng ngudi co stc lay dong, cam hoa sau sic. Mot 101 noi
ctia thiy co co thé tac dong truc tiép va 16n lao hon ca nhimg chuong trinh
truyén thong kho ctng.

Dé chi dao thue hién c6 hiéu qua ndi dung trén thi nha truong td chirc tap
huan cac chuyén dé boi dudng kién thire, k§ ning cho gido vién vé gido duc
phong chong TNTT nham nang cao kha ning tich hop, 1ong ghép gido duc
phong chdng TNTT trong cic gio hoc chinh khoéa. T6 chirc thao giang theo t6
khoi dé gido vién trong to cung ban bac dé dua ra nhitng phuong phap giang day
pht hop voi d6i tuong hoc sinh ting khéi. Ban giam hiéu thuong xuyén du gio,
gdp ¥ cho gido vién cach thyuc thuc hién dé dat muc tiéu dé ra.

3.1.5. Kiém tra, danh gia céng tic phong chong TNTT

Kiém tra danh gia 1a budc cudi cung cta chu trinh quan 1y, gitip nha quan
1y x4c dinh murc do vé chat luong thuc hién ké hoach, dem lai céc thong tin danh
gi4 tinh thyc té, tinh kha thi cta ké hoach.

Thu thap céac thong tin vé qua trinh thuc hién nhiém vu phong chéng
TNTT cua toan truong cling nhu viéc thuc hién nhiém vu cua ting cd nhan. Poi
chiéu két qua voi tiéu chuin dé xac dinh mtc d6 hoan thanh nhiém vu. Tt do
xéac dinh cac van dé can diéu chinh trong chu trinh quéan 1y tiép theo, xac dinh
cac ca nhan tich cuc dé dong vién khen thuong kip thoi cling nhu céc ton tai dé
khic phuc.

Xéc dinh chuan muc, thu thap thong tin, d6i chiéu vdi chuan dé két luan
vé hiéu qua thyc hi¢n nhiém vy; phat hi€én mac do vé chét lugng hoan thanh
nhiém vu phong chéng TNTT cua ting hoc sinh.

Diéu chinh nhirng bat hop 1i cua ké hoach; nhitng y thire thai do chua tdt
khi thyc hién nhiém vu cua giao vién; nhiing bat cap nay sinh vé ché do phéi
hop, thoi gian.

St dung két qua kiém tra nhu mot phan trong coéng tac thi dua khen
thuong. Qua trinh kiém tra danh gia dam bao khach quan, cong bang, cong khai,
dan chu. Banh gia di vao thuc chit cua hoat dong, tranh tinh trang xué xoa, cao
bang, bénh thanh tich.

3.1.6. Xay dung méi truong gido duc phong chong TNTT

Xéc dinh moi trudng su pham 1a mot trong nhitng diéu kién tac dong truc
tiép, thuong xuyén dén viéc gido duc dao durc, gido duc phong chéng TNTT cho
hoc sinh nén nha truong rat quan tam dén viéc xdy dung truong hoc ¢ mot moi
truong su pham dam bao tinh thim my, tinh gido duc, an toan.

Tap thé su pham nha truong 14 doi ngii can b, gido vién, cong nhan vién
da s dat chuén vé chuyén mon, c6 long yéu nghé, trach nhiém, tan tuy véi hoc
sinh. Hau hét cac thay, cac ¢ gido déu nhan thirc rd tim quan trong ctia cong tac
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phong chéng TNTT cho hoc sinh, tir d6 luén quan tdm thuc hién mot cach co
hiéu qué nhat.

Gia dinh, nha truong va xa hdi luén dugc coi 1a "Tam giac" gido duc quan
trong dbi véi hoc sinh. TAm quan trong ctia mdi luc luong ciing nhu mbi quan
hé gitra chiing trong viéc gido duc hoc sinh ai cling hiéu nhung van c6 khoang
cach 16n gitra nd1 va lam.

3.2. Gidi phdp cu thé

3.2.1. Giai phdp 1: Tim hiéu nguyén nhédn hoc sinh thuong bi TNTT

Nam hoc 2023 — 2024, t6i da tién hanh khao sat tinh trang tai nan, thuong
tich ctuia hoc sinh xay ra trong truong:

+ Téng sd hoc sinh trong toan trudng: 828 em; 30 1p véi 30 thy co gido
cht nhiém; 10 thy c6 gido day cac mon chuyén biét.

+ 86 truong hop bi tai nan, thuong tich nhe xay ra trong dau nam hoc 1a
28 truong hop.

Nguyén nhan

- Twr phia hoc sinh:

Do cac em chay nhdy, n6 dua trong gio ra choi, trong thoi gian hoc giao
duc thé chat, khong mang dép nén gidm phai gai, d4 nhon, ...

Pé khic phuc tinh trang nay, t61 chi dao gido vién chu nhiém va Téng phu
trach Poi nhic nhé hoc sinh trong tiét sinh hoat dudi co va tiét sinh hoat 16p. Vi du:
Khong nén chay nhay, nd dua trong gid ra choi; Nén mang giay khi tap thé duc.

- Twr phia gido vién:

Mot s6 dong chi chua quan tim sau st dén hoc sinh trong gid ra choi,
trong gio hoc, chua quan triét, nhic nhé hoc sinh dé phong tranh cac tai nan,
thuong tich thuong gap.

Vay dé gido vién thuong xuyén quan tim nhiéu hon nita dén hoc sinh, toi
thuong xuyén nhic nho gido vién trong cac cudc hop hoi déng su pham hodac
truc tiép chia sé va trao d6i voi gido vién chii nhiém.

-Tir co sé vit chit:

San trudong doi chd con gd ghé do da duoc xay dung tir nhiéu nim nén khi
nga hoc sinh bi dau va xay xat nhiéu, cac hanh lang cua cac diy phong hoc khi
c¢6 troi mua thuong tron truot do nudc mua dong lai; cau thang danh cho hoc
sinh & ddy phong hoc khi ra choi, hoc sinh di chuyén ra tir cac 16p xudng hoic
1én déu rat d& gay TNTT vi chen lan x6 ddy nhau ma lai thiéu sy nhac nho quan
1y cua gido vién.

Thr hai dau tuan trong tiét sinh hoat dudi cd Tong phu trach thuong
xuyén nhic nhd hoc sinh phai that can than khi di trén san truong ciing nhu khi
1én hodc xubng cau thang; cho cic 16p quét sach, lau kho nude trén hanh lang
khi troi mua; kip thoi tu stra lai nhitng chd san truong va nén phong hoc va hanh
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lang b1 hu hong.

3.2.2. Giai phdp 2: Trién khai tuyén truyén phong tranh TNTT

Nhan thirc dugc tac hai va hau qua cua tai nan thuong tich ddi voi hocsinh
trong nha trudng. Dé cung cap kién thirc ding va day du cho hoc sinh hiéu thi
ngudi gido vién can duge trang bi kién thirc vé phong tranh tai nan, thuong tich
cho ban than mot cach ki luong.

Ngay tir ddu nam hoc t6i di t6 chuc chuyén dé phong tranh tai nan,
thuong tich cho hoc sinh; can bd, gido vién, nhan vién nha truong.

Noi dung tuyén truyén:

+ TNTT la van dé strc khoe cong dong va mang tinh toan cau.

+ Tinh hinh TNTT ¢ tré em Viét Nam.

+ Céch tiép can va phong ngira TNTT.

+ Céc nguyén nhan do TNTT va céc bién phap phong tranh dbi voi tré
em: Tai nan giao thong, dudi nudc, ngd, bong, phong chay chita chay, ngd doc,
dong vat cin, ngat thd; tai nan do vat sdc nhon, do choi céac tro choi nguy hiém.

+ Cach phong tranh cac TNTT thuong gap.

+ Hudng dan mot so ki thuat so cip ctru thong thuong

+ Xay dung truong hoc an toan phong tranh TNTT cho hoc sinh.

Chi dao, trién khai cu thé cac bién phap phong tranh tai nan, thuong tich
cho hoc sinh.

- Chi dao cho Téng phu trach doi, Can b Y té, gido vién chu nhiém thuc
hién tét cong tac tuyén truyén.

Gitip hoc sinh nhan ra nguy co va hiu qua cta tai nan, thuong tich dbi véi
hoc sinh va nha truong. Hang thang t6i chi dao can bo Y té va Tong phu trach
Poi dua ra mot chu diém vé phong tranh tai nan, thuong tich dé gido vién chu
nhi€ém va Téng phu trach xay dung ké hoach sinh hoat cu thé, phu hop véi dac
diém hoc sinh 16p minh. Tir d6 cung cip cho hoc sinh kién thirc dung va day du
dé hoc sinh hiéu vé nguyén nhan tai nan, thuong tich, cac loai hinh tai nan,
thuong tich, cach phong tranh tai nan, thuong tich, phuong phap xtr Iy hi¢u qua
khi tai nan, thuong tich xay ra.

Hinh thirc tuyén truyén: thong qua bang ron, hinh anh, tai lidu va duoc
Téng phu trach doi tuyén truyén trong tiét sinh hoat dudi co dau tuan, gido vién
tuyén truyén trong tiét hoat dong trai nghiém - sinh hoat 16p,..

3.2.3. Gidi phdp 3: Chi dao gido vién huéng dan hoc sinh Ién xuong cau thang

T6i chi dao gido vién chu nhiém, can bo Y té huéng din hoc sinh 1én
xudng cau thang trong cac tiét sinh hoat: Khi 1én xudng cu thang can di thong
tha, phai budc vao gitra cac bac, mét nhin xuéng chan, khong nhay mot lac 2; 3
bac, khong n6 dua, khong x6 déy nhau, c¢6 tac phong “di nhe, n6i khé”.

Phai ¢ sy giam sat cua gido vién dé kip thoi nhac nhd nhitng hoc sinh
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qua hiéu dong trong khi 1én xubng cau thang.

3.2.4. Gidi phdp 4: Chi dao cho gido vién tich hop long ghép ndi dung
giao duc phong tranh tai nan, thuong tich thong qua cac gio hoc

Nham muc dich gitup cho hoc sinh c6 thém nhing hiéu biét vé mot sb tai
nan thuong xay ra & 16p, & truong cling nhu ki ning phong tranh don gian dé
dam bao an toan cho cac em. T6i da chi dao cac gido vién can tich cuc tim toi
cac hinh thirc dé 16ng ghép ndi dung gido duc phong tranh tai nan, thuong tich
vao hoat dong day hoc mét cach hop 1y, nhe nhang nhung hiéu qua.

Vi du: Trong cac gio hoc Mi thuat, Ki thuat, Thu cong: Gido vién can
nhéc nhé hoc sinh khong dugc dung bt mau, but chi choc vao tai, miii hodc mat
ban (hoc sinh 16p 1; 2). Khong dua nghich khi cam kéo cat gidy, kim théu (hoc
sinh 16p 4;5).

Trude khi day Gido duc thé chat (Thé duc), gido vién can phai: Vé sinh
noi tdp, bdo dam an toan tap luyén (san khong c6 nhiing vat can, nhiing vat sic,
nhon nhu: d4, gach v3§, canh cay,...)

Vi du: NO1 dung bai day: BPong tac bat nhay, tro choi Bit mét bat dé.

Gi4o vién can phai: Chuan bi san bii bao dam an toan tip luyén (san khong cé
nhirng vat can, nhirng vat sdc, nhon nhu: da, gach v, canh cay,...); chuén bi san
bai tot s& phong tranh duoc tai nan, thuong tich xay ra trong qua trinh tap luyén.
Cho hoc sinh khoi dong ki cac khdp co chan, ¢ tay, dau gbi, khép vai, khép
héng; Giam chan tai chd dém theo nhip.

Sau khi cho hoc sinh khoi dong s€ han ché duogc tinh trang trat cac khop
tay chan trong qua trinh hoc dong tac nhay cling nhu choi tro choi gido vién lam
mau dong tac nhay, hoc sinh tip 4 dén 5 1an; gido vién luu ¥ khoang cach giira
cac hoc sinh tranh dé tinh trang hoc sinh va vao nhau.

3.2.5.Gidi phdp 5: Qudn 1y co s6 vit chat

Co s& vat chat khang trang nhung van con nhiéu yéu t6 gdy mat an toan
cho hoc sinh. Vi vy, ngudi quan 1y can phai thuong xuyén kiém tra co s¢ vat
chit, trang thiét bi day hoc:

+ Ban ghé hong, khong chac chin phai duoc stra chita ngay; Cira kinh v
can don dep va thay méi, dong chat ctra khi c6 gié 16n dé phong kinh va déap sé
dé v&; khong cho hoc sinh choi da bong vao khu vuc phong hoc, khu vuc hanh
chinh, bon hoa.

+ Kiém tra tay vin cau thang thuong xuyén.

+ Nhic nho lao cong don dep, lau chui cau thang, hanh lang, khu vuc nha
vé sinh kho rao. Khong ké cac ghé da gan lan can cac phong hoc trén tang. Cac
trang thiét bi day hoc can dugc stra chira hodc thay thé khi bi hu hong.

3.2.6.Gidi phdp 6: Mét s6 phwong phdp phong ngira tai nan, thirong tich
trong nha truong
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- Phong nga

+ Lam hé thong ban cong an toan

+ San truong can bang phang, khong dé nudc dong tranh bi tron truot.
Ctra s6, hanh lang, cdu thang phai c6 tay vin, lan can; Ban ghé hong, khong
chéc chén phai duoc sira chira ngay.

+ Dung cu thé duc thé thao phai chic chan, dam bao an toan; hoc sinh
tranh chay nhay, no dua, x6 déy nhau khi & nha, & truong, trén duong di hoc, di
choi; tranh tréo cay, tréo tuong, cdt dién, cau thang,.

- Phong ngwra danh nhau, bao luc trong truong hoc.

+ Gio duc y thire cho cac em khong duogc gy g0, danh nhau trong truong.

+ Khong cho cic em mang dén truong cac vat sic nhon nguy hiém nhu
dao, sing cao su va cac hung khi,...

-Phong ngira tai nan giao thong

+ Trudng co cong, tudng bao; Trong gid ra choi phai dong cong, khong
cho hoc sinh chay ra duong choi khi truong ¢ gan dudng 10.

+ Phai c6 bién béo trudng hoc cho céac loai phuwong tién co gidi ¢ khu vuc
gan truong hoc.

+ Huéng dan hoc sinh thuc hién Luat an toan giao thong.

- Phong ngira dudi nuéde

+ Nhic nhé thuong xuyén hoc sinh khong di taim, boi ngoai song, ma
khong c6 nguoi 1on di kem.

+ Phai mac 4o phao cho tré khi tham gia giao thong duong thuy; Nén day
tré tap boi 16i khi tré dugc 6 tudi tro 1én...

- Phong ngira dién giat

+ C6 bién bao “nguy hiém” noi dé cau dao dién, may 6n ap

+ Hé thdng dién trong 16p phai an toan: khong dé day tran, day dién ho,
bang dién dé cao; Dung 6 cim dién c6 nip diy hodc lay bang dinh dan kin
nhing 6 cam dién it dung dén.

+ Phai thudng xuyén kiém tra hé théng dién dé phong bi hé.

+ Nhic nhd hoc sinh khong tréo c¢dt dién, tha diéu gﬁn duong day dién...

- Pay manh viéc ing dung cong nghé thong tin vao viéc 16ng ghép
Hién nay cong nghé 4.0 ngay cang phat trién manh mé. O mdi trudong déu dugc
trang bi nhiéu thiét bi day hoc d6 1a diéu kién thuin loi dé gido vién khai thac tai
lidu, thong tin, hinh anh, video,.. ciing dé dang chuyén tai noi dung d6 dén véi
hoc sinh nham kich thich su htrng tha, niém say mé khi tiép thu nhitng van dé vé
phong, chong TNTT.,

Vi du: Khi day “An toan giao thong” cho cac em.

Ngoai nhitng hinh anh trong sach gido khoa gido vién c6 thé download
hang loat hinh anh vé phong chdng TNTT, ... dé phuc vu bai day.
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D6 chinh 13 co sé gitp gido vién khéc sau kién thie va thuc hién hiéu qua
cao trong viéc 1ong ghép tich hop gido duc phong chdng TNTT dén hoc sinh.

- Phong chong TNTT thong qua hoat dong ngoai gio 1én 16p.

Hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p & Tiéu hoc rat da dang va phong
pha. Cac hoat dong ngoai gio 1én 16p ¢ Tiéu hoc 1a diéu kién thudn loi va phu
hop véi cac nhu cau tham gia hoat dong tap thé cua hoc sinh tiéu hoc. Céac hinh
thirc da dang, phong phu cua hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p giup cho viéc
chuyén tai cac noi dung gido duc, dic biét 1a phong chong TNTT dén hoc sinh
mot cach nhe nhang, tu nhién va hép dan.

T6 chirc cho nhitng nhém hoc sinh c6 cung himg thil, so thich tim hiéu
phong chéng TNTT xay dyng truong hoc an toan.

3.2.7. Gidi phdp 7: Quan tdn tao diéu kién thuc hién gidi phdp

+ Bam sat nhiém vu nam hoc cua phong Gido duc va Pao tao vé viée
huong dan nhiém vu nim hoc cép Tiéu hoc, nha truong chi dao cac td chie,
doan thé, ca nhan xay dung ké hoach. Thuong xuyén don ddc, kiém tra viéc thuc
hién cac hoat dong trong nha truong, dic biét 1a hoat dong phong chdng TNTT.
Tao diéu kién vé co s& vat chit, vé thoi gian dé doi ngill giao vién trong nha
truong cung tham gia thuc hién.

+ Gido vién c6 trinh do chuyén mén viing vang, co tim huyét voi nghé,
c6 tinh than hoc hoi dong chi dong nghiép.

4. Két qua sau khi ap dung giai phap sang kién tai don vi

Vi vai tro 1a Pho hi€u truong cia nha truong, khi 4p dung cac giai phap
trén vao cong tac quan 1y, chi dao to6i dd nhan duoc nhiing két qua kha quan gop
phan thuc dy cong tac phong chong TNTT trong trudng tiéu hoc hoat dong tét,
tao tinh tu giac va su lién két chit ché gilt can by quan ly véi can b, gido vién,
nhan vién, mdi quan hé giira ca nhan véi c4 nhan va giira ca nhan véi cac to
chtrc doan thé trong nha truong; gbp phan hoan thanh t6t muc tiéu gido duc
chung cua nha truong.

Qua cac budi tap hudn, tuyén truyén va thuc hién cac giai phap da giup
cho can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh nhan thirc rd va thau hiéu vé tAm quan
trong ctia cong tac phong chéng TNTT dé van dung vao thuc té dat két qua cao.

Can bg, gido vién, nhan vién va hoc sinh nha truong tu giac chép hanh va
thuc hién nghiém tac cong tac phong chong TNTT khi dén trudng ciing nhu &
gia dinh va ngoai xa hoi.

Két qua dat duoc dén cubi nim hoc vé thuc hién cong tac phong chong
TNTT cua nha truong da mang lai niém vui va sy an toan tuyét ddi cho tap thé
can bg , giao vién, nhan vién va hoc sinh toan trudong.

Bang tong hop két qua thwe hién



14

Truwéc khi thue hién giai phap Sau khi thue hién gidi phap
S6 | S6 hoc sinh c6 S6 hoc sinh S6 hoc sinh ¢c6y | S0 hoc sinh
STT | Khdi | hoc | y thirc phong | chuwa ¢y thicc |  thirc phong chua ¢ y
sinh | chong TNTT phong chong chong TNTT thirc phong
TNTT chong TNTT
S6 S6 36 36
lugng | % |luong | % |luong| % |luong| %
1 1 168 40 23,8 128 76,2 168 100 % 0 0
2 2 141 44 31,4 97 68,6 141 100 % 0 0
3 3 155 55 35,5 100 64,5 155 100 % 0 0
4 4 152 57 37,5 95 62,5 152 100 % 0 0
5 5 212 86 40,6 126 59,4 212 100 % 0 0
2 828 | 282 | 34,1 | 546 | 65,9 | 828 | 100 % 0 0
Tong

Cong tac phong chong TNTT duge chuyén bién 6 rét, ty 18 hoc sinh chua
c¢6 ¥ thirc phong chong TNTT giam so v6i dau ndm hoc. Ty 1 hoc sinh ¢6 ¥ thuc
phong chéng TNTT dat 100%

5. Hiéu qua ciia sang kién

5.1. Hiéu qud vé khoa hoc

Vé phia hoc sinh

Hoc sinh ¢ y thitc phong chdng TNTT; ¢6 k¥ nang an toan khi tiép xuc
v6i nudc, day cho tré nhitng k¥ ning an toan, so cap ctru co ban; k§ nang thoat
hiém va phong chay chita chay; k¥ ning di bo va di xe dap an toan.

Vé phia gido vién

Gido vién nhan thirc & tim quan trong ctia viée dua ndi dung gido duc
phong chéng TNTT vao nha truong 1a can thiét. Do d6 ho tich cuc hoc tap, tich
lity nhitng kién thtrc co ban va cac thong tin cap nhap vé TNTT dé gido duc y
thitc phong chéng TNTT cho hoc sinh.

Nang cao ¥ thirc tu gidc va cha dong phong chéng TNTT gitup hoc sinh
chap hanh tot ndi quy cua trudng, 16p. Chinh vi vay, cic em s& ¢ y thirc ty giac
rén luyén tich cuc va cham chi hoc tap dé dat két qua cao.

Hoc sinh duoc phat trién tot hon cac k¥ ning vé xa hoi nhu: k¥ ning giao
tiép, hop tac va giai quyét van dé, cac em biét twong tac v4i nhau mot cach tich
cuc va ton trong 1an nhau hon. Biét quan tdm chia sé va sin sang gitp d& ban
khi gap khoé khan.

5.2. Higu qud vé kinh té

Chi dao cong tac phong chéng TNTT khoa hoc, hop li va dung cach s&
dam bao chiéu sdu gitp ning cao hiéu qua va giam tbi da cac truong hop bi
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TNTT. Pay la mot trong cac hinh thirc boi dudng cho can bg, gido vién, nhan
vién va hoc sinh nhdm nang cao ning luc cho mdi c4 nhan vé cong tac phong
chéng TNTT.

Khi hiéu 16 tdm quan trong cua cong tac phong chdong TNTT thi can b,
gido vién, nhan vién va hoc sinh s€ phat huy tdt hon nang luc tu hoc, tu nghién
clru, ty boi dudng cua minh gitp giam thiéu kinh phi tham gia cac khéa hoc,
giam ap luc vé kinh té khong nhé cho mot bo phan gido vién va nha truong. Bén
canh d6 cac bac phu huynh ciing vui vé, yén tam khong phai lo ling cac chi phi
can thiét khi con khong bi TNTT.

5.3. Hiéu qud vé xa hoi

Sdng kién: “Mpt sé gidi phdp qudn Iy, chi dgo phong chong tai nan
thwong tich cho hoc sinh trwong Tiéu hoc” d3 mang lai nhiéu hiéu qua tich
cuc cho x4 hoi cu thé:

Boi dudng nang cao nhéan thirc va k¥ ning vé cong tac phong chdng
TNTT tao moi truong hoc tap va lam viéc tich cuc, than thién cho can bg, giao
vién, nhan vién va hoc sinh. Gitp hoc sinh cam théy thoai mai, an toan va duoc
quan tam chia sé, tor d6 tao dong luc cho cac em hoc sinh luén hing thu rén
luyén hoc tap va chap hanh tt ndi quy cua trudng, 16p.

- Séng kién da nhan dugc su quan tdm ctia cc cap lanh dao, chinh quyén
dia phuong va phu huynh hoc sinh; Co sé vat chat, trang thiét bi twong dbi day
du dam bao cho viéc day va hoc; Co phong y té, nhan vién y té, tu thubc duoc
trang bi kha day du cho cong tac so cap ctru ban dau; Truong hoc gan véi tram Y
té x4. - Poi ngil can bo, gido vién, cong nhan vién doan két, nhiét tinh...

Trong giang day dugc sy ung ho, c’[éng thuan cua cha me cac em, cua cac
td chire, cac luc luong xa hoi trong viée gido duc van hoa, truyén théng cho hoc
sinh, dong thoi day 1a nhitng co hoi vang dé day hoc sinh phong chéng TNTT.

Sang kién gitip hoc sinh phat trién toan dién hon, c6 niém vui khi dén
truong, hoc tap hiéu qua va trd thanh nhirng cong dan tot. Phu huynh thi yén
tam vé moi truong gido duc cta con em minh, quan tan hon téi nha trudng. Xa
hoi duge hudng loi tir nhiing thé hé hoc sinh c6 phém chat dao dire tt, ky nang
song tot va y thire trach nhiém cao.

Khuyén khich can b0, gido vién, nhan vién va hoc sinh chia sé, giup do
1n nhau, tao dung moi trudng su pham lam viéc doan két, tuong than tuong ai,
rén luyén cac k¥ ning giao tiép, mg xir, giai quyét van dé. Tao sy gan két va co
¥ thuc trach nhiém véi ban than, cong dong va mdi trudng, gop phan xay dung
nha truong phét trién bén vimng, van minh va hanh phic.

6. Tinh kha thi

Tir nhitng ¢b ging nghién ctru tai liéu, kinh nghiém quan 1y cta ban than,
sur déng thuan hop tac cia cac ban déng nghiép, sy ung ho tich cuc cua cac bac
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cha me da giup to61 dat dugc mot s6 két qua trong viéc chi dao gido vién day
phong chéng TNTT cho hoc sinh.

Céc giai phap trong sang kién da duoc ap dung hiéu qua tai truong trong
niam hoc 2023 - 2024. Cac giai phap nay ciing c6 thé nhan rong dé ap dung & tat
ca cac truong tiéu hoc trong toan huyén va trong nganh giao duc.

7. Thoi gian thue hién sang kién

Sang kién da duoc ap dung thuc hién cac giai phap trong nam hoc 2023 -2024

8. Kinh phi thwe hién sang kién

Kinh phi dé thuc hién cac giai phap trong sang kién kinh nghiém 1a khong
dang ké. Trong diéu kién vé nhan su va co s& vat chat hién c6 cua nha truong
ndi riéng va cac truong Tiéu hoc noi chung déu co thé thue hién dugc.

III. KIEN NGHI, PE XUAT

Sau mot nam nghién ctru sang kién: "Mgt sé gidi phdp qudn 1y, chi dao
phong chéng tai nan thwong tich cho hoc sinh trwong Tiéu hoc". Toi di tién
hanh tim hiéu, nim bét thuc trang, dé ra mét sb bién phap, déng thot ap dung
nhirng bién phap d6 vao thuc té ¢ trudng, budc dau da co két qua tot: Cac em
khong chi hoc gidi vé kién thirc ma con c6 nhitng ky niang phong chéng tai nan
thuong tich, qua d6 cac em c6 dugc mot mdi truong lanh manh, an toan,
tich cuc, vui vé.

Khong nhitng thé “Phong chong tai nan thuong tich” cho hoc sinh 1a mot
trong nhiing nd1 dung gido duc quan trong, c6 duogc y thirc bado v¢ chinh minh s¢€
gifip cic em tu tin budc vao cudc sdng twong lai; nang cao chat luong dap tmg
yéu cau hoi nhap hién nay cua dat nudc. Do cling chinh 1a phan thuéng quy gia
nhat gianh cho tap thé gido vién & truong ching t6i. B¢ giao duc Tiéu hoc ludn
ludn va mai mai 1 niém tin cua gia dinh va xa hoi.

Poi véi gido vién

- Gi4o vién phai 1a tAm guong sang vé phong chdng tai nan thuong tich
dé hoc sinh noi theo.

- Luén két hop vé6i nha trudng va phy huynh rén cho hoc sinh ¢6 y thirc
phong chéng tai nan thuwong tich & moi lac, moi noi.

P6i v6i nha truong

- To chitc tuyén truyén phong chdng tai nan thuong tich, dung cac bang
tin, thong bao dé cung cp kién thic cho hoc sinh;

-Can thudng xuyén to chire trao d6i phuong phap giang day & tit ca cac
mén hoc dé giao vién dic két kinh nghiém thu duogc qua viéc tich hop ndi dung
tuyén truyén.

Trén day 1a mot sb giai phap da giup t6i 1am t6t cong tac quan 1y, chi dao
cong tac giang day cua gido vién trong truong. Pay 1a nhiing kinh nghiém nho
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ctia ban than v6i mong mudn cac cap lanh dao, ban bé dong nghiép tham khao,
dong gop ¥ kién dé cong tac quan 1y, chi dao nham ning cao trinh d6 nhan thirc
“Phong chdng tai nan thuong tich” cho hoc sinh trong trudng Tiéu hoc ngdy mot
hoan thién, day du va sau sic hon voi mot ngdi trudng an toan...

Toi xin cam doan day la Sang kién kinh nghiém cua minh viét, khong sao
chép ngi dung cua nguoi khdc. Néu sai toi xin hoan toan chiu trach nhiém.
Toi xin chdn thanh cam on!

) ] Ha Noi, ngay 10 thang 4 nam 2024
XAC NHAN CUA CQ QUAN Tac gia
(Ky tén, dong dau)

Nguyén Thi Hei

PHU LUC: ANH MINH HOA



VA DAO TAO AN TOAN GIAS THO NG
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T6 chirc tuyén truyén vé ATGT cho hoc sinh toan trwong
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T6 chirc tuyén truyén vé phong chdong TNTT cho hoc sinh toan truong
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To chirc tuyén truyén vé PCCC cho hoc sinh toan truong
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Hinh anh cac em hoc sinh tw tin cham soc CTMN tai truong
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