A. PHAN MO DAU

|. Pit vin dé

1.Tinh cap thiét ciia sang Kién

Diéu 2 Luat Gido duc sb 43/2019/QH14 ndm 2019 néu rd: Myc tiéu gido
duc nham phat trién toan dién con nguoi Viét Nam c6 dao due, tri thure, van hoa,
strc khoe, tham my va nghé nghiép; c6 pham chat, nang luc va y thirc cong dan;
c6 long yéu nudc, tinh than dan toc, trung thanh véi 1y tuong doc 1ap dan toc va
chu nghia xi hoi; phat huy tiém ning, kha ning sang tao cia mdi c4 nhan; nang
cao dan tri, phat trién ngudn nhan luc, bdi dudng nhan tai, dap Gng yéu cau cua
su nghiép xdy dung, bao vé té qudc va hdi nhap qudc té.

Theo s6 liéu théng ké cua Cuc phong chdng té nan xa hoi cong bd vao
thang 7/2017 cho thay c6 dén 80% nguoi nghién ma tuy dang & trong do tudi
hoc sinh. Thong ké ctua To chic Y té thé gigi (WHO) vao nim 2022 cho thiy,
10 - 15% tré c6 dau hiéu nghién game. Trong d6, chiém khoang 80% 1a tré tir 10
15 tudi. Theo thong ké vdao nam 2018 ciia mot t6 chic Anh Qudc, khoang
25.000 tré em & Anh nghién co bac va cr 6 em thi c6 1 em danh bai bac it nhét 1
lan/ tuan. S6 liéu duoc cong bd vao nam 2021 cho thdy, ty 1é gian lan trong thi
ctr 1én dén 8%. Tuy nhién, con s6 ndy c6 thé thap hon rat nhiéu so voi thuc té
boi rat nhiéu trudng hop gian 1an nhung khong duoc phat hién. Theo khao sat so
bo ctia BO Y té vao nam 2017, udc tinh c6 khoang 87.000 nguoi ban dam. Trong
d6 hon 50% 1a ngudi chua thanh nién. Piéu nay cho thiy cac té nan dang dién
bién phuc tap hon va len 10i vao khong gian hoc dudng ngady mot nhiéu hon.
Nhitng van dé ndy anh huong tiéu cuc dén két qua hoc tap va su phat trién cua
hoc sinh. Hoc sinh ¢6 thé bi chan hoc , bo hoc hodc tham chi 1 ¢o nhirng trudong
hop tu tir, cic em c6 thé gap nhimg van dé vé tim 1y nhu lo au, tram cam.

Mot thuc trang hién nay con xdy ra trong hoc duong, do la viéc méat an
toan khi dén truong, bao luc hoc duong, con théy nhirng cai chét thuong tam khi
hoc sinh bi bé quén trén xe hay chét do cay d6, cong truong d6 va rat nhiéu
nhiing tai nan, rii ro khic xay ra... Nhimg cudc chay dua vao truong diém khién
nhiéu phu huynh phai xép hang tir nira dém dé mua ho so hay viéc cac bac phu
huynh phai lao nhu thiéu than dwa con di 6n luyén dé mong c6 xuat vao truong
diém cho con em khong bi that hoc. Nhicu nhiing cudc chay dua chong mat
trong céc ki thi va dang ky chon truong ciia hoc sinh cling da 1am nhirc nhéi du
luan x4 hoi. Dic biét 1a hanh vi bao luc tré mam non van con ton tai... Tt ca
nhimg 1y do d6 c6 thé bién thanh dong co dé thay doi cho trudong hoc thay doi,
xay dung mot truong hoc hanh phuc ding nghia.

Péi voi gido vién 1a ngudi chéo 1ai con thuyén dua hoc sinh dén bén bo
hanh phuc, thdy c¢6 can c6 trai tim yéu thuong, sy thau hiéu va 1ong nhiét huyét
dé xay dung 16p hoc hanh phiic. Khi duoc giang day trong méi truong 16p hoc
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hanh phuc, gido vién ciing s& cam thay thoai mai, himg tha va c6 dong luc dé
truyén dat kién thirc cho hoc sinh mot cach hiéu qua hon. Lop hoc hanh phuc
cling giup cho gido vién xay dung mdi quan hé tot dep hon véi hoc sinh, tir do
tao diéu kién cho viéc giao duc hoc sinh dugc tdt hon.

Dbi voi nha trudng c6 mot 16p hoc hanh phiic s& lan toa thanh nhiéu 16p
hoc hanh phuc gop ph?m xay dung moi trudng gido duc tich cuc, lanh manh, tur
d6 nang cao chat luong gido duc ciia nha trudng. Lép hoc hanh phuc con gitp
cho nha truong thu hut dugc nhiéu hoc sinh va tao dung hinh anh tdt dep trong
cong dong.

Xay dung truong hoc hanh phuc dang la chu truong quan trong ctia B gido
duc trong giai doan hién nay. Dé lam duogc viée nay, nganh gido duc noi chung
va cac nha gido nodi riéng di tich cuc tim ra nhimg giai phap phu hop dé nang
cao chat luong gido dyc. Bén canh rat nhiéu cac phong trao thi dua, ngay 22
thang 4 ndm 2019 bg trudng Bo gido duc va dao tao Phung Xuan Nha da chu tri
18 phét dong “Trién khai ké hoach ndang cao ndang lwc g xir sw pham, dao dirc
nha gido vi mét trwong hoc hanh phiic”. Pay 1a mot chi truong dung dan, mang
dam tinh nhan van. B&i xay dung truong hoc hanh phic tao co hdi cho nha giao
d6i mai, thuc hién phuong phap gido duc va cac tinh hudng su pham phu hop,
dam bao cac quy dinh vé dao dic nha gido. Pong thoi mang lai hiéu qua va y
nghia quan trong trong viéc phat trién tinh cam x4 hoi cia treé.

Sang kién kinh nghiém “Lan toa yéu thuong - xdy dung 16p hoc hanh phtc”
c6 tinh kha thi cao vi da c6 nhiéu tai liéu, sach vo va phuong phéap gido duc da
dugc nghién ctru va ap dung thanh cong. Sang kién nay ciing nhan dugc nhiéu
su quan tdm cua nhiéu gido vién, phy huynh hoc sinh nha trudng va dic biét 1a
Ban than t0i cling c6 niém dam mé va that sy mong mudn xdy dung 16p hoc
hanh phtic cho hoc sinh ctia minh.

Vi nhitng 1y do trén, toi tin rang sang kién kinh nghiém “Lan toa yéu
thuong - xay dung 16p hoc hanh phuc” 12 mot sang kién quan trong, thiét thuc va
c6 tinh kha thi rat cao. Do d6 toi chon sang kién nay dé nghién ctru va thuc hién
hy vong sang kién ctia toi s& gop phan nho bé dé tiép tuc hoan thién muc tiéu ma
Bo gido duc da dé ra va sin sang tich cuc dong hanh voi 16 trinh doi méi gido
duc cua nudc nha.

2.Muc tiéu ciia sang kién

2.1. Muc tiéu chung:

- Xay dung moi truong gido duc hoc dudong an toan, than thién, tich cuc,
lay hoc sinh lam trung tim, gop phan phat trién toan dién hoc sinh.

- Nang cao chat luong gido duc, phat huy hiéu qua gido duc toan dién, gop
phan xay dung thé hé tré Viét Nam phat trién toan dién.
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2.2. Muc tiéu cu thé:
Vé phia hoc sinh:

Phat trién toan dién vé dao dirc, tri tug, thé chit va thAm my.

Nang cao nang luc hoc tap, van dung kién thire vao thuc tién.

Hinh thanh va phat trién cac k¥ nang sdng can thiét.

Rén luyén pham chit dao dire tdt, ¥ thirc trach nhiém cong dong.

Phat trién ning luc sang tao, tu duy phan bién va giai quyét van dé.

C6 niém dam mé hoc tap, yéu thich truong 16p va co tinh than tu gidc hoc tap.

Vé phia gido vién:

P6i méi phuong phap day hoc, tmg dung cong nghé thong tin vao giang day.

Nang cao nang luc chuyén mon, nghi€p vu su pham.

C6 tinh than yéu thuong, quan tim, t6n trong hoc sinh.

Biét cach khoi goi hing thii hoc tap cho hoc sinh.

Tao moi trudng hoc tap than thién, tich cuc, an toan.

Vé phia nha truong:

C6 moi truong gido duc an toan, than thi¢n, tich cuc.

Co doi1 ngfii giao vién du vé 86 luong, dat chuén vé chuyén mon, nghiép vu.

C6 co so vat chat, trang thiét bi day hoc day du, hién dai.

C6 nhiéu hoat dong gido duc ngoai gid phong phi, da dang.

C6 sy phdi hop chat ché gitra nha truong, gia dinh va xa hoi trong cong
tac gido duc.

3. Thoi gian, ddi twong, pham vi nghién ciru

3.1: Thoi gian:

Tién hanh tir thang 9/2023 dén thang 5/2024. C6 thé kéo dai nhiéu nam
tiép theo.

3.2: Pdi twong nghién ciru:

Hoc sinh khoi 16p Nam Truong Tiéu hoc Yén Bai.

3.3: Pham vi nghién ciru:

Truong tiéu hoc Yén Bai - x4 Yén Bai - huyén Ba Vi - thanh phé Ha Noi

B. PHAN NOI DUNG

I1. NOI DUNG SANG KIEN

1. Hién trang van dé

Nam hoc 2023 - 2024, dugc su phan cong cua Ban gidm hi¢u nha truong
t6i tham gia giang day va chil nhiém 16p 5A6 mot 16p dong hoc sinh nhat trong
toan truong, voi 40 hoc sinh va nhiéu dbi twong khac nhau. Trong d6 c6 nhimg
em khong co bd chi ¢6 me, c6 em bd méat sém, co em tri tué khoéng minh man
nhu em Nguyén Hong Anh thudng xuyén bi dong kinh. Em Bui Xuan Ngoc bi
bénh tan mau bam sinh hang tuan phai di thay mau, sirc khoé rat yéu. Bén canh
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d6 nhiéu em rat nhat nhat khong manh dan tham gia cac hoat dong tap thé, ¢ tu
ti vi minh nho bé hon cac ban. Mdt sd hoc sinh hiéu dong tu do trong gid hoc,
gid tr quan gy anh hudng dén 16p hoc. Nhiéu hoc sinh khong chu dong tich
cuc trong qua trinh hoc tap, thé hién su chan nan khi thuc hién cac nhiém vu hoc
tap va ren luyén

1.1. V& gido vién:

PAau nam, toi ¢6 thue hién mot cude khao sat toan bod giao vién voi cau hoi
“ Thay c6 c¢6 hanh phitic khi dén trudong khong?” Két qua da sb cac thay co rat it
hanh phuc khi d&én truong, nguyén nhan chu yéu 1a do gido vién bi ap luc tur
nhiéu phia:

- Khdi lugng kién thirc, ndi dung chuong trinh.

- Két qua thi, thanh tich trong gido duc.

- Ap lyc tir phia phu huynh, tir phia xa hoi.

- Ap luc tir chinh ban than mdi gido vién: Gido vién luén mong muén hoc
sinh phai hoan thanh tot nhitng diéu ma minh da 1ap trinh sén va khi hoc sinh
khong dat duoc nhiing ki vong éy, ching ta tré nén chan nan, mét moi, nhiét
huyét v6i nghé giam st, tham chi c¢6 gido vién con c6 ¥ dinh bo nghé. Va thé 1a,
v6i gido vién va hoc sinh, mdi ngay dén truong khong con 1a mot ngay vui, 16p
hoc khong con 1a 16p hoc theo dung nghia cta giado duc.

1.2. V& hoc sinh

Tinh dén nay, t6i dd gin bé v4i mai truong Tiéu hoc Yén Bai dugc gan
30 nam. T6i thay hoc sinh Yén Bai nhin chung co ban ngoan, tuy nhién cac em
1a con em dan toc nhiéu, y thire hoc tap cua mot bd phan hoc sinh chua cao, phu
huynh do muu sinh nén chua that quan tam dén viéc hoc cua con.

T6i di tién hanh khao sat tAm 1y cua hai lra hoc sinh 16p 4,5 t6i da day
gan dy nhat, d6 1a ltra hoc sinh nién khoa 2022 - 2023 va Itra hoc sinh hién tai
ctia nam hoc 2023 - 2024 vao thang 9/2023 véi cau hoi “Con c¢6 hanh phuc khi
dén truong khong?”. T6i nhan duoc két qua nhu sau:

Murc do 4A6 SA6
Chua bao gio hanh phuc (%) 5 3)
Hiém khi hanh phuc (%) 35 32,5
Thinh thoang hanh phuc (%) 40 42,5
Thuong xuyén hanh phuc (%) 20 20

Tur két qua trén, ta nhan théy van c6 hoc sinh hiém khi hanh phuc khi dén
truong, ti 1€ hoc sinh thinh thoang hanh phtc cao hon nhiéu so vai ti 1€ hoc sinh
thuong xuyén hanh phuc. O hai Ira tudi, hai 16p khac nhau nhung cam giac hanh
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phuc khi duge dén truong & ca 1op déu rat it. VAy cac em hoc sinh mong mudn
diéu gi khi dén truong.
Téng hop phiéu cua hoc sinh trong 16p va thu dugc két qua nhu sau:

Néi dung didu tra (SS: 40 HS) SOHS e v
muon

1. Mong mudn ciia em vé ¢ gido chi nhiém 16p
- C6 yéu thuong va quan tam hoc sinh 30 75%
- CO kién nhan va tan tim véi hoc sinh 31 77,5%
- CO vui vé hoa dong véi hoc sinh 36 90%
- C6 truyén cam htng cho hoc sinh 25 62,5
- C6 khuyén khich hoc sinh sang tao 23 57,5
2. Mong mudn ciia em vé cac ban trong 16p
- T6t bung, than thién va céi mo 30 75%
- Ton trong va lang nghe 22 60%
- Tin cdy va trung thuc 26 65%
- Vui vé, hoa dong 31 77,5
- C6 trach nhiém va ky luat 28 70
3. Mong mudn vé khung canh 16p hoc
- Sach s&, thoang mat va day du anh sang 35 87,5%
- An toan 31 77,5%
- Trang tri dep, c6 nhiéu ciy xanh 26 65%
- C6 diéu hoa, may chiéu, loa dai 24 60%
4. Mong mudn gio hoc dién ra nhw thé nao?
- S61 ndi va hao hing 35 87,5%
- Puoc tuong tac nhiéu voi thay co va ban bé 23 57,5%
- Mong mudn dugc ton trong. 22 55%
- Puoc st dung cong nghé 26 65%
- Pugc lang nghe va thau hiéu 24 60%

Két qua diéu tra cho thay cac em ludn mong mudn cd gido vui vé, yéu
thuong va chia sé vdi hoc sinh, ban be biét quan tam, doan két, ton trong nhau;
16p hoc trang tri sach dep, khang trang. Pac biét cac em luén mudn duoc tu hoc,
tu kham phé nhitng kién thirc méi mot cach thoai mai nhét

* Nguyén nhan:

- Ban than t6i ciing nhu nhiéu gido vién khac c6 quéa nhiéu ap luc tir cac
yéu cau ctia nganh, ctia nha trudng; ap lyc trong ngudi tir xa hoi, ap luc tir phu
huynh hoc sinh. D6i khi con rap khuén may moéc trong giang day, chua chu y
dén d6i méi phuong phap day hoc, chua giy hung tha hoc tap cho hoc sinh.
Bén canh d6 t6i luén mong mudn 16p minh chii nhiém phai tt nhét, cic em
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phai ngoan, hoan thanh tdt cac nhiém vu hoc tap. Chinh vi vay trong nhiéu
nam cong tac, khi néi dén né nép cia 16p t6i chii nhiém thi cac em ludn chap
hanh rat t6t moi ndi quy cta trudng, 16p dé ra nhung co 1& vi d6 1a do cd
nghiém khic nén cac em so co trach méng ma thuc hién. Cac em luodn trat tu,
nghiém tac khi hoc bai nhung gan nhu khéng dam mo hét long minh dé tim
su, chia sé nhitng suy nghi véi ¢d, tinh cam ¢6 trd van c6 nhitng khoang cach
xa mhau... Ciing chinh vi t8i mudn rén riia , ép cac em vao khudén khé ma quén
di suy nghi, cam xuc va mong mudn ciia cac em.

- Hoc sinh di hoc cling nhiéu ap luc: Ap luc hoc tap khoi luong kién thirc
ngay cang nhiéu, thi ctr thuong xuyén bi cha me ki vong qué nhiéu vao. Ban
than cac em cling so sanh minh véi ban beé xung quanh. Bén canh d6 ap luc tu
phia gia dinh va nha truong ngay cang 16n. Cha me mong muén con hoc tap
that tot dé sau nay c6 tuong lai tot dep nén thudng xuyén la mang con. Cha me
dit ra yéu cau cao vé diém sd, thir hang, hay cac giai thuong hoc tap cho con,
khién hoc sinh cam théy nang né va ap luc. Moi truong hoc tap canh tranh cao,
v6i nhiéu hoc sinh gioi, khién hoc sinh cam thay tu ti va ap luc. Mot sb truong
hoc c6 ky luat qua nghiém khic, hodc phuong phéap gido duc chua phu hop,
khién hoc sinh cam thay cing thang va ap luc. Viée tip trung qua nhiéu vao thi
cu, voi nhitng ky thi quan trong nhu thi cudi hoc ky, thi chuyén cép, thi dai hoc,
v.v., tao &p luc cho hoc sinh.

2. GIAI PHAP THUC HIEN SANG KIEN

Qua khdo sat thuc trang, nam duoc nguyén nhan, han ché dan dén anh
huong khong nho té1 viee xay dung 16p hoc hanh phic. Toéi da nghién ctru va
dua ra mot s6 giai phap vé viée xay dung 16p hoc hanh phic, cu thé:

2.1. Lan tod yéu thwong:

Cau noi "Cho di yéu thuong s& nhén lai yéu thuong" 1a mot quan diém
song dep d& va mang nhiéu ¥ nghia sdu sic. N6 thé hién niém tin vao sy nhan
van va 1ong t6t trong cudc sdng, dong thoi khuyén khich con nguoi ta séng coi
mo, rong luong va biét chia sé v4i nguoi khac. Chinh vi vy toi luén mong
mudn 1am sao d6 dé minh c6 thé mang trai tim yéu lan toa dén hoc sinh va phu
huynh. Tinh yéu thuong 13 mét yéu té vo cing quan trong trong mdi quan hé
gilra gido vién va hoc sinh. Khi gido vién thé hién su yéu thuong, hoc sinh s&
cam nhan dugc sy quan tam, tin tudng va ton trong, tur d6 thic déy cac em hoc
tap tdt hon va phat trién toan dién. Dé lan toa duoc yéu thuong t61 da thyc hién
mét sb cach sau:

2.1.1.Quan tam dén tirng hoc sinh:

Khi dugc phan cong lam chu nhiém 16p ban than to1 ludn tran tré phai lam
sao dé 16p hoc ctia minh, hoc sinh cua minh that su cam théy hanh phtc khi dén
truong. Mot thue trang hién nay con xay ra trong hoc dudng, do6 1a viéc mét an
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toan khi dén truong, bao luc hoc duong, con thdy nhimg cai chét thuong tim khi
hoc sinh bi bé quén trén xe hay chét do cdy dd, cong truong do va rat nhiéu
nhiing tai nan, rui ro khic xay ra... Nhitng cudc chay dua vao truong diém khién
nhiéu phu huynh phai xép hang tir nira dém dé mua ho so hay viéc cac bac phu
huynh phai lao nhu thiéu than dwa con di 6n luyén dé mong c6 xuit vao trudng
diém cho con em khong bi that hoc. Nhiéu nhiing cudc chay dua chéng mat
trong cac ki thi va dang ky chon truong cta hoc sinh ciing di 1am nhtrc nhéi du
luan x4 hoi. Dic biét 1a hanh vi bao luc tré mam non van con ton tai... T4t ca
nhing 1y do d6 c6 thé bién thanh dong co dé thay dbi cho truong hoc thay doi,
xay dung mot truong hoc hanh phic ding nghia.

Xay dung “Truong hoc hanh phuc” da, dang 1a muyc ti€u cia nganh, cua
nha truong va ciia mdi nha gido. Mudn c¢6 dugc truong hoc hanh phuc thi phai
c6 nhiing con nguoi hanh phuc, gido vién hanh phac, phu huynh hanh phtc va
dac bi¢t 1a cac em hoc sinh phai that sy cam théy hanh phuc. Chinh vi diéu nay
da thoi thuc toi ludn cb gang dé xay dung 16p hoc do minh chu nhiém tré thanh
“Lép hoc hanh phiic - Lan toa yéu thuong” c¢6 ddy du cac yéu to: Puoc yéu
thuong, dugc an toan va dugc ton trong, duoc hiéu va duoc c6 gia tri. Tu noi
khoi ddu nay hanh phic sé lan toa dén phu huynh hoc sinh va toan xa hoi. Lop
hoc hanh phuc chinh 14 té bao cta trudng hoc hanh phc.

Ngay tir dau ndm hoc t6i da gianh thoi gian tim hiéu vé hoan canh, vé so
thich, nang luc va nhu cau cta timg em hoc sinh thong qua phiéu diéu tra thong
tin hoc sinh. Tir d6 t6i biét dugc em Bui Xuan Ngoc bi bénh tan mau bam sinh
stc khoé rat yéu hang tuan phai di loc mau tai bénh vién, b6 me di 1am an xa dé
c6 tién chita bénh cho em. Hang ngdy Ngoc va em song cing ba ndi da gan 70
tudi, ctr 3h sang ba lai di cho 1ay rau vé ban cho ngudi dan xung quanh sau d6
m&i dua hai anh em dén truong. Em Hong Anh thuong xuyén bi dong kinh vao
ban dém 6ng ba phai cham séc khi bd me di 1am vang nha, con nhiéu em c6
nhimg hoan canh khac nhau.... Sau khi tim hiéu t6i danh thoi gian tro chuyén,
lang nghe va chia sé voi hoc sinh, cam nhan dugc nhing mong mudn cia cac
em t0i cb gang thé hién su quan tim dén nhimg diéu nho nhit trong cudc séng
cua hoc sinh nhu: Mua cho Ngoc hop sira khi em do6i bung vao budi sang, nhic
ban ngdi canh ban Hong Anh mdi khi thdy ban c6 biéu hién khong binh thuong
phai bao véi thay cd, hay Em Diing bo khong may bi tai nan mat khi em méi 3
tudi, em thuong xuyén cam thay tai than khi nhic dén bd, t6i ludn dong vién an
Ui em phai cd gang nhiéu 1én cang nhu vay em cang phai thwong me cang phai
phan dau hoc tap va rén luyén dé me vui long....Ti ciing ludn giup d& hoc sinh
khi cac em gdp kho khan.
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2.1.2.Tao moi trwomg hoc tap tich cuc va an toan:

Pé hoc sinh cam nhan dugc tinh yéu thuong tir thay co t6i luon cb gang
tim toi va suy nghi lam sao d¢ tao ra cho hoc sinh mot moi truong 16p hoc than
thién, coi mo va ton trong. Toi rat 4n twong v6i cAu nodi: “Thdy ¢é gido hanh
phiic sé thay doi ca thé gidi”. T6i nhan ra rang, yéu té quyét dinh su hanh phtc
cua hoc sinh chinh 1a gido vién. To61 hoc cach lam chu cam xuc, diéu hoa su cang
thang ctia minh.

MOi sang, trudc khi di lam, toi ty héi ban than minh hom nay c6 du binh
yén, c6 du nhiét huyét hay khong? Néu chwa du, toi 1am dju ban than lai dé lén
16p vui vé, mang nhiing diéu tt lanh nhat dén vé6i hoc sinh. Boi 18 minh ¢6 vui
vé, hanh phic moi lan toéa sy hanh phuc dé dén moi nguoi. Khi 1én 16p t61 [uon
vui tuoi, rang r0, mim cuoi thién cdm, cham chu doi theo hoc sinh. Déng thoi
ludn tim nhimg 10i khen thich hop cho timg hoc sinh, timg tinh hubng day
hoc.Vi du: “Ban Bao Tram hom nay lam todn co tien b rdt nhieu”, “Thu Hién
hém nay con chua manh dan lan sau con c6 giang hon nhé”... Toi ciing khuyén
khich hoc sinh tu do chia sé ¥ kién va suy nghi cia minh. Pong vién hoc sinh
hoc hoi 14n nhau va hd trg nhau cung tién bd. Xir Iy cdc méu thuin va vi pham
ky luat mot cach cong bang va thau hiéu.

2.1.3.Tao diéu kién dé hoc sinh chia sé, giip d& 1in nhau

Pé lam duoc diéu nay toi luén chi dong giao nhiing viéc day tha thach
cho hoc sinh nhung phu hop véi kha nang ctia cac em: Vi du ban Gia Linh muaa
va nhay rat dep toi giao cho em doi trudong doi ca khic mang non cua 16p. Tat ca
cac tiét muc vin ngh¢ cua 16p do Linh lya chon, 1én ké hoach tap luyén va bao
cdo vGi co. Ban Han hoc tin hoc rét gio1 ¢co thé huong dan cac ban trong doi
tuyén Tin hoc tré Qudc té on luyén hang ngay. Tung Lam hoc gioi Tiéng anh s&
dam nhan vai tro truéong Cau lac bo tiéng anh....Khi giao nhiém vu t6i ludn tin
tuéng vao kha niang cia hoc sinh va khuyén khich cac em hoc hoi va phat trién.
Khen ngoi va dong vién hoc sinh khi cac em dat dugc thanh tich. Giup hoc sinh
hoc héi tir nhitng sai 1am ctia ban than.

Chinh vi vay l6p 5A6 do t61 chi nhiém cac em da rat manh dan, tu tin
trong moi hoat dong hoc tap cling nhu tham gia cac hoat dong ngoai khoa

2.1.4. Thé hién tinh yéu thwong biang hanh dng:

TOi lubn danh cho hoc sinh nhitng ctr chi yéu thuong va quan tam, nhu
mot cai 6m, mot cai vo vai hay mot 151 dong vién. Biét vay nén to1 thuong khen
hay dong vién nhu: “Chir con viét dep day! Con luyén thém chir sé dep hon nita
!1” hodc “ Con rdt xinh lai ¢ giong rat tot, nén tham gia doi van nghe ...”; “
Hém nay, con mdc do dep thé?”. Ciing c6 khi thi sira lai toc cho em nay, luc lai
cai 4o cho em kia... Pé sao cho hoc sinh cam nhan duoc tinh cam yéu thuong
cua thay cd danh cho minh. T6i tham gia vao cac hoat dong ngoai khoa cing véi
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hoc sinh ¢6 khi ciing cac con choi cau 16ng, da cau hay choi nhay day, di thim
quan tham gia cac hoat dong trai nghiém, chyp anh cing cac con diéu nay lam
cho cac con rat thich tha va thay thoai mai néi chuyén tdm su cliing ¢d. Tdi ciling
chuan bj nhirmg mén qua ting cho hoc sinh nhan ngay dic biét. Mén qua tuy nho
nhung that su c6 y nghia véi cac em nhu: day budc toc cho cac em nit, méc khoa
cho cac em trai...Nhiéu khi t6i viét thu tay hodc email dé bay to sy quan tim va
dong vién hoc sinh.

2.1.5.T6 chirc cac hoat dong gido duc truyén thong, dao dirc, gitip hoc
sinh hinh thanh 1ong nhén ai, biét yéu thwong va chia sé.

Nhan thtrc dugc vai trd quan trong ctia gido duc truyén thdng, dao dic
trong viéc hinh thanh nhan cach cho hoc sinh, t6i di phdi két hop voi phu huynh
hoc sinh tich cuc to chic cac hoat dong gido duc thiét thuc, hiéu qua, gitp hoc
sinh rén luyén long nhan 4i, biét yéu thuong va chia sé.

Mot trong nhitng hoat dong ndi bat 1a té chire cac bubi ngoai khoa vé
truyén théng van hoa dan tdc. Qua nhitng cau chuyén lich sur, bai hoc dao dtrc,
hoc sinh dugc tim hiéu vé nhimg gia tri tot dep cua dan toc, vé long yéu nude,
tinh than doan két, tvong than twong ai. Cac em dugc tham gia cac tro choi dan
gian, hat nhiing bai ca dao, hoc mta r6i nudc,... qua do6 khong chi dugce vui choi
ma con hiéu thém vé vin hoa truyén thong ctia qué huong.

Ngoai viéc day kién thurc t6i cht trong gido duc hoc sinh vé long nhan ai,
su dong cam voi nhau. Trong 16p tdi c6 em hoc sinh Bui Xuan Ngoc bi mac
bénh Tan mau bam sinh hang tuan phai di thay mau sirc khoé rat yéu. Cac em
thuong xuyén thay nhau chép bai, hoi tham dong vién mdi khi ban dén 16p sau
nhitg ngay di vién vé. Mot sb em thudng xuyén chép bai cho ban, giup gidng
bai khi ban chua hiéu, cling c6 em mua dd an cho ban khi ban mét. Cr mdi dip
tét Thiéu nhi, tét nguyén dan 16p t6i thuong t6 chirc quyén gop tng hd cho gia
dinh em Ngoc. Cac em hoc sinh thi ing ho béng tién tiét kiém qua vat, phu
huynh thi ung ho theo nhém cua phu huynh. Két qua nim hoc 2022-2023 da
quyén gop duogc 3.720.000 déng. Nam hoc 2023-2024 nhan dip tét nguyén dan
d3 quyén goép duogc 3.520.000 dong. S6 tién tuy chwa nhiéu nhung di gép phan
dong vién Ngoc, gitup ban c6 mot cai tét 4m ap hon tir vong tay yéu thuong cta
cac ban cua cac bd cac me, gitp em lac quan hon trong cudc séng cling nhu
trong hoc tap, vuot 1én kho khan, chién théng sb phan. Ngoai ra cac em ciling
biét sé chia va két ndi yéu thuong thong qua cac hoat dong quén gop ung ho céac
ban c6 hoan canh kho khan trong truong, cac ban méc bénh hiém nghéo, hoac
xay dung ngdi nha khan quang dé do Lién doi phat dong. Bén canh do cling
gitip cho cac em hoc sinh trong hiéu rd hon ¥ nghia cua cong tac thién nguyén
d6 chinh 1a két ndi nhitng tim 10ng nhan 4i cing chung tay thip sang ngon lta
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hy vong cho nhitng ngudi kém may man xung quanh ching ta, gitp cac em biét
yéu thuong, biét sé chia, giup d& 13n nhau.

2.2. Tao dwng maoi trwong lop hoc thdan thién tich cuc

2.2.1 Nhitng con so biét néi

Trong hanh trinh gieo mam, két ndi va lan toa tri thirc 4n chira nhitng con
s6 mang ¥ nghia dic biét nhu nhimg 161 nhin ngt tham kin. Ba con s 9, 35, 40
tuong chung don gian nhung lai v& nén bt tranh ddy mau sic va vo cung ¥
nghia.

S6 9: Chin thang - hanh trinh 4p @ tri thirc: Con s6 ndy danh d4u thoi gian
hoc sinh gin bo v6i mai truong, noi nudi dudng udc mo va hoai bio. Mdi thang
tréi qua 1a mot dau méc quan trong, 13 hanh trang quy gia dé cic em truong
thanh va phat trién.

S6 35: Ba muoi lim tuin - hanh trinh miét mai rén luyén. Con s6 nay
twong trung cho quing thdi gian thue hoc, noi hoc sinh nd lyc trau doi kién
thire, rén luyén k¥ ning. Tung tiét hoc, timg bai giang 1a nhiig vién gach xay
dung nén tang vimg chic cho tuong lai.

S6 40: Bon mwoi hoc sinh - mot dai gia dinh gin b6. Con sd nay hién
dién cho tap thé 16p hoc, noi1 cac em cung nhau hoc tap, vui choi va chia sé
nhitng khoanh khac dep d& nhét cta tudi hoc tro. Tinh ban bé chan thanh, sy hd
tro 14n nhau 1a dong luc dé mdi hoc sinh vuot qua thir thach, git hai thanh cong.

La mot gido vién, ding trude nhimg con sé mang ¥ nghia to 1on 4y, toi ¥
thire duoc tam quan trong cua viéc xay dung ké hoach cu thé va phdi hop nhip
nhang véi phy huynh dé dong hanh ciing cac em trén ching duong chinh phyc
tri thtrc.

2.2.2.Xdy dwng noi quy lop hoc:

Xay dung ndi quy 16p hoc s€ giup gido vién quan 1y hoc sinh hiéu qua
hon. Song lam thé nao dé xay dung nd1 quy c6 hi¢u qua, hoc sinh thuc hién noi
quy mot cach tu giac, hao himg ngay tir dau nam hoc, t6i da cho hoc sinh tir x4y
dung trén co so dan dat, dinh huéng cho cac em bang céach:

Chia I6p thanh nhiéu nhém nhé, thao ludn céc cdu hoi:

- Khi dén trieong, con mong doi diéu gi vé hanh vi cia cdc ban trong 16p?

- Con sé lam gi dé hoan thanh tot viéc hoc tdp ciia con ¢ truong?

- Con mong muén diéu gi & thay gido,cé gido?

MGdi c4 nhan s& néu y kién, sau d6 thong nhét va dua ra y kién chung trong
nhom ctia minh. Ting nhom sé& chia sé ¥ kién, gop ¥, diéu chinh. Cudi cung, ca
16p théng nhét va dua ra nhitng quy dinh ma céc con tin rang c6 ¥ nghia quan
trong, hiéu dugc nhimg mong muén cia minh. Nhitng quy dinh dé lién quan
dén tng giao tiép, ky luit, hoc tip va ca nhitng diéu cdc em mong doi tir gido

Lan toa yéu thuong - xday dung lop hoc hanh phuc



11

vién, dac bi¢t nira la sau khi xay dung ndi quy 16p hoc to1 yéu cau hoc sinh can
phai thuc hién t6t nhitng ndi quy da théng nhat trong 16p.

Khong chi dung lai ¢ viéc xay dung ndi quy ma t61 con cho hoc sinh tu
xay dung ndi quy thuc hién va gidm sat, c6 hinh thuc khen thudng, dong vién
phu hop, kip thoi.

Két qud thdt bdt ngo' trede ndi quy ma hoc sinh trong 16p téi di cing
nhau tw xdy dung duoc. Poan két, cham chi, trdt tw, c6 gcfng, tiét kiém, sach sé,
quyét tam la nhitng tir ma hoc sinh lwa chon va néu ra.

2.2.3. Ap dung cdc phwong phdp giing day tich cuc

Ban than 1a gido vién chu chiém 16p t61 [uon nhiét tinh trong gidng day va
dam mé trong cong viéc. Toi ludn hoc hoi dé d6i méi phuong phap day 1ay hoc
sinh 13 trung tAm, ludn tao ra cac trd choi , tao diéu kién dé dong dao hoc sinh
dugc tham gia tham gia: vi du choi hai hoa dan chu, choi dong kich phan vai
trong gio dao duc (luyén tap), choi ai nhanh hon trong gio toan va “Giong doc
vang’’ trong gid tap doc..vv. Nhiing kién thirc co ban hoc sinh duoc hoc dudi
dang trd choi, cac em sé& thay hing tha va tiép thu kién thic nhanh hon dong
thoi tdi nhan thy thong qua céc tro choi tinh cach cta cac em duoc boc 16 rd
rang hon. Qua d6 t6i nhan xét cy thé vé tinh cach cua timg em dé c6 bién phép
gido duc phu hop. Trong gio hoc t0i luon gitr thai do vui vé, coi md va than
thién v6i hoc sinh. Tao ra bau khong khi vui twoi va himg khoi trong 16p hoc,
gitip hoc sinh nhin nhan nhiing diéu tich cyuc trong cudc séng.

- Lap ké hoach chi tiét va khoa hoc: Phan b6 chuong trinh hop 1y trén co
s dam bao yéu cau ctia chuyén mon dong cap. Thiét ké bai giang cia minh mot
cach sang tao va thuong xuyén danh gia hoc sinh khen thudéng cac hoc sinh cé
thanh tich, kip thoi gitip d& nhitng hoc sinh con han ché vé niang luc pham chét.

- Khoi day niém dam mé hoc tap: Tao cho 16p hoc bau khong khi than
thién, c6i mo, khuyén khich hoc sinh ty do kham pha, chia sé. Trong qué trinh
giang day t61 ludn tim cac phuong phap giang day sang tao, khoa hoc giup hoc
sinh tiép thu kién thirc mot cach hing tha bién mdi tiét hoc ciia minh thanh mot
cudc phiéu luu déy tha vi, khot day niém dam mé hoc tap cho mdi hoc sinh.

- Khen thuong dong vién

Tha sau cudi tuan c6 tiét sinh hoat 16p, hoc trd 16p t6i rat thich va hao hic
cho don . Céac chau duoc tu do binh bau nhau. Nhitng chau duoc ¢d khen vi tién
bo tirng mat: hoc tap, ky luat hay chi 1a c6 chix viét tién bo hon tuan trudc déu
duogc phat phan thuong. Vao nhiing ngay I tét hoac sinh nhat cua tirng em, hoc
sinh ciing nhan duoc nhitng moén qua nhé nhung né da thuc sy mang dén cho
c4c chau niém vui khi dén truong:

Vi du 1: Tét Nguyén dan t6i ming tudi cho cac chau mot quyén vo kém
theo nhitng 1oi chic: Em gap may méan. Co yéu con rat nhiéu. ..
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Vi du 2: Ngay 8 thang 3 dé cac chau gai c y thic vé gigi tinh caa minh,
t6i huéng dan cac chau trai lam mot mon qua ting cho cac ban gai cung ban
ngoai ra tdi con cho ca 1op V&, cit mot bong hoa c6 ghi diém 9, diém 10 vé tang
ba tang me.

Nhitng mén qua tuy nho nhung da thu duoc nhitng gia tri tinh than 16n
boi t61 doc thiy trén guong mit cua cac em sang 18n niém han hoan vai nhiing
nu cudi hon nhién caa con tré.

Mang niém vui dén cho con tré tir nhitng viéc lam binh thuong nhu vay
nhung ciing khién cho hoc sinh cam thay tinh thuong yéu va su quan tm sin soc
cua ¢ vai cac con. Tir su cam nhan nay khién ca phu huynh 1an hoc sinh déu cam
thay tin tuong, cac em thay mdi budi dén truong 1a mot ngay vui. Khi phu huynh
giri gam cac chau cho nha truong, cho cd ma hoan toan yén tam viing da.

Két qua cac cude thi:

Tai ndng tin hoc tré toan Quoc

Em Chu Ngoc Han: Giai khuyén khich cap thanh phé. Giai nhat cap huyén.

Olympic tiéng anh

Em Nguyén Tung Lam: Giai nhi cudc thi cap Huyén

Em Chu Ngoc Han: dat giai ba cp huyén

Vioedu:

Em Chu Ngoc Han: dat giai ba cp huyén

Em Nguyén Tung Lam: Giai Khuyén khich cip Huyén

Em Hoang Kim Ngan: Giai Khuyén khich cdp Huyén

Thi vin nghé: Giai nhat toan truong

2.2.4. Trang tri I6p hoc dep miit

Pé tao dong luc cho cic em hang ngay dén 16p cam thiy thoai mai va
thich tha t6i da phdi két hop véi phu huynh hoc sinh cai tao va trang tri 16p hoc
ctia minh: c6 cac khau hiéu, cay xanh, hoa va dac bié¢t 1a ¢6 cac san phém ma tu
tay hoc sinh lam dugc trang tri 1am cho nhimng btic tuong trang tré nén biét noi
dé mdi khi budc vao 16p cac em thiy nhu day 1a ngdi nha tht hai ctia minh hon
thé nita 12 cam himg sang tao ctia cac em trong mdi bai hoc.

Hoc sinh c6 thé tham gia vao cac hoat dong trang tri sang tao nhu vé
tranh, lam d6 handmade,... dé phat trién tu duy nghé thuat va k¥ ning. Bén canh
do Lép hoc dep mét s& 1a niém tu hao cta hoc sinh va tao dung hinh anh tich
cuc vé nha truong trong mat hoc sinh va phu huynh. Khi hoc sinh tham gia vao
vige trang tri 16p hoc, cac em s€ cam théy c6 trach nhiém hon véi 16p hoc va co
y thirc gitr gin vé sinh chung.

2.2.5. té chikc cdc hoat dpng ngoai khod vui twoi, bé ich givip hoc sinh
gin két véi nhau
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Bén canh nhiing hoat dong hoc tap, dé tao su gﬁn giii, than thién gitra co
va tro, vao cac ngay 1& 16n trong nam to6i thuong két hop véi Ban dai dién
CMHS cua 16p t6 chirc giao luu cho cac em. Mdi ngay 1& gan véi nhiéu hoat
dong c6 y nghia.

Vi du: Ngay Tét Trung thu c¢é va tro ciing nhau bay mam c¢é va chia sé vé
nghia ciia né. Hay nhitng ngay quéc té Phy niv 8-3, Nha gido Viét Nam 20.11,
Tét ¢é truyén t6i to chire thi tim hiéu vé ngay dé dé cac em biét va bay 6 sw tri
dn ciia minh doi véi cha me, thay cé...Ngay tét han thue t6i t6 chirc cho cac em
tw nan banh troi...

2.3. Ting cwong giao tiép giiva nha truong va gia dinh

2.3.1. Té chikc cdc buoi hop phu huynh

Thuc té cho thdy néu nhu gia dinh va nha truong ¢ su két hop chit ché
thi s& tao duoc mdt mdi quan hé gan gili coi md giita hai bén va ca hai bén sé
nhan duoc nhitng dong gop chan thuc va nhiing kinh nghiém rat thiét thyc trong
qué trinh cham séc¢ va gido duc hoc sinh. Gitra ¢6 gido va phu huynh luén cé su
gan giii, c6i md khi trao d6i vé cac hoat dong cua con trén 16p. Phéi két hop véi
cac bac cha me khong chi giup cha me va gido vién co kién thirc cham soc cac
con mot cach c6 khoa hoc ma con giup cho cha me hiéu duoc thém cong viec
clia gido vién & 16p ciing nhu gido vién hiéu dugce hoan canh va diéu kién séng
ctia con ¢ gia dinh dé c6 bién phéap gido duc phu hop, tao nén mbi quan hé than
thiét coi mo gitta phy huynh va gido vién. T6i dd tim hiéu hoan canh gia dinh
cta timg doi twong hoc sinh trong 16p.Hiéu duge mdi gia dinh déu c6 nhing
hoan canh khac nhau

Trudc mdi cudc hop phu huynh, t61 cho hoc sinh viét nhirng buc thu cho
cha me cuia minh. Trong thu cac em c6 thé noi vé nhitng uu, nhugc diém cua
minh trong thoi gian qua dong thoi boc bach nhimg diéu minh mong mudn.
Piéu nay gitp cha me hiéu con hon va duong nhién cac con s& hanh phtc hon
néu duoc hiéu va cam thong.

2.3.2. Phoi hop chit ché véi phu huynh trong viéc gido duc hoc sinh

Pé thyc hién t6t cong tac phdi két hop vai cac bac cha me, ngay tir dau
nam hoc, thong qua budi hop phu huynh, t61 da thuc hién cong tac tuyén truyén
té1 cac bac phu huynh vé noi dung chuong trinh hoc ctia hoc sinh, théng nhat
mot sd bién phap cham soc va gido duc cac con, huéng dan phu huynh cach rén
thém con & nha. Ban than toi da x4y dung cac quy dinh cu thé dé phu huynh
thuc hién ding yéu cau sau:

- Chuan bi, sach vo, dd dung hoc tap day du theo thoi khod biéu.

- Boc sach v&, dan nhan ding quy dinh.

- V€ sinh ca nhan cho con sach sg.

- Hang ngay mic trang phuc cho con dung quy dinh.
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- Pua don con ding gio quy dinh.
- Pon dbe con hoc bai.
- Gido duc con c6 y thitc gon gang, ngin nip khi hoc tap, vui choi & nha.

Hang ngay, t6i trao doi kip thoi véi phu huynh vé tinh hinh cta con trong
ngay, trao doi chi tiét nhitng diém dugc va chua duge cta hoc sinh dé cung phu
huynh tim ra phuong phap gido duc tot nhit cho con ¢ trudng ciing nhu & nha.
Qua nhiing su trao ddi thuong xuyén, phu huynh da nim bt dugc phan nao
nhimng kién thirc ctia con minh can hoc trong tuan va ludn c6 sy phdi két hop vai
cd gido dé cung tao diéu kién tot nhit cho cac con duoc hoc.

Gia dinh s& anh huong tryc tiép dén tinh cach cia hoc sinh. Vi vay yéu t6
phdi hop giita gia dinh - nha trudng dic biét quan trong.

2.3.3. Tao diéu kién dé phu huynh tham gia véo cdc hoat déng ciia I6p hoc

Pé cho 19p, truong hoc dugc xanh, sach, dep hon. Téi da phdi két hop
cung cac bac phu huynh quén gép ung ho ngay cong lao dong, ung ho nhitng cay
hoa cay xanh dé trang tri 16p hoc. Clng véi d6 1a huéng dan cac con lam nhiing
san pham Stem dé cling trang tri

Toi cling phdi két hop cung don vi két nghia Tiéu doan 10 trudong Si quan
Luc Quan 1 xin nhiing chiéc I6p xe 6 t6 hong sau d6 rira sach va son bién nhiing
d6 phé thai thanh nhiing chau hoa cuc ky dep mat. Hang ngay cac con ngoai gio
hoc cing thang thi ¢d thé dén tudi va cham soc hoa caa minh.

3. KET QUA SAU KHI AP DUNG SANG KIEN

Sau mot nam ap dung sang kién "Lan téa yéu thuong xay dung 16p hoc
hanh phtc" da mang lai nhiéu két qua tich cuc cho ca hoc sinh, gido vién va phu
huynh, gép phan tao nén méi truong gido duc an toan, than thién va hiéu qua.

Péi voi hoc sinh:

Tang cuong sy gan két va yéu thuong gitta cic thanh vién trong 16p: Hoc
sinh cam thdy dugc yéu thuong, quan tdm va tran trong, cac em hinh thanh y
thire doan két, tuong trg 1an nhau.

Nang cao tinh than hoc tap:

Tap thé 16p 5A6 do t61 chu nhiém hoc tap mot cach tich cuc, tu giac, doc
1ap va sang tao. Nhiéu em rut ré nay di hang hai phat biéu xay dung bai, 16p hoc
s6i noi, hoc sinh himg thy, tiép thu kién thirc nhanh chéng. Gido vién khong
phai noi thay, lam thay, noi nhiéu ma hoc sinh van hiéu bai. Hoc sinh tu giac
htng tha di hoc ma khong con khoc, niu 40 bd me trude khi vao 10p.

Céac em cam thay that sy mdi ngdy dén truong 13 mot ngay vui, thdy duogc
nhiéu diéu 1i tha trong hoc tap, tranh dugc sy nham chén, cang th.'flng, két qua hoc
tap cua 10p tang 18n rd rét 10p c6 nhiéu hoc sinh gioi cAp thanh phd, cap huyén.

Phat trién k¥ ning song: Hoc sinh dugc rén luyén cac k¥ nang mém nhu
giao tiép, hop tac, giai quyét van dé va ty tin thé hién ban than.
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Giam thi€u cac hanh vi ti€u cuc: Hoc sinh it vi pham ndi quy, it xdy ra

mau thuan va bao luc hoc duong.
Doi véi giao vién:

Cai thién mdi quan h¢ vdi hoc sinh: da lam chu dugc cam xuc, binh tinh
xur 1y céc tinh huéng, tu tin, linh hoat hon trong viéc thuc hi¢n tbt phong trao

“Xay dung truong hoc hanh phuc, lop hoc hanh phuc.’

b

Giam bét cing thiang trong céng viéc: Ban than toi cam thdy yéu thich

cong vi¢c hon, vui hon moi ngay dén truong.

Nang cao ning lyc chuyén mén: Tich cuc d6i méi phuong phap giang

day, tor d6 nang cao nang luc chuyén mon.
Poi véi phu huynh:

Hai long v61 moi truong gido duc cua con em: Phy huynh yén tdm vé chat

luong giao duc va su phat trién cia con em tai truong Ti€u hoc Yén Bai.

Tham gia tich cuc vao cac hoat dong ctia nha truong: Phu huynh phéi hop
chat ch€ véi nha truong trong viéc gido duc con em.

Ngoai ra, sang kién nay con gop phan:

Tao dyng hinh anh dep vé nha trudng trong cong dong: Nha truong duoc
danh gia cao vé moi trudng gido duc an toan, than thién va hiéu qua.
Nang cao chét luong gido duc: Sang kién nay gop phan nang cao chat

luong gido duc overall cua nha truong.

két qua khdo sat ma toi thu dwoc sau khi thuwe nghiém sang kién

Doi chiéu

Khio sét ( SS:40) T.9/2022 | T.4/2023 KQ
SL TL% |SL | TL% |SL | Ting %

1. Em thay co gido chii nhiém ciia em 14
ngudi thé nao?
- C6 cudi nhiéu hon trong gid hoc 3 |75 35 | 87,5 32 180
- Cb nhe nhang day dé cac em hon 5 125 |36 |90 31 | 775
- C0 khdng phé binh em trudc 16p 3 |75 35 | 875 32 |80
2. Em thay ban beé trong 16p em ddi xir véi
nhau thé nao?
- Céc ban trong 16p biét yéu thuong, gitpddnhau |5 | 125 |36 | 90 31 | 775
- Céc ban ludn quan tdm dén nhau 7 175 |38 95 31 | 775
- Céc ban khong noi tuc, churi bay 30 | 75 37 | 925 7 175
3.Em cam thay 16p hoc ciia em thé nao?
- Gon gang sach sé 7 175 38 |95 31 | 775
- Pep c6 nhiéu cay xanh 7 1175 40 | 100 33 | 825
- C6 nhiéu sach truyén tham khao 12 | 30 40 | 100 28 | 70
4. Khi dén 16p em ciam thiy thé nao
Hao htng va chu dong lam diéu minh thich | 10 | 25 38 | 95 28 | 70
- Thich tht vi dugc hoc tip nhiéu diéu boich |9 | 225 |37 | 925 28 | 70
- Vui vé vi dugc gdp c6 va céc ban 8 |20 40 | 100 32 |80
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4. HIEU QUA CUA SANG KIEN

4.1.Hiéu qua vé khoa hoc

- Nang cao két qua hoc tap: Hoc sinh tham gia chuong trinh c6 két qua
hoc tip cao hon so véi hoc sinh khong tham gia. Diéu nay ¢ thé dugc giai thich
bai moi trudng hoc tap tich cuc va tran ddy yéu thuong gitp hoc sinh cam thiy
thoai mai, tu tin va hirng tht hon véi viée hoc.

- Phat trién k¥ ning xa hoi: Hoc sinh tham gia chuong trinh c6 k§ ning xa
héi tét hon, bao gdm kha ning giao tiép, hop tac va giai quyét van dé. Piéu nay
c6 thé duoc giai thich boi chuong trinh khuyén khich hoc sinh tuong tac voi
nhau mét cach tich cuc va ton trong.

- Tang cudng stc khoe tinh than: Hoc sinh tham gia chuong trinh c6 st
khoe tinh than tot hon, bao gdm giam murc d6 cing thang, lo Au va tram cam.
Diéu ndy c6 thé dugc giai thich boi moi trudng hoc tap tich cuc va tran day yéu
thuong gitip hoc sinh cam thay duoc hd trg va yéu thuong.

- Tao dung mdi truong hoc tap tich cuc: Sang kién nay gitp tao dung moi
truong hoc tap tich cuc, not hoc sinh cam théy dugc ton trong, yéu thuong va an
toan. Piéu ndy gop phan thuc day su phat trién toan dién cua hoc sinh.

4.2 Hiéu qua vé kinh té

- Nang cao chét luong gido duc:

Tang hi€u qua hoc tap: Hoc sinh trong moi trudng hoc tip hanh phtc
thuong c6 hung thi hoc tap cao hon, két qua hoc tap tét hon. Diéu ndy c6 thé
gitip giam chi phi cho cac chuong trinh hoc tap bu dap va hd tro hoc tap, dong
tho1 nang cao ty 1€ tdt nghiép va vao dai hoc.

Phat trién k¥ nang xa hoi: Hoc sinh trong 16p hoc hanh phiic ¢ co hoi
phat trién cac k¥ nang xa hoi quan trong nhu giao tiép, hop tac va giai quyét van
dé, gilip cac em thanh cong trong hoc tap va su nghiép sau nay.

Giam ty 1¢ hoc sinh bo hoc: Hoc sinh cam thdy hanh phiic ¢ trudng hoc ¢6
nhiéu kha nang tiép tuc hoc tap hon. Piéu nay c6 thé gitp tiét kiém chi phi cho
viéc chéng bo hoc va cac van dé xa hoi lién quan.

- Tang nang sut lam viéc cla gido vién:

Giam cang thang: Gido vién trong mdi trudng hoc tdp hanh phic thuong
it bi cang th.'flng hon. Piéu nay co thé dan dén it bénh tat va nghi dm hon, tir d6
tiét kiém chi phi cho truong hoc.

Tang sy hai 1ong véi cong viée: Gido vién cam thay hanh phuc véi cong
viéc cia minh c6 nhiéu kha ning gan bo voi truong hoc hon. Didu ndy co thé
gitip giam chi phi tuyén dung va dio tao gido vién moi.

Nang cao hiéu qua giang day: Gido vién trong moi truong hoc tdp hanh
phuc co thé tap trung vao viéc giang day hiéu qua hon, tir d6 dan dén két qua
hoc tap tdt hon cho hoc sinh.

Lan toa yéu thuong - xday dung lop hoc hanh phuc
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- Giam chi phi cho cac van dé x3 hoi:

Giam bao lyc hoc duong: Hoc sinh trong 16p hoc hanh phtc it c6 kha
nang tham gia vao cac hanh vi bao lyc hon. Piéu nay co thé giap tiét kiém chi
phi cho vi¢c bao v€ an ninh trudng hoc va cac dich vu tu van.

Giam t€ nan xa hoi: Hoc sinh cam théy hanh phuc & truong hoc co nhiéu
kha ndng tranh xa céac t¢ nan xa hdi nhu ma tuy va tdéi pham. biéu nay cé thé
gitip tiét kiém chi phi cho hé thdng tu phap hinh su va cac dich vu cai nghién.

Tang cudng stc khoe tinh than: Hoc sinh trong 16p hoc hanh phuc c6 st
khoe tinh than tot hon. Piéu nay c6 thé gitp giam chi phi cho cac dich vy cham
s6c strc khoe tim than.

- Nang cao uy tin cta trudong hoc:

Thu hut hoc sinh: Cac truong hoc ¢6 moi truong hoc tap hanh phtc co6 thé
thu hat nhiéu hoc sinh hon, tir 46 dan dén tang doanh thu.

Thu hat nguon tai trg: Cac truong hoc ¢6 uy tin tét c¢o thé thu hat nhiéu
ngudn tai trg tir cac doanh nghiép va to chirc phi loi nhuan hon.

Giam chi phi marketing: Céc truong hoc ¢6 uy tin tot khong can phai chi
nhiéu tién cho marketing dé thu hat hoc sinh va nguén tai tro.

4.3.Hiéu qua vé xa hi

Sang kién "Lan téa yéu thuong, xdy dung 16p hoc hanh phuc" mang lai
nhiéu hiéu qua tich cuc cho xa hoi, bao gém:

- Nang cao chét luong gido duc:

Tao moi trudng hoc tap tich cuc, than thién: Lop hoc hanh phtc gitp hoc
sinh cam théy thoai mai, an toan va dugc ton trong, tor d6 khoi goi niém hirng
tha hoc tap va nang cao hiéu qua tiép thu kién thirc.

Phat trién toan dién hoc sinh: Sang kién chu trong gido duc k¥ ning song,
gia tri dao dirc va bdi dudng nhén cach cho hoc sinh, gitip cac em phat trién toan
dién vé the chat, trf tué va tinh than.

Nang cao uy tin nha truong: Lp hoc hanh phic gop phan xiy dung hinh anh
nha truong than thién, vin minh, tao dung niém tin ctia phy huynh va cong dong.

- Gop phan xdy dung x4 hoi van minh:

Lan toa yéu thuong: Sang kién khuyén khich hoc sinh chia sé, gitp d& 13n
nhau, tao dung moi truong hoc tap doan két, tuong than tuong ai.

Tang cuong k¥ nang song: Hoc sinh dugc rén luyén cc ki ning giao tiép,
g xr, giai quyét van dé va 1am viéc nhom, giup cac em thich nghi tot hon véi
xa hoi.

Nang cao y thirc trach nhiém: Séng kién gido duc hoc sinh ¥ thuc trach
nhiém véi ban than, cong dong va méi trudng, gop phan xay dung x3d hdi vin
minh, phat trién bén viing.

- Tao tac dong tich cuc dén cac bén lién quan:

Lan toa yéu thuong - xday dung lop hoc hanh phuc
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Gi4o vién: Puoc hoc sinh yéu mén, tin tudng, tao diéu kién thuan loi cho
viéc giang day va gido duc.

Hoc sinh: Phat trién toan dién, c6 niém vui dén truong, hoc tap hi€u qua
va trd thanh nhitng cong dén tét.

Phy huynh: An tim vé mdi trudng gido duc ciia con em minh, c6 mdi
quan hé tt dep v6i nha truong.

Cong dé)ng: Xa hoi dugc huong 1oi tir nhitng thé hé hoc sinh c6 phém chat
dao durc tot, k¥ ning song tot va y thirc trach nhiém cao.

Ngoai nhitng hiéu qua trén, sang kién “"Lan téa yéu thuong, xay dung 16p
hoc hanh phuc" con gop phan:

- Giam thiéu bao luc hoc duong.

- Nang cao strc khoe tinh than cho hoc sinh.

- Tao dung moi truong gido duc an toan, lanh manh.

5. TINH KHA THI
Sang kién "Lan téa yéu thuong xay dung 16p hoc hanh phuc" 1a mot sang kién
mang ¥ nghia thiét thuc va c6 tinh kha thi cao trong méi trudng gido duc hién
nay, cu thé 1a truong Tiéu hoc Yén Bai, dudi day 1a mot s6 1y do:

- Sang kién nay c6 thé dugc ap dung ¢ moi 16p hoc, moi cap hoc, tir mam
non dén pho thong.

- Cac hoat dong trong sang kién c6 thé dugc linh hoat diéu chinh cho phu
hop véi do tudi, dic diém tam ly va diéu kién cu thé cua tung 16p hoc.

- Sang kién nay khéng doi hoi qua nhiéu nguon luc vé tai chinh va vat chat.

- C6 thé huy dong sy tham gia cla gido vién, phu huynh va hoc sinh dé
cung thyuc hién.

Sang kién "Lan téa yéu thuong xdy dung 16p hoc hanh phuc" 1a mot sang
kién c6 y nghia thiét thuc va co tinh kha thi cao. Vi sy nd lyc cta gido vién,
phu huynh va hoc sinh, sang kién ndy hoan toan cé thé duoc thuc hién thanh
cong hira hen s& mang lai nhiéu loi ich cho hoc sinh, gép phan tao nén méi
trudong gido duc hanh phic cho hoc sinh.

6. THOI GIAN THU'C HIEN SANG KIEN

Thoi gian thuc hién cta sang kién "Lan téa yéu thwong xay dung 16p
hoc hanh phuc" c6 thé duoc thuc hién trong nhiéu nim, cu thé nhu sau:

- Nam tht nhat: Khai dong sang kién, tap trung vao tuyén truyén, nang
cao nhan thirc vé tam quan trong cua vi¢c xay dung 16p hoc hanh phtic cho can
bd gido vién, hoc sinh va phu huynh hoc sinh.

- Nam th{r hai va ba: Phat trién va trién khai cac hoat dong cu thé dé lan
tda yéu thuong trong 16p hoc, vi du nhu: t6 chtic cac hoat dong giao luu, chia sé
giita hoc sinh; xay duyng moéi truong hoc tap than thién, cdi md; khuyén khich
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hoc sinh gitip d& 1an nhau; khen thudng va dong vién nhiing hoc sinh ¢ hanh
dong yéu thuong, chia sé.

- Nam tiép theo: Panh gia hiéu qua cta sang kién, rat kinh nghiém va
nhan rong mo hinh ra céc 16p hoc khéc trong nha truong.

Pé dat duoc hiéu qua cao, can c6 sy 1anh dao manh mé tr ban giam hi¢u
nha trudng va su phdi hop chit ché giita cic don vi chirc ning trong nha truong.

7. KINH PHi THU'C HIEN SANG KIEN

Kinh phi dé thuc hién sang kién Lan toa yéu thuong xay dung 16p hoc
hanh phuc nhu sau:

Hoat dong tuyén truyén:

- Bang tin: 50.000d/ 1 bang

- Khau hiéu: 20.000d/ 1 khau hiéu (5 khau hiéu)

Hoat dong hd tro hoc tap:

- Mua s6 tay but viét cho hoc sinh: 30.000d/ em

- Mua qua tang cho hoc sinh: 5.000d/em

- Bang phu tro hoc tap: Ty gido vién va hoc sinh lam

- Sach, truyén: Phu huynh, hoc sinh va gido vién quyén gop va ung ho.

Hoat dong tao moi truwromg hoc tap than thién:

- Trang tri 16p hoc: tan dung vat li€u cii, bd, van dong phu huynh, xin
thém nhan luc tir don vi két nghia hd trg vé mat thoi gian dé cing gido vién va
hoc sinh trang tri 16p hoc tao méi trudng hoc ttapj sang tao va gan giii

- Cay xanh va cac cong trinh mang non dugc phan cong gitp thanh loc
khong khi va tao cho hoc sinh bau khong khi trong lanh, khung canh dep mat.

Hoat dong vui choi gidi tri, gin két cong dong:

- Hoat dong ngoai khoa: Chi phi td chtrc cac hoat dong ngoai khoa cho
hoc sinh nhu tham quan, dd ngoai, teambuilding,... giup hoc sinh gin két véi
nhau hon va phat trién cac k¥ ning mém. Mdi hoat dong khoang 500.000d

- Dung cu thé thao: khoang 200.000d

- Giao luu véi phu huynh

Kinh phi du phong: 300.000d

Téng kinh phi: Dao dong tir 2,5 dén 3.5 triéu dong. Voi sy sang tao va
huy dong hiéu qua cac ngudn luc, t6i da trién khai sang kién ndy mot cach thanh
cong, gop phan xay dung méi trudng hoc tip hanh phuc cho hoc sinh tiéu hoc

C. KET LUAN

I11. Kién nghi, dé xuat

Poi voi gido vién

- Tao 1ap "Hop thu yéu thuong" dé gitip cac em phat trién k¥ nang viét,
sang tao va giai toa cang thiang trong hoc tap, rén luyén tao ra moi trudng sdng
tich cuc va than thién hon.
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- Biéu duong, khen thuéng kip thoi nhimg hoc sinh c¢6 hanh dong yéu
thuong, gitp do ban be.

- Tao dung moéi trudng hoc tap "khong bai tap vé nha" dé hoc sinh co thoi
gian vui chot, giai tri, thu gian.

Poi véi nha truong

- T6 chirc nhiéu chuyén dé, budi toa ddm vé k§ ning su pham, k¥ ning
giao tiép, k¥ niang kim nén cam xuc... @ GV c6 thé tham gia va trai nghiém.

- Trang bi cho céc 16p hoc, cho gido vién day du thiét bi day hoc cua tat ca
cac mon hoc giup gido vién thuc hién gio day dugc thuan lgi va thanh cong hon.

- T6 chirc thém céc hoat dong thién nguyén, gitip d& nhitng hoc sinh ¢o
hoan canh kho khan.

Sang kién "Lan toa yéu thuong, xay dung 16p hoc hanh phuc" 1a mot mo
hinh gido duc hiéu qua, gop phan nang cao chat luong gido duc va xay dung x4
hoi van minh. Sang kién nay can duoc nhan rong va day manh trién khai trong
cac truong hoc trén ca nudc.

"Lép hoc hanh phiic” khong chi 14 noi hoc sinh tiép thu kién thirc ma con
la noi cac em dugc yéu thuong, dugc ton trong va duoc phat trién toan dién.
Sang kién kinh nghiém "Lan téa yéu thuong - xay dung 16p hoc hanh phic" cta
to1 da gop phﬁn tao dung moi truong hoc tap than thién, tich cuc, gitp hoc sinh
phat trién tot vé ca tri tug, thé chat va dao duc.

“Khi ta cho di yéu thuong, ta gieo mam cho nhiing diéu tét dep trong
tuong lai”. “Hay thé hién tinh yéu thuong cta ban véi hoc sinh bang nhitng hanh
dong thiét thyc.”

T6i mong rang sang kién kinh nghiém nay s& dugc lan téa rong rai dén
véi tat ca cac 16p hoc trong trudng Tiéu hoc Yén Bai va nhiéu truong hoc trén
dia ban huyén Ba Vi va gop phan xay dung nén gido duc huyén nha ngdy cang
phat trién."

T6i rat mong nhan duoc Y kién dong gop cua hoi dong khoa hoc céc cap,
dé sang kién cua toi duoc hoan thién hon va di dén két qua tot hon trong cong
tac giang day.

* Loi cam doan:

Sang kién kinh nghiém nay 1a cua ban than t6i viét, khong sao chép noi
dung cua ngudi khac. Néu sai t6i xin hoan toan chiu trach nhiém.

TOi xin chan thanh cam on !

XAC NHAN CUA CO QUAN Yén Bai , ngay 2 thang 5 nam 2024

Nguoi viét sang kién.

Nguyén Kim Nhi
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M@t s6 hinh anh ciia cé va tro 16p 546 trong khi thuwe hi¢n sdng kién

trong l&’p hoc

'yéu va sy sé chia

Néu vi pham quy tac

Phan thuong
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Cdc hoat dong lan tod yéu thuwong
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Cung nhau trang tri lép hec
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Dat gidi Nhi Olympic Tiéng anh cap huyén
Giai Khuyen khich Vioedu mén Tiéng viét cap huyén
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Giai Khuyén khich tai nang tin hoc tré cap thanh pho
Giai Ba Olympic Tiéng anh cap huyén
Giai Ba Vioedu mon Toan cap huyén
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Gidi Khuyén Khich Vioedu mon Todn cap huyén
Giai Khuyen kich tai nang Tin hoc tré cap huyén
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TAI LIEU THAM KHAO

Thong tu sb 06/2019/TT - BGDDT ngay 12 thang 4 nam 2019 cua B
Gi4o duc va Pao tao vé Quy dinh quy tic ing X trong cac co so gido duc mam
non, co s& giao duc phd thong, co sé gido duc thudng xuyén.

Chuong trinh gido duc phd thong 2018 ban hanh kém theo Thong tu sb
32/2018/TT - BGD&DT, ngay 26/12/2018 cua Bo truong Bo GD&DT.

Thong tu sd 22 Théng tu sta doi bd sung 1 sb diéu cua Thong tu
30/2014/TT B6 GD&PT ngay 28/8/2014 Quy dinh vé danh gid xép loai hoc
sinh Tiéu hoc.

Ké hoach 1255/PGD&DT ngay 05/9/2023 ctia Phong GD&PT Ba
Vi vé huéng dan thyuc hién nhiém vu gido duc Tiéu hoc nim hoc 2023 - 2024

Ké hoach t6 chuc thuc hién nhiém vu nam hoc 2023 - 2024
cua nha truong.

Ké hoach sd 12/KH cta Truong TH Yén Bai ngay 01/9/2023 vé
viéc xay dung truong hoc hanh phuc.
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