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LO1 NO1 PAU

Cubn sach Tw nhién va Xa héi 1 — Sdch gido vién 1a tai liéu hudng dan gido vién,
can by quén li gido duc cép Tiéu hoc to chirc day hoc theo sach gido khoa Ty nhién va
X4 hoi 1 do Nha xuét ban Pai hoc Su pham 4n hanh; nhiam thyc hién Chuong trinh
mon Ty nhién va Xa hdi 16p 1 duge Bo Gido duc va Pao tao ban hanh nam 2018.

Cubn sach gém hai phan:

Phan mét. NHUNG VAN PE CHUNG

Phan nay gi6i thidu khai quét yé Chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi; vé bd sach
g140 khoa Tu nhién va Xa hoi 1 (gom sach giao khoa, sach gido vién va v bai tap).

Phén hai. HUONG DAN DAY HOC

Phin nay dwa ra cic huéng din day hoc cho tirng bai hoc theo sau chi d& c6
trong churong trinh, d6 1a: (1) Gia dinh; (2) Trudng hoc; (3) Céng dong dia phuong;
(4) Thuc vat va dong vat; (5) Con nguoi va suc khoe; (6) Trai Dét va bau troi. Cac
ké hoach bai hoc dugc thiét ké theo yéu cau phat trién ning luc hoc sinh, trong d6
muc ti€u cua bai hoc duoc mo ta bﬁng cac dong fir thé hién hoat dong cua hoc sinh.
Phuong phép day hoc, phuong tién day hoc dugc lua chon phu hop véi muc tiéu cua
bai hoc va hoat dong chiém Iinh kién thirc ctia hoc sinh trén 16p.

Chung t6i xin bay to long biét on chan thanh dén nhimg ¥ kién gbép ¥ clia cac
nha khoa hoc vé dé cuong, ¥ kién ctia gido vién phd thong vé thiét ké ké hoach bai
hoc theo chu dé,...

Mic du céc tac gia da rat cd gang, nhung trong qué trinh bién soan sach kho
tranh khoi thiéu sot. Ching t61 rat mong dugc cac dong nghiép ti€p tuc gop y dé
cudn sach ngay cang hoan thién hon trong nhiing lan tai ban.

CAC TAC GIA



Phéin mot

NHUNG VAN PE CHUNG

I. GIOI THIEU KHAI QUAT VE CHUONG TRINH MON TU NHIEN VA XA HOI
1. Pic diém ciia mén hoc

Mén Tu nhién va X3 hoi ¢ cap Tiéu hoc (tir 16p 1 dén 16p 3) 1a mén hoc bat
budc, dugc xay dung va phét trién trén nén tang tich hO‘p nhirng kién thirc vé thé
gidi ty nhién va xa hoi; dat nén moéng dé hoc Smh (HS) tiép tuc hoc mén Khoa hoc
va mén Lich st va Pia li & céc 16p 4, 5 cta cip Tiéu hoc.

2. Quan diém xiy dung chwong trinh mén hoc

Chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi quan triét cac quan diém, muc tiéu, yéu
cAu can dat vé phE‘im chit va nang luc, ké hoach gido duc va cac dinh huéng vé noi
dung gido duc, phuong phap gido duc va danh gia két qua gido duc duoc néu trong
Chuong trinh Gido duc phé thong toéng thé. Xuét phat tir ddc thu cia mén hoc, cac
quan diém sau d4y dwoc nhin manh trong xay dung chuong trinh:

QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH
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Gia dinh Téang cudng su tham gia
el tich cue cua HS vao qua

xa hdi 1a mét chinh thé |

théng nhat ¢6 méi quan hé
chat ché voi nhau, trong do

con nguoi la cau noéi

gitra tir nhién va xa hoi. ( } ( T6 chiic hoat dong tim )
Cong dong dia phuong hiéu, diéu tra, khdm pha.
I

4 Gido duc gié tri song ) C Thuc vat va dong vat j /HLr(mo dan HS hoc tap )
va ki nang song, ca nhan nhém dé tao ra

hoat dong tréi nghiém.

trinh hoc tap, nhat la nhirng
Truc‘mg hoc )

gido duc strc khoe, I \_ cac san pham hoc tap. )
gido duc moi trudong, C Con nguoi va suc khoé ) - — ~
gido duc tai chinh Khuyén khich HS

duoc tich hop vao — ]‘ = 'van dung dugc nhiing
\mﬁn Tu nhién va Xa hoi. Y, ( Trai Bat va bau troi ) \\dléu da hoc vao doi S(“mg.j




3. Muc tiéu ciia chwong trinh mén hoc

Chuong trinh mén Tu nhién va X3 hoi gop phan hinh thanh, phét trién & HS
tinh yéu con nguoi, thién nhién; dic tinh cham chi; y thirc bao vé strc khoé ciia ban
than, gia dinh, cong dong; y thirc tiét kiém, gilt gin, bao vé tai san; tinh than trach
nhiém v&i moi trudng song; cac nang luc chung va nang luc khoa hoc.

4. Yéu ciu can dat vé pham chit va ning luc
a) Yéu cau cin dat vé pham chit

Cung v6i cac mon hoc khac va hoat dong giao duc & cé‘ip Tiéu hoc, mén Tu
nhién va X3 hoi gop phan hinh thanh va phat trién cac pham chit chu yéu di quy
dinh trong Chuong trinh Gido duc phd théng téng thé. Dudi day la so do tom tat
nhimng déng gdp ctia mén Tu nhién va Xa hoi vao viéc hinh thanh va phat trién cac
pham chit chi yéu cho HS.

Y thirc bao vé
suc khoé cua

ban than,
Hinh thanh C%fgdg;’g Y thire
phét trién & % tle.t‘kl?l‘l‘l,
HS dure tinh gitr gin,
cham chi bao vé
I tai san
Chu trong vao YEU CAU CAN PAT : X
hinh thanh, VE HINH THANH Linkrthan
phat trién & HS -—— VA PHAT TRIEN L . fr_achﬂ _th@fn
tinh yéu CAC PHAM CHAT véi moi truong
con nguoi, CHU YEU song

thién nhién

b) Yéu cau can dat vé nang luc chung

Mon Ty nhién va Xa hoi ¢6 nhiém vu hinh thanh va phat trién céac nang luc
chung cho HS gdm: tu chu va ti hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang
tao. Dudi ddy 1a so dd tom tit nhitng dong gép ciia mén T nhién va X hdi vao viée
hinh thanh va phat trién cAc ning luc chung cho HS.
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TU CHU }’ggggg GIAI QUYET VAN BE
VA TU HOC : A SA
J HC LUC CHUNG VA SANG TAO
\ ) / \\ & /
GIAO TIEP
VA HOP TAC

— Biét oiao tiép 0 e A
— Ty phuc vu, cham soc stc /B'et giao tiép tmg xu phu )

khoé ban than; nhan biét va
bay to duge tinh cam, cam
xtc cua ban than voi gia
dinh, ban bé, nhirng nguoi
xung quanh.

— Biét doc va thuc hién
nhiing yéu cau/nhiém vu
trong sach giao khoa (SGK);
thuc hién quan sat va ghi lai
mot s6 su vat, hién tuong
trong moi trudng tu nhién va
xa hoi quan sat duogc.

hgp véi vi tri, vai tro va céc
moi quan hé cua ban than
vOi. cac thanh vién trong
gia dinh, truong hoc, cong
dong va trong moi truong
fur nhién.

— Biét chia sé thong tin,
giap do ban trong hoc tap;
biét cach lam viéc theo
nhém, hoan thanh nhiém
vu cua minh va giup do cac
thanh vién khac cung hoan

iNhe,"lp biét dugc mot sb
van dé thuong giap trong
moi truong tu nhién va xa
hoi, dat duoc cau hoi va tim
thong tin dé giai thich/img
xu phu hop.

— Dua ra y kién/binh luan
theo cac cach khac nhau vé
moét s6 su vat, hién tugng
dién ra trong méi trudng tu
nhién va xa hoi xung quanh.

\thz‘mh nhiém vu clia nhom. Yy & J/

.l'll’l, pl b
Mén Ty nhién va X3 hai hinh thanh va phat trién & HS ning luc khoa hoc, bao
gom cac thanh phan: nhan thic khoa hoc; tim hiéu moi truong tu nhién va xa hoi
xung quanh; van dung kién thtrc, ki nang da hoc.
Nhiing biéu hién cua ning luc khoa hoc trong mén Tu nhién va X4 hoi dugc
trinh bay tom tat trong so do sau:
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YEU CAU CAN PAT VE HINH THANH VA PHAT TRIEN NANG LUC KHOA HQC

NHAN THUC
VE KHOA HOC

Nhan biét ¢ mite d¢ co ban,
ban dau veé mot ) sy vat,
hién tugng va mdi quan hé
trong moi trudong tu nhién
va xa hdi xung quanh.

\
@

Phan biét duoc su vit va
hién twgng nay voi su vat
va hién tugng khac dya trén
mot so tiéu chi don gian.
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TRONG MON TU NHIEN VA XA HOQI
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A\ TiM HIEU MOI TRUGNG

JTU NHIEN VA XA HOI
/' XUNG QUANH
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Quan sat va dat duoc cac
ciu hoi don gian vé cac sw
vat, hién tuong tu nhién,
xa hdi xung quanh va su
thay déi cua chung.

St dung duoe nhimg dung
cu don gian dé quan sat.

i6t doc dé tim thong tin,
diéu tra, ithuc -hanh don
gian dé tim hiéu vé suvat,
hién tuong, mbi quan hé¢
trong tu nhién va xa hoi

/' KINANG DA HOC

xung quanh.
Q 4

Thu thap va ghi lai dugce
cac dior liéu don gian fir
quan sat, thuc hanh.

./Tl‘r két qua quan sat, thuc\

hanh rut ra dugc nhan xét
vé nhiing dic diém bén
ngoai, so sanh su giong,
khac nhau gitra céc su vat,
hién tugng xung quanh
va su thay doi cua ching
theo thoi gian mdt cach

don gian.
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: VAN DUNG
\  KIEN THUC,

\ .\\ /
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Van dung kién thirc dé mé ta,
gidl thich duge mot s0 su
vat, hi¢n tugng, mdi quan
hé trong tu nhién va xa hoi
xung quanh.

Ung xir phit hop trong cac
tinh huéng ¢6 lién quan dén
vén d8 strc khoé clia ban thén,
gia dinh va cong dong.




5. Noi dung mén hoc

a) Noi dung khai quat ciia mon hoc

Chu dé Lép 1 Lép 2 Lép 3
— Thanh vién va méi quan | — Cac thé hé trong gia dinh. | — Ho hang ndi, ngoai.
hé gifia cic thanh vién | — Nghé nghiép ctia nguoi | — Ngay ki niém, su kién
trong gia dinh. l6n trong gia dinh. dang nhé cna gia dinh.
1 — Nha &, d6 dung trong | — Phong tranh ngd doc khi | — Phong tranh hod hoan
Gia dinh | nha; sti dung an toan mot | 6 nha. khi & nha.
s6 do dung trong nha. — Giii vé sinh nha 6. — Giti vé sinh xung quanh
— Sap xép do dung ca nhan nha.
gon gang, ngan nap.
— Co s6 vat chat cta 16p | — Mot s6 su kién thudng | — Hoat dong két ndi véi
hoc va trudng hoc. dugc t6 chiic ¢ trudng hoc. | xa hdi cha trudng hoc.
— Céc thanh vién va nhiém | — Giti an toan va vé sinh | — Truyén thong nha trudng.
vu clia mot s6 thanh vién | khi tham gia mot s6 hoat | — Git an toan va vé sinh &
2 trong l6p hoc, trudng hoc. | dong 6 triong. trudong hodc khu vic xung
Truong hoc | — Hoat dong chinh ctia HS quanh trudng.
& 16p hoc va trudng hoc.
— An toan khi vui choi 6
truong va giti 16p hoc sach
dep.
— Quang canh lang x6m, | — Hoat dong mua bén | — Mot s6 hoat dong san
3 duong pho. hang hod. xudt.
Cong dong | — Mot sé hoat dong cua | — Hoat dong giao thong. | — Mot s6 di tich van hoa,
dia phuong | ngudi dan trong cong dong. lich st va cdnh quan thién
— An toan trén dudng. nhién.
— Thuc vat va déng vat | — Moi trudng song chia | — Cac bo phén cta thuc
4 xung quanh. thuc vat va dong vat. vat, dong vat va chilic nang
Thucvit |— Chim sdc, bao vé cy | — Bao vé moi trudng séng | clia cac bd phan do.

va dong vat

trong va vat nudi.

cua thuc vat, dong vat.

— St dung hop li thuc vit
va dong vat.

5
Con ngudi
va stic khoé

— Céc bd phéan bén ngoai
va gidc quan ctia co thé.
— Giit cho co thé khoé

manh va an toan.

— Mot s6 co quan bén
trong co thé: van dong, ho
hap, bai tiét nudc tiéu.

— Cham séc va bao vé cac
cO quan trong co thé.

— Mot s6 cd quan bén
trong co thé tiéu hoa,
tudn hoan, thin kinh.
— Cham séc va béao vé cac
€O quan trong co thé.

6
Trai Dat
va bau troi

— Bau trdi ban ngay, ban
dém.
— Thoi tiét.

— Céac mua trong nam.
— Mot s6 thién tai thudng
gap-

— Phuong huéng.

— Mot s6 dic diém cua
Trai Dat.

— Trai Pat trong hé
Mt Troi.




b) Piém mdi cita ngi dung mon hoc so voi chwong trinh nam 2000

Tinh giam mot s6 noi dung khoé hodc
trung lap vdi cac mon hoc khac.

/ J CAP Cap nhat hodc dua vao mot s6 ndi dung
|  NHAT moi, thiét thue vai HS.

Chuong trinh m¢ (trén co s¢ dam bao muc tiéu
mon hoc): co thé lua chon doi tugng day hoc;
thay doi thtr tu cidc chu dé hoc tap; xac dinh
thot gian va diéu chinh thoi lugng hoc tap cua
moi chu dé cho phu hop véi thuc t€ dia phuong,
co s& vat chat thiét bi ¢ nha truong.

o

6. Phwong phap giao duc
a) Pinh hwong vé phwong phdp gido duc

Trong chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi khong dé xuét nhirng phuong
phap day hoc cu thé ma chi dua ra nhiing dinh hudng chung vé phuong phép gido
duc khoa hoc; dinh huéng vé phuong phap hinh thanh, phat trién cac phim chit chu
yéu va ning luc chung; dinh huéng vé phuong phap hinh thanh, phat trién ning huc
khoa hoc. Dua vao nhitng dinh huéng trén, gido vién (GV) s€ lua chon cac phuong
phap va hinh thirc t6 chirc day hoc phu hop véi timg chu dé, tirg bai hoc.

b) Gidi thiéu mét mé hinh bai hoc nham hinh thanh, phdt trién pham chit,
nang lwc cho hoc sinh

Pé thuc hién muc tiéu hinh thanh, phat trién phdm chat, nang luc cho HS,
mdi bai hoc cé thé ap dung linh hoat mé hinh day hoc SE. M6 hinh day hoc
5E dua trén thuyét kién tao nhén thirc cia qué trinh hoc, theo d6 HS xay dung
cac kién thirc méi dia trén céc kién thirc hodc trai nghiém da biét trudc d6. SE
viét tit cia nim tr bit dau bang chit cai E trong tiéng Anh: Engage (Gin két),
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Explore (Kham phé), Explain (Dién giai), Elaborate (Phat trién chi tiét) va
Evaluate (Panh gia).

SO PO TO CHUC HOAT PONG DAY VA HQC THEO MO HINH DAY HOC 5E

Engage
(Gén két)
Evaluate Explore
(Pénh gid) (Kham pha)
Elaborate Explain
(Phat trién chi tiét) (Dién giai)

Gin két
Pay 1a budc dau tién ciia qua trinh day kham pha khoa hoc. Théng qua cac
hoat dong da dang, GV thu hut sy chi y va quan tam cua HS, tao khong khi trong
16p hoc, HS cam thay c6 su lién hé va két noi voi nhitng kién thirc hoac trai nghiém
trudc do.
Céc hoat dong goi ¥ trong bude Gan két:
» Cho HS xem video clip vé chii dé c¢6 lién quan dén bai hoc dé HS c¢6 thé lién
hé va1 hiéu biét trude day cua minh, hodc hinh dung ra nd1 dung sap hoc.
* T6 chtc tro choi ¢6 lién quan dén van dé bai hoc (HS chua can hiéu) d@é HS
co thé 1ién hé vdi kinh nghiém da biét.
* K& mot cau chuyén co th(“)ng tin li€n quan dén chu dé sép hoc.
* Dua ramdt thr thich ho? '

ﬂﬂ']’\ (“1 r\r\ r\n
115111\.«111 uu L1V R ¥

Kham pha

Pay la budc thi hai, GV t6 chirc cho HS tim toi nhitng kién thirc hodc nhiing
trai nghi€ém mang tinh co ban, nén tang, dua vao do cac kién thirc méi ciia HS co
thé duoc hinh thanh. O giai doan nay, HS s& truc tiép kham pha va thao tac trén cac
vat liéu hoac hoc cu da dugc chuan bi san.
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Cac hoat dong go1 ¥ trong budc Kham pha:

« Td chirc mét hoat dong/trd choi/thi nghiém... cho HS quan sat hoac trai
nghiém bang chan/tay dé kham pha ra kién thtrc chuan bi dwoc két luin trong
bai. Hoat dong nay khéac véi cac hoat dong & bude Gan két & chd 14 lién quan
truc tiép dén kién thirc s& duogc chét, chir khong don thuan 1a chi cé lién quan
dén chu dé.

* V6i nhitng chu dé khong dé dé t6 chirc thanh hoat dong hoc qua lam, GV ¢
thé cho HS kham pha thong tin qua doan phim ngan hodc poster, tranh anh c6
chira thong tin/kién thirc s& duoc két luan trong bai.

Luwu y: C6 nhitng néi dung hoc can dwoc GV cung cdp kién thirc co ban trude

khi cho HS quan sat hodc trai nghiém ¢ budc Kham pha.

Dién gidii

Day la budce thi ba, GV tao diéu kién cho HS dugc trinh bay, miéu ta, phan tich

cac trai nghiém hodc quan sat vira thue hién ¢ bu6c Kham pha. O bude nay, GV ¢6
thé gidi thidu cac thuat ngit méi, khai niém mdi, cong thirc méi, gitip HS két ndi va
thé‘iy duoc su lién hé véi trai nghiém trude do.

Cac hoat dong goi v trong budc Dién gidi:

* T4 chitc cho HS trinh bay/miéu ta/phan tich cac trai nghiém hoic nhitng gi
quan sat dugc ¢ budc Kham pha. HS ¢6 thé dua ra mt vai két luan theo goi
y ctia GV (tuy mirc d6 d& hay kho cuia n6i dung hoc tip ma yéu cau HS lam
viéc nay).

* Gidi thiéu cac thuat nglr mai, cong thirc mai dé HS hiéu o hon vé céc trai
nghiém hodc nhitng gi quan sat dugc ¢ budc Kham pha.

* Pua ra cac két luan chinh trong bai.

Phat trién chi tiét

Day 14 budce thir tu, GV gitp HS thuc hanh va van dung céc kién thirc d3 hoc dugc

& bude Dién giai, gitp HS lam séu sic hon cac hiéu biét, khéo 1éo hon céc ki ning va
c6 thé ap dung duogc trong nhirng tinh hubng, hoan canh da dang khéc nhau.

Céc hoat ddong goi v trong budc Phdt trién chi tiét:

e T chirc mét hoat dong thuc hanh van dung kién thirc vira chét.

e Cho HS lam viéc véi phiéu hoc tap dé kiém tra sau hon vé kién thirc.

« Pua ra nhiing tinh hudng tmg dung thuc té dé kiém tra kha ning véin dung
kién thirc cua HS.
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Danh gia

Pay 1a budc thir nam, nhung cling duge xem 13 bude di ddng thoi v6i cac bude
trén. O day, GV sé€ stir dung céc ki thuat danh gi4 da dang dé nhan biét qua trinh nhan
thirc va kha niing cua tirng HS, tir 6 dua ra cac phuong hudng diéu chinh va hé trg
HS phu hop, gitp HS dat duoc cac muc tiéu hoc tap da dé ra.

Céc hoat dong goi ¥ trong budc Pdnh gid (c6 thé khong can thuc hién riéng
phan nay & cuoi tiét hoc vi da thuc hién dong thoi & cac budce trudce):

« Cau hoi on tap bai.
« Lam viéc voi phiéu hoc tap tai 16p.

* Yéu cau van dung kién thirc, ki nang da hoc vao cudc song.

7. Panh gia két qua gido duc
a) Muc tiéu danh gia

Panh gia trong mén Tu nhién va Xa hoi nham cung cap théng tin chinh xac,
kip thoi, ¢ gia tri vé su phét trién nang luc va su tién bd ciia HS nham gitp GV
diéu chinh phwong phéap day, HS thay ddi cach hoc dé dat két qua tot hon va ting
dong co, hirng thi hoc.

b) Cin cwr danh gia

/ Kha nang nhan thirc
ban dau vé mot s6
sy vat, hién tuong,

moi quan h¢ thuong

gap trong moi truong
tir nhién va xa hoi
xung quanh.

Gidi quyét duoc

van de, dua ra dugc

cach ung xur pht hop

trong céc tinh huong
co lién quan

(0 mrc do don gian).

Kha nang so sanh,
phan loai cac sy vat
va hién twong theo
mot so tiéu chi.

CAN CU
PANH GIA

Phén tich dugc tinh
huong lién quan den
van dé an toan. site
yaLCC Ao, AUC
kho¢ cua ban thén,
nguoi khac va mai
trurdng song xung
quanh.

Kha nang tim hiéu
moi truong tu nhién
va xa hoi xung quanh.

Giai thich duoe &
mirc do don gian mot
sO su vat, hién tugng
vé moi quan hé trong
fir nhién va xa hoi
xung quanh.
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¢) Phwong phap danh gia

PHUONG PHAP DANH GIA
Két hop nhiéu hinh thic
Két hop danh gia qua trinh iai‘h glﬁjﬁquﬁﬁaﬁ v datﬂ
—  va d4nh gia tong két. gr s At Juan

luan, thue hanh, cac du an,
san pham hoc tap,...).

d) Cic thanh phan tham gia danh gid

CAC THANH PHAN THAM GIA DPANH GIA

Tham gia danh gia qué trinh gdbm GV danh gia HS,
HS danh gia 1an nhau, HS tu danh gia.

e

Qua cac hoat dong danh gia, HS c6 co hoi phat trién
nang luc tir duy phan bién, nang luc giao tiép, hop téc.

II. GIOI THIEU SACH GIAO KHOA, SACH GIAO VIEN VA VO BAI TAP
MON TU NHIEN VA XA HOI 1

1. Sach giao khoa

Sach Tu nhién va Xa hé1 1 dugc viét theo Chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi

trong Chuong t : h h va
] m

trién cac pha

Rl VIR A 1A
1111 Uldu duc plo

11 t
chat chi yéu, ning lu

N6i dung sach Tu nhién va X3 hoi 1 thé hién ding va day di chuong trinh mén
hoc bao gom 6 chu dé: Gia dinh, Truong hoc, Céng dong dia phuwong, Thuc vat va
dong vat, Con nguoi va siec khoé, Trai Pat va bau troi. Cac bai hoc phan anh chinh
xac, day du cac yéu cau can dat trong tung chu deé.
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CAu tric sach Ty nhién va X4 hdi 1 bao gém cac ph@in co ban: Phan du 1a muc
Hudng dan sir dung sdch; tiép theo 12 ndi dung chinh gém cdc chii dé, cdc bai hoc,
bai 6n tdp va danh gia cia mdi chi d€; phan cudi cudn sach 1a Bang tra civu tir ngir
va Muc luc.

* Phan dau 1a muc Hudéng dan sir dung sdch dugce trinh bay két hop kénh hinh
va kénh chit gitip HS, GV, cha me HS va ngudi doc khac dé dang nhan ra cach trinh
bay ctia mdi chi dé va cac thanh phan chinh cia méi bai hoc cing nhirng ki hiéu chi
dan cac hoat dong hoc tap cho HS.

* Phan chinh dwoc trinh bay nhu sau:

— Cach trinh bay chung:

So vo1 SGK theo chuong trinh ndm 2000, cach trinh bay kénh chir va kénh hinh ¢
SGK Ty nhién va Xa hoi 1 moi dugc trinh bay hai hoa. Cu thé:

+ Kénh chit: 1am nhiém vu xac dinh, chi dan cac hoat dong hoc tip, dua ra
nhitng cau hoi, bai tip hoic cung cip thong tin cbt 151 ciing nhw nhitng thong tin mé
rong cho HS. Kénh chir duoc ting cudng hon han so véi SGK theo chuong trinh
niam 2000 nham dap @mg muc tidu gép phan hinh thanh va phét trién ning luc
tur hoc cho HS.

+ Kénh hinh: cung vai kénh chit, kénh hinh c6 chirc nang quan trong trong viéc
cung cip thong tin va 1a dbi twong hoc tip dé HS quan sat, khai thac tim toi, phat
hién ra kién thirc méi hodc dua ra nhimng tinh huéng dé HS suy nghi, giai quyét van
dé. Pong thoi, kénh hinh ciing ¢6 chirc ning chi dan cac hoat dong hoc tip cho HS
va cach tb chirc day hoc cho GV. Cu thé:

 C6 hai nhan vat cung hoc tap véi HS 1a ban Ha va ban An:

= >
- g 161 1a An. Nha@ 16i
| 16i Ia Ha. Nha t6i ‘ & néng thén.
| &thanh phé. N :

“ J. i . s
y b .
/i
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* Céc ki hiéu chi d4n cac hoat dong hoc tap:

A}
L

Tra loi
cdu hoi hodc
thao ludn

Quan sat

Tro choi

Thuc hanh,
xuwe li
tinh hudng
hodc van dung

00

Nhitng kién
thirc chu yéu
ctia méi phcfn
hodc ca bai hoc

Pac biét, c6 mot “nhan vat” xuyén sudt trong cac bai hoc 1a con ong cach diéu.

Ong 13 ngudi ban dong hanh ctia HS trong qué trinh hoc tap, khi

thi né lam nhiém vu dan dat, két noi vao bai hoc; khi thi n6 lam nhiém
vu Huong dan hoac dua ra Loi nhac nho HS van dung nhitng kién
thirc, ki nang da hoc vao cudc song hodc néu 1én nhitng gia tri can

ghi nhé duoc rit ra tir bai hoc nham gép_ph%in hinh thanh va phat trién

pham chat chu yéu cho HS.

— Cdch trinh bay mét chii dé:

+ Trang chii dé: C6 hai trang
mé dé gidi thidu tén chu dé va

tén cac bai hoc cia chu dé. Hai

trang nay dugc minh hoa bﬁng

nhitng hinh anh thé hién duogc

nodi dung c6t 161 ciia chu dé. Mdi
chii dé duoc trinh bay bang mau
sdc va ki hiéu riéng dé phan biét
véi cac chi @€ khac.

+ Cdc bai hoc: S6 lwong
cac bai hoc trong mdi chu dé
phu thudc vao noi dung da quy
dinh trong Chuong trinh moén
hoc Ty nhién va X3a hoi 2018.
Nhin chung, mdi chu d& co tur
2 dén 4 bai hoc, nhung ciing cb
chit @& c6 6 bai hoc nhu chu dé
Con nguoi va siec khoe.

GIA DiNH

1 Giadinhem
2 Ngbinha ciaem

3  Antoan khi & nha




+ Bai On tdp va danh gia: Két thiic mdi chi dé 12 bai On tap va danh gia cha dé
d6. Bai nay thudng duoc thé hién bang cac so d6 tu duy hodc so d6 khai niém hay
cac biéu bang, cac cau hoi 6n tdp mang tinh téng quat, cc tinh hudng doi hoi HS
phai van dung céc kién thirc, ki nang di hoc dé giai quyét van dé,...

CHU DE CONG DONG PIA PHUONG

Hay cung nhau:

e On lai nhimg kién thic dd hoc vé chi dé Cong dong
dia phuong.

e Thé hién viéc em cé thé lam dé déng gdp cho
cong déng.

=t R =i £ =_ ———

o Em da hoc duoc gi vé chu dé Céng dong dia phuong?

Dua vao goi y dudi ddy, em hdy suu tdm mot sé hinh
; dnh, thong tin vé cong ddng noi em séng va chia sé
voiicac ban.

Quang cdnh

tu nhién : : > Cdac khu nhd
Cong dong dia phuong
Cdc hoat dong Hoat dong
muad bdn va san xudt NoiEho Pac diém  gido theng

gidi tri khdac




— Cach trinh bay mot bai hoc:

Bai hoc bat dau bang Tén bai. Tiép dén 1a muc “Hay ciing tim hiéu ve” dé xac dinh
ndi dung chinh cua bai hoc budc déu hinh thanh va phat trién ning luc tu danh gia cho
HS va la ng1 dung GV can tham khao trong qua trinh day hoc va danh gié.

)

n; 4\ CO THE EM

Hay cung tim hiéu vé:

. Cdc b6 phan bén ngodi ctia co thé
va hoat déng cua chudng.

« Nhing viéc can lam dé gia co thé sach sé.

Tién trinh cua mot bai hoc dugc xay dung theo phuong phap tiép can mé hinh
5E thuong bao goém:

+ Hoat dong Khéi déng dé gin két vao bai hoc, duoc thé hién bang nhiéu hinh
thirc da dang nhu thong qua mot bai hat, moét tro choi,... voi sy dan dit cua con ong
mot cach nhe nhang, sinh dong giy td mo va cudn hat HS.

| Chuing minh cuing mua va hat mot bai hat |
» Nhdc dén tén cdc bo phgn cothé nhé! |




+ Hoat dong Khdm phd kién thircc méi va Hinh thanh ki nang thong qua
Quan sat, Tra loi cau hoi, Thao luan,...

Mot bdi hoc thudng cé: _

' Vel Y
' G HOC CUAEM
é/ TRUGNG HOC |

by g e P v 1

+ g s vi 8 Sing 000 FUS. I
- Pt i ong 1 UG-

. wawmdﬂd"“‘“""

Noi dung va hoat dong
em can tim hiéu

o Thisnh vién va tinh cém g €98 tnanh vin
tiong gia dinh

Quan sat

? TG 181 cau ho

hodc théo lugn

~ W trudes vt b b et 8 gia ER 8
________________ = ; rmu.'v‘ g g it om g 1m o7

qwl\.‘lﬂhimm
4. iy e 2 B
________..____-_..-.{Ja L M”aﬂw.ﬂ\awmm

Do | a
Thuc hanh, x{ I| finh hu6ng B,
hodc van dung

) g e fuong T St
“:fw i g, TR, 0N IS
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+ Hoat dong Thuc hanh va Vin dung kién thirc thong qua Xar Ii tinh hudng,
Chia sé voi cdc ban va nguoi than,...

2
A

+ Hoat dong Pdnh gid dugc thé hién trong toan bo tién trinh cua bai hoc thong

o

mia ran ra hAt va hat +an £ haivdve onan 1rcx'l' Lhar nha Irn:n-- thivo A7 hyodn fan thien
\.i a vadv vadlul 11ul Va val Lﬂl} LU Uuue Ea.l_l Dvi, didlll PJ_la DVl WU 111V, 1 )‘U Lol uiuv
hanh va cing c6 ma khong tao thanh mét muc riéng trong SGK.

Két thac mdi phﬁn hodc ca bai hoc 1a phé.n Kién thire cot 16i hodc 10i nhdc nhé
cua con ong vé gia tri hoac kién thirc, ki nang can van dung trong cugc song.

Muc Em c¢é biét? c6 & mét sd bai, giup HS tim toi, mé rong hiéu biét v& cac
kién thire, su kién lién quan; tao hirg thu hoc tap cho HS.
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& Chi dé@n hoat déng
hodc 16i nhdec nhég

2 mm*cdcnéphcnbenngoulcaa:am

ra . 3 §
S wcmnamnccmgﬁ

ﬂ?’

@

. Nhong kién thic
cht yéu cta mbi
phén hodc cd
pbadi hOC i % £m 52 Im g Heng finh hudng dud d8y?

h:anavcﬁnn-nm

"""" o= tidng khod manh, xanh 161, umngrocén
'@ e Wb o i s e o, 1 ¢
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£ vih oG bon vé mdt =8

con vat knac.

i‘ ququmhmcﬁl&mﬂucunvm Chiing co hinti dang.

)
1
1
: % Hay dat cou hai va chia
]
1
)
1 \ich thuee va mau sbc khoc nhou.

.
it v 18 biEU tueng

devmmmmccu

;:,“W Ching cén duac bao ve.
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A Ae o A , A
* Phan cudi cua cudn sach bao gom:
— Bang tra cvru tir ngir

Trong bang ndy, cac tir ngir, khai niém quan trong dwgc liét ké va chi din sb
trang trong SGK. Qua do, budc dau giap HS lam quen véi viée tra ctru, hinh thanh
nang luc tu hoc, tu nghién ciru.




— Muc luc

Két thac cudn sach 1a Muc luc giap HS x4c dinh dwoc ndi dung toan cubn sach
va thuan tién tra ctru, tim duge cac chii dé va bai hoc mot cach dé dang, nhanh chong.

2. Sach gido vién

Séchrgiég vién (SG\‘f) mon Ty nhién Vél X4 héi 1 gdbm hai phan: phan mét la:
Nhitng van dé chung, phan hai la: Huwong dan day hoc.

— Phéan mét c6 hai ndi dung chinh:

+ Gi61 thiéu khai quat vé Chuong trinh mén Ty nhién va Xa hdi 2018.

+ G161 thiéu SGK, SGV va vo bai tap (VBT) moén Ty nhién va X3 hoi 1.

— Phan hai di su vao huéng din day hoc ting chui d& va ting bai hoc.

Cach trinh bay mét chu dé trong SGV nhur sau:

+ Tén chii dé va so tiét danh cho ehii dé nham gitip GV xéac dinh duogc thoi
lwong phéan chia cho chu dé do.

+ Hinh anh Trang chii dé giup GV biét ndi dung cbt 18i cta chi dé duogc thé
hién qua tén cac bai hoc va cac hinh minh hoa.

+ Muc Yéu cau can dat: phan anh duoc tit ca cac yéu cau cin dat vé phém
chat chu yéu, nang luc chung va nang luc dac thu caa chu dé duoc dé cap dén trong
chuong trinh moén hoc.

+ Phan huéng dan day hoc tung bai: Phin nay duwoc bién soan theo phuwong
phép tiép can mé hinh SE nham dam bao mdi bai hoc dong gop vao viée hinh thanh
nang luc khoa hoc (nang luc dic thu cia moén hoc) va cac phf:im chit, nang luc
chung theo quy dinh trong chuong trinh. M6 hinh céu triic ké hoach bai hoc cua
mén Tu nhién va X2 hoi bao gdm cac thanh phan dudi day:

TEN BAI HOC
(Thai lugng)

|. MUC TIEU

Xéac dinh muc tiéu cta bai hoc (dua trén co s yéu cau can dat trong
chuong trinh), trong dé c6 céc nang luc thanh phan cla nang luc dac thu
mén hoc; déng thdi cling ¢6 thé xac dinh m6t s6 phdm chat, nang luc chung
phu hgp véi bai hoc.
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II. DO DUNG, THIET Bl DAY HOC

Trén co sé xac dinh céch tiép can/hinh thiic day hoc chid yéu (ching
han day hoc trén I6p, day hoc trai nghiém ngoai méi trudng thuc té, day hoc
du an, day hoc theo chl dé lién mén,...) cling nhu cac ndi dung va phuacng
phap day hoc cu thé, can chuén bi dé dung day — hoc va cac nguén tu liéu
cho day hoc nhu tranh &nh, dé dung thi nghiém, mé hinh, vat that, video
clip, cac phiéu hoc tap, cac tu liéu (in hodc trén website),... C6 thé do GV
ho&c HS chuén bi (theo nhém/ca nhan).

I1l. HOAT BPONG DAY HOC

GV c6 thé van dung mé hinh bai hoc theo céu tric 5E da dugc gidi thiéu
& trén moét cach linh hoat dua vao ggi y cac hoat dong day hoc dudi day.

Céc hoat déng day hoc bao gém chudi cac hoat dong nham gitp HS
hoc tap tich cuc, phu hgp véi dac diém, trinh dé cta tling déi tugng. Thuong
bao gom:

— Cac hoat dong gay hting tha hoc tap cho HS; khdi ggi, két ndi nhiing
ki€n thic, ki nang da cé véi nhiing kién thic, ki nang méi (hoat déng nay
tuong ducng véi bude 1: Gan két).

— Hoat déng huéng dan clia GV va (hoac) hoat dong tu xay dung kién
thiic, ki nang clia HS la hoat dong trong tam, bao gdm mot sé dang hoat
déng nhu: quan sat déi tugng hoc tap (mo hinh, vat that, méi trudng xung
quanh,...); thu thap, khai thac théng tin ti kénh hinh hodc kénh chii; giai
quyét cac tinh huéng c6 van dé;... Théng qua cac dang hoat déong nay két
hop véi trao d6i thong tin trong nhém va ca I16p dé kham pha kién thiic, hinh
thanh ki nang mdéi cGa bai hoc (cac hoat dong nay tudng duong vdi cac
budc 2: Kham phd va buéc 3: Dién gii).

— Hoat déng thuc hanh chii yéu dé thuc hanh nhiing kién thic, ki néng
trong nhiéu tinh huéng. Muc tiéu co ban clla cac hoat déng nay la dé cling
c6 kién thtc, rén luyén ki nang da hoc théng qua viéc thuc hanh va luyén
tap. HS dudgc thuc hanh ap dung cac kién thic, ki nang, thai do va gia tri

A3 Iin n: r'TI ‘s \lfdi-Iam baitaAn- tham nia ohotitra nhol hass dAno uai dA
GUCC. viI GuU. ialll odi l.u.[u tiialll gia Ciol iro Ciol No4dc Gorlig val GE

C
g

XU li mot tinh hudng cla cudc Song lién quan dén bai hoc; thuc hanh (diéu
tra, suu tdm,...) sau dé trao déi v6i ban vé két qua;... (hoat dong nay tuong
duong véi budc 4: Phét trién chi tiét).

— Hoat dong (ing dung nham van dung nhiing kién thiic, ki nang da hoc
vao thuc tién cudc séng. Pay la cac hoat dong tao diéu kién cho HS ap dung
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kién thiic, ki nang dugdc hoc vao cac tinh huéng cu thé trong ddi s6ng hang
ngay & gia dinh va cdng dong. Hoat dong nay lam cho viéc hoc tap clia HS
tré nén thiét thuc doi véi cude séng G gia dinh va dia phuong, ngoai ra no
con gilip cac em dudc cling ¢6 va mad rong kién thic théng qua viéc tiép
xuic véi cac nguon tu liéu khac nhau, véi gia dinh, cong dong (hoat dong nay
tuong duong véi budc 4: Phét trién chi tiét).

IV. DANH GIA

Viéc danh gia qua trinh va két qua hoc tap bai hoc can dugc tién hanh
théng qua céac hoat dong hoc tap clia HS G cac giai doan tiép can, gan két
vGi bai hoc, dat cau hdi bai hoc; giai doan diéu tra, kham pha thong tin; x&
Il thdng tin; hinh thanh kién thiic méi; thuc hanh van dung kién thic,... Dac
biét, GV can hudng dan HS biét tu danh gia va danh gia I&n nhau. Khéng
nhat thiét bai nao cling can ¢é muc danh gia riéng (hoat dong nay tuong
duong vdéi budc 5: Panh gia).

Luwu y: Cdc phuong phdp, hinh thirc t6 chirc day hoc dwoc dwa ra trong phan
nay chi nham giup GV tham khao, khong co tinh bat bugc.

3. V& bai tap

Cac bai tap trong Vo bai tap Tu nhién va Xa hoi 1 nham hd trg cac hoat dong
trong SGK gitp HS 16p 1 thue hi€n cac hoat dong hoc tap ddc 1ap, phong phu va da
dang trong cac tiét hoc mon Tu nhién va Xa hoi; giip HS c6 diéu kién thuc hanh,
rén luyén cac ki nang hoc tép n}én hoc, tu danh gia, cung c0, khac sau kién thirc,
budc dau hinh thanh va phat trién cac pham chat chu yéu, nang luc chung va nang
luc khoa hoc cho HS.

GV co thé sir dung cac bai tap trong VBT dé danh gia két qua hoc tip sau mdi
ndi dung, moi bai hoac moi chuong.

Céc dang bai tip chu yéu la:

— Céu héi trac nghiém (khoa vao chtr cai trudc }'f ding).

_NA: hinh v& (ho3
J_\IUIJ_LI_LI_LL Uk Cl.

— Viét chir (hoic déu
phil hop).
— Viét vao 6 ] hodc chd ..... nhitng tir hodc cau phu hop.

T3\ < vGi nh A gan aha nlh
1Huj v J_LIJJJ_IVC ayv Liliv pii

0 6 [ ] duéi hinh v& thé h'én viéc lam dung (hodc

rl
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O

T

>

— Péanh déu vao cot pha hop.
— VE, t0 mau.
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Phan hai
HUONG DAN DAY HOC

Chii dé¢ 1. GIA PINH
(10 tiét)

GIA DINH

1 Giadinhem
2 Ngbinha ctia em
3 Antoan khi dnha

YEUCAUC

AN PAT

Day hoc chu dé Gia dinh trong mon Ty nhién va Xa hoi 16p 1 nham budc dau
hinh thanh va phat trién 6 HS nang lyc khoa hoc véi nhitng biéu hién cu thé cua cac
thanh phan ning luc nhu sau:

1. Nhan thire khoa hoc
— G161 thiéu duogc ban than va cac thanh vién trong gia dinh.




— Néu duoc vi du vé ban than va cac thanh vién trong gia dinh 1am cong viéc
nha va chia sé tho1 gian nghi ngoi, vui choi cung nhau.

— Néu duogc dia chi noi gia dinh dang ¢&.

— Néu duoc mot sb dic diém cua ng61 nha hodc can ho noi gia dinh dang ¢, cac
phong trong ngdi nha hoic cin hd va mot sé dic diém xung quanh noi 6.

— Néu dugc su can thiét phai sap xép dd dung c4 nhin gon gang, ngin nap.

— Chi ra hodic néu dugc tén dd dung, thiét bi trong nha néu sir dung khong can
than c6 thé lam ban than hoac nguoi khac gap nguy hiém.

— Néu dugc cach sir dung an toan mot sé d6 dung trong gia dinh va Iya chon
duoc cach xir 1i tinh hudng khi ban than hodc ngudi nha cé nguy co bi thuong hoac
da bi thuong do st dung moét s6 do dung khong can than.

2. Tim hiéu moi trurong tuw nhién va xa hoi xung quanh

—bat duoc cau hoi dé tim hi€u vé cac thanh vién trong gia dinh va cong viéc
ctia ho; vé mot s6 d6 dung trong gia dinh; vé nguyén nhan dan dén bi thuong khi
0 nha.

—Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ciia minh vé cac thanh vién trong gia dinh
va cong viéc nha cua ho; vé nha ¢ va do dung trong gia dinh; vé nguyén nhan, cach
XU li trong mot s6 tinh hudng c6 thé gay bi thuong va nguy hiém khi ¢ nha.

3. Van dung kién thirc, ki niing da hoc

— Thé hién duoc tinh cam va cach tmg x&r phu hop véi cac thanh vién trong
gia dinh.

— Lam dugc mét sé viéc phu hop dé giit nha & gon gang, ngin nap.

— Lua chon duoc cach xit 1i tinh hudng khi ban than hoic ngudi nha ¢ nguy co
bi thwong hodc da bi thirong do sir dung mot sb d6 dung khong can than.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu dé Gia dinh 1a chu dé& diu tién HS duoc hoc trong mon Tu nhién va Xa
héi nén hinh thitc hoc theo cap déi dugc sur dung nhiéu trong tiét hoc, ngoai ra cé
két hop véi hoc ca nhan, theo nhom (4 — 6 HS) va ca 16p. M6t sé phuong phép day
hoc chi yéu duoc sir dung dé day cha dé nay 1a: phuong phéap quan sat, hoi dap, tro
choi, déng vai,... Trong d6, chi trong t&i hinh thanh va phat trién cho HS ki ning
dit cau hoi va ki ning quan sat thong qua viéc hudng dan cac em cach quan sat
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tranh anh trong SGK va bdi canh thuc cua gia dinh HS (céc thanh vién trong gia
dinh minh va cong viéc cia ho; nha & va d6 dung trong gia dinh minh va céc tinh
hubng c6 thé giy dut tay, chan; bong va dién giat trong chinh gia dinh minh). Véi
cht dé nay, HS duoc trai nghiém trong bdi canh thuc 1a gia dinh minh s& hinh thanh
cho céc em tinh yéu, sy quan tam, chia s¢ v&i cac thanh vién trong gia dinh.

Bai 1. GIA PINH EM
(3 tiét)
I. MUC TIEU

a Sau bai hoc, HS dat duoc: R

* Vé nhan thite khoa hoc:

— (G161 thi€u duoc ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

— Néu duoc vi du vé cac thanh vién trong gia dinh danh thoi gian nghi ngoi
va vui choi cung nhau.

— K& duoc cong viéc nha cia cac thanh vién trong gia dinh.
* Ve tim hieu moi truwong tw nhien va xa hoi xung quanh:

— Pit dugc cac cau héi don gian vé cac thanh vién trong gia dinh va cong
viéc nha cua ho.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién cua minh vé cac thanh vién trong gia
dinh va cong viéc nha cua ho.

* Ve van dung kien thirc, ki nang da hoc:

Tham gia viéc nha phu hop véi lira tudi.

& 4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.
— Video/nhac bai hat vé gia dinh (vi du bai: Cd nha thwong nhau).
— Tranh v&, 4nh vé gia dinh HS.
— Béng phu/gidy A2.
— Phiéu ti danh gia.
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III. HOAT PONG DAY HQC
MG PAU
Hoat dong chung ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 16i mot bai hat vé gia dinh (vi du bai: Cd nha
thwong nhau).

— HS tra 16i cau hoi cia GV dé khai thac néi dung bai hat nhur:

+ Bai hat nhic dén nhing ai trong gia dinh?

+ Tir ndo néi vé tinh cam cilia nhitng nguoi trong gia dinh?

T o

GV dan dat vao bdi hoc: Bai hat ndi dén ba thanh vién trong gia dinh: bo, me,
con va tinh cam cta cac thanh vién trong gia dinh. HOm nay, ching ta s& tim hiéu
gia dinh ban Ha, ban An va cung chia sé vé gia dinh minh.

1. Thanh vién va tinh cam giira cac thanh vién trong gia dinh

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Tim hiéu gia dinh ban Ha va gia dinh ban An

* Muc tiéu

— Néu duogc cac thanh vién c6 trong gia dinh ban Ha va gia dinh ban An.

— Nhan xét duoc tinh cam gitta cac thanh vién trong gia dinh ban Ha va gia
dinh ban An.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé céc thanh vién trong gia dinh.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 9 (SGK) dé tra 10 cac cau hoi:

+ Gia dinh ban Ha, ban An c6 nhiing ai?

+ Ho dang lam gi va ¢ dau?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét sd cap trinh bay két qua lam viée trudc 16p.

— HS khac nhan xét, bd sung céu tra 10i. GV c6 thé goi y dé HS néi duoc:

+ Gia dinh ban Ha c6 bd, me, anh trai va ban Ha. Gia dinh ban Ha dang di choi
0 cOng vién.

+ Gia dinh ban An c6 6ng, ba, bd, me, ban An va em gai. Gia dinh ban An dang

0 nha cung nhau.
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— HS tra 161 mét s cau hoi cia GV dé khai thac sy thé hién tinh cam gilra cac
thanh vién trong gia dinh. Vi du:

+ Theo em, c4c thanh vién trong gia dinh ban Ha, gia dinh ban An c6 vui vé,
yéu thuong nhau khong?

+ Hanh dong nao thé hién cic thanh vién yéu thuong va quan tdm nhau?

s

Luu y: GV yéu cau HS quan sat va trao déi theo tung hinh. Tuy trinh do HS,
GV sé dat cac cdu hoi phu hop dé HS noi duoc tinh cam va sy quan tam cua cdc
thanh vién trong gia dinh ban Ha va An.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dgng 2: Gidi thiéu vé gia dinh minh

* Muc tiéu

— Gi61i thiéu dugce ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

— Néu duge vi du vé cac thanh vién trong gia dinh danh thoi gian nghi ngoi va
vui choi cung nhau.

— Pit duoc cac ciu hoi don gian vé cac thanh vién trong gia dinh.
* Céch tién hanh
Buéce 1: Lam viéc theo cap

— Tumng cap HS gidi thiéu cho nhau nghe vé ban than: tén, tudi, s& thich, ning
khi€u (néu c9),...

— M6t HS dit cau héi, HS kia tra 101 (tuy trinh d6 HS, GV huéng dan HS dit
dugc cau hoi), goi y nhu sau:

+ Gia dinh ban c6 may ngudi? D6 1a nhiing ai?

+ Trong nhitng lic nghi ngoi, gia dinh ban thudong lam gi? Nhitng luc do, ban
cam thay thé nao?...

— HS lam cau 2 cua Bai 1 (VBT).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s6 HS gidi thidu vé ban than.

— Mbt s6 HS khac giéi thiéu vé gia dinh minh.

— Cac HS con lai s€ dat cau hoi va nhan xét phén gidi thi€u cua cac ban.
Budce 3: Lam viéc theo nhom

— HS lam cau 1 cia Bai 1 (VBT).
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— Moi HS chia sé voi cac ban trong nhom tranh v€ hodc anh vé gia dinh minh

trong ltc nghi ngoi va vui choi cung nhau dé thiy su gin két yéu thuong gitra cac
thanh vién trong gia dinh.

— HS s& dan tranh anh ciia minh vao bang phu/gidy A2 ciia nhom.

— Céc nhom HS treo san pham trén bang va chia sé trude 16p (néu c6 thoi gian).

2. Cong viéc nha va chia sé cong viéc nha

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu cong viéc nha ciia tirng thanh vién trong gia dinh
ban Ha

* Muc tiéu

— Ké duogc cong viéc nha cua cac thanh vién trong gia dinh ban Ha.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién cua minh vé cong viéc nha cua cac thanh

vién trong gia dinh.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh & trang 10 (SGK) dé tra 1oi cac cau hoi:

+ Hinh v& nhitng thanh vién nao trong gia dinh ban Ha?

+ Tung thanh vién d6 dang lam gi?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Dai dién mét sb cap trinh bay két qua lam viée trudc 16p.

— HS khac nhan xét, bd sung cau tra 10i. GV ¢o thé goi y dé HS néi dugc:

+ Hinh v& b6, me, Ha va anh trai.

+Bo dang cam com, me di cho vé, Ha lau ban, anh trai dang str dung may hut bui.

— HS tra 161 mot so cdau hoi cua GV dé khai thac cam nhan cua cac thanh vién

1. A el A7)

A Igan A Ta:s Ala~ 14 - xrax
Hld RIULEE D V1 5a4dU Clll 1dl LU 1a 11Hiu vay
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LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hogat dong 4: Gioi thi¢u cong viéc nha ciia tirng thanh vién trong gia dinh em
* Muc tiéu

— K& dugc cong viéc nha cia céc thanh vién trong gia dinh minh.



— Pat dugce céc cdu hoi don gian vé cdng viée nha cta cc thanh vién trong
gia dinh.

* C4ch tién hanh

Bucoc 1: Lam viéc theo cap

Phuwong an 1:

— HS lam cau 3, 4 cia Bai 1 (VBT).

— HS trao doi v6i ban bén canh vé két qua cua minh.

Phuong an 2:

— Mot HS dit cau héi, HS kia tra 16i (tuy trinh d6 HS, GV huéng dan HS dit
dugc cau hoi), goi y nhu sau:

+ Trong gia dinh ban, ai thuong tham gia lam viéc nha?

+ Hay ké vé cong viéc nha cua timg thanh vién (b6/me/anh/chi...).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot sb cap HS hoi va tra 101 cau héi trude 16p.

— Cac HS con lai s€ nhéan xét phfin trinh bay cua céc ban.

—HS tra 16i cau hoi cia GV: Vi sao cac thanh vién trong gia dinh can cting nhau
chia s¢ viéc nha? GV huéng HS dén thong diép: “Cung chia sé viéc nha 1a thé hién
su quan tam giira cac thanh vién trong gia dinh”.

3. Em tham gia lam cong viéc nha

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 5: Tim hiéu céng vié¢c nha ciia ban An

* Muc ti€u

— Néu dugc mot s6 cong viéc ban An tham gia 1am ¢ nha.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé cong viéc nha ctia ban An.

* Cach tién hanh

Buoce 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 11 trong SGK dé tra 10 cac cu hoi:

+ Khi ¢ nha, ban An lam nhiing cong viéc gi?

+ Ban An c¢6 vui vé khi tham gia lam viéc nha khong?
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Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Dai dién mét sb cip trinh bay két qua lam viée trudc 16p.

— HS khac nhin xét, bd sung cau tra 10i. GV ¢ thé goi y d@& HS néi dugc:

+ Khi ¢ nha, ban An lam nhiing viéc nhu: lau ban, tudi cay, gép qué“m a0, choi
voi em, dua nudc cho ba.

+ Nhin nét mit cho thiy ban An rat vui vé khi tham gia viéc nha.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Gioi thiéu céng viéc nha cia em

* Muc tiéu

— Néu duoc mot sb cong viéc em cod thé tham gia lam ¢ nha.

—Pat duoc cac cdu hoi don gian vé cong viéc nha phi hop vé6i lira tudi cac em.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

—HS lam cau 5 caa Bai 1 (VBT).

— Mot HS dit cau héi, HS kia tra 161 (tuy trinh d6 HS, GV huéng dan HS dit
dugc cau hoi), goi y nhu sau:

+ O nha, ban c6 thé lam nhitng cong viée gi?

+ Ban cam thiy thé nao khi lam viéc nha?...

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot s cap HS hoi va tra 161 cau héi truée 16p.

— Cac HS con lai sé nhan xét phéin trinh bay cua céc ban.

— HS tré: 161 cau hoi cia GV: Vi sao cac em can tham gia 1am viéc nha? GV
hudng HS dén thong diép: “Ching ta hiy lam viéc nha mdi ngay nhé!”.

Buoc 3: Lam viéc ca nhan

IV. PANH GIA
* GV ¢6 thé sir dung két qua lam cac cu 1, 3, 5, 6 ciia Bai 1 (VBT) dé danh gia
két qua hoc tap bai nay cua HS.
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* Tu danh gia sy tham gia lam cong viéc nha cua em:
— M&di HS dugc phat mét phiéu theo doi tham gia 1am cong viée nha.

— Hing ngdy, mdi HS s& tir danh gia sy tham gia 1am cong viéc nha cia
minh bang cach:

+ T6 mau vao © néu em lam duoc tir 3 viée nha tré 1én.
+ T6 mau vao © néu em lam dugc tir 1 — 2 viéc nha.
+ T6 mau vao ® néu em chua tham gia lam viéc nha.

— HS s€ bao cédo két qua cua minh trong nhom vao budi hoc tuan sau.

PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA EM THAM GIA LAM VIEC NHA

Thoi gian Em tu danh gia

Thix Hai; hoay ... &Xeiocnii

Ui A o T R ———
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Goi ¥ phin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir M dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: T Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
AL AL TP TT. . AA o~ 3A 1. A 1.1t
11et 3: Tu Hoat dong 5 den nét pbai.
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Bai 2. NGOI NHA CUA EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

p

\

Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

— No61 duoc dia chi nha ¢ cua minh.

— Néu duoc mot sb dic diém vé nha ¢ va quang canh xung quanh nha 6.

— Liét ké dugc mot s6 dd dung trong gia dinh.

— Néu duoc su can thiét phai sip xép dd dung ca nhan gon gang, ngan nap.
* Ve tim hiéu méi triong tw nhién va xa hoi xung quanh:

— Pit dugce cau hoi dé tim hiéu vé mot s6 dd dung trong gia dinh.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé nha & va dé dung trong
gia dinh.

* Ve van dung kién thite, ki nang da hoc:

Lam dugc mot s6 viéc phu hop dé giit nha & gon gang, ngin nap.

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Céc hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va Xa hé1 lép 1.

— Video/nhac bai hat vé ngbi nha (vi du bai: Nha ciia t6i).
— Gidy va bat mau.

— Phiéu ty dénh gia.

— Tranh anh d6 dung trong nha.

III. HOAT PONG DAY HQC
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* Muc tiéu

No61 duoc dia chi nha & cia minh.

Hoat dong chung ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 161 bai hat vé ngdi nha (vi du bai: Nha cila 16i).

— HS no6i cho nhau nghe vé dia chi nha cta minh.




GV dan dd’f vd‘o bai hoc: Ciing nhu 161 bai hat, trong 16p chflng° ta fli cling ¢o
mot ngo1 nha rat gin giii, yéu thuong. Hom nay, ching ta s€ tim hi€u v€ nha ¢ va
xung quanh nha &; c:'ﬁng chia sé vé ng6i nha ctia minh va can phai lam gi dé giit nha
¢ gon gang, ngan nap.

1. Giéi thiéu nha ¢ ctia em

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 1: Tim hiéu vé mét sé dang nha ¢

* Muc ti€éu

— Néu duge mét sb dic diém vé nha & va quang canh xung quanh nha &.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ciia minh vé mot s6 dang nha 6.

* Céch tién hanh

Buéce 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sét cac hinh & trang 12, 13 (SGK) dé tra 10i cac cau hoi:

+No6i mét s6 dic diém vé nha & va quang canh xung quanh nha & trong ting hinh.

+ Nha ban gan gidng nha nio trong cac hinh nay?

Bucoce 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét sb cap trinh bay két qua lamviée trudc 16p.

— HS khac nhén xét, bd sung cau tra 101. GV binh luan, hoan thién cac cau tra loi.

Goi y: Lan luot cac hinh trang 12, 13 12 nha mét tang; nha hai, ba ting lién ké;
nha ndi; nha san; nha chung cu. V&i hinh trang 12, HS ¢6 thé néu: Nha mét tang,
mai ngoi do, bép xay riéng, c6 san va vuon,... Trong san cd cay coi,...

Luwu y:

— Tuy trinh @6 HS, GV khuyén khich cdc em ndi cang nhiéu ddc diém ciia cdc
loai nha cang tot.

— Huong dén HS cach doc cin hé sé 506: doc la nam khéng sadu.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 2: Gidi thiéu vé nha 6 va quang cinh xung quanh nha ¢ ciia minh
* Muc ti€u

— Néu dugc nha & va quang canh xung quanh nha & ctia minh.

— Pit duoc cic ciu hoi don gian vé nha & va quang canh xung quanh nha 6.

33



* Cach tién hanh
Buoc 1: Lam viéc theo cap

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 161 (tuy trinh d6 HS, GV huéng dan HS dit
dugc cau hot), goi y nhu sau:

+ Nha ban la nha mét ting hay nhiéu tdng; 1a can ho trong khu tap thé hay
chung cu,...?

+ Xung quanh nha ban c6 nhirng gi?

+ ...

Buwoc 2: Lam viéc ca nhan

MOi HS V& ra gidy va to6 mau ngdi nha ctia minh hodc HS lam cau 1 cua Bai 2
(VBT).

Buéc 3: Lam viéc ca lop

— HS dan tranh v& ngdi nha ctia minh 1én bang hodc chd GV di chuin bi trude.

— Mot s6 HS gi6i thiéu trude 10p vé nha ¢ va canh vat xung quanh nha & cia
minh két hop chi tranh ve&.

— Nhirng HS con lai s€ dat cau hoi va nhan xét ph??m gidi thiéu cua cac ban.

(Néu c6 thdi gian, GV c6 thé cho HS di quan sat tranh v& ciia cic ban va chon
tranh v€ minh thich nhat.)

2. Pd dung trong nha

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu do dung trong nha

* Muc tiéu

— Liét ké duoc mot s6 d6 dung trong gia dinh.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ciia minh vé d6 dung trong gia dinh.
* Céch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc theo nhom 4

eon
— HS quan sat cac hinh & trang 14 — 17 (SGK) dé

HS tra 1o1 cac cau ho
g fraloic how

Lo vuu

('DJ'

+ Céc hinh thé hién nhiing phong nao trong nha ¢?

+ K& tén mot s6 d6 dung c6 trong mbi hinh. Ching duoc ding dé lam gi?

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mdt sb nhém trinh bay két qué 1am viéc trude 16p (mdi nhém trinh
bay mot hinh).
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— HS khéc nhén xét, bd sung cau tra 101. GV binh luan va hoan thién cac cau
tra 101.

Goi y: Lan lugt cac hinh thé hién phong khach, phong ngu va pép. Véi hinh
trang 14: Phong khécl? co b‘(’j ban ghé g0, tu, ban thd. Trén ban c6 bd am chén, binh
nudq,.. . trong tu dat rat nhiéu lo hoa;... Hinh trang 17 1a khong gian sinh hoat chung
va bép cua nguot dan tdc Thai.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Tim hiéu do dung trong nha cua em

* Muc ti€u

— Liét ké duoc mot s6 d6 dung trong gia dinh em.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé d6 dung trong gia dinh em.

* C4ch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc ca nhan

HS lam cau 2 cua Bai 2 (VBT).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot sb HS 1én gidi thiéu cac phong (néu c6) va do dung trong gia dinh minh.

— HS khac dit cau hoi va nhan xét phan gidi thidu cua cac ban.

Hoat dong 5: Choi tré choi: “Dodn tén do vit”

* Muc tiéu

Pit dugc cau hoi dé tim hiéu vé mot s do dung trong gia dinh.

* Céch tién hanh

Burée 1: Hiréng dan cdach choi

— Mot HS 1én bang, GV dén mét tranh vé d6 dung gia dinh sau lung HS va HS
ding quay lung xudng 16p dé cac ban nhin thiy tranh.

— HS d6 dit t6i da ba cau héi vé dd dung trong tranh cho cac ban & dudi 16p dé
doan duogc do dung do.

— HS d6 dva vao céc cau tra 16i ctia cac ban dé doan do ding vé& trong tranh 1a
do dung gi.

Bu6e 2: Té chire choi tro choi

— GV goi mét s6 HS 1én choi (mdi em s& phai doan mot d6 dung khac nhau).

—Yéu cau HS duéi 16p ling nghe va tra 101 chinh xé4c ciu hoi.
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Buoc 3: Nhan xét va danh gia
— HS nao doan dung — dugc khen thudng.

— GV ¢6 thé nhan xét vé cach dit cau hoi cua HS.

3. Giir nha & gon gang, ngin nip

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 6: Tim hiéu tinh huéng vé phong ciia ban Ha

* Muc tiéu

— Néu dugc sy can thiét phai sap xép do dung ca nhan gon gang, ngan nap.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé tinh hubng cu thé 1a phong
cua ban Ha.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 18, 19 (SGK) dé tra 16i cc cau hoi:

+ Em c6 nhén xét gi vé phong cta ban Ha ¢ hinh 1 va hinh 22

+ Néu nhirng viéc ban Ha va anh ban Ha d4 1am d can phong gon gang, ngan nap.
— Vi sao em can phai sap xép do dung ca nhan gon gang, ngin nap?

Bucc 2: Lam viée ca lop

— Pai dién mét s6 cip trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc nhan xét, bd sung cau tra 101. GV c6 thé go1y dé HS néi duoc:

+ Phong cua ban Ha (hinh 1) rat 16n xOn, bira bon.

+ Ban Ha va anh d3 gap va xép chin, gdi; sap xép sach va, gidy but; dit dd choi
trén t0; lau ban, t,...

+ Sap xép d6 dung c4 nhan gon gang, ngin nip lam cin phong thodng mét, sach
s€ hon va thuan lgi cho viéc tim sach vé, dé dung hoc tép,...

+ HS lam cau 3 cua Bai 2 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dpng 7: Tim hiéu viéc lam dé giir nha 6 gon gang, ngin nip
* Muc ti€éu

— Néu va thuc hién duoc mot sé viée lam phu hop dé gitt nha ¢ gon gang,
ngan nap.

— C6 y thirc giit nha & gon gang, ngin nip mdi ngay.
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* Céch tién hanh
Buwoc 1: Lam viéc theo nhom 4
Thao luan nhom dé liét ké ra nhirng viéc lam dé giit nha & gon gang, ngin nap.
Budce 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién mot s6 nhém bao cao két qua thao luan trudce 16p.
— Céc nhém con lai sé bd sung va nhan xét phan trinh bay cta céc ban.
Goi y: Gap chin, man; cat, dat do dung dtng chd; sap xép sach vo gon gang, ...
- HS lién h¢ xem minh da thyc hién nhitng viéc nao dé gilr nha & gon gang,
ngan nap.
_ =GV huwéng HS dén thong diép: “Chung ta nhé giit nha & gon gang, ngin nap
moi ngay nhé!”.

IV. PANH GIA

* Panh gia két qua hoc tap bai hoc:

GV c6 thé str dung két qua lam cac cau 2, 3 cta Bai 2 (VBT) dé danh gia két
qua hoc tap bai nay cua HS.

* Ty danh gia viéc gitr nha & gon gang, ngan nap:

Phuwong an 1: HS 1am cau 4 cua Bai 2 (VBT).

Phuwong an 2:

— M&bi HS dugc phat mot phiéu ty danh gia (Phu luc).

— HS s& ty danh gia viée gitr nha & gon gang, ngan nap cua minh bang cach:
+ T6 mau vao © néu em thuong xuyén thue hién viéc do.

+ T6 mau vao @ néu thinh thoang thuc hién viéc do.

+ T6 mau vao ® néu em hiém khi hodc chua thuc hién viée do.

— HS s€ bao céo két qua cua minh trong nhém vao budi hoc sau.

PHU LUC
PHIEU TU DPANH GIA VIEC GIU NHA G GON GANG, NGAN NAP
Viéc lam Em tw danh gia
Gap chin, man sau khi ngii day. © O 6
Sap xép sach vé, @6 dung hoc tip ngin nip. © 6 &
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Viéc lam Em twr danh gia

CAt/dat/dé db dung ding chd sau khi sau khi sir dung.

Gép quén 4o va dé dang chd quy dinh.

Nhat rac, gidy vun va bé vao thuing rac.

OO0 0
® 000
DO ®

Goi § phin bé thoi luong:

Tiét 1: Tir Md dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tur Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 5.
Tiét 3: Tir Hoat dong 6 dén hét bai.

Bai 3. AN TOAN KHI O NHA
(2 tiét)

I. MUC TIEU
/

Sau bai hoc, HS dat duoc:
* Vé nhan thirc khoa hoc:
— Xac dinh duge mot s6 nguyén nhan ¢ thé dan dén bi thuong khi ¢ nha.

— Chi ra duoc tén d6 dung trong nha néu st dung khong can than, khong
dung cach c6 thé 1am ban than hodc nguoi khac gip nguy hiém.

— Néu duge nhitng luu y khi sir dung mot s6 do dung trong nha dé dam bao
an toan.

* Ve tim hiéu moi trieong tu nhién va xa héi xung quanh:

— Pt duoc ciu hoi dé tim hiéu vé nguyén nhan c6 thé dan dén bi thuong
khi ¢ nha.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién cuia minh v€ nguyén nhan, cach xur li
trong mot s tinh huong c6 thé dan dén bi thuong khi ¢ nha.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

Lua chon duoc cach xir 1i tinh hudng khi ban than hoic nguoi nha c6 nguy
co bi thwong hoac da bi thuong do str dung mot s6 do6 dung khong can than.
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II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.
— B0 tranh anh d6 dung trong nha (3 hoic 6 bo).
— Phiéu tim hiéu d6 dung trong nha.

IIL. HOAT PONG DAY HOC
MO PAU
Hoat dong chung ca lop: (St dung ki thuat dong ndo)

— Lan luot mbi HS s& néi tén mot dd dung trong nha néu st dung khong can
than, khong ding cach co6 thé gay nguy hiém cho ban than hoac ngudi khac.

— GV ghi nhanh tit ca y kién cua HS 1én bang va gach chan dd ding c6 thé dan
deén bi thwong, nguy hiém.

GV dan dat vao bai hoc: Mot s6 d6 ding trong gia dinh nhu cac em d3 liét ké
khi str dung khong céan than, khong diung cach c6 thé gay dut tay, chan; bong va
dién giat. Bai hoc hom nay ching minh s€ ctng tim hiéu thém vé diéu do dé dam
bao an toan khi & nha.

1. Mt s6 nguyén nhan cé thé din dén bi thwong khi & nha

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Tim hiéu nguyén nhan cé thé din dén bi thwong khi & nha

* Muc ti€u

— Xac dinh duoc mét sb nguyén nhan co thé dan dén bi thwong khi ¢ nha.

— Biét cach quan sat, trinh by ¥ kién cia minh vé nguyén nhan, cach xir 1i
trong mot s6 tinh hudng c6 thé dan dén bi thuong khi & nha.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc the

- T—TQ an sat cac

+ Moi nguc‘!i trong mdi hinh dang lam gi?

+ Viéc 1am nao co thé gay dut tay, chan; bong; dién giat?

+ Néu 1a ban Ha, ban An, em s& ndi gi va 1am gi?

Luwu y: Tuy trinh c"fgi HS, GV ¢6 thé c~ho méi nhém thao ludn ca 5 tinh huong
hodac 3 hodc 2 tinh huong nhung ca [op van thao luan du ca 5 tinh huong.
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Buwoc 2: Lam viéc ca lop

—Pai dién mot s6 nhém trinh bay két qua lam viée trude 16p.

Vi du: Véi hinh 1 trang 20 (SGK): Me va anh trai Ha dang xem ti vi va rat
phan khich v&i chuong trinh; bd vira got tio vira xem chwong trinh; Ha nhin bd rat
lo ling, so bd s& bi dut tay vi khong tap trung got tao. Ha c6 thé néi: “B6 oi, dao
sdc ddy, can than kéo dirt tay bd al...”. Vi hinh 3 trang 21 (SGK): Anh ctia Ha choi
may bay gan 6 dién va tay dang cam day dién co thé bi dién giat; Me ciia Ha dang 12
quan, vi nhin anh ctia Ha nén c6 thé lam chay quan hodc bi bong tay. Ha c6 thé noi:
“Anh khong duoc choi gan 6 dién va cam day dién nhu thé rat nguy hiém; Me nén
cim ddy ban 14 vao 6 dién bén trong goc trdng va can tip trung khi 13 quin 40”...

— HS khac nhan xét, bd sung cau tra 161. GV binh luan, hoan thién céc cau tra 1oi.

Goi y: Mot sb nguyén nhan dan dén bi thwong, nguy hiém: Bj dut tay do sir dung
dao khong can than; duat tay, chdn do manh coc vo khong duoc thu don ding cach; bi
bong do ban 1a ndng; bi dién giat do choi gén 6 dién va cdm day dién hoac do khong
di dép khi str dung d6 dién trong nha; bi bong do nudc soé1 hoac do choi diém,...

—HS lam cau 1 cua Bai 3 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat djng 2: Xir li tinh huong khi bin thin va ngwoi khdc bi thwong

* Muc tiéu

— Lua chon dugc cach xtr 1i tinh huéng khi ban than hoiic ngudi nha bi thuong.

—Dit duoc cau hoi dé tim hiéu vé nguyén nhan c6 thé gy dit tay, chan; bong;
dién giat.

* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

—HS lam cau 2 cua Bai 3 (VBT).

— Mot HS dit cau héi, HS kia tra 16i (tuy trinh §6 HS, GV huéng dan HS dit
duogc cau héi), goi ¥y nhu sau:

+ Ban hodc nguoi than trong gia dinh da ting bi thuong (4t tay, chan; bong;
dién giat) chua? (mdi cau hoi chi hoi mét y).

+ Theo ban, vi sao lai xay ra nhu vay?

g
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Buwroc 2: Lam viéc theo nhom 6

— Théo luan ca nhém dé dua ra cach xir li khi em hodc ngudi nha bi thwong
(dut tay, chan; bong; dién giat).

(Khuyén khich mdi HS trong nhém dwa ra mot cach xir i va nhom sé Iwa chon
cach xur 1i cua nhom.)

Buoc 3: Lam viéc ca lop

—Pai dién cac nhom trinh bay cach xir li cua nhém minh.

— HS khac, GV nhén xét, hoan thién cach xir li cia tirng nhom. GV hudng HS
dén 101 con ong: “Néu ban hodc ngudi khac bi thwong, hiy béo ngay cho ngudi 16n
hodc goi dién thoai t&i s6 115 khi that can thiét”.

(Néu c6 thoi gian, GV c6 thé cho HS déng vai xir li tinh huéng.)

2. Nhirng lwu y khi sir dung mot sé6 d6 diung trong nha dé dam bao an toan
KHAM PHA KIEN THUC MOT

Hoat dong 3: Xdc dinh cach sw dung an toan mot sé dé ding trong nha

* Muc tiéu

Biét quan sat va néu duge cach str dung an toan mot s dd dung trong nha.
* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

Phuong an 1:

HS quan st cac hinh & trang 23 (SGK) dé tra 1oi:

+ Chi vao hinh thé hién cach sir dung an toan mét sé d6 dung trong nha.

+ Giai thich vi sao em lai chon nhu vay.

Phuong an 2:

+ HS lam cau 3 cua Bai 3 (VBT).

+ Giai thich vi sao em lai chon nhu vay.

Buce 2: Lam vi¢
— Pai dién mot sb cap trinh bay két qua lam viée trude 16p.
— HS khéc nhan xét, bd sung ciu tra 10i.

— GV ¢ thé goly dé HS noi dugce: Hinh thé hién cach sir dung an toan mat
s6 do dung trong nha 1a hinh 1 (vi cdm ¢ can dao); hinh 4 (cam vao dia s€ khong
bi néng tay); hinh 5 (tay khé khi tiép xtc véi dung cu dién).
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Théo lugn nhém vé nhitng luu ¥ khi st dung mét sé dé ding
trong nha dé dim bdo an toan

* Muc ti€éu

— Néu duogc nhitng luu ¥ khi sir dung mot sé d6 dung trong nha dé dam bao
an toan.

— Cach sir dung an toan mot s6 d6 dung trong gia dinh.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom (chia lop thanh 3 hodac 6 nhom)
—Nhém 1, 2: Quan sat bd tranh d6 dung trong nha.

+ Chon 2 — 3 d6 ding trong nha c6 thé gy dit tay va giai thich trong truong
hop nao khi sir dung ching c6 thé bi dut tay.

+ Néu mot s6 luu v khi st dung nhimg d6 ding d6 dé dam bao an toan.
— Nhém 3, 4: Quan sat bd tranh do dung trong nha.

+ Chon 2 — 3 @6 dung trong nha c6 thé giy bong va giai thich trong trudng hop
nao khi st dung chung c6 thé bi bong.

+ Néu mdt sb luu ¥ khi sir dung nhitng d6 ding d6 dé dam bao an toan.

—Nhém 5, 6: Quan séat bo tranh d6 ding trong nha.

+ Tim 2 — 3 db dung trong nha c6 thé gy dién giat va giai thich trong trurdong
hop nao khi str dung ching c6 thé bi dién giat.

+ Néu mét sb lru y khi st dung nhitng d6 ding d6 dé dam bao an toan.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

—Pai dién cac nhom trinh bay két qua 1am viée trude 16p.

— HS khéc nhan xét, bd sung cau tra 16i. GV binh luan va hoan thién cac cau
tra 1oi.

Goi y: Cén than khi st dung do dung sic nhon nhu dao, kéo, com-pa,...; khi tay
u6t khong dugce cam dién,...

Hoat déng 5: Tim cdc do ditng trong gia dinh cé thé din dén bi thwong,
nguy hiém (dut tay, chan; bong; dién gidt)

* Muc tiéu

Chi ra duoc nhitng d6 ding trong nha minh c6 thé giy dut tay, chan; bong;
dién giat.
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* Céch tién hanh

— M&bi HS duoc phat mét phiéu tim hiéu cac dd dung trong gia dinh minh
(Phu luc).

— HS sé& quan sat trong nha minh va hoan thanh phiéu (c6 thé véi sy gitp d&
cua nguoi than).

— HS s€ bao cédo két qua tim toi ciia minh trong nhém vao bubdi hoc sau.

IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung két qua cta cac cau 1, 2, 3 cua Bai 3 (VBT) dé danh gia két
qua hoc tép bai nay ctua HS.

PHU LUC
PHIEU TiM HIEU PO DUNG TRONG NHA

Mt s6 d6 dung c6 trong nha em Tén d6 ding

D6 dung sac nhon cd thé gay dut tay, chan

D) dung co thé giy bong

Do dién co thé gay dién giat

Goi y phin b6 thoi luong:
Tiét 1: T Mé dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: T Hoat dong 3 dén hét bai.

ON TAP VA PANH GIA
CHU PE GIA BiNH
(2 tiét)

L. MUC TIEU

@ Sau bai hoc, HS dat dwroc: h

* Vo nhan thire khoa hoc:
Hé thong duoc ndi dung da hoc vé chu dé gia dinh: cac thanh vién trong gia
dinh va cong viéc nha; nha ¢ va an toan khi ¢ nha. )

\
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' )

* Vé tim hiéu moi truong tw nhién va xa hdi xung quanh:

Cuing ¢6 ki nang quan sat, dat cau hoi, trinh bay va bao vé y kién ctia minh.

* Vé vin dung kién thirc, ki nang da hoc:

Thé hién duoc su quan tam, chia sé cong viéc nha gitra cac thanh vién
trong gia dinh.

_4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Céac hinh trong SGK.
— Phiéu tir danh gia c4 nhan va bt chi mau.
— VBT Tu nhién va X3 hoi 16p 1.

III. HOAT PONG DAY HQC

1. Em d3 hoc dwoc gi vé chii dé Gia dinh?

Hoat djng I: Gidi thiéu vé gia dinh va nha & ciia em

* Muc tiéu

—Hé théng duoc ndi dung da hoc vé cac thanh vién trong gia dinh va nha ¢.

— Trinh bay duogc ¥ kién ctia minh trong nhém va trude 16p.

* Céch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc ca nhdan

HS l1am cau | cua Bai On tip va danh gia cha dé Gia dinh (VBT).

Buwoce 2: Lam viec nhom 6

— Tung HS gidi thiéu véi cac ban trong nhém vé gia dinh minh theo so do
trang 24 (SGK).

— Cac HS khéc ling nghe va c6 thé hoi thém (néu can).

Buoc 3: Lam viéc ca lop

— Mbi nhém cir mét HS gidi thiéu vé gia dinh minh trudce 16p.

—HS khéc nhén xét va binh chon nhitng ban gidi thiéu an tugng vé gia dinh minh.
(Goi y tiéu chi nhan xét: chia sé nhi€u thong tin vé gia dinh, néi rd rang, luu loat va
truyén cam,...)

44



) Hoat dong 2: Xdc dinh dé ding trong méi phong va do diing cé thé giy nguy

hiém khi ¢ nha

* Muc tiéu

— Liét ké duoc nhitng d6 dung thuong c6 & mdi phong trong nha.

— Chi ra duoc nhiing d6 ding c6 thé giy dut tay, chan; bong; dién giat.

* C4ch tién hanh

Bugce 1: Lam viéc theo cap

Quan sat hinh trang 25 (SGK), tra 101 cac céu hoi:

+ Nhitng d dung trong hinh nén dé & phong nao cho pht hop? Vi sao?

+ Trong nhiing d6 dung d6, d6 ding nao c6 thé gay dut tay, chan; bong; dién giat?

+ HS 1am cdu 2 cia Bai On tap va danh gia chu dé Gia dinh (VBT).

Bucoce 2: Lam viéc ca lop

—Pai dién mot sb cap 1én trinh bay két qua lam viée.

— HS khac nhéan xét, bd sung.

— GV hoi thém:

+ K& thém tén dd dung trong mdi phong (phong khach, phong ngii va bép).

+ K& thém tén dd dung trong nha ¢6 thé gy dut tay, chan; bong; dién giat.

— GV hoan thién két qua trinh bay cua HS.

2. Em thé hién sw quan tAm, chia sé cdng viéc nha nhu thé nao?

Hoat djpng 3: Xir li tinh huong

* Muc tiéu

Thé hién sy quan tdm, chia sé cong viéc nha giita cac thanh vién trong gia dinh.
* Céch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc theo nhom 4

— Nhém 1é: Ting c4 nhan quan sat tinh hudng 1 ¢ trang 25 (SGK), nhém thao
ludn tim cach xir li tinh hudng va déng vai theé hién cach xir li cia nhém.

— Nhém chin: Ting cé nhan quan sat tinh hudng 2 ¢ trang 25 (SGK), nhém
thao luan tim cach xir li tinh huéng va déng vai thé hién cach xir li cia nhém.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

—Dai dién nhom 1¢é va nhém chan dong vai thé hién cach xir li tinh hudng.
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— HS khac, GV nhan xét, hoan thién cach xir li tinh huéng cua tirng nhom.

(Tao co hoi dé nhidu nhém dugc déng vai thé hién cach xir li tinh hudng
trude 1op.)

IV. PANH GIA

Tu danh gia viéc hoc tap va van dung chu dé Gia dinh:

Phurong dn 1: HS 1am ciu 3 cia Bai On tép va danh gia chi dé Gia dinh (VBT).

Phwong an 2:

— Mbi HS dugc phat mét phiéu tr danh gia (Phu luc).

— HS sé& tir danh gia bang cach:

+ T6 mau vao © néu em thuc hién thanh thao viéc do.

+ T6 mau vao @ néu em thuc hién duoc viée do.

+ T6 mau vao ® néu em chua thue hién viéc do.

— HS s& bao céo két qua cuia minh trong nhom va cac ban trong nhém danh gia
lan nhau.

— GV tuyén duong nhitng em hoc tip va van dung tot nhitng n6i dung da hoc
tir chil d€ Gia dinh.

PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA
STT Noi dung Em tu danh gia
1 | Giéi thiéu vé gia dinh minh. © O &
2 | Sdp xép d6 dung c4 nhin gon gang, ngin nip. © 6 &
3 | Tham gia cong viéc nha phi hop véi lta tudi. © O
, | Xt li tinh hubng khi ban than hodc ngudi nha co thé © 0 ®
bi thuong do str dung mét sé @6 ding khong can than.
s | Xt li tinh hubng khi ban than hodc ngudi nha bi ©© 6

thuong do str dung mét s6 d6 dung khong can than.
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Goi § phén bé thoi lwong:
Tiét 1: T Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Chii dé 2. TRUONG HOC
(8 tiét)

[

TRUGNG HOC

% Lép hoc clia em

5 Trudng hoc cliaem

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chii & Truong hoc trong mén Tu nhién va X4 hoi 16p 1 nham bude
dau hinh thanh va phat trién & HS nang luc khoa hoc véi nhing biéu hién cu thé cua
cac thanh phan ning hyc nhu sau:

1. Nhan thirc khoa hoc

— Noi duoc tén 16p hoc; tén, dia chi cta trudong minh.

— Xac dinh dugc vi tri cac khu vuc, cac phong cua trudong hoc va ké duoc tén
mot s0 do dung c6 ¢ 16p hoc, truong hoc.




— Néu duogc cac thanh vién trong nha truong va nhiém vu cia ho.

— K& duoc tén cac hoat dong chinh trong 16p hoc va trudng hoc; néu duoc cam
nhan cua ban than khi tham gia cac hoat dong do.

— Néi duoc vé hoat dong vui choi trong gio nghi; biét lwa chon va choi nhirng
tro choti an toan.

2. Tim hiéu mdi trwong tw nhién va xa hdi xung quanh

—Pit duge cau hoi dé tim hiéu vé 16p hoc, trudng hoc; cac thanh vién va hoat
dong trong 16p hoc, trudong hoc.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé 16p hoc, trudng hoc; céc
thanh vién va hoat dong trong 16p hoc, trudng hoc.

3. Vén dung kién thirc, ki ning da hoc
— Lam dugc nhitng viéc phut hop dé gitt 16p hoc sach, dep.

— Thuc hién dugc viéc gitr gin va str dung can than, ding cach cac do dung cua
16p hoc, truong hoc.

— Thé hién dugc tinh cam va cach ung xur phu hop véi ban be, GV va cac thanh
vién khac trong nha trudng.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu dé& Truong hoc 1a chu dé thi hai HS dugc hoc trong mén Tuw nhién va
X3 hoi. Thoi diém nay, HS da c6 mot s6 nén nép hoc tip nén cé thé két hop kha
hai hoa hoc ca nhan, theo nhém (4 — 6 HS) va ca 16p. M6t sé phuong phap day
hoc dugc sir dung dé day chu dé nay la: quan sat, héi dap, thao luan, tro choi,
déng vai va thyc hanh. Trong d6, chu trong t6i hinh thanh va phat trién cho HS
ki ning dat cau hoi va ki ning quan sat thong qua viéc huéng dan cic em cach
quan sat tranh anh trong SGK va bdi canh thuc ctia 16p hoc, trudng hoc. Viée trai
nghiém trong bdi canh thyc s& gitp HS hinh thanh tinh yéu dbi véi trudng, 16p
hoc cta minh; biét kinh trong, biét on cac thﬁy/cé gido, cac cd, bac nhan vién
trong nha treong; doan két, gitp d& voi cac ban. Ngoai ra, cic em ciing dugc tao
co hoi dé giao tiép, hop tac thong qua 1am viéc nhom.
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Bai 4. LOP HOC CUA EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

( Sau bai hoc, HS dat duwoc: )

* Ve nhan thirc khoa hoc:

— Noi duoc tén 16p hoc va mot s6 do dung co trong 16p hoc.

— Xac dinh dugc cac thanh vién trong 16p hoc va nhiém vu cua ho.

— Ké dugc tén cac hoat dong chinh trong 16p hoc; néu duoc cam nhén cia
ban than khi tham gia cac hoat dong do.

* Vé tim hiéu méi truong tu nhién va xd héi xung quanh:

— Pit duoc cau hoi dé tim hiéu vé 16p hoe, cac thanh vién va hoat dong
trong 16p hoc.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé 16p hoc, hoat déng &
16p hoc.

* Vo van dung kién thirc, ki nang da hoc:

— Lam dugc nhiing viée phu hop dé giir 16p hoc sach, dep.

— Thuce hién duoc viée gitr gin va su dung can than, ding cach do dung hoc
tap trong 16p.

. 4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQOC
— Cac hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xi hoi 1.
— Phiéu trr d4nh gia c4 nhan.
I1I. HOAT PONG DAY HQC
MO PAU
Hoat dong chung ca lop:
— HS nghe nhac va hét theo 1 mot bai hat vé 16p hoc (vi du bai: Lép chiing minh).
— HS tra 101 cdu hoi: Bai hat néi véi cac em diéu gi vé 16p hoc?
GV dan dat vio bai hoc: Bai hat n6i dén tinh cam va sy doan két giita céc thanh
vién trong 16p. Hom nay, ching ta s€ tim hi€u va chia sé vé 16p hoc cuia minh.
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1. Gidi thiéu 16p hoc ciia em

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 1: Tim hiéu I6p hoc ciia ban An

* Muc tiéu

— K& duoc tén cac thanh vién va do dung trong 16p hoc ban An.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ciia minh vé cac thanh vién va db dung

trong 16p hoc.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan st cac hinh & trang 28, 29 trong SGK dé tra 10i cac cau hoi:
+ Lép ban An ¢6 nhirng ai? Ho dang lam gi?

+ Trong 16p c6 nhitng db ding gi? Chiing duogc sip dat nhu thé nao?
Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét s6 cap trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khac nhéan xét, bo sung cau tra 161. HS noi dugc:

+ L&p ban An c6 thay/co gido va cac ban HS. Thay/c gido huéng din HS hoc

tdp, HS hat, ve,...

+ Trong 16p ban An ¢6 nhiéu d6 dung nhu: bang, ban ghé GV va HS, quat tran,

t d6 dung,...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Gidi thiéu vé lop hoc cua minh

* Muc ti€u

— Néu duoc tén 16p hoc va mdt sé dd dung trong 16p hoc ctia minh.

— Xac dinh dugc cac thanh vién trong 16p hoc va nhiém vu cua ho.

— Pit duoc cac ciu hoi don gian vé 16p hoc va cac thanh vién trong 16p hoc.

* C4ch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 16i (tuy trinh d6 HS, GV huéng dan HS dit

dugc cau hoi), goi y nhu sau:
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+ L&p hoce ¢6 nhitng d6 dung gi? Ching duoc sip dit nhu thé nao?

+ No6i vé cac thanh vién trong 16p hoc (tén va nhiém vu chinh cta ho).

e

Bucoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sb cap héi va tra 101 cau hoéi trude 16p.

— HS khéc nhén xét, bd sung. GV binh luan, hoan thién céc cau hoi va cau tra
161 ciia HS.

— GV héi cd 16p: Cac em d3 lam gi dé giir gin d6 dung trong 16p hoc?

— Mot sd HS tra 104, HS khéc bo sung, GV goi ¥ va hoan thién cau tra 10i.

Goi y:

— Hai thanh vién chinh trong 16p hoc 1a GV va HS. Nhiém vu chinh ciia GV la
day hoc, nhiém vu chinh cua HS 1a hoc tap.

- E?é gitt d6 ding trong 16p hoc, HS sap xép d6 dung ding chd; lau chui va bao
quan do dung; khong viét, v€ bay 1én do dung....; st dung do dung dung cach;...

—HS lam céu 1, 2 cua Bai 4 (VBT).

2. Mjt s6 hoat dong chinh & 16p hoc

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 3: Tim hiéu hoat dong hoc tdp trong gio hoc

* Muc tiéu

— K& duoc tén mot sd hoat dong hoc tap trong gio hoc.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh, dat cau hoi vé hoat dong hoc
tap trong gio hoc.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom 6

— Thao luan nhom theo goi y sau:

+ Quan sat cac hinh ¢ trang 30 trong SGK, ké tén mét sb hoat dong & 16p ban
An. Céc ban trong hinh d sir dung nhitng d6 ding hoc tip nao?

+ Trong gid hoc, em dd tham gia nhitng hoat dong nao? V4i moi hoat dong do,
thudng sir dung d6 dung hoc tip nao? (c6 thé cho HS 1am cau 3 ctia Bai 4 (VBT))
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+ Cung thuc hanh st dung mot s dd dung hoc tap (tuy diéu kién, HS dugc
thyc hanh sir dung d6 dung ma cic em van thudng st dung. Vi du: Bo chit hoc van,
b6 dd dung mén Toan, hop bit mau,...).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viée trude 16p.

— HS khac nhan xét, hoi thém céu hoi, bd sung cau tra 101 cta cac nhom.

— Mot s6 HS thuc hanh sir dung mét s6 d6 dung hoc tép trude 16p.

— GV binh luén va hoan thién cac cau tra 101 va ph.";in thuc hanh cua cac nhom.

— GV héi: Céc em cam thiy thé nao khi tham gia vao nhitng hoat dong hoc tap
trén 16p (HS tra 161 theo cam nhén cta cac em).

Goi y: Mot s6 hoat dong ¢ 16p ban An nhu: vé€ tranh, xép chit, quan sat cdy rau,
lam tinh, tap viét, tap thé duc,... V61 gio Tieng Viét, thuong st dung b chir hoc van;
gi0 Toan — bg d6 dung mon Toan; gid Tu nhién va Xa hoi — tranh anh va vat that; gio
M1 thudt — bt chi, tay, hop but mau,...

Hoat djng 4: Thi ké vé dé ding trong Iép hoc

* Muc tiéu: Ké dugc tén mot sb dd dung co6 trong 16p hoc.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

— GV chia 16p thanh mét s6 nhém (co thé nhém 4 hoic nhom 6).

— Mbi nhém liét ké tén cac do dung cé trong 16p hoc.

Buoc 2: Lam viéc ca lop (sw dung ki thudt dong nao)

— Lan Iuot mdi nhém s& néi tén mot d6 ding c6 trong 16p hoc (luu ¥ nhém sau
khoéng dugc noi trung tén d6 dung véi nhom trudce).

— GV ghi nhanh tén cac d6 dung Ién bang.

— Nhém nao dimg cude choi cudi cung la nhéom thang cude.

3. Gitr gin lop hoc sach, dep

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 5: Thdo ludn vé Iép hoc sach, dep

* Muc tiéu

— Nhan biét duge thé nao 1a 16p hoc sach, dep.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé 16p hoc sach, dep.
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* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 32 trong SGK, tra 161 cac cau hoi:

+ Néu nhing diém khéc nhau ctia 16p hoc trong hai hinh,

+ Em thich 16p hoc ctia em nhur thé nao?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Dai dién mot sd cap trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khéc nhan xét, bd sung cu tra 10i. GV cé thé goi y dé HS néi duoc:
+ Lép hoc & hinh 1 16n x0n, bira bdn, chua sach s€.

+ L&p hoc & hinh 2 gon gang, ngan nz"ip, sach s€.

+ Em thich 1&p hoc cia em nhu 16p hoc ¢ hinh 2 hodc néi theo suy nghi ctia HS.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat djng 6: Xic dinh nhitng vige cé thé lam dé I6p hoc sach, dep

* Muc ti€éu

— Néu dugc mot s6 viée 1am phu hop dé giit 16p hoc sach, dep.

— C6 ¥ thire giit 16p hoc sach, dep mdi ngay.

* Cach tién hanh

Buoce 1: Lam viéc theo nhom 4

— Liét ké nhiing viéc co thé lam dé giit 16p hoc sach, dep.

— Lién hé xem trong nhom cac ban da thuc hién nhirng viéc 46 nhu thé nao?
Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhém bao cao két qua thao ludn trude 16p.

— Céc nhom con lai s& bd sung va nhan xét phan trinh bay cua cac ban.

Goi y: Sap xép d6 dung gon gang, ngin nip; lau chui ban, ghé, bang; quét 16p:
trang tri 16p;...

Buoce 3: Lam viéc ca nhan

— HS 1am céu 4 cua Bai 4 (VBT).

— GV huéng HS dén thong diép ca bai: “Lép hoc nhu 13 nha. C6 gido nhu

me hién. Ban bé nhu 1a anh em”.
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IV. PANH GIA

Tu danh gia viéce giir gin 16p hoc va sir dung d6 dung hoc tép:

— MBbi HS dugc phat mét phiéu tu danh gia (Phu luc).

—HS sé tu danh gia viée gifr gin 16p hoc va st dung dd ding hoc tip bang cach:

+ T6 mau vao © néu em thudong xuyén thyc hién viéc do.
+ T6 mau vao @ néu thinh thoang thuc hién viéc do.

+ T mau vao ® néu em chua thuc hién viéc do.

— HS s& béo cdo két qua ctia minh trong nhém vao bubi hoc sau.

PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA

Viéc lam

Em tw danh gia

Sap xép d6 dung ca nhan (cap, sach, vo, hop but,...)
gon gang.

©

®

CAt/dat/dé @6 diung hoc tap dung chd sau khi sir dung.

Str dung @6 dung hoc tap can than va dang céch.

Lau chui ban, ghé, bang,...

Quét don 16p hoc (quét 16p, nhat rac, phuii bui tranh anh
va san pham treo tudng,...).

Trang tri goc hoc tép, 16p hoc.

CHOINCRICHOGNOING®
CHEOINCRICHENE

QD O O DS

Goi y phin bé thoi luong:

Tiét 1: Tir MO dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.
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Bai 5. TRUONG HOC CUA EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

a N\
Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* Vé nhan thirc khoa hoc:

— Noi duoc tén, dia chi cua trudng minh.

— Xac dinh dugc vi tri cac khu vue, cac phong cua truong hoc va ké duoc
tén mot s6 d6 dung c6 ¢ truong hoc.

— Néu dugc cac thanh vién trong nha treong va nhiém vu cua ho.

— Ké duoc tén cac hoat dong chinh & truong hoc; néu duge cam nhén cua
ban than khi tham gia cac hoat dong do.

— No1 duoc vé hoat dong vui choi trong gio nghi.
* Ve tim hieu moi truong tw nhién va xda hoi xung quanh.

—Dat dugc cau hoi dé tim hiéu vé truong hoc, cac thanh vién va hoat dong
O trrong hoc.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé truong hoc, hoat dong &
truong hoc.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:
— Thuec hién dugc viée giir gin va sit dung can than cac d6 dung cua truong hoc.
— Lua chon va cho1 nhiing tro chot an toan khi ¢ truong.

— Thé hién duoc tinh cam va cach ung xur phu hop véi ban be, GV va cac
thanh vién khac trong nha truong.

4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.
— Tranh anh hodc video vé céc hoat dong cta trudong hoc.

— Mot sb tinh hudng dé HS thé hién duoc tinh cam va cach tng xir voi
thanh vién trong nha truong (t6t nhat tinh huong duogc thé hién bang kénh chir
va kénh hinh).

— Giay, but mau, ban cam keét.
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III. HOAT PONG DAY HOC

vao

MO PAU

Hoat dong chung ca lop:

— HS tra 101 cdu hoéi cua GV:

+ Hay noi tén truong va dia chi trudng cia em.

+ Em thich nhét diéu gi ¢ trudong?

— Mot s6 HS tra 101 cau hoi.

— GV ¢6 thé n6i thém véi HS vé ¥ nghia cua tén trudng va din dit vao bai dua
cau tra 101 cua HS.

1. Cac khu vue va cac phong trong truwdong hoc

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 1: Tim hiéu truwong hoc ciia ban Ha

* Muc tiéu

— Noi dugc tén cac khu vuce, cac phong va vi tri cia chiing trong truong ban Ha.
— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé trudng hoc.

* C4ch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 34, 35 trong SGK dé tra 10i cau hoi: Chi ra, n6i

tén nhitng khu vuc va cac phong ¢o trong trudng cua ban Ha.

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién mét sd cap trinh bay két qua lam viéc trude 16p.
— HS khéc nhén xét, bd sung cau tra 161. GV hoan thién cau tra 1o1.

Goi y: Truong hoc ciia ban Ha c6 san truong, vuon truong, khu vé sinh va nhiéu

phong: phong hoc, phong ban giam hiéu, phong hoi dong, phong truyén théng,...;

y oy
phong y t€ ¢ tang 1,...
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LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dpng 2: Gidi thiéu vé trwong hoc ciia minh
* Muc ti€u

—No1 dugce tén cac khu vuce, cac phong va vi tri cua chung trong truong cua minh.



— Ké duoc tén mot sé dd dung c6 ¢ trudng minh.

— Pit dugc cac cdu hoi don gian dé tim hiéu vé truong hoc ctia minh.

* C4ch tién hanh

Bucoce 1: Lam viéc ca lop

— HS xép hang d6i di tham quan trudng theo sy hudng din cia GV. Co thé

cho HS di tham quan céc khu vuc trudce (san truong, vuon truong, khu vé sinh,...),
sau do lan luot dén cac phong. Pén méi noi, HS tim hiéu xem c6 d6 dung gi.

— Khuyén khich HS dat cdu hoi dé tim hiéu vé cac khu vuc, cic phong va
d6 dung trong qua trinh tham quan.

Buoc 2: Lam viéc nhom 6

— HS thao ludn nhom va tra 101 cau hoi:

+ Truong em c6 nhirng khu vuc va phong nao?

+ K& tén mot s d6 ding cb & truong em.

— HS c¢6 thé 1am céu 1, 2 ctua Bai 5 (VBT).

Bucoce 3: Lam viéc ca lop

— Pai dién m6t sb nhém 1én trinh bay két qua thao luan trude 16p.

— HS khéc nhédn xét, bd sung. GV binh luan, hoan thién ph::’ln trinh bay cac nhom.

— GV héi ca 16p: Cac em lam gi dé giir gin d6 ding c6 ¢ trudong?

— Mot s6 HS tra 161, HS khac bo sung, hoan thién cau tra 16i.

Goi y: Véi ban ghé thi lau chui, khong viét, v& ban, khong ding 18n; véi @6
dién nhu quat thi phai bat, tit diing cach; véi voi nude, khi khong sir dung thi
khoa voi;...

2. Mijt s6 hoat dong chinh ¢ trudng hoc

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dgng 3: Tim hiéu cdc hoat dpng & truweong

* Muc tiéu

— Ké duoc tén mot s hoat dong chinh & trudng.

—No6i dugc vé hoat dong vui choi trong gid nghi.

— Biét cach quan sét, trinh bay ¥ kién ctia minh, d3t cau hoi vé cac hoat dong
O truong.
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* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 36, 37 trong SGK dé tra 10i cac cau hoi:

+ N6i vé mét sb hoat dong & trudng hoc trong cac hinh 1 — 4 trang 36 (SGK).
+ Nhirng hoat dong nao trong cac hinh 1 — 4 trang 37 (SGK) khong an toan cho

ban than va ngudi khac?

Buwoc 2: Lam viéc ca lop
—Pai dién mét sd cap trinh bay két qua lam viéc trudce 16p.

— HS khac nhan xét, ho1 thém cau hoi, bo sung cau tra 101 cua cac cap.

Goi y: Mot s6 hoat dong thé hién 1a an toan & cac hinh: chao cd & san truong,

thdo ludn nhom trong 16p, 1am viéc trong thu vién, cham soc cdy ¢ vudn trudng;
hoat dong dudi nhau & cau thang, hoat dong du canh cay la khong an toan cho
ban than va ngudi khac.

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dong 4: Gioi thiéu cdac hoat dong ¢ truwong minh
* Muc tiéu

— (G161 thiéu dugc mot sO hoat ddng ¢ truong; néu dugce cdm nhén cua ban than

khi tham gia cac hoat dong do.

— Biét cach trinh bay y kién ctia minh, dit cau hoi vé hoat dong & trudng minh.
* C4ch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc theo nhom 4

— Théao luan theo goi y sau:

+ K& vé mét sb hoat dong dién ra & trudng minh.

+ Em thich tham gia vao nhiing hoat dong nao? Vi sao?

+ O trudng, em nén choi nhimng trd choi nao dé dam bao an toan? Vi sao?
Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét s6 nhoém trinh bay két qua 1am viée trude 16p.

— HS khéc nhan xét, hoi thém cau hoi, bd sung cau tra 101 cua cac nhom.

— GV c6 thé chiéu tranh anh hodc video vé cac hoat dong cua nha truong, qua

do HS cang thém yéu quy trudong hoc cua minh.
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GV huéng HS dén thong diép: “Pén trudong that vui va hoc thém nhiéu diéu
tha vi”.

3. Cac thanh vién trong nha truong

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 5: Thao ludn vé cic thanh vién trong nha truong

* Muc ti€u

— Néu duogc cac thanh vién trong nha truong va nhiém vu cua ho.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ciia minh vé cac thanh vién trong nha truong.

* Céch tién hanh

Buoce 1: Lam viéc theo nhom 6

— HS quan sat cac hinh ¢ trang 38, 39 trong SGK va thyc té trudng minh, tra
101 cac cau ho:

+ K& tén céc thanh vién trong nha trudng.

+ No6i vé cong viéc ctia mdt s6 thanh vién trong nha trudng.

+ Em lam gi d& thé hién su kinh trong va biét on cac thay gido, ¢ gido; cac co,
bac nhan vién trong nha truong?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mét sb nhom trinh bay két qua 1am viée trude 16p.

— HS khéac nhan xét, bo sung cau tra 16i. GV hoan thién cau tra 1o1.

Goi y: Cac thanh vién trong nha trrong: Hi€u truong, hi¢u pho, thﬁy/ cO giao,
co thu vién (thu thu), c¢6 lao cong, c6 y ta, ¢6 tong phu trach Poi, bac bao v¢,...;
Céach thé hién sy kinh trong, biét on cac thanh vién: chao hoi khi gdp mat, xung ho
1€ phép, gitp do khi can thiét, co gang hoc tap tot,...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Choi tro choi “Ai cé thé ginp t6i?”

* Muc tiéu

Dit dugc cdu hoi ndi vé cong viée cia cac thanh vién trong nha truong.

* Cach tién hanh

Burée 1: Huwong dan cach choi

Mai cip HS: Mot HS dit cau hoi, mot HS tra 1oi vé cong vi€c cua cac thanh
vién trong nha truong. (Vi du: HS 1: Khi t6i mudn mugn sach & thu vién, ai c6 thé
gitp t61?; HS 2: Ban hdy dén gdp c6 thu vién).
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Bude 2: To chire choi tro choi

—GV goi mét s6 cap HS tham gia tro choi (mbi cap s& hoi va dép vé hai thanh vién).
— Luu y: Cac cap HS sau khong noéi triung y véi cac cap trude do.

Budce 3: Nhdn xét va danh gia

— Cip HS nao doan dung va trong thoi gian it nhét thi duoc khen thudng.

— GV c6 thé nhan xét vé cach dit cau hoi cia HS.

GV ¢6 thé lya chon hoat dong 7 hoac &8 dé thuee hién.

Hoat déng 7: Xir li tinh huong

* Muc ti€éu

Thé hién duoc tinh cam va cach ung xur pht hgp véi ban be, GV va cac thanh
vién khac trong nha truong.

* Cach tién hanh
Buwoc 1: Lam viéec theo nhom 4 hoac 6

Mbi nhéom duge giao mot tinh hudng lién quan dén mot thanh vién clia nha
trrong, nhom thao ludn tim cach xir Ii tinh hudng va dong vai thé hién cach xur li
cua nhom.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

—Pai di¢n nhom dong vai thé hién cach xur li tinh huéng.

— HS khac, GV nhan xét; hoan thién cach xir Ii tinh hudng cua timg nhém.

Goi y mot tinh hudng vé bac lao cong: O san truong, Minh va Tuén dang vira
n6i chuyén vira dn sang. Minh an xong x61, vut 14 goi xo1 Xuong san, con Tuin uong
xong hdp stra cling vurt xudng goc san. Ban Ha dang di vé phia hai ban, nhin thiy
va noi: “Cac ban can phai virt vao thung rac chir!”. Ban Tuan néi: “Truong minh
co bac lao cong quét san truong hang ngay ro1 ma”. Em dong y véi ¥ kién cua ban
nao? Vi sao?

Hoat djng 8: Xdy dung cam két gii gin va sw dung cén thén, ditng cdch cdc
do dung cua truwong hoc (co thé lam vao buoi 2 hodc ¢ nha)

* Muc tiéu

Thyc hién dugc viée gitr gin va st dung cén than céc dd dung cua truong hoc.

* Cach tién hanh

— Mbi nhém duoc phat gidy, but mau dé 1am ban cam két theo goi ¥ (Phu luc).

— Céc nhom s trao doi san phém vao bubi hoc sau. Sau d6, dan vao chd san
pham hoc tap cua 16p va cung thyc hién moéi ngay.
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IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung cdu 2, 3, 4, 5 cha Bai 5 (VBT) dé danh gia két qua hoc tap
bai hoc cua HS.

PHU LUC

BAN CAM KET GIU GIN VA SU DUNG CAN THAN CAC PO DUNG CUA TRUONG
JAN 5761 o L

Cam két thure hién Cam két khdng thuc hién
1 |
2 2.
3 <

Goi y phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir M6 déu dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.

ON TAP VA DANH GIA
CHU PE TRUONG HOC
(2 tiét)

I. MUC TIEU

/Sau bai hoc, HS dat duoc: R

* Ve nhdn thitc khoa hoc:

Hé théng duoc no1 dung da hoc vé chu dé Truong hoc: 16p hoc va hoat dong
dién ra trong 16p hoc; trudng hoc va hoat dong dién ra trong truong hoc.

* Vé tim hieu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:
Cung c6 ki ndng quan sat, dat cau hoi, trinh bay va bao v¢ y kién ctia minh.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

\Thl_l'C hanh sir dung d6 dung cua 16p hoc, truong hoc.
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II. PO DUNG, THIET BI DAY HQOC
— Céc hinh ¢ Bai On tép va danh gia chi dé Truong hoc trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa héi lép 1.
—Video vé viéc str dung cén than va diing cach mot s db dung & trudng (néu co).
— Phiéu ty danh gia.

— But chi mau.

IIL. HOAT PONG DAY HQC

1. Em di hoc dwoc gi vé chii dé Truong hoc?

Hoat déng 1: Gigi thiéu vé truwong hoc ciia minh

* Muc ti€u

—Hé théng duoc ndi dung da hoc vé 16p hoc, tredng hoc.

— Manh dan, tu tin thuyét trinh trong nhom va trudce 16p.

* Céch tién hanh

Bwoc 1: Lam viec nhom 4

Phuwong an 1:

HS 1am cau 1 cua Bai On tép va danh gia chidé Trudng hoc (VBT). GV hd tro
cac nhom (néu cén).

Phuong an 2:

— Nhém thao ludn vé trudng hoc ctia em theo goi ¥ ¢ trang 40 (SGK).

— Nhom trudng diéu hanh dé timg HS duoc tap lam huéng dan vién du lich
gidi thiéu vé trudng hoc ctia minh (tén, dia chi truong; cac khu vie va cc phong;
cac hoat dong dién ra; cac thanh vién cta nha truong,...).

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Mdi nhém cir mét HS 1am huéng dan vién du lich gi6i thidu vé trudng hoc
ctia minh trude 16p. Cling ¢6 thé mot s HS gidi thiéu, mdi em dwgc phan cong gidi
thi¢u sau mot khu vuc hodc mot phong nao do....

— HS khac nhén xét va binh chon nhirng ban gioi thiéu an tuong veé truong hoc
ctia minh (Goi ¥ tiéu chi nhan xét: chia sé nhiéu thong tin vé& truong hoc, néi o
rang, luu loat va truyén cam,... Ngoai ra, nhom ¢6 nhiéu HS tham gia gidi thiéu s&

dugc cong thém diém).
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2. Sir dung do dung ciia 16p hoc, truwdong hoc

Hoat dong 2: Thwc hanh sw dung mt s6 do dung o trurong

* Muc tiéu

Biét str dung cin than va dung cach mot s6 d6 ding & trudng.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca lop

G\{ hudng fiﬁn HS cach sfr’dung cz%n than va dﬁl}g cé’ch mdt sd dd dung. Vi du:
ban ghé, quat tran, voi nudc (néu co diéu kién co thé chiéu video).

Buoc 2: Lam viéc theo nhom

— Tuy s6 lugng HS va db dung cu thé cua trudong ma GV chia nhém HS thu’g
hanh str dung do dung (Vi dL_lE GV chia lam 3 nhém HS thuc hanh sir dung 3 do6
dung, néu rd cach sir dung 3 d6 diung nhu 6 trang 41 SGK).

— Céc nhém s& 1an luot duge thuc hanh sir dung cac d6 ding (vong 1: nhom 1
sit dung ban, ghé; nhém 2 sir dung quat trin; nhém 3 sit dung voi nuée va tiép tuc
vong 2, vong 3). Luu ¥: HS nén dugc thuc hanh tai hién truong.

Buoc 3: Lam viéc ca lop
— Pai dién mét s6 nhém thue hanh st dung cac do dung.
~ —HS khac, GV nhan xét, hoan thién cach sir dung can than va dung cach mot
s6 do6 dung.
— HS c¢6 thé 1am cau 2 cua Bai On tap va danh gia chu dé Trudong hoc.

IV. PANH GIA

Tu danh gia viéc hoc tap va van dung chu dé Truong hoc:

Phwong én 1: HS lam cau 3 cta Bai On tip va danh gia ctia cha @ Trudng hoc
(VBT).

Phuong dn 2:

— M&di HS dugc phat mot phiéu ty danh gia (Phy luc).

— HS s& tu danh gia bang céch:

+ T6 mau vao © néu em thuc hién thanh thao hodc thuong xuyén viéc do.

+ T6 mau vao @ néu em thuc hién duoc hoic thinh thoang thuc hién viéc do.

+ T mau vao ® néu em chua thuc hién viée do.

_ —HS s&bao cao két qua ciia minh trong nhém va cac ban trong nhém danh gia

lan nhau.

— GV tuyén duong nhimg em hoc tap va vén dung tot nhirng ndi dung da hoc
tur chu dé Trudng hoc.
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PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA

g
=71
-~ 2
=
=

STT Noi dung

1 | Gi6i thiéu vé truong hoc ctia minh.

Giir gin va sir dung cin thin, dung cach d6 ding & trudng.

Lam mot sé viéc phu hop dé giir 16p hoc sach, dep.

Choi tro choi an toan khi ¢ truong.

O 000 0OF
GIHEHOHGH®
SBR{eHAISBAICHAIOBA

th | & [ W [

Ung xir phtt hop v6i cac thanh vién trong nha trudng.

Goi ¥ phin bé thoi lwong:
Tiét 1: Hoat dong 1.
Tiét 2: Tir hoat dong 2 dén het‘?,;,..f'_",'.

Chii dé 3. CONG DPONG PIA PHUONG
(13 tiét)

6 Noiem séng

7 Thuchanh: .
Quan sat cuqc song
xung quanh truong

8 Té&t Nguyén dan

An toan trén dudng




YEU CAU CAN PAT

Day hoc chu d& Céng dong dia phirong trong mén Ty nhién va Xa hoi 16p 1
nham budc dau hinh thanh va phat trién & hoc sinh nang luc khoa hoc véi nhirng
biéu hién cu thé ciia cac thanh phan ning luc nhu sau:

1. Nhan thirc khoa hoc

— Gi6i thidu duge mdt cach don gian vé quang canh lang x6m, dudng phd.

— Néu dugce tén mot sé cong viée cna ngudi dan trong cong dong va doéng gop
cua cdng viéc do cho xa hoi.

— Nhéan biét duogc bat ki cong viéc nao dem lai loi ich cho cdng dfing déu
dang quy.

—Néu dugce mot s6 viec HS c6 thé 1am dé dong gop cho cong dong dia phuong.

— Gi6i thiu duoc tén, thoi gian dién ra mot 1€ hoi truyén thémg c6 su tham gia
cua HS, gia dinh va nguoi dan ¢ cong dong.

— Ké dugc mot so cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh va ngudi dan
cho 1€ héi do.

— Nhan biét dugc mot so tinh hudéng nguy hiém, cac riii ro cé thé xay ra trén
duong va néu dugc cach phong tranh.

2. Tim hiéu méi trudng twnhién va xi hoi xung quanh

— Tim toi, kham phé cac hoat dong ctia ngudi dan trong cong dong.

— Phan biét duoc mét s loai bién bao giao thong (bién bao chi din, bién bao
cam, bién bao nguy hiém) qua hinh anh.

— Giai thich dugc su can thiét phai tuan theo quy dinh cuia cac bién bao giao thong.

3. Van dung kién thire, ki ning di hoc
— Thé hién dugc su gén bo, tinh cam cua ban than voi lang x6m hodc khu phé
cua minh.

— Thyc hanh di b qua duong theo so d6: doan dudong khong c¢6 deén tin hiéu
giao thong; doan dudng cé dén tin hiéu giao thong.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Khai thac nhtng trai nghiém thyc té cia HS qua céac hoat dong gan két véi xd
hoi. Cac phuong phap, hinh thirc to chirc dé day chu dé Cong dong dia phuong can
dugc sir dung phéi hop linh hoat. Trong dé, chi trong dén viéc xdy dung cho HS
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cac ki ning quan sat thong qua viéc huéng din cac em cach quan sat cac hinh anh
trong SGK va thuc hanh quan sat quang canh tu nhién, cac cong trinh xay dung, cac
hoat dong ctia con ngudi trong cudc séng thuc dién ra & xung quanh; to chirc cho
HS hoc qua trd choi, qua dong vai xit Ii tinh hudng, tham quan

Khi GV huong dan HS quan sat hinh anh thé hién noi song cua ban An va Ha
can lwu ¥ huéng dan HS quan sat tong thé réi dén quan sat chi tiét bing cic cAu hoi
go1y phu hop.

Khi GV t6 chirc cho HS di quan sat cudc sdng & xung quanh truong can luu y
huéng dan HS cach thu thap thong tin va ghi lai nhitng thong tin chinh qua viéc sir
dung Phiéu quan sat. Tiép theo, can huéng din HS cach xir li va trinh bay nhirng
théng tin ma cic em di thu thap duoc trong qué trinh di quan sat cudc séng xung
quanh trudng hoc.

Bai 6. NOI EM SONG
(3 tiét)

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS dat duoc: )

* Vé nhdn thirc khoa hoc:

— Gi6i thidu dwoc mot cach don gian vé quang canh ling x6m, dudng phd
va hoat dong cuia ngudi dan noi HS dang song.

— Néu duoc mot sé cong viée ctia ngudi dan trong cong dong va dong gop
cua cong viéc dé cho xa hoi.

— Nhan biét dugc bat ki cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong déu
dang quy.

* Vé tim hiéu méi trirong ti nhién va xa héi xung quanh:

— Biét cach quan sat va cach dat cau hoi khi quan sat cac hinh trong bai hoc
dé phat hién ra canh quan ti nhién, vi tri cia mét s6 noi quan trong & cong dong.

— Str dung duoc nhing tir pht hop dé m6 ta n6i dung cua cac hinh trong
bai hoc, qua d6 nhan biét dugc cac hoat dong sinh song cua ngudi dan trong
cong dong.

* Ve van dung kién thike, ki nang da hoc:

— Néu va thuc hién duoc mot s6 viec HS c¢6 thé lam dé dong gop cho cong
dong dia phuong.

— Bay t6 duoc su gan bé, tinh cam cuia ban than véi lang x6m hodc khu phé

\c{ia minh. )
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II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va X3 hoi 1.
— Video clip bai hat Qué huong twoi dep (dan ca Nung).

—Yéu cau HS suu tam mot s6 hinh anh vé quang canh va hoat dong cuia nguoi
dan ¢ noi song cua minh (néu co diéu kién).

III. HOAT PONG DAY HQC

MO PAU

Hoat dong ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 101 bai hat: Qué hurong twoi dep.

— HS tra 101 cau héi ciia GV dé khai thic ndi dung bai hat nhu:

+ Bai hat nhéc dén nhitng hinh dnh nao cia qué huong?

+ Tir ndo trong bai hat néi 1én tinh cam ctia moi ngudi d6i véi qué huong?

GV dan ddt vao bdi hoc: Bai hat noi dén qué huong tuoi dep c6 dong lia xanh,
nli rung, ngan cdy va tinh cam thiét tha ciia moi ngudi dé1 voi qué huong. Qué
huong 1a noi chiing ta dugc sinh ra va Ién [én cung véi gia dinh, ban be,... Bai hoc
nay s€ giup chung ta cé hiéu biét vé noi chiung ta dang song, & do c6 nhiing gi va
co nhirng ai.

Luu y: GV ¢6 thé lira chon bai hat vé qué hwong, dia phiong cia minh. Cach
vao bai va phan tich ngi dung bai hat twong tu nhuw goi y trén.

1. Quang canh noi em séng

KHAM PHA KIEN THU'C MOI

Hoat dgng 1: Tim hiéu vé noi song ciia ban An

* Muc tiéu

- Buércf dau hinh thanh ki ning quan sat tranh v& va ki ning dat cau hoi dé khai
thac cac kién thure tir bure tranh.

— Néu dugc quang canh va hoat dong ctia con ngudi noi ban An séng.

* Cach tién hanh

Buac 1: Lam viéc ca lop

Hudng din HS vé cach quan sat mot birc tranh: quan sat tong thé rdi méi quan

sat chi tiét.
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Pua ra mét s6 cau hoi goi y:
— Vi du vé cdu hoi gitip HS quan sat téng thé:
+ Birc tranh v& vé dé tai/chu dé gi?

+ K& tén cac yéu td tu nhién va céc cong trinh xdy dung & noi ban An séng
duoc thé hién trong birc tranh.

— Vi du vé cau hoi gitip HS quan sat chi tiét:

+ Trudng hoc cua ban An duge dat & vi tri ndo trong birc tranh?

+ Buu dién, tram y té x3 & dau?

+ Nguoi dan ¢ dy c6 thé mua ban thuc pham, hang hoa ¢ dau?

+ Ban An d4 néi gi vé noi séng ctua minh?

Budc 2: Lam viéc theo cap

HS duva vao cac cau hoi goi y trén, mot HS hoi, HS khac tra 161. Sau do ddi lai.

(HS duoc séng tao khi quan sat chi tiét bic tranh nhu cach phan chia khu v,
phong canh va cac hoat dong cla ngudi dan ¢ trong tranh theo cach ciia minh bang
nhttng cau hoi khac voi cau hoi goi y cia GV ¢ bude 1.)

Buéce 3: Lam viéc ca lop

— Mot sb cap HS chia sé cac cau hoi dugc dat ra dé khai théc kién thtrc vé noi
song cua ban An va nhirng di€ém noi bat vé noi song cua ban An va tinh cam ciua An
vO1 noi ban song.

— HS khac gop y, nhan xét.
— GV nhan xét, két luan.

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat déng 2: Tim hiéu vé noi song ciia ban Ha
* Muc ti€u

— Ap dung ki niing quan sat tranh va ki ning dit cau hoi di hoc & Hoat dong 1
dé quan sat tranh va dat duoc cau hoi vé noi song cua ban Ha.

— Xac dinh dugc quang canh va hoat dong ciia con ngudi noi ban Ha séng.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS van dung céc cau hoi quan sat tong thé va quan sat chi tiét birc tranh v& noi

séng ctia ban Ha, mot HS hoi, HS khac tra 101. Sau d6 déi lai.
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Buoc 2: Lam viéc ca lop

HS xung phong dét cau hoi vai ca 1op vé noi song cua ban Ha va dugc chi dinh
HS khac tra 10i; néu HS nay tra 101 dang s& c6 quyén dat cdu hoi cho HS khéc (tiép
tuc nhu v@y cho dén khi xac dinh duoc quang canh va hoat dong ciia con ngudi noi
ban Ha song qua vi€éc quan sat tranh).

Luwu y:

— Cac cau hoi dwoc HS néu ra sau khong duoc trung voi cac cau hoi da dwoc
néu truoc do.

— Chdp nhdén tdt ca cdc cdu hoi ciing nhw thir tw dé xudt cac cdu hoi do cac HS
dwa ra dé tim hiéu vé ngi dung buec tranh.

DANH GIA

* Panh gi4 kién thirc: GV c¢6 thé st dung cau 1 ctia Bai 6 (VBT) dé danh gia
nhanh két qua “Tim hi€u noi song cua ban Ha” cua HS.

* Péanh gia ki nang: GV ¢6 thé dua vao goi ¥ Phiéu danh gia cac ki ning tim
hi€u méi truong ty nhién va xa hdi xung quanh (xem Phu luc 1) dé danh gia qua
trinh hoc tap cua HS.

1. Quang cianh noi em si’ing (tiép theo)

MO PAU

Hoat dong ca lop (on lai bai cii):

Phuong an 1:

Yéu ciu HS quan sat hinh & céc trang 44 — 45 va 46 — 47 (SGK) dé néu bat
nhiing di€m khac nhau va giong nhau giira no1 song cua ban An va ban Ha.

Goi y:

- Giéng nhau: Noi séng cua hai ban déu c6 khu nha 6, truong hoc, noi mua
ban, noi kham chita bénh, khu vui choi giéi tri,... tao di€u kién thuan lgi cho hoat
ddng sinh sdng clla con nguoi.

— Khéc nhau:

+ Noi sdng ctia ban An con c6 nhitng canh dong va mot dong song chay qua.

+ Noi song cua ban Ha c6 nhitng toa nha cao tang, bénh vién 16n, nhiéu cira
hang hon, dudong pho ciing to, rong hon, c6 dén giao thong va nhicu 6 t6, xe may
di lai,...

Phwong an 2:
GV c¢6 thé cho HS 1am cac cau 2, 3 ciia Bai 6 (VBT) dé kiém tra bai cil.
GV dan dat vdo tiét 2: Tiét hoc ndy cac em s& tim hiéu vé noi séng ctia minh.
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KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dpng 3: Tim hiéu vé noi s(fng cua em

* Muc tiéu

— Néu duoc dia chi noi em séng.

—Pit duge ciu hoi dé tim hiéu vé noi em séng.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 10i. Sau do ddi lai.

Goi y:

— Nha ban ¢ dau? (Néu rd s6 nha, tén xom, thon, x4, huyén, tinh hoac phé,
phuong, quan, tinh/thanh phd)

— Theo ban, noi chiing minh séng ¢6 giéng v6i noi séng cia ban An hay ban
Ha khong? Giong & chd nao?

(HS ciing c6 thé héi nhitng cau cu thé: O noi ban séng c6 dong rudng khong?
O noi ban sdng c6 nha cao tang khong?...)

— Gia dinh ban thuong mua thic 4n, dd udng & dau?

— Ngay nghi, ban thudng dugc bé me dua di choi & dau?

— Ban c6 thé gi6i thiéu mot dia diém n6i bat ma ban thich dén do6 (hoac duoc
nhiéu ngudi trong cong dong hay khach du lich thich dén do).

— Hay néi vé tinh cam ctia ban d6i v6i noi ban song.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Mot HS dit cau hoi véi ca 16p vé canh vat va hoat dong ciia con ngudi & noi cac
em dang sdng va duoc chi dinh HS khéc tra 101; néu HS nay tra 101 ding s& c6 quyén
dit cAu hoi cho HS khac (tiép tyc nhw vay cho dén khi HS hét cau hoi).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat djng 4: Péng vai “Hwéng dan vién du lich”

* Muc tiéu

— Giéi thiéu dugc quang canh va hoat dong cta con ngudi & noi HS dang song.

— Bay t6 dugc sy gin b, tinh cam cia ban than véi lang xém hoic khu phd

cua minh.
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* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom

— Nhém trudng cung cac ban tap hop, sap xép nhitng tranh anh cia nhém va
xdy dung ndi dung gid6i thiéu vé noi song cua minh.

— Trong nhém ctr ra mdt hodic hai, ba ban ciing déng vai “Hudéng dan vién du
lich” dua trén nhiing tranh anh ctia nhoém da suu tdm duogc va phan cong nhau trinh
bay tirng ndi dung; nhitng ban nay s€ tap trinh bay trong nhém trudce khi trinh bay
v&1 16p, cac ban con lai c6 thé dat cau hoi véi “Hudng dan vién”.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Céc nhom lan lugt dong vai “Hudng dan vién du lich” dé gidi thiéu noi séng
cua minh va nhén xét, gop y 1an nhau. Sau do, ca l6p binh bau xem nhom nao suu
tam duoc nhiéu tranh anh, sap xep dep, gidi thiu dugc diém ndi bat vé canh vat va
hoat dong cua con nguoi cling nhu thé hién dugce tinh cam cua cédc em do1 voi noi
sOng cua minh.

— GV nhan xét, danh gia.

DANH GIA

* Panh gia kién thirc: GV ¢6 thé sir dung cdu 4 cua Bai 6 (VBT) dé danh gia
nhanh két qua “Tim hiéu noi song cua em” cua HS.

* Panh gi4 ki nang: GV ¢6 thé duavao goi ¥ trong phiéu danh gia cac ki ning
tim hi€u moéi truong tu nhién va xa ho1 xung quanh (xem Phu luc 2) dé danh gia
qua trinh hoc tdp cua HS.

MO DAU

GV gidi thiéu tiét hoc

Trong tiét hoc ndy, ching ta cting tim hiéu xem nhimg ngudi ¢ noi em sdng
thuong lam nhirng cong viéc gi, ho c6 nhitng dong gop gi cho cong dong cua ching
ta va cac em c6 thé lam gi dé dong gop cho cong dong ciia minh.

KHAM PHA KIEN THUC MOI
J, ‘-‘nn ‘I‘Iﬂ'lI’M I‘Il‘l’; O C‘l‘:\“ﬂ
dmie N_WULL llsl.l WA BEWUE AR GUI..IE

Hoat dong 5: Tim hiéu vé cong viéc cua ngwoi dan va dong gop cuia cong viéc
do cho cong dong noi em song

* Muc tiéu

— Néu duoc mdt s6 cong viéc cua ngudi dan trong cong dong va dong gop cua
cong viéc do cho xa hoi.
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— Nhan biét duogc bat ki cdng viéc nao dem lai lgi ich cho cong df‘mg, xa hoi

déu dang quy.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

HS quan sat hinh va tra 161 cac cau hoi trang 48 (SGK).
(1) Noi tén cong viéc cua nhitng ngudi trong céac hinh.
(2) Cong viéc cta ho c6 ddng gop gi cho cong dong?

(3) Hay ndi1 vé cong viéc cua nhirng nguoi trong gia dinh va cong viéc cua

nhitng ngudi xung quanh em.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién cac nhom trinh bay két qua lam viée trudce 16p.
— HS khac nhén xét, bd sung cau tra 1oi.

M5t 56 goi ¥ cho cdu héi 2:

+ Thay (hoac c6 giao) clia em va nhirng can by cong nhan vién trong trudng

giap d& em trong hoc tap va cac hoat dong khac & truong.

+ C0 (hodc chu) bac si kham va chira bénh cho em khi em bi om.

+ C6 (hodc cha) cong an bat ké trom va bao vé ching ta.

+ Nhirng nguoi ban hang ban cho ching ta nhiing thir ma ching ta can.

+ Nhitng ngudi thg xay xay nha cho chiing ta 6.

+ Nhirg cd, chii céng nhin don vé sinh méi trudng gitup cho dudng phd luén

sach sé.

+ Nhitng nguoi ndéng dan trong trot, chin nudi cung cip luong thuc cho

chung ta.

— GV két luén, gitip HS nhan ra ring: T4t ca moi cong viéc dem lai loi ich cho

cOng ddng déu quan trong va dang quy. Nhiing nguoi lam béc si, lam cong an hay
thu gom rac hodc ban hang, 1am GV hay nhan vién bao vé,... déu 1a nhitng ngudi hd
trg, gitip d& cong ddng noi ching ta sdng dé lam cho cudc séng cua ching ta dugc
khoé manh, an toan, tién loi, sach s&, vé sinh va t6t dep hon.
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Két thic hoat dong nay, mot s6 HS doc 101 noi cua con ong trang 48 (SGK).
LUYEN TAP VA VAN DUNG

3. Nhirng viéc 1am ciia em déng gép cho cong dong

Hoat djng 6: Viéc em cé thé lam dé dong gp cho noi sc’:fng cua minh

* Muc tiéu



Néu va thuc hién duge mot sb viéc HS c¢6 thé lam dé dong gop cho cong déng
dia phuong.

* Cach tién hanh
Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh trang 49 va tra 101 cau hoi trong SGK: Cac ban trong hinh da
lam gi dé dong gop cho cong dong?

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Mt s6 cdp trinh bay két qua 1am viéc trude 16p.
— HS khéac nhén xét, bd sung cau tra 1o1.
Bude 3: Lam viéc ca nhan
- Mobi HS nghi ra ba viéc em c6 thé 1am dé déng gop cho noi sdng ciia minh va
viét vao “Ban cam két” theo mau (xem Phu luc 3).
— HS sir dung but mau dé trang tri ban cam két ciia minh.
Két thic hoat dong nay, mot s6 HS dem trung bay ban cam két ciia minh
trude 16p.
DANH GIA
GV ¢c6 thé sir dung cau 6, 7, 8 ciia Bai 6 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc
tap cua ti€t hoc nay.
PHU LUC
PHULUC'1

PHIEU PANH GIA CAC KI NANG TIM HIEU
MOI TRUONG TU NHIEN VA XA HOI XUNG QUANH
(Bai Noi em séng — tiét 1)

Ki niang

Thanh thao

Dang hinh thanh

Chua dat

Quan sat tranh

.

— Néu duogc chu de
cua birc tranh.

— M5 ta duoc chi tiét
canh quan noi sdng
cua ban An hodc ban
Ha va hoat dong cua
con nguoi o do.

cua birc tranh.

— Néu duogc chu dé

— M6 ta dwoc mot sb
dic diém canh quan noi
séng cua ban An hodc
ban Ha va hoat dong
ctia con ngudi ¢ do.

— Chura mo ta duoc dac
diém canh quan noi
séng cua ban An hoéac
ban Ha va hoat dong
cua con nguoi & do.
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Thanh thao

Pang hinh thanh

Chwra dat

Dit cdu héi

dé quan sat tranh

birc tranh.

— Pua ra dugc cau hoi
tim hiéu vé dé tai cua

— DPua ra dugc nhilng
cdu hoi tim hiéu veé chi

— Pua ra dugc cau hoi
tim hiéu vé dé tai cua
buc tranh.

— Pua ra duge mot so
ciu hoi dé tim hiéu vé

Chua dua ra dugc cau
hoi lién quan dén viéc
quan sat tong thé va
quan sat chi tiét birc
tranh.

tiét ciia birc tranh. chi tiét cna birc tranh;
mét sd cau hoi chua
lién quan truc tiép dén
van dé can tim hiéu.
PHU LUC 2

PHIEU PANH GIA CAC KI NANG TIM HIEU
MOI TRUONG TU NHIEN VA XA HOI XUNG QUANH
(Bai Noi em song — tiét 2)

Ki nang

Thanh thao

Dang hinh thanh

Chuwa dat

Quan sat
tranh

Néu duoc nhimg diém
gidng va khac nhau giira
noi sdng ciia ban An va
ban Ha.

Néu duge mdt sb diém
gidng va khéac nhau giira
noi song cia ban An va
ban Ha.

Chua néu dugc mot
s6 diém giéng va khac
nhau giita noi séng cta
ban An va ban Ha.

Pit cau héi

Dua ra duge nhitng cau
hoi tim hiéu vé quang
canh va hoat dong cua
con ngudi noi em sdng.

Dua ra dugc mot sd ciu
hoi tim hidu vé quang
canh va hoat dong cua
con ngudi noi em séng.

Chua dua ra duoc ciu
hoi tim hiéu vé quang
canh va hoat dong cua
con ngudi noi em séng.

Trinh bay

— Sap xép cac tranh anh
suu tam hop li, dep.

— Gidi thiéu dugc nhiing
diém no6i bat vé quang
canh va hoat dong cua
con nguoi.

— Thé hién dugc su nhiét
tinh/tinh cam khi néi vé
noi em song.

— Sép xép cac tranh anh
siru tam hop 1.

— Gioi thiéu duge mot
s6 diém noi bat vé quang
canh va hoat dong cua
con nguoi.

— Phén nao thé hién dugc
su nhiét tinh/tinh cam khi
n6i vé noi em séng.

— Sap xép cac tranh anh
stru tam con 16n x0n.

— Chua gidi thiéu dugce
mot s0 diém noi bat
vé quang canh va hoat
dong cua con nguoi.

— Chura thé hién dugc su

nhiét tinh/tinh cdm khi
no6i vé noi em song.
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PHU LUC 3

BAN CAM KET
TO1 ten.18 oo
T6i déng gop cho cong ddng noi t6i séng bang cach:
1.

2
3

PHU LUC 4
Thoéng tin cho GV:

Cong déng duogc tao thanh tir cc ca nhan, gia dinh, tai nguyén (vi du: dat dai,
rudng dong, song, n1i,...), dich vu va to chirc (vi du: noi kham bénh, cac cira hang,
truong hoc, cac co quan,...).

Cong dong dia phuong 14 nhitng nhém nguoi song 0 trong mot khu vuc (vi du
nhitng ngudi séng ciing trong mot thén xém, khu phd, thi trén, thanh phd,...). Nhu viy,
HS trong 16p va gia dinh cac em déu thudc mot cong dong va sdng & cling mot noi.

Goi ¥ phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mé dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: T Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.

Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.

Bai 7. THUC HANH: QUAN SAT CUOC SONG
XUNG QUANH TRUONG
(3 tiét)

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS dat duoc: o
* Vé nhdn thirc khoa hoc:

— Nhéan ra dugc nhing dia diém quen thudc va cac loai toa nha, duong

phd,... xung quanh truong hoc.
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— Gi6i thiéu duoc vé hoat dong sinh song va di lai ciia nguoi dan ¢ xung
quanh trurong bang nhitng hinh thitc khac nhau (v&, viét, dong vai,...).

— Néu duoc nhitng chuén bi can thiét khi di quan sat.
* Vé tim hiéu méi trieong tw nhién va xa héi xung quanh:
Biét cach quan sat, ghi chép va trinh bay két qua quan sat.
* Vé vin dung kién thitc, ki nang da hoc:
Dinh vi duoc minh dang dimg & chd nao hoic dang di dén dau & cong dong
xung quanh truong hoc.
4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc Phiéu quan sét (theo SGK).
— Gidy A0, gidy mau, but mau, bang keo, kéo.
— VBT Tu nhién va X4 hoi 1.

III. HOAT PONG DAY HQC

MO PAU

GV gioi thiéu bai hoc

Bai hoc trude chiing tada tim hiéu vé quang canh ve‘t’con ngudi & noi em sdng.
Bai hoc hom nay, chiing ta cing nhau di quan sat cugc song ciia ngudi dan ¢ xung
quanh truong chiing ta.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Chuén bi khi di quan sat

Hoat dpng 1: Tim hiéu vé nhitng viéc can lam trwde khi di quan sdt

* Muc tiéu

— Néu dugc nhitng chuin bi can thiét khi di quan sat.

— Biét cach sir dung Phiéu quan sat.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh trang 50 va tra 1&1 cau hoi trong SGK:
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Khi di quan sat, cac ban trong hinh mang theo nhirng gi va trang phuc nhu
thé nao?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Mt sb cdp trinh bay két qua 1am viée trude 16p.

— HS khéc nhén xét, bd sung cau tra 1o1.

Buoc 3: Lam viéc theo nhom nho (3 — 4 HS)

— HS doc phiéu quan sat, trao déi vé cach danh dau vao phiéu. Piéu gi chua rd,
cac em co thé ho1 GV.

— Nhém trudng cé thé phan céng nhiém vu cu thé cho timg ngudi (Vi du:
Ban A tap trung quan sat cac phuong tién giao thong di trén dudng), dong thoi nhac
cac ban khdng a1 dugc tu tach khoi nhodm trong qué trinh di tham quan.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

2. Quan sit cudc song xung quanh truong

Hoat djng 2: Thire hién quan sdt cujc séng xung quanh truwong

* Muc tiéu

— Tap trung quan sat nhirng gi da duoc nhém phan cong.

— Hoan thién duogc phiéu quan sat.

* Céch tién hanh

— HS di theo nhom va thuc hién nhiém vu quan sat hién trudng theo su phan
cong cua nhom.

— Pai luc, HS can dung lai, tap trung theo hiéu Iénh va trat tu léng nghe hudng
dan hodc giai thich ctia thay/c6 giao trong qua trinh di tham quan.

Luwu y:

— GV ¢6 thé théng bdo va moi cha me HS cing tham gia qudn Ii HS trong khi
di tham quan (néu co diéu kién).

— GV can bao quat hoat déng ciia cac nhém, hé tro hudng dan thém cdc em.
Néu cé diéu kién, GV cé thé chup lai cac anh nha o, cwa hang, cho, cac co quan,
cdc co s6 san xudt, dwong phé, xe cf di lai,... & xung quanh truong trong qud trinh
ddn HS di tham quan.

— Hét thoi gian, GV tdp hop HS va dan cdc em tré lai tricong.
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

3. Trinh bay két qua quan sat

Hoat déng 3: Xir li két qud “Quan sdt cudc song xung quanh truong”
* Muc tiéu

Hinh thanh ki ning so sanh, déi chiéu cac két qua quan sat ciia cac thanh vién
trong nhom; ki nang ra quyét dinh, giai quyét van de.

* Céach tién hanh
HS lam viéc theo nhom:
— Tung cé nhan bao cdo két qua cadc em da quan sat va ghi chép ciia minh véi nhom.

—Nhém trudng diéu khién cic ban thao ludn vé cach nhom sé trinh bay két qua
quan sat cua nhdm minh.

Goi y:

1. Str dung gidy khd to (A0) dé trinh bay lai két qua quan sat theo diing mau
phiéu trong SGK. Céc em c6 thé st dung bit mau dé trinh bay va trang tri. Pong
thoi thay nhau tép trinh bay két qua quan sat duoc.

2. V& hinh (hoic dung gidy mau cit, dan) trén gidy thé hién cic nha &, cira
hang, chg, cac co quan, cac co s¢ san xuat, duong pho, xe ¢ di lai,... kém theo
nhitng nhdn xét ngan gon va tap trinh bay gioi thiéu két qua quan sat duoc.

3. Pong kich/kich cany... thé hién mot s6 nét néi bat ciia cudc séng xung quanh
trudng ma cac em quan sat dugc.

Hoat djng 4: To chirc trién lim

* Muc ti€éu

Trinh bay dugc két qua quan sat dudi céc hinh thirc khéac nhau.
* Céch tién hanh

— HS & cac nhom trung bay “trién 1am™ tranh anh va mau vat suu tdm dugce vEé
dia phuong hodc biéu dién kich ngan, tiéu pham.

— C4c nhém nhan xét, gop v 1an nhau.

— GV nhén xét, d4nh gia va khen thuong dong vién cac nhém 1am tét.

Luweu y: Két thiic tiét hoc, GV din HS gif lgi cdc san phdm dé dimg trong bdi 6n
tdp vé chi dé Cong dong dia phwong.
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IV. PANH GIA

* Panh gi4 kién thirc va ki ning: GV c6 thé sir dung céc cu 1, 2, 3 ciia Bai 7
(VBT) dé danh két qua hoc tap bai nay cua HS.

* Ty danh gia: GV c6 thé dwa vao ciu 4 ctiia Bai 7 (VBT) dé biét duoc HS tur
danh gia sau khi di quan sat cudc song xung quanh trudng cua cac em.

PHU LUC

Goi y phin bo thoi luwong:

Tiét 1 va tiét 2: Tir Mo du dén hét Hoat dong 2.

Tiét 3: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Bai 8. TET NGUYEN PAN
(2 tiét)

I. MUC TIEU

( Sau bai hoc, HS dat dwoc: h

* Vé nhan thiec khoa hoc:

— Gidi thiéu dugc tén, thoi gian dién ra tét Nguyén dan.

— K& duoc mot sé cong viée ciia cac thanh vién trong gia dinh va ngudi dan
trong dip tét Nguyén dan.

* Ve tim hieu moi truong tw nhién va xda hoi xung quanh.
Tim to1, kham pha cac hoat dong don Tét ciia ngudi dan trong cong dong.
* Veé van dung kién thirc, ki nang da hoc:

Thé hién dugc tinh cam cua em vé1 nguoil than va nhirng nguol xung quanh
qua viéc ndi vé cac hoat dong trong dip Tét. y

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC

— Céc hinh trong SGK.

— Video clip bai hat Ngay Tét qué em (nhac cua Tir Huy).

—Yéu cau HS suu tim mot sb hinh anh vé céc hoat dong cua ngudi dan trén dat
nudc Viét Nam trong dip Tét.

— Yéu cau HS mang theo mdt sé anh chup cac hoat déng trong dip Tét cua
gia dinh (néu co).

— VBT Tu nhién va Xa ho1 1.
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III. HOAT PONG DAY HOC

MO PAU

Hoat dong ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 11 bai hat: Ngay Tét qué em.

— HS tra 10i cAu hoi: Bai hat cho em biét gi vé ngay Tét?

GV dan ddt véo bai hoc:

Bai hat cho thé"ly' khéng khi dén Tét trén kl}ép dat nudc voi hoa twoi, phd xa
dong vui, ngudi di sam Tét, di choi, thf{m hoéi lan nhau,... va ¥ nghia thiéng liéng
cua ngay Tét “Du diqdéiu‘ al cfmg nhé vé c‘:hung vui bén gia dinh”. Bai hoc nay §é
gi'ﬁp ching ta tim hiéu Vfé mot 1€ hoi truyén thong cia ngudi Viét Nam dugc nhac
dén trong bai hat, do la tét Nguyén dan.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Nhitng hoat dong thwong dién ra vao dip tét Nguyén dan

Hoat djpng 1: Tim hiéu vé nhitng hoat dgng vao dip ngay tét Nguyén din

* Muc ti€u

Néu duoc nhitng hoat dong vao dip tét Nguyén dan.

* Céch tién hanh

Buoc 1:

Phiwrong an 1: HS lam viéc theo cap.

Yéu cau HS quan sat cac hinh trang 54, 55 (SGK) dé tra 101 cau hoi: Nhirng
ngudi trong moéi hinh dang lam gi? Trong d6, nhiing hoat dong nao thudng dién ra
trude Tét, nhitng hoat dong nao thudng dién ra trong dip Tét?

Phiwrong an 2: HS lam viéc ca nhan véi cau 1 cua Bai 8 (VBT).
Budc 2: Lam viéc ca lop

—Pai dién mot s6 ¢

ap trinh bay két qua lam viéc trude 16p.
— HS khéc nhén xét, bd sung cau tra 101 (xem goi ¥ cdu tra 101 ¢ Phu luc 1)

Hoat dpng 2: Gidi thiéu vé cdc hoat dong ciia em va gia dinh vao dip tét
Nguyén dan

* Muc tiéu

Neéu duoc mot s hoat dong cua em va gia dinh vao dip Tét.
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* Céch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc theo nhom

HS chia sé v6i cac ban trong nhom vé nhitng viéc em ciing gia dinh thuong 1am
vao dip Tét theo cac cau hoi trong SGK:

1. Vo dip tét Nguyén dan, em cing vé6i gia dinh thuong 1am gi?

2. Em thich nhit hoat dong nao? Vi sao?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Mot s6 HS xung phong chia sé véi cac ban trong 16p vé nhing viéc em cing
gia dinh thuong lam vao dip Tét.

Két thiic hoat dong nay, GV yéu cau HS vé nha swu tim céc théng tin va hinh anh
vé tét Nguyén dan.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

2. Tét Nguyén dan qua bd swu tip ciia nhém em

Hoat djng 3: Gidi thiéu cdc théng tin va hinh anh vé tét Nguyén ddin

* Muc ti€u

Gidi thidu duoc cac thong tin va hinh anh vé tét Nguyén dan da suu tAm duoc.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom

— Ting ¢4 nhan dua ra nhimg théng tin hojc hinh anh d3 suu tam dugc vé tét
Nguyén dan (bao gdm ca cac anh chup vé hoat dong cua gia dinh minh trong nhitng
ngay Tét).

— Nhom truong diéu khién cac ban thao ludn vé cach nhom sé trinh bay, sap
x€p bd suu tdp nhitng thong tin hoac hinh anh vé tét Nguyén dan cia nhom minh.
Dong thot cung nhau tép trinh bay.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Cac nhom trung bay va gidi thiéu bd suu tdp cua nhoém minh trude 16p.

— HS céc nhém di tham quan san pham ctia nhau va lang nghe khi nhém ban
gidi1 thiéu vé nhirng théng tin, hinh anh ma cac ban da suu tdm dugc. Dong thor,
nhan xét xem nhém nao suu tdm duoc nhiéu thong tin, hinh anh b6 ich vé nhitng
hoat dong don tét Nguyén dan ¢ Viét Nam va hoac mét s6 nudc khac (néu cd).

Két thiic hoat dong nay, HS doc phan chét kién thirc & cudi bai.

Luu y: GV cdp nhét ngay 1 thang 1 Am lich cho phit hop.
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IV. PANH GIA

Hoat déng 4: Tro choi “Pé vui”

* Muc tiéu

Nhéc lai va mé rong nhimg kién thirc vé tét Nguyén déan.

* C4ch tién hanh

— Mbi HS dugc phat mot bd cac chir cai A, B, C, D 1a cac phuong an tra 161 cia
cac cau hai trac nghiém.

— Sau khi GV néu céu hoi, HS s& nhanh chéng gio dap an, mdi cau tra 101 diing
cac em s€ dugc 1 diém.

Xem céu hoi va dap 4n cho tro choi “Pé vui” & Phuy luc 2.

Luu y: Két thiic tiét hoc, GV dan HS vé nha swu tam cdc thong tin, hinh anh vé
Tét o cong dong dia phuwong noi HS song.

PHU LUC
PHU LUC 1

STT Hinh Noi dung

Mo1 nguodi dang

1 mua, ban hoa
trén dwong pho.
Hai ba chau dang
go6i banh chung;

2 b6 me dang

chuén bi ndi lude
banh chung.




STT Hinh Noi dung
3 Chuén bi ban thd
dé clng to tién.
Cac con, chau
4 dang chic Tét
ong ba.
B6 me dua con
5 . . \ A
di choi ngay Tét.
6 Xem hat quan ho

ngay Tét.




PHULUC 2

STT Cau héi bap an
Ny @ nim Am e g2 ey e Tamg i
0% v a an in <ra, | B. Ngay Quoc khanh
1 |ngay I€ gi cua dan toc Viét gl ! N
Nam? C. Ngay teE N guyen dan
) D. Ngay gio To Hung Vuong
A. Tét Am lich
5 Tét Nguyén dan con co tén | B. Tét Ty
goi khac 13 gi? C.TétTa
D.CaAvaC
A.La khoang thoi gian chuyén tiép giira
ngay cill sang ngay maoi
B. La khoang thoi gian chuyén tiép giita tudn
Giao thira 1a khoang thdi|  cfi sang tudn méi
3 . g : . e\ T
gian nao? C.La khoang thoi gian chuyén tiép gitra
thang ct sang thang madi
D. La khoang thdi gian chuyén tiép giira
niam cii sang nim mai
Mam trai cay dugc bay trén f- - 102_1'1 qufl
. R 4 . | B. 4 loai qua
4 | ban tho ngay Tét thuong co L BB R P . - o
- éy o it C. 5 loai qua (con goi la ngti qua)
' ' D. 6 loai qua
Baih adothutng AP i oy, Hnltds
& o 2 ..~ + - | B.Banh chung, banh tét
5 |dé tho cling td tién va &n : o s
trong dip T&t? C. Banh gai, banh gio
' ' D. Banh bao, banh pia
A. Hoa hong
6 Hoa nao tuwong trung cho | B. Hoa mai
mua xudn & mién Béc? C. Hoa lay on
D. Hoa dao
A. Mau do
Hoa mai dugc trung bay |B. Mau tring
7 by )( r a T ) hl
trong ngay Té€t co mau gi? | C. Mau vang
D. Mau hong
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Goi § phin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir M& déu dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Bai 9. AN TOAN TREN PUONG
(3 tiét)

I. MUC TIEU

a N\
Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Vé nhan thite khoa hoc:

— Nhan bic¢t dugc mot so tinh hudéng nguy hi€ém, cac rui ro co6 thé xay ra
trén duong.

— Néu duoc cach phong tranh nguy hiém trong mét sé tinh hudng dé dam
bao an toan trén duong.

— N6i duoc tén va y nghia ctia mot so bién bao va tin hiéu deén hiéu giao thong.

* Vé tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh.:

— Dit duoc ciu hoi dé tim hiéu vé nguyén nhéan, cach phong tranh nguy
hiém trong mot s tinh hudng giao thong.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé nguyén nhan, cach phong
tranh nguy hiém trong mét s6 tinh hung giao théng, vé bién bio va dén tin hiéu
giao thong,...

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

Thuc hanh di bo qua dudng theo so dd: doan dudng khong cé dén tin hidu
Kgiao thong; doan duong c6 den tin hi¢u giao thong.

_ 4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hg1 1.
— Céc tAm bia c6 hinh tron (mau xanh va mau d6); hinh xe 6 t, xe may, xe dap.
— Phiéu tu danh gia.
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III. HOAT PONG DAY HOC

MO DAU

Hoat dong chung ca lop:

— HS tra 161 cau hoi cua GV:

+ Nha em & gan hay xa truong?

+ Em thuong dén trudng bang phuong tién gi?

— Mot s6 HS tra 16i cau hoi.

GV dan dat vao bai hpg: Pé dam bao an toan trén duong di hoc, cling nhu an
toan trén dl{(‘)’ng, ching ta can thuc hién nhitng quy dinh gi, bai hoc hom nay ca 16p
cung tim hiéu.

1. Trén dwong dén trudng

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 1: Phat hién tinh huong giao théng nguy hiém

* Muc tiéu

— Nhén biét duoc mot sé tinh hudng nguy hiém, néu cich phong tranh dé dam
bdo an toan trén dudng.

— Biét cach quan sét,qdzfit cau hoi, trmh bay y kién cia minh vé nguyén nhan,
cach phong tranh nguy hi€m trong mot s6 tinh hudng giao thong.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat cac hinh & trang 58, 59 trong SGK dé tra 10i céc cau hoi:

+ Céc ban dén trudong bang nhirng phuong tién gi?

+ Theo em, nhitng ngudi nao cé hanh dong khong dam bao an toan? Vi sao?

+ Em khuyén mot sé ban HS ¢6 hanh dong khong dam béo an toan diéu gi?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot sd cap trinh bay két qua lam viéc trudce 16p.

— HS khéac nhén xét, dit cau hoi, bd sung ciu tra 16i. GV binh luin, hoan thién
cac cau tra lo1.

Goi y: Hinh 1 trang 58: Hai ban HS tho tay va dAu ra ngoai cira xe 6 t6; mot ban
HS ngb61 sau xe may khong do1 mii bao hiém. Hin!n 2 trang 59: Hai HS di ra gitra long
duong; Hinh 3 trang 59: Mot HS dung trén thuyén, mot HS tho tay nghich nudc.

— HS ¢6 thé lam cau 1 cna Bai 9 (VBT).
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 2: Lién hé thuc té

* Muc tiéu

Pua ra dugc nhimg luu y khi di trén duong dé dam bao an toan.

* Cach tién hanh

Buoce 1: Lam viéc theo nhom 4

— M3i HS néu it nhat mot luu ¥ khi di trén duong dé dam bao an toan.

— Thao luan nhém va téng hop cac ¥ kién ctia cac thanh vién.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— HS khac nhén xét, bd sung cdu tra 101. GV binh luan, hoan thién cac cau tra lo1.

Goi y: Néu nhitng luu v khi di bg hoac di trén phuong ti€én giao thong phu hop
v6i ngilr canh dia phuong.

2. Mot s6 bién bdo va dén tin hi¢u giao thong

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dgng 3: Tim hiéu bién bdo va dén tin hiéu giao thong

* Muc tiéu

— Néi duoc tén va ¥ nghia ctia mot s6 bién béo va tin hiéu dén hiéu giao thong.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé bién béo va dén tin hiéu
giao thong.

* Céch tién hanh

Buwcoe 1: Lam viée theo nhom 6

— HS quan sat cac hinh & trang 60, 61 trong SGK dé tra 10 cac cau hoi:

+ C6 nhirng bién bao va dén tin hiéu giao thong nao?

+ Khi gap nhime hl_ n bao va dén ti

+ Ngoai nhirng bién bao d6, khi di trén duong em nhin thiy nhiing bién bo
nao? Ching cho em biét diéu gi?

l"D)

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Pai dién mét s6 nhém trinh bay két qua 1am viéc trudc 16p (mdi nhom trinh
bay mot cau).
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— HS khéc nhén xét, bd sung cau tra 101. GV binh luan va hoan thién cac cau
tra 10i.

Goi y: Bién bao trong hinh: cam di nguoc chiéu, cAm nguoi di bg, cAm xe dap,
duong ngudi di bd sang ngang. Pén tin hiéu giao thong chinh ba mau xanh, vang,
do va dén tin hiéu hai mau diéu khién giao thong dbi véi ngudi di bo. Ngoai cac
bién bao nhu trong hinh, cé thé nhin thiy bién dé 16 (chii yéu & ving nii), bién bén
pha, nhiéu noi c6 bién giao nhau véi dudng sit khong o rao chan,...

— HS ¢6 thé lam cau 2 cna Bai 9 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat djng 4: Choi tré choi “Dé ban biét: Dén tin hiéu giao théng “ndi” gi?”

* Muc ti€u

— Nhé duoc y nghia cua tin hiéu dén hiéu giao thong.

— Phat trién ki ning ling nghe va phan tng nhanh.

* Céch tién hanh

Buée 1: Huéng dan cach choi

— Mbi HS nim hai tay va khoanh tay trudc nguc.

— Khi GV néi dén xanh hodc gio tim bia tron mau xanh, hai nim tay ctua HS
chuyén déng trude nguc, khi GV néi dén dé hodc gio tim bia tron mau do6, hai nim
tay HS phai dung lai.

Buée 2: T6 chire choi tro choi

— GV goi hai HS I€n quan sat xem ban nao thuc hién dung/khéng dung theo
hiéu 1énh cua GV.

— Ban nao 1am sai thi s& nhic lai ¥ nghia cta tin hiéu dén giao théng.

Buwdc 3: Nhin xét va danh gia

— Day ban nao ¢6 it s6 HS 1am sai nhét thi duoc khen thudng.

— GV mo rong thong tin cho HS: Tin hiéu dén xanh: cho phép ngudi va xe di.
Tin hiéu dén vang: canh bao cho su luin chuyén tin hiéu, bao hiéu ngudi diéu
khién phuong tién khi tham gia giao thong trén duong giam toc do va pha1 dlmg
lai & trude vach son “Dirng lai” theo quy dinh. Trong trudng hop ngudi diéu khién
phuong tién va nguoi di bd da vuot qua vach son thi phai nhanh chéng vuot qua
khoi giao 16 dé tranh gay nguy hiém cho ban than va ngudi tham gia giao thong
khéc. Tin hiéu dén do: dung lai.

— HS ¢6 thé 1am cau 3 cna Bai 9 (VBT).
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3. Pi bd qua dwong

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 5: Tim hiéu cdc yéu cau di b qua dwong

* Muc tiéu

— Néu duogc cac yéu cau di bo qua duong.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé cac yéu cu di bd qua dudng.
* Céch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc theo nhom

—Nhém chin: HS quan sat cic hinh ¢ trang 62 trong SGK dé néu yéu céu di bd
qua duong ¢ doan duong co dén tin hiéu giao thong danh cho nguoi di bo.

— Nhoém 1é: HS quan sét cac hinh & trang 62 trong SGK dé néu yéu céu di bo
qua duong ¢ doan duong khong co den tin hiéu giao thong danh cho ngudi di bo.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot s6 nhom trinh bay két qua lam viée trudce 16p.

— HS khac nhan xét, bd sung cau tra 16i. GV chét thong tin:

+ Qua dudng & doan dudng co den tin hi€u giao thong danh cho ngudi di bé:
» Dimg lai trén hé phd, Ié dudng hodc sat mép duong.

* Cho cho tin hiéu dén danh cho nguoi di b chuyén sang mau xanh.

* Quan sat bén trai, bén phai va bén trai mot lan ntra cho dén khi chac chan
khong c¢6 chiéc xe nao dang dén gan.

* Pi qua dudng trén vach ké dudong danh cho nguoi di b, gio cao tay dé cac xe
nhén biét va van can quan st an toan.

+ Qua duong ¢ doan duong khong c6 dén tin hi€u giao thong danh cho nguoi
di bo:

toan.
* Pi qua dudng, gio cao tay dé cac xe nhan biét va van can quan sat an toan.

— GV huéng HS dén thong diép: “Chung ta can phai thyc hién nhiing quy dinh
vé trt tu an toan giao thong dé dam bao an toan cho ban than va ngudi khac”.

— HS ¢6 thé 1am cau 4 cua Bai 9 (VBT).
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LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Tdp di by qua dwong an toan

* Muc ti€u

Biét thuc hién ding theo cic yéu cau di bd qua duong.
* Cach tién hanh

Buée 1: Chudn bi thue hanh

— GV va HS lam mot s0 tam bia ¢6 hinh tron (mau xanh va mau do); hinh xe
0 t0, xe may, xe dap.

— GV v& trudce ¢ san truong doan duong cd vach ké va doan dudng khong co
vach ké (s6 lwong doan dudng theo sé nhém).

Buoc 2: Thuc hanh di bo qua dwong trong nhom

— Cac nhém sé phan val (m6t nguoi dong vai dén hiéu, mot $6 nguoi di bg,
mot ngudi dong 6 td/xe may/xe dap).

— Mobi nhém thuc hanh di bo qua ca hai loai doan dudong (HS trong nhom doi
vai cho nhau).

Buoc 3: Thue hanh di bo qua dwong trueoc lop
— Pai dién mot s6 nhém thyce hanh di bo qua duong trudc 16p.

— HS khéac/GV nhan xét, hoan thién cach di bo qua dudng cua cac ban (theo
dung yéu cau di bd qua duong).

IV. PANH GIA

* Panh gia két qua hoc tip bai hoc: GV ¢6 thé sir dung két qua 1am céc cu 1,
2,3, 4 ciia Bai 9 (VBT) dé danh gia két qua hoc tap bai nay cia HS.

* Ty danh gia viéc thuc hién nhitng quy dinh vé an toan giao thong:

— Mbi HS dugc phat mot Phiéu tuy danh gia (Phu luc).

— HS sé tu danh gia viéc thuc hién nhitg quy dinh vé an toan giao thong trén
duong di hoc bang cach:

+ T6 mau vao © néu em thyc hién diung quy dinh vé an toan giao thong.

+ T6 mau vao ® néu em chua thuc hién ding quy dinh vé an toan giao thong.

— HS s& bao cao két qua ciia minh trong nhém sau 1 tuan.

90



PHU LUC
PHIEU TU DANH GIA

Thoi gian Em tyr danh gia

1 7 —— BT e s nuns OB
Thor ... sNEAY . i, ©®
[T —— L ——— ©®
111 O — R ©®
i 7 RO — SIEAY. ..., . 0 © ®

Goi ¥ phin bé thoi lwong:

Tiét 1: T Mé dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.

ON TAP VA DANH GIA
CHU DE CONG PONG DIA PHUONG
(2 tiét)
MUC TIEU
a

Sau bai hoc, HS dat duoc:

* Vé nhan thitc khoa hoc:

Hé thong duogc nhitng kién thirc da hoc vé chu dé Cong dong dia phuong.
* Vé tim hiéu moi truong tw nhién va xa hdi xung quanh:

Cung cb ki ning suu tam, xu 1i thong tin.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

Thé hién dugc viéc em c6 thé lam dé dong gop cho cong dong.




II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Céc hinh ¢ Bai On tip va danh gia chu d& Cong dong dia phuong trong SGK.
— Chuén bi 6 bién bao giao thong roi (xem hinh trang 65 trong SGK) va 6 1a

tham ghi tir s6 1 dén sb 6.

— HS suu tim mot s6 thong tin, hinh anh vé cha dé Cong ddng dia phuong.
— VBT Tu nhién va X3 hoi 1.

III. HOAT PONG DAY HQC

1. Em d4 hoc dwoc gi vé chii dé Cong dong dia phwong?

Hoat dpng 1: Gidi thiéu cdc thong tin va hinh dnh vé cong d&ng dia phwrong
* Muc tiéu

Hé théng va mé rong nhitng kién thtrc vé chu dé Cong dong dia phuong.

* C4ch tién hanh

Buoce 1: Lam viéc theo nhom

—Ting ca nhan dua ra nhitng hinh anh, théng tin di suu tam duoc theo su phan

cong trong nhém vé cong ddng dia phirong.

— Nhém trudng diéu khién cac ban théo luan vé cach nhém s€ trinh bay, sap

xép b0 suu tip nhitng hinh anh; thong tin vé cong dong dia phwong ciia nhom minh.
Ddng thoi cling nhau tép trinh bay.

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Cac nhom trung bay va gidi thi€u bd suu tdp cua nhém minh trude 16p.

— HS cac nhém tham quan sin pham cia nhau va ling nghe khi nhém ban

gi6i thiéu vé nhiing hinh anh, thong tin ma céac ban da suwu tam dugc. Pong thoi,
nhan xét xem nhém nao suu tdm dugce nhiéu hinh anh, thong tin bo ich veé cong
dong dia phuong.
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Hoat déng 2: Tro choi “Thi ndi vé ngay tét Nguyén din”

* Muc ti€u

On tap va mo réng nhimg kién thirc vé tét Nguyén dan.

* Céch tién hanh

Lam viéc ca lop

— HS duoc chia thanh hai nhém Ién. Mdi nhém ctir mot nhém trudng.



— 3 HS xung phong lam trong tai.

— Lin luot mdi nhém cir mot nguoi noi vé mét ndi dung lién quan dén tét
Nguyén dan. Mbi ndi dung néu ra duoc 1 diém. Nhom nao noi lai mot ndi dung da
duoc nhic dén s& bi trir 1 diém. Trong mot khoang thdi gian cho phép, nhém nao
duge nhiéu diém hon 12 thfmg cuoc.

Hoat dong 3: Tro choi “Con s6 bi Gn”

* Muc ti€u

On tap kién thirc vé méot sé bién béo giao thong.

* C4ch tién hanh

Bucoce 1: Lam viéc ca lop

HS dugc chia thanh 6 nhom. M6i nhém cir mdt HS 1én rut thim. GV s& cong

b sb thir tu twong tmg véi 1 bién bio giao thong dé cac nhom chudn bi trinh bay.
Vi du:

S6 thim 1 2 3 4 5 6
Bién bdo | Pudng |Cimngudi| Cimdi | Giaonhau | Palo | Bén
nguoi di bo di bo nguogc vOi duong pha
sang ngang chiéu sat khong c6
rao chan

Buoc 2: Lam viéc theo nhom

— HS thao luin vé bién bao ma nhém minh d3 rit thim duoc. Pua ra tinh huéng
va néu rd viéc can lam dé dam bao an toan giao théng cho minh va ngudi thin khi
gip bién bao do.

Vi du: Bb déo em di choi, gip bién bao “Puong nguoi di bd sang ngang”, em
nhic bd diéu khién xe chay chim lai, chti ¥ quan sét, wu tién cho ngudi di bo sang
ngang. Néu can s& ding hén xe lai, doi ngudi di bd qua hét méi tiép tuc di.

% A
— LU mo

+ lan
LU

e

Bucoce 3: Lam viéc ca lop
— Pai dién mdi nhém 1én gidi thiéu vé bién bao giao thong nhom da chuan bi.
— Cac nhom nhan xét, gép ¥ 1an nhau.

— GV nhén xét, danh gia va khen thuong dong vién cac nhém lam tot.
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2. Em c6 thé déng gép gi cho cong dong?

Hoat déng 4: Déng vai xir li tinh huong

* Muc tiéu

Thé hién viéc em c6 thé lam dé dong gop cho cong dong.
* Céch tién hanh

Buoce 1: Lam viéc theo nhom

— M&bi nhém chon mét trong hai tinh huéng duoc thé hién & hinh vé trang 65 (SGK)
(cac em ciing co thé nghi ra mot tinh hudng khac).

— Nhém trudng diéu khién cac ban thao luin dé néu ra nhiing cach tng xu
khac nhau c6 thé c6. Sau d6, chon mét cach ma cac em cho 14 tt nhat dé dong vai.
Mot s& HS xung phong nhan vai va trinh bay trudc 16p.

Bucoe 2: Lam viéc ca lop

— Céc nhom 1én dong vai thé hién viée em c6 thé lam dé déng gop cho cong dong
(Vi du: Tinh hudng 1: Nhac nhé céc ban giir trit ty noi cong cong; Tinh hudng 2: Nhac
nhd moi ngudt virt rac dung not quy dinh).

— Nhém khac nhan xét va binh luan vé cich rng x1r cac ban Iua chon dé dong
vai, tir d6 rat ra bai hoc: Mdi nguoi déu can ¢b ¥ thic trach nhiém déng gop cho
cong dong tir nhitng viéc 1am hang ngay nhu giir trat tu, gitt vé sinh noi cong cong,...

— GV nhéan xét, danh gia va khen thuéng dong vién cac nhém lam tdt.

IV. PANH GIA
‘ GV ¢6 thé s dung cac ce”u:l 1,2,3,4 C}”la Bai On tap va danh gié chu dé Cong
dong dia phuong trong VBT dé danh gia két qua hoc tép ctia chu dé nay.
PHU LUC
Goi y phiin bé thoi lwgng:
Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 3.
Tiét 2: Tir Hoat dong 4 dén hét bai.
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Chii @¢ 4: THUC VAT VA PONG VAT
(14 tiét)

THUC VAT
VA PONG VAT

10 cCay xanh quanh em ,‘?} KN
4l B By

omar N N

11 Céc con vat quanh em
12 Chém séc, bao vé cay tréng
va vat nudi
* 12 Thuc hanh: Quan sat cay xanh
va cac con vat

YEU CAU CAN BAT

Day hoc chu dé Thuec vét va dong vat trong mon Ty nhién va Xa hdi 16p 1 nham
budc dau hinh thanh va phat trién ¢ HS nang luc khoa hoc véi nhitng bi€u hién
cu thé cta cac thanh phan nang luc nhu sau:

1. Nhéan thirc khoa hoc

— Néu tén va dat dugc cau hoi dé tim hiéu vé mot so dac diém bén ngoai noi bat
cua cay va con vat thudng gap.

4]

2
3~

— V& hoac sir dung duoc so do co san dé chi va ndi (hoac viét) duoc tén cac bod
phén bén ngoai cia mdt so ciy va con vat.

— Phén biét dugc mot s6 cay theo nhu cau sir dung ctia con nguoi (cdy bong
mat, cay an qua, cay hoa,...).

— Phéan biét dugc mét s6 con vét theo lgi ich hodc tac hai cua chung do6i véi
con nguoi.
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2. Tim hiéu méi trwomg tw nhién va xa hi xung quanh
— DPat dugc cac cau hoi don gidn vé cdy xanh va cac con vat xung quanh.

— Biét cach quan sat, trinh bay ¥ kién ctia minh vé cac dac diém cua cay xanh
va cac con vat.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ciia minh vé mgt s6 hanh dong co thé gay
mat an toan khi ti€p xic véi mot s6 cay va con vit.

— Biét str dung nhitng d6 dung can thiét khi di tham quan thién nhién.
— Quan sat, dat cu hoi va tra 101 cau hoi vé nhimg cdy va con vat noi tham quan.

— Budc dau 1am quen cach quan sat, ghi chép, trinh bay két qua khi di tham quan.

3. Van dung kién thire, ki nang da hoc

— Lam dugc mot sO viéc phu hop d€ cham séc, bao vé cay trong ¢ trudong hoac
0 nha va doi1 xur tot vo1 vat nuoi.

— Co y thire gilr an toan cho ban than khi tiép xtc véi mdt so cdy, con vat va
chia sé v61 nhitng nguo1 xung quanh cung thuc hién.

— Co y thirc bao vé méi truong séng ciia thure vat va dong vat.

PHUGNG PHAP DAY HOC CHU YEU

Khai thac nhing trai nghiém thuc té cua HS qua cac hoat dong gin két véi thién
nhién. Cac phwong phap, hinh thirc t6 chirc dé day chu dé Thue vit va déng vdt can
dugc sir dung phdi hop linh hoat. Trong do, chu trong dén viée xay dung cho HS céac
ki ning quan sat thong qua viéc huéng dan cac em cach quan sat tranh anh, cdy xanh
va cac con vat xung quanh, thyc hanh quan sat ngoai ty nhién; td chirc cho HS hoc
qua trd choi; qua déng vai xir li tinh hudng; thyc hanh va tham quan thién nhién.

Bai 10. CAY XANH QUANH EM
(3 tiét)

1. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS dat dwoc:
* Ve nhdn thitc khoa hoc:

— Néu duoc tén mot so cdy va bd phan bén ngoai cua cay.
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* Ve tim hiéu maoi truong tw nhién va xa hoi xung quanh.

bat duoc cac cau hoi don gian dé tim hi€éu mot s6 dac diém bén ngoai cua
cay xung quanbh.

* J/6 van dung kién thirc, ki nang da hoc:

— Phan biét dugec mdt so cay theo nhu cau sir dung cua con nguoi (cay bong
mat, cdy an qua, cay hoa,...).

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh vé cac dic diém ciia cay xanh.
& 4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC

— Mot s6 cay thuong gip ¢ dia phuong (ciy dang duoc trong trong bau hodc
chau dat, c6 du than, ré, 14. Mot so ciy dang c6 hoa va qua tuy thuc té).

— Céc hinh trong SGK.

— B0 tranh anh gf‘)m cac loai céy rau, cay hoa, cady bong mat,... dac biét 1a cac loai
cdy co ¢ dia phuong.

— Bang phu/gidy A2.

— Mot s0 bai hat, bai tho noi vé tén céac loai cay; cac by phan cua cdy; loi ich
cua cay; cac loai cay cho rau, hoa, qua, bong mat,...

— B0 thé tir gom cac bd phén cua cay: than, ré, 14, hoa, qua (néu co).

— Mot sd dd vat lam tir thue vat phé bién & dia phuong: 1o, 14, quat nan, dia,
gié bang may, tre.

— Mot sb hinh anh: Hoa trang tri nha, dadm cuéi, bira tiéc; giwong, tu,...; d6 an,
nudc sinh td,... va cac vat dung khac dugc lam ra tir thuc vat ¢ cac ving mién khéc.

— Video/nhac bai hat vé ciy xanh.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1

I11. HOAT PONG DAY HQC
MO DAU
Hoat dong chung ca lop:

— HS nghe nhac va hat theo 161 bai hat ¢6 ndi dung vé cdy xanh quen thudc ¢ miu
gido nhu L7 cay xanh, Em yeu cdy xanh, Hoa trong viron, Bong cdy Konia,...

— HS tra 101 cau hoi cia GV dé khai thac ndi dung bai hat nhu:
+ Bai hat nhic dén nhiing gi?
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+ Nhirng tir ndo ndi vé cay xanh?
G A

GV dan dat bai hoc: Bai hoc noi dén cdy xanh quanh ta, hoa, 14,... (GV chon
bai hat nao thi giai thich, dan dat theo ndi dung cua bai hat d6). Chiing ta s& tim hiéu
ve: “Cay xanh quanh em”.

1. Nhén biét mot so cay

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Nhan biét mot sé cay

* Muc tiéu

— Néu dugc tén mot sb cay.

—Pit duge ciu hoi vé tén cdy, hoa, qua va chiéu cao, mau sic cta cay.

— So sanh duoc chiéu cao, dd 16n ctia mot s6 cay.

* Céch tién hanh

Buoce 1: Huong dan HS quan sat tranh va dat cau hoi

— Huéng din HS cach quan sat hinh v& & céc trang 68, 69 trong SGK va tra 1&i
cac cau hoi:

+ K& tén cac ciy cb trong birc tranh (cAy dira, hoa ciic, cAy rau bap cai, rau xa
lach, cay cam, cdy chudi, cay béo tdy, cdy hoa stung).

Luwu y: HS khéng nhat thiét phai ké duoe hét cac cay trong hinh, GV ¢é thé goi
y deée HS biét va chia sé cung cdc ban trong nhom.

+ Cay nao dang c6 hoa, cdy nao dang c6 qua? Hoa va qua cua ching c6 mau gi?

+ So sanh cac cdy trong birc tranh, cdy nao cao, cdy nao thap? (Cay cao nhu:
cdy dua, cdy bang, cidy cam, cidy chuoi; Cay thap nhu: hoa cuc, ciy rau bap cai,
xa lach,...).

Buéc 2: Té chitc lam viée theo cdp

— GV huéng dan tirng cip HS giéi thiéu cho nhau nghe vé céc cdy cb trong

SGK va hinh anh ma HS mango dén én cav. cav cao hav ﬂ‘m gﬁv dan

nh anh ma HS mang cdy, cly cao hay ay dang

dang c6 qua khong?...

— Mot HS dit cau hoi vé cac dic diém cuia cay, HS kia tra 1oi (tuy trinh do HS,
GV huéng dan HS dit duoc cau hoi), goi ¥ nhur sau:

+ Cay nay 1a cay gi? N6 c6 dic diém gi?
+ Cay nay cao hay thap? Cay c6 hoa, qua khong?
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— Nha ban hoac vuon truong cé nhitng cay gi? Hay ghi va vé vao bang phu/
gidy A2.

Budée 3: T6 chite lam viée nhém

— Moi HS chia sé véi cac ban trong nhom béang tén cc ciy va tranh v& vira
hoan thanh.

— Cac nhom HS treo san phim trén bang va chia sé trude 16p (néu cé thoi gian).

Butée 4: Té chire lam viée ca l6p

Chon dai dién HS gidi thiéu vé tén céc cay cua nhém. Cac HS ctia nhém khac
s€ dat cau hoi vé dac di€m cua cay va nhan xét phan tra 161 cua ban.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 2: Thi goi tén mét sé cdy

* Muc ti€u

— Khiéc sau, m& rong von tir va hiéu biét vé cac loai cay ma HS da hoc.

— Phat trién ning luc ngdn ngit qua cac bai hat, bai tho ma HS di hoc ¢ trudng
mam non, nham tich hop vdi cac mén hoc nhu Tieng Viét, Am nhac vao mdn hoc
Tu nhién va Xa hoi.

* Céch tién hanh

Buwoe 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhém,; m6i nhém 5 — 6 HS. Chia bo 4nh ho#ic cac cdy ma HS
va GV da chuan bi cho ciac nhom.

Buoc 2: Hoat dong nhom

Timg thanh vién trong nhom thi goi tén mot s6 loai cay bang tranh anh hodc vt
that theo cac nhém, ban nao noi nhanh va ding nhiéu nhat s€ 1a nguoi thang cudc.

Buoc 3: Hoat dong ca lop

— GV chon hai nhém mét trinh bay trude 16p, cac nhom khac nhan xét, danh
gia,... cir nhu vay dé tim ra nhom tot nhat.

— Néu con thoi gian, GV ¢6 thé sir dung phuong an cho HS thi tim cac bai hat,
cau tho c6 nhac dén tén céc loai cay.

Butére 4: Cung cé

— HS néu ngan gon: Sau phan hoc nay, em rut ra duoc diéu gi? (Goi y: Trong
tu nhién, c6 rat nhiéu cay xung quanh ta, c6 nhiéu loai cay, cé nhirng cay rat to, co
nhitng cady rat nhd,...).
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—Yéu ciu HS vé nha tiép tuc tim hiéu cac ciy c6 xung quanh nha, khu vuc noi
em song va vuon truong. Ghi chép va chia sé vdi cac ban ¢ budi hoc sau.

Luu y:

— Nham phat huy néing lyc ddat cau hoi cho HS, GV can khuyen khich su sang
tao cua HS, kkuyen khich HS cang ddt dwoc nhiéu cdu héi vé cde lodi cdy trong
hinh cang tét. HS c6 thé ddt cau héi va quan sat tranh khéng nhat thiét phai theo
nhitng goi y treén.

— GV can phat huy t6i da kién thirc hiéu biét, von tir ciia HS.

— Hinh trong sdch c6 nhiing cdy song trén can, mot sé cdy song dwdi nuede nhw
beo, hoa sung,... GV co thé gioi thiéu qua: cdy xanh quanh ta co thé song trén can
va song duci nuwdc. Chung ta sé hoc ki hon noi dung nay o lop 2.

DANH GIA

GV c6 thé str dung cau 1 Bai 10 (VBT) dé danh gia nhanh két qua ctia HS.

2. Mt s6 bo phan bén ngoai cia cay

KHAM PHA KIEN THUC MOI
Hoat déng 3: Nhin biét mpt s6 bo phén ciia cdy
* Muc tiéu

— Quan sat va nhan biét dirgc mdt s6 bo phan chinh ctia ciy: than, ré, 14, hoa
va qua.

— Dat cau hoi va tra loi vé cac bd phan bén ngoai cua cay thong qua quan sat.

— Viét hoac v€ lai cac by phén chinh cia cay va gidi thi€éu véi cac ban trong
nhom/16p.

* Cach tién hanh

Bueée 1: T6 chire lam viée theo cap, hudng dan HS quan sat va ddt cdu hoi

—Yéu cau HS quan sat hinh trang 70 (SGK) va chi ra dugc cac bd phén cia cay
co trong hinh.

— Mot HS dat cau hi)i, HS kia tra 101 (tuy trinh @6 HS, GV huéng dan HS dat
dugc cau hoi), goi y nhu sau:

+ Cay gom nhirng bo phan gi? (Hau hét cac cay déu co: than, &, 14, hoa, qua).

+ Vi sao c6 khi ching ta nhin thiy cay chi c6 qua hodc chi c¢6 hoa? Vi sao lai ¢6
cay khong thay c6 hoa? Cay nay co hoa va qué khong? Hoa cua ching c6 mau gi?
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Qua cua ching c6 mau gi? (Goi y: Hau hét ciy xanh quanh em déu cé: than, r?,
la, hoa va qua. Tuy nhién, hoa va qua ¢ cay xanh khdéng phai lic nao cling co.
Mot sb loai cay chi cé hoa hodc qué vao mgt mua nhét dinh. Vi du: Qua vai chi c6
vao mua he (thang 5, 6); Hoa dao thuong né vao mua xuan, hoa cuc thudng nd vao
mua thu,...).

—HS quan sat cay trong chau, GV hoi: Vi sao ching ta thudong khong nhin thiy
ré cay? (R& cay thudng & dudi dat, ching c6 nhiém vu hat nuée va mudi khoang
dé nubi cay).

— GV cho HS quan sat ré that ciia mdt s ciy (c6 thé 1a cdy rau cai hoic cay dai).
— Tiép theo yéu cau HS v& mot cdy ma minh thich va viét tén cac bo phan
cua cay.
Budée 2: Té chire lam viéc nhém
— M&i HS chia sé v6i cac ban trong nhom san phdm ciia minh vira hoan thanh.
— Cac nhém HS treo san phim trén bang va chia sé trude 16p (néu cé thoi gian).
Bube 3: Té chirc lam viéc ca l6p
’ Mét sé HS gidi thiéu vé sén ‘phém ctia nhom vé céc bd phén cua cdy. Clr mot
sO HS dat cau hoi va nhan x¢ét phan gioi thi¢u cua cac ban.
LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat dpng 4: Tro choi “Tim hiéu vé cdc bp phin ciia cdy”
* Muc ti€éu
Khic sau kién thitc vé cac bd phan cia cay.
* Céch tién hanh
Buoc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhém, moéi nhém 5 — 6 HS. Chia bd anh hodc cac cdy ma HS
va GV da chuéan bi cho cac nhom.

Buoce 2: Hoat dong nhom

Tl‘mg thanh vién trong nhom thi goi tén cac by phén cua cdy dyua vao tranh anh

Ly i A A TIQ A% Al A L I L . S N x A f4 1A
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Buoc 3: Hoat dong ca lop

— GV chon hai nhém mét trinh bay truée 16p, cac nhom khac nhéan xét, danh
gia,... cir nhu vay dé tim ra nhom tot nhat.

— Néu con thoi gian, GV c6 thé str dung phuong an cho HS thi tim cac bai hat,
cau tho c¢6 nhac dén tén cac bd phan cua cay.
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Buéc 4: Ciing co

— HS néu ngéan gon: Sau phan hoc nay, em rat ra dwoc diéu gi? (Gei : Hau hét
cay xanh déu co than, r¢, 14, hoa, qua.)

— GV yéu ciu HS tiép tuc tim hiéu vé cac bd phan cua cdy c6 ¢ xung quanh
nha, truong va dia phuong hoac qua sach bao, Internet va chia s€ vgi cac ban trong
nhom/16p, khuyén khich HS cé thé nho su trg gitip ciia ngudi than.

PANH GIA
GV c6 thé sir dung cdu 2 ctia Bai 10 (VBT) dé danh gid nhanh két qua caa HS.

3. Loi ich ciia cay

KHAM PHA KIEN THUC MOI
Hoat dong 5: Tim hiéu loi ich cua cay doi véi con nguwoi va dong vit
* Muc tiéu

— Néu duge mot s6 loi ich ctia mot s6 cay ddi véi con ngudi va dong vét.

— C6 tinh yéu va y thirc bao vé cay xanh.

* C4ch tién hanh

Buéc 1: Té chite lam viée theo cap

—Yéu cau HS quan sat cac hinh trang 71 (SGK).

— GV huéng dan timg cip HS gidi thiéu cho nhau nghe vé loi ich cia cdy d6i
voi doi song con ngudi va dong vat qua cac hinh trong SGK. GV can goi moé dé
khai thac su hiéu biét ctia cac em, mot hinh mo ta duoc nhiéu loi ich cua thuc vat
trong doi song.

Goi y:

+ Cac cay trong hinh 1, 2, 3: La thirc dn cua nguoi va dong vat.

+ Céc cay trong hinh 4: Dung trang tri nha ctra, lam dep noi cong cdng,...

+ Cay trong hinh 5: La no1 ¢ cua mot $6 dong vat, cho bong mat, san xuét ra d6
dung hang ngay cho con nguoi.

— HS tom tat loi ich cua ciy vao bang hoéc giéy A2 hoiac bﬁng so dd, hinh vé&
(khuyén khich cao nhat kha nang cua tat ca HS trong 16p hoc).

Buoce 2: To chure lam viéc nhom
— Tung cap chia sé voi cac ban trong nhom san pham cua cdp minh.

— Céc nhom HS treo san pham trén bang va chia sé trude 16p (néu c6 thoi gian).
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Buoc 3: To chure lam viéc ca lop

Chon dai dién ctia nhom 1én gii thiéu san phadm ctia nhém ve loi ich cua ciy.
Cu mot so HS dat cau hoi va nhan xét phan giasi thiéu cua cac ban.

Hoat dong 6: Tro choi “Tim hiéu vé lgi ich cua cdy”

* Muc tiéu

— Khic sau kién thirc vé nhitng loi ich cua cay.

— Phat trién ning luc ngdn ngir qua cac bai hat, bai tho ma HS d3 hoc & trudong
mam non, nham tich hgp cdc mén hoc nhu Tiéng Viét, Am nhac vao mdn hoc
Tu nhién va Xa hoi.

— Khuyén khich HS suu tAm tranh anh, tai liéu,... budc dau phat trién ning luc
tu hoc, tu nghién ctru.

* Céach tién hanh

Buroc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhém, mo6i nhém 5 — 6 HS. Chia bd anh hoic cac cdy ma HS
va GV di chuan bi cho cac nhém.

Buoc 2: Hoat dong nhom

Ting thanh vién trong nhém thi goi tén mot sd ciy cé trong tranh anh hoic
vét that va néu loi ich cta chung.

Buoce 3: Hoat dong ca lop

— GV lan lugt cho hai nhom thi véi nhau, cac nhém khac nhan xét, danh gia,...
cu nhu vay dé tim ra nhom tot nhat.

— Néu con thoi gian, GV c¢6 thé sir dung phuong an cho HS thi tim céac bai hat,
cau tho, cau chuyén veé loi ich ctia cdy va cac bd phan bén ngoai cia cay.

Buée 4: Cing c6

— HS trd 161 ciu hoi: Sau hoat dong nay, em da hoc duoc gi? (Goi y: Cdy xanh
co ich do1 vo1 dot1 song con nguoi va dong vat,...)

—Yéu céu HS tiép tuc tim hiéu v& loi ich cna ciy c6 & xung quanh nha, trudng
va dia phuong hodc qua sach bao, internet va chia s€ voi cac ban trong nhom/16p.
Em c6 thé nho sy tro giup cua ngudi than.

Hoat dpng 7: Phan biét cdy rau, cdy hoa, cdy dn qua va cdy bong mdat

* Muc ti€u

— HS néu va phan biét dugc mot sO cay theo nhu ciu cua con nguoi: cdy bong mat,

cay an qua, cay hoa,...
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— HS ¢6 kha nang quan sat, tim hiéu va quan tam dén thuc vat c¢6 ¢ dia phuong
va xung quanh cac em.

* Céch tién hanh

Buée 1: Huéng dan HS quan sat hinh

T6 chirc hoat dong quan sat hinh trang 72, 73 (SGK).
Buée 2: To chike lam viée theo cdp

—Yéu cau HS quan sat hinh trong SGK trang 72, 73.

— GV huéng dan tirng cip HS gidi thidu cho nhau ciy ndo 1a cay rau, ciy cho
bong mat, cay cho hoa va cay cho qua.

Goi y:
+ Cdy rau (hinh 1, 2, 3, 7): ca rot, stp lo, mung toi, bau.

+ Cdy dn qud (hinh 4, 5, 9): cAy dao (hoa dé ngam vao dip Tét, khi ra qua dé an),
cay thanh long, cay budi.

+ Cdy cho bong mat (hinh 6): cay bang.
+ Cdy cho hoa lam trang tri (hinh 4, 10): cay hoa dao, cdy hoa mai.

Ngoai ra, con kha nhiéu loai cay nhu cdy luong thuc: cay lua, cay ngd,...;
cdy lam thudc;... (GV yéu cau HS ké thém).

— HS ghi vao bang phu hodc gidy A2 vé cic nhém cay vira hoc.

Buée 3: T6 chirc lam viéc nhom

— Tumg cip chia sé v6i cac ban trong nhém san pham cua cip minh.

— Cac nhém HS treo san pham trén bang va chia sé trude 16p (néu co thoi gian).

Bueére 4: T6 chire lam viée ca I6p

Ctr dai dién cta nhom gidi thiéu san pham ctia nhom vé cac loai ciy: cay rau,
cay hoa, cay an qua,... Clr mot s6 HS dit cau hoi va nhan xét phé‘m gidi thiéu cua
cac ban.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat djong 8: Tim hiéu vé mot sé loai cdy cho: rau, hoa, qud, bong madt;
Tro choi “Toi la cay gi?”

* Muc tiéu

— Phan biét va khic sau dugc mot sb loai cdy cho rau, hoa, qua, béng mét.

— Phat trién ning luc ngdn ngit, thuyét trinh.
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* Cach tién hanh

Buroe 1: Chia nhom

GV chia I6p thanh nhém, mdi nhém ¢ nhidu cip HS.
Bucc 2: Hoat dong cap

Lén luot tirng cdp mot dong vai nhu vi du d3 mé ta trong SGK trang 73. Mot
ban mo ta vé cay, vai tro cua cay do, ban kia tra 101,... cr nhu vay lan luwgt voi tung
cap con lai va c6 thé doi vai cho nhau.

Buoce 3: Hoat dong ca lop

GV chon mbi nhém mét cip dién hinh, cé nhidu ¥ tuéng sang tao 1én trinh bay
trudce 16p, cac ban khac nhan xét, danh gia va b6 sung,... Tuy su sang tao va diéu
kién ma GV c6 thé c6 nhirng cach khen thuéng thich hop cho HS.

Bucoce 4: Cung co
— HS tra 161 cau hoi: Sau bai hoc nay, em da hoc dugc diéu gi?

—Yeéu cau HS ti€p tuc tim hiéu vé cac loai cay rau, cay hoa, cdy an qua, cay cho
bong mat va mdt so loai cay lam thudce, cay lwong thuc c6 ¢ xung quanh nha, truong
hoc va dia phuong hodc qua sach bao, Internet va chia sé véi cac ban trong nhom/
16p. Em c6 thé nho su trg gitp cua nguot than.

Luu y:

— GV cung co, khai thac HS ¢o the néu diroc nhiéu tén va loi ich cua cay xanh,
nham khac sau bai hoc o Hoat dong 1 va mo réng von hieu biet cua HS.

— Phdn biét mét s6 loai edy: cdy rau, cdy hoa, cdy an qud, ¢y cho bong mat,..
GV c6 thé mé rong hon: ngoadi cdc cdy da neu trén con cé cdy lam thuoc, cdy lwowg
thuc,... Khuyén khich HS tim hiéu thém vé cdc cdy cé & dia phwong noi em song.

IV. DPANH GIA

GV c6 thé st dung ciu 4, 5 cia Bai 10 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

TRTTTT T WT

l'tlU LyUC
Goi § phin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir M& dAu dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: T Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat ddng 5 dén hét bai.
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Bai 11. CAC CON VAT QUANH EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

< )
Sau bai hoc, HS dat diroc:

* V¢ nhdn thirc khoa hoc:

Néu duge tén mot s6 con vat va bd phan cua chung.

* Vé tim hiéu méi trieong tw nhién va xa héi xung quanh:

Dit duge cau hoi dé tim hiéu mot s6 dic diém bén ngoai ndi bat cia dong vat.
* Vé van dung kién thirc, ki nang da hoc:

— Phan biét dugc mot so con vat theo loi ich hoac tac hai cua chung doi voi
con nguoi.

— Biét cach quan sat, trinh bay y kién cua minh vé cac dac di€m cua con vat.

- _4

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Cac hinh anh trong SGK.
— Hinh anh c4c con vat dién hinh ¢6 ¢ dia phuong do GV va HS chuén bi.
— Hinh anh cac con vat dang di chuyén.
— Bai hat, bai tho, cau chuyén vé cac con vat.
— Bang phu/gidy A4, gidy A2.
— VBT Tu nhién va X3 hoi 1.

III. HOAT PONG DAY HOC

MO DAU

Hoat dong chung ca lop:

—HS nghe nhac va hat theo 101 bai hat c6 ngi dung vé mot s6 con vat quen thudc
da hoc ¢ truong mam non nhu: Chu voi con o ban Pon; Pan vit con; Ga trong, meo
COn va Cun con,...

— HS tra 16i cau hoi ciia GV dé khai thac ndi dung bai hat nhu:
+ Bai hat nhic dén nhimg gi?
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+ Nhirng tir ndo néi vé céc con vat?

Fioma

GV dan dat bai hoc: Bai hat n6i dén cac con vat: ... (GV chon bai hat nao thi
giai thich, dan dit theo noi dung ctia bai hat d6). Chiing ta s& tim hiéu cc con vt
quanh em qua Bai 11.

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Nhan biét mdt sé con vat

Hoat déng 1: Nhin biét mot sé con vit

* Muc ti€u

— Goi tén mdt sb con vat.

— Biét dit cau hoi vé tén mot sb con vat va chiéu cao, mau sic cia ching.

— So sanh vé chiéu cao, do 16n caa mét s6 con vat voi nhau.

* Céch tién hanh

Burée 1: Hudng dan HS quan sat hinh va ddt cau hoi

— Huéng dan HS cach quan sat cac hinh trang 74, 75 (SGK).

— Hoi: Trong hinh nay c6 nhitng con véat nao?

Goi y:

+ K& tén cac con vit c6 trong hinh. Chiing ¢ nhitng mau gi? GV huu y: HS
khong nhét thiét phai ké duoc hét va dung tén cac con vét cé trong hinh, GV goi ¥,
huong dan dé HS biét va chia sé cung cac ban trong nhém.

+ So sanh cac con vat c6 trong hinh: Con nao to, cao; con nao nhd, thép? Vi sao
em biét?

Bude 2: To chire lam viéc theo cap

— GV huéng dan timg cip HS gidi thiéu cho nhau nghe vé cac con vét c¢6 trong
SGK va bo hinh anh ma GV va HS da chuan bi: tén con vét, chiéu cao, kich thuéc
clia c4c con vat c¢6 trong hinh/bd tranh anh (néu co),...

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 1oi (tuy trinh do HS, GV hudng dan HS dat
dugc cau hoi), go1 ¥ nhu sau:

+ Con nay 13 con gi? N6 ¢6 dic diém gi?

+ N6 cao hay thap? N6 c6 mau gi? ...
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— Nha ban hoac truong hoac hang xém/dia phuong ban thudng nudi nhitng con
gi? Hay ghi vao hoac vé vao bang phu/giay A4.

Budc 3: Té chire lam viée nhom

— MBoi HS chia sé v6i cac ban trong nhom béng tén cac con vt va tranh vé vira
hoan thanh.

— Céc nhom HS treo san phim trén bang va chia sé trude 16p (néu c6 thoi gian).

Buc 4: Té chire lam viéc ca I6p

Cur dai dién trong nhom gidi thiéu vé tén mét sb cAc con vat ctia nhom. Cac HS
con lai s€ dit cdu hoi va nhan xét phan gidi thiéu cua cac ban.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat djng 2: Thi goi tén mét s6 con vit

* Muc tiéu

— Khic sau, mé rong von tir va hiéu biét vé céc cac con vat.

— Phat trién nang luc ngén ngir qua cic bai hat, bai tho ma HS di hoc & truong
mam non, nham tich hgp cac mén hoc nhu Tiéng Viét, Am nhac vao moén hoc
Tu nhién va Xa hou.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Chia nhom

GV chia 16p thanh nhém, méi nhém 5 — 6 HS. Chia bd 4nh ma HS va GV da
chuén bi cho cac nhom.

Buoc 2: Hoat dong nhom

Ting thanh vién trong nhém thi goi tén cac con vat qua tranh anh, ban nao noéi
nhanh va ding nhiéu nhat s€ 1a nguoi thang cudc.

Buoc 3: Hoat dong ca lop

— GV chon lan lugt hai nhém mot trinh bay trude 16p, cac nhdm khac nhéan xét,
danh gia,... cir nhu vay dé tim ra nhém tot nhat.

;
— Néu con thoi gian. GV ¢d thé sir dun

Néu con thoi gian, GV ¢ thé sir dung phuon g

-~

cau tho c6 nhac dén tén cac con vat bﬁng cach t6 chirc mot trd choi nhé: Thi tim tén
cac con vat qua cac bai hat, bai tho hodc ciu chuyén va chon nhom tét nhat trinh
bay trudc 16p. Hoat dong nay nhim khéc sau tén cac con vat ma HS d3 hoc duogc
va phat huy nang luc ngén ngtr qua cac bai tho, bai hat cua HS da dugc hoc ¢ lop
mau gido. Ngoai ra, hoat dong nay nham tich hop véi cac mén hoc nhw Tiéng Viét,
Am nhac va phat huy tri tué ngén ngir, 4m nhac cta HS.
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Butée 4: Ciing co

— HS tra 161 cau hoi: Sau phan hoc nay, em rut ra duoc didu gi? (Goi y: Trong tu
nhién, c6 rat nhiéu loai vat, cé nhitng con vat rit cao va to nhu: con voi, con huou
cao cd,...; c6 nhitng con vat lai rat nho nhwr con kién,...).

—Yéu cau HS vé nha tiép tuc tim hiéu thém cac con vét c6 xung quanh nha, khu
vuc noi em song va vudn truong. Ghi chép va chia sé€ véi cac ban & budi hoc sau.

Luwu y:

Nhdm phat huy ning e ddt cdu héi cho HS, GV can khuyén khich sw sang tao
cua HS, khuyén khich HS cang dat duwoc nhiéu cau hoi xung quanh cac con vt co
trong hinh cang tot. HS co theé dat cau hoi va quan sat tranh khong nhat thiet phai
theo nhirng goi y trén.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 1 va cau 3 cia Bai 11 (VBT) dé dénh gid nhanh két
qua hoc tap cua HS.

2. Mot s6 bd phan bén ngoai ciia con vit

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 3: Nhin biét mét so bg phin bén ngoai ciia cdc con vit
* Muc tiéu

— Quan sat va nhan biét dugc mot s6 bd phan bén ngoai cia mdt s6 con vat:
dau, minh va co quan di chuyén.

— Dat cau hoi va tra 101 v€ cac bd phan bén ngoai cua mdt s6 con vat thong qua
quan sat.

— Gi61 thiéu duge cac bo phan bén ngoai cia mot s6 con vat voi cac ban trong
nhonm/16p.

* Céach ti€n hanh

Buoc 1: Huong dan HS quan sat hinh va dat cau hoi

Cho HS quan sat cac hinh trong SGK trang 76, 77 va tra loi cau hoi: Cac con
vat thudng cé nhitng bd phan bén ngoai nao?

Bueée 2: Té chire lam viée theo cap

— Yéu cau HS quan sat ki cc hinh trong SGK trang 76, 77 va chi ra dugc céac

bd phan bén ngoai clia cac con vat ¢ trong hinh.
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— GV huédng dan ting cip HS gidi thiéu cho nhau nghe vé cac bd phan bén
ngoai cila cac con vat trong SGK va hinh HS d3 chuin bj mang t&i 16p.

— Mot HS dit cau hoi, HS kia tra 16i (tuy trinh d6 HS, GV huéng dan HS dit
duogc cau hoi), goi ¥ nhu sau: Con nay 1a con gi, gdm nhitng bo phan nao? (Hau hét
cac con vat déu c6: dau, minh va co quan di chuyén). N6 di chuyén bang gi?

— HS sau khi thao luan, vé mdt con vat co déy dua b phén ma HS yéu thich vao
bang phu/gidy A2.

Buwoe 3: To chiee lam viéc nhom

— M&i HS chia sé v6i cac ban trong nhém san pham cia nhom minh vira
hoan thanh.

— Céc nhém HS treo san pham trén bang va chia sé truéce 16p.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 4: Tro choi “Cich di chuyén ciia cdc con vit”

* Muc tiéu

Khic sau kién thirc vé cac b phan bén ngoai cua cac con vat va viéc sir dung
céc bd phan dé di chuyén.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Chia nhom

GV chia lép thanh nhém, moi nhém 5 — 6 HS. Phat bo tranh/anh cho cac nhém.

Budc 2: Hoat dong nhom

Nhoém trudng hé cach di chuyén cua timg con vat, timg thanh vién trong nhém
thé hién theo cach di chuyén cua con vat d6. Nhom truédng chon ra ban c6 cach di
chuyén giéng con vat vira hd nhat. Ctr nhur vy tiép tuc ddi véi cac con vat khac.

Budc 3: Hoat dong ca l6p

— Mo1 nhom ctr dai dién cu
¢ nhom b
t6t va sang tao nhat.

Néu con thoi gian thi t6 chirc thi “Tim hiéu vé cac bo phan bén ngoai cua cac
con vat”.

Phurong dn 1: Thi trd choi ghép chit bang cac thé tir: dau, minh va co quan di
chuyén (chén, vay, canh,...).
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Phwong an 2: Thi tim cac cau tho, bai hat vé cac by phén bén ngoai cua cac
con vat.

Hoat déng nay nham khic sdu nhitng tén cic bd phin bén ngoai cta cic con
vat ma HS da hoc dugc va phat huy nang luc ngén ngir qua cac bai tho, bai hat cua
HS d3 duoc hoc ¢ 16p miu gido. Ngoai ra, hoat dong nay nhiam tich hop véi cac
mon hoc nhur Tiéng Viét, Am nhac va phat huy tri tué ngdn ngit va Am nhac ctia HS.

Burée 4: Cung cé

— HS tra 16i cau hoi: Sau hoat déng nay, em rat ra duoc diéu gi? (Goi y:
Céc con vat déu c6 ba bd phén chinh 1a dau, minh va co quan di chuyén). Theo em,
con vat khac voi cay xanh ¢ di€ém nao?

—Yéu cau HS tiép tuc tim hiéu vé cc bd phéan cua cac con vat khac co ¢ xung
quanh nha, truong va dia phuong hoac qua sach bao, Internet va chia sé€ voi cac ban
trong nhom/16p. Em ¢6 thé nho su trg giip ciia nguoi than.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung cu 2 ciia Bai 11 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

3. Loi ich va tac hai ciia con vét dbi véi con nguroi

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 5: Tim hiéu lgi ich ciia mot s6 con vat ddi véi con ngwoi va
dong vit

* Muc ti€u

— Néu dugc mot s6 loi ich va tac hai ciia mot sé con vat dbi véi con nguoi.

— C¢ tinh yéu va y thic bao vé loai vat.

* C4ch tién hanh

Bueée 1: Té chire lam viéc theo cdp

— Yéu cau HS quan sét cac hinh trang 78, 79 (SGK).

— GV huéng dan ting cap HS gidi thiéu cho nhau nghe vé loi ich hodc tac hai
cua cac con vat doi voi doi sdng con nguoi ¢o trong cac hinh & SGK.

Luuy: GV can khuyén khich HS khai thac dvwoc cang nhiéu loi ich hodc tdc hai
cang tot, phat huy sy hiéu biét va sang tao ciia HS va c6 thé goi y HS cdch phong
tranh, tiéu diét mot sé loai vat co hai. Duoi ddy la mot so goi y cac hinh ¢ trang
78, 79 (SGK).
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+ Hinh 1: Con ga cung cap trimg, thit cho con ngudi. Trimg ga duoc ché bién ra
nhiéu mén 4n ngon, bd dudng nhu: trimg Sp-1ét, ca-ra-men,...

+ Hinh 2: Con bo cung cé‘ip stra, pho-mat, thit,...

+ Hinh 3: Con méo bat chudt, lam ban than thiét ctia con nguoi,...

+ Hinh 4: Con chudt mang nhiéu mam bénh gy truyén nhiém nhu dich hach.
Ngoai ra, do c6 hai rang nanh luén moc dai ra nén chuét hay can céac do vat, dic biét
la can day dién co thé gay dién giat, hoa hoan co6 thé gay chét nguoi.

+ Hinh 5: Ngoai cung cép sita, & cac ving mién niii va néng thén, bod con ding
dé chuyén chd hang hoa, kéo cay, kéo bura.

+ Hinh 6: Con ong gitip thu phén cho cdy, tiéu diét mot s loai sau bénh cho
cady trong; hut mat hoa lam mat, mat ong rat bé dudng cho sttc khoé con nguoi.
Tuy nhién, néu dé ong dot thi sé rat dau, buot.

+ Hinh 7: Con rudi dau vao phé thai, an thitc an ctia nguoi. Vi vay, rudi 1a
nguyén nhan mang va phat tin nhidu mam bénh khac nhau nhu tiéu chay, nhiém
tring da va mit,...

+ Hinh 8: Con gian séng ¢ nhirmg noi 4m thap, ban thiu, dn céc chat thai va khi
ching bo vao thirc an, ti bat,... chung s€ 1a vat trung gian truyén bénh cho con ngudi
nhu tiéu chay, kiét 1i,...

+ Hinh 9: Con chim sau hay con goi 1a chim chich bong rat nho bé nhung 1a
trg thu dac luc bat sau giip cac bac nong dan. Ngoai ra, chim sau con c6 tiéng hot
rét hay.

+ Hinh 10: Con mudi hit mau ngudi gy ngira ngay, khé chiu. Pic biét
mudi Anophen truyén bénh sot rét rat nguy hiém d6i véi con nguoi.

— GV tb chic chia nhém, mot nhom toém tit vao bang hodc gidy A2 vé loi ich
ctia cac con vt bang so @6 hodc vé hinh,... Twong tr, nhom khac tém tit vé tac hai
cua cac con vat.

Budce 3: T6 chure lam viéc ca lop

— Cur dai dién HS gi6i thiéu vé san pham ctia nhom vé lgi ich hodc tac hai cua
cac con vat doi voi con ngudi. Clir mot so HS dat cau héi va nhan xét phan gidi thiéu
cua cac ban.

112



LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 6: Tro choi “Do la con gi?”

* Muc tiéu

— Phéan biét duoc mdt sd con vat c6 ich va con vat ¢6 hai.

— Phat trién ngén ng, thuyét trinh.

* Céch tién hanh

Buoce 1: Chia nhom va hoat dong theo nhom

GV chia 16p thanh nhém, mdi nhém 4 — 6 HS.

N MQt ban dwoc chon dit cau hoi vé dic diém cua con vt (vi du: Con vat di
chuyén bang gi? Loi ich hodc tac hai cua nd?).

— Céc ban trong nhém dwa vao hinh dang c6 dé tra 1oi.

Cubi cung, dga trén cac dic diém cua con vat, ban dugc chon s& néu tén con vat
do. Ci nhu vay, lan luot tirng ban 1én dat cau hoi va cac ban khéc tra 16i.

Buoc 2: Hoat dong ca lop

GV chon mdi nhém mot cip dién hinh, co 1}hiéu y trdng sang tao lén triph bay
truge 16p, cac ban khac nhén xét, danh gid va bo sung. Tuy sy sang tao va diéu kién
ma GV co thé co6 nhitng cach khen thudng thich hop cho HS.

Burée 3: Cung cé

— HS tra 161 cau héi: Sau hoat dong nay, em da hoc duogc gi?

Goi y: Con vat cung cap thirc dn, van chuyén hang ho4, kéo cay, kéo bira, trong
nha,... cho con ngudi. Co loai vat c6 thé gay hai cho con nguoi: lam vat trung gian
truyén bénh nhu: muoi co theé truyén bénh sot xuat huyet,...

— Yéu cau HS tiép tuc tim hiéu vé loi ich va tac hai cia mot s loai vat ¢6 &
xung quanh nha o, truong va dia pl:lucmg hodc qua sach bao, Internet va chia sé voi
cac ban trong nhom/l6p. Em c6 thé nho sy trg gitip cua nguoi than.

IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung céu 4, cau 5 cia Bai 11 (VBT) @ danh gia nhanh két qua
hoc tap cua HS.

PHU LUC

Goi y phén bo thoi lwong:

Tiét 1: T M& déu dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.

Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.
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Bai 12. CHAM SOC, BAO VE CAY TRONG VA VAT NUOI
(3 tiét)

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS dat duwoc: )

* Ve nhan thirc khoa hoc:

— Neéu va thuc hién duge mot s6 viéc phu hop dé cham sdc, bao vé cay trong
va vat nuol.

— Néu dugc tinh hudng an toan hoac khong an toan khi ti€p xtc voi mot s6
cdy va con vat.

* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Biét cach quan sat, trinh bay y kién ctia minh v€ hanh dong c6 thé gy mat
an toan khi ti€p xtic vo1 mot s6 cay va con vat.

* Van dung kién thire, ki nang da hoc:

— Co y thurc cham soc, bao vé cdy va cac con vat.

— C6 y thure gitr an toan khi ti€p xiic véi1 mot s6 cay va con vat.

. /
II. PO DUNG, THIET BI DAY HQC

— Cac hinh anh trong SGK.

— Phiéu bai tap.

— Bang phu/gidy A4.

— VBT Tu nhién va X3 hoi 1.

III. HOAT PONG DAY HQC
MO DAU
—Kiém tra bai cii: Ké tén céc cdy, con vit xung quanh em.
— Lién h€ vao bai hoc mé1 “Cham soc, bao vé cay tréng va vat nudi”.
1. Chim séc va bao vé ciy trong
KHAM PHA KIEN THUC MOI
Hoat dpng 1: Tim hiéu hoat dpng chim séc va bdo vé cdy trong
* Muc tiéu: Biét chim séc cdy trong va c6 ¥ thirc chim soc, bao vé cay.
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* Céch tién hanh

Bude 1: To chite lam viéc theo cap

— Yéu cau HS quan sat hinh trang 80, 81 (SGK).

— GV huéng din tirng cip HS md ta ¥ nghia cac hinh trong SGK.

— HS tom tit vao bang hoic gidy A4 vé nhiing viéc can lam dé cham séc ciy
bang so do hodc hinh v&. GV khuyén khich HS thé hién nhiing nang lyc ma HS c6
the thé hién.

Buére 2: Té chirc lam viéc nhém

— Tirng cip chia sé v6i cac ban trong nhom san pham ctia cip minh.

Burée 3: Té chire lam viée ca l6p

— Céc nhém HS treo san pham trén bang.

— Cir dai dién trong mdi nhém giéi thiéu vé san phz"im ctia nhoém vé viéc can
lam d€ cham soc cay trong. Mot s6 HS dat cau hoi va nhan xét phan gidi thi€u cua
cac ban.

Bueéc 4: Cling c6

— HS tra 101 cau hoi: Sau hoat dong nay, em da hoc duogc diéu gi?

— GV nhic nhd HS can thye hién viée chim soc va bao vé cdy ¢ nha va & noi
cong cong. Can thuc hién trong nhiéu cay dé gitt moi trudong xung quanh thém
xanh, sach, dep.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dpng 2: Déng vai, xie li tinh huong

* Muc tiéu: HS c6 ¥ thirc bao vé cdy trong noi cong cong.

* C4ch tién hanh

Buéec 1: T6 chitc lam viéc nhom

GV tb chirc timg nhom doéng vai, xir 1i tinh huéng nhu goi y trang 81 (SGK),
khuyén khich HS xay dung thém kich ban.

Burée 2: Té chirc lam viée ca l6p

— Ting nhém bdc tham 1én déng vai thé hién tinh hudng ma nhém vira thuc
hién dya trén tinh hudng trong SGK va nhom bo sung.

— Mot sé HS cua nhém khac dit cdu hoi va nhan xét nhom ban.

Butée 3: Cung cé

— HS tra 10 cau héi: Sau tinh hudng nay, em da rat ra duoc dicu gi?
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— GV nhic lai: Chung ta khong nén ngit hoa, bé canh noi cdng cong; can nhic
nhd, ngin chin nhimng ai dinh ngat hoa, bé canh, giam 1én ciy co,...

— GV nhic nhé HS can thue hién viée cham séc, bdo vé cdy & nha va & noi
cong cong. Can thuc hién trong nhiéu cay dé gitr moi truong xung quanh thém
xanh, sach, dep.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 1 ctia Bai 12 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

2. Cham séc va bao vé vat nuéi

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Tim hiéu hoat dong cham soc va bao vé vt nuoi

* Muc tiéu: Biét chim soc mét sé vat nudi va co y thirc cham soc, bao vé vat nudi.

* Cach tién hanh

Buéc 1: Huong dan HS quan sdt tranh va ddt cdu hoi

GV huéng dan HS khai thac cac hinh trang 82 (SGK): Céc ban trong hinh dang
lam gi? (cho ga an, cho bo dn, cho cho di tiém phong, cung ngudi 16n che 4m cho
gia stc,...). Theo em, nhiing viéc 1am nay c6 tic dung gi ddi véi cac con vat?

Budée 2: Té chire lam viée theo cap
—Yéu cau HS quan sat hinh trong SGK trang 82.
— GV huéng dan timg cap HS mo ta y nghia cac hinh trong SGK.

— HS tom tit vao bang hodc gidy A4 vé nhing viéc can lam dé cham séc cac
con vat bang so d6 hoac hinh v€. GV khuyén khich HS thé hién nhiing nang luc ma
HS c6 thé thé hién.

Bueée 3: T chire lam viée nhém

—Timng cip chia sé v&i cac ban trong nhém san pham cta cip minh.

— Céc nhom HS treo san phim trén bang va chia sé trude 16p (néu c6 thoi gian).

Bueée 4: T6 chire lam viée cd 16p

Dai dién HS gidi thiéu san phﬁm ciia nhom veé viéc cin lam dé chiam séc céac
vét nuoi. Yéu cau mot sd HS dit cau hoi va nhéan xét phﬁn gi61 thi€u cua cac ban.

Buée 5: Cing ¢cé

— HS tra 101 cdu hoéi: Sau hoat dong nay, em da hoc duge diéu gi?
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— GV nhic nhd HS can thyue hién viéc cham séc, bao vé vat nudi & nha va & noi
cdng cong.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat djpng 4: Pong vai, xit li tinh huéng

* Muc ti€u: HS c¢6 ¥ thire bao vé dong vat, dac biét 1a dong vat hoang da.

* Cach tién hanh

Buéc 1: Té chire lam viée nhom

GV tb chitc timg nhém déng vai, xir 1i tinh huéng nhwr goi ¥ trong SGK, khuyén
khich HS xay dung thém kich ban.

Buée 2: Té chire lam viée cd 16p

— Timg nhém béc tham 1én déng kich thé hién tinh huéng ma nhém vira thuc
hién dya trén tinh hudng trong SGK va nhém boé sung.

— Mot s& HS cua nhém khac dit cdu hoi va nhan xét nhom ban.

Burée 3: Cing cé

— HS tra 161 cu hoi: Sau tinh hudng nay, em da rat ra dwoc diéu gi?

— GV nhic lai: Khong danh dép cho, méo va vat nudi, ¢ thé bi ching can lai.
Chung ta khong nén én thit thu rimg, khong nudi giir nhirng con vat hoang da; cin
tha dong vat hoang da vé v6i moi trudng séng tw nhién ciia ching.

— GV nhic nhd HS can thue hién viéc cham soc; baové vat nudi & nha va & noi
cong cong.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 3 ciia Bai 12 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

3. Mot s6 cy va con vit c6 thé khong an toan khi tiép xiic

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat déng 5: Nhin biét mét sé cdy va con vt c6 thé khéng an toan khi tiép xiic

* Muc tiéu

Néu dugc mot s6 cdy va con vat co thé khong an toan khi tiép xic.

* Cach tién hanh

Bude 1: Té chike lam viéc theo cap

~ —GV huéng dén timg cip HS thay nhau hoi va tra 16i. Cl nhw vy trao ddi cho

dén hét 6 hinh trong SGK.
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Buwoc 2: T6 chirc lam viéc nhom

— Ttng HS chia sé thém véi cac ban trong nhoém v€ mot s6 cay va con véat khac
co0 ¢ dia phuong co6 thé khong an toan khi tiép xtc.

— Mobi nhém hoan thanh so d6 tén hoidc hinh v& mot so cdy, con vit co thé
khong an toan khi ti€p xuc. GV ¢6 thé hudéng dan HS cach trinh bay hodc cac em tu
sang tao theo sang kién cua tirng nhom.

Buoc 3: T6 chire lam viéc ca lop

Cu HS dai dién nhém 1€n gi61 thi€u san phdm cua nhém. Cac HS con lai s€ dat
cau héi va nhan xét phan gidi thi¢u cua cac ban.

Goi y:

— Hinh 2: Gai xuong rong dam vao tay cé thé gdy viém nhiém, mung mu;
mu cdy xuong rong co thé lam phéng rop da va niém mac mat.

— Hinh 4: Con ch6 khong deo ro moém: Sé rat nguy hiém khi dé cho chay ngoai
dudng ma khong deo ro mom, ché co thé can nguoi va truyén bénh dai,... Pa co rat
nhiéu trudong hop tré em bi cho can chét.

— Hinh 5: Sau rém c6 mau sic sic s&, cé gai va 16ng dé nguy trang va ti vé. Khi
bi cham vao, ching xu 1én nhitng chum 16ng hodc gai dé tin cong. Gai siu ¢ dang
dau nhon hoic phan nhanh, c6 thé gay ddc truc tiép hodc ndi v&i hach chita noc doc
& chan. Nhimg cai 16ng chich ciia sdu rom trong gidng nhur soi thuy tinh c6 thé tu
gay roi khoi than sau, bam trén da nguoi va gay triéu chirng ngd doc. Long sau trén
da khong bi thodi bién di ma mac lai sudt ca nam sau khi bi ngd doc, giy ra nhiing
con dau bat chgt trong sudt thoi gian nay, ddc biét nguy hiém khi ¢ mit.

— Hinh 6: Con ran c¢6 noc rat djc, khi can c6 thé giy chét nguoi.

Buéc 4: Ciing c6

— GV nhéc nhé HS:

+ Can can trong khi tiép xtic vo1 mot sO cay va con vat.

+ Khong ngat hoa, bé canh cay vira gitr vé dep cua cdy vua tranh tiép xuc véi
gai va nhua cua cdy, c6 thé gay bong, phong rop,...

+ Khi khéng may bi gai dam, nhya cay dinh vao da, mat; cac con vat can,...
can rua sach vét thwong bang nudce sach, dong thoi no1 ngay vaoi ban be, ngudi than
cung trg giap.

—Yé&u cau HS vé nha ti€p tuc tim hi€u thém céc cdy, con vit c6 xung quanh nha,
khu vuc noi em song va vuon truong cé thé gay nguy hieém, khong an toan khi tiép
xuc. Ghi chép va chia sé voi cac ban ¢ budi hoc sau.
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4. Mgt so viéc lam an toan hoac khong an toan khi tiép xic véi mét so6 cay
va con vat
Hoat dong 6: Tim hiéu mét so viéc lam an toan hodc khong an toan khi tiep
xuc voi mgt so cdy va con vt
* Muc tiéu

Nhan biét dugc mot s6 hanh dong co6 thé khong an toan khi tiép xuc voi mot s
cay va con vat.

* Cach tién hanh
Bude 1: Té chire lam viée theo cap

GV huéng dan timg cip HS mo ta ¥ nghia cia cac hinh trang 85 (SGK) va
trao doi véi ban nhitng hanh dong nao 1a an toan? Vi sao? Nhitng hanh dong nao la
khong an toan? Vi sao?

Buée 2: Té chire lam viéc nhém

— Tirng HS chia sé thém mat s6 hanh dong khac hay xay ra dbi véi cac em va &
dia phuong gay mat an toan khi tiép xic voi cay co1 va con vat.

— GV hudéng ddn mdi nhom lam mot bang canh bao vé nhimng viéc 1am khong
an toan khi tiép xiic v6i mot so cay va con vat.

Burée 3: Té chirc lam viéc ca I6p

— Pai dién nhom 1én gi6i thiéu san pham ciua nhom. Cac HS con lai s& dit cau
hoi va nhan xét phan gidi thiéu cua cac ban.

— GV héi mét s6 cau héi va giai thich thém cho HS cac cau hoi sau:

+ Vi sao khéng nén kéo dudi cho, méo? (Vi: ¢ thé bi ché, méo cao hodc cin
lai gy ton thwong da. Ché va meo c6 thé gay bénh dai, khi b1 can can phai theo doi
va phai di tiém phong dai,...)

+ Vi sao khong nén dua nghich gi’in, dac biét 1a phia trudce dau trau, bo?
+ Vi sao khong nén choc vao cac to ong, td kién?

S i

Butée 4: Cing cé

— HS tra 10i cau hoi: Sau hoat dong nay, em rit ra duoc didu gi?

— GV nhic nhé HS:

+ Khi tiép xtic v6i mot s cdy va con vat, chiing ta can can than dé tranh xay ra
nhitng ton thuwong dang tiéc cho co thé va nhitng nguoi xung quanh. Ching ta can bao
cho nguoi than va ban bé giip d& néu bi thuong khi ti€p xic vaoi cay hay con vat.
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+Pdi voi HS & vung ndng thon, mién ndi, cAn nhéc nhé thém viée khong choc
cac to ong, to ki€n,...; khong choi dua trudc cac con vat nhu trau, bo,... d€ tranh bi
htic c6 thé gay bi thuong hay chét nguoi.

—Yéu cau HS vé nha tiép tuc tim hiéu thém céc cdy va con vat c6 xung quanh
nha, khu vuc noi em song va vuon truong co thé gay mat an toan. Néu nhirng
bién phap can phong tranh khi tiép xtc va chia sé véi cac ban & budi hoc sau.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 7: Xir li tinh huéng: Mét so viéc lam an toan hodc khéng an toan
khi tiep xuc voi mot so cay va con vit

Buwoce 1: To chiee lam viéc nhom

GV t6 chirc timg nhém déng vai, xir 1i tinh hudng nhu goi ¥ trong SGK, khuyén
khich HS xdy dung thém kich ban.

Buée 2: Té chire lam viéc ca lop

— Timg nhém béc tham 1én déng kich thé hién tinh hung ma nhom vira thyc
hién dya trén tinh hudng trong SGK va nhom bo sung.

— Ctir mét s6 HS cuia nhém khéc dat cdu hoi va nhan xét nhom ban.

Burée 3: Ciing c6

— HS tra 161 céu hoi: Sau tinh hudng nay, em di rit ra duoc didu gi?

— GV nhic lai: Chung ta khong tw ¥ ngat hoa, bé 14 va n nhitng qua la moc &
bén dudng hay trong rimg. Khi khéng may bi thuong do cay cbi hodc con vit giy
ra can rira sach vét thuong bang nude sach va bao ngay v6i ban bé hodc ngudi than
gan nhit dé trg gitp.

IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 5 ciia Bai 12 (VBT) dé danh gia nhanh két qua hoc tap
cua HS.

PHU LUC

Goi Y phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Tir Mé dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.

Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.
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Bai 13. THUC HANH:
QUAN SAT CAY XANH VA CAC CON VAT

(3 tiét)

I. MUC TIEU

é Sau bai hoc, HS dat dwoc: R

* Ve nhdn thirc khoa hoc:
— Két ndi dugc cac kién thie da hoc vé thuc vat, dong vat trong bai hoc va
ngoai thién nhién.

— Biét str dung nhitng d6 dung can thiét khi di tham quan thién nhién.

* Vé tim hiéu méi triweong tu nhién va xa héi xung quanh:

— Quan sat, dit duge ciu hoi va tra 1oi cau hoi vé nhitng ciy va con vat
noi tham quan.

— Budc dau lam quen cach quan sat, ghi chép, trinh bay két qua khi di
tham quan.

* Vé vin dung kién thirc, ki nang da hoc:

— Co y thirc giit an toan khi tiép xiic voi mot sd ciy va con Vat.

— C6 y thic bao vé moi truong Séng cua thue vat va dong vat.

— Can nhic khong st dung cac do dung bang nhura ding mot 1an dé bao vé
moi trrong.

4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Céc phiéu quan sat.
— Gidy AO.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

. KHAM PHA KIEN THU'C MOT
Hoat déng 1: Chudn bi khi di tham quan thién nhién
* Muc tiéu
— Néu dugc mot s6 d6 ding can mang khi di tham quan.
— Thuc hién mot sb ndi quy khi di tham quan.
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* Céch tién hanh

Buéc 1: Hudng dan HS quan sat hinh

— Huéng dan HS cach quan sat cac hinh trang 86, 87 (SGK).
— Hoi: Cac ban trong hinh dang lam gi?

Buée 2: To chire lam viéc nhom

— Tung HS trong nhém trinh bay, thao luén:

+ Nhimg d6 ding nao can mang khi di tham quan thién nhién?
+ Vai tro ctia nhitng do dung dé 1a gi?

+ Khi di tham quan, can hru § nhitng diéu gi’?

Goi y: GV hudng dan HS doc bang “Hiy cén than!” trong SGK trang 86, 87,
gitip HS khic siu hon: Khong tw ¥ hai hoa, qua va an chiing; Khong dirng gan va
tho tay vao chudng thu,...

Buée 3: To chirc lam viéc ca lop

—Pai dién nhom trinh bay nhitng d6 ding can thiét mang theo khi di tham quan
thién nhién va tac dung cua chung.

— Trinh bay nhiing luu y khi di tham quan.

— GV hoi: Pé bao vé mdi truong, han ché rac thai nhya, ching ta nén dung
nudc va do an bang vat dung gi?

Goi y: O Viét Nam, nhiéu nguoi ¢ thoi quen dung d6 an nhanh, nudc udng,...
dung bang d6 nhya. D6 nhua gay nhiéu tac hai cho méi trrong séng clia con ngudi
va dong vat vi viy chiing ta cAn giam thiéu bang cach khong str dung d6 nhua diing
mot 1an.

Buée 4: Ciing cé

— GV huéng dan HS:

+ Céch quan sat ngoai thién nhién: Quan sat timg cay, con vat vé mau séc, chiéu
cao, cac by phan;...

+ Cach ghi cheép trong Phiéu quan sat: Ghi nhanh nhiing diéu quan sat duoc
theo mAu phiéu va nhirng diéu cht ¥ ma em thich vao phia duéi cta phiéu dé hoan
thién sau.

— GV luu ¥, nhic nho HS:

+ Tuén thu theo ndi quy, huéng dan ctia GV, nhém trudng.

+ Cht ¥ quan sat, chia sé, trao dbi v&i cac ban khi phat hién ra nhimg diéu tha
vi hodc em chua bi€t d€ cung nhau tim ra cau tra 161 va chia sé nhirng hiéu biét cua
minh véi cac ban trong nhém ciling nhu hoc hoi tir cac ban,...
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+ Han ché sir dung nuéc ubng dong bang chai nhua, tranh dung thirc dn bang
tui nilon.

+ Can can trong khi tiép xic véi cac cdy va con vat: Khéng ngit hoa, bé canh
cay, vura gilr vé dep cua cdy vira tranh ti€p xuc véi gai va nhua cua cdy, c6 thé gay
bong, phong rdp,...

+ Khi khong may bi gai ddm, nhua cay dinh vao da, mat; cic con vat cén,... can
ria sach vét thuong bang nudce sach dong thoi bao ngay voi ban be, thay ¢6, nguol
than cung tro giap.

Hoat dong 2: Di tham quan thién nhién

* Muc tiéu

— Thuc hanh quan sat thuc vat va dong vat.

— Budc dau hinh thanh théi quen quan sat, ghi chép theo cach ctia nha khoa hoc.

— Thuc hién mdt sb ndi quy khi di tham quan.

* Céch tién hanh

Buoce 1: Chia nhom

— GV chia HS thanh timg nhom, mdi nhém tir 4 — 6 HS. Bau nhom trudng,
nhém pho, giao nhiém vu cua tirng thanh vién.

— Huéng dan cic em thue hiénnoi quy theo nhom.

— Huéng dan HS cach quan sat xung quanh:

+ Thuc vat: quan sat tir cdy nho dén cay to, quan sat hinh dang, chiéu cao; cac
b0 phén va mau sac cua cay: than, 14, hoa, qua (néu c0); cay doé la cay rau, ciy dn
qua, cdy cho bong mat hay cay luong thuc, cay lam thudc.

+ Péng vat: quan sat cac con vat vé hinh dang, kich thudc, mau séc; cac bd
phén ctia ching. Luu ¥ HS quan sat nhiing con vét ¢6 thé rat nhé & dudi dam co
nhu con kién, cudn chiéu, dén nhitng con vat nép minh trong céc tan 1a ciy nhu bo
ngua, bo canh cing,...

— Nhéc nhé HS:

+ Gifr an toan khi ti€p xtic vo1 cac cay va con vat. Giilr gin vé dep cua khu
tham quan.
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+ Che 6 hodc ding trong bong ram.

+ Vit rac ding noi quy dinh.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 3: Hoan thién bdo cdo két qud sau khi di tham quan thién nhién

* Muc tiéu

— Biét 1am béo céo sau khi di tham quan.

— Trinh bay két qua béo cdo.

* Céch tién hanh

Buée 1: Huéng dan HS hoan thién bdo cdo

— Hoi: Cac em d4 rat ra dugc nhitng diéu gi sau budi tham quan? D3 quan sat
thay nhirng gi?

— Hay ghi két qua va nhimg suy nghi ciia minh vao bao céo.

— Huéng dan HS hoan thién bdo c4o theo mau Phiéu quan sat.

Buéce 2: Té chire lam viée nhém

— GV chia 16p thanh 2 nhém: Nhom béo cdo vé dé tai Thyuc vét va nhom vé dé
tai Pong vat, mdi nhém 4 — 6 HS.

— Mbi nhém hoan thanh bao céo vao gidy khé A0 theo sir sang tao cua ting
nhém. GV khuyén khich HS ngoai viéc thuc hién bao céo theo mau, cac em c6 thé
sang tao, trinh bay bao cdo theo cach riéng ciia mdi nhém va tuyén duwong ddi véi
nhiing nhém c6 sang tao dac biét.

Bueée 3: T6 chire lam viée ca Iop

— Cir dai dién ciia mdi nhém Ién trinh bay, HS khac nhan xét, hdi nhém ban.

— Chon ra nhém lam tt nhat, tuyén dwong, tong két.

mAu Phiéu quan sat ciy va con vat. Trong miu c6 bb sung thém
uy noi th

a
biét (‘éy ran. cav cho bcmp mat. cav an m]a _tu

s LAy el by

GV c6 thé yéu céu HS ghi cot nay cho phi hop. Vi du: O cong vién thi

.. Cot ghi chu dé khuyen khich HS ghi thém nhiing diéu quan sat dwoc, vi du
nhu than cao, khang khiu hodc cay bo sat dat,..
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PHU LUC

PHIEU QUAN SAT CAY
Loai cdy
To Cao Pang
o 4 & Dang A ci
Tén cay hoic hoac - khong y ciy in
wild thip conoa 1 5 hoa | cdyrau [ bong .| ciy hoa
. qua
mat
Cay phugng | To Cao v v v
? ? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ? ?
PHIEU QUAN SAT CON VAT
To Cao Bo phin di chuyén
Tén con vat hoac hoic Mau sic
nho thip chan vay canh
Conbuém | Nho Trang dém den v
i ? ? ? ? ? ?
? ? 2 ? 7 ? ?

Goi y phin bé thoi lwong:

Tiét 1: Hoat dong 1.
Tiét 2: Hoat dong 2.

Tiét 3: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.
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ON TAP VA PANH GIA
CHU PE THUC VAT VA PONG VAT
(2 tiét)

I. MUC TIEU

p

tyr

\

Sau bai hoc, HS dat dvoc: )

* Ve nhan thite khoa hoc:

— Hé théng lai duoc cac kién thirc d3 hoc vé chu dé Thuc vat va dong vat:

tén, cac bo phan, loi ich, cham soc, gitr an toan.

— Nhitng viéc nén lam dé cham séc cay trong va vat nuoi.
* Ve tim hiéu moi truong tu nhién va xa hgi xung quanh:
Lam mdt b suu tap vé cac cay, con vat qua viéc quan sat, suu tam trong
nhién va sach bdo.

* Ve van dung kién thuee, ki nang da hoc.

Co y thuc cham soc va bao vé cay trong va vat nudi.

II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC

— Hinh anh trang 90, 91 (SGK).

— Céc thé tir vé bd phan cua cay va cac con vat.

— Bang hodc gidy A2, but v& cic mau, bang dinh hai mit.
— VBT Tu nhién va X3 hdi 1.

1. HOAT PONG DAY HOQC
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1. Em d3 hoc dwoc gi vé chii dé Thue vit va dong vat?

Hoat dpng 1: Chiing minh di hoc dwoc gi vé chii dé Thuc vit va dpng vit?
* Muc tiéu

Hé théng lai cac kién thirc d3 hoc vé chu dé Thuc vat va dong vat:

— Tén cia mot s6 cay va cac con vat;

— Céc b phan ciia mot ) cdy va cac con vat;

— Loi ich ctia mot sb cdy va cac con vat;

— Céch chim soc ctia mot sb cay va vat nuoi;

— Céch gitr an toan khi tiép xic v&i mot s6 ciy va vat nudi.



* Cach tién hanh
Buoce 1: Huong dan HS thiee hién

— GV hoi: Ching ta da hoc xong chu dé Thuc vat va dong vat, cac em hay nh&
lai, chung ta da hoc va lam dugc nhitng gi sau khi hoc chu dé nay?

— GV yéu cau mét sd HS tra 101 va hudéng din hoat dong nhom.

Buée 2: Té chike lam viée nhém

— GV chia thanh 4 — 6 nhom: Nhém 1¢ 1am tong két phan thuc vat va nhém chin
lam phan Dong vat.

— GV yéu cdu mbi nhom thé hién theo so d6 goi ¥ ¢ trang 90, 91 (SGK) va hoan
thanh nhitng chd c6 dau ? trong so @6 trén giay kho A2.

-GV khuyén khich HS ngoai viéc thyc hién theo mau, cic em co thé sdng tao,
trinh bay so do theo cach riéng cia moi nhém nhu: dan céc hinh anh da suu tap hoac
minh hoa bang chinh cac hinh cac em tu vé.

Budc 3: Té chikc lam viéc cd I6p
— Cur dai dién ctia mdi nhom lén trinh bay, HS khac nhén xét, hoi nhoém ban.
— Tuyén duong cdc nhém c6 san pham va phén trinh bay t6t nhét, sang tao nhét.

— GV kiém tra lai su hiéu biét cac kién thic cia chi dé ddi voi mot sd HS thé
hién chua tich cuc tham gia trong qua trinh 1am viéc nhém hoédc nhitng HS yéu hon
cac ban.

— GV chon hai két qua t6t nhit cua hai nhom tong két vé Thuc vat va Pong vt
de tong keét trudce 16p.

— Néu con thoit gian, GV ¢o thé to chire tro choi “Thi tim hiéu vé cac loai cay
va cac con vat qua cac bai hat, bai tho” hoac cach khac theo y tudng sang tao cua
tung GV.

Buéc 4: Cing c6

Yéu cau HS tiép tuc hoan thién so dd téng két chi dé Thuc vat va dong vat theo
cach cua em vao vd.

2. Lam mét by swu tip hinh éanh va thong tin vé ciy hoic cdc con vit

Hoat dong 2: Lam mét by swu tdp hinh dnh va théng tin vé cay hodic cdc
con vit

* Muc ti€éu

—Hé théng cac kién thirc vé thyuc vat va dong vat.

— Hinh thanh ndng luc tur tim to1, nghién ciru.
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* Cach tién hanh

— GV phén nhém, yéu ciu mdi HS suu tip cac hinh anh vé thuc vat va dong vat

va tip hop lai dé cung 1am bd suu tap ctia nhom.

— M&i nhém 1am mot bd suu tap theo su sang tao riéng, tuy nhién can thé hién ro:

Tén cay/con vat, hinh dang, kich thudc va mot sé dic diém ndi bat, loi ich cta ching.
Khuyén khich HS swu tap, gi6i thiéu nhimg cy va con vét cé & dia phuong.

— Chon mét vai nhém 1én trinh bay (néu con thoi gian) hodc yéu cau HS hoan

thién tiép va ndp cho GV vao budi hoc sau dé tong két, khen thuéng. (Luwu y: Nhitng
b suu tap tét GV c6 thé bb tri treo & Goc trung bay cua 16p.)

Hoat dpng 3: Lam bai tip on tap tong két chii dé

GV c6 thé sir dung cdu 1, 2, 3 (VBT).

Hoat dong 4: Tw dianh gid: Em da lam gi dé chim séc va bdo vé ciy?
* Muc ti€éu

— Budc dau biét tu danh gia viéc cham soc va bao vé cay.

— C6 y thic cham séc va bao vé cay.

* Céch tién hanh

— Mbi HS dugc phat mot phiéu danh gia (Phiéu 1 & phan Phu luc).

— HS viét hoac vé nhitng viéc minh da lam dé cham soc va bao vé cay xanh cia

minh bang céach:
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+ V& mat © néu em tu danh gia 1a minh di lam tbt.

+ V& mat @ néu em tu danh gia 1a minh lam kha t6t.

+ V& mat ® néu em tu danh gia 1a minh chua lam tot.

Hoat dpng 5: Tw danh gid: Em di lam gi dé chdm séc va bdo vé cdc con vit?
— Budc dau biét tu danh gid viéc cham sdéc va bao vé mot sb con vat.

— C6 y thirc cham séc¢ va bao vé con vat.

* Céch tién hanh

— MO&i HS duoc phat mot phiéu danh gia (Phiéu 2 & phan Phu Iuc).



— HS viét hodc vé nhirng viéc minh da lam dé cham séc va bao vé cac con vat
bang cach:

+ V& mit © néu em tur danh gia 12 minh d3 lam tdt.

+ V& mit © néu em tu danh gia 12 minh lam kha tot.

+ V& mit ® néu em tu danh gia la minh chua lam tot.

Hoat déng 6: Tu dinh gid: Em da lam gi dé giir an toan cho ban than khi
tiép xiic véi mdt so cdy va con vit?

* Muc ti€u

— Budc dau biét ty danh gia viée gitr an toan cho ban théan khi tiép xtc véi méot
sO cdy va con vat.

— C6 y thire tu bao vé ban than va ngudi xung quanh.
* Cach tién hanh
— M>i HS duge phat mot phiéu danh gia (Phiéu 3 & phan Phu luc).

— HS viét hodac veé nhitng viéc minh da lam dé thuc hién viéc gitr an toan cho
ban than khi tiép xtic voi mét sb cdy va con vat bang cach:

+ V& mit © néu em tir danh gia 12 minh d3 lam tt.
+ V& miat © néu em tu d4nh gid 1 minh 1am kha tbt:
+ V& mit ® néu em tu dénh gia 14 minh chua lam tot.

PHU LUC
PHIEU 1: TU PANH GIA VIEC EM PA LAM PE CHAM SOC VA BAO VE CAY

STT Nhirng viéc em da lam Em tur danh gia
1 |Em cung bd me tréng cdy & nha.
2 | Hang ngay, em chiam soc va tudi cay.

Em cung bé me xd1 dat, nho co cho cay.

Cit tia cdy trong chau/vuon.

Em khéng ngit hoa, bé canh noi céng cong.

DN | B~ W

Em khong giam 1€n ¢, cdy xanh noi cong cong.
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PHIEU 2: TU PANH GIA VIEC EM PA LAM PE CHAM SOC VA BAO VE VAT NUOI

STT Nhirng viéc em da lam Em tu danh gia

1 | Em khong danh dap vat nuoi.

Hang ngay, em cho vat nudi ciia em an va cham soc
chung.

3 | Em cung b6 me cho vét nudi di tiém phong.

Em cung bo me che am cho vat nuéi vao mua déng
va tam mat cho ching vao mua he.

Em cung gia dinh va khuyén moi nguoi tha dong vat
hoang da vé noi song cua chung, khong an thit ching.

PHIEU 3: TU PANH GIA VIEC EM DA LAM PE GIU AN TOAN CHO BAN THAN
KHI TIEP XUC VOI CAY VA CON VAT

STT Nhirng viéc em da lam Em tr danh gia

1 | Em khéng danh dap, kéo dudi vat nudi.

Em khong dua nghich trude cac con vt to 16n nhu:
trau, bo,...

3 | Em khoéng choc td ong, 10 kién,...

4 | Em khong ngit hoa, bé canh cay.

Em khong tu an 14, qua chin moc bén duong hay
trong rung,...

oat dong 1 dén hét Hoat dong 3.
oat dong 4 dén hét bai.

anfian
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Chii @ 5. CON NGUOI VA SUC KHOE
(18 tiét)

I CON NGUOI ,
= I VA SUC KHOE

14 Cothéem

15 Céc gide quan

16  An udng héng ngay

17 Van déng va nghi ngoi

18 Thuc hanh: Ria tay,
chdi rang, rila mat

Giii an toan cho co thé

19

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chii d& Con nguroi va sire khoé trong mon T nhién va Xa hoi 16p 1
nhdm budc dau hinh thanh va phat trién ¢ hoc sinh nang lyc khoa hoc véi nhing
biéu hién cu thé cua cac thanh phan nang luc nhu sau:

1. Nhan thirc khoa hoc

— Xac dinh duogc tén, hoat dong cua cac bo phan bén ngoai co thé; phan biét
dugc con trai va con gai.

— Néu dugc tén, chirc ndng cua cac giac quan. Giai thich dugc & mirc @6 don
gian vi sao can phai bao vé cac gidc quan.

—Néu dugc nhiing viéc can lam dé gitr vé sinh co thé va loi ich cua viée 1am do.

— Néu dugc sb bira can 3n trong ngdy va tén mét sd thirc in, d6 udng gitip cho
co thé khoé manh va an toan.

— Xéc dinh dugc cac hoat dong van dong va nghi ngoi c6 1gi cho strc khoé.

— Nhan biét dugc ving riéng tu cta co thé can duoc bao vé.

et




2. Tim hiéu méi trwdong tw nhién va xa hdi xung quanh
— Tu danh gia dugc viée thuc hién giir vé sinh co thé.
— Tu nhén xét duge théi quen an udng ctia ban than.

— Lién he VOl nhng hoat dong hang ngay cua ban than va dua ra dugc hoat
d6ng nao can danh nhiéu thoi gian dé co thé khoé manh.

3. Van dung kién thirc, ki ning di hoc

— Thue hién duoc viéc 1am dé bao vé cac giic quan trong cudc sdng hing ngay,
dic biét biét cach phong tranh cén thi hoc dudng.

— Thue hién dung cac quy tic giir vé sinh co thé.

— Thyc hanh no6i khong va tranh xa ngudi ¢6 hanh vi dong cham hay de doa dén
sur an toan cua ban than.

— Thuc hanh néi véi ngudi 16n tin ¢dy dé duoc gitp do khi can.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

T chire cac hoat dong cho HS tur lién hé ban thén, tim to1, phat hién ra nhitng
viéc nén va khong nén lam dé gitr cho co thé khoé manh va an toan.

Tao diéu kién cho HS trinh bay nhimg hiéu biét ctia minh vé ndi dung hoc tap
hodac GV néu van dé thuc té can giadi quyet.

Cac phuong phap cha yéu dé day chu dé nay 1a: quan sat, thuc hanh, thao lun
nhom, choi tro choi.

Bai 14. CO THE EM
(3 tiét)

I. MUC TIEU

- Sau bai hoc, HS dat dwoc: b

* Vé nhdn thitc khoa hoc:

— Xac dinh dugc tén, hoat dong cua cac bd phan bén ngoai co thé.
— Nhan biét duoc bd phan riéng tur cia co thé.

— Néu duoc nhirng viéc can lam dé gitr vé sinh co thé va loi ich cua viéc
\Iélm do. o
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* Vé tim hiéu méi truong ty nhién va xa héi xung quanh:

— Phan bi€t duoc con trai va con gai.

— Tu danh gia dugc viec thuc hién gitr vé sinh co thé.

* V6 van dung kién thirc, ki nang da hoc:

— Co y thtrc giip d6 nguoi c6 tay, chan khong cur dong dugc.

— C6 y thirc thuc hién giir vé sinh co thé hing ngay.

I1. PO DUNG, THIET Bl DAY HQC

— Cac hinh trong SGK.
— Video clip bai hat O sao bé khéng lic.
— VBT Tu nhién va X4 hoi 1.

— Hinh v€ co thé con trai va con gai voi day du cac bd phan bén ngoai cua

co thé (bao gdm cd co quan sinh duc ngoai cua con trai va con gai).

I11. HOAT PONG DAY HQC

MO PAU

Hoat dong ca lop:

— HS nghe nhac va mia, hat theo 16i bai hat: “O sao bé khong lac”.
— HS tra 11 cAu héi cia GV dé khai thac ndi dung bai hat nhu:

+ Bai hat nhic dén nhimng b phan nao cua co thé?

+ Cac bd phéan khac nhau cua co thé da thuc hién nhitng cong viéc gi trong khi

mua, hat?

GV dan dat vao bai hoc: Hom nay, chung ta s€ cung tim hi€u vé cidc b phan

bén ngoai co thé va nhitng hoat dong cua ching; nhitng viéc can lam dé giit co thé

sach sé.
1. Céc b phin bén ngoai ciia co thé
KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 1: Quan sdt hinh vé va néi tén cdc bé phdn bén ngoai ciia co thé
* Muc tiéu

— Xéc dinh duoc co thé gf‘)m nhiéu bd phan khéc nhau.
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— Phéan biét dugc con trai va con gai.

— Nhén biét duoc ving riéng tu cia co thé.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh trang 95 (SGK), m6t HS chi vao tirng bd phan trén hinh
vé& dé hoi va HS kia tra 101. Sau d6 lai ddi nhau.

Luwu y: Trong qud trinh HS lam viéc theo cdp, GV hé tro HS dé cdc em xdc
dinh duoc tén mét s6 bg phdn co thé tuong déi co hé thong, vi du: o ddu co toc, tai,
mdt, mii, miéng, md,...; tiép dén la co, vai, gay,; nguc, bung, lung, mong, tay bao
gom canh tay, khuyu tay, ban tay, ngon tay,; chan bao gém dui, dau goi, ban chan,
ngon chan.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— HS cua cip nay dit cdu hoi va chi dinh cip khéc tra 16i; néu tra 10i ding, s&
dugc dat cau hoi cho cap khac,...

Luwu y: GV can chii y rén luyén va chita cho HS cdch ddt cau héi va cdch tra
loi cho dung.

— GV cho HS quan sat hinh v& co thé em trai va em gai v6i ddy da cac bd phan
bén ngoai cua co thé (bao gom ca co quan sinh duc ngoai cuia con trai va con gai) dé
tra 101 cau hoi trang 95 (SGK): Co thé con gai va con trai khac nhau & by phan nao?

Luwu y: GV giiip HS nhén biét hau hét cdc bé phan co thé ciia con trai va con
gdai la giong nhau. Chi co bo phan sinh duc cua co the moi nguoi giup phdn biét con
trai va con gai. O con trai co dwong vat va biu. O con gai co am ho.

— GV danh thoi gian cho HS doc 161 con ong & trang 95 (SGK). Sau d6, yéu ciu
HS chi ving riéng tu clia co thé con trai va con gai trén hinh v&.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Tro choi “Thi noi tén cac by phdn bén ngoai ciia co thé con trai
hodc con gai”

* Muc ti€éu

Cung c0 nhitng kién thirc da hoc vé tén cac by phan bén ngoai co thé bao gom
tén cac bg phan gitp phan biét dugc con trai va con gai.

* Cach tién hanh

— HS duoc t6 chirc thanh hai nhom 16n. Mdi nhém cir mét nhém trudng.
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— Hai HS xung phong lam trong tai ghi diém cho hai ddi.

— Lén luot mbi nhém ctr mot ngudi néi tén mdt bd phan bén ngodi cua co thé
con trai hodc con gai.

— Céch cho diém: Mdi tén mot bd phan co thé duoc 1 diém. Nhém nao néi lai
tén bd phan co thé d4 duoc nhic dén s& bi trir 1 diém. Trong mét khoang thoi gian
cho phép, nhém nio duge nhiéu diém hon 1a thing cudc.

PANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap cia HS trong tiét
hoc, trudce khi két thuc tiét hoc, GV c6 thé sir dung cau 1 va 2 cua Bai 14 (VBT) dé
danh gia nhanh két qua hoc tip cta tiét hoc nay.

2. Hoat dong ciia mdt s6 bd phén co thé

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 3: Quan sat hinh vé, phat hién hoat dong ciia mot s6 bé phédn co thé

* Muc tiéu

Néu duoc tén mot sé bd phéan co thé va hoat dong cua chung.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh trang 97 (SGK), mot HS dat cau hoi, HS kia tra 101. Sau
d6 doi lai (xem go1y vé cach dit cau hoi va tra 161 & phﬁn Phu luc).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Mot sb cap xung phong thé hién két qua cac em da luyén tap theo cip. Ca lop
theo doi dé nhan xét vé cach dit cAu hoi va cach tra 1oi cua céc ban.

Két thuc hoat dong nay, HS rut ra duoc két luan nhu phéan chét lai kién thic &
trang 98 (SGK).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Théo luén vé nhitng khé khéin gip phdi khi tay hodc chin
khong cir dong dwoc

* Muc tiéu
— Nhén biét duoc vai trd ciia tay va chan trong cudc sdng thuong ngay.

— Co y thuc gitp do nhitng nguoi cé tay, chan khong cir dong duogc.
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* Cach tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

HS thao luan cac cau hoi:

— K& ra nhiing viéc tay va chén c6 thé lam duogc trong cudc séng thudng ngay.
— Néu nhitng khé khin d6i véi nguoi cé tay hodc chan khéng cir dong duoc.

— Khi gip nhitng ngudi c6 tay hoic chin khéng ctr dong duoc cin su hd tro,

em s€ lam gi?

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

Pai dién cac nhom én trinh bay két qua thao luan trude 1ép. Cac nhom khac

bo sung.

hoc,

Két thiic hoat dong nay, HS doc 1di con ong trang 98 (SGK).

PANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thue hién cac hoat dong hoc tap cua HS trong tiét
trudc khi két thic tiét hoc, GV ¢6 thé sur dung cau 3, 4 cua Bai 14 (VBT) dé

danh gia nhanh két qua hoc tap cta tiét hoc nay.

3. Giir co thé sach sé

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 5: Tim hiéu vé cdc viéc can lam dé giit co thé sach sé

* Muc ti€u

Néu duoc nhiing viée can lam dé gitr v¢ sinh co thé.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom

HS quan sat cac hinh trang 99 (SGK) va tra 10i cu hoi: Cac ban trong mdi hinh

dang lam gi dé giit co thé sach s&?
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Buoc 2: Lam viéc ca lop
—Pai dién cic nhom trinh bay két qua lam viéce trude 16p.

— HS khéc nhén xét, bd sung cau tra 101.

LUYEN TAP VA VAN DUNG
Hoat déng 6: Tw dinh gid vé viéc giir vé sinh co thé
* Muc tiéu

— Chia sé vé€ nhiing viéc lam hang ngay dé giir v¢ sinh co thé.



— Tu déanh gi4, tim ra théi quen chwa t6t cAn thay ddi (néu c6) dé giir sach co thé.

— Nhén biét duoc loi ich cua viée giir vé sinh co thé.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS 1an luot héi va tra 16i nhau cac cau hdi:

+ Hing ngay, ban di lam gi dé giit sach co thé cia minh? Co thé sach s& c6
loi ich gi?

+ Ban thay minh cén thay d6i thoi quen gi dé giir co thé sach s&?

Bucoc 2: Lam viéc ca lop

— Mot sb cip trinh bay két qua lam viéc trude 16p.

— Cac cap khéac nhan xét, bd sung cau tra 10i.

Két thic hoat dong nay, HS nhan biét duoc su can thiét phai git v€ sinh co thé
“Giit co thé luén sach s& dé giip em manh khoé va phong tranh bénh tat”.

IV. PANH GIA

Ngoai vi¢c danh gia qua trinh thyc hién cac hoat dong hoc tép cua HS trong tiét
hoc, trude khi két thic tiét hoc, GV c6 thé sir dung ciu 5 va 6 cua Bai 14 (VBT) dé
danh gia nhanh két qua hoc tap cua tiét hoc nay.

PHU LUC

Hinh Cau héi Tra 1oi
Cac ban V&, viét va
dang sur cam coc
dung tay dé |udng nudc
lam gi?
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Hinh Caiu héi Tra loi
C6 trén C6 thé
cothé cia  |ngang lén,
chung ta cli xuéng
hoat dong va quay trai,
nhu thé nao? | quay phai.
Hiy n6i vé |- Tay: Gio
hoat dong 1én, ha
cua tay va xubng dé
chan cac ban | mia va nhay
trong hinh. | ddy; cam

micro va
day,...

— Chan:
Gio 1én, ha
xubng dé

mua va nhay
day,...

1 3.'j",

Goi y phin bé thoi luong:

Tiét 1: Tir M& dau dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.




Bai 15. CAC GIAC QUAN
(4 tiét)

I. MUC TIEU

- v N
Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* Ve nhan thire khoa hoc:

Néu duoc tén, chirc nang cua cac giac quan.

* Ve tim hieu moi truong tw nhién va xd hdi xung quanh:

Quan sat va trai nghiém thyc té dé phat hién ra chirc ning ctia nim giac
quan va tAm quan trong clia cic gidc quan.

* Vé van dung kién thirc, ki nang da hoc:

— Giai thich dugc & mirc dd don gian vi sao can phai bao vé cac giac quan.

— Thue hién dugc cac viée can lam dé bao vé cac giac quan trong cude song
\hﬁng ngay, dac biét biét cach phong tranh can thi hoc duong.

_4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

— B¢ tranh vé cac giac quan.

IIl. HOAT PONG DAY HOC

MO DAU

GV gidi thi¢u bai hoc: Bai hoc hom nay ching ta cling tim hiéu nhitng bd phan
cua co thé giup chiing ta nhan biét dugc cac vat xung quanh.

1. Nim giac quan ciia co thé

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Tim hiéu vé cdc gidc quan

* Muc tiéu

— Xac dinh cac bo phan co thé (mét, tai, mili, ludi, da) va cac chic nang cua ching.

— Tim hiéu v& nhitng thong tin ma cac giac quan cung cip cho ching ta.
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* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom

HS quan sat hinh va tra 101 cac cau hoi trang 100, 101 (SGK):

+ Cac ban trong hinh c6 thé nhin, nghe dugc gi?

+ Céc ban d4 nhin va nghe bang nhiing bd phén nao cta co thé?
+ Ba, me¢ va céc ban trong hinh dang lam gi?

+ Nhirng bg phan nao cua co thé giup nhan biét dugce: vé mit xu xi, mui thom,
vi ngot ciia mui mit?

Buoc 2: Lam viéc ca lop
—Pai dién cic nhom trinh bay két qua lam viée trude 16p.
— HS khac nhan xét, bd sung cau tra 10i.

Tiép theo, HS tra 10i cau hoi: Em nhin, nghe, ngiri, ném, s& cac vat xung quanh
bang nhitng bd phan nao cia co thé?

Két thac hoat dong nay, GV chét lai ndi dung chinh: Co thé chung ta c6 nam
giac quan dung dé: nhin, nghe, ngiri, ném, sd.

Tuy vao trinh d6 cia HS ma GV c6 thé gi6i thiéu mé rong cho HS: tén khoa
hoc chinh xac ctia nam giac quan la: thi giac, thinh giac; khiru giac, vi giac, xuc giac
tuong Gng véi nhin, nghe, ngtri, ném, so.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 2: Lam bai tdp

* Muc tiéu

Cung cb kién thirc vé bd phéan thuc hién chitc nang cia cac giac quan.

* C4ch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc ca nhan

HS quan sét hinh va doc thong tin trong cac khung trong hinh trang 102 (SGK)
dé 1am bai tap: “Hay noi tén cac bo phan ciia co thé phit hop véi nhitng thong tin
trong hinh du6i day.”

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Mot s6 HS trinh bay két qua lam viéc trudce 16p.
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Goi y dap an:

— Ching ta nghe duoc cac 4m thanh khéc nhau bing tai.

— Chuing ta nhin dugc hinh dang, mau sic cua vat b?mg miit.

— Chuing ta nhan biét dugc cac vi ding, cay, chua, ngot, min bang luwdi.
— Chiing ta ngiri dugc cac mui khic nhau bing miii.

— Chung ta cam nhén duoc néng, lanh, tron, nhan, xu xi cia vat bz:'mg da.

Két thac hoat ddng nay, GV danh thoi gian cho HS doc lai kién thirc chu yéu
trang 102 (SGK) dé khic su vai trd ciia ndm giac quan trong viéc nhan biét thé giéi
xung quanh.

Hoat djng 3: Choi tro choi “Néu ... thi”

* Muc ti€u

Gan két cac bd phéan co thé thyc hién chirc ning cia cac gide quan tuong Umg.

* C4ch tién hanh

Buoc 1: HS choi theo nhom lon (8 — 9 HS).

Mobi nhém can 1 qua bong va ding thanh vong tron.

Cach choi nhu sau:

— HS 1 cAm béng s& vira ném bong cho ban khac vira phai néi céu dau c6 chir
“Néu...”. Vi du: “Néu 1a miii”,

— HS 2 bt dugce bong phai nd1 ngay: “... thi to1 s€ ngui dugc cac mui khac
nhau”. Tiép theo, HS 2 vira ném bong cho HS 3 vira néi mét cdu c6 chir “Néu ...”.
Vi du: “Néu la ta1”.

— HS 3 bit dugc bong néi ngay: “... thi toi sé nghe dugc cac 4m thanh khac
nhau”. Tro choi cir ti€p tuc nhu vay sau khi HS da noi du tén mat, tai, da, miii, ludi.

Luweu y: Ai khéng bdt dwoc béng la bi thua; ai bdt dwge béng nhung ndi ciu
“thi...” chdam, tat ca cung dem 1, 2, 3 ma khong tra loi duoc ciing bi thua.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Sau tro choi, HS thua & cac nhom 1én mua hoac hat mét bai.

— Ca 16p théo luan cau hoi: Qua tro choi, cac em rit ra dugc diéu gi?

(Trd choi gitip em néi nhanh duge tén cic bd phén co thé thyc hién chirc ning
cua cac giac quan tuong ing voi no.)
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Hoat dong 4: Xir li tinh huéng khi gip ngwoi cé khé khdin vé nhin hodc nghe

* Muc ti€éu

Thé hién dugc sy cam thong va cé ¥ thirc gitip &5 nhitng ngudi c¢6 khé khin vé
nhin hodc nghe.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca lop

GV néu ciu hoi: Em c6 thé hd trg ngudi than, ban bé hoac nhitng ngudi tinh co

gip trén dudng gip kho khin vé nhin (nhin khong rd hodic khong nhin thiy gi) hodc
nghe (nghe khong 16 hoac khong nghe dugc) nhu thé nao?

Mobi nhém chon mdt trong nhiing tinh hudng trén dé thao luan. Vi du:
— Nhoém 1: C6 6ng hodc ba, tai nghe khong ro.

— Nhoém 2: Tinh c& khi chuan bi sang duong, em gip mot ngudi khong nhin
thay gi (hinh trang 103 trong SGK).

Buoc 2: Lam viéc theo nhom

Cac nhém thao luan tinh hudng ciia nhém minh d& nhan va c6 thé phan céng nhau
déng vai thé hién cach cac em hd tro nhing ngudi c6 khé khiin vé nhin hoic nghe.

Budc 3: Lam viéc ca lop

Pai dién cic nhom 1én trinh bay két qua thao luin hoic déng vai trude 16p. Cac
nhom khac gop y bé sung.

Két thuc hoat dong nay, HS doc 101 con ong trang 103 (SGK). Tuy véo trinh d6
cua HS, GV ¢6 thé m¢ rdng: nhttng nguoi khiém thinh la nhitng nguoi cé khoé khan
vé nghe, nhitng nguoi khiém thi l1a nhirng ngudi ¢6 kho khan vé nhin.

DANH GIA

Ngoai viéc danh gia qué trinh thyuc hién‘ca'lc hoat dong hoc tap cua HS trong
tiét hoc, trudc khi két thuc tiét hoc, GV c6 thé sir dung cau 1, 2, 3, 4, 5 cua Bai 15
(VBT) d¢ danh gia nhanh két qua hoc tép cua hai tiét hoc nay.

2. Cham soc, bdo vé cac giac quan

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 5: Thdo ludn vé cdc viéc nén va khong nén lam dé bio vé mat

* Muc tiéu

— Keé ra dugc mot s6 viéc nén lam va khong nén lam dé bao vé mat.
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— Néu duge sy can thiét phai bao vé miit,

— Ludn c6 ¥ thirc giir vé sinh va bao vé mat.

* Céch tién hanh

Buoce 1: Lam viéc theo nhom

— Nhém trudng diéu khién cac ban tra 161 cic cau hoi sau:

1) Hay noi vé cac viéc nén va khong nén lam dé chim soc, bao vé mat.

Luu y:

— Véi cGu héi nay, HS c6 thé tham khéo cac hinh trang 104 (SGK) va ké thém
nhitng viéc nén va khéng nén lam khac.

— V&i méi viéc dwoc néu ra, HS ciing can giai thich vi sao day la viéc nén lam
hodc khong nén lam dé cham soc, bao vé mat.

2) Ban can thay do61 thoi quen nao dé cham soc, bao vé€ mat, dac bi€t dé phong
tranh can thi? Vi sao?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién céc cap trinh bay ket qua thao luén, cac ban khéc bo sung.

— GV c6 thé ghi nhanh y kién ctia cac nhém vé nhiing viéc nén va khong nén
lam dé chdm séc va bao vé mat 1én bang (GV c6 thé tham khéo vé cac viéc nén va
khong nén lam dé cham soc, bao vé mat ¢ Phu luc 1).

Hoat dong 6: Thao luan vé cdac viéc nén va khong nén lam dé bao vé tai

* Muc ti€u

— Ké ra dugc mdt s viéc nén lam va khong nén lam dé bao v¢ tai.

— Néu duogc su can thi€t phai bao vé tai.

— Ludn c6 y thirc gitr vé sinh va bao v¢ tai.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo nhom

— Nhom trudng di€u khién cac ban tra 101 cac

TN i 2 ol By e S o B ]
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Luwu y:

— Voi cau hoi nay, HS co thé tham khao cac hinh trang 105 (SGK) va ké thém
nhitng viéc nén va khéng nén lam khac.

— Voi moi viéc dwoc néu ra, HS ciing can giai thich vi sao day la viéc nén lam
hodc khong nén lam dé cham soc, bao vé tai.
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2) Ban can thay d6i thoi quen nao dé chiam soc, bao vé tai? Vi sao?
Budoc 2: Lam viéc ca lop
—Dai dién cac cap trinh bay két qua thao luan, cac ban khac bd sung.

— GV ¢6 thé ghi nhanh y kién cia cdc nhom vé nhitng viéc nén va khong nén
]am dé cham soc va bao vé tai 1én bang.

(GV c¢6 thé tham khao vé cac viéc nén va khong nén lam dé cham sdc, bao vé
tai & Phu luc 2).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 7: Pong vai xir li tinh huéng dé bao vé mit va tai

* Muc ti€éu

Thé hién duoc y thirc giit v€ sinh va bao vé mét va tai.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo nhom

— Pai dién cac nhém bdc thim dé nhan mot trong hai tinh hudng dudi day.

Tinh huéng 1:

Mot ban dang ngdi doc truyén thi mot ban khae dén hét to vao tai. Néu em co
mat & déy, em s€ noi1 gi vo1 ban?

Tinh huéng 2:

Gio ra choi céc ban ri em choi dénh trin gia va ding que dé danh nhau. Em s&
no1 gi voi ban?

— Nhém trudng diéu khién cdc ban xung phong thé hién cach tmg xir voi ban
ctia minh trong tinh hudng nay.

Buoce 2: Lam viéc ca lop

— Céc nhom lén thé hién cach Ung xir va goép ¥ 1an nhau.

— Ti€p theo, ca 16p thao ludn v€ bai hoc rut ra qua cach xu li tinh huong cua
cac nhom.

Két luan:
Chung ta khéng nén choi nhimg trd choi nguy hiém c6 hai cho mat va tai.
Két thic gid hoc, GV nhac HS ngéi hoc ding tu thé dé bao vé mat.
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Hoat dong 8: Choi tro choi “Ai nhanh, ai dung?”

* Muc tiéu

— K& ra dugc mdt s6 viéc nén lam va khong nén lam dé béo vé mii, ludi va da.
— Néu duoc su can thiét phai bao v€ miii, ludi va da.

— Ludn c6 y thire gitr vé sinh va bao vé miii, lugi va da.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc ca nhan

HS quan sét cac hinh trang 106, 107 (SGK), dé tim xem nhimng viéc nio nén

hodc khong nén lam dé bao vé€ miii, ludi, da va suy nghi d€ tim thém trong thuc té
cudc song con viéc nao nén, khong nén lam d€ bao vé miii, ludi va da.

Bucoce 2: HS choi tro choi “Ai nhanh, ai dung? "’ theo nhom lon (8 — 9 HS).
MObi nhém céan 1 qua bong va ding thanh vong tron.
Cach choi nhur sau:

— HS 1 cém bong, vira ném bong cho ban khac vira néu cau hoéi. Vi du: “Viéc
nao nén lam dé bao vé da?”

— HS 2 bt dugc bong phai tra 10i cau hoi caa HS 1. Vi du: “Tam ria hang
ngay”. Tiép theo, HS 2 vira ném béng cho HS 3 vira néu mot cau hoi khéc. Vi du:
“Viéc nao khong nén lam dé bao vé ludi?”.

— HS 3 bat dugc bong phai tra 16i cau hoi vira néu ctua HS 2. Tro choi ctr tiép
tuc nhu vay cho dén khi hét thoi gian quy dinh.

Lueu y: Ai khéng bdt dwoc béng la bi thua; ai bdt dwoc béng nhung khéng tim
ra cau tra loi hodc nhdc lai cau tra loi cua ban da noi ciing bi thua.

Buoc 3: Lam viéc ca lop
— Sau tro choti, HS thua ¢ cac nhom 1én mua hoac hat mot bai.

— Mot s6 HS xung phong lan lugt nhac lai nhitng viéc nén va khéng nén lam
dé bao vé miui, ludi va da.
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— Tiép theo, mdt s6 HS chia sé v&i cac ban trong 16p vé “Em céan thay doi thoi
quen nao d€ cham soc bao vé€ miii, lud1 va da? Vi sao?”.

Két thic hoat dong nay, HS doc cac ndi dung ghi trong phan kién thirc ¢t 161
va 161 con ong trang 107 (SGK).
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PANH GIA

Ngoai viéc danh gia qua trinh thuc hién céc hoat dong hoc tip ctia HS trong tiét
hoc, trude khi két thiic tiét hoc, GV ¢o thé sir dung ciu 6, 7 ciia Bai 15 (VBT) dé
danh gia nhanh két qua hoc tp caa hai tiét hoc nay.

PHU LUC
PHU LUC 1

Bang 1. Cac viéc nén va khong nén lam dé cham soc va bao vé mat

STT Cac viéc nén lam Cac viéc khong nén lam

1 | Gir vé sinh, ludn rira mat bﬁng khén | — Dung chung khan mat hoic st dung
sach, nudc sach (d‘é tranh bi dau | nudc khong sach (dan dén ldy cac
mdt, lam giam thi luc hodc bénh | bénh vé mér).

nang c6 thé dan dén mir lod). — Dung tay dui mit (dwa mim bénh
vao mit, din dén dau m:?lt) hoac lam
ton thwong mat vi bat cir nguyén nhan
nao (ciing dan dén mu, loq).

2 |Poc sach dung khoang cach va &|— Poc sach, xem ti vi qua gin hoic
noi d 4nh sang (gitip phong tranh | & noi khong du anh sang (lam mat bi
cdn thi). moi dan dén cdn thi).
— Nhin vao anh sang qua manh nhu
Mat Troi hoac tia Itra han (gdy hong
mdt dan den mii lod).

3 | i kham mét dinh ki (@ kiém tra thi | Ding céc thiét bi dién tir (dién thoai,
lyec, phat hien som bi can thi, khong | may tinh, Ipad,...) qué lau.

dé tang soé nhanh). Néu bj can thi,
can deo kinh dung sb.

PHU LUC 2

Bang 2. Céc viéc nén va khong nén lam dé cham séc va bao vé tai

STT Cac viéc nén lam Cac viéc khong nén lam

1 | Giir vé sinh tai, hang ngay khi ria
mat can lau sach vanh tai.
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STT

Cac viéc nén lam

Cac viéc khong nén lam

Chi str dung tim béng sach dé lay
ray tai (tranh lam thung mang nhi).

Str dung vat cing dé lay ray tai hay
ngody vao tai (sé lam thung mang nhi
dan dén diéc tai).

Khi ¢6 nhiéu nudc vao tai can nhay
16 cd, nghiéng ngudi vé phia tai
c6 nude, kéo nhe vanh tai ¢é nude
chay ra va dung tam bong lau kho
phia trong tai.

D¢ nudc vao tai (dé gay viem nhiém).

Tranh nghe céc tiéng dong qua
to. Trong trudong hop khoéng tranh
duogc phai ldy béng nhét vao tai
hodc dung tay bit tai,...

Nghe nhac qua to hodc dimg gan noi
c6 tiéng dong qué to (dé lam thing
mang nhi).

Bao cho b6 me hodc nguoi than
biét dé dugc di kham khi tai bi dau

hay cé van dé gi.

Str dung thuong xuyén tai nghe (dan
dén hong tai).

PHU LUC 3

Bang 3. Cac viéc nén va khong nén lam dé cham soc va bao vé mui, ludi, da

Bo A a i s
k: Cac viée nén lam Cac viéc khong nén lam

phén

Miii |- Dung khan sach dé lau. — Dung tay ngoay miii.
— Nho miii bang nude mudi sinh li. |— PE hoa hodc cac vat khac sat miii
— DPeo khau trang khi tiép xtic véi | dé ngui.
khoi, bui, hoa chat, mui hoi thoi,... | _

Lu61 |— Stc miéng bang nudc mudi lodng. | — An thirc an qua néng, qua cay.

— An sita chua, tao, cam,...

— An voi, can phai ludi.
— Dung vat dung khong vé sinh cha
xat vao ludi.
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pﬁgn Cac viéc nén lam Cac viéc khong nén lam
Da — Tam rira hang ngay. —Phoi nang khong c6 kem chong nang.
— D061 mi, nén khi di nfmg. — St dung chung khan mat va dd
— Ubng nhiéu nuéc. dung ca nhan khac.
— An nhiéu rau, qua tuoi. — Tiép xtic v6i vt qua nong (dan dén
- .. bong).
— Choi cac d6 vat sic, nhon.

Goi y phin bo thoi lwong:
Tiét 1 va tiét 2: Tir M6 dau dén hét Hoat dong 4.
Tiét 3 va tiét 4: Tur Hoat dong 5 dén hét bai.

Bai 16. AN UONG HANG NGAY
(2 tiét)
I. MUC TIEU
/

Sau bai hoc, HS dat diroc: A
* Vé nhdn thirc khoa hoc:

Neéu duge so bira an trong ngay va tén mot so thirc an, do uéng gitp co thé
khoé manh va an toan.

* Ve tim hiéu méi trueong tw nhién va xa hoi xung quanh:

Quan sat, so sanh mot s6 hinh anh, mau thirc an va bao bi dung thirc an, do
uong de lua chon thirc d@n, do udng tot gitip co thé khoé manh va an toan.

* Ve van dung kién thue, ki nang da hoc:

Tu nhan xét dugc thoi quen an udng cua ban than.

_

II. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh trong SGK.

— HS va GV cung suu tdm mot sO hinh dnh, mot s6 mau thirc an, mt so rau,
qua va bao bi dung thirc an.

— VBT Tu nhién va X3 hoi 1.
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I1l. HOAT PONG DAY HQOC
MO PAU
Hoat dong ca lop:

HS thao luan vé 16i con ong & trang 108 (SGK): “Tét ca ching ta déu can in
uong hang ngay. Vi sao?”

, HS c6 thé dua ra cac y kién nhu sau: dé chong 16n, dé vui choi, dé c6 strc khoé,

deé hoc tap,...

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Nhitng thirc in, dd udng gitp co thé khoé manh va an toan

Hoat dgng 1: Tim hiéu vé nhiing thirc in dé uéng givip co thé khoé manh

* Muc ti€éu

Neéu duoc tén mét sb thirc dn, dd uéng giip co thé khoé manh.

* Cach tién hanh

Buoce 1: Lam viéc nhom

HS quan sat hinh trang 109 (SGK) va tra 101 cac cau ho:

Hiy néi tén nhiing thirc in, d6 ubng:

+ Cén an, uéng dé co thé khoé manh.

+ Néu 4n, udng thudng xuyén s& khong tét cho sire khoé.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Dai dién mdt s6 nhém chi véo hinh v& va noi tén nhimng thirc &n, d6 uong can
duogc sir dung dé co thé khoé manh va nhirng thitc an d6 udng khong nén str dung
thuong xuyén.

— Tiép theo, ca 16p phat biéu bd sung thém tén céc thirc dn, dd udng khac giup
co thé khoé manh.

Hoat dong 2: Tim hiéu vé nhivng thirc in, dé uong khong an toan véi co thé

* Muc tiéu
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* Cach tién hanh
Buoce 1: Lam viéc nhom

HS quan sét cac hinh v& & cudi trang 109 (SGK) va thao luan: Diéu gi s& xay ra
néu em an nhitng thirc an 1a banh mi bi moc, cam bi théi, banh da hét han sir dung?

Goi y: Em co thé bi dau bung/bi tiéu chay/bi ngd ddc,...
149



Buwoc 2: Lam viéc ca lop

Pai dién mot vai nhém 1én trinh bay két qua thao luén trude 16p. Cac nhém
khéc gbp ¥, bo sung.

Két thic hoat dong nay, GV giup HS néu dugc: Dé co thé khoé manh va an
toan, tuyét doi khong str dung nhiing thire an, dé udng da hét han hodac 6i thiu hay
da b1 moc.

2. Cac bira an trong ngay

Hoat dong 3: Xdic dinh sé biva dn va nhiing thire éin thwong dung hang ngay

* Muc tiéu

Néu duge sb bira an trong ngay va tén mat s6 thuc an, dd uéng dugc su dung
trong moi bura.

* Céach tién hanh

Buéc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat hinh trang 110 (SGK), thay nhau héi va tra 101 cac cau hoi tuvong
tu cau hoi cua cac ban trong hinh.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

Dai dién mét cip xung phong noéi sb bita cic em an trong ngady va tén mot sd
thirc an, d6 udng cac em thuong sir dung trong moi btra.

Két thac hoat dong nay, dan dén gia tri 101 con ong trang 110 (SGK). Pong thoi,
GV ciing c6 thé khuyén thém HS:

— Nén a@n du no tat ca cac bira, dac biét l1a bira sang, dé€ c6 du strc khoé hoc tap
tot va chong 16n.

— Trong mdi bira n, can #n cac loai thirc #n nhu com hodc banh mi hay bin,
phd,...; thit hodc tém, ca, trirng, sita,...; cac loai rau xanh, qua chin,...

— Nuée ciing rat can cho co thé, vi vay khéng nén chi udng khi khat ma can cé
y thirc udng di nude. Mdi ngdy chiing ta can cung cap cho co thé khoang tir 4 dén
6 coc nudc.

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 4: Choi tro choi “Di siéu thi”

* Muc ti€u

— Tap lua chon nhitng thitc an, dd uéng giap co thé khoé manh, an toan cho

modi bita in trong ngay.
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— Quan sat, so sanh mdt s6 mau thirc an va bao bi dung thirc an dé lua chon thirc
an, do uong tot gitp co thé khoé manh va an toan.

— Budc dau hinh thanh ki ning ra quyét dinh.
* Céch tién hanh

Buwée 1: Lam viéc ca lop

Chudn bi:

GV t6 chirc cho HS tham gia sap xép, bay nhl.mg tranh anh, vo hdp, bao bi va
cac mau vat, vat that (vi du mot s6 rau cli qua sén c6 & dia phuong) da duge HS va
GV mang dén 16p thanh cac khu ban hang trong “siéu thi”.

Mot sé6 HS xung phong lam nhan vién siéu thi. Nhitng HS con lai dugc chia
thanh céc “gia dinh”. Mdi gia dinh khoang 3 — 4 nguoi. Mdi gia dinh can co lan
(g10) hodc r6 dé di mua hang (luu y: khong str dung tii nilon dung 1 lan).

GV phé bién cach choi cho cdc nhom:

— Nhom cac “gia dinh” s€ ban nhau nén mua thirc an cho bira nao trong ngay
va du kién trudce nhitng thirc an, d6 uéng s€ mua trong “siéu thi”.

— Nhom cac “nhéan vién siéu thi” cling ban xem, siéu thi s€ quang cao giam gia
mot so mat hang. Vi du: mét sé rau qua khong con twoi hodc mét sé thire in, db
udng sap hét han st dung,...

Buwoce 2: Lam viéc theo nhom

Céc nhom thyc hién theo huéng dan trén cua GV.

Buoc 3: Lam viéc ca lop

Céc “gia dinh” s& di quanh cac gian hang ¢ siéu thi dé tim ding thi cin mua.
Luwu y: Trong qud trinh lwa chon hang, cdc “gia dinh” can quan sdt, so sanh

dé chon ra thirc dn tuoi ngon, doc ki han sir dung ghi trén bao bi dé tranh mua phdi
nhitng thirc an sap hét han hodc da qua han s dung, ...

Cac nhan vién siéu thi c6 thé ding “loa” dé gidi thiéu mot sé mit hang giam gia,...

Budce 4: Lam viéc theo nhom

Sau khi “mua hang”, cac “gia dinh” vé vi tri ciia minh dé trinh bay, gi6i thiéu
nhiing thir cia nhém minh da mua duoc véi ca 16p. Pong thoi néi ro nhimg thire dn
nay dugc mua cho bita an nao trong ngay.

Lueu y: Cac nhém cé thé giGi thiéu tén nhitng thire dn ma “gia dinh” minh du
dinh mua nhung trong “siéu thi” khong co hodc co nhung khong twoi ngon,... khi
do cac em da quyeét dinh thay thé bang thirc an nao. Hodc mét “gia dinh” khac dinh
khong mua logi thirc an nay nhung thay dwoc giam gia thi lgi mua thirc an do,...
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Buoc 5: Lam viéc ca lop

GV tb chirc cho cac nhom trinh bay nhitng thuc pham va rau qua nhém minh
da mua duoc nhu goi y & bude 4. Cac nhdm nhan xét 1an nhau xem da chon duoc
thirc an dam bao cho mét bira an hay chua.

IV. DANH GIA

Trong bai hoc nay, GV két hop danh gia qua trinh va két qua hoc tip cta HS
qua viéc quan sat cach HS lya chon thirc #n, trinh bay trudc 16p va nhan xét 13n
nhau trong Hoat dong 3.

Trude khi két thac bai hoc, GV ciing luu ¥ nhdn manh vé tdm quan trong cua
viéc lya chon nhiing thirc in twoi ngon, bd dudng ddi véi stic khoé va sy an toan
cuia nhitng nguoi trong gia dinh. Khéng nén vi tham ré ma sir dung nhiing thirc dn
khong dam bao chit lwong hodc di qua han sir dung dé sinh bénh va ¢6 thé bi ngo
doc. GV ciing co thé giang thém cho HS vé loi ich cta cac thirc n nhu com, banh
mi; thit, ca, tring, sira; cac loai rau.

PHU LUC
Goi y phéin bé thoi luong:

Tiét 1: Tir M& dau dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Bai 17. VAN DPONG VA NGHI NGOI
(2 tiét)

I. MUC TIEU

C Sau bai hoc, HS dat dwoc: )
* Vé nhdn thitc khoa hoc:
— Xac dinh dugc cac hoat dong van dong va nghi ngoi co loi cho surc khoe.
— Néu duoc su can thiét phai van dong va nghi ngoi hing ngay.
* Vo tim hiéu moi trirong tir nhién va xd hoi xun anh:

g quanh.

{
Quan sat cc hinh anh dé tim ra nhtrng hoat ddng nao nén thuc hién thuong
xuyén va nhirng hoat dong nao nén han che.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

Lién hé dén nhirng hoat dong hang ngay ctia ban than va dua ra duoc hoat

\d(’jng nao can danh nhiéu thoi gian dé co thé khoé manh. )
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II. PO DUNG, THIET BI DAY HOC
— Céc hinh trong SGK.
— VBT Tu nhién va X3 hdi 1.

I1l. HOAT PONG DAY HOC

MO PAU

GV trinh bay: Hang ngay, vao gitra budi hoc chiing ta ¢ gio ra choi. Chuyén
tir tiét ndy sang tiét khac, ching ta dwoc nghi 5 phut; ngay trong mdt tiét hoc, nhiéu
luc ching ta cling c6 nhiing tro choi gitra gi¢. Bai hoc hdm nay s€ giup ching ta
hiéu su can thiét ctia van dong va nghi ngoi dbi véi strc khoé.

1. Hoat dong van dong va nghi ngoi

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Quan sdt va théo ludn vé cdic hoat dpng vin dpng va nghi ngoi

* Muc ti€u

— Néu duge tén mdt sb hoat dong, nghi ngoi va tac dung cua hoat dong do.

— Lién hé thyc té.

* Céch tién hanh

Bucorc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat cac hinh trang 112, 113 (SGK), mét HS chi vao timg hinh v& dé
héi ban vé ndi dung ciia hinh (vi du: Céc ban trong hinh dang lam gi? Viéc lam dé
c6 tac dung gi?). Sau d6 lai d6i nhau.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Pai dién mot 6 cap chi va noi tén hoat dong dugc ve trong tirng hinh ¢ trang
112, 113 (SGK) va noi tac dung cua hoat dong d6 (xem déap an ¢ Phu luc 1).

— GV yéu cau ca 16p thao luan cau hoi: Trong sé nhimg hoat dong cic em vira
néu, hoat déng nao doi hoi co thé van dong, di chuyén va hoat dong nao khong doi
hoi sy van dong cua co thé (xem goi y dap an Phu luc 2).

— Tiép theo, mét s6 HS xung phong tra 16 cau hoi trang 113 trong SGK.

Két thic hoat dong 1, GV chuyén ¥ sang hoat dong 2: Hang dém, chiing ta déu
di ngu. Ngu 13 mot trong nhitng cach nghi ngoi can thiét d6i véi mdi ngudi.
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Hogt djng 2: Thio lugn vé nhitng viéc nén lam va khéng nén lam dé cé gidc
ngu tot

* Muc ti€éu

— Nhén biét dugc ngu 1a cach nghi ngoi ¢6 lgi cho strc khoé.

—Néu duge nhitng viéc nén va khong nén lam trude khi di nga dé c6 gidc ngu tot.

* Céch tién hanh

Budc 1: Lam viéc theo cap

— HS hoi va tra 161 v6i ban theo cac cau hoi goi v ¢ trang 114 (SGK):

+ Ban thuong di nga lac miy gio?

+ Chung ta ¢6 nén thirc khuya khdng? Vi sao?

+ Theo ban, vao budi t6i trudc khi di ngi chiing ta nén lam gi va khong nén
lam gi?

¥

Buoce 2: Lam viéc ca lop

DPai dién cac cdp trinh bay két qua thao luan, cac ban khac bd sung. GV chot
lai nhirng y chinh.

K:ét thiic hoat dong ndy, HS doc muc “Em ¢6 biét?” & trang 114 (SGK). GV
yéu cau mot s6 HS nhdc lai tam quan trong cua giac ngu.

DANH GIA

GV c6 thé sir dung céu 1, 2 va 3 cia Bai 17 (VBT) dé dénh gia nhanh két qua
hoc tip cua HS sau hoat dong 1 va 2 cua bai hoc nay.

2. Lgi ich cua hoat dgng van dong va nghi ngoi

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 3: Trinh bay vé loi ich ciia hoat dpng vin déng, nghi ngoi va viéc
thuc hién cac hoat dong van dong, nghi ngoi hop li

* Muc tiéu
— Néu duogc loi ich cua hoat dong van dong va nghi ngo.

— Lién hé dén nhitng hoat déng hing ngdy cua ban than va dwa ra dugc hoat
doéng nao can danh nhiéu thoi gian dé co thé khoé manh.

154



* Céch tién hanh
Buroc 1: Lam theo nhom

HS nh¢ lai tac dung cua cac hoat dong van dong va nghi ngoi néi chung va loi
ich ctia giic ngi noi riéng, két hop véi cac tir ngit dugc goi ¥ trong khung & trang
115 (SGK) dé noi vé loi ich ctia hoat dong van dong va nghi ngoi.

Buwoc 2: Lam viéc ca lop

Pai dién cac nhom trinh bay trudce 16p. GV khen cac nhom dua ra duge thém
nhimg cum tir khac ngoai nhiing cum tir dwgc goi ¥ trong SGK khi néi vé loi ich
cua hoat dong van dong va nghi ngoi.

Hoat djng 4: Lién hé vé viéc thuc hién cdc hoat dpng vin dpng va nghi ngoi
ctia bdn than
* Muc tiéu

Lién hé dén nhitng hoat dong hang ngay clia ban than va dwa ra duoc hoat dong
ndo can danh nhiéu thoi gian dé co thé khoé manh.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

Dua vao viéc quan sat hinh ¢ trang 115 (SGK), HS hoi va tra 161 véi ban vé
nhitng viéc cdc em nén lam thuong xuyén va nhitng viéc cac em nén han ché thuc
hién. Dong thoi, lién hé xem cac em can thay di thoi gian van dong, nghi ngoi cia
minh nhu thé nao. Vi du: Em can han ché thoi gian xem ti vi hodc em can ting thém
thot gian lam viée nha,...

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Pai dién m6t s6 cdp trinh bay trudce 16p.

Két thiic bai hoc, HS doc va ghi nhé kién thirc chil yéu & trang 115 (SGK).

IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung cau 4, 5 va 6 ciia Bai 17 (VBT) dé danh gia két qua hoc tap
cua HS sau hoat dong 3 va 4 cua bai hoc nay.
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PHU LUC
PHU LUC 1

Hoat dong dugc vé & tirng hinh

& trang 112, 113 (SGK) Tac dung

Néu choi c6 chimg mue, s& giup su két hop linh
Hinh 1 hoat giita mat va ban tay, ting cuong kha ning
sang tao, tang tinh quyét doan,...

La nhimng hoat dong van dong giip xuong khdop

Hinh 2, 3,4,5,6 P e ) X \
chéc khog, c6 lgi cho tim mach, gitp ngu ngon, ...
Hinh 7 Giai tri, ting von tir, ting sy hiéu biét,...
Giup nha cura sach s€, cay cbi xanh tét, rén luyén
Hinh 8, 9, 11 tinh cham chi, thé hién trach nhiém ctua em véi
gia dinh,...
Hinh 10 Giai tri.
, Ngu 1a mét cach nghi ngoi can thiét gitp co thé
Hinh 12 SN &S prsl

khoé manh, tri 6¢c minh man.

PHU LUC 2
Phan biét hoat ddng van dong va hoat dong nghi ngoi:

— Céc hoat dong doi hai co thé phai van dong, di chuyén: nhay day, di bg, di xe
dap, danh cau 16ng, di boi, lau ban, quét nha, tudi cay.

— Céc hoat dong khong doi hoi s van dong caa co thé: choi tro choi dién ti,
doc sach, xem ti vi, nga.

Goi y phin bé thoi luong:

Tiét 1: Tir M6 déu dén hét Hoat dong 2.

Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.
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Bai 18. THUC HANH:
RUA TAY, CHAI RANG, RUA MAT
(3 tiét)

I. MUC TIEU

(/
Sau bai hoc, HS dat dwoc: B

* V6 nhan thirc khoa hoc:

Néu duoc loi ich cua su ria tay, chai rang, rira mat.
* Ve van dung kien thirc, ki nang da hoc:

Thuc hién diung cac quy tac gitr v€ sinh co thé: ria tay, chai rang, rira mat
dling cach.

4

IL. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh v€ trong SGK.
— Xa phong.
— Khin mit (mdi HS ¢6 mot khin riéng).

— Ban chai ring (mdi HS chuén bi mét ban chairiéng); coc (li dung nudc); kem
danh rang tre em.

— M6 hinh ham rang.
— Nuéce sach.

Luwu y: Tuy diéu kién tung truong, GV co thé chuan bi thung co voi hodc
x0 chdu dung nwroc sach va gao co can dé muc nuoc.

— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

I1l. HOAT PONG DAY HOC
RUA TAY
KHAM PHA KIEN THUC MOI
1. Loi ich cta viéc rira tay
Hoat djng 1: Théo ludn vé lpi ich ciia viéc rira tay
* Muc ti€u
Neéu duoc lgi ich cua viéc rra tay.
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* Céch tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

—HS lam viéc theo cip, cung quan sat hinh va néi vé ndi dung ciia hinh vé trang
116 (SGK) (hinh v& cho thiy sau khi tiép xtic véi dit, mot ban ldy tay dui mét, mot
ban cam thirc dn dé 4n), sau d6 s& cung hoi va tra 161 nhau céc cau hoi duéi day:

+ C6 nén dui mat, cam thitc in ngay sau khi choi nhu cic ban trong hinh

khong? Vi sao?

(Goi y: Céc ban khéng nén dui mét, cAm thirc dn ngay sau khi tay tiép xuc vé6i
dét vi tay ban dui vao mit s& 1am dau mit, tay ban cam thirc 4n s& gay dau bung,...).

+ Hay ndi vé loi ich cua viée rira tay.

(Goi y: Rira tay sach gitp loai bo cic mam bénh, phong tranh duge cic bénh
v¢ an udng, v¢ da, mat,...).

+ Hing ngay, ban thuong rira tay khi nao?

(Goi y: Rira tay khi tay ban, rira tay trude khi an va sau khi di vé sinh).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Dai dién cic cip trinh bay két qua thao luan, cic ban khac bd sung. GV chét
lai nhitng ¥y chinh.

Két thic hoat dong nay, HS doc muc “Em ¢6 biét?” & cudi trang 116 (SGK).

LUYEN TAP

2. Rira tay nhwr thé nao?

Hoat dong 2: Thuc hanh riva tay

* Muc tiéu

Thuc hién dugc mot trong nhitng quy tic gilt v¢ sinh co thé 14 rira tay diing cach.

* Céch tién hanh

Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS trao ddi v6i nhau nhitng viée can 1am khi rira tay.

GV goi y cho HS lam uét tay, 1ay xa phong va thuc hién cac dong tac theo hinh
trang 117 (SGK) (Cha xat long ban tay; Co tung ngén tay; Cha xat mu bﬁll:l tay;
Cha x’ét céac k& ngdn tay; Chun:’l 5 ngon tay nay co vao long bs‘m‘ tay kia va doi }ai)
va cudi cung xa cho ta)’( sach hét xa phong dud1 vo1 nudce sach ro1 lau kho tay bang
khan mat hodc khan giay sach.
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Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Mot sé HS xung phong 1én lam timg dong tac theo cac budc rira tay nhy hinh
vé. HS khac va GV nhéan xét.

Luu y: GV c6 thé lam mau rira tay diing cach cho ca I6p quan sat truéce khi cac
em thyc hanh rua tay that theo nhom.

Buoce 3: Lam viéc theo nhom

— GV chia 16p thanh cic nhém; phat vat dung (hinh “Ching minh cin” trang
117 (SGK)) dung dé thuc hanh ria tay.

— HS thuc hanh rira tay véi xa phong va nudce sach theo nhom.

— GV quan sat va giup d& cac nhom thuc hanh.

Buoce 4: Lam viéc ca lop

—Pai dién cac nhoém trinh dién rira tay theo ding cach.

— Pai dién cac nhom trinh dién rira tay trudc 16p. Céc ban nhan xét gop .

Két thic tiét hoc, HS doc 10 con ong & trang 117 (SGK).

CHAI RANG

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Loi ich cua viéc chdi rang

Hoat djng 1: Thaio luén vé lpi ich ciia viéc chdi ring

* Muc ti€u

Neéu duoc loi ich cua viéc chai rang.

* C4ch tién hanh

Bucoc 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat hinh trang 118 (SGK) va néi v6i nhau vé loi ich cta viéc chai
rang. Tiép theo, cac em lién hé ban than tra 101 cau hoi: Hang ngay, em chai rang
vao lac nao?

Buoce 2: Lam viéc ca lop

Mot sb cap trinh bay két qua thao lun véi ca 16p.

Két thiic hoat dong nay, HS doc muc kién thirc chu yéu ¢ trang 118 (SGK).
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LUYEN TAP

2. Chai ring nhu thé nao?

Hoat dong 2: Thwe hanh chai rang
* Muc tiéu

Thuc hién duwoc mét trong nhitng quy tic gitt vé sinh co thé 1a chai ring
dung céach.

* Cach tién hanh

Bucc 1: Lam viéc ca lop

— GV yéu céu ca 16p quan sat mo hinh ham ring va 1an luot dat cau hoi:

+ Hay chi va nd1 dau la mat trong, mat ngoai va mat nhai cua rang trén mo hinh
ham rang.

(M6t vai HS én trudce 16p, chi vao mét trong, mit ngoai va mat nhai cia ring
trén mo hinh ham rang.)

+ Hang ngady, em quen chai rang nhu thé nao?

(Mot vai HS 1én lam thir cac dong tac chai ring bang ban chai GV mang dén
16p trén mo hinh ham rang.)

—Tiép theo, GV lam méau lai cac dong tac chai rang trén moé hinh ham ring, vira
lam, vira ndi cac budc:

(1) Chuén bi cbc (1i) va nuée sach.

(2) Lay kem chai rang vao ban chai (mbi 1an khoang bang mot hat lac).

(3) Chai rang theo hudng dua ban chai tir trén xudng, tir dudi 1én. Lan luot tir
phai qua tréi; chai mat ngoai, mat trong va mat nhai cua rang.

(4) Stic miéng ki r6i nho ra, vai lan.

(5) Sau khi chai rang xong phai rira ban chai that sach, vay kho, cim ngugc ban
chai vao gia.

Buwoc 2: Lam viéec theo nhom

— GV phan chia khu vue cho cac nhom thyc hanh chai rang that bang nudc sach
va ban chai rang do cac em mang theo.

— Lan luot HS chai ring theo quy trinh GV huéng dan trén mé hinh, cic ban
trong nhom quan sat, nhan xét.

— GV di dén cac nhom va gitip d&.
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Buoc 3: Lam viéc ca lop

— GV yéu cau HS dai dién cdc nhém 1én 1am dong tic mAu trudce 16p. Céc ban
nhan xét va gop v.

— HS khac nhan xét cach chai ring cua ban ding hay sai. Néu ban lam sai,
em do6 1én lam lai.

Két thic tiét hoc, HS doc 16i con ong & trang 119 (SGK).

RUA MAT

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Loi ich cta viéc rira mat

Hoat djng 1: Quan sdt tranh va thdo ludn vé loi ich ciia viéc riva mdt

* Muc tiéu

Néu duoc loi ich cua viéc rira mat.

* Céch tién hanh

Buoc 1: Choi theo nhom

GV t6 chirc cho HS choi troé chot “Thi no1 vé loi ich cia viéc rira mat sach s€”
theo nhém 16n.

M®bi nhom can 1 quéa béng, khi bong tung dén ban ndo, ban d6 phai d& bong
va tim mot cum tir d€ no1 vé loi ich cua viéc rira mat. Ban nao khong d& dugc bong
hodc khdong no6i nhanh duoc loi ich cua viéc rira mat la thua.

Luu y: Do c6 su thi dua giira cdc nhém nén trong ciing mét thoi gian, néu
nhom nao tim ra dwoc nhieu cum tur noi vé loi ich cua viéc rita mat hon, nhom do
sé duoc vé nhat.

Buoc 2: Bao cao truoc lop

Dai dién cac nhoém bao cdo vé sb luong cum tir ndi vé loi ich cia viée rira mit
trudce 16p.

GV dong vién, khen thudéng (n€u cd) nhom tim ra dugce nhieu cum tir noi ve loi
ich cua viéc rira mit.

2. Rira miit nhw thé nao?

LUYEN TAP
Hoat dong 2: Thwc hanh riua mat
* Muc tiéu

Thuc hién dwoc mét trong nhiing quy tic giit vé sinh co thé 1a rira mit dang cach.
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* Céch tién hanh
Buwoc 1: Lam viéc theo cap

— HS quan sat hinh v€ cac budc rra mit trang 121 (SGK) va noé1 v6i nhau tén
ting budc, dong thoi tap lam dong tac theo hinh ve.

Buéce 2: Lam viéc ca lop

Mot sé HS xung phong 1én 1am tirng dong tac theo cic budc rira mit nhur hinh
vé. HS khac va GV nhin xét.

Luu y: GV co thé lam mdu cdch rira mdt sach theo cac buoc sau cho ca lop
quan sat:

(1) Rira sach tay trucc khi rira mat.

(2) Hirng miede vao hai ban tay xoa 1én mat, xung quanh hai mat, dwa tay tir
hoc mat ra, sau do la hai ma, tran, cam, miii, quanh miéng.

(3) Diing khdin sach trdi lén long ban tay, tham niedc trén mat, bat dau tie hai
mat, sau do la lau hai ma, tran, cam, mii, quanh miéng.

(4) Vo sach khan, vat b6t nude, lau ¢o, gdy, ldt mat khan ngody hai 16 tai, vanh
tai, cuoi cung dung hai goc khan ngoay hai lo miii (cac bo phdn nay nhiéu chat ban,
nén phai lau sau).

(5) Giat khdin bang xa phong va giii lai bang nuéce sach.

(6) Phoi khén ra ché thodng; c6 dnh sang mdt troi-(phoi lén day va cdp lai cho
khoi roi).

Buwoce 3: Lam viéc theo nhom

— GV chia 16p thanh cac nhom; HS stir dung khdn mit riéng ciia minh dé thuc
hanh rira mat.

— HS thuc hanh rira mat theo nhom.

— GV quan sat va giap d& cadc nhom thuc hanh.

Luu y: Nén cho cac em thyc hanh rira mdt dudi voi nuoc chay hodc cu mot ban
dung gao muc nudc dé doi khi vo khan. Trong truong hop dung chung chdu, rhz sau
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Buoc 4: Lam viéc ca lop

Pai di€én cac nhom 1én lam lai cac thao tac rira mat cho ca 16p xem. Cac ban
nhan xét gbp y. GV udn nan tirng dong tac cho cac em néu can.

Két thiic tiét hoc, HS doc 101 con ong & trang 121 (SGK).
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IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung cac cau hoi cia Bai 18 (VBT) dé danh gia két qua hoc tap
cua HS sau khi hoc xong bai nay.

PHU LUC

Goi ¥ phin bé thoi lwgng:

Tiét 1: Rira tay.

Tiét 2: Chai rang.

Tiét 3: Rira mat.

Bai 19. GIU AN TOAN CHO CO THE
(2 tiét)
I. MUC TIEU

@ Sau bai hoc, HS dat dworc: A

* Vé nhan thirc khoa hoc:

Neéu duoc cach bao vé vung riéng tu cua co the.

* Vé tim hiéu moi truong tw nhién va xd hoi xung quanh:

Quan sat cac hinh anh dé phéan biét dugc hanh dong nao la tét, hanh dong
nao la xau doi voi tré em.

* V6 vin dung kién thirc, ki nang da hoc:

— Thuc hanh n61 khong va tranh xa ngudi c¢6 hanh vi dong cham hay de doa
dén su an toan cua ban than.

o Thuc hanh noi véi ngudi 16n tin cdy dé duoc gitp d& khi can. P
I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh trong SGK.

— VBT Ty nhién va Xa hé1 1.

III. HOAT PONG DAY HOC
MO PAU
Hoat dong ca lop:

— Choit tro choi “Ban s€ n6i voi ai?”
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+ HS ding thanh hai vong, vong trong va vong ngoai. Ngudi ¢ vong trong quay
vé phia nguoi & vong ngoai tao thanh timg cip (theo hinh trang 122 SGK).

+ GV yéu cau HS nghi tit ca nhiing gi c6 thé xay ra véi cac em dé dit ra cau
hoi, trong nhimg trudng hop do, ban sé ndi vai ai.

— Hét thoi gian choi, HS tra 16i cau héi: Qua trd choi, em hoc dugc diéu gi?

— GV gitp HS hiéu, cac em can chia sé véi nhitng nguoi ma em tin cay vé tat
ca nhi'rpg van dé cac em ‘cc’) thé gap phai vé sirc k}loé hay nhitng chuyén khac trong
cudc song nhu nhitng diéu lam em lo s¢ hodc budn chan,...

KHAM PHA KIEN THUC MOI

1. Bio vé viing riéng tw ciia co thé

Hoat djng 1: Thdio ludn vé cdch béo vé viing riéng tr ciia co thé

* Muc tiéu

Néu duoc cach bao vé ving riéng tur ctia co thé.

* Céch tién hanh

Phuong an 1:

Hoat dong ca lop:

— GV yéu cau mdt so HS nhic lai vé nhitng viing riéng tu ciia moi ngudi da
duoc hoc trudce do.

— HS thao luan cau héi trong SGK trang 123: “Ai co thé dugc nhin hodic cham
vdo nhitng viing riéng tu cta co thé em?”

— Két thic hoat dong nay, HS can nhd: Khong ai dugce nhin hodc cham vao cac
vung riéng tu cua co thé em (trir b0 me gilip em tdm hodc béac si kham chira bénh
cho em khi c6 bé me di cung).

Luu y: GV nhac HS, cac em ciing can biét rang, nguoi lon khong dwoc yéu cau
cac em cham vao vung riéng tw cua bat cir ai hay cua chinh ho.

Phuong an 2:

Buwoc 1: Lam viéc ca nhan

HS lam cau 1 va 2 Bai 19 (VBT).

Buoc 2: Lam viéc ca lop

HS xung phong bdo cdo két qua lam bai tip va gbp ¥ 1an nhau vé 161 giai. GV

chita bai va gitp HS rit ra dugc két luan nhu Phwong 4n 1.
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2. Mot s6 hanh vi dong cham, de doa sw an toan ciia ban than va cich
phong tranh

Hoat djng 2: Phan biét hanh déng tot va xdu vdi tré em

* Muc ti€u

— Quan sat cac hinh anh dé phén biét dugc hanh dong nao l1a t6t, hanh ddng nao
1a x4u db6i véi tré em.

— Pua ra cach ung xir trong tinh hudng bi nguoi khac 1am ton thuwong hoic
gay hai.

— Néu dugc xam hai tré em la gi.

* Céch tién hanh

Buorce 1: Lam viéc theo cap

HS quan sat céc hinh trang 124 (SGK), lan luot hoi va tra 10i nhau cac cau héi
duoi day:

— Trong cac tinh huéng dugc vé trong cac hinh 1, 2, 3, 4, hanh dong nao 1a tt,
hanh dong nao 1a xau d6i véi tré em?

Goi y: Chi ¢6 hanh déng cia bb chic con ngit ngon (hinh 3) 14 t6t ddi véi tré
em; Con hanh dong cua nhitng ngudi khéc trong cac hinh 1, 2 va 4 1a nhitng hanh
dong xau voi tré em.

— Em s& lam gi khi bi ngudi khac 1am ton thuong hodc gy hai?

Buoc 2: Lam viéc ca lop

— Dai dién céc cdp 1én trinh bay trudce 16p, HS khéc nhan xét va bd sung.

Luu y: Poi véi cdu héi givip HS phan biét hanh déng ndo la tot hodc xdu voi
tré em khi quan sdt cdc hinh trang 124 (SGK), GV cé thé yéu cau HS néu Ii do tai
sao hanh dong do la tét hodc xdu voi tré em.

— GV yéu cau HS doc 101 con ong & cudi trang 124 (SGK) dé tra 101 cau hoi:
Xam hai tré em 1a gi?

Tiép theo, GV ¢6 thé yéu cau HS lam cau 3 cua Bai 19 (VBT), qua d6 mé rong

hiéu biét cho HS vé& mot s6 hanh vi xam hai tré em khac.

D6i v6i cau hoi: “Em sé 1am gi khi bi ngudi khac 1am tén thuong hodc gy hai?”,
GV nh4n manh néu khéng may diéu d6 xay ra, cic em can phai n6i véi ngudi 16n tin
cay dé dwoc ginp d& va tranh bi lap lai. Tét nhat 13 chiing ta hoc cach phong tranh bi
xam hai dé giir an toan cho ban than (chuyén y sang hoat dong tiép theo).

165



LUYEN TAP

3. Thuc hanh bdo vé€ sy an toan cho ban than

Hoat dong 3: Thuc hanh ba bwdc gir an toan cho bdn than

* Muc tiéu

Luyén tap ba budc phong tranh bi xam hai.

* Céch tién hanh

Budc 1: Lam viéc ca lop

— HS doc chi dan thuc hanh ba buéc phong tranh bi xdm hai & trang 125 (SGK).

— Mot s6 HS xung phong 1én thé hién trudc 16p. Cac ban khac va GV nhan xét
(néu can GV ¢6 thé 1am mau cho HS quan sat).

Buwoc 2: Lam viéc theo nhom

— HS thu don ban ghé gon lai dé thuc hanh trong nhém (bao dam HS nao ciing
duoc luyén tap). Trong qué trinh cidc nhém luyén tip, GV ho tro va udn nan (néu can).

— Cung vé1 viée luyén tap néu trén, HS trao d61 véi cac ban trong nhém tén ba
ngudi em tin cdy va cho biét ho 1a a1, ho c6 quan hé vé1 em nhu thé nao.

Buwoc 3: Lam viéc ca lop
—Pai dién cac nhom trinh bay trudc 16p.
— GV yéu ciu cac nhém nhan xét; gop ¥ 1an nhau.

Luu y: GV can dan HS, khi gap tinh huong nguy co, cdc em can néi voi nguoi
I6m tin cdy dé duwoc givp d6 kip thoi. Néu néi mot lan chwa dwoc thi cac em cdan
nhdc lai nhiéu lan véi nhirng nguoi tin cay khac hoac goi dién thoai dén sé 111 cho
t6i khi nhan dwoc sy givip dé. GV ciing nhén manh dén quyén tré em, khéng ai cé
quyén gdy hai, lam ton thwong cdc em.

Két thiic hoat dong nay, GV yéu cau HS ghi nhé nhirng kién thitc chu yéu &
trang 125 (SGK).

IV. PANH GIA

GV c6 thé sir dung cc ciu 4, 5 va 6 ctiia Bai 19 (VBT) dé danh gia két qua hoc
tap cia HS sau khi hoc xong bai nay.

PHU LUC

Goi y phin bé thoi lwong:

—Tiét 1: Tir Mé dau dén hét Hoat dong 2.

— Tiét 2: Tir Hoat déng 3 dén hét bai.
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ON TAP VA DANH GIA
CHU PE CON NGUOI VA sUC KHOE

(2 tiét)
I. MUC TIEU

@ N
Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* Vé nhan thire khoa hoc:

On lai nhirng kién thirc d3 hoc vé:

— Céc bd phan bén ngoai co thé va cac giac quan.

— Céc viée can lam dé gitr co thé khoé manh.

* Ve tim hiéu méi truong tw nhién va xd hdi xung quanh:

Cuing c6 ki nang suu tam, xr li théng tin.

* Ve van dung kién thire, ki nang da hoc:

Thé hién duoc thai d6 va viéc lam lién quan dén giit vé sinh c4 nhan va
Kph(‘)ng tranh b1 xam hai.

_4

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Cac hinh ¢ Bai On tap va danh gia cha dé Con ngudi va sirc khoé trong SGK.
— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

I11. HOAT PONG DAY HOC
1. Em di hoc dwoc gi vé cic bd phan bén ngoai co thé va cac giac quan?
Hoat dpng 1: Héi — ddp vé cdc bé phin bén ngodi co thé va cdc gidc quan
* Muc tiéu
On lai nhitng kién thirc d4 hoc vé: Cac b phin bén ngoai co thé va cac gidc quan.
* C4ch tién hanh
Buwoce 1: Lam viéc theo nhom
— Nhom trudng diéu khién cac ban thuc hién céc viée sau:
+ Pt cac cdu hoi va tra 101 vé cac bd phan bén ngoai co thé.

+ Noi tén cac gidc quan phi hop véi mdi hinh & trang 126 (SGK).
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Buwoc 2: Lam viéc ca lop

Phuwong an 1: Dai dién cac nhom co thé dat cau hoi vé cac bd phan bén ngoai
co thé hodc vé cac giac quan va chi dinh cac ban & nhém khac tra 161. Ban tra 161
ding tiép tuc dat cau hoi va goi ban khac tra 1oi.

Phuong an 2: Pai dién cac nhém co thé 1én lam céc dong tac (kich cam) va chi
dinh cac ban & nhém khac noi tén cac b phan bén ngoai co thé dang hoat dong.

GV nhan xét, danh gia két qua on tap cua HS ca 16p.

2. Em cén 1am gi dé giir co' thé khoé manh?

Hoat djng 2: Héi — ddp vé nhitng viéc can lam dé gii co thé khoé manh

* Muc tiéu

On lai nhitng kién thirc d hoc vé nhitng viéc can lam @ giir co thé khoé manh.

* Cach tién hanh

Buoc 1: Lam viéc theo cap

HS néi v6i nhau vé nhirng viée cac em thudong lam & nha dé giit co thé khoé manh:

— Van dong va nghi ngoi.

— Git vé sinh co thé.

— An ubng hang ngay.

Buoc 2: Lam viéc ca lop

Thay vi yéu cau mot s6 HS noi lai nhiing viéc cac em thuong lam & nha dé gitr
co thé khoé manh, GV c6 thé phat cho mbi HS mot Phieu tu danh gia vé gift gin vé
sinh than thé @& HS tu dénh gia (Phu luc).

3. Em sé& thé hién thai dd va viéc 1am ciia minh nhu thé nao trong cac
tinh huong dwdi day?

Hoat djong 3: Péng vai xit li tinh huéng

* Muc ti€u

.
Tha hiadn direve that dA va vide lam |
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tranh bi xam hai.

* Céch tién hanh

Buwoce 1: Lam viéc theo nhom

— Mbi nhém chon mot trong hai tinh hué‘:)ng du'c_Jrc’ thé hién qua hinh v& ¢ trang
127 (SGK) (GV ciing c6 thé dua thém mot so tinh hudng khac).
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— Nhém truong diéu khién cac ban thao luan dé néu ra nhitng cach ng xir
khac nhau c6 thé c6. Sau d6, chon mét cach ma cac em cho 1a tdt nhit dé dong vai.
Mot s6 xung phong nhén vai va trinh bay trudc 16p.

Buoc 2: Lam viéc ca lop
— Cac nhom 1én dong vai thé hién viéc em nén lam trong tirng tinh hudng.
— Nhom khac nhan x€t va binh luan vé cach img xtr cac ban lya chon dé dong vai.

— GV nhan xét, danh gia va khen thuong dong vién cac nhoém lam tét. Tir d6
rit ra bai hoc: Mdi ngudi déu can cé ¥ thire giit vé sinh cé nhan (khong nén ubng
nudc ngot sau khi da danh rang va trudc khi di ngu) va tg bao v€ ban than phong
tranh b1 xam hai.

IV. PANH GIA
GV c6 thé sir dung cac cau hoi ctia Bai On tap va danh gia chu dé Con ngudi va
strc khoé trong VBT dé danh gia két qua hoc tap ciia HS sau khi hoc xong bai nay.
PHU LUC
PHIEU TU PANH GIA VE GIU VE SINH THAN THE

1. Panh diu (%)vao cot phu hop vai viéc thuc hién vé sinh than thé clia em

STT Em thue hién Co Khong

1 | Chai rang vao budi sang.

2 | Chai rang vao budi t61.

3 | Tdm gbi thudong xuyén.

4 | Rira tay trude khi an.

5 | Rura tay sau khi di v€ sinh.

6 | Thay quén 4o 16t hing ngay.

7 | Mac quan ao sach.

8 | Chai dau hing ngay.
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2. Hay dém s 1an em tra 161 CO va dién vao chd ..... trong cdu dudi day:

TO1 ghi QWO ccovssssscssvmaisisinnss trén 8 viéc lam.

To61 tu danh gid viéc thuc hién vé sinh co thé cna toi 1a:
A. Tét.
B. Kém.
C. Binh thuong.

Goi ¥ phin bé thoi luong:
Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.

Chii @é 6. TRAI PAT VA BAU TROI

V4 a’ ;‘:
TRAI DAT

Y ~ L
VA BAU TROI
20 Bdu tréi ban ngay va ban dém
21 Thai tiet

YEU CAU CAN PAT

Day hoc chu dé Trai Dat va bau troi trong mon Ty nhién va X3 hoi 16p 1 nham
budc dau hinh thanh va phat trién & HS ning luc khoa hoc véi nhitng biéu hién
cu thé cua cac thanh phan nang lyc nhu sau:




1. Nhan thire khoa hoc

— So sanh dwgc & mirc d6 don gian bau troi ban ngdy va ban dém; bau trdi ban
dém vao cac ngay khéc nhau (nhin thiy hay khong nhin thay Mét Trang va céc vi sao).

— MBb ta duge mot sd hién tuong thoi tiét: nﬁng, mua, nong, lanh, g10,... & mic
do don gian.

— Néu duoc su cin thiét phai theo ddi du bao thoi tiét hing ngay.

2. Tim hiéu méi trudng tu nhién va xi hdi xung quanh

— MO ta duoc bau troi ban ngay va ban dém qua quan sét thuc té, tranh anh
hoac video.

— Néu duoc vi du vé vai tro ctia Mat Troi doi véi Trai Pat (sudi am va chiéu sang).

3. Vén dung Kién thirc, ki niing da hoc

— Thyc hién dugce viéc stir dung trang phuc phu hop véi thot tiét: néng, mura,
nong, lanh dé gitr cho co thé khoé manh.

— C6 ¥ thitc bao vé mat, khong nhin truc tiép vao Mit Trdi va chia sé véi nhirng
nguoi xung quanh cung thuc hién.

PHUONG PHAP DAY HOC CHU YEU

Chu trong t6 chirc cho HS quan sat dé tim hiéu vé bau trdi ban ngay va ban
dém, céc hién tugng thoi tiét. Trong diéu kién khong cho phép huéng dan HS quan
sat truc tiép, GV c6 thé té chirc cho cac em quan sat tranh, anh, két hop véi phuong
phip héi — dap holic thao luan theo cdp, theo nhom,... GV ciing c6 thé sir dung
phuong phap tro choi (nhu lya chon trang phyc, dy bao thoi tiét,.. ). Chi y khai
thac von h1eu biét cia cac em. Ngoai ra, dé gop phan mé rong hiéu biét cho HS, GV
c6 thé yéu cdu cac em suu tam cac cau db, cac cau ca dao, tuc nglt hoac cac tranh
anh,... vé& bau troi ban ngay va ban dém, céc hién tuong thoi tiét.

Bai 20. BAU TROI BAN NGAY VA BAN BEM
(2 tiét)

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, HS dat duoc:
* V6 nhan thiec khoa hoc:

— Néu duoc nhitng gi thuong thay trén bau troi ban ngay va ban dém.
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— So sanh dugc ¢ mirc d6 don gian bau troi ban ngay va ban dém; bau troi
ban dém vao cac ngay khac nhau (nhin thay hay khong nhin thay Mat Trang va
cac Vi sao).

— Néu dugce vi du vé vai tro cua Mat Troi doi véi Trai Dat (sudi am va
chiéu sang).

* Ve tim hiéu méi truong tw nhién va xa héi xung quanh:

Biét cach quan sat, dat cau hoi va mé ta, nhan xét duoc vé bau troi ban ngay
va ban dém khi quan sat tranh anh, video hoac quan sat thuc teé.

* Ve van dung kien thire, ki nang da hoc:

Co y thirc bao vé€ mat, khong nhin tryc ti€p vao Mat Troi va chia sé€ voi
nhirng nguoi xung quanh cung thuc hién. y

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC

— Céc hinh ¢ Bai 20 trong SGK.

— VBT Tu nhién va X3 héi 1.

— M5t s6 tranh anh hodc video clip vé bau trdi ban ngdy va ban dém (dé trinh
bay chung ca 16p).

III. HOAT PONG DAY HQC
MO DAU
— GV cho ca 16p hat bai Chau ve ong Mat Troi.
— Sau d6 GV hoéi: Chung ta thiy Mat Troi vao khi nao?
Tir d6 dan dat vao bai méi: Bdu troi ban ngay va ban dém.
KHAM PHA KIEN THUC MOI
1. Bau troi ban ngay
Hoat dong 1: Tim hiéu vé bau troi ban ngay
* Muc tiéu
— Ké ra nhiing gi thuong thay trén bau troi ban ngay.
—Néu duoc vi du vé vai trd ctia Mt Troi ddi v6i Trai Dt (sudi 4m va chiéu sang).
* Céch tién hanh
— HS théo ludn nhém ddi ndi vé nhiing gi quan sat thiy trong hinh 1 trang 130
(SGK).
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— HS thao luan nhom doi tra 101 cau hoi: Vao ban ngdy, em nhin thay gi trén
bau troi?

+ HS c6 thé dya vao kinh nghiém cua cac em va hinh 1 trang 130 (SGK) dé tra
161 cau hoi.

+ GV yéu cau mét sé HS néu ¥ kién trude 16p.

Cac em c6 thé néu: Vao ban ngdy, ¢ thé nhin thidy may, Mit Troi, chim bay,
may bay,...

GV c¢6 thé mo rong: Hoi thém HS vé Iic Mat Trdi moc va Mit Troi lan goi
1a gi?

GV c6 thé cho HS xem mot s6 tranh anh vé bau troi ban ngay (bau troi lac binh
minh, hoang hén, khéi trén bau troi,...).

GV gitip HS biét nhiing gi trén bau troi 1a ty nhién, nhitng gi 1a do con nguoi
tao ra (vi du may bay, diéu, khéi tir nha may boc én,...).

— GV néu cau hoi: Vat nao da chiéu sang Trai Dét, gitip ban ngiy chiing ta nhin
thay dugc moi vat?

+ HS c6 thé tra 1oi: Mt Troi.

— HS thao ludn nhom tra 161 cau hoi: Con nguoi da st dung anh sang va stc
néng ctia Mit Troi dé lam gi?

+ GV ¢6 thé néu cau héi goi ¥ cho HS qua quan sat hinh 1 trang 130 (SGK):
Nguoi lon trong hinh dang lam gi? Nham muc dich gi? Ban nho trong hinh dang
1am gi? Nho vat nao chiéu sang gitp ban nhé doc duoc sach?

+ HS c6 thé néu duoc — vi du: Nguoi 16n dang phoi thoe, phoi quan 40 nho
Mit Troi lam kh.

+ HS két hop v6i quan st thuc té ké thém mot sb hoat dong ching ta thudong
lam vao ban ngay.

+ Céc em c6 thé néu cac hoat dong nhu hoc tap, vui choi, di lai, xay dung, danh
bt c4,...

1g . DA N
— I1o ldlll LdUu 1 Ddl LU (VD

2. Bau troi ban dém
Hoat djng 2: Tim hiéu vé bdu tréi ban dém
* Muc tiéu
— Néu dugc nhitng gi thudng thay trén bau trdi ban dém.
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— So sanh dugc & mirc do don gian bau troi ban ngdy va ban dém.

— Biét cach quan sat, dat cau hoi va mo ta, nhan xét duoc vé bau troi ban dém
khi quan sat tranh anh, video.

* Céch tién hanh

— HS lam viéc theo nhém ddi, quan sat hinh 2 trang 131 (SGK) va trao ddi:
Hinh v& thé hién ban ngay hay ban dém? Em nhin thdy nhirng gi trén bau trdi va
canh vat xung quanh? Hinh 2 c6 gi khéc so véi hinh 1?

— Mot s6 HS tra 101 trude 16p. GV ¢6 thé hoi cac em vé 1i do ma theo cac em
din t6i su khac nhau giita hinh 2 va hinh 1.

— HS thao luan nhom, trao doi vé nhiing gi cac em thuong thay trén bau trdi vao
ban dém. Sau d6 mdt s6 nhdm bao cao két qua.

— GV c¢6 thé hoi thém: Ban dém, can lam gi dé c6 thé nhin thiy cac vét xung quanh?

+ HS c6 thé néu duoc can duge chiéu sing bang dén dién, nén, dén pin,...

+ Vio hoém tring sang, anh sang phan chiéu tir Mat Tring ciing gitip nhin thiy
cac vat.

— GV cho cac em tir doc phan kién thirc chu yéu & trang 131 (SGK).

Hoat dong 3: Thao ludn vé bau troi dém vao cdc ngay khac nhau

* Muc tiéu

So sanh dugc ¢ mic d6 don gian bau troi ban dém vao céc ngay khic nhau
(nhin thay hay khéng nhin thdy Mit Trang va cac vi sao).

* Céch tién hanh

— GV cho HS lam viéc theo nhém do61 quan sat hinh va nhén xét bau troi ban
dém trong céc hinh; sau d6 thao luin cau hoi: Bau troi vao cac dém khéc nhau c6
khéc nhau khong? Ban thich bau troi dém nhu thé nao nhat?

— HS dua vao kinh nghi€ém va céac hinh ¢ trang 132 (SGK) dé tra 11, cac em co
thé néu: bau trdi vao cac dém khac nhau c6 thé khac nhau. Vi du c6 hdm nhin thay

a0, ¢0 hom khong, nhin tuajy' Mait Trang cling khac nhau ’kh“yét, rof,...).

Ul

— GV yéu cau mot s6 HS tra 10i trude 16p.

Hoat dgng 4: Hdt nhitng bai hdt vé Mit Troi, Mt Tring hodc cdc vi sao

* Muc tiéu

HS yéu thich tim hiéu vé bau troi ban ngay va ban dém thong qua cac bai hat.
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* Céch tién hanh

— GV c¢6 thé cho ca 16p (chia lam hai nhém) choi; hodc c6 thé cho mot s6 HS
xung phong tham gia choi.

GV cho cac em tir doc phan “Em c6 biét?” & cudi trang 132 (SGK).

— GV ciing c6 thé hoi mé rong thém (khong bét budc): Cac em cé biét vét nao
gan/xa mat dat nhat trong cac vat: chim bay, cac ddm may, Mat Tro1 hay khéng?

— HS lam céu 2 cua Bai 20 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

3. Thue hanh quan sat bau troi

Hoat dong 5: Thuc hanh quan sat biu troi
* Muc tiéu

— Biét cach quan sat, dit cau hoi va mo ta, nhan xét dugce veé bau troi khi quan
sat thure té.

— C6 ¥ thitc bao vé mat, khong nhin truc tiép vao Mit Trdi va chia sé v6i nhirng
nguoi xung quanh cung thuc hién.

* Céch tién hanh

— GV luu ¥ cac em khéng nhin truc tiép vao Mit Troi dé khong hai mit.

+ GV cho cac em tyr doc phan “Em c6 biét?” & cudi trang 133 (SGK).

Nhiém vu ctia HS khi ra ngoai troi quan sat bau troi: Trén bau troi cd nhiing gi,
c6 nhiéu hay it may, may mau gi?...

— T6 chitc cho HS dtrng & hanh lang hoc ra san trudng dé thue hanh quan sat.

GV ¢6 thé hoi mot s6 HS néu di€u cac em quan sat dugce va hudng dan cac em
hoan thanh phiéu quan sat bau tro1 ban ngay.

— GV cho HS vao 16p, yéu cau mét s6 em trinh bay trudc 16p két qua quan sat.
— HS 1am céau 3 cua Bai 20 (VBT).

Hoat djng 6: VEé birc tranh vé bau troi ma em thich va gidi thiéu véi cic ban

Van dung dugc kién thirc da hoc dé thé hién vao hinh v& bau troi.
* Cach tién hanh

— HS ¢6 thé v& bau troi ban ngay hodc dém, cic em cé thé vé theo tri tuong
tuong va nhitng gi cadc em himng thi.

— GV t6 chitc cho cac em gidi thiéu birc v€ ctia minh.
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IV. PANH GIA
HS lam viéc theo nhom dé61, tu danh gia va trao d6i véi ban:
— Piéu em hoc dwogc vé bau troi ban ngay va ban dém, em thich diéu gi nhat?

— Em muon quan sat, tim hiéu thém gi vé bau tro1 ban ngay, ban dém?

PHU LUC
Goi y phin bé thoi lwong:
Tiét 1: Tir M6 dau dén hét Hoat dong 4.
Tiét 2: Tir Hoat dong 5 dén hét bai.

Bai 21. THOI TIET
(3 tiét)
I. MUC TIEU

‘ Sau bai hoc, HS dat dwoc: o

* Ve nhdn thire khoa hoc:

— Neéu duoc mot s6 dau hiéu co ban cia mot s6 hién tuong thoi tiét khac nhau.

— Néu duoc li do phai theo do1 du bao thoti tiét.
* Vé tim hiéu méi triong tw nhién va xa hoi xung quanh:
Quan sat va nhan biét dwoc ngay ning, ngay nhidu may, ngdy mua, ngdy gio.

* Ve van dung kién thirc, ki nang da hoc:

L Biét chon dung trang phuc phu hop thoi tiét (néng, rét, mua, nang). y
I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC

— Cac hinh trong SGK.

— VBT Tu nhién va Xa hoi 1.

— Mot s6 tranh anh hodc video clip vé cac hién twong thoi tiét (dé trinh bay
chung cd 16p); mot sO ban tin du bao thoi tiét.

III. HOAT PONG DAY HQC

MO PAU

— GV cho ca 16p hat bai Troi nang, troi mira.
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— Sau d6 GV hoi:

+ Bai hat nhic t6i nhimg hién tuong thoi tiét nao?

+ Vi sao khi troi mua thé lai phai chay mau?

— Tir 6 din dét vao bai m&i dé tim hiéu vé cac hién twong thoi tiét.

1. Mot s6 hién twong thoi tiét

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: Quan sdt va nhin xét vé hién twong thoi tiét

* Muc ti€éu

— Néu duge mét s6 dau hiu co ban ctia mot sd hién twong thoi tiét khac nhau.

— Quan sat va nhan biét dugc ngay ning, ngdy nhiéu may, ngdy mua, ngly gio.

* Cach tién hanh

— GV tb chirc cho HS hoc theo nhém 6:

+ M&di hoc sinh trong nhom mo ta vé hién tuong thoi tiét ctia mot hinh.

+ Ca nhom thao luan tra loi cac cau hoi:

e Bau troi va quang canh xung quanh khi troi mua c6 gi khac véi khi troi ndng?

* Dua vao dau hiéu nao ma em biét troi co 2i6? Gi6 manh hay gi6é nhe?

» Khi troi néng hodc khi troi lanh, em cam thiy thé nao?

— Lam viéc ca 16p: Mbi nhom cir dai dién tra 161 cau hoi; moi nhom mdt cau.
Céac nhom khéac nhan xét va bo sung cau tra loi.

LUYEN TAP, VAN DUNG

Hoat dong 2: Thi néi vé hign twong thoi tiét

* Muc tiéu

Trinh bay dugc mot s6 déu hiéu co ban ciia mot sb hién tuwgng thot tiét khac nhau.

* Céch tién hanh

— HS hoc theo cdp hoac theo nhom.

Khi GV quan sat cac cip/nhém, khuyén khich cic em huy dong kién thirc da
hoc, kinh nghiém va von tir cac em cé dé né1 vé hién tuong thoi tiét. Vi du:

Khi trdi ning:
+ Tron xanh.
+ May tréng.
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+ Néng vang.

G S

Khi tré1 mua:

+ Bau troi phi toan may xam.

+ Khéng nhin thiy Mt Troi.

+ Mua roi.

+ Cay ¢6 va moi vat & ngoai trdi déu uét.

o

Hoat dpng 3: Thuwe hanh quan sdt bau troi va canh vit xung quanh
* Muc tiéu

Thue hanh quan sét, néu duoc nhan xét vé bau trdi va quang canh xung quanh
va nhan biét dugc hién tugng thoi tiet.

* Cach tién hanh

—GV néu yéu cau thuc hanh doi véi ca 16p; c6 the hoi, goi ¥ cho céc em ve noi
dung cin quan sat. Vi du: Troi c¢6 ning hoic mua khong? c6 gié khong? gi6 manh

hay nhe? Trén troi ¢6 nhiéu hay it may? Mau sic ctia miy? Canh vit xung quanh
nhu thé nao?...

— GV c¢b thé goi y/cung cap cho cic em mau phiéu ghi lai két qua quan sét
(Vi du dudi dang bang dua theo céac cau hdi ¢ trén).

— HS di ra ngoai 16p, tién hanh quan sat (theo cap), ghi lai két qua quan sat dugc.
Trong qué trinh HS quan sat, GV ¢6 thé ¢6 nhitng hudng dan can thiét.
— HS quay lai 16p, trao d6i dé hoan thién ban ghi két qua quan sat.

— Sau khi cidc nhém thao ludn xong, GV yéu cau dai dién cia mot s6 nhom 1én
trinh bay két qua ciia nhém minh, cac nhom khac gép y, bé sung. GV nhan xét va
tuyén duong cac nhém lam tot.

- GV,cho HS doc phan kién thirc chi yéu ¢ trang 136 (SGK). Sau d6 c6 thé
cho mot s0 em nhac lai.

2. Trang phuc phit hop véi thoi tiét

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat dgng 4: Tim hiéu vé viéc lira chon trang phuc phit hop véi thoi tiét

* Muc tiéu

Chon duoc trang phuc phu hop thoi tiét.
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* Céch tién hanh
Budéc 1: GV 6 chire cho HS hoc theo cap

— HS lam viéc theo cdp, quan sat cac hinh vé ¢ trang 137 (SGK) va tra 161 cau
héi: Hinh thé hién trang phuc gi? Trang phuc d6 phui hop v&i thoi tiét nao? Vi sao?
Sau d6 mdi ban tiy nhan xét hém nay trang phyc ctia ban than d& phu hop thoi tiét
hay chua? Vi sao?

— HS thao luan dé tra 16i cac cau hai trén.

Buoc 2: Hoat dong ca lop

— HS béo céo két qua thao ludn.

— GV c6 thé héi thém vé nhiing trang phuc khac phu hop véi cac diéu kién thoi
tiét (ndng, rét, mua, néng, gi0).

— GV luu y cac em su can thiét phai st dung trang phuc phu hop véi thoi tiét.
Ching han:

+Di dudi troi ning phai d6i mii, nén hodc che 6 (dir) dé tranh bi anh ning chiéu
thing vao déu giy nhtc dau, sb miii, cam ning.

+ Di dudi trdi mua phai mic 4o mua, déi non hoic che 6 (du) dé nguoi khong
bi uét, bi lanh, tranh bi ho, st,...

g

—HS lam céu 1, 2, 3 cua Bai 21 (VBT).

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat déng 5: Vé tranh mé ti thoi tiét ma em thich nhit

* Muc ti€u

Van dung dugc kién thirc vé cac dau hiéu cua thoi tiét dé vé tranh vé thoi tiét.
* Cach tién hanh

— HS Iya chon chu dé (kiéu thai tiét) dé ve.

— HS v& va t6 mau vao tranh dé thé hién canh vé thoi tiét ma em da chon.

— HS gi6i thiéu véi cac ban trong nhém vé bic tranh ctia minh, trong d6 néu
li do em thich v& tranh veé thoi tiét nay.

— GV c6 thé cho mot s6 HS gii thiéu tranh v& ciia minh trude 16p.
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3. Sw can thiét phai theo ddi dur bao thoi tiét

KHAM PHA KIEN THUC MOI

Hoat djng 6: Quan sdt tinh huéng va théio luén vé sw can thiét phi theo doi
dw bdo thoi tiét

* Muc tiu

Néu duogc li do phai theo doi du bao thoi tiét.

* Céch tién hanh

— HS lam viéc nhém, quan sat tinh hudng thé hién qua céc hinh va tra 1oi cac
cau hoi:

+ Thoi tiét vao lic ban An tan hoc so véi lic di hoc thay d6i nhu thé nao?
Néu An khéng nghe 15i me thi diéu gi s& xay ra?

+ Viéc theo dai du bao thoi tiét hing ngay cé loi ich gi? Néu vi du.

— Sau khi cac nhém thao luén xong, GV yéu ciu dai dién cua mot sé nhom 1én
trinh bay két qua ctia nhém minh, cac nhém khac gop ¥, bd sung.

Qua phan trinh bay ciia HS, GV tong hop lai va c6 thé mé rong thém li do phai
theo doi dur bao thoi tiét theo cic van d sau: Stic khoé con ngudi; Sinh hoat hing
ngay; Hoat dong vui chot, giai tri; Hoat dong lao dong, san xuét; Hoat dong hoc tap.

Ghi chii: Néu HS gap kho khin, GV ¢o thé goi ¥ giup cac em c6 hiéu biét ban
dau vé theo ddi du bao thoi tiét. Vi du nhu: Dya vao dau ma chung ta biét thoi tiét
ngay mai nhu thé nao (chang han, ngay mai troi nang hay mua? nhiét d6 ngay mai
thé ndo?...). GV ciing co thé gidi thiéu mot thong tin vé du bao thoi tiét & dia phuong
trén truyén hinh hay internet,... Tir d6 giup HS biét ta c6 thé theo ddi dy bao thoi
tiét, biét duoc nhiing thong tin vé thoi tiét qua xem ti vi, nghe dai, xem internet,...

LUYEN TAP VA VAN DUNG

Hoat dong 7: Thwe hanh xu li tinh huéng

* Muc tiéu

Chon duoc trang phuc phu hop thoi tiét.

* Céch tién hanh

— HS lam viéc theo cap, doc thong tin va tra 161 cau hoi trang 139 (SGK):

“Duya vao bang dy béo thoi tiét sau, néu dén Ha N§i hodc Da Ning vao nhitng ngay
duoi day thi em can chuan bi gi?”
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— GV yéu cau mot sb HS béo cdo két qua thao luén. Luu ¥ cic em can néu dugc
li do lua chon cac do vat can chuan bi.

Hoat djng 8: Thdo luén vé cdch dé biét dwoc thong tin dw bdo thoi tiét

* Muc ti€éu

Néu duge mét sb cach dé biét duoc thong tin du bao thoi tiét.

* Céch tién hanh

— HS thao lufin nhom, tra 101 ciu hoi: Chung ta c6 thé biét thong tin dy bao thoi
tiét bang cach nao?

Céc em lién hé thuc té: O nha, gia dinh cac em c6 hay theo ddi du bao thoi tiét
khoéng? Bang cach nao?

— Sau khi cac nhéom thao ludn xong, GV yéu cau dai dién ciia mot s6 nhom 1én
trinh bay két qua cia nhom minh, cac nhom khac gop y, bo sung.

— GV o thé gidi thiéu cho cac em mot s6 ban tin du bao (lﬁy tir bao, tir internet,...).

GV cho HS lam cau 4, 5, 6 cua Bai 21 (VBT).

Hoat dong 9: Tw danh gia viéc sir dung trang phuc ciia em cé phu hop thoi
tiet hay chwa

* Muc tiéu

— Budc dau biét tu danh gia viéc sir dung trang phuc phu hop thoi tiét cia
ban than.

— C6 ¥ thire str dung trang phuc phu hop thoi tiét.
* Céch tién hanh
HS lam viéc theo nhom ddi, mdi em trao ddi vai ban:

— Pi khi ndo em sir dung trang phuc khong pht hop véi thoi tiét (vi du khong
mac am khi troi lanh, di ngoai troi nang ma khong mang mii, non,...) hay chua?

— Vi sao can sir dung trang phuc phi hop véi thoi tiét?

GV cho HS ty doc phan ndi dung chi yéu & trang 139 (SGK). Sau d6 c6 thé
cho mdt s6 em nhac lai.

Hoat dng 10: Theo déi thoi tiét trong mdt tudn (thwc hign ngoai gio hoc
hodc ¢ nha)

* Muc tiéu

Néu duoc nhan xét vé thoi tiét thay doi hing ngay.
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* Cach tién hanh

—HS doc yéu ciu trong SGK. GV huéng dan HS cach 1ap bang theo dbi thoi tiét
trong mot tuén theo miu & trang 139 (SGK); HS quan sat va ghi lai két qua, néu
nhin xét tir két qua em quan sét duoc.

- Ngoai ra GV ciing c6 thé khuyén khich cic em suu tim bai hat, cau tuc ngit
no1 ve thot tiét va chia sé€ vo1i cac ban.
PHU LUC
Goi y phin bé thoi lugng:
Tiét 1: Tir MO dau dén hét Hoat dong 3 (hoic 2).
Tiét 2: Tir Hoat dong 4 (hodc Hoat dong 3) dén hét Hoat dong 5.
Tiét 3: Tir Hoat dong 6 dén hét bai.

ON TAP VA DANH GIA
CHU PE TRAIDAT VA BAU TROI
(2 tiét)
I. MUC TIEU
@ =Y

Sau bai hoc, HS dat dwoc:

* V6 nhdn thitc khoa hoc:

On lai ndi dung d2 hoc vé chu dé Trai Dat va bau troi.

* Ve tim hiéu moi truong tw nhién va xa hgi xung quanh:

Thu thap théng tin va trinh bay théng tin vé bau troi ban ngay va ban dém,
cac hién tuong thoi tiét.

* Ve van dung kién thitc, ki nang da hoc:

Van dung kién thirc vé hién tuwong thoi tiét dé dua ra cach ing xir phu hop.

I1. PO DUNG, THIET BI DAY HQC
— Céac hinh trong SGK.

— Mot s6 tranh anh hodc video clip vé bau trdi ban ngay va ban dém, hién tuong
thoi tiét (dé trinh bay chung ca 1ép).
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— Tranh anh vé bau trdi ban ngay va ban dém, hién twong thoi tiét (do HS swu tam
theo nhom).

III. HOAT PONG DAY HQC
1. Em d3 hoc dworc gi vé biu troi ban ngay, ban dém va thoi tiét?

Hoat dong 1: Thi dit cdu héi vé bau troi ban ngay va ban dém, cic hién
twong thoi tiét

* Muc tiéu

— Cung cb cac kién thirc vé bau troi ban ngay va ban dém, cac hién tuong
thoi tiét.

— Rén luyén ki ndng dat cau hoi vé céc hién tuong tur nhién.

* Céch tién hanh

— GV t6 chitc cho HS choi theo nhom.

Luweu y: cac em dit cdu hoi tranh trimg lap va da dang vé logi céu hoi, vé ndi dung.

Nhoém trudng chi dinh cac ban trong nhém luan phién dat cau hoi vé bau troi
ban ngay, ban dém va cac hién tugng thoi tiét.

— GV tb chirc hoat dong chung ca 16p:

GV néu tinh huéng: Vidu mét ban ma1i di du lich ¢ nude ngoai hoac & mdt tinh,
thanh pho khac, HS s€ can dat cic cau hdi cho ban dé tim hi€u vé thoi ti€t ¢ noi do.

Hai d6i tham gia choi s& ¢6 thoi gian kho4ng 2 phit dé chuén bi cac cau hoi.
Sau do6 choi dudi hinh thire “chot ti€p suc”, cac cau hoi khong trung 1ap voi cac cau
da néu.

Poi nao néu duoc nhiéu cau hoi, cac cau héi phong phii va phu hop hon véi
tinh hudng s€ thang.

Hoat dpng 2: Swu tam va gidi thiéu vdi cdc ban hinh dnh vé bau troi ban
ngay va ban dém, cdc hién twong thoi tiét

* Muc tiéu

— Cung cb lai kién thirc vé bau troi ban ngay va ban dém, cac hién twong thoi tiét.

— Rén luyén ki nang thu thap thong tin va trinh bay thong tin vé bau troi ban
ngay va ban dém, cac hién tuong thoi tiét.

* C4ch tién hanh
— GV tb chitc cho HS thuc hanh theo nhom.
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Céac nhom duoc giao nhiém vu swu tam tranh anh vé bau troi ban ngdy va ban
dém, cac hién tugng thoi tiét tir tiét hoc trudc.

— Céc nhém sip xép, trung bay tranh anh ¢ mét vi tri duoc giao trong 16p hoc.
Céach bo tri san pham do tirng nhém tu Iya chon sao cho dep, khoa hoc.

— Ca 16p tham quan khu vuc cua tirng nhom, nghe céc thanh vién trong nhém
trinh bay va trao doi, thao luan.

2. Can lam gi dé giir strc khoé trong ciac trueong hop thoi tiét khac nhau?

Hoat dong 3: Trao doi voi cdc ban vé viéc nén lam va khong nén lam dé giir
stre khoé khi troi nang, mwa, nong, lanh

* Muc tiéu

Cung co, van dung kién thirc vé viéc nén lam va khéng nén lam dé gilr stc
khoé¢, dam bao an toan khi tré1 nang, mua, nong, lanh.

* Céch tién hanh

— GV t6 churc cho HS lam viéc theo nhom, yéu cau cac nhéom trao ddi vé viée
nén lam va khong nén lam dé gilr sttc khoé, dam bao an toan khi troi ndng, mura,
nong lanh; ghi lai két qua chung ctia nhém dé chia sé véi ca 16p.

— Tuy vao thuc t€, GV c6 thé d€ cac nhom tu dua ra cach trinh bay két qua hoac
go1y cho cac em mot phuong an trinh bay. Vi du sir dung bang:

Viéc nén lam Viéc khong nén lam
Trdi ndng
Troi mua
Tro1 nong
Troi lanh
Lieu §: Cdc nhém ciing c6 thé trinh bay theo nhitng cdch khdc

.4 b

— Céac nhém tién hanh thao luan tim moi quan hé veé viéc nén lam va khong nén
lam dé gitr strc khoé, dam bao an toan khi troi nang, mua, nong, lanh.

— Sau khi cac nhom thao luan xong, GV moi dai dién cua cdc nhém 1én trinh
bay két qua cia nhoém minh, cac nhém khac gop v, bé sung. GV nhan xét va tuyén
duong cac nhéom lam tot.
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Hoat dong 4: Pong vai xir li tinh huéng
* Muc tiéu

Thuc hanh van dung kién thirc vé viéc nén 1am va khong nén lam dé gifr strc
khoé trong cac truong hop thoi tiét khac nhau vao xir 1i tinh hudng.

* Cach tién hanh
— GV 6 chirc cho HS hoat dong theo nhom.

— Tirng nhém trao d6i, dua ra ¥ kién xir Ii trong tinh huéng d3 cho; dua ra kich
ban trinh bay tinh hudng; phan céng cac ban dong vai: mot ban dong vai bd, mot
ban d6ng vai ban nho trong tinh hudng, ngoai ra c6 thé cd cac nhan vat khac (tuy
vao sy sang tao cua tirng nhom).

- S'au khi cac nhom chuan bj xong, GV t6 ch}irc cho cac nhom lén dong vai xtr li
tinh hudng. Cac nhom khac quan sat, nhan xét vé phan trinh bay ciia nhom ban.
PHU LUC
Goi y phin bé thoi luong:
Tiét 1: Tir Hoat dong 1 dén hét Hoat dong 2.
Tiét 2: Tir Hoat dong 3 dén hét bai.
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