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 A. Đặt vấn Đề
I. Lí do chọn đề tài :

Trong bối cảnh đổi mới chương trình giáo dục, bản thân tôi là những người giáo viên đang trực tiếp giảng dạy và làm công tác chủ nhiệm tại trường Tiểu học  Tây Đằng B luôn ý thức được rằng: Việc ứng dụng CNTT là việc làm cần thiết trong dạy học và giáo dục học sinh. Đó là một công việc khó khăn vất vả của người giáo viên đòi hỏi chúng ta phải tâm huyết,  làm việc khoa học, không ngừng sáng tạo, đổi mới để bắt kịp xu hướng phát triển của xã hội và ngành

giáo dục trong thời đại công nghệ 4.0. Đặc biệt năm 2022 - 2023 này, Việt Nam nói riêng và cả thế giới nói chung đã bị ảnh hưởng quá nhiều do dịch bệnh Covid - 19 gây ra, và ngành giáo dục cũng bị ảnh hưởng nặng nề bởi nó. Mặc dù trong thời gian gần đây, Việt Nam đã kiểm soát tình hình dịch bệnh tương đối tốt nhưng không vì thế mà chúng ta được phép lơ là, chủ quan trong công tác phòng chống dịch vì học sinh có thể nghỉ học bất cứ lúc nào để đảm bảo sự an toàn. Xu hướng chuyển đổi số trong giảng dạy, học tập cần được nhân rộng, các thiết bị thông minh được lắp đặt tại các lớp học như máy tính, máy chiếu đã được đưa vào sử dụng. CNTT là ngành ứng dụng công nghệ quản lí và xử lí thông tin là sử dụng máy tính và phần mềm máy tính để chuyển đổi, lưu trữ, bảo vệ, xử lí, truyền và thu thập thông tin. Trong thời đại hiện nay, CNTT là công cụ đắc lực hỗ trợ đổi mới phương pháp giảng dạy, học tập và giáo dục.  Chính vì vậy trong những năm gần đây Bộ Giáo dục luôn có những công văn, chỉ thị hướng dẫn về việc ứng dụng CNTT trong công tác dạy học và giáo dục. Mục tiêu cuối cùng của việc ứng dụng CNTT trong dạy học là nâng cao một bước cơ bản chất lượng học tập cho học sinh, tạo ra một môi trường giáo dục mang tính tương tác cao.Đặc biệt trong tình hình dịch bệnh đang diễn biến phức tạp như hiện nay. Việc đưa các ứng dụng công nghệ như classdojo, quizz, bài giảng elearning… vào công tác chủ nhiệm và giảng dạy là vô cùng quan trọng.
Chính vì thế tôi đã mạnh dạn chọn đề tài: “Chuyển đổi số trong công tác chủ nhiệm và giảng dạy.”
II. Mục đích nghiên cứu: 

Đề tài nhằm tìm hiểu và khảo sát tình hình thực tế việc ứng dụng chuyển đổi số trong công tác chủ nhiệm và giảng dạy đối với học sinh Tiểu học. Từ đó, đưa ra một số biện pháp nâng cao chất lượng học tập cho học sinh, tạo ra một môi trường giáo dục mang tính tương tác cao, gây hứng thú cho các em trong các giờ học.
III. Thời gian, đối tượng, phạm vi nghiên cứu :
1. Thời gian: từ tháng 9 năm 2022 đến tháng 4 năm 2023.

2. Đối tượng: Đề tài nghiên cứu việc chuyển đối số trong công tác chủ nhiệm và giảng dạy tại trường Tiểu học.
3. Phạm vi nghiên cứu :

Đề tài được nghiên cứu, thực nghiệm tại các lớp 5A4, trường Tiểu học Tây Đằng B, huyện Ba Vì, thành phố Hà Nội.

B. Giải quyết vấn Đề
Tên sáng kiến: Chuyển đổi số trong công tác chủ nhiệm và giảng dạy.
I. Thực trạng việc chuyển đổi số trong công tác chủ nhiệm và giảng dạy:
1. Thuận lợi:

 Cơ sở vật chất phục vụ đổi mới phương pháp dạy học, kiểm tra đánh giá những năm qua đã được đặc biệt chú trọng, tạo điều kiện thuận lợi cho hoạt động đổi mới phương pháp dạy học, kiểm tra đánh giá. 

Đa số giáo viên trong nhà trường đã nhận thức được sự quan trọng, tính cấp thiết về việc đổi mới phương pháp dạy học phát triển năng lực, chuẩn bị cho việc tiếp cận chương trình giáo dục phổ thông 2018”. Giáo viên đã áp dụng phương pháp dạy học tích cực vào quá trình soạn bài và lên lớp. Giáo viên đã vận dụng được các phương pháp dạy học tích cực trong dạy học; kĩ năng sử dụng thiết bị dạy học và ứng dụng công nghệ thông tin - truyền thông trong tổ chức hoạt động dạy học được nâng cao; vận dụng được quy trình kiểm tra, đánh giá mới. Đa số giáo viên nhận thức được sự cần thiết trong việc sử dụng các phương pháp kỉ luật tích cực trong việc giáo dục học.

2. Khó khăn:

Dù đã nhận thức được tầm quan trọng của việc chuyển đổi số trong công tác chủ nhiệm và giảng dạy nhưng một số giáo viên chưa thực sự nắm vững phương pháp thực hiện.
 Những hiểu biết và kĩ năng về công nghệ thông tin của giáo viên còn hạn chế dẫn đến không tiếp cận được với một số phần mềm hỗ trợ công tác chủ nhiệm và giảng dạy. Giáo viên sử dụng những phần mềm hỗ trợ giáo dục chưa được cải thiện, nâng cấp, còn nhiều hạn chế nên hiệu quả đạt được chưa cao. Điều này dẫn tới việc học sinh không hứng thú trong các giờ học, tiếp thu kiến thức thụ động, không phát huy tính chủ động, tự giác, thi đua cùng tiến bộ ở học sinh.
Một bộ phận không nhỏ học sinh chưa chủ động trong việc nghiên cứu bài học, chưa tích cực, chưa tự lực trong các hoạt động học tập cũng như khám phá kiến thức. Sĩ số học sinh trong một lớp khá đông (khoảng 35 học sinh). Với số lượng như vậy, việc áp dụng phương pháp giảng dạy tích cực cũng phần nào bị hạn chế. GV không thể kiểm soát hoạt động học tập của tất cả HS trong một giờ học. Vì thế nhiều HS ỷ lại, dựa dẫm, không tích cực, chưa chủ động suy nghĩ, tìm tòi kiến thức.
 Về cơ sở vật chất nhà trường đã từng bước hoàn hiện hơn, tuy nhiên các phòng học, phòng học bộ môn để đáp ứng cho việc giảng dạy phương pháp tích cực, ứng dụng chuyển đổi số hiện nay của trường cũng chưa thể đáp ứng đầy đủ. 
Để có căn cứ thực hiện sáng kiến, qua việc nắm bắt thực tế, tôi đã tổ chức  khảo sát 26/26 đồng chí giáo viên. Dưới đây là số liệu khảo sát thu được:
	Nội dung


	Số GV được lấy ý kiến
	Ít sử dụng
	Sử dụng thường xuyên
	Sử dụng thường xuyên và hiệu quả

	Mức độ sử dụng các thiết bị, phầm mềm trong công tác chủ nhiệm, giảng dạy.
	26
	1
	20
	5

	Các phần mềm, trang web sử dụng
	Zalo, Word, powerpoint, youtube, ispring,…


Sau khi lấy thông tin, thu thập tổng hợp để đánh giá cho thấy:

Mức độ ứng dụng công nghệ thông tin thường xuyên và hiệu quả chưa cao, chỉ chiếm 19,2%
Các phầm mềm hỗ trợ công tác chủ nhiệm và giáo dục chưa phát huy tối đa hiệu quả, chủ yếu là Word, Powerpoint.
Trên cơ sở xác định và đánh giá tình hình việc sử dụng thiết bị dạy học, tôi thấy thật sự cần thiết đưa một số biện pháp chuyển đổi số trong công tác chủ nhiệm và giảng dạy.
II. Một số giải pháp:

1. Biện pháp 1. Ứng dụng công nghệ thông tin vào việc quản lý học sinh.
1.1. Sử dụng Padlet trong việc quản lí thông tin học sinh:

Vào đầu năm học mới, ngay từ tuần đầu của năm học, tôi đã tìm hiểu tỉ mỉ hoàn cảnh, cá tính, sở thích,… của từng em. Có hiểu rõ những điều đó thì công tác nhiệm mới đạt được kết quả tốt nhất. Vì vậy trong kì họp phụ huynh đầu năm, tôi đã khuyến khích và động viên phụ huynh chia sẻ những điểm mạnh - điểm yếu của con em mình khi ở nhà để tôi cùng các phụ huynh khác cùng cảm thông, cùng phối hợp giúp các em phát huy những điểm mạnh và dần thay đổi, khắc phục điểm yếu để đạt được kết quả tốt nhất trong giáo dục và học tập của các em. Tôi còn thường xuyên gần gũi, chuyện trò với các em. Chính sự gần gũi của cô làm cho các em cảm giác thân thiện, tin tưởng khi trò chuyện cùng cô.
Sau khi nắm bắt được thông tin cá nhân chúng tôi tiến hành nhập thông tin vào trang riêng của lớp để tiện theo dõi, sử dụng. Thay vì chỉ sử dụng phần mềm Word để lưu trữ thông tin, tôi lựa chọn phần mềm Padlet để quản lý hồ sơ học tập, thông tin học sinh và kết quả rèn luyện của các em. Chỉ cần một cú nhấp chuột, mỗi giáo viên đã có thể tìm thấy những thông tin cần thiết của từng em.

Tiện ích của ứng dụng:
- Giao diện: Đẹp mắt, dễ sử dụng và chỉnh sửa theo mục đích.

- Tính năng: Có đầy đủ công cụ lưu trữ, chia sẻ file, tương tác giữa các thành viên trong lớp, phụ huynh học sinh, có thể giao và nhận xét bài tập của học sinh.
- Tiện lợi:  Hỗ trợ chia sẻ các app trên iPhone, iPad chứ không chỉ trên máy tính, có trên di động để sử dụng ngay cả khi bạn đang ở ngoài đường
- Thời gian lưu trữ: Vĩnh viễn
Đặc biệt, Padlet có thể cho phép giáo viên và chính các em học sinh tự tạo thư mục cho riêng mình để các em thỏa sức sáng tạo và thể hiện bản thân. Giao diện đẹp mắt, tính năng hiện đại chia sẻ hình ảnh, video, link, bài viết,… rất thu hút các em, khiến các em hứng thú tạo một thế giới thông tin mang bản sắc của mình. Đây cũng là kênh thông tin giúp giáo viên hiểu hơn về tâm lí các em.

Với những tiện ích này, thông qua phần mềm, giáo viên, phụ huynh và chính các em sẽ thấy rõ được quá trình học tập của các em theo các năm học. 
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                              ( Hình ảnh giao diện Padlet)

Tính mới: Biện pháp này giúp giáo viên xây dựng thư mục lưu trữ, quản lí thông tin, giúp tìm kiếm và xử lý thông tin về học sinh một cách thuận lợi. Việc lưu trữ được nhiều định dạng file khác nhau giúp phần mềm này trở nên ưu việt hơn, lưu trữ thông tin lâu dài hơn. Giúp giáo viên, phụ huynh và học sinh tạo một trang tương tác hiệu quả cao.
1.2. Sử dụng Classdojo hỗ trợ công tác chủ nhiệm:

Classdojo là phần mềm hỗ trợ xây dựng nội quy lớp học, tạo chế độ thi đua khen thưởng.
Lợi ích của ứng dụng:

· Giao diện đẹp mắt, gây hứng thú cho học sinh.

· Có thể xây dựng nội quy, tự động tính điểm, tổng kết.

· Phần mềm phát huy kỉ luật tích cực, hướng các con đến những hành động tích cực.

 Khi sử dụng ứng dụng, tôi xây dựng quy định về nội quy lớp học. Các em vi phạm sẽ bị trừ điểm, làm việc tích cực sẽ được cộng điểm trên phần mềm. Điểm của các em sẽ được tích lũy trên giao diện hình ảnh quả trứng khủng long, Tích được nhiều điểm cộng khiến quả trứng vỡ là lúc các em nhận được quà. Tôi thường tặng điểm cho các con ngay khi trả lời đúng, có cố gắng, có tiến bộ trong học tập và rèn luyện. Cuối buổi học, luôn cho học sinh bình chọn 3 bạn tích cực nhất và tặng điểm. Với hình thức xây dựng và thực hiện nội quy như vậy phần mềm giúp các em hướng đến thực hiện những điều tích cực, các em thi đua làm việc tốt, thực hiện nề nếp tốt để đạt điểm trên phầm mềm.
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( Hình ảnh sử dụng Classdojo trong công tác chủ nhiệm)

Tính mới : Biện pháp này thay thế những phương pháp kỉ luật cũ dễ làm tổn thương các con, hướng tới sự phấn đấu, thi đua để đạt được những điều tốt đẹp. Sử dụng ứng dụng này, thay vì việc sợ hãi khi vi phạm kỉ luật các con sẽ hướng tới làm việc tích cực, tránh sai phạm để nhận được tuyên dương, khen thưởng. Từ đó hình thành nhân cách tốt đẹp ở các con.

2. Biện pháp 2. Ứng dụng CNTT vào giảng dạy:

Để nâng cao chất lượng giờ dạy trên lớp, tạo hứng thú học tập cho các em, để các em tự mình chiếm lĩnh tri thức, tôi đã ứng dụng CNTT xuyên suốt các hoạt động trong tiết dạy. Việc ứng dụng CNTT giúp chúng tôi soạn bài giảng điện tử để đổi mới cách dạy và học đã mang lại hiệu quả tích cực. 
Sử dụng bài giảng Powerpoint, bài giảng Elearning, Quizizz, Blooket,… trong giảng dạy:
Đối với biện pháp này GV đã thiết kế các hoạt động giảng dạy bằng các slide trên phần mềm Microsoft Powerpoint và sử dụng bài giảng Elearning nhằm thay đổi không khí học tập cho các em. Khi sử dụng bài giảng điện tử, nhiều bài học các em có thể được quan sát những hình ảnh của sự vật, hiện tượng mà các em chưa được thấy bao giờ, điều này giúp cho các em phát huy hết được tư duy, học tập chủ động. Đối với môn Lịch sử, Địa lý, Tập làm văn ...việc thực hiện một bài giảng một cách công phu bằng các dẫn chứng sống động trên các slide trong các giờ học lý thuyết là một điều vô cùng quý giá.
Đặc biệt, khi sử dụng bài giảng Elearning – Đây là bài giảng có tính tương tác cao, các con có thể tự mình tương tác trực tiếp trên bài giảng với nhiều hình thức: Tương tác kéo thả, tương tác điền từ, tương tác ghép nối, chọn đáp án đúng,…

Khi áp dụng biện pháp này, tôi nhận thấy học sinh tiếp thu kiến thức tự giác và tích cực hơn trong những hoạt động đa dạng, hứng thú. Học sinh thấy vui hơn, cởi mở hơn, thư thái dễ chịu và khoẻ mạnh hơn. Giúp học sinh rèn luyện củng cố tiếp thu tri thức đồng thời phát triển vốn kinh nghiệm mà các em đã được tích luỹ thông qua hoạt động học mà chơi, chơi mà học. Rèn luyện kĩ năng, kĩ xảo thúc đẩy hoạt động trí tuệ.
Để làm được như vậy, tôi đưa ra các bước cho một tiết dạy như sau :

a. Nghiên cứu chuẩn bị thiết kế bài dạy

Để có một tiết học thật sự hiệu quả, chất lượng, thu hút được sự chú ý của

học sinh cần có sự chuẩn bị kĩ càng từ cả giáo viên và học sinh.

* Về phía giáo viên :

Trước khi tiến hành thiết kế hoạt động học, giáo viên phải nghiên cứu kĩ nội dung của tiết học nhằm đưa công nghệ thông tin vào tiết học hiệu quả nhất.

- Căn cứ vào mục tiêu và nội dung của bài dạy, những yêu cầu cơ bản của bài, trình độ học sinh, điều kiện và hoàn cảnh cụ thể của trường lớp để thiết kế bài dạy.

- Căn cứ vào dạng bài học mà giáo viên Ứng dụng công nghệ thông tin để tìm kiếm tranh ảnh, tư liệu, phim tư liệu liên quan đến bài giảng hoặc thiết kế bài giảng điện tử để giảng dạy, thiết kế các trò chơi …..

- Tổ chức cho học sinh thu thập, tìm kiếm và chọn lựa các thông tin phù hợp.

* Về phía học sinh : Việc chuẩn bị bài trước cho bất kì tiết học, môn học nào đều đưa lại cho các em kết quả học tập cao nhất. Vì vậy việc cần làm của các em là:
- Chuẩn bị bài ở nhà như : Xem kỹ nội dung bài học, chú ý trước những câu hỏi trong SGK.

- Tìm hiểu sưu tầm thêm những tư liệu có liên quan đến bài học qua người thân qua sách báo, qua việc sử dụng thiết bị có kết nối mạng internet.
+ Tính mới: Giải pháp này sẽ giúp giáo viên, học sinh tích cực chủ động tìm hiểu kiến thức. Tạo được sự tự tin khi bước vào hoạt động học, các em sẽ hăng hái hơn trong mỗi tiết học. Từ đó khơi ý thức tự học của học sinh góp phần nâng cao chất lượng giáo dục.

b. Tổ chức các hoạt động hình thành kiến thức

Từ việc nghiên cứu kĩ được nội dung bài dạy, người giáo viên sẽ lựa chọn hình thức phù hợp. Nhưng điều quan trọng là trong khi tổ chức tiết dạy người giáo viên phải gây được hứng thú, kích thích được sự tò mò tìm hiểu kiến thức mới của các em. Vận dụng linh hoạt giữa tranh ảnh, tư liệu và lời nới, ngữ điệu của giáo viên.

- Sử dụng bài giảng điện tử để tổ chức các hoạt động học hoặc trình chiếu tư liệu, thông tin nhằm cung cấp cho học sinh những hình ảnh trực quan sinh động, những câu chuyện sống động kích thích sự tò mò, lòng yêu mến của học sinh.

- Trên cơ sở các nguồn tri thức (Sách giáo khoa, tranh ảnh, bản đồ, sơ đồ , phương tiện nghe nhìn, …) và vốn hiểu biết của học sinh, giáo viên hướng dẫn học sinh quan sát, phân tích, so sánh, hệ thống hoá kiến thức bước đầu khái quát hoá, tìm ra mối liên hệ giữa các sự vật, hiện tượng.

Vậy với những nội dung về kênh hình và kênh chữ trong sách giáo khoa, cùng với tư liệu mà giáo viên thu thập và trình chiếu, giúp học sinh nắm kiến thức về tiết học này sâu sắc hơn, dễ nhớ.

Ví dụ: Bài: Sự sinh sản của ếch

- Học sinh xem video sự sinh sản của ếch và thảo luận nhóm để hoàn thành bài tập giáo viên đưa ra.
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- Để báo cáo kết quả, tổ chức cho học sinh trực tiếp tham gia hoạt động tương tác kéo thả trong bài giảng Elearning 
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( Bài tập tương tác trong bài giảng Elearning)

Tính mới: Giải pháp này sẽ gây được hứng thú học tập, kích thích tinh thần ham học hỏi ở học sinh. Với sự hỗ trợ từ phương tiện dạy học là công nghệ thông tin sẽ đưa các em đến với kiến thức mới một cách tự nhiên hơn. Bài dạy của giáo viên dễ hiểu hơn, sâu sắc hơn và kiến thức được mở rộng hơn.

c. Tổ chức các hoạt động ôn tập

Các tiết ôn tập là những tiết học vô cùng quan trọng, giúp học sinh hệ thống và tổng hợp kiến thức đã học trong các bài trước đó. Tuy nhiên với lượng kiến thức khá nhiều nên làm sao để hệ thống được một cách khoa học và giảm bớt áp lực cho học sinh cũng là vấn đề mà chúng tôi luôn băn khoăn, trăn trở. Vì vậy tôi đã ứng dụng công  nghệ thông tin trong các tiết học này để thiết kế những hoạt động ôn tập đa dạng, sinh động, hấp dẫn, lôi cuốn học sinh tham gia một cách tích cực.

- Sử dụng sơ đồ tư duy: Sơ đồ tư duy được đưa ra đa dạng với nhiều hình thức khác nhau phù hợp với nội dung. Để học sinh hoàn thành sơ đồ tư duy, tôi sử dụng tương tác kéo thả, điền từ trong bài giảng Elearning. Học sinh sẽ trực tiếp tương tác để hoàn thành sơ đồ.
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( Trò chơi củng cố trong bài giảng Elearning)

- Trò chơi củng cố kiến thức: Tôi xây dựng trò chơi với nhiều hình thức
Trò chơi xây dựng trong phần mềm Powerpoint: 
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Ngoài ra, tôi sử dụng các phần mềm Quizizz và Blooket để tổ chức trò chơi
Quizizz: Đây là trò chơi trên web, tôi trực tiếp xây dựng cây hỏi, ứng dụng sẽ tự động tạo thành trò chơi. Có nhiều hình ảnh và dạng câu hỏi. Tôi tổ chức cho học sinh tham gia chơi khi trình chiếu câu hỏi trên màn hình. Tính ưu việt của phương pháp này là việc soạn một trò chơi trên Quizizz rất nhanh. Trong Quizizz có sẵn kho câu hỏi, bài tập tương tác mà giáo viên cần. Thầy cô gõ tên nội dung mình muốn rồi nhấn tìm kiếm sẽ hiển thị nhiều lựa chọn. 
Ngoài ra, để tạo hệ thống câu hỏi, tôi còn sử dụng các cách thức sau:
+ Dùng menti.com để tìm những câu hỏi tương tác tìm từ ngữ. Màn hình sẽ hiển thị tất cả các câu trả lời ngay tức thì của các con. Giáo viên và các con cùng nhận xét.

+ Dùng classskick để tìm bài tập tương tác. Tôi tìm một số bài tập như kéo thả, nối tranh với tiếng, từ, …

Blooket:  là công cụ giáo dục được game hóa để thu hút và duy trì hứng thú học tập cho học sinh ở mức tối đa. Nền tảng học online này cho phép giáo viên tổ chức game, giao bài tập về nhà theo cách sáng tạo nhằm thu hút sự chú ý của học sinh, truyền cảm hứng tìm tòi kiến thức mới. Để tăng thêm hứng thú, giáo viên có thể chọn cài đặt cho điểm ngẫu nhiên. Ví dụ: học sinh trả lời nhanh nhất có thể kiếm được ít điểm hơn học sinh trả lời đúng 10 giây sau đó (trả lời sai sẽ không được điểm). Ngoài ra, Blooket còn có rất nhiều chế độ chơi thú vị: Café thách thức học sinh trả lời các câu hỏi để có thể chuẩn bị và phục vụ đồ ăn cho khách hàng; Tower of Doom cho phép học sinh chọn một nhân vật và chiến đấu với đối thủ, trả lời các câu hỏi để có thêm lợi thế;… Trong suốt thời gian chơi trò chơi, học sinh không chỉ có khoảng thời gian vui vẻ mà còn được trả lời các câu hỏi để ôn lại nội dung được dạy trên lớp.
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( Một số trò chơi trong Blooket)

Tính mới: Lứa tuổi tiểu học, các em rất thích những tiết học vui nhộn, trực quan, học thông qua trò chơi. Thông qua các hình thức tổ chức ôn tập khác nhau, tôi nhận thấy tinh thần và thái độ học tập của học sinh được nâng lên rõ rệt. Các em tham gia các hoạt động học tập hào hứng, sôi nổi hơn, khắc sâu, nhớ lâu các kiến thức đã được ôn tập. Đặc biệt qua các trò chơi vui nhộn học sinh sẽ cảm thấy yêu thích môn học.
3. Biện pháp 3. Ứng dụng công nghệ thông tin vào việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh.

Hiện nay kỹ năng sống của các em học sinh đang là vấn đề rất đáng quan tâm. Với sự phát triển của nền kinh tế, xã hội trẻ em luôn nhận được sự yêu thương, quan tâm đặc biệt, tuy nhiên ở một số gia đình sự quan tâm, bảo bọc thái quá vô tình làm một số em chưa được trang bị những kỹ năng cần thiết trong cuộc sống. Mục đích của quá trình giáo dục kỹ năng sống là nhằm trang bị cho học sinh những kỹ năng cơ bản, cần thiết nhất để các em có thể thích ứng với cuộc sống của xã hội thời hiện đại, luôn có những thay đổi trong điều kiện của một xã hội đang trên đà phát triển và hội nhập. Đặc biệt rèn luyện kĩ năng sống cho học sinh tiểu học được xác định là một trong những nội dung cơ bản của Phong trào thi đua “Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực” trong các trường tiểu học.
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(Ứng dụng CNTT trong giáo dục kỹ năng sống)

Từ những lí do trên, bên cạnh những phương pháp truyền thống, giáo dục kỹ năng sống cho học sinh ở mọi nơi, mọi lúc thì tôi còn ứng dụng công nghệ thông tin vào giáo dục kĩ năng sống cho học sinh bằng cách trình chiếu các hoạt động bổ ích trên slide cho các em xem, theo dõi. Lồng ghép các kĩ năng thiết yếu như: An toàn giao thông, kĩ năng phòng tránh các tai nạn thương tích,các hành vi chuẩn mực về đạo đức xã hội, các kĩ năng giao tiếp,.... qua các hoạt động trò chơi, những câu chuyện, chương trình bổ ích dành cho thiếu nhi. Sau mỗi hoạt động các em được cùng nhau chia sẻ những cảm nhận và bài học có được từ những hoạt động kể trên.

VD: Hoạt động: Hướng dẫn học sinh rửa tay theo quy trình 6 bước:

- Nhắc lại quy trình rửa tay:

+ Cá nhân nhớ lại quy trình 6 bước rửa tay.

+ Chia sẻ với bạn cùng bàn.

+ Cá nhân chia sẻ trước lớp.

+ Học sinh thực hành rửa tay theo 6 bước.
- Hướng dẫn vũ điệu rửa tay:

+ Cho học sinh xem video vũ điệu rửa tay.

+ Hướng dẫn học sinh tập theo nhạc.

+ Đại diện nhóm biểu diễn trước lớp.

Để việc học tập đạt hiệu quả, GV cần chú trọng đến những việc học sinh làm được. Với đặc điểm tâm sinh lí lứa tuổi tiểu học, HS rất dễ hứng thú khi được khen ngợi, được thầy cô và các bạn công nhận sự cố gắng của mình. Thông qua những việc làm nhỏ của HS mà thầy cô đưa ra những khen thưởng, động viên kịp thời để HS hứng thú hơn khi tham gia học trực tuyến, nhờ đó phát huy được tính tích cực của mình. Cụ thể, bản thân tôi đã áp dụng những việc làm sau:

Khen thưởng động viên kịp thời:

1. HS vào học đúng giờ khi cô giáo điểm danh: tặng 1 điểm

2. HS chuẩn bị đầy đủ sách vở trước khi vào học: tặng 1 điểm

3. HS xung phong đọc bài, trả lời câu hỏi xây dựng bài: tặng 1-5 điểm

4. HS trả lời đúng câu hỏi/ tham gia trò chơi: tặng 5 điểm

5. HS gửi bài cho cô đúng hạn: tặng 5 điểm

6. HS hoàn thành bài đúng trước hạn/ có ý kiến sáng tạo: tặng 10 điểm
Tất cả các điểm cộng này, tôi phối hợp sử dụng Classdojo để ghi điểm cho các em. Từ đó, tôi nhận thấy, việc học kỹ năng sống ở các em trở nên hiệu quả, các em hứng thú khám phá kĩ năng mới.
Tính mới: Biện pháp này đã mang lại những hiệu quả rõ rệt. Đa số các em đã tích cực thay đổi những hành vi, thói quen trong sinh hoạt hàng ngày, biết yêu thương hơn, quan tâm hơn, biết chia sẻ với mọi người và thể hiện cảm xúc một cách đúng mực trong mọi hoàn cảnh.

4. Biện pháp 4. Ứng dụng công nghệ thông tin để nâng cao hiệu quả tiết sinh hoạt lớp.
Tiết sinh hoạt lớp đóng vai trò vô cùng quan trọng trong công tác chủ nhiệm ở bậc tiểu học. Nhờ ứng dụng CNTT mà tiết sinh hoạt lớp diễn ra nhẹ nhàng những hiệu quả. Bên cạnh những hoạt động cơ bản của tiết sinh hoạt lớp như nhận xét đánh giá cuối tuần, đề ra kế hoạch và biện pháp thực hiện kế hoạch cho tuần mới, tôi đã ứng dụng CNTT để tổ chức các hoạt động lồng ghép theo chủ đề, chủ điểm nhằm mang lại hứng thú cho học sinh:

- Tổ chức các hoạt động khởi động với nhiều hình thức đa dạng.

- Tổ chức trò chơi: Rung chuông vàng, nhà sử học nhỏ tuổi, hoa hồng tặng cô, bảo vệ rừng xanh,….

- Xem tư liệu lịch sử liên quan đến các chủ đề, chủ điểm.

- Giao lưu văn nghệ: Hát, múa, diễn kịch trên nền nhạc đã được chuẩn bị.

- Tuyên dương, khen thưởng: Những cá nhân có thành tích, có tiến bộ, được xuất hiện trên màn hình nhỏ; HS được lựa chọn phần thưởng qua các ứng dụng trò chơi.
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         (Hình ảnh HS được tuyên dương trong giờ sinh hoạt lớp)
- Tổng kết các hoạt động học tập, hoạt động tập thể của HS (tuần, chủ điểm): Ghi lại những khoảnh khắc, những hình ảnh trong quá trình tham HS gia sau đó thiết kế thành những video ngắn cho HS xem lại và cảm nhận những hoạt động của lớp trong đó có mình. Việc làm này, tạo được sự hứng thú cho học sinh, giúp các em tự tin phát huy điểm mạnh của bản thân.

Tính mới: Việc ứng dụng CNTT để tổ chức các hoạt động trong  các tiết sinh hoạt lớp với nhiều hình thức đa dạng, phong phú đã làm cho học sinh giảm bớt căng thẳng luôn háo hức, mong chờ những điều bất ngờ , thú vị mà tiết sinh hoạt lớp mang lại.
5. Biện pháp 5. Ứng dụng CNTT vào việc liên hệ với phụ huynh học sinh làm cầu nối qua phần mềm nhóm Zalo – Messenger.

Nhận thức được tầm quan trọng của phần mềm này, chúng tôi đã ứng dụng triệt để, ngay từ đầu năm học giáo viên đã thành lập nhóm Zalo – Messenger trên thiết bị điện tử.

Ứng dụng này đã hỗ trợ chúng tôi rất tích cực trong việc xây dựng cầu nối giữa GV và PHHS:

- Giúp giáo viên lập kế hoạch chủ nhiệm lớp có sự tham gia của phụ huynh.

- Trao đổi thông tin giữa giáo viên và phụ huynh về tình hình học tập và rèn luyện của học sinh ở trường cũng như ở nhà, để từ đó có những biện pháp giúp đỡ, khắc phục kịp thời, điều chỉnh phương pháp giáo dục dạy học và hoàn thiện bản thân hơn.

- Ứng dụng đã giúp giáo viên chủ nhiệm kết nối với GV bộ môn để cùng quản lí học sinh một cách hiệu quả.
Bên cạnh những mặt phải thì còn có những mặt trái của việc sử dụng zalo:

Tạo áp lực cho giáo viên. Phụ huynh nhắn tin không có khung giờ.

Phụ huynh thắc mắc quá nhiều trên nhóm zalo và nhiều khi không kiềm chế được cảm xúc của bản thân.

Vậy giải pháp giúp việc sử dụng nhóm zalo được hiệu quả. GV nên: Đưa ra nội quy có sự thống nhất giữa GV và PHHS như đưa ra một khung giờ nhất định để GV và phụ huynh có thể trao đổi với nhau; PH nên kiểm tra và suy nghĩ kĩ trước khi bấm gửi; PH không nên bàn tán, buôn bán,… trên nhóm.
Tính mới: Ứng dụng này đã là cầu nối giúp  tôi và các bậc phụ huynh tăng sự gắn kết hơn, phối hợp chặt chẽ hơn để cùng nhau hoàn thiện một mục tiêu chung đó là: Nâng cao chất lượng học tập và rèn luyện của học sinh.
C. KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ

I. Kết quả đạt được:
a. Kết quả học tập và rèn luyện:

Qua quá trình vừa nghiên cứu đề tài vừa áp dụng vào thực tế giảng dạy tôi nhận thấy rằng những biện pháp dạy học mà tôi áp dụng đã có những kết quả đáng mừng trong những năm học qua. 

- Các em đã có nhiều tiến bộ trong học tập và rèn luyện.

- Các em đã mạnh dạn, tự tin hơn trong các hoạt động học tập và rèn luyện.

- Giúp các em được tiếp cận CNTT từ sớm để hình thành thói quen tìm kiếm tư  liệu phục vụ học tập, tham gia các lớp học trực tuyến và sân chơi trí tuệ như Violympic toán học, tiếng Anh…

- Các em đã được trang bị những kỹ năng cần thiết trong cuộc sống.

- PHHS chủ động, tích cực liên lạc, phối hợp chặt chẽ với giáo viên trong các hoạt động của học sinh ở trường ở lớp ở nhà.

- Ngoài đem đến cho học sinh những điều tích cực thì việc ứng dụng CNTT còn giúp GV quản lý lớp học trở nên nhẹ nhàng, không còn nặng nề với hồ sơ chồng chéo, giáo viên khi đó tiết kiệm được thời gian (thời gian ghi chép, trao đổi trực tiếp với phụ huynh, chuẩn bị nhiều phiếu học tập cho việc chuẩn bị bài dạy,….) trên lớp. Do đó nâng cao chất lượng chủ nhiệm lớp.

Cuối năm học 100% các em học sinh lớp tôi đạt loại tốt về phẩm chất. Các em có kĩ năng tốt, ứng dụng tốt vào cuộc sống. 

Kết quả học tập đạt được khi áp dụng biện pháp vào thực tiễn trong năm

học 2022 – 2023 như sau:
	Môn 
	Tiếng Việt
	Toán
	Khoa học
	LS - ĐL
	Đạo đức
	Kĩ thuật

	HTT
	10/43
	32/43
	13/43
	16/43
	37/43
	37/43

	HT
	33/43
	11/43
	30/43
	27/43
	6/43
	6/43


b. Kết quả tham gia các hoạt động phong trào

Tham gia tốt và đạt kết quả khá cao trong các phong trào do trường tổ chức. Cụ thể:

- Tham gia đầy đủ quỹ Đội, làm công tác kế hoạch nhỏ; tham gia Bảo hiểm Y tế, các đợt thi đua.

- Tập thể lớp tham gia nhiệt tình vào các hoạt động Đội, Nhà trường; hoạt động phong trào của địa phương.

- Các phong trào đều tham gia tích cực và đạt kết quả cao như: Hội thi hùng biện Tiếng Anh, thi Vioedu, thi Trạng nguyên Tiếng Việt,…
Tất cả các em đều rất tự tin trong các hoạt động do nhà trường và các đoàn thể tổ chức. Chất lượng học tập của học sinh được nâng lên rõ rệt.

c. Đối với phụ huynh

- Tin tưởng, yên tâm đối với việc dạy bảo của giáo viên.

- Thường xuyên theo dõi được việc học hành, phẩm chất  của con em và có nhiều sự hỗ trợ đối với giáo viên.

II. Kết luận:
Công tác chủ nhiệm và giảng dạy có một vai trò quan trọng trong việc giáo dục toàn diện cho học sinh. Để nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện cho học sinh, người giáo viên không thể thờ ơ trước công tác chủ nhiệm. Tuy nhiên việc thực hiện công tác chủ nhiệm như thế nào cho có hiệu quả lại tùy thuộc vào đặc điểm tình hình của từng lớp, từng nhà trường và cách tìm tòi nghiên cứu áp dụng của mỗi giáo viên. Trong năm học này, tôi đã và đang thực hiện các giải pháp nêu trên. Các giải pháp này đã giúp công tác chủ nhiệm và giảng dạy của tôi có những chuyển biến tích cực, từ đó nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện của học sinh. Trong thực tế sẽ không có giải pháp nào là tối ưu nếu sử dụng riêng rẻ. Vì vậy trong quá trình thực hiện công tác chủ nhiệm người giáo viên cần phải biết phối hợp, đan xen và tạo ra những biện pháp tình thế để tạo nên sức mạnh tổng hợp.

III. Khuyến nghị:

Để công tác chủ nhiệm được thực hiện tốt, tôi xin kiến nghị một số vấn đề sau:
a. Đối với giáo viên:

- Đội ngũ giáo viên phải là những người nhiệt tình, có trách nhiệm với sự nghiệp giáo dục, luôn biết tìm cách trau dồi chuyên môn, không ngừng thúc đấy học tập để nâng cao trình độ nghiệp vụ chuyên môn của bản thân.
- Giáo viên phải tìm tòi, sáng tạo, linh hoạt trong việc ứng dụng CNTT vào công tác chủ nhiệm một cách thành thạo.
b. Đối với nhà trường: 

- Tạo điều kiện về cơ sở vật chất để thuận tiện trong công tác chuyển đổi số.

- Tổ chức các chuyên đề ứng dụng CNTT vào công tác chủ nhiệm, giảng dạy.
c. Đối với phòng giáo dục:

- Tổ chức tập huấn các chuyên đề ứng dụng CNTT vào công tác chủ nhiệm, giảng dạy.

      Trên đây là sáng kiến nhỏ của tôi về “Chuyển đổi số trong công tác chủ nhiệm và giảng dạy”. Chắc chắn trong quá trình thực hiện không tránh khỏi những thiếu sót. Tôi rất mong được các cấp lãnh đạo và các bạn đồng nghiệp góp ý để tôi có thể rút kinh nghiệm và vận dụng vào giảng dạy ngày càng tốt hơn.

 Tôi xin chân thành cảm ơn!

Tây Đằng, ngày 09 tháng 04 năm 2023
Người viết sáng kiến

Phạm Minh Anh
TÀI LIỆU THAM KHẢO

1. Phương pháp kỉ luật tích cực- Thạc sĩ Hảo – Plan Việt Nam.

2. Dạy học phát triển năng lực môn Tiếng Việt – Nguyễn Ngọc Thông, Đỗ Xuân Thảo, Phan Thị Hồ Điệp – Lê Phương Nga - Nhà xuất bản Giáo dục.

3. Tâm lí học Tiểu học – Bùi Văn Huệ, Phan Thị Hạnh Mai, Nguyễn Xuân Thức – Nhà xuất bản Đại học Sư phạm.

4. Dạy học tích cực và một số kĩ thuật dạy học – Nguyễn Lăng Bình, Đỗ Hương Trà - Nhà xuất bản Đại học Sư phạm.

5. Giáo trình Ứng dụng công nghệ thông tin trong dạy học – Thạc sĩ Đỗ Mạnh Cường - Nhà xuất bản Đại học Quốc gia thành phố Hồ Chí Minh.

6. Các buổi chuyên về Công nghệ thông tin – Phòng Giáo dục huyện Ba Vì.
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